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RESUMEN

La Ruta Pedagdgica 2030 es un plan de accion disefiado para orientar el desarrollo
educativo en el futuro, centrandose en la mejora de la calidad y la equidad en la educacion.
Su incidencia en las estrategias educativas de nifios con discapacidad intelectual puede
ser significativa, ya que promueve un enfoque inclusivo y centrado en el aprendizaje

individualizado.

Dentro de la Ruta Pedagdgica 2030, se pueden identificar varias areas que pueden
impactar positivamente en las estrategias educativas para nifios con discapacidad
intelectual. La inclusion y equidad La Ruta Pedagdgica 2030 busca garantizar el acceso
equitativo a una educacion de calidad para todos los estudiantes, incluidos aquellos con
discapacidades intelectuales. Esto implica la implementacion de practicas inclusivas en
el aulay el disefio de programas educativos que atiendan las necesidades individuales de
cada nifio, ademas de la flexibilidad curricular en el disefio curricular para adaptarse a las
diversas capacidades, intereses y estilos de aprendizaje de los estudiantes. Esto es
especialmente relevante para nifios con discapacidad intelectual, ya que pueden requerir
enfoques educativos diferenciados y adaptaciones curriculares para alcanzar su maximo

potencial.

Formacion docente la implementacién efectiva de estrategias educativas para
nifios con discapacidad intelectual requiere docentes capacitados y sensibilizados en la
diversidad y la inclusion. La Ruta Pedagogica 2030 enfatiza la importancia de la
formacion continua del profesorado en areas como la educacion inclusiva, el desarrollo

de habilidades socioemocionales y el uso de metodologias pedagdgicas innovadoras.

La Ruta PedagoOgica 2030 puede tener una incidencia significativa en las
estrategias educativas para nifios con discapacidad intelectual al promover la inclusion,
la flexibilidad curricular, la formacion docente y la colaboracion intersectorial. Estas
medidas pueden contribuir a garantizar que todos los nifios, independientemente de sus
capacidades, tengan acceso a una educacion de calidad y puedan desarrollar su maximo

potencial.

Palabras claves: Ruta- pedagdgica. Estrategias- educativas



ABSTRACT

The Pedagogical Route 2030 is an action plan designed to guide educational
development in the future, focusing on improving quality and equity in education. Its
impact on the educational strategies of children with intellectual disabilities can be

significant, since it promotes an inclusive approach focused on individualized learning.

Within the Pedagogical Route 2030, several areas can be identified that can
positively impact educational strategies for children with intellectual disabilities.
Inclusion and equity The Pedagogical Route 2030 seeks to guarantee equitable access to
quality education for all students, including those with intellectual disabilities. This
involves the implementation of inclusive practices in the classroom and the design of
educational programs that address the individual needs of each child, in addition to
curricular flexibility in curriculum design to adapt to the diverse abilities, interests and
learning styles of students. This is especially relevant for children with intellectual
disabilities, as they may require differentiated educational approaches and curricular

adaptations to reach their full potential.

Teacher training The effective implementation of educational strategies for
children with intellectual disabilities requires teachers trained and sensitized to diversity
and inclusion. The Pedagogical Route 2030 emphasizes the importance of continuous
teacher training in areas such as inclusive education, the development of socio-emotional

skills and the use of innovative pedagogical methodologies.

The Pedagogical Route 2030 can have a significant impact on educational
strategies for children with intellectual disabilities by promoting inclusion, curricular
flexibility, teacher training and intersectoral collaboration. These measures can help
ensure that all children, regardless of their abilities, have access to quality education and

can develop their full potential.

Keywords: Pedagogical route. Educational strategies



CAPITULO I. INTRODUCCION.

La educacion enfrenta diferentes modelos educativos, estrategias, técnicas y
apoyo a estudiantes con necesidades educativas asociadas 0 no asociadas a la
discapacidad por ende dichos estudiantes también viven cambios radicales y estos puede
influir en su desarrollo en el rendimiento académicos o su comportamiento como objetivo
determinar la incidencia de las estrategias educativas en la ruta pedagogica 2030 de los
nifios con discapacidad intelectual, es por ellos que se pretende desarrollar los siguientes
puntos:

. Identificar las estrategias educativas en la ruta pedagogica 2030

. Sustituir el modelo tradicional de la Unidad Educativa Juan E Verdesoto.

Se prende llegar a cabo esta investigacion de acuerdo a la metodologia mixta,
utilizando como técnicas de estudio la observacion y la encuesta a los estudiantes y
docentes de la unidad educativa ya antes mencionada.

El tipo de investigacion sera descriptiva, se representara cada una de las variables
con su desarrollo y aporte ante esta investigacion.

Contextualizacion del Problema.

Contextualizacion internacional.

La Ruta pedagdgica 230 es un marco que busca promover la educacién inclusiva
y de calidad para todos los nifios, incluidos aquello con discapacidad intelectual. En el
contexto internacional se menciona métodos y programas que también estan de acuerdo
en el acceso inclusivo e igualitario en los nifios de las escuelas, los problemas ya antes
mencionados, la ONU también estdn de acuerdo en la ejecucion de programas y

capacitaciones para tener docentes especializados para tratar con ellos.



Contextualizacion nacional.

Ecuador es un pais donde existe escases de docentes capacitados sobre la Ruta
pedagdgica 2030, dicha ruta es dirigida para los nifios con discapacidad intelectual donde
que se enmarca dentro de las politicas ecuatorianas a la inclusion educativa, estos pueden
promover leyes politicas que ayuden a garantizar el acceso igualitario a la educacion
Ademas, podria haber colaboracidén con organizaciones internacionales y locales para

fortalecer la educacion.

Contextualizacion local.

Los estudiantes de la Unidad educativa Juan E Verdesoto han presentado
diferentes dificultades en su proceso de ensefianza por el sin nimero de estrategias
educativas aplicadas por el docente, en la unidad educativa especificamente en el séptimo
grado se han encontrado 4 casos de nifios asociados a la discapacidad intelectual, el
modelo educativo ruta pedagdgica 2030 pretende mejorar su aprendizaje mediante el
triangulo interactivo este proceso se manifiesta en actividades conjuntas o interactividad,
que se entiende como la articulacion y conexion mutua entre las acciones del docente y
del estudiantes en relacion con los contenidos o tareas de aprendizaje y su desarrollo a lo
largo del proceso de creacion de conocimientos.

Se utilizara el aprendizaje bajado en el ciclo Kolb argumento que los estudiantes
no pueden realizar dos acciones (como pensar y sentir) en el mismo eje al mismo tiempo.
Tendencia a percibir y procesar el aprendizaje de determinar maneras, Kolb llamo a esta
tendencia a depender de formas especificas de percibir y procesar la informacion
preferencias de aprendizaje o estilos de aprendizaje, que varian segun el contenido y el

entorno.



Planteamiento del Problema

¢De qué manera la ruta pedagogica 2030 incide en las estrategias educativas de
nifios con discapacidad intelectual?

Justificacion

La presente investigacion se enfoco en la ruta pedagdgica 2030 y el impacto de
las estrategias educativas en los nifios con discapacidad intelectual, debido al analisis que
se realizd en la institucion se pudo notar que los estudiantes del séptimo grado
- presentan dichos inconveniente, este trabajo permitira mostrar las estrategias, técnicas,
recursos, juego y dinamicas para poder conectar con estos estudiantes y ellos tengan un
excelente rendimiento académicos, recordando que esto alumnos tiene un aprendizaje
mas lento que los otros nifios de la misma edad.

La educacion en esta area solicita la aplicacion de la metodologia, para edificar
nuevas propuestas que dinamicen las ensefianzas y los aprendizajes, despertar el interés,
la motivacion, la interactividad, la cooperacion y creatividad en los estudiantes.

Como beneficiarios de esta sistematizacion encontraremos a los alumnos de 7mo
afio de la U.E. Juan E Verdesoto y los diferentes participantes de los proyectos de
investigacion que se analizara, se desarrollan diferentes tipos de capacidades para
comprender la presencia de nuevas formas de la organizacion didactica, uso de recursos
tecno didacticos, metodologicos que muestren la comunidad educativa la necesidad del
cambio.

El desarrollo del proyecto de integracion curricular es factible dado que reconoce
a las escaseces de estrategias educativas expuestas en el modelo ruta pedagdgica 2030, el
mismo que en su estructura mantiene un orden coherente y que facilita la comprension de

la propuesta dirigida a la transformacion educativa.



Objetivos
Objetivo general
Determinar la incidencia de las estrategias educativas en la ruta pedagdgica 2030

de los nifios con discapacidad intelectual.

Objetivos especificos

. Identificar las estrategias educativas en la ruta pedagogica 2030 en
nifios con discapacidad intelectual

o Evaluar los nifios con discapacidad intelectual de séptimo grado de
la Unidad Educativa Juan E Verdesoto

. Proponer la extraccion de estrategias de la ruta pedagogica 2030de

la Unidad Educativa Juan E Verdesoto.

Formulacion de Hipotesis

Ruta Pedagé6gica 2030 pretende llegar a los estudiantes con necesidades
educativas especiales, es por ello que en esta investigacion se verificara ya efectividad de
las estrategias educativas en nifios con discapacidad intelectual, se utiliza recursos

didacticos, juegos adaptables y conductas adaptivas para una mejor convivencia.



CAPITULO Il. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes.

(Abellan, 2020) menciona en su articulo que pretende ofrecer una propuesta de
viaje hacia la construccion de un sistema educativo inclusivo con la vista puesta en el
(UNESCO, 2015). Esta no ofrece unas directrices univocas que adoptar, sino una
propuesta de elementos que considerar el viaje sea lo mas comodo posible y que nos
permita aprender y disfrutar por el camino, haciendo sinergias y reconociendo el rol de
todos en el camino hacia la educacion inclusiva. Los elementos que se recogen y que se
acomodan a la metafora de un viaje, son:

(1) un destino al que llegar (i.e., la construccion de un sistema educativo inclusivo
a todos los niveles y ensefianza a lo largo de la vida);

(2) una brajula que ayude a comprender el destino y como avanzar, sustentada en
un marco ético y social que adopta los modelos de calidad de vida y personalizacion;

(3) una hoja de ruta que ayude a identificar los pasos a seguir, los lugares por los
que pasar y que trate de responder a los como que surgiran durante este viaje (i.e., claves
de transformacion de las escuelas);

(4) un vehiculo con el que avanzar gque otras personas han probado ya y saben que
s seguro, gracias que podremos desplazarnos y al que podremos invitar a montar a otros
agentes de la comunidad educativa (i.e., herramientas para la transformacién, incluyendo
la transformacion de los centros especificos en centros de recursos, apoyo Yy

asesoramiento);



(5) un equipo de expedicién, conformado por cada comunidad educativa y las
personas que las componen, que hace que el viaje sea colaborativo Z sus experiencias y
voces son fundamentales para avanzar de forma conjunta hacia un destino comdn y
compartido (p. €j., alumnado, familias, comunidad, equipo educativo, equipo docente,
profesionales de apoyo, etc.);

(6) una maleta que recoja las experiencias y practicas que pueden resultar utiles
y gque nos seran valiosas a lo largo del viaje; y

(7) una carretera bien asfaltada y segura por la que avanzar hacia el destino: un
marco de derechos que reconoce la educacién inclusiva como un derecho esencial del
alumnado.

(Pefia, 2020) la presente investigacion propone un proceso de atencién que
beneficie a todos los estudiantes, enfocandose en estudiantes con discapacidades leves
del desarrollo, buscando asi una educacién inclusiva que pueda desarrollarse en cualquier
contesto educativo que reconozca la clase cultural. Dado que la educacién inclusiva es
una realidad en los entornos educativos, este trabajo, ademas de comprender el
pensamiento y las actitudes de la comunidad educativa (docentes, directivos), brinda una
oportunidad para comprender o reconocer como se vive la educacion inclusiva en las
instituciones educativas distritales.

2.2 Bases Teoricas

Ruta pedagogica 2030.

(Calle, 2024) menciona que la puede proporcionar vias educativas para que las
instituciones del Ecuador orienten la planificacion, formulacion y evaluacion de las

actividades educativas.



Las sucesivas reformas curriculares en Ecuador han producido una seria de
consignas sobre como educar a las nuevas generaciones, basadas principalmente en el
construccionismo social y la teoria critica. Las reformas de 2016 estuvieron acompariadas
de una serie de directrices metodoldgicas, que incluian orientaciones sobre la
planificacion, el disefio de actividades de aula y la evaluacion como material
complementario del curso. Sin embargo, aun no se han desarrollado de manera unanime
propuestas de vias de aprendizaje que podrian servir como modelos para la replicacion.
Los lineamientos de este recorrido educativo son el resultado de una colaboracion de
investigacion en la que han contribuido instituciones y expertos del ministerio de
Educacién y docente del entorno nacional de aprendizaje. EI ministerio de Educacion
espera que esta trayectoria educativa se convierte en un referente para el 2030 y se integre
al modelo educativo ecuatoriano.

(LORA POLO, 2021) sefiala que el objetivo de la ruta pedagdgica 230 es
fortalecer los contenidos de aprendizaje, hacerlos abiertos, flexibles y promover métodos
activos, siendo los estudiantes los principales protagonistas del proceso de aprendizaje,
quienes sean capaces de desarrollar y practicar los valores esperados por la sociedad e
impulsar. EI modelo educativo de vida comunitaria y construccién de ciudadania. Se
centra en pensar en el desarrollo de actividad curriculares a lo largo de los ejes de
colaboracion, interdisciplinariedad y reflexion para desbloquear el potencial de los
estudiantes, sus habilidades analiticas creatividad, pensamiento critico, trabajo en equipo,
resolucion de problemas, habilidades digitales y muchas otras habilidades baésicas.
Abordar la complejidad del mundo en el que convivimos esperamos que esta publicacién
sea de utilidad para docentes, académicos e investigadores que reflexionan sobre su

manera de ensefiar en el dia a dia.



Aprendizaje basado en proyectos

(Morales, 2020) Para ello, el profesor les plantea un problema basado en una
situacion real, cercana a ellos 0 a su entorno, que les interese y que por lo demas este
relacionado con los conceptos y procedimientos de querer aprender.

Debe resolver tarea de equipos, realizar investigaciones participar en otras
diligencias de ensefianza en lo que lleva el proyecto y trabajar de forma colaborativa y
practicamente independiente, finalmente compartiran sus productos solucion final con
otros comparieros.

Caracteristicas del aprendizaje basado en proyectos

Enfoque interdisciplinario:

Al utilizar el aprendizaje por proyectos, puede aprender diferentes materias del
programa escolar al mismo tiempo, depende del tema elegido como eje central.

Docente y estudiante comparten protagonismo

Este ejemplo de innovacion pedagogica pretende dar a los estudiantes una el mas
importante en el proceso de aprendizaje que tendria en la instruccion presencial o
tradicional.

El docente no es un experto dedicado Unicamente a la difusion del conocimiento
ahora es responsable de crear escenarios de aprendizaje que se adapten a las habilidades
y necesidad de los estudiantes, también actlan como guia y asesor cuando estan de turno
desarrollando proyectos. Esta situacion significa que los estudiantes tienen que
involucrarse mas y asumir la responsabilidad de su propio aprendizaje y, por lo tanto,
estan comprometidos

Educacion inclusiva
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ABP es un enfoque inclusivo que nos permite identificar los diferentes niveles de
aprendizaje en las aulas y los estudiantes abordarlos ofreciendo actividades de distintos
niveles de complejidad.

Entretenido y dinamico para los estudiantes

Esto esta garantizado si el tema elegido para el desafio se aproxima a su realidad
actual o a la realidad que enfrentaran al incorporarse al mercado laboral en el futuro, se
corresponde con sus deseos, le agrada o con el que se siente identificado, nuevamente,
esto es un aprendizaje puramente practico y requiere interaccion entre los estudiantes.

Técnicas alternativas de evaluacion

Ademas de la adquisicion de conocimiento y el desarrollo de habilidades, en el
ABP se pueden evaluar muchos aspectos: Por ello es necesario sustituir los mecanismos
tradicionales de evaluacién de pruebas escritas 0 examenes, como cuestionarios, diarios
de estudio, portafolios, rubricas de puntuacion, etc.

Seleccionar el temay plantear la pregunta guia.

. Ademas de asignar roles a cada miembro se puede crear

grupos de trabajo pequefios y heterogéneos.

o Definir el producto final o reto; folleto, maqueta, etc.
. Planificacion de proyectos.
. Investigar y obtener la informacion necesaria para afrontar

los retos presentados.
o Aplicar los conocimientos y habilidades adquiridos en esta
materia y otras asignaturas para la preparacién del proyecto.

Aprendizaje basado en proyectos: ejemplos
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A continuacion, compartimos algunos ejemplos de ideas de actividades y

aprendizaje basado en proyectos:

o Portafolio digital

o Juego de cartas

o Instrucciones o juegos de prueba

o Cuestionarios y juegos en linea

o Instrucciones de preparacion.

. Linea de tiempo en la pared

. Reportaje fotogréafico

o Video

. Programa de radio de ficcion o entrevista
. Una actuacion

. Simulacién o juegos de roles

Talleres de visitas escolares.

Aprendizaje experiencial

Un método de ensefianza un marco conceptual ideal para el aprendizaje
experiencial implica el trabajo sistemético critico de estructura la diversidad de
experiencias en relacion con las metas educativas a alcanzar y el perfil de la poblacion
estudiantil. Por otro lado, existe una seleccion de tecnologias mdviles apoyadas en
herramientas y equipos especificos. Las diversas actividades de este enfoque deben estar

bien estructuras y secuenciadas. (Ravela, 2020)

Ciclos de aprendizaje experiencial.
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El ciclo experiencial tiene distribucion en periodos que reconocen a diferentes
modelos que permiten comprender como se produce el proceso de aprendizaje, estos
ciclos también tienen en cuenta la experiencia subjetiva de cada estudiante y se basa en
recomendaciones que facilitan una serie de interacciones en cada etapa del proceso de
aprendizaje (4 a 6) el aprendizaje exponencial se basa en supuestos filoséficos
desarrollados por Jhon Dewey entre 1920 y 1950 una guia de diversos estudios, mas

practicos y especificos.

Beneficios de la educacion experiencial

Cabe mencionado que las principales ventajas se pueden resumir en las siguientes:

La educacion experiencial brinda una oportunidad de crecimiento personal basado
en el autodescubrimiento, ya que se sumerge en el proceso de toma de conciencia a través

de la reflexién constante.

Es un enfoque que asegura una interaccion constante entre accién y reflexion,
favoreciendo la posibilidad de un cambio positivo tanto desde una perspectiva individual

como colectiva.

Mejora la estructura cognitiva del estudiante.

. Ayudar a cambiar las actitudes, valores, conceptos y
patrones de comportamiento de los estudiantes.

o Te permite ampliar tus oportunidades de acumular
conocimientos apreciando tu propia sabiduria y la de los demas.

o Ayudar a garantizar que las personas estén al mismo nivel

y sean justas
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o El ambiente de grupo acelera y enriquece el aprendizaje.

o Permite aprender a partir de la experiencia de vida y la
reflexion mas que de la teoria o la acumulacion de informacion, facilitando
el aprendizaje

o Trabajo individualizado, interpersonal y en equipo.

o A nivel personal, ayuda a fortalecer el liderazgo, el
compromiso, la toma de decisiones y la asuncion de riesgos y a conseguir
una mayor confianza en uno mismo.

o A nivel interpersonal, facilitar el proceso de integracion,
mejorando asi el trabajo en equipo y creando un ambiente mas sano y

proactivo.

Sin embargo, el aprendizaje experiencial es todo menos aleatorio, mas bien, todo
debe planificarse cuidadosamente, lo que implica mucho trabajo inicial y una preparacion
cuidadosa, también requiere explorar cambios potenciales en el aprendizaje relacionado
con un tema o problema de instruccion, e incluye una mirada critica a los modelos teéricos
y explicativos que pueden evaluarse, completarse y mejorarse. Todos son parte de un
enfoque experiencial que anima a los estudiantes a pesar criticamente sobre su propio
aprendizaje y a los educadores o profesores sobre lo que ensefian. (Morocho Auquilla,

2020)

Estrategias educativas
Dinamica de grupo.

Juegos de memoria
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Hoy en dias existen varios juegos que mejoran la memoria mediante el uso de la
dindmica de diversos estimulos visuales y especificos, los juegos de memoria musical
estimulan la audicidn de los nifios y muchas veces recordaran una cancion que les guste
antes de dibujar el elemento en un papel. La combinacidn de estos juegos infantiles puede

favorecer el desarrollo de la memoria.
Juegos de manualidades

Se demuestra las diferentes manualidades como cortar y pegar o hacer huellas de
mano como pintura son algunas de las manualidades que les encantan a los nifios, pueden
fomentar el lado artistico de tu hijo utilizando articulos alimentos del hogar, como pasta
0 espagueti, cordeles o corbatas, este tipo de actividad ayudan a mejorar sus habilidades

motoras.
Equitacion
Otra actividad para los nifios con discapacidad es la equitacion.

Algunos graneros ofrecen recorridos guiados por los senderos con sillas de montar
que han sido modificadas y para permitir que los usuarios de sillas de ruedas, manuales o

eléctricas viajen con seguridad.
Jugar atierra, mary aire

La actividad requiere de motricidad gruesa es apta para nifios con movilidad

reducida y mueve de la consecutiva:

El catedratico menciona tierra, mar o aire y los nifios deben escuchar y moverse a
un lugar determinado, si dices la palabra tierra puedes correr por la habitacion donde se

desarrolla la actividad.
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Actividades de ensefianza.
1. Encuentra el dibujo diferente
¢En qué consiste?

Los alumnos deben indicar que imagen es diferente

Figura 1

Actividad de NeuronUP

Debe buscar las diferencias

¢,Como se llevara a cabo esta actividad y se trabaja?

o Pensamiento rapido
. Atencion
Actividad de jugar

Cabe mencionar que los primeros niveles seran sencillos, al pasar la actividad cada

vez se volvera mas dificil.
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Actividad fisica

Preparada en una hoja A4

2. Seiala al perrito toby

éde qué trata?

Esta actividad utilizada para nifios con discapacidad intelectual, ayuda a su
proceso de pensamiento sea mas rapido y eficaz

Figura 2

éDe qué trata esta actividad?

Este ejercicio de estimulacion cognitiva trabaja las siguientes funciones

cognitivas:
. Pensamiento rapido.
. Atencion
. Memorizar el trabajo
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3. Pinta 'y colorea
¢De qué trata?
El alumno debe colorear el disefio siguiendo las directrices.

Figura 3

éQué trabaja esta actividad?
o Motricidad gruesa
. Estimulacion
Actividad realizada por niveles
La actividad se trata de colorear las partes del dibujo de acuerdo como lo requiere
la imagen de acuerdo a los niveles que vaya pasando el estudiante sera cada vez mas
dificil.
Conducta adaptativa
La conducta adaptiva es recurrente en su vida diaria, afectan tanto en la vida

diarias como los cambios necesarios que deben realizarse cuando cambian las
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necesidades o las circunstancias dependiendo del propdsito de la evaluacion (diagnostico,
clasificacion o planificacion de apoyo) las posibilidades y limitaciones de la conducta
adaptativa pueden tener diferentes significados para el diagndstico de retraso mental, se
identifican limitaciones significativas en el comportamiento adaptivo utilizando medidas
estandarizadas con normas y escalas relevantes para la poblacion general (tanto
discapacitada como no discapacitada) en términos de limitaciones, las puntaciones de la
evaluacion deben estar dos desviaciones estandar por debajo de la media, este resultado
debe logarse.
1. Comportamientos adaptivos: conceptuales, sociales y practicos o
una puntuacién total que mide habilidades.
2. Apoyo: estos recursos y estrategias se utilizan para promover el
desarrollo, la educacién, los intereses, etc., regulando asi el funcionamiento
personal los servicios son tipo de apoyo proporcionados por profesionales y

organizaciones. (Brandenberg Cerrios, 2020)
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CAPITULO 3. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de Investigacion

Se desarrollara tipos y disefios de la investigacion donde se llevaran a cabo las
siguiente:

La presente investigacion es descriptiva como menciona (Alban, 2020) su
finalidad es representar ciertas opciones basicas de conjuntos manipulando criterios
ordenados que consientan en establecer la organizacion o conducta del fenémeno en el

documento proporcionando informacion sistematica y comparable.

Se abordard temas como ruta pedagdgica 2030, estrategias educativas y la
discapacidad intelectual, tiene como funcion recabar informacién necesaria para
fundamentarse en el marco teorico y disefiar la hipdtesis que sera parte de la base de “se
esta describiendo”, el alcance serd generar conocimientos y sistematizarla con el objetivo

de proseguir con otras fases.

Segun su control de las variables:

Es no experimental segun (Cortés, 2020) menciona que se observan los fendbmenos

0 acontecimientos, asi como dar un contexto natural para analizarlos.

El tipo de investigacion es aplicada, la implementacidn de este proyecto pretende
informar a los docentes y estudiantes sobre la Ruta pedagdgica 2030, sus beneficios,
estrategias, actividades y dinamicas en la aplicacion de estudiantes con discapacidad

intelectual.

La investigacion a ejecutar es mixta, (Faneite, 2023) sefiala se lleva a cabo la
recopilacion el analisis y la integracion de ambas investigaciones (mixta). De acuerdo

con el enfoque que se utiliza como instrumento la encuesta y la observacion.
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3.2 Operacionalizacion de variables

Tabla 1
VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL DIMENSION INDICADOR INSTRUMENTO
Un estudio realizado por
Herrera & Espinosa (2021)
describe que la ruta pedagégica | Aprendizaje e Investigan
2030 establece que su finalidad | basado en e Crean
es el fortalecimiento curricular | Proyectos e Aprenden
para la previa obtencion de
estrategias activas. Se enfoca en —
Ruta Pedagdgica el trabajo colaborativo y entre * Experlenc_lgs concretas
2030 otras competencias Aprendizaje o Observacion _reflg>f|va
experiencial e Conceptualizacion
abstracta
e Experimentacion activa
¢ Disefiar un plan
Aula formativo
invertida e Creacion de los
contenidos
Recursos e Pared interactiva
o Pictoaplicaciones
e Pasito a pasito
¢ Caza del tesoro.
Segln Vargas (2020) menciona 'D'n?m'cas para romper Encuestay
que las estrategias de ensefianza el hielo (icebreakers) observacion
consisten en proporcionar el | ginamica de .Egcmassii%ﬁas humano.
: apoyo en las actividades ¢ :
Egtrate_gms constructivistas de los alumnos gripo e Torneo deportivo.
educativas son planteadas por el docente que e Torre de papel.
se le proporciona al estudiante e Circulo de confianza.
para facilitar un procesamiento e Debates constructivos.
con profundidad e Debates.
o Pdsters.
Actividades o Maquetas
de o Juegos de
ensefianza simulacion.
e Lectura de textos
asignados.
De acuerdo a lo expuesto por | giurti | Jieocs de manualidaces
Sulkes (2022) menciona los P g
. : nifios con tienen afectaciones en
D;;f;giflﬂ?d el funcionamiento intelectual Conducta Explicacion de valores y
significa bajo o insuficiente al adaptativa respeto _
momento de afrontar mas Habilidades sociales
actividades de la vida cotidiana
Salud Ejercicios
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‘ ‘ dinamicas de salud mental

3.3 Poblacion y muestra de investigacion.
3.3.1 Poblacion
La poblacion a investigar seran los estudiantes del séptimo grado de la Unidad

Educativa Juan E Verdesoto con una cantidad de 90 alumnos y 5 docentes.

3.3.2 Muestra

Como muestra de la investigacion seran 20 estudiantes con discapacidad
intelectual y 5 docentes.

N =20

Z = 95%, entonces, 95% entre 2 = 47.5% entre 100 = 0.475 =Z = 1.96.

E = 5%, entonces, 5% entre 100 = 0.05.

P =50%, entonces; 50% entre 100 = 0.5.

Q =50%, entonces; 50% entre 100 = 0.5.

Formula:
z2x PQN
E2(N —1) + Z2x PQ
1.962x(0.5)(0.5)(20)
0.052(20 — 1) + 1.962%x(0.5)(0.50)
Tabla 2
Calculo Tamafio De Muestra Finita
Parametro Valor Tamario De Muestra
N 20 "n"=
Z 1,96 20
P 0,5
Q 0,5
e 0,05
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3.4 Técnicas de Recoleccion de datos e instrumentos

3.4.1 Técnicas.
A continuacion, se describira las técnicas con sus debidos instrumentos para la previa
obtencion de resultados:

Observacion: Se ejecuto visitas 3 veces a la semana al aula de clases de séptimo,
se realizara una investigacion de las estrategias, modelos, areas, rincones y ambientes de

aprendizaje.

Recopilacion documental: Se realizo una investigacion amplia donde se abarcara

diferentes temas.

Encuesta: a los docentes de la unidad educativa, para la previa obtencion de

resultados.

3.4.2 Instrumentos
Ficha de observacion: Es una herramienta reconocida por evaluar el desempefio
educativo, el objetivo es documentar, normalmente por escrito y desarrollar opiniones de

lo que ocurre dentro del aula de clases.

Cuestionario. Consiste en una serie de preguntas que deben estar escritas de forma
coherente, organizada, ordenada y estructuradas segun un plan determinado para que sus

respuestas nos aporten toda la informacion que necesitamos.

3.5 Procedimientos de datos.

Cabe mencionar que el procedimiento de datos ayuda en la recolecciéon de
informacidn a traves de las técnicas ya antes expuestas, por participantes son los docentes,
estudiantes, se realizara una previa observacion para la obtencion de resultados, ademas

de verificar el desempefio docente, la actualizacion de conocimientos y el uso de las tics.
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3.6 Aspectos Eticos
Durante el desarrollo del trabajo de integracion curricular prevalecié la ética por

parte del investigador. Se resaltan algunos aspectos:

> Consentimiento informado: la observacion y encuestados tienen conocimiento
de los objetivos del trabajo investigativo.

> Honestidad y transparencia: ser transparentes y honestos sobre los fines y
métodos de la investigacion.

> Integridad cientifica: se respetd la integridad de la informacion cientifica

recolecta, citando a los autores de dicha informacién. Evitando plagio y falsificacion de

informacion.
> Autonomia: se resalta la autonomia del investigador en el proceso de

investigacion y su capacidad de tomar decisiones favorecedoras para el trabajo.
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CAPITULO 4. RESULTADOS Y DISCUSION
4.1 Resultados.
De las técnicas de estudio ya antes planteada como la observacion, encuesta y

recopilacion de informacidn, se obtuvieron los siguientes resultados:

Observacion:

Primera observacion: Aprendizaje basado en proyectos.

Cabe mencionar que dentro del aula de clases el docente si implementa el
aprendizaje basado en proyecto, este aprendizaje ayuda en el proceso de ensefianza de los
nifios con necesidades educativas asociadas y no asociadas a la discapacidad.

Segunda observacion: Aprendizaje experiencial

Este aprendizaje brinda oportunidades para personas con discapacidades par
aprender de las experiencias, ademas del vinculo hacer y pensando, se utiliza muy poco
este aprendizaje dentro del aula.

Tercera observacion: Aula invertida

Recordando que el aula invertida es un modelo de ensefianza que consiste en dar
tareas y lecciones anticipada a través de recursos multimedia y dentro del aula de clases
no existe este tipo de modelo de ensefianza.

Cuarta observacion: Recursos sociales.

La falta de utilizacién de recursos es evidente, los libros, pictogramas, iméagenes

para hablar o dialogar, cuentos, &reas, rincones de aprendizaje.
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Quinta observacion: dinamica de grupo
La poblacion observada son nifios con NEE el cual requieren mas atencion es por
ello que aprenden mediante los juegos y dindmicas, sin embargo, el aula de clases en un

aula tradicional.

Sexta observacion: Actividades de ensefianza
Las actividades que utiliza la docente son en general, no existe educacion
personalizada, ademas la atencion de estos nifios es diferente a los demas el cual no existe

un cambio en sus actividades.

Séptima observacion: Juegos adaptados

La docente carece de conocimiento sobre juegos adaptados para tratar a estos
nifos.

Octava observacion: Conducta adaptativa

Cabe mencionar que los nifios con NEE son propensos a sufrir de bullying o acoso
en cual influye mucho en su comportamiento o conducta, es por ello que dentro del aula
a la docente trata a todos los nifios por igual.

Novena observacion: Salud

En educacion fisica, realizan frecuentemente ejercicios, o actividades para
mejorar y despejar su mente de los estudios.

Encuesta:
Pregunta N°1

El docente esta totalmente de acuerdo que deberia ser implementado este tipo de

modelo.
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Pregunta N°2
Esta de acuerdo en que las capacitaciones deberian ser frecuentes, pero tiene poco
tiempo para la presencia de capacitaciones.

Pregunta N°3
Desacuerdo, considera que las adaptaciones curriculares no se pueden dar tan

repentinamente.

Pregunta N°4
De acuerdo, existen métodos de ensefianza para la educacion inclusiva pero la ruta
pedagdgica es la mas actualizada.

Pregunta N°5
Desacuerdo, los recursos educativos debe implementaros el docente y con su
financiamiento, en la actualidad no hay financiamiento este tipo de recursos para
ayuda de nifios NEE.

Pregunta N°6
De acuerdo, La ruta pedag6gica podria beneficiar con sus actividades, recursos
hechos con reciclajes.

Pregunta N°7
No opina.

Pregunta N°8
De acuerdo, aunqgue ella aun no los aplica.

Pregunta N°9

De acuerdo, la falta de capacitacion y de adaptacion de tiempo.
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Pregunta N°10
De acuerdo, ha trabajado en la inclusion de los nifios y nifias de la unidad
educativa.

A continuacion, se representara las preguntas mas relevantes de la investigacion mediante

tabla:
Tabla N°1
Totalmente en En No De Totalmente
Pregunta .
desacuerdo | desacuerdo | Opina | acuerdo | de acuerdo
;Considera
usted que la
Ruta
pedagdgica 3 2 0 0 0

2030 influye en
el proceso de
ensefianza?

Total 5

Grafico N°1

¢ Considera usted que la Ruta pedagdgica 2030 influye
en el proceso de ensefianza?
= Totalmente en desacuerdo = En desacuerdo
= No Opina De acuerdo

= Totalmente de acuerdo
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Tabla N°2

Tabla N°3

Totalmente en En No De Totalmente
Pregunta .
desacuerdo | desacuerdo | Opina | acuerdo | de acuerdo
¢Considera
usted que la
Ruta
pedagdgica
2030 es . 4 0 0 0
fundamental en
la  educacién
inclusiva?
Total 5
Grafico N°2
¢ Considera usted que la Ruta pedagdgica 2030 es
fundamental en la educacion inclusiva?
= Totalmente en desacuerdo = En desacuerdo
= No Opina De acuerdo
= Totalmente de acuerdo
Totalmente en En No De Totalmente
Pregunta .
desacuerdo | desacuerdo | Opina | acuerdo | de acuerdo
¢Considera
usted que los
recursos
utilizados  por 1 4 0 0 0

dicho enfoque
mejorarian el
rendimiento
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académico de
los alumnos?

Total 5

Gréfico N°3

¢Considera usted que los recursos utilizados por dicho
enfoque mejorarian el rendimiento académico de los
alumnos?
= Totalmente en desacuerdo = En desacuerdo
= No Opina De acuerdo
= Totalmente de acuerdo
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Tabla N°4

Totalmente en En No De Totalmente
Pregunta
desacuerdo | desacuerdo | Opina | acuerdo | de acuerdo
¢Cree usted que
la falta de
capacitaciones
para dar
conocer nuevos
enfoques,
modelos de 2 3 0 0 0
enseflanza y
métodos ha
causado
problemas en
sus
planificaciones?
Total 5
Gréfico N°4

¢ Cree usted que la falta de capacitaciones para dar
conocer nuevos enfoques, modelos de ensefianza y
métodos ha causado problemas en sus
planificaciones?
= Totalmente en desacuerdo = En desacuerdo
= No Opina De acuerdo
= Totalmente de acuerdo
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Tabla N°5

relacion  entre
comparierosy la
inclusion de
dichos
alumnos?

Totalmente en En No De Totalmente
Pregunta .
desacuerdo | desacuerdo | Opina | acuerdo | de acuerdo
¢Cree usted que
la colaboracién
y trabajo en
equipo ayudaria
a mejorar la 9 3 0 0 0

Total

Gréfico N°5

¢ Cree usted que la colaboracién y trabajo en
equipo ayudaria a mejorar la relacion entre
comparieros y la inclusion de dichos alumnos?

= Totalmente en desacuerdo = En desacuerdo

= No Opina

De acuerdo

= Totalmente de acuerdo

32




4.2 Discusion.

Después de una observaciony encuesta aplicada a las aulas de clases de 7mo grado
de EGB de la U. E. Juan E Verdesoto periodo 2024-2025, se pudo recolectar informacién
donde se llevo a cabo que la Ruta Pedagdgica 2030 seria de buena ayuda en la aplicacién
para estudiantes con NEE, dentro de este modelo se encuentran varias estrategias,
actividades y dinamicas que podria ayudar en el proceso de ensefianza de los nifios,
ademas mejorar dichos problemas presentado, ademas la falta de atencion por el docente
ha sido una de las causas de su empeoramientos, recordando que la comunicacion entre
la triada pedagdgica y el departamento de consejeria estudiantil debe ser eficaz y eficiente
para el desarrollo emocional y social del nifio.

El ministerio de educacion del Ecuador en la OEI, menciona que este modelo de
aprendizaje cuyo principal objetivo es represar la educacion del futuro. Se encuentra
escenarios dificiles y futuros inciertos que requieran de nuevas competencias en los nifios
y nifias con NEE y por tanto exige el compromiso del docente y presentar resultados de
un proceso de ensefianza, el sistema educativo ecuatoriano se ha visto afectado desde
pandemia alin no se recupera, es por el que este modelo apuesta a un cambio en la realidad
creando habilidades y destrezas que desarrolle un docente.

El objetivo de la Ruta de aprendizaje 2030 es fortalecer los contenidos de
aprendizaje, hacerlos abiertos, flexibles y promover métodos activos, siendo los
estudiantes los principales protagonistas del proceso de aprendizaje, quienes sean capaces
de desarrollar y practicar los valores esperados por la sociedad e impulsar el modelo
educativo de vida comunitaria y formacion de ciudadania se centra en pensar en el
desarrollo de actividades curriculares a lo largo de los ejes de colaboraciones,

interdisciplinariedad y reflexion para desbloquear el potencial de los estudiantes, sus
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habilidades analiticas, creatividad, pensamiento critico, trabajo en equipo, resolucién de
problemas, habilidades digitales y muchas otras habilidades basicas. Abordar la
complejidad del mundo en el que convivimos.

La ruta pedagogica es un plan integral que busca mejorar la educacion para todos
los nifios, incluyendo aquellos con discapacidad intelectual. Los resultados pueden variar
segun su implementacion y desarrollo especifica en cada contexto, pero se espera que
incluyan mejorar ene | acceso a la educacion, el desarrollo de habilidades y la inclusién
social de los nifios con discapacidad intelectual, este modelo ha causado impactos en los
docentes esto puede incluirse en cambios en la practicas pedagogicas, el desarrollo
profesional, la adopcion de nuevas tecnologias educativas y una mayor atencién a la
diversidad en el aula, lo que incluye trabajar con nifios con dicacidad intelectual. Es
importante que los docentes reciban apoyo y capacitacion adecuada para aprovechar al
méaximo los beneficios de esta ruta pedagdgica.

Siendo asi significativo el impacto de los estudiantes al proporcionales una
educacion mas inclusiva, centrada en el desarrollo de habilidades del siglo XXI y
adaptada a las necesidades individuales de cada estudiante. Esto puede incluir un mayor
acceso a recursos educativos digitales, enfoques pedagdgicos mas activos y
participativos, y una mayor atenciéon a la diversidad y la inclusion. En caso de los
estudiantes con discapacidad intelectual, la ruta pedagdgica 2030 puede significar una
mayor atencion a sus necesidades especificas, adaptaciones curriculares y un ambiente

educativo mas acogedor y accesible.
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CAPITULO 5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones.

Se pudo identificar cada una de las estrategias para nifios con
discapacidad intelectual de dicha ruta pedagdgica en ellas se encontrd
la metodologia de aprendizaje basado que involucra a los estudiantes
en la investigacion y creacion de proyectos a coroto y largo plazo
ademas de abordar problemas o preguntas complejas. En este enfoque
los estudiantes tienen un papel activo en su aprendizaje, se pudo
concluir que los estudiantes de séptimo grado, trabajan en equipo para
investigar, planifican sus actividades en ayuda del docente, ejecutan y
presentan sus proyectos que integran multiples areas de conocimiento.
La aplicacion del aprendizaje experiencial ha ayudado a mejorar sus
respuestas en debates con los estudiantes, su participacion es mas
activa, gracias a sus practicas y experimentos para explorar conceptos
y adquirir conocimientos, esto puede incluir actividades como
simulaciones, juego de roles, excursiones y encuentra el dibujo
diferente.

El aula invertida es otro método que se utiliz6 para mejorar el
aprendizaje de los nifios cabe mencionar que el rol de ensefianza
tradicional se invierte, esto ayuda a que los estudiantes sean mas
responsables con sus tareas y a futuro creas personas capaces de asumir

cada uno de sus responsabilidades.
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e Lo que se pretende con esta investigacion es sustituir el modelo
tradicional y utilizar la Ruta pedagogica 2030, capacitando a los

docentes para que obtengan los beneficios de este modelo.

5.2 Recomendaciones

e Se recomienda la utilizacion frecuente de las estrategias y
metodologias ya antes mencionadas.

e La atencion personalizada seria de gran ayuda para identificar las
necesidades de los estudiantes y por buscar una solucion y mejorar.

e Crear un lazo de comunicacion entre el padre, nifio y docente para asi
obtener mas ayuda y el estudiante se encuentre emocionalmente fuerte
para asumir ciertos comentarios que pueden emitir otros estudiantes.

e La atencion de parte del DECE en compaiiia del docente deberia ser

profundizada en los estudiantes con discapacidad intelectual.
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ANEXOS

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Tabla N°6
TITULO PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES -II—I\II\P/%SYI'IIDCI:AE(:’\IISI\IIDE ITACL)J?ELSAI'CR{A?N M
General: Determinar la
incidencia de las estrategias Aorendizaie basado en
educativas en la ruta rF()) ectosJ
pedag6gica 2030 de los nifios proy
con discapacidad intelectual. L .
RUTA Ruta Pzeodsaogoglca
PEZ%';"‘(?\?(;{JCA Aprendizaje experiencial Poblacion.
INCIDENCIA EN Especificos: Identificar las Lalpresente invgstigaeién es Los estudiantes,
i i - icativa: Se abordara temas profesores y
LAS estrategias educativasen la | gyta pedagégica 2030 pretende R explica o Y
- o ) Aula invertida
ESTRATEGIAS (Dequé | rutapedagdgica 2030 en nifios | jjeqar a los estudiantes con C‘e’sr?gt:e“t?a‘s’i%i%(;%'\f;zoff' ngérrfsl :eggg::li?ﬁ
EDUCATIVAS DE | maneralaruta | €00 discapacidad intelectual | yecesidades educativas especiales, disca;?aci dad intelectu);I parzfesta
NINOS CON pedagogica . es por ello que en esta Recursos La investigacion a ejecuta.r es investigacion
DISCAPACIDAD | 2030 incide en investigacion nos especificaremos mixta donde se pretende
INTELECTUAL las estrategias directamente con las estrategias ) ) Este enfoque se utiliza cuando se | obtener repsul tados
EN LOS edu_(iatlvas de Evaluar los nifios con . edu_catlvfas ennminoscon D_|scapaC|dad dindmica de grupo requiere una mejor comprension positivos.
ALUMNOS DE ninos con discapacidad intelectual de discapacidad intelectual, se utiliza L del problema de investigacion Muestra
SEPTIMO GRADO | - discapacidad sé tirrF:o rado de la Unidad recursos didacticos, juegos uepno te podria dar cadga uno dz Como mueétra
DE LA UNIDAD intelectual? pumo g adaptables y conductas adaptivas . . d ,pd d d 20
EDUCATIVA Educativa Juan E Verdesoto para una mejor convivencia. Actividades de ensefianza est_o_s mgt_o 0s por separado, se ten remos a
JUAN E utilizara instrumentos como la estudiantes, 4
VERDESOTO encuesta y la observacion. docentes y 20
PERIODO 2024- Juegos adaptados padres de familiar
2025.

* Sustituir el modelo
tradicional de la Unidad
Educativa Juan E Verdesoto.

Estrategias
educativas

Conducta adaptativa

Salud
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PROYECTO DE INTEGRACION CURRICULAR
MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Ruta pedagdgica 2030 y su incidencia en las estrategias educativas de nifios con discapacidad
intelectual en los alumnos de séptimo grado de la Unidad Educativa Juan E Verdesoto periodo
2024-2025.

CUESTIONARIO DE PREGUNTAS DIRIGIDAS A DOCENTES

1 2 3 4 5

N Preguntas Totalmente en No Totalmente de
En desacuerdo . De acuerdo
desacuerdo Opina acuerdo

¢ Considera
usted que la
Ruta pedagdgica
2030 influye en
el proceso de
ensefianza?

¢ Esta usted de
acuerdo con la
capacitacion
docentes sea
frecuente para
mejorar sus
estrategias con
dichos

2 estudiantes?

¢Usted esta de
acuerdo en
realizar
adaptaciones del
curriculo para la
aplicacion de
nuevas
estrategias para
los nifios con
discapacidad

3 intelectual?

¢Considera
usted que la
Ruta pedagdgica
2030 es
fundamental en
la educacion

4 inclusiva?

¢Cree usted que
el impacto ha

sido positivo en
5 la accesibilidad

40




de los recursos
educativos?

¢Crees que el
enfoque de la
Ruta pedagdgica
2030 tiene
relacién con los
nifilos con NEE?

¢La Ruta
pedagogica
2030 ha servido
de apoyo para
usted como
docente?

¢ Considera
usted que los
recursos
utilizados por
dicho enfoque
mejorarian el
rendimiento
académico de
los alumnos?

¢Cree usted que
la falta de
capacitaciones
para dar conocer
nuevos
enfoques,
modelos de
ensefianza y
métodos ha
causado
problemas en
sus
planificaciones?

10

¢Cree usted que
la colaboracion
y trabajo en
equipo ayudaria
a mejorar la
relacion entre
compafieros y la
inclusion de
dichos alumnos?
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FICHA DE OBSERVACION

Dimensiones

Indicadores

OBSERVACIONES

Sl

NO

Aprendizaje
basado en
proyectos

* Investigan
* Crean
» Aprenden
* aplican lo aprendido en una
situacion real
 comparten su experiencia con otras
personas Yy analizan los resultados

Implementacion en el
aula de clases

Aprendizaje
experiencial

* Experiencias concretas

* Observacion reflexiva

* Conceptualizacion abstracta
* Experimentacion activa

Existe comunicacion
y confianza entre el
estudiantes y padre de
familia

Aula
invertida

* Disefiar un plan formativo
* Creacion de los contenidos

Existe inclusion
dentro del aula de
clases, la
planificacion incluye
trabajos en equipos

Recursos
sociales

* Pared interactiva
* Pictoaplicaciones
* Pasito a pasito

Existe rincones de
aprendizaje, paredes
interactivas o
materiales

dinamica de
grupo

* Caza del tesoro.
* Dinamicas para romper el hielo
(icebreakers)
* Rompecabezas humano.
* Escape room.
* Torneo deportivo.
* Torre de papel.
* Circulo de confianza.
* Debates constructivos.

Las clases son
interactivas, existen
dindmicas antes de

inicias la clase y
después.

Actividades
de ensefianza

* Debates.
* Posters.
* Maquetas
* Juegos de simulacion.
* Lectura de textos asignados.

El aula de clases
cuenta con todo el
indicador ya antes
mencionado

El docente aplica

Juegos Juegos de memoria juegos adaptados a
adaptados Juegos de manualidades cada una de las
asignaturas.

Considera usted que

Conducta Explicacion de valores y respeto existe respetos dentro

adaptativa Habilidades sociales del aula de clases
Realizan
frecuentemente

Salud Ejercicios actividad fisica.
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