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RESUMEN

El presente trabajo aborda la relevancia de la educacion ambiental en el desarrollo
de la conciencia ecologica de los estudiantes de 5to afio de Educacion General Basica
(EGB), paralelo "D", en la Unidad Educativa Aurora Estrada y Ayala de Ramirez Pérez
durante el periodo académico 2024-2025. En linea con la investigacion institucional en
pedagogia e innovacion educativa, y dentro de la sublinea de educacién, inclusion e
interculturalidad, este estudio tiene como objetivo general determinar el impacto de la
educacion ambiental en los estudiantes. La metodologia empleo un enfoque cuantitativo
con disefio no experimental, a una muestra compuesta por 31 estudiantes seleccionados
mediante muestreo no probabilistico por conveniencia, teniendo por técnica de
recoleccion una encuesta estructurada por 20 preguntas cerradas, los datos fueron
analizados mediante estadistica descriptiva, incluyendo tablas y graficos, utilizando
Microsoft Excel, se garantizd el cumplimiento de principios éticos, mediante la
confidencialidad de los datos y el consentimiento informado de los participantes,
contribuyendo al desarrollo de précticas educativas responsables y al fortalecimiento de
estrategias pedagdgicas enfocadas en la educacion ambiental. Los resultados develaron
que el impacto de la educacion ambiental en el desarrollo de la conciencia ecolégica en
los estudiantes es de un 60,64% demostrando que la educacion ambiental es un
mecanismo clave en la formacion de ciudadanos responsables con el entorno, siendo asi
de vital importancia para garantizar la sostenibilidad de estos aprendizajes disefiar
estrategias pedagogicas innovadoras que refuercen la participacién estudiantil, como el
compromiso social y la aplicacion practica del conocimiento adquirido en beneficio del

medio ambiente.

Palabras clave: Educacion ambiental, conciencia ecoldgica, pedagogia, innovacion

educativa.



ABSTRACT

The present work addresses the relevance of environmental education in the
development of ecological awareness among 5th-year students of Basic General
Education (EGB), parallel "D," at the Aurora Estrada y Ayala de Ramirez Pérez
Educational Unit during the 2024-2025 academic period. In line with institutional
research in pedagogy and educational innovation, and within the subline of education,
inclusion, and interculturality, this study aims to determine the impact of
environmental education on students. The methodology employed a quantitative
approach with a non-experimental design, applied to a sample of 31 students selected
through non-probabilistic convenience sampling. Data collection was carried out
using a structured survey consisting of 20 closed-ended questions. The data were
analyzed using descriptive statistics, including tables and graphs, with Microsoft
Excel. Ethical principles were ensured through data confidentiality and the informed
consent of participants, contributing to the development of responsible educational
practices and the strengthening of pedagogical strategies focused on environmental
education. The results revealed that the impact of environmental education on the
development of students' ecological awareness is 60.64%, demonstrating that
environmental education is a key mechanism in shaping responsible citizens toward
their environment. Therefore, it is crucial to design innovative pedagogical strategies
that reinforce student participation, social commitment, and the practical application

of acquired knowledge for the benefit of the environment.

Keywords: Environmental education, ecological awareness, pedagogy, educational

innovation.
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CAPITULO I. INTRODUCCION

Para comenzar, cabe destacar que, el presente estudio se enfoco en analizar el
impacto de la educacién ambiental en el desarrollo de la conciencia ecolégica en los
estudiantes de 5to afio de Educacién General Basica (EGB) de la Unidad Educativa
Aurora Estrada y Ayala de Ramirez Pérez durante el periodo académico 2024-2025, para
esto, se tomo6 en consideracion la probleméatica ambiental desde los niveles tanto
internacional, como nacional y local, destacando asi el papel de la educacién como un
factor clave para la formacién de ciudadanos responsables y comprometidos con el

cuidado del entorno desde la infancia.

Inicialmente, dentro de este contexto, se identificd que la conciencia ecolégica en
los estudiantes se encuentra en una etapa incipiente, haciendo referencia a que es algo que
penas se estd manifestando lo que a su vez resalta la necesidad de implementar estrategias
educativas que fortalezcan sus conocimientos, valores y actitudes ambientales, ademas,
la investigacion se alined con la linea de Educacion y Desarrollo Humano, y su respectiva
sublinea de Educacién Ambiental, abordando como el aprendizaje ecoldgico puede

generar un impacto significativo dentro de la comunidad educativa.

Por otra parte, el estudio tuvo como objetivo general el determinar la incidencia
de la educacién ambiental en el desarrollo de la conciencia ecolégica de los estudiantes
de 5to afio de EGB. Para ello, se establecieron objetivos especificos que incluyeron el
analisis de las dimensiones ética, critica y politica de la educacion ambiental, asi como la
percepcion de los estudiantes sobre problematicas ambientales y su participacion en

actividades que fomenten el cuidado del medio ambiente.
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Sumado a esto, la metodologia empleada fue de un enfoque cuantitativo con un
disefio no experimental, para complementar se utiliz6 como técnica la encuesta, misma
que estuvo dirigida a los estudiantes, lo cual permitio recopilar informacién sobre el nivel
de conciencia ecoldgica de los estudiantes y la efectividad de las estrategias educativas

implementadas.

En virtud de lo anteriormente mencionado, los resultados evidenciaron que la
incorporacion de la educacién ambiental en el proceso de ensefianza-aprendizaje favorece
el desarrollo de una conciencia ecoldgica mas critica y participativa en los estudiantes,
sin embargo, también se identificaron desafios, tales como la necesidad de capacitacion
docente en educacion ambiental y la integracion de contenidos ambientales de manera

transversal en el curriculo escolar.

En conclusidn, la investigacion permitié demostrar la importancia de fortalecer la
educacion ambiental en la institucion educativa, promoviendo metodologias que
fomenten el compromiso de los estudiantes con la sostenibilidad. Se recomienda la
implementacién de programas educativos permanentes, el uso de metodologias activas y
la colaboracion de la comunidad educativa para generar un impacto positivo en el

desarrollo de la conciencia ecoldgica.
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1.1 Contextualizacion del Problema

1.1.1 Nivel Internacional

A nivel internacional, la conciencia ecoldgica en base a lo postulado por Villalba
et al. (2022), es reconocida como un pilar fundamental para enfrentar la crisis ambiental
global, puesto que, la educacion ambiental desempefia un papel clave en este proceso, ya
que permite desarrollar valores y actitudes responsables hacia el entorno, en este sentido,
es fundamental integrarla en los planes de estudio desde la primera infancia, sentando asi
las bases para una relacion armonica entre la sociedad y la naturaleza, bajo esta premisa,
el articulo destaca el papel de la UNESCO en la promocion de la formacion ambiental
desde la nifiez, a través de pilares como "Aprender a Ser" y "Aprender a Hacer",
fomentando a través de estos enfoques no solo el conocimiento y la reflexion sobre el
medio ambiente, sino que a su vez se impulsan la puesta en practica de acciones que

refuercen el respeto y la responsabilidad ecolégica de forma concreta.

1.1.2 Nivel Nacional

A nivel nacional, en Ecuador, el desarrollo de la conciencia ecoldgica segun
Pachay et al. (2023), se encuentra enmarcado en politicas como la Estrategia Nacional de
Educacién Ambiental, promovida por el Ministerio del Ambiente, estas iniciativas buscan
involucrar a diversos sectores para fomentar modos de vida sostenibles en consonancia
con los principios del Buen Vivir, ademas, la Constitucion de 2008 reconoce los derechos
de la naturaleza, estableciendo el compromiso de preservar los ecosistemas, prevenir el
dafio ambiental y promover la sostenibilidad, no obstante, aunque estas politicas han
logrado avances, el limitado compromiso docente y la falta de aplicacion efectiva en las

aulas han ralentizado su impacto en las practicas cotidianas de la comunidad educativa.
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1.1.3 Nivel Local

En este contexto se destaca la relevancia de iniciativas como el "Recreo Verde",
promovidas por el Ministerio de Educacion (2024), que integran actividades
socioambientales en la ensefianza, incentivando practicas de consumo responsable y
fortaleciendo competencias orientadas al desarrollo sostenible, estas propuestas no solo
buscan sensibilizar a los estudiantes sobre el impacto ambiental de sus acciones, sino

también empoderarlos como agentes de cambio dentro de sus comunidades.

Especificamente, en la Unidad Educativa Aurora Estrada y Ayala de Ramirez
Pérez, se ha identificado que los estudiantes de 5to afio de Educacion General Bésica
(EGB), presentan una conciencia ecologica incipiente, la cual resulta insuficiente para
comprender a profundidad las repercusiones de sus habitos en el entorno, este panorama
subraya la necesidad de analizar como la educacion ambiental puede incidir
positivamente en la construccion de una conciencia critica y participativa, con enfoques

éticos, politicos y sociales que fomenten una relacion equilibrada con el medio ambiente.

1.2 Planteamiento del Problema
¢Cuél es el impacto de la educacion ambiental en el desarrollo de la conciencia
ecologica en los estudiantes de 5to ano de EGB Paralelo “D” en la Unidad Educativa

Aurora Estrada y Ayala de Ramirez Pérez en el Periodo Académico 2024-2025?

1.3 Justificacion

Ahora bien, la eleccién del tema "Educacion Ambiental y su Impacto en el
Desarrollo de la Conciencia Ecologica” responde a la necesidad urgente de fortalecer la
conciencia ecoldgica desde la infancia, dado el creciente impacto de los problemas
ambientales en la calidad de vida, Aguilar (2023), destaca que la crisis ambiental requiere

un enfoque educativo ecocientifico que permita a los estudiantes desarrollar competencias

15



y actitudes ecociudadanas, sin embargo, existen limitaciones en la formacion docente y
en los curriculos actuales, que priorizan contenidos conceptuales sobre una educacion
transdisciplinaria e integral, por ello, es imprescindible el generar espacios educativos
que fomenten tanto la reflexion, como el debate y la accién colectiva en favor del

medioambiente.

Sumado a lo anterior, la pertinencia de esta investigacion radica en que la
educacién ambiental, como un componente clave en el curriculo, permite a los estudiantes
desarrollar no solo conocimientos, sino también valores y actitudes criticas hacia su
entorno, segun Aranda et al. (2023), la educacion ambiental debe ser un proceso
permanente que fomente competencias, conductas responsables y valores en las
instituciones educativas, ademds, su enfoque transversal facilita la integracion de
proyectos educativos que promuevan la sostenibilidad y el compromiso ciudadano, de
este modo, se fortalece la formacion de individuos capaces de identificar problemas
ambientales y a su vez se promueve a que nuestros jovenes participen activamente en su

solucioén.

En este sentido, la investigacion resulta relevante para la institucion educativa, ya
que proporciona un analisis sobre como la educacién ambiental puede impactar en los
comportamientos y actitudes ecoldgicas de los estudiantes, fomentando la adopcion de
practicas sostenibles y éticas, segun el Ministerio del Ambiente del Ecuador (2018), la
educacion ambiental no solo sensibiliza, sino que también impulsa una ciudadania
comprometida con la sostenibilidad a través de decisiones politicas y acciones colectivas,
la Estrategia Nacional de Educacion Ambiental enfatiza que este enfoque debe ser
interdisciplinario y continuo, involucrando a todos los actores educativos para generar

cambios significativos en la comunidad.
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Finalmente, cabe mencionar que esta investigacion es importante para el &mbito
educativo, ya que sus hallazgos pueden servir de referencia para futuras
implementaciones de programas de educacion ambiental, tanto en la institucion
participante como en otras entidades académicas interesadas en fomentar la conciencia

ecoldgica en sus estudiantes.

1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo general
Determinar el impacto de la educacién ambiental en el desarrollo de la conciencia
ecologica en los estudiantes de 5to afio de EGB Paralelo “D”, en la Unidad Educativa

Aurora Estrada y Ayala de Ramirez Pérez en el Periodo Académico 2024-2025.

1.4.2 Objetivos especificos

e Analizar la influencia de las dimensiones ética, critica y politica de la educacion
ambiental en el conocimiento de los estudiantes sobre la probleméatica ambiental en
su comunidad.

e Establecer coémo la percepcion de los estudiantes hacia el cambio climatico, el cuidado
de la biodiversidad, el agua y la energia influye en su valorizacién y predisposicién
de informarse sobre los problemas ambientales.

e Valorizar el impacto de la gestion de riesgos y la promocién de espacios de vida en la
participacion activa de los estudiantes en actividades que fomenten el cuidado

ambiental.

1.5 Formulacion de Hipotesis
Una correcta educacion ambiental desarrolla la conciencia ecologica en los
estudiantes de 5to afio de EGB Paralelo “D”, en la Unidad Educativa Aurora Estrada y

Ayala de Ramirez Pérez en el Periodo Académico 2024-2025.
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CAPITULO Il. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes

En un contexto internacional, enfocandonos en la educacion ambiental, en
Valencia, Espafia, Lozano y Talavera (2024), publicaron el articulo titulado Enfoque de
la educacion ambiental en educacion infantil: Estudio comparado en docentes de Espafia
y Costa Rica, en donde su objetivo fue analizar la formacion universitaria recibida por los
docentes de educacion infantil en relacion con la educacion ambiental y su percepcion
sobre la obligatoriedad de esta ensefianza en los centros educativos, la metodologia
empled un enfoque cuantitativo, aplicando cuestionarios en linea a 199 docentes de
Espafia y 63 de Costa Rica, cuyos datos fueron analizados estadisticamente con SPSS y
JAMOVI. Entre los resultados, se identifico una carencia en la formacion inicial del
profesorado y diferencias en la percepcion de la educacion ambiental entre ambos paises.
Como conclusion, se destaca la necesidad de fortalecer la capacitacién docente para
mejorar la ensefianza de la educacion ambiental desde las primeras etapas educativas.
Este antecedente es relevante para la presente investigacion, ya que proporciona un
analisis comparativo sobre la formacidn docente en educacion ambiental, lo que permitira
contextualizar el impacto de la educacion ambiental en el desarrollo de la conciencia

ecoldgica en estudiantes de quinto afio de EGB.

En contraste, ubicado en la ciudad de Trujillo, Pertd, se ubica el estudio de
Gutiérrez (2021), titulado "La educacion ambiental y el desarrollo de la conciencia
ambiental en los estudiantes de la educacion bésica regular”, en donde su objetivo fue
Investigar el desarrollo de la educacién ambiental y su influencia en la conciencia
ambiental en los estudiantes de la Educacion Bésica Regular, el estudio fue bibliogréafico,
de tipo basico, no experimental y transversal en donde se realiz6 una revisién sistematica

de 50 articulos en espafiol publicados entre 2014 y 2020 en revistas indexadas,
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seleccionando una muestra final de 25 articulos de bases de datos como Scielo, Redalyc
y Dialnet. Las variables estudiadas fueron la educacion ambiental (independiente) y la
conciencia ambiental (dependiente), la revision evidencidé un aumento en las
publicaciones sobre esta temaética, con predominancia de estudios cuantitativos que
abordan la problemética ambiental y buscan fomentar el cuidado del medio ambiente

desde la educacion bésica concluyendo en que existe un interés creciente por este tema.

Por su parte en la ciudad de Quito, Ecuador, Abad (2024), realizé un estudio
titulado Propuesta de Educacion Ambiental y su relacion con la conciencia ecoldgica de
los estudiantes de Béasica Superior. El cual tuvo por objetivo desarrollar una propuesta
educativa para fortalecer la conciencia ecoldgica en estudiantes. Utilizando un enfoque
cuantitativo y nivel descriptivo, se aplicaron cuestionarios que evidenciaron que la
educacién ecoldgica fomenta una reflexion sobre la importancia del cuidado ambiental.
El estudio concluyé que estudiantes, padres y docentes deben asumir actitudes
responsables ante la crisis ambiental, destacando la necesidad de integrar
transversalmente la educacion ecoldgica. Se recomend6 abandonar el consumismo,
promover el reciclaje y reutilizacion de productos, y organizar talleres para el personal
educativo. Ademas, se propuso una guia metodoldgica para la educacién ecoldgica
dirigida a estudiantes de Octavo Afo de Educacién General Bésica en la Unidad
Educativa Franciscana “San Andrés Quitumbe”, con el objetivo de generar un cambio

significativo en la cultura ambiental.

A su vez, en la ciudad de Babahoyo, Coello (2024), realizo la investigacion
titulada Propuesta de estrategias educativas para mejorar la educacion y cultura ambiental
en los estudiantes de la Unidad Educativa Babahoyo, provincia de Los Rios-Ecuador,
2023, misma que tuvo por objetivo desarrollar una propuesta de estrategias educativas

para mejorar la educacion y cultura ambiental en los estudiantes. La metodologia incluyd
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entrevistas grupales, observacion directa y analisis de arbol de problemas para
diagnosticar la situacion, revelando preocupantes deficiencias en la conciencia y
compromiso ambiental, como la disposicion inadecuada de desechos y baja participacion
en actividades ambientales. Como respuesta, se implementaron estrategias efectivas,
incluyendo campafias de concientizacion, instalacion de contenedores estratégicos y
promocion de actividades de limpieza y reciclaje. El seguimiento se organiz6 mediante
indicadores especificos y un cronograma detallado. Se planificé un presupuesto de $6,000
para las actividades propuestas. Este estudio destacé la importancia de implementar
acciones concretas para mejorar la educacion ambiental y promover una cultura de

cuidado del medio ambiente en la comunidad estudiantil.

2.2 Bases Teoricas
Educacion Ambiental (variable independiente)

La educacion ambiental segun lo postulado por Villanueva et al. (2020), es un
proceso pedagdgico que promueve en los estudiantes la comprension critica y activa de
su relacion con el medio ambiente, esta busca formar ciudadanos comprometidos con el
desarrollo sostenible a través de la adquisicion de conocimientos interdisciplinarios,
habilidades colaborativas y valores éticos, se podria decir que, este tipo de educacion
fomenta la conciencia ambiental, el respeto por la biodiversidad y la implementacion de
précticas responsables, como la gestion adecuada de recursos y la reduccion de impactos
negativos, asimismo, potencia el pensamiento critico y la participacién comunitaria,
preparando a las nuevas generaciones para enfrentar los desafios ecoldgicos tanto actuales
como futuros.

En este contexto, Cabanillas (2024), define la Educacion Ambiental como un
proceso pedagdgico para que los estudiantes desarrollen habilidades colaborativas y

pensamiento critico ante problemas ambientales, sus dimensiones son:
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Dimension Etica: esta dimension promueve la formacion de valores y
principios relacionados con el respeto y cuidado del medio ambiente. Se
enfoca en temas como el cambio climatico y la promocidn de espacios de vida
saludables, fomentando una actitud responsable hacia el planeta y la
convivencia armonica con la naturaleza.

Dimensién Critica: por su parte, esta dimension busca desarrollar en los
estudiantes una conciencia reflexiva frente a las problematicas ambientales,
abarca areas como el cuidado de la biodiversidad, la preservacion del agua y
el uso sostenible de la energia. Su propo6sito es empoderar a los estudiantes
para cuestionar practicas insostenibles y proponer soluciones viables.
Dimension Politica: esta dimension enfatiza la importancia de la
participacion activa en la gestion de riesgos y la educacion en salud,
promoviendo acciones concretas para prevenir y mitigar impactos ambientales
y mejorar la calidad de vida de las comunidades, ademas, esta dimension
refuerza la capacidad de los estudiantes para incidir en politicas pablicas y

procesos colectivos.

En relacién con la conceptualizacién de los conceptos claves de la variable en

cuestion y sus dimensiones algunas teorias que explican o sustentan son:

Teoria del Aprendizaje Social (Bandura, 1977): esta teoria enfatiza que el

aprendizaje ocurre a través de la observacion, la imitacion y la interaccion social,

en el contexto de la educacién ambiental, se utiliza para desarrollar conciencia

ambiental mediante la exposicion a modelos positivos, como maestros, lideres

comunitarios y comparieros, que practican comportamientos ecolégicamente

responsables, es asi como la retroalimentacion y el refuerzo social pueden ayudar

a consolidar habitos sostenibles y compromisos proambientales.
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e Teoria de los Sistemas Ecoldgicos (Bronfenbrenner, 1979): Por su parte esta
teoria sostiene que el desarrollo humano esta influenciado por diversos sistemas
interrelacionados, como el microsistema, mesosistema, exosistema Yy
macrosistema, ahora bien, en este contexto la educacion ambiental puede
entenderse como un esfuerzo para integrar conocimientos y practicas en todos
estos niveles, desde el hogar y la escuela, que forman parte del microsistema, hasta
las politicas y la cultura social, pertenecientes al macrosistema, se promueve una
vision integral de las interacciones entre los seres humanos y su entorno, de este
modo, la educacion ambiental fortalece la relacion entre individuos, sociedad y

naturaleza, impulsando una conciencia ecoldgica en todos los ambitos.

Desarrollo de la Conciencia Ecologica (Variable Dependiente)

Por otro lado, Cabanillas (2024), describe la Conciencia Ecologica como el nivel
de percepcion, conocimiento y responsabilidad de los estudiantes frente a los problemas
ambientales. Sus dimensiones son:

e Dimension Cognitiva: Esta dimension se refiere al conocimiento que los
estudiantes poseen acerca de los problemas ambientales que afectan a su
comunidad y el entorno global, esta dimension es esencial porque proporciona
la base para identificar y comprender la magnitud de los problemas
ecologicos, lo cual es un paso previo a cualquier accion o cambio de actitud.

e Dimension Afectiva: Se centra en el nivel de valoracién emocional que los
estudiantes atribuyen a los problemas ambientales, incluyendo la empatia
hacia el dafio causado a los ecosistemas, ademas, promueve una conexion
emocional con el entorno, fundamental para desarrollar motivaciones

intrinsecas que impulsen la accion proambiental.
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e Dimension Conativa: Esta dimension representa la predisposicion o
intencion de los estudiantes de informarse activamente sobre temas
ambientales, incluyendo la busqueda de soluciones y mejores practicas, se
puede considerar como clave porque la disposicion para aprender mas sobre
el medio ambiente fortalece la capacidad critica y fomenta un aprendizaje
continuo para la accion sostenible.

e Dimension Activa: finalmente, esta dimension implica la participacién
directa en actividades que promuevan el cuidado ambiental, como campafias
de reciclaje, limpieza comunitaria o educacién ambiental, esta dimension es
fundamental para traducir el conocimiento y la valoracién en acciones
concretas que generen un impacto positivo en el entorno.

En cuanto a la definiciébn de los conceptos clave de esta variable y sus

dimensiones, existen diversas teorias que los explican y respaldan, entre ellas:

Teoria del Comportamiento Planificado (Ajzen, 1991): postula que el
comportamiento humano esta influenciado por tres factores principales: las
actitudes hacia el comportamiento, las normas subjetivas (influencia social) y el
control percibido sobre el comportamiento. A través de ella podemos explicar
como la percepcion positiva de los problemas ambientales (dimension cognitiva
y afectiva) y la intencion de actuar (dimension conativa) se traducen en
comportamientos ambientales responsables (dimension activa). La conciencia
ecologica emerge cuando las actitudes y el control percibido son favorables y se
apoyan en normas sociales proambientales.

Teoria del Aprendizaje Experiencial (Kolb, 1984): sugiere que el aprendizaje
significativo ocurre a través de la experiencia directa, la reflexion y la aplicacién

practica. Al involucrar a los estudiantes en actividades ambientales préacticas,
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como proyectos de reciclaje o reforestacion (dimensién activa), se fomenta la
internalizacion de valores ecoldgicos (dimension afectiva) y la construccion de
conocimiento significativo sobre problemas ambientales (dimensién cognitiva).
e Teoria Biofilica (Wilson, 1984): esta teoria propone que los seres humanos
tienen una conexidn innata con la naturaleza que influye en sus emociones,
actitudes y comportamientos. Ademas, destaca como el contacto directo con la
naturaleza puede fortalecer el vinculo afectivo (dimension afectiva), motivar el
deseo de aprender sobre el medio ambiente (dimension conativa) y promover la
accion directa en su cuidado (dimension activa). La conciencia ecoldgica se
desarrolla al reconectar emocional y cognitivamente a las personas con el entorno

natural.

CAPITULO I1l. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de Investigacion

La investigacion utiliza un enfoque cuantitativo, el cual, segun Isea (2024), esta
caracterizado por su objetividad y medicion de datos numéricos, con un disefio no
experimental y transversal que en base a lo postulado por (Calle, 2023), permite observar
los fendmenos en su entorno natural. Se tomd este tipo de investigacion porque permitio
analizar como la educacion ambiental impacta en el desarrollo de la conciencia ecolégica
en los estudiantes, sin enfocarse necesariamente en la aplicacién inmediata de los
resultados, ademas el enfoque cuantitativo permiti6 medir de manera las variables
investigadas, por otro lado, este disefio es relevante porque permiti6 analizar las variables

observando comportamientos en un contexto real, sin alterarlo.
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3.2 Operacionalizacion de variables

Tabla 1: Operacionalizacion de variables

Variable Definicion conceptual Dimensiones Indicadores Item /
instrumento
Variable Cabanillas (2024), | Etica Cambio climético. Encuesta
Independiente: define la Educacion Promoci6n de
Educacion Ambiental como un espacios de vida.
Ambiental proceso pedag6gico | Critica Cuidado de la
para que los estudiantes biodiversidad.
desarrollen habilidades Cuidado del agua.
colaborativas y Cuidado  de I
pensamiento cri_tico ante energia.
problemas ambientales. Politica Gestion de riesgos

Educacién en salud.

Variable A su vez, Cabanillas | Cognitiva Conocimiento de la | Encuesta
Dependiente: (2024), describe la problematica en la
Desarrollo de la | Conciencia Ecoldgica comunidad.
Conciencia como el nivel de | Afectiva Nivel de valorizacion
Ecoldgica percepcion, de los problemas
conocimiento y ambientales.
responsabilidad de los | Conativa Predisposicion a
estudiantes frente a los informarse.
problemas ambientales | Activa Participacion en
actividades de
promocion del

cuidado ambiental

Elaboracién: Paola Jahaira Morales Suarez

3.3 Poblacion y muestra de investigacion

3.3.1 Poblacion

En cuanto a la poblacion seleccionada en una investigacion, segin Vizcaino et al.
(2023), se refiere al conjunto completo de individuos, eventos o fenémenos que
comparten una caracteristica comin y son objeto de estudio. En este caso, se tratd de 31
estudiantes del paralelo “D” de la Unidad Educativa Aurora Estrada y Ayala de Ramirez
Pérez. Es esencial mencionar que, la correcta delimitacion de la poblacion es crucial para
asegurar que los resultados obtenidos sean representativos y generalizables, es asi como
en esta investigacion, permitio valorizar el impacto de la educacion ambiental sobre el

desarrollo de la conciencia ecologica en los estudiantes implicados.
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3.3.2 Muestra

De igual manera, en el contexto de la investigacién, Vizcaino et al. (2023), definen
la muestra como un subconjunto representativo de una poblacion mas amplia que es
objeto de estudio. En este caso, la muestra estuvo compuesta por los 31 estudiantes de
quinto grado, paralelo “D”, de la Unidad Educativa Aurora Estrada y Ayala de Ramirez
Pérez. Cabe recalcar que, el seleccionar una muestra permite realizar inferencias sobre la
poblacion total sin necesidad de evaluar a cada individuo, optimizando los recursos y
tiempo disponibles, en este caso fue esencial para cuantificar como la educacion

ambiental impacta sobre el desarrollo de la conciencia ecol6gica de los estudiantes.

Por consiguiente, segin Vizcaino et al. (2023), postulan que, el muestreo no
probabilistico por conveniencia es un tipo de muestreo en el que los sujetos se seleccionan
debido a su facil acceso y disponibilidad para el investigador sin garantiza la
representatividad de la poblacion, pero a su vez siendo util cuando existen limitaciones
de tiempo y recursos. En esta investigacion se selecciond 31 estudiantes, ocupando este
tipo de muestreo al ser el mas apropiado ya que permitio estudiar a la poblacién antes

mencionada de una manera mas eficiente.

3.4 Técnicas de Recolecciéon de datos e instrumentos

3.4.1 Técnicas

En cuanto la encuesta, como técnica investigativa, segin Suérez et al. (2022), es
un procedimiento de investigacion que utiliza un cuestionario estandarizado para
recopilar datos de un grupo determinado. Esta técnica permite obtener informacion sobre
percepciones, actitudes y comportamientos de los sujetos de estudio, facilitando la

recoleccion de grandes cantidades de datos de manera estructurada y sistematica. Es util
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tanto en investigaciones cuantitativas como cualitativas, ya que asegura una organizacién

coherente de los datos para su posterior analisis y obtencion de conclusiones.

3.4.2 Instrumentos

En lo que respecta al cuestionario, segun Norefia (2020), este es un instrumento
fundamental en la investigacion que consiste en un conjunto de preguntas estructuradas,
disefiadas para recolectar datos de manera precisa y sistematica, este permite obtener
informacion tanto cuantitativa como cualitativa sobre las opiniones, actitudes o
comportamientos de los encuestados, por otro lado, sus preguntas pueden ser cerradas,
abiertas o mixtas, y deben formularse con claridad para garantizar la fiabilidad de los
datos obtenidos. Su propésito es explorar temas especificos y obtener datos consistentes

y comparables.

La encuesta se utilizd6 como una herramienta clave para recopilar los datos
relacionados con la percepcion y actitud de los estudiantes sobre la educacion ambiental
y su impacto en el desarrollo de la conciencia ecolégica, ademéas que permitié recoger
informacion directamente de los participantes de forma estructurada y estandarizada, lo

que facilito el analisis y comparacion de los datos obtenidos.

Para implementar la encuesta, se siguio el siguiente procedimiento:

1. Disefio del Cuestionario: Se elabor6 un cuestionario con 20 preguntas cerradas,
distribuidas en funcion de las dimensiones de las variables investigadas
(cognitiva, afectiva, conativa y activa). Cada pregunta estuvo orientada a medir
indicadores especificos, como el conocimiento de los problemas ambientales, la
valoracion de estos, la predisposicién a informarse y la participacién activa en

actividades ecoldgicas.
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2. Aplicacion del Cuestionario: La encuesta fue aplicada a los 31 estudiantes
seleccionados como muestra representativa, para garantizar la comprension de las
preguntas, se emple6 un lenguaje claro y acorde a la edad de los participantes,
ademas, la encuesta se realizd dentro el aula siendo este un entorno controlado lo
cual aseguro un ambiente comodo y libre de distracciones.

3. Recoleccidn de Datos: Las respuestas se recopilaron en una escala estandarizada
que permitio clasificar las percepciones de los estudiantes en categorias claras de
"Siempre”, "A veces", "Nunca”, lo cual asegur6 la uniformidad en la
interpretacion de las respuestas.

4. Andlisis de los Resultados: Los datos obtenidos se procesaron mediante
estadistica descriptiva utilizando herramientas como tablas y graficos para
identificar patrones y tendencias lo cual permitié valorizar el impacto de la
educacién ambiental en el desarrollo de la conciencia ecolégica de los estudiantes

y contrastar los hallazgos con los objetivos planteados en la investigacion.

3.5 Procesamientos de datos

El analisis de datos de esta investigacion se realizo en varias etapas para garantizar
una interpretacion integral y precisa de los resultados obtenidos. En primer lugar, los
datos recopilados a través del cuestionario estructurado se procesaron utilizando
herramientas de estadistica descriptiva, como tablas de frecuencia y graficos, empleando
Microsoft Excel. Esto permitio identificar patrones y tendencias relacionados con la
percepcion estudiantil sobre la educacion ambiental y su impacto en el desarrollo de la

conciencia ecoldgica.

El cuestionario estuvo enfocado en medir aspectos cognitivos, afectivos,

conativos y activos de los estudiantes frente a los problemas ambientales, lo que facilito
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analizar las respuestas con las dimensiones estudiadas. Los datos obtenidos fueron
organizados en categorias segun las variables e indicadores establecidos, lo cual aseguro

un andlisis sistematico y alineado con los objetivos de la investigacion.

Adicionalmente, se evalud la consistencia de las respuestas y se identifico posibles
areas de mejora en las estrategias pedagogicas aplicadas. Los resultados se representaron
de forma clara y comprensible mediante gréficos y tablas que permitieron visualizar el
impacto de la educacion ambiental en los estudiantes. Finalmente, los hallazgos se
interpretaron considerando las limitaciones y alcances del estudio, y se propusieron

recomendaciones para investigaciones futuras y para la préctica educativa.

3.6 Aspectos Eticos

Los aspectos éticos en una investigacion segun Chaux (2023), se basan en
principios que garantizan el respeto y proteccion de los derechos de los participantes.
Estos incluyen la obtencion de consentimiento informado, el mantenimiento de la
confidencialidad de los datos, y la transparencia en la divulgacion de resultados. Estos
principios aseguran que la investigacion se realice de manera responsable, promoviendo
la integridad y confianza en los hallazgos. En esta investigacion, los aspectos éticos
fueron, preservar la confidencialidad y privacidad de los datos recopilados, garantizar el
bienestar de los participantes, evitar cualquier forma de explotacién o dafio, y asegurar
transparencia en la comunicacién de los resultados, cabe mencionar que los aspectos

mencionados fueron cumplidos a cabalidad.
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CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSION
4.1 RESULTADOS

Resultados relacionados con la encuesta llevada a cabo:
Graéfico 1: ¢Escuchas en tus clases sobre como cuidar el planeta y el medio ambiente?

@® Siempre
@ Aveces
@ Nunca

41,9%

Obtenido de: https://forms.gle/zQKWcqWreJinn6D19

En funcion de los datos el 41,9% de los estudiantes siempre escuchan sobre el
cuidado del medio ambiente en clase, mientras que el 51,6% lo hace ocasionalmente. Esto
indica que la educacion ambiental es comdn, aunque adn hay margen de mejora para
garantizar que todos los alumnos reciban informacion continua y consistente sobre este
tema.

Gréfico 2: ¢ Te ensefian en la escuela como afecta el cambio climatico a las personas y

a la naturaleza?

@ Siempre
@ Aveces
@ Nunca

Obtenido de: https://forms.gle/zQKWcqWreJinn6D19

Por otro lado, mas de la mitad de los encuestados (51,6%) reciben educacién sobre
los efectos del cambio climatico, y el 45,2% lo hace a veces. Esto sugiere que el tema es
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abordado con frecuencia en las escuelas, aunque es fundamental reforzar su ensefianza

para generar mayor conciencia.

Gréfico 3: ¢Haces actividades en clase para aprender a proteger los animales y las

plantas?
@ Siempre

® Aveces
@& Nunca

Obtenido de: https://forms.gle/zQKWcqWreJinn6D19

Por su parte, el 32,3% de los alumnos siempre realizan actividades en clase para
aprender sobre la proteccion de la fauna y flora, mientras que el 58,1% lo hace de manera
ocasional, esto evidencia que hay esfuerzos educativos, pero es necesario fortalecer la

préctica de actividades concretas.

Gréfico 4: ¢ Hablas con tus amigos sobre como ahorrar agua en casa o en la escuela?

@ Siempre
® Aveces
@ Nunca

Obtenido de: https://forms.gle/zQKWcgWreJinn6D19

En cambio, el 35,5% de los estudiantes siempre habla con sus amigos sobre como
ahorrar agua, mientras que el 48,4% lo hace a veces, aunque existe un interés en el tema,
es importante promover mas el didlogo entre los alumnos para fomentar habitos de

conservacion del recurso hidrico.
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Gréfico 5: ¢ Te ensefian formas de cuidar la energia, como apagar las luces cuando no

se necesitan?

@ Siempre
® Aveces
& Nunca

Obtenido de: https://forms.gle/zQKWcqWreJinn6D19

Ahora bien, un 64,5% de los encuestados aprende siempre sobre como ahorrar
energia, mientras que un 22,6% lo hace a veces, esto indica que las escuelas enfatizan
este aspecto del cuidado ambiental, aunque todavia hay un 12,9% que no recibe esta

ensefianza, lo que representa una oportunidad de mejora.

Gréfico 6: ¢ Te explican en clase codmo actuar si ocurre una emergencia ambiental, como

un incendio?

@ Siempre
@ Aveces
@ Nunca

Obtenido de: https://forms.gle/zQKWcgWreJinn6D19

El 54,8% de los estudiantes siempre recibe informacion sobre como actuar en
emergencias ambientales, mientras que el 25,8% lo hace a veces. Sin embargo, el 19,4%
nunca recibe esta formacion, lo que sugiere que se deben implementar estrategias para
que todos tengan acceso a esta informacién vital.
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Gréfico 7: ¢ Te ensefian sobre la importancia de mantener limpios los espacios donde
vives y estudias?
@ Siempre

@ Aveces
@ Nunca

Obtenido de: https://forms.gle/zQKWcqWreJinn6D19

También, el 64,5% de los estudiantes siempre aprenden sobre la importancia de
mantener limpios sus espacios, y el 29% lo hace a veces, este resultado indica que la
educacion ambiental enfatiza la limpieza y el orden, aunque aun hay un porcentaje

pequefio que no recibe esta ensefianza.

Gréfico 8: ¢(Aprendes en la escuela sobre como cuidar tu salud al proteger el medio

ambiente?

@® Siempre
® Aveces
@ Nunca

Obtenido de: https://forms.gle/zQKWcgWreJinn6D19

Aparte, el 61,3% de los alumnos siempre aprenden como el medio ambiente
influye en su salud, mientras que el 35,5% lo hace a veces, esto resalta que la conciencia
sobre esta relacién es alta, aunque es clave seguir reforzando el mensaje para que todos

lo comprendan plenamente.
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Gréfico 9: ¢ Participas en actividades escolares para hacer tu comunidad un lugar méas

limpio y saludable?

@ Siempre
® Aveces
@ Nunca

Obtenido de: https://forms.gle/zQKWcgWreJinn6D19

Segun lo analizado, el 41,9% de los estudiantes siempre participa en actividades
para mejorar su comunidad, mientras que otro 41,9% lo hace a veces, aunque hay un
compromiso significativo, el 16,1% no se involucra, lo que sugiere la necesidad de

fomentar mas la participacion.

Gréfico 10: ¢Crees que lo que aprendes en clase te ayuda a cuidar mejor el planeta?

@ Siempre
@ Aveces
@ Nunca

54,8%

Obtenido de: https://forms.gle/zQKWcqWreJinn6D19

Dados los resultados, el 54,8% de los encuestados cree que lo aprendido en clase
le ayuda a cuidar el planeta, mientras que el 38,7% lo piensa a veces, esto indica que la
ensefianza tiene un impacto positivo, aunque es necesario fortalecer la aplicacién préactica

del conocimiento.
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Grafico 11: ;Sabes qué problemas tiene el medio ambiente en tu comunidad?

@® Siempre
@® Aveces
@ Nunca

Obtenido de: https://forms.gle/zQKWcgqWreJinn6D19

Ahora bien, el 38,7% de los estudiantes siempre saben qué problemas ambientales
enfrenta su comunidad, mientras que el 48,4% lo hace a veces, estos datos muestran que
la mayoria tiene cierto nivel de conciencia, pero hay espacio para mejorar la conexion

entre la educacion y la realidad local.

Gréfico 12: ¢ Te preocupa que algunas personas no cuiden la naturaleza?

@ Siempre
@ Aveces
& Nunca

Obtenido de: https://forms.gle/zQKWcgWreJinn6D19
En cambio, el 83,9% de los estudiantes siempre se preocupa porque algunas

personas no cuidan la naturaleza, y el 16,1% lo hace a veces, este resultado refleja una

alta sensibilidad ambiental, lo que es positivo para generar cambios en la comunidad.
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Gréfico 13: ¢Piensas que es importante proteger los arboles y los animales?

@ Siempre
® Aveces
@ Nunca

Obtenido de: https://forms.gle/zQKWcqWreJinn6D19

De igual modo, el 83,9% considera siempre importante proteger la naturaleza, y
el 12,9% lo cree a veces, esto demuestra una fuerte conciencia ecoldgica entre los

estudiantes, lo que favorece la implementacidn de acciones de conservacion.

Grafico 14: ;Te interesa aprender mas sobre como cuidar el agua y la energia?

@ Siempre
® Aveces
@ Nunca

Obtenido de: https://forms.gle/zQKWcqWreJinn6D19

Por otro lado, el 87,1% de los encuestados siempre quiere aprender méas sobre
cdémo cuidar estos recursos, mientras que el 12,9% lo quiere ocasionalmente, este alto
interés sugiere que las escuelas pueden aprovechar la motivacion para ampliar la

ensefianza sobre sostenibilidad.
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Gréfico 15: ¢Te gusta hablar con tus amigos o familia sobre como ayudar al medio

ambiente?

@® Siempre
@ Aveces
& Nunca

Obtenido de: https://forms.gle/zQKWcgWreJinn6D19

A su vez, el 64,5% de los alumnos siempre habla sobre estos temas, mientras que
el 29% lo hace a veces, esto indica que las conversaciones sobre el medio ambiente son
comunes, pero es necesario seguir fomentandolas para fortalecer la concienciacién

colectiva.

Gréfico 16: ¢ Intentas ensefiar a otros lo que sabes sobre cuidar la naturaleza?

@ Siempre
@ Aveces
@ Nunca

Obtenido de: https://forms.gle/zQKWcqWreJinn6D19
De hecho, el 61,3% de los estudiantes siempre ensefian a otros sobre el cuidado

ambiental, mientras que el 35,5% lo hace a veces, sugiriendo asi que hay una cultura de

compartir conocimientos, lo que es clave para generar un impacto mas amplio.
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Gréfico 17: ¢ Te gusta participar en actividades para reciclar o limpiar tu comunidad?
@ Siempre

@ Aveces
@ Nunca

41,9%

Obtenido de: https://forms.gle/zQKWcqWreJinn6D19

Asi mismo, el 41,9% de los alumnos siempre participa en actividades de reciclaje
o limpieza, mientras que el 58,1% lo hace a veces, y aunque no hay respuestas negativas,

es importante reforzar estas practicas para aumentar la frecuencia de participacion.

Gréfico 18: ¢Haces algo en casa para cuidar el medio ambiente, como reciclar o ahorrar

agua?

@® Siempre
® Aveces
@ Nunca

Obtenido de: https://forms.gle/zQKWcqWreJinn6D19

Cabe mencionar que, el 71% de los encuestados siempre realiza acciones como
reciclar o ahorrar agua en casa, mientras que el 29% lo hace a veces, esto demuestra un

compromiso significativo en la vida cotidiana, lo cual es crucial para la sostenibilidad.
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Gréfico 19: ¢ Crees que puedes ayudar a cambiar las cosas para cuidar mejor el planeta?

@ Siempre
@ Aveces
& Nunca

Obtenido de: https://forms.gle/zQKWcgWreJinn6D19

Por otro lado, el 80,6% de los estudiantes cree siempre que puede hacer algo
para mejorar el planeta, mientras que el 19,4% lo piensa a veces, este nivel de confianza

en la accion individual es positivo para impulsar cambios reales en la comunidad.

Graéfico 20: ¢ Te sientes feliz cuando haces algo bueno por el medio ambiente?

@ Siempre
@ Aveces
@ Nunca

Obtenido de: https://forms.gle/zQKWcgWreJinn6D19

Conforme a la informacion presentada el 96,8% de los encuestados se siente feliz
cuando hace algo bueno por el planeta, mientras que el 3,2% lo siente a veces, este
resultado resalta que las acciones ecoldgicas generan bienestar y motivacion, lo que

favorece su continuidad.
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4.2 DISCUSION
Objetivo especifico 1: Analizar la influencia de las dimensiones ética, critica y politica
de la educacion ambiental en el conocimiento de los estudiantes sobre la problematica

ambiental en su comunidad.

Tabla 2: influencia de las dimensiones ética, critica y politica de la educacién ambiental

Dimension Item N n.  Siempre n. A veces n. Nunca  Total % Totaln
1 31 13 41,9 16 51,6 2 6,5 100 31

Etica: 2 31 16 51,6 14 45,2 1 3,2 100 31
3 31 10 32,3 18 58,1 3 9,7 100 31

4 31 11 35,5 15 48,4 5 16,1 100 31

Critica 5 31 20 64,5 7 22,6 4 12,9 100 31
6 31 17 54,8 8 25,8 6 19,4 100 31

7 31 20 64,5 9 29 2 6,5 100 31

Politica 8 31 19 61,3 11 35,5 1 3,2 100 31
9 31 13 41,9 13 41,9 5 16,1 100 31

10 31 17 54,8 12 38,7 2 6,5 100 31

Cognitiva 11 31 12 38,7 15 48,4 4 12,9 100 31

Total 49,25 Total 40,47 Total 10,27 100,00

Fuente: Estudiantes de 5to asio de EGB Paralelo “D”, en la Unidad Educativa Aurora Estrada y Ayala

de Ramirez Pérez

Elaboracién: Paola Jahaira Morales Suarez

Los resultados obtenidos en la Tabla 2 evidencian que un 49,25% de los
estudiantes muestran una alta influencia de las dimensiones €tica, critica y politica en la
educacion ambiental, mientras que el 40,47% tiene un nivel medio y un 10,27% reporta
una baja incidencia, en consecuencia, estos resultados reflejan la relevancia de la
educacion ambiental como un factor clave en la formacion de la conciencia ambiental,
pues de acuerdo con Villanueva et al. (2020), la educacion ambiental es un proceso
pedagdgico que promueve en los estudiantes la comprensidn critica y activa de su relacion

con el medio ambiente, en este sentido, la dimension ética permite fortalecer valores de
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respeto y cuidado ambiental, por su parte, la dimensién critica fomenta el analisis y la
reflexion, mientras que la dimension politica motiva a la accion y participacion en
iniciativas ecoldgicas, no obstante, es importante considerar que la aplicacion de estas
dimensiones puede verse afectada por factores contextuales como la disponibilidad de
recursos educativos y a su vez la capacitacion docente, por lo tanto, es esencial promover
estrategias pedagdgicas innovadoras que permitan fortalecer la incidencia de la educacién

ambiental en la formacion de los estudiantes.

Objetivo especifico 2: Establecer como la percepcion de los estudiantes hacia el
cambio climadtico, el cuidado de la biodiversidad, el agua y la energia influye en su

valorizacion y predisposicion de informarse sobre los problemas ambientales.

Tabla 3: percepcién hacia el cambio climatico, el cuidado de la biodiversidad, el agua y la energia

Dimension item N n. Siempre n. A veces n. Nunca Total % Totaln
1 31 13 419 16 51,6 2 6,5 100 31

Etica: 2 31 16 51,6 14 45,2 1 32 100 31
12 31 26 83,9 5 16,1 0 0 100 31

Afectiva 13 31 26 83,9 4 12,9 1 3,2 100 31
14 31 27 87,1 4 12,9 0 0 100 31

Conativa 15 31 20 64,5 9 29 2 6,5 100 31

Total 68,82 Total 27,95 Total 3,23 100,00

Fuente: Estudiantes de 5to asio de EGB Paralelo “D”, en la Unidad Educativa Aurora Estrada y Ayala

de Ramirez Pérez

Elaboracién: Paola Jahaira Morales Suarez

Los datos de la Tabla 3 muestran que el 68,82% de los estudiantes tiene una alta
percepcion sobre la problematica ambiental, el 27,95% muestra un nivel medio y solo el
3,23% reporta un bajo nivel de percepcion, por ello, estos resultados coinciden con los
hallazgos de Gutiérrez (2021), quien identificd que la educacién ambiental genera un

interés creciente en la comprension de problemas ecoldgicos, asimismo, la Teoria del
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Aprendizaje Social de Bandura (1977) respalda la idea de que el aprendizaje ambiental
se refuerza a través de la observacion de modelos y la interaccién social, en este caso, los
estudiantes que presentan una mayor percepcion ambiental pueden actuar como agentes
multiplicadores de conocimiento en su comunidad, sin embargo, es relevante explorar
estrategias que permitan elevar la percepcion ambiental en los estudiantes que muestran
un nivel bajo de comprensién, con el fin de lograr una mayor inclusién y equidad en la
educacién ambiental, ademas la incorporacion de tecnologias interactivas y metodologias

participativas podria ser una alternativa efectiva para fortalecer este aspecto.

Objetivo especifico 3: Valorizar el impacto de la gestion de riesgos y la promocion de
espacios de vida en la participacion activa de los estudiantes en actividades que

fomenten el cuidado ambiental.

Tabla 4: impacto de la gestidn de riesgos y la promocién de espacios de vida

Dimension Item N n. Siempre n. A veces n. Nunca Total% Totaln

1 31 13 41,9 16 51,6 2 6,5 100 31

Etica: 2 31 16 51,6 14 45,2 1 32 100 31

6 31 17 54,8 8 25,8 6 194 100 31

7 31 20 64,5 9 29 2 6,5 100 31

Politica 8§ 31 19 61,3 11 35,5 1 3,2 100 31

16 31 19 61,3 11 35,5 1 3,2 100 31

17 31 13 41,9 18 58,1 0 0 100 31

18 31 22 71 9 29 0 0 100 31

19 31 25 80,6 6 194 0 0 100 31

Activa 20 31 30 96,8 1 3,2 0 0 100 31
Total 62,57 Total 33,23 Total 4,2 100,00

Fuente: Estudiantes de 5to afio de EGB Paralelo “D”, en la Unidad Educativa Aurora Estrada y Ayala

de Ramirez Pérez

Elaboracion: Paola Jahaira Morales Suarez
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Por su parte, los resultados de la Tabla 4 indican que un 62,57% de los estudiantes
participa activamente en actividades de gestion de riesgos y promocion de espacios de
vida, mientras que el 33,23% tiene una participacion moderada y el 4,2% muestra una
baja implicacidn, es asi como este hallazgo se alinea con la investigacion de Abad (2024),
quien destaca que una propuesta educativa estructurada de forma acertada, es decir
orientada correctamente a las necesidades que se quieren solventar puede fortalecer la
conciencia ecoldgica y fomentar una mayor participacion en acciones concretas, ademas
de ello, la Teoria de los Sistemas Ecoldgicos de Bronfenbrenner (1979) sugiere que la
interaccion de los estudiantes con su entorno inmediato influye en su compromiso con el
medio ambiente, sin embargo, pese a estos resultados positivos, es necesario continuar
incentivando la participacion estudiantil mediante ya sea programas de vinculacion
comunitaria, actividades interactivas o la integracion de los estudiantes en proyectos
ecoldgicos a largo plazo, asimismo, es crucial garantizar que las iniciativas ambientales
cuenten con el respaldo de instituciones educativas y organizaciones gubernamentales

para asi poder potenciar su impacto.

43



Objetivo General: Determinar el impacto de la educacién ambiental en el desarrollo de

la conciencia ecoldgica en los estudiantes de 5to afio de EGB Paralelo “D”, en la

Unidad Educativa Aurora Estrada y Ayala de Ramirez Pérez en el Periodo Académico

2024-2025.

Tabla 5: impacto de la educacidon ambiental en el desarrollo de la conciencia ecolégica

Dimension Item N n. Siempre n. A veces n. Nunca Total % Totaln

1 31 13 41,9 16 51,6 2 6,5 100 31

Etica: 2 31 16 51,6 14 452 1 3,2 100 31

3 31 10 32,3 18 58,1 3 9,7 100 31

4 31 11 35,5 15 48,4 5 16,1 100 31

Critica 5 31 20 64,5 7 22,6 4 12,9 100 31

6 31 17 54,8 8 25,8 6 19,4 100 31

7 31 20 64,5 9 29 2 6,5 100 31

Politica 8 31 19 61,3 11 35,5 1 3,2 100 31

9 31 13 41,9 13 41,9 5 16,1 100 31

10 31 17 54,8 12 38,7 2 6,5 100 31

Cognitiva 11 31 12 38,7 15 48,4 4 12,9 100 31

12 31 26 83,9 5 16,1 0 0 100 31

Afectiva 13 31 26 83,9 4 12,9 1 3,2 100 31

14 31 27 87,1 4 12,9 0 0 100 31

Conativa 15 31 20 64,5 9 29 2 6,5 100 31

16 31 19 61,3 11 35,5 1 3,2 100 31

17 31 13 41,9 18 58,1 0 0 100 31

18 31 22 71 9 29 0 0 100 31

19 31 25 80,6 6 19,4 0 0 100 31

Activa 20 31 30 96,8 1 3,2 0 0 100 31
Total 60,64 Total 33,065 Total 6,30 100,00

Fuente: Estudiantes de 5to afio de EGB Paralelo “D”, en la Unidad Educativa Aurora Estrada y Ayala

de Ramirez Pérez

Elaboracién: Paola Jahaira Morales Suarez
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Finalmente, la Tabla 5 muestra que el 60,64% de los estudiantes percibe un
impacto alto de la educacion ambiental en su conciencia ecoldgica, el 33,065% reporta
un nivel medio y solo el 6,30% considera que no tiene impacto, estos resultados reflejan
la importancia de la educacion ambiental como un mecanismo para la formacion de
ciudadanos responsables con el entorno, ademas, estudios previos como el de Lozano y
Talavera (2024), han resaltado la necesidad de fortalecer la capacitacion docente para
mejorar la ensefianza de la educacion ambiental, en este sentido, las estrategias educativas
propuestas por Coello (2024), como campafias de concienciacion y actividades de
reciclaje, pueden ser clave para consolidar la conciencia ecol6gica en los estudiantes, en
definitiva, los hallazgos de la investigacion demuestran que la educacién ambiental
influye positivamente en la formacion de la conciencia ecoldgica de los estudiantes, sin
embargo, se requiere un enfoque mas integral que fortalezca la dimension politica y
fomente la participacion activa en la toma de decisiones ambientales, ligado a ello, la
implementacion de programas educativos innovadores, el uso de tecnologias digitales y
la formacién docente continua pueden contribuir significativamente a potenciar estos

efectos y garantizar la sostenibilidad de los aprendizajes adquiridos.

CAPITULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

De este modo, la investigaciéon evidencia que las dimensiones ética, critica y
politica de la educacion ambiental influyen significativamente en el conocimiento de los
estudiantes sobre la problematica ambiental en su comunidad, ya que, de hecho, un
49,25% de los estudiantes presenta una alta incidencia de estas dimensiones en su
aprendizaje, lo que confirma su relevancia en la formacién de una conciencia ambiental

integral.
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En paralelo, la percepcion de los estudiantes hacia el cambio climético, el cuidado
de la biodiversidad, el agua y la energia es predominantemente alta (68,82%), lo que
sugiere que la educacion ambiental ha generado un impacto positivo en su valorizacion y
predisposicion a informarse sobre los problemas ecoldgicos, sin embargo, es necesario
fortalecer las estrategias educativas para aquellos estudiantes con niveles bajos de

percepcion.

Siguiendo con otro punto, se identificd que el 62,57% de los estudiantes participa
activamente en actividades de gestion de riesgos y promocion de espacios de vida, lo que
coincide con estudios previos que destacan la importancia de una educacion ambiental
estructurada para fomentar la conciencia ecoldgica, dicho esto, a pesar de estos resultados
positivos, es fundamental seguir incentivando la participacion mediante programas

comunitarios, actividades interactivas y proyectos ecoldgicos a largo plazo.

Tomando en cuenta todo lo anterior, la investigacion confirma que la educacion
ambiental impacta directamente en el desarrollo de la conciencia ecoldgica de los
estudiantes, con un 60,64% que reporta una alta incidencia, no obstante, es necesario
fortalecer la dimensidn politica para fomentar una participacion mas activa en la toma de
decisiones ambientales, asi como implementar estrategias innovadoras, como el uso de

tecnologias digitales y la formacién docente continua.

En conclusion, los hallazgos encontrados tras el analisis demuestran que la
educacion ambiental es un mecanismo clave en la formacién de ciudadanos responsables
con el entorno, sin embargo, es de vital importancia para garantizar la sostenibilidad de
estos aprendizajes, recomendar el disefiar estrategias pedagdgicas innovadoras que
refuercen tanto la participacion estudiantil, como el compromiso social y la aplicacion

practica del conocimiento adquirido en beneficio del medio ambiente.
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5.2 Recomendaciones

Es recomendable para los docentes integrar metodologias, como el aprendizaje
basado en proyectos, para asi fortalecer la comprensién critica y la toma de accion
ambiental en los estudiantes, asimismo es importante el incorporar el uso de tecnologias
en la ensefianza de esta educacién para hacerla accesible y atractiva promoviendo a su
vez en los jovenes la reflexion sobre participar en proyectos ecolégicos comunitarios,
atado a ello es prudente el fomentar la capacitacion docente continua en temas

ambientales para mejorar la calidad de la ensefianza y actualizacion de estos contenidos.

Por su parte, vale la pena incentivar la participacion de los estudiantes en
actividades de gestion ambiental y promocion de espacios sostenibles en la comunidad
escolar en donde se pueda desarrollar proyectos ecolégicos que permitan aplicar el
conocimiento adquirido en el aula a la vida cotidiana, pues no esta de mas en los jovenes
actuar como agentes multiplicadores del conocimiento ambiental en su comunidad al

promover practicas sostenibles entre su familia y amigos.

Como ultimo punto, resultaria conveniente disefiar programas institucionales e
implementarlos de manera que fortalezcan la educacion ambiental en todos los niveles
acadéemicos, con el fin de lograr mejores resultados, por otra parte seria imprescindible el
establecer alianzas con organizaciones ambientales y gubernamentales para asi potenciar

proyectos ecoldgicos, como huertos escolares y actividades de reciclaje.
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ANEXOS

lustracion 1: Explicacion de la fase Il por parte de la Docente Tutora Msc. Victoria
Josefina Gdmez Alcivar

llustracion 2: Revision y correccion de la fase 11

T
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ENCUESTA/CUESTIONARIO

No. | item (PREGUNTA) SIEMPRE A VECES NUNCA

1 ¢Escuchas en tus clases sobre como cuidar el
planeta y el medio ambiente?

2 ¢ Te ensefian en la escuela como afecta el cambio
climético a las personas y a la naturaleza?

3 ¢Haces actividades en clase para aprender a
proteger los animales y las plantas?

4 ¢Hablas con tus amigos sobre como ahorrar agua
en casa o en la escuela?

5 ¢ Te ensefian formas de cuidar la energia, como
apagar las luces cuando no se necesitan?

6 ¢Te explican en clase como actuar si ocurre una
emergencia ambiental, como un incendio?

7 ;Te ensefian sobre la importancia de mantener
limpios los espacios donde vives y estudias?

8 ¢Aprendes en la escuela sobre como cuidar tu
salud al proteger el medio ambiente?

9 ¢Participas en actividades escolares para hacer tu
comunidad un lugar més limpio y saludable?

10 ¢Crees que lo que aprendes en clase te ayuda a
cuidar mejor el planeta?

11 | ;Sabes qué problemas tiene el medio ambiente en
tu comunidad?

12 ¢ Te preocupa que algunas personas no cuiden la
naturaleza?

13 ¢Piensas que es importante proteger los arboles y
los animales?

14 ;Te interesa aprender mas sobre como cuidar el
aguay la energia?

15 | ¢Te gusta hablar con tus amigos o familia sobre
cémo ayudar al medio ambiente?

16 ¢Intentas ensefiar a otros lo que sabes sobre cuidar
la naturaleza?

17 ¢ Te gusta participar en actividades para reciclar o
limpiar tu comunidad?

18 ¢(Haces algo en casa para cuidar el medio
ambiente, como reciclar o ahorrar agua?

19 ¢Crees que puedes ayudar a cambiar las cosas para
cuidar mejor el planeta?

20 ¢ Te sientes feliz cuando haces algo bueno por el

medio ambiente?
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