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RESUMEN

El presente proyecto analiza la importancia del uso de fertilizantes orgénicos e
inorganicos en el cultivo de jackfruit (Artocarpus heterophyllus), una fruta tropical
altamente nutritiva y de creciente relevancia en mercados internacionales. La
investigacion se desarrolla en la provincia de Los Rios, Ecuador, donde este cultivo
muestra un creciente potencial comercial. Se utiliz6 una metodologia de revision
bibliografica, recopilando informacion sobre las ventajas y desventajas de cada tipo
de fertilizacion. Los fertilizantes organicos, como compost y estiércol, mejoran la
estructura del suelo, fomentan la biodiversidad y elevan la calidad nutricional del
fruto; sin embargo, su disponibilidad es limitada y su efecto mas lento. En contraste,
los fertilizantes inorganicos, como la urea y los fosfatos, aumentan la productividad
a corto plazo, pero su uso excesivo puede causar degradacion del suelo y
contaminacion del agua. Los resultados sugieren que una combinacion equilibrada
de ambos fertilizantes representa la mejor estrategia para maximizar la produccion
sin comprometer la sostenibilidad ambiental. Se concluye que es esencial fomentar
investigaciones locales y programas de capacitacion que permitan a los agricultores
adoptar practicas de fertilizacion 6ptimas. El cultivo de jackfruit representa una
alternativa viable para diversificar la produccion agricola en Ecuador, fortaleciendo
la seguridad alimentaria y promoviendo un enfoque de desarrollo sostenible en la
agricultura. Asimismo, se destaca la importancia del cultivo de jackfruit como una
alternativa viable para diversificar la produccion agricola en Ecuador, fortaleciendo
la seguridad alimentaria y promoviendo un enfoque de desarrollo sostenible en la

agricultura.
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SUMMARY

This project analyzes the importance of the use of organic and inorganic fertilizers
in the cultivation of jackfruit (Artocarpus heterophyllus), a highly nutritious tropical
fruit of growing relevance in international markets. The research is carried out in the
province of Los Rios, Ecuador, where this crop shows growing commercial potential.
A literature review methodology was used, collecting information on the advantages
and disadvantages of each type of fertilization. Organic fertilizers, such as compost
and manure, improve soil structure, promote biodiversity and raise the nutritional
quality of the fruit; However, its availability is limited and its effect is slower. In
contrast, inorganic fertilizers, such as urea and phosphates, increase productivity in
the short term, but their excessive use can cause soil degradation and water
pollution. The results suggest that a balanced combination of both fertilizers
represents the best strategy to maximize production without compromising
environmental sustainability. It is concluded that it is essential to promote local
research and training programs that allow farmers to adopt optimal fertilization
practices. Likewise, the importance of jackfruit cultivation is highlighted as a viable
alternative to diversify agricultural production in Ecuador, strengthening food

security and promoting a sustainable development approach in agriculture.
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1. CONTEXTUALIZACION

1.1. Introducciodn

El jackfruit (Artocarpus heterophyllus), originario del suroeste de la India y
Bangladesh, es reconocido como el arbol tropical que produce la fruta comestible
mas grande del mundo. Su cultivo se ha expandido a diversas regiones tropicales
como el sudeste asiatico, América Latina y partes de Africa. Este arbol prospera en
climas calidos, con suelos bien drenados y adecuados para la polinizacion cruzada,
lo que permite producir entre 40 y 250 libras de fruta por arbol anualmente,

dependiendo de las practicas de manejo agricola (Ju, 2021).

En la actualidad, India lidera su produccion, con una superficie cultivada de
aproximadamente 14,000 hectareas, siendo estados como Kerala y Karnataka los
principales productores. En estas regiones, el jackfruit es tanto un alimento basico
como un producto relevante para la exportacion. (Pucci, 2020)

El comercio de jackfruit ha cobrado importancia en los mercados
internacionales debido a su versatilidad culinaria y beneficios nutricionales. Paises
como Estados Unidos y regiones de Europa y el Medio Oriente se destacan como
los principales destinos de exportacion, reflejando la creciente demanda de

productos saludables y sostenibles. (Maldonado, 2019)

Ademas de su sabor unico, el jackfruit es ampliamente valorado como un
sustituto vegetal de la carne, consolidandose como una opcion clave en dietas
vegetarianas y veganas. Esta caracteristica ha fortalecido su rol en la economia
agricola de los paises productores, impulsando practicas sostenibles y la

diversificacion de la produccién agricola. (Bernacer, 2021)

En este contexto, surge la importancia de explorar la fertilizacibn combinada,
un enfoque que integra las ventajas de los fertilizantes organicos e inorganicos.
Este método hibrido permite mantener altos rendimientos al tiempo que se mitiga
el impacto ambiental negativo. Sin embargo, la adopcién de practicas de
fertilizacion sostenible enfrenta retos como los costos iniciales, la falta de
infraestructura para la produccion de fertilizantes organicos y la limitada

capacitacion técnica de los agricultores. (Bioenergy, 2021)



En Ecuador, la agricultura es un pilar econémico, y el cultivo de jackfruit,
aungque aun incipiente, se perfila como una opcién prometedora gracias a su
adaptabilidad a las condiciones climaticas locales y su potencial comercial. En
regiones como Los Rios, donde la agricultura domina la economia, los productores
han comenzado a implementar estrategias de fertilizacion organica e inorganica
con resultados alentadores en términos de rendimiento y calidad del fruto.
(Bioenergy, 2021)

Segun el Ministerio de Agricultura y Ganaderia, la produccién organica en
Ecuador ha mostrado un crecimiento sostenido, reflejando un compromiso nacional
hacia practicas agricolas mas responsables y sostenibles (Agrocalidad, 2021).
Paralelamente, se estan desarrollando investigaciones sobre la combinacion de
fertilizantes de origen organico e inorganico, con el fin de optimizar la eficiencia de

los insumos y minimizar su impacto ambiental. (Rurallnfo, 2021)

En el cantdon Ventanas, provincia de Los Rios, los agricultores han
comenzado a experimentar con fertilizacidon combinada en el cultivo de jackfruit.
Estas practicas han demostrado ser efectivas para mejorar tanto el rendimiento
como la calidad del fruto, mientras que programas locales promueven el uso de
tecnologias avanzadas, como fertilizantes de liberacién controlada, que maximizan
la absorcion de nutrientes y reducen la lixiviacion. Estas iniciativas representan un
enfoque moderno para equilibrar las necesidades productivas con la sostenibilidad
ambiental. (Bioenergy, 2021)

El uso adecuado de fertilizantes organicos, inorganicos o combinados en el
cultivo de jackfruit no solo ofrece beneficios agrondémicos, sino que también tiene
un impacto positivo en la sostenibilidad agricola. La promocién de estas practicas
en regiones agricolas de Ecuador puede generar resultados prometedores en

términos econdémicos y medioambientales. (Bioenergy, 2021)

1.2. Planteamiento del problema

¢, Cual es la importancia de los fertilizantes organicos e inorganicos en el
rendimiento y la calidad del fruto de jackfruit, y como pueden optimizarse estas
practicas en la provincia de Los Rios, Ecuador, ¢para equilibrar productividad y

sostenibilidad ambiental?.



Los fertilizantes organicos e inorganicos son esenciales para el rendimiento
y la calidad del jackfruit (Artocarpus heterophyllus), ya que ofrecen beneficios
complementarios. Los fertilizantes inorganicos son ampliamente utilizados por su
capacidad de aportar nutrientes de manera inmediata, lo que favorece un rapido
crecimiento de las plantas y una alta productividad en el corto plazo. Sin embargo,
su uso indiscriminado puede generar efectos negativos, como la pérdida de
fertilidad del suelo, contaminacion de fuentes hidricas y la emision de gases de
efecto invernadero, problemas que afectan la sostenibilidad de los sistemas

agricolas.

Por otro lado, los fertilizantes orgénicos, provenientes de compost, estiércol
u otros materiales naturales, aportan ventajas importantes al mejorar la estructura
del suelo y promover la biodiversidad microbiana. A pesar de sus beneficios
ambientales, su accion es mas lenta y su disponibilidad limitada puede no cubrir
por completo las necesidades inmediatas de nutrientes para los cultivos. Por ello,
la combinacibn de ambos tipos de fertilizantes puede ofrecer una solucion
balanceada, garantizando tanto productividad como sostenibilidad a largo plazo. En
Ecuador, especificamente en la provincia de Los Rios, esta practica empieza a
implementarse en cantones como Ventanas, donde los agricultores buscan adaptar

el cultivo de jackfruit a las condiciones locales.

La falta de informacion técnica especifica sobre el manejo 6ptimo de
fertilizantes para el jackfruit en condiciones locales limita el éxito de estas
estrategias. Es necesario fomentar investigaciones y programas de capacitacion
para agricultores, con el fin de identificar las dosis y combinaciones ideales que
equilibren productividad y cuidado ambiental. Ademas, considerando los retos del
cambio climatico y la creciente escasez de recursos naturales, integrar practicas
sostenibles en el manejo agricola es fundamental para garantizar el desarrollo

econdémico de la regién sin comprometer la salud de los ecosistemas locales.
1.3. Justificacion

El jackfruit (Artocarpus heterophyllus) es un cultivo de creciente relevancia
debido a su alto valor nutricional y su versatilidad en la industria alimentaria. Este

fruto tropical destaca por su resistencia a diversas condiciones climaticas, lo que



facilita su cultivo en regiones célidas de todo el mundo, y por su demanda creciente

en mercados internacionales que valoran sus propiedades nutritivas y culinarias.

Sin embargo, la produccion de jackfruit enfrenta desafios asociados a las
practicas de fertilizacién. El uso intensivo de fertilizantes quimicos ha permitido
incrementar los rendimientos a corto plazo, pero también ha generado impactos
negativos como la degradacién del suelo, contaminacion de fuentes de agua y
desequilibrios ecologicos. Estos problemas comprometen la sostenibilidad del
cultivo a largo plazo, resaltando la necesidad de implementar estrategias agricolas
mas responsables que equilibren la productividad con el cuidado del medio

ambiente.

Por otro lado, los fertilizantes organicos han emergido como una opcion
sostenible, ya que promueven la regeneracion del suelo, mejoran la estructura del
suelo y fomentan la biodiversidad. Sin embargo, su eficacia depende de factores
como la calidad del insumo, las condiciones del suelo y el manejo adecuado en
cada caso. Por lo tanto, es crucial realizar estudios que comparen el impacto de los
fertilizantes orgénicos e inorganicos en el rendimiento y la calidad del fruto de
jackfruit, para que los productores puedan tomar decisiones informadas y optimizar

sus practicas agricolas.

La importancia de este estudio radica en su capacidad para generar
informacion cientifica valiosa que beneficiara tanto a productores como a
investigadores. Al evaluar el impacto de diferentes tipos de fertilizantes en el
rendimiento y la calidad del fruto de jackfruit, se podran identificar practicas que no
solo aumenten la productividad, sino que también mejoren atributos como el sabor,

la textura y el valor nutricional del fruto.

1.4. Objetivos
1.4.1. Objetivo general

Analizar el impacto del uso de fertilizantes organicos e inorganicos en el
rendimiento y la calidad del jackfruit para optimizar practicas sostenibles y mejorar

sus caracteristicas organolépticas.



1.4.2. Objetivos especificos

+« Analizar como los fertilizantes organicos inciden en el peso, tamafio y calidad
nutricional del jackfruit.

+ Determinar el impacto de los fertilizantes inorganicos en la productividad y
calidad del fruto.

+« Investigar la relacion entre el uso de fertilizantes organicos e inorganicos y

la sostenibilidad del cultivo.
1.5. Lineas de investigacion

La presente investigacion estd enmarcada dentro de los dominios de la
Universidad Técnica de Babahoyo en el area de Recursos agropecuarios,
ambiente, biodiversidad y biotecnologia. El enfoque principal de este estudio se
centra en la “Biodiversidad de la flora ecuatoriana, con especial atencién en el
cultivo de Jackfruit (Artocarpus heterophyllus), considerando aspectos esenciales
como su manejo, control y diversidad de especie. A través de esta investigacion se
busca generar y compilar nueva informacion, fomentando el interés en la

produccion y el aprovechamiento de esta especie en el contexto nacional.

Asimismo, este trabajo se orienta dentro de la linea de investigacion:
Desarrollo agropecuario, agroindustrial sostenible y sustentable, y se vincula a las
sublineas de Agricultura sostenible y sustentable. Mediante estas perspectivas, se
pretende contribuir al incremento de la capacidad exportadora del pais y a la
valorizacion de su diversidad agricola, ofreciendo un valor agregado a los productos
derivados del Jackfruit. Finalmente, se apuesta por el fortalecimiento de una
agricultura sustentable, enfocada en la conservacion, seguridad alimentaria y el
impulso del potencial productivo-comercial, respetando y promoviendo la riqueza

natural del suelo ecuatoriano.

En este contexto, la presente propuesta no solo busca divulgar el
conocimiento sobre el cultivo de Jackfruit, sino también impulsar practicas agricolas
que favorezcan la resiliencia ambiental y la diversificacion de cultivos. Al integrar
saberes tradicionales con innovaciones tecnoldgicas, se procura establecer un
modelo de produccion responsable que optimice los recursos naturales y promueva

la sustentabilidad a largo plazo.



2. DESARROLLO

2.1. Marco conceptual

2.1.2. Origen del jackfruit

El jackfruit (Artocarpus heterophyllus), también conocido como yaca, es
originario de las regiones tropicales del suroeste de la India y Bangladesh. Este
arbol frutal, adaptado a climas tropicales y subtropicales, se ha extendido a lo largo
del sudeste asiatico y otras regiones del mundo. Su fruto es conocido por su gran
tamafo, alcanzando hasta 50 kilogramos, y por su pulpa dulce y fibrosa, que se ha
popularizado como un sustituto de la carne en la gastronomia vegetariana. Ademas,
la yaca es valorada por su contenido nutricional, que incluye vitaminas Ay C, calcio

y fitonutrientes beneficiosos para la salud humana. (Pifia et al., 2023)

2.1.3. Taxonomia del jackfruit

Segun (Zhang, 2021), el jackfruit (Artocarpus heterophyllus), perteneciente a
la familia Moraceae, es una especie frutal tropical ampliamente cultivada en

regiones calidas del mundo. Su clasificacion taxonémica es la siguiente:

¢ Reino: Plantae

e Divisidon: Magnoliophyta

e Clase: Magnoliopsida

e Orden: Rosales

e Familia: Moraceae

e Género: Artocarpus

e Especie: Artocarpus heterophyllus
2.1.4. Contenido de carbohidratos, proteinas y minerales

En el caso del jackfruit, su composicién nutricional es notable. Por cada 100

gramos de pulpa, contiene aproximadamente 94 kcal, 24g de carbohidratos, 1.47 g
de proteinas y es una fuente rica en minerales como potasio (303 mg), calcio (34
mg) y magnesio (37 mg).La aplicacion de fertilizantes organicos podria influir en
estos valores, ya que la mejora de la salud del suelo y la disponibilidad de nutrientes

pueden afectar la sintesis y acumulacién de compuestos en el fruto. (Villa, 2019)

Es importante destacar que la respuesta de las plantas a los fertilizantes
organicos puede variar segun la especie, las practicas de manejo y las condiciones



ambientales. Por lo tanto, para determinar con precision el impacto de los
fertilizantes organicos en la calidad nutricional del jackfruit, seria necesario realizar
estudios especificos que evallen esta relacion. Mientras tanto, basandonos en la
evidencia disponible, es plausible que el uso de fertilizantes organicos contribuya a
mejorar o mantener la calidad nutricional del jackfruit, aunque la magnitud y
naturaleza exacta de este efecto requieren una investigacion mas detallada. (Villa,
2019)

2.1.5. Presencia de compuestos bioactivos (antioxidantes, vitaminas).

El jackfruit (Artocarpus heterophyllus) es una fruta tropical reconocida no
solo por su tamafio y sabor, sino también por su riqueza en compuestos bioactivos
gue aportan beneficios significativos para la salud humana. Entre estos compuestos
destacan los antioxidantes y las vitaminas, que desempefian un papel crucial en la
prevencion de enfermedades y el mantenimiento del bienestar general. (Guaman
et al., Artocarpus Heterophyllus (Jackfruit): propiedades antiinflamatorias y

antioxidantes. Revision de la literatura, 2021)

Estudios han identificado en el jackfruit la presencia de compuestos
fendlicos, flavonoides y carotenoides, todos ellos conocidos por sus propiedades
antioxidantes. Un analisis detallado revelé6 que el contenido de compuestos
fendlicos totales es de aproximadamente 58.44 mg equivalentes de acido galico por
cada 100 gramos de peso fresco, mientras que los flavonoides alcanzan los 9.86
mg equivalentes de quercetina en la misma porcion. Estos compuestos contribuyen
a la capacidad antioxidante del fruto, ayudando a neutralizar los radicales libres y
protegiendo al organismo contra el estrés oxidativo (Guaman et al., Artocarpus
Heterophyllus (Jackfruit): propiedades antiinflamatorias y antioxidantes. Revision
de la literatura, 2021).

En cuanto a las vitaminas, el jackfruit es una fuente notable de vitamina C y
B-caroteno (precursor de la vitamina A). Se ha reportado que contiene alrededor de
6.8 mg de vitamina C por cada 100 gramos de pulpa fresca, lo que contribuye al
fortalecimiento del sistema inmunologico y a la promocién de la salud de la piel.
Ademas, el B-caroteno presente en el fruto, con un valor aproximado de 244.84 Ul
por 100 gramos, es esencial para la salud visual y actia también como antioxidante.
(Sawczuk, 2024)



Aunque no se dispone de estudios especificos que analicen el impacto
directo de los fertilizantes organicos en la concentracion de estos compuestos
bioactivos en el jackfruit, es plausible que la aplicacion de fertilizantes organicos, al
mejorar la salud del suelo y proporcionar una liberacion gradual de nutrientes,
pueda influir positivamente en la sintesis de estos compuestos. Sin embargo, se
requieren investigaciones especificas para confirmar esta hipotesis y determinar las
practicas de fertilizacion més adecuadas para optimizar el contenido de
antioxidantes y vitaminas en el jackfruit. (Sawczuk, 2024)

2.1.6. Anélisis de los fertilizantes organicos afectan el peso, tamafio y calidad

nutricional del jackfruit

El uso de fertilizantes organicos en la agricultura ha demostrado tener
impactos significativos en las propiedades fisicas y nutricionales de los cultivos,
incluido el jackfruit (Artocarpus heterophyllus). Segun estudios, los fertilizantes
organicos proporcionan una fuente sostenible de nutrientes y mejoran la estructura
del suelo. En el caso del jackfruit, la aplicacibn de compost o estiércol puede
incrementar el tamafio y peso del fruto al enriquecer el suelo con materia organica,

lo cual mejora la retencion de agua y la disponibilidad de nutrientes.

Una investigacion de (Ramos et al., 2022) destaca que el uso de fertilizantes
organicos contribuye a la mejora en el desarrollo radicular, lo que influye
positivamente en la absorcién de nutrientes esenciales como el nitrégeno, fésforo
y potasio. Este mejoramiento en la absorcion nutricional se refleja en frutos mas
grandes y de mayor peso. Ademas, los fertilizantes organicos ayudan a la
biodiversidad del suelo, fomentando la actividad microbiana que facilita la

asimilaciéon de nutrientes.

El impacto en la calidad nutricional del jackfruit también es significativo, ya
qgue los fertilizantes organicos tienen efectos positivos sobre el contenido de
vitaminas, minerales y antioxidantes en los frutos. Estudios han encontrado que el
uso de compost puede aumentar el contenido de vitamina C y otros micronutrientes
esenciales en los frutos (Serrano, 2019). Este beneficio no solo mejora la calidad
nutricional, sino que también aporta al valor comercial del jackfruit como fruta rica

en nutrientes.



Un factor importante en el uso de fertilizantes organicos es su capacidad
para mejorar la retencion de agua en el suelo, lo cual es especialmente beneficioso
para el cultivo de jackfruit, que necesita suelos bien hidratados para producir frutos
de gran tamafo. El mejoramiento en la retencién de agua también disminuye la
necesidad de riego constante, lo cual representa una ventaja econOmica y

ambiental, como lo explican. (Lopez et al., 2022)

Sin embargo, es importante sefalar que la efectividad de los fertilizantes
organicos depende de la calidad y cantidad de los mismos, asi como de las
condiciones del suelo. De acuerdo con (Ramos et al., 2022), el exceso o la
deficiencia de materia organica en el suelo puede generar efectos negativos, como
la acidificacion del suelo o la disminucién de la actividad bioldgica, lo que afectaria

negativamente al tamafio y calidad del jackfruit.

2.1.7. Impacto de los fertilizantes inorganicos en la productividad y calidad
del fruto

El uso de fertilizantes inorganicos en cultivos frutales es una practica comuan
debido a su capacidad para proporcionar nutrientes de manera rapida y controlada.
En el caso del jackfruit, los fertilizantes inorganicos como los nitrogenados,
fosfatados y potasicos han demostrado ser efectivos para aumentar la
productividad del cultivo, acelerando el crecimiento y la formacion de frutos. Segun
(Pereira, 2024) , los fertilizantes inorganicos pueden contribuir a un incremento
significativo en la tasa de produccién de frutos de jackfruit, reduciendo el tiempo

necesario para alcanzar la cosecha.

Un aspecto clave del impacto de los fertilizantes inorganicos es su capacidad
para mejorar la eficiencia en el uso de nutrientes. Al aplicarse de forma precisa, los
fertilizantes inorganicos pueden maximizar la absorcién de nutrientes como el
nitrdgeno, que es crucial para el crecimiento vegetativo del jackfruit (Jesus, 2021).
Ademas, los fertilizantes fosfatados y potésicos favorecen el desarrollo de flores y

frutos, lo cual se traduce en una mayor cantidad de frutos por planta.

Sin embargo, el uso excesivo de fertilizantes inorganicos puede llevar a
efectos negativos sobre la calidad del fruto, ya que la aplicacion descontrolada

puede causar desequilibrios en la nutricibn de las plantas. La sobrecarga de
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nutrientes como el nitrdgeno puede promover el crecimiento excesivo de la planta
a expensas de la calidad del fruto (Ulibarry, 2019). En el caso del jackfruit, un
exceso de nitrogeno podria resultar en frutos méas grandes pero con menor

contenido de sélidos solubles y menor sabor.

En términos de calidad nutricional, los fertilizantes inorganicos pueden
alterar el perfil de nutrientes del jackfruit. Segun una investigacion de (Delgado,
2021) , el uso excesivo de fertilizantes minerales puede llevar a una disminucién en
el contenido de algunos micronutrientes esenciales como el zinc y el hierro en los
frutos. Esto puede afectar la calidad nutricional del jackfruit, reduciendo su valor

comercial como fruta rica en nutrientes esenciales para la salud humana.

Por otro lado, los fertilizantes inorganicos también pueden tener efectos
beneficiosos cuando se usan de manera adecuada. La aplicacion controlada de
estos fertilizantes puede mejorar la consistencia y el tamafo del fruto, lo cual es
deseable para los productores que buscan maximizar la produccién y la calidad
estética del jackfruit. Es esencial, por tanto, el monitoreo adecuado de las dosis y
el momento de aplicacién para evitar problemas asociados con su uUso excesivo.
(Delgado, 2021).

2.1.8. Relacion entre el uso de fertilizantes organicos e inorganicos y la

sostenibilidad del cultivo

La relacion entre los fertilizantes organicos e inorganicos y la sostenibilidad
del cultivo de jackfruit es un tema crucial, ya que la combinacién adecuada de
ambos tipos de fertilizantes puede optimizar los resultados agricolas sin
comprometer el medio ambiente. Segun un estudio de (Gonzélez et al., 2021), el
uso de fertilizantes organicos e inorganicos en un enfoque integrado contribuye a
la mejora de la salud del suelo, la eficiencia en el uso de nutrientes y la

sostenibilidad del cultivo en el largo plazo.

Los fertilizantes organicos, como el compost y el estiércol, mejoran la
estructura del suelo y fomentan la biodiversidad microbiana, lo cual aumenta la
retencion de agua y la absorcion de nutrientes. Estos beneficios, combinados con
el uso estratégico de fertilizantes inorganicos, como los nitrogenados, pueden

mejorar significativamente la productividad y la calidad del jackfruit sin agotar los
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recursos del suelo. Este enfoque, segun (Ramos, 2022), promueve una agricultura

mas resiliente y eficiente.

Ademas, la combinacion de fertilizantes organicos e inorganicos puede
reducir la dependencia de fertilizantes quimicos sintéticos, lo que tiene beneficios
tanto para la economia de los productores como para la salud ambiental. El uso
exclusivo de fertilizantes inorganicos puede generar una mayor acumulacion de
residuos quimicos en el suelo, mientras que el uso exclusivo de fertilizantes
organicos puede no satisfacer completamente las necesidades nutricionales de los
cultivos, especialmente en suelos con deficiencias graves. Segun (Saucedo et al.,
2024), una combinacion equilibrada de ambos tipos de fertilizantes puede mitigar

estos problemas.

El uso sostenible de fertilizantes también implica minimizar los impactos
negativos sobre los ecosistemas circundantes. Como sefiala (Ulibarry, 2019), el
manejo adecuado de los fertilizantes reduce la lixiviacion de nutrientes en cuerpos
de agua cercanos, lo que disminuye el riesgo de contaminacion hidrica y
eutrofizacion. Al integrar practicas de manejo de fertilizantes mas sostenibles, los
agricultores pueden contribuir a la conservacion de recursos naturales y a la

proteccién del medio ambiente.

En resumen, el uso de fertilizantes organicos e inorganicos de manera
equilibrada y controlada promueve la sostenibilidad del cultivo de jackfruit al mejorar
tanto la productividad como la calidad de los frutos, mientras que preserva la salud
del suelo y reduce los impactos negativos en el medio ambiente. Para lograr esto,
es necesario un enfoque de manejo integrado de nutrientes, que combine las
ventajas de ambos tipos de fertilizantes y minimice sus desventajas (Ramos et al.,
2022).

2.1.9. Definicién y caracteristicas de los fertilizantes organicos

Los fertilizantes organicos son enmiendas derivadas de materiales
naturales, como restos animales o0 vegetales, que aportan nutrientes esenciales al
suelo y promueven el crecimiento saludable de las plantas. A diferencia de los
fertilizantes inorganicos, que se producen mediante procesos industriales, los

organicos mejoran la estructura del suelo, aumentan su capacidad de retencion de
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agua y fomentan la actividad microbiana beneficiosa. Ademas, liberan nutrientes de
manera gradual, lo que reduce el riesgo de sobrefertilizacibn y minimiza la
escorrentia de nutrientes hacia cuerpos de agua, contribuyendo asi a practicas
agricolas mas sostenibles. (Ramos et al., 2022)

2.1.10. Tipos de fertilizantes organicos utilizados en cultivos frutales
En el ambito de los cultivos frutales, se emplean diversos tipos de

fertilizantes organicos, cada uno con caracteristicas y beneficios especificos:

2.1.10.1. De origen vegetal

Incluyen compost, turba y abonos verdes. EI compost, por ejemplo, se
obtiene de la revisibn de materia organica y aporta nutrientes esenciales,
mejorando la estructura del suelo y su capacidad de retencion de humedad. La
turba, aunque se utiliza principalmente para mejorar la estructura del suelo, también
aporta nutrientes y ayuda a mantener un pH adecuado. Los abonos verdes, como
la alfalfa o el trébol, se siembran y luego se incorporan al suelo, aportando materia
organica y nutriente, ademas de mejorar la estructura del suelo y su fertilidad.
(Sayara, 2020).

2.1.10.2. De origen animal

Comprenden estiércol, humus de lombriz y guano. El estiércol es una fuente
rica en nitrégeno y otros nutrientes, y mejora la estructura del suelo al aumentar su
contenido organico. El humus de lombriz, producto de la revision de materia
organica por lombrices, es altamente nutritivo y mejora la capacidad de retencion
de agua del suelo. El guano, excremento de aves marinas o murciélagos, es
especialmente rico en nitrégeno y fésforo, favoreciendo el desarrollo de las plantas

y la produccion de frutos. (Borrero, 2021)

2.1.10.3. De origen mineral

Incluyen harinas de roca y cenizas de madera. Las harinas de roca aportan
minerales como fésforo y potasio, esenciales para el desarrollo de los frutos. Las
cenizas de madera, por su parte, son ricas en potasio y calcio, y ayudan a
neutralizar la acidez del suelo, mejorando su fertilidad (Rodriguez et al., 2022).

La eleccién del tipo de fertilizante organico depende de las necesidades

especificas del cultivo y las caracteristicas del suelo. Es fundamental realizar un
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analisis previo para determinar el fertilizante mas adecuado y asegurar una
nutricion éptima de los frutales, promoviendo practicas agricolas sostenibles y

respetuosas con el medio ambiente. (Fernandez, 2023)

2.1.11. Efectos de los fertilizantes organicos en el crecimiento y desarrollo
del jackfruit

El uso de fertilizantes organicos en el cultivo de jackfruit (Artocarpus
heterophyllus) puede influir significativamente en su crecimiento y desarrollo.
Aungque no se dispone de estudios especificos sobre yaca, investigaciones en
cultivos similares ofrecen perspectivas relevantes. Por ejemplo, en un estudio sobre
platano (Musa AAB Simmonds), se evaluo el efecto de abonos organicos como
bocashi, bioles y lombricomposta en variables de crecimiento y produccion. Los
resultados indicaron que, durante el primer ciclo, estos abonos no afectaran
significativamente el crecimiento, pero en el segundo ciclo se observaron mejoras
notables en estas variables. Esto sugiere que los fertilizantes organicos pueden
tener un efecto positivo a largo plazo en el desarrollo de cultivos perennes. (Octavio,
2020)

2.1.12. Impacto de los fertilizantes organicos en el peso y tamafo del fruto
En cuanto al impacto de los fertilizantes organicos en el peso y tamafio del
fruto, la evidencia es variada. El mismo estudio mencionado anteriormente encontré
que, en el primer ciclo, los abonos organicos influyeron en el peso del racimo y en
el grosor y longitud de la primera mano del platano. Sin embargo, en el segundo
ciclo, aunque hubo mejoras en las variables de crecimiento y desarrollo, no se
observaron diferencias significativas en el peso del racimo ni en el grosor de la

tercera mano. (Ramirez, 2019)

Estos hallazgos sugieren que, si bien los fertilizantes organicos pueden
mejorar ciertos aspectos del crecimiento y desarrollo de los cultivos, su efecto
directo en el peso y tamafio del fruto puede variar segun el ciclo de cultivo y las

condiciones especificas. (Ramirez, 2019)

Aunque no existen estudios especificos sobre el efecto de los fertilizantes

organicos en el jackfruit, es razonable inferir que practicas similares podrian
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beneficiar su cultivo. El jackfruit es una fruta de gran tamafio, con un peso que
puede variar entre 10 y 60 libras (4,5-27,3 kg). (Monserrate, 2022)

La aplicacion de fertilizantes organicos podria contribuir a mejorar la salud
del suelo y proporcionar nutrientes esenciales, lo que potencialmente influiria en el
crecimiento del arbol y el desarrollo de frutos de mayor tamafio. Sin embargo, se
requieren investigaciones especificas en yaca para confirmar estos efectos y
determinar las practicas oOptimas de fertilizacidbn organica para este cultivo.
(Agropinos, 2022).

2.1.13. Influencia de los fertilizantes organicos en la calidad nutricional del

jackfruit

La aplicacion de fertilizantes organicos en el cultivo de jackfruit (Artocarpus
heterophyllus) puede influir en su calidad nutricional, especialmente en el contenido
de carbohidratos, proteinas y minerales. Aunque no existen estudios especificos
que aborden directamente esta relacion en el jackfruit, investigaciones en otros
cultivos frutales ofrecen indicios sobre los posibles efectos de los fertilizantes

organicos en la composiciéon nutricional de los frutos. (Sacatoro, 2021)

Por ejemplo, un estudio sobre el cultivo de platano (Musa AAB Simmonds)
evaluo el impacto de abonos organicos como bocashi, bioles y lombricomposta en
variables de crecimiento y produccién. Los resultados indicaron que, aunque en el
primer ciclo no hubo diferencias significativas en el crecimiento, en el segundo ciclo
se observaron mejoras notables en estas variables. Sin embargo, en cuanto a la
calidad del fruto, no se encontraron diferencias significativas en el contenido de
sélidos solubles totales, acidez titulable y pH entre los tratamientos con abonos
organicos y el control quimico. Esto sugiere que, si bien los fertilizantes organicos
pueden mejorar ciertos aspectos del crecimiento y desarrollo de los cultivos, su
influencia directa en la calidad nutricional del fruto puede variar y depende de
multiples factores, incluyendo el tipo de fertilizante utilizado y las condiciones

especificas del cultivo. (Sacatoro, 2021)
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2.1.14. Estudios de caso sobre el uso de fertilizantes organicos en el cultivo

de jackfruit

En cuanto a estudios de caso sobre el uso de fertilizantes organicos en el
cultivo de jackfruit, la informacion es limitada. Una investigacion realizada en
Ecuador sugiere que, para el cultivo de jackfruit, es recomendable sembrar a la
distancia correcta, realizar el control de plagas con insecticidas organicos, asegurar
un buen riego y drenaje, y llevar a cabo fertilizaciones periddicas, preferiblemente
con abonos organicos, para evitar problemas en el cultivo y mejorar la calidad del
fruto. (Jesus, 2021).

2.1.15. Definicién y caracteristicas de los fertilizantes inorganicos

Por otro lado, los fertilizantes inorganicos, también conocidos como
fertilizantes quimicos o sintéticos, son productos manufacturados que contienen
nutrientes esenciales para las plantas en formas facilmente disponibles. Estos
fertilizantes suelen estar compuestos por minerales extraidos o sintetizados
industrialmente y se caracterizan por su alta concentracion de nutrientes

especificos, como nitrégeno, fosforo y potasio. (Fertilis, 2024)

A diferencia de los fertilizantes organicos, los inorganicos proporcionan una
liberacion rapida de nutrientes, lo que puede resultar en un crecimiento vegetal mas
inmediato. Sin embargo, su uso excesivo 0 inadecuado puede llevar a la
acumulacion de sales en el suelo, afectando su estructura y fertilidad a largo plazo,
ademas de potencialmente contaminar fuentes de agua cercanas. Por lo tanto, es
crucial utilizarlos de manera equilibrada y en combinacion con précticas sostenibles

para mantener la salud del ecosistema agricola. (Fertilis, 2024).

2.1.16. Clasificacion de los fertilizantes inorganicos segin su composicion
guimica
Los fertilizantes inorganicos se clasifican segun su composicion quimica en

tres categorias principales: nitrogenados, fosfatados y potasicos.

2.1.16.1. Fertilizantes nitrogenados, fosfatados y potasicos.
2.1.16.1.1. Fertilizantes nitrogenados
Estos aportan nitrégeno, un nutriente esencial para el crecimiento vegetativo

de las plantas. Ejemplos comunes incluyen la urea y el sulfato de amonio. El
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nitrogeno es fundamental para la sintesis de proteinas y clorofila, promoviendo un

desarrollo vigoroso del follaje. (Verdesian Life Sciences, 2025)

2.1.16.1.2. Fertilizantes fosfatados

Proporcionan fésforo, crucial para la formacion de raices, floracién y
fructificacion. Un ejemplo es el fosfato diamonico. El fosforo desempefia un papel
vital en la transferencia de energia dentro de la planta y en el desarrollo de

estructuras reproductivas. (Verdesian Life Sciences, 2025).

2.1.16.1.3. Fertilizantes potasicos

Suministran potasio, que mejora la resistencia de las plantas a
enfermedades y estrés ambiental, ademas de influir en la calidad de los frutos. El
potasio regula la apertura y cierre de estomas, controla el equilibrio hidrico y
participa en la sintesis de azlcares y almidones. (Verdesian Life Sciences, 2025)

2.1.17. Efectos de los fertilizantes inorganicos en el rendimiento del cultivo de

jackfruit

En cuanto a los efectos de los fertilizantes inorganicos en el rendimiento del
cultivo de jackfruit (Artocarpus heterophyllus), la informacion especifica es limitada.
Sin embargo, practicas agricolas generales sugieren que una fertilizacion
adecuada, que incluya nitrégeno, fésforo y potasio, es esencial para el desarrollo
optimo de los arboles frutales. El nitrgeno promueve el crecimiento vegetativo, el
fésforo fortalece el sistema radicular y el potasio mejora la calidad del fruto y la
resistencia a enfermedades. Es importante considerar que el uso excesivo de
fertilizantes inorganicos puede llevar a la acumulacion de sales en el suelo y afectar
su estructura y fertilidad a largo plazo. Por lo tanto, se recomienda una aplicacion
equilibrada y basada en andlisis de suelo para asegurar la sostenibilidad del cultivo.
(Guaman et al, 2021)

2.1.18. Incremento en la productividad y reduccion del tiempo de cosecha.
La aplicacion de fertilizantes inorgéanicos en cultivos frutales ha demostrado
ser una préctica efectiva para incrementar la productividad y reducir el tiempo hasta
la cosecha. Nutrientes esenciales como nitrogeno, fésforo y potasio, presentes en
estos fertilizantes, desempefian roles cruciales en el desarrollo de las plantas. El

nitrbgeno promueve un crecimiento vegetativo vigoroso, el fosforo es fundamental
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para el desarrollo radicular y la maduraciéon temprana, y el potasio mejora la
resistencia de las plantas y la calidad de los frutos. Sin embargo, es importante
sefalar que el uso excesivo o desequilibrado de fertilizantes inorganicos puede
tener efectos adversos, como la acumulacion de sales en el suelo y la
contaminacion de fuentes de agua. Por lo tanto, se recomienda una aplicacion
basada en analisis de suelo y en las necesidades especificas del cultivo para

asegurar una produccién sostenible y de alta calidad. (Villares, 2024).

2.1.19. Impacto de los fertilizantes inorganicos en la calidad del fruto

En cuanto al impacto de los fertilizantes inorganicos en la calidad del fruto,
su aplicacion adecuada puede influir positivamente en caracteristicas como el
tamafio, peso y contenido de agua. Por ejemplo, en frutales de hueso, se ha
observado que el suministro equilibrado de nitrégeno y potasio durante el desarrollo
y maduracion del fruto contribuye a aumentar su tamafio y peso. El nitrdgeno
favorece el crecimiento celular, mientras que el potasio regula el equilibrio hidrico y
la sintesis de azUcares, lo que resulta en frutos mas jugosos y de mayor calidad.
No obstante, es crucial evitar aplicaciones excesivas de nitrébgeno en etapas
avanzadas del ciclo, ya que esto podria restringir el tamafio del fruto y afectar
negativamente su calidad. Por lo tanto, una fertilizacion equilibrada y ajustada a las
necesidades especificas del cultivo es esencial para optimizar tanto el rendimiento

como la calidad de los frutos. (Villares, 2024)

2.1.19.1. Cambios en el tamafio, peso y contenido de agua del fruto.

El uso de fertilizantes inorganicos puede influir significativamente en las
caracteristicas fisicas y organolépticas de los frutos. Una aplicacién equilibrada de
nutrientes esenciales, como nitrogeno, fésforo y potasio, es fundamental para
optimizar el tamafio, peso y contenido de agua de los frutos. El nitrdgeno promueve
el crecimiento vegetativo y el desarrollo celular, el fésforo contribuye al desarrollo
radicular y la maduracion, y el potasio regula el equilibrio hidrico y la sintesis de

azucares (Ramirez, 2020).

Sin embargo, es importante tener en cuenta que el uso excesivo de
fertilizantes inorganicos puede tener efectos adversos en la calidad del fruto. Por
ejemplo, una sobreaplicacibn de nitrébgeno puede provocar un crecimiento

vegetativo excesivo en detrimento del desarrollo del fruto, afectando negativamente
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su tamafio y peso. Ademas, el exceso de fertilizantes puede alterar el equilibrio de
nutrientes en el suelo, lo que puede influir en el contenido de agua del fruto y, en
dltima instancia, en su calidad general. Por lo tanto, es esencial realizar
aplicaciones de fertilizantes basadas en analisis de suelo y en las necesidades
especificas del cultivo para asegurar una produccion sostenible y de alta calidad.
(Robinson, 2024).

2.1.19.2. Modificaciones en el sabor y apariencia.

En cuanto a las modificaciones en el sabor y apariencia de los frutos, la
fertilizacion inorganica puede tener un impacto notable. Una nutricién equilibrada
es crucial para el desarrollo de compuestos que determinan el sabor, aromay color
de los frutos. Por ejemplo, el potasio juega un papel esencial en la sintesis de
azucares y acidos organicos, componentes clave para el sabor dulce y la acidez
equilibrada en muchas frutas. Sin embargo, una fertilizacion desequilibrada o
excesiva puede llevar a una acumulacion de nitratos en los tejidos vegetales, lo que
puede afectar negativamente el sabor y reducir la calidad organoléptica del fruto.
Ademas, el exceso de ciertos nutrientes puede provocar desequilibrios que afectan
la pigmentacion natural, resultando en una apariencia menos atractiva. Por lo tanto,
es fundamental ajustar las practicas de fertilizacion para mantener la calidad

sensorial y visual de los frutos. (Robinson, 2024)

2.1.20. Problemas asociados con el uso excesivo de fertilizantes inorganicos

El uso excesivo de fertilizantes inorganicos estd asociado con varios
problemas que afectan tanto al cultivo como al medio ambiente. Una de las
principales consecuencias es la lixiviacion de nutrientes, especialmente nitratos,
hacia las aguas subterraneas y superficiales, lo que puede provocar la
contaminacion de fuentes de agua potable y la eutrofizacion de cuerpos de agua,
afectando negativamente a los ecosistemas acuaticos. Ademas, la acumulacion de
sales en el suelo debido a la sobreaplicacion de fertilizantes puede deteriorar la
estructura del suelo y afectar su microbiota, reduciendo su fertilidad a largo plazo.
Estos efectos negativos subrayan la importancia de utilizar fertilizantes de manera
equilibrada y responsable, basandose en analisis de suelo y en las necesidades
especificas de cada cultivo, para garantizar una produccion agricola sostenible y

minimizar el impacto ambiental. (Kunak, 2024)
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2.1.21. Acumulacién de residuos quimicos en el fruto.

El uso de fertilizantes inorganicos en la agricultura puede llevar a la
acumulacion de residuos quimicos en los frutos. Esta acumulacién no solo afecta
la calidad del producto final, sino que también plantea riesgos para la salud
humana. Por ejemplo, un estudio de la Universidad de Harvard, publicado en 2023,
alertdé sobre la posible relacion entre los pesticidas utilizados en el cultivo de
manzanas y la enfermedad de Parkinson. En Alemania, se encontrd que la mayoria
de las manzanas cultivadas convencionalmente contenian residuos de varios
pesticidas, incluyendo captan y acetamiprid, sustancias que pueden tener efectos

adversos en la salud humana y el medio ambiente. (Saucedo, 2024)

2.1.22. Riesgos ambientales y de salud.

El uso excesivo de fertilizantes inorganicos conlleva riesgos significativos
tanto para el medio ambiente como para la salud humana. La aplicacion inadecuada
de estos productos puede provocar la lixiviacidn de nitratos hacia las aguas
subterraneas y superficiales, contaminando fuentes de agua potable y
contribuyendo a la eutrofizacién de cuerpos de agua, lo que afecta negativamente
a los ecosistemas acuaticos. Ademas, la acumulacion de nitrégeno en el suelo
puede alterar su microbiologia, afectando la proporciéon de carbono y fésforo, y
provocando la acidificacion del terreno, lo que conlleva pérdida de fertilidad y

desequilibrio en las propiedades fisicoquimicas del suelo. (Mero, 2024)

2.1.23. Investigaciones recientes sobre fertilizantes inorganicos y jackfruit

La investigacion especifica sobre el uso de fertilizantes inorganicos en el
cultivo de jackfruit (Artocarpus heterophyllus) es limitada. Sin embargo, estudios
generales en frutales tropicales sugieren que una fertilizacion equilibrada es
esencial para optimizar el rendimiento y la calidad del fruto. Es importante
considerar que el uso excesivo de fertilizantes inorganicos puede tener efectos
adversos, como la acumulacién de sales en el suelo y la contaminacion de fuentes
de agua. Por lo tanto, se recomienda una aplicacién basada en analisis de suelo y
en las necesidades especificas del cultivo para asegurar una produccién sostenible
y de alta calidad. (Mero, 2024).
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2.1.24. Concepto de sostenibilidad en la agricultura

La sostenibilidad en la agricultura se refiere a la implementacion de practicas
agricolas que satisfacen las necesidades actuales de produccion de alimentos sin
comprometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer sus propias
necesidades. Esto implica el uso eficiente de los recursos naturales, la
conservacion de la biodiversidad, la proteccion del medio ambiente y la promocion
de la equidad social y econdmica. En el contexto de la fertilizacion, la sostenibilidad
implica el uso responsable de fertilizantes, evitando la sobreaplicacion y
minimizando los impactos negativos en el suelo, el agua y la salud humana. (Mero,
2024)

2.1.25. Comparativa entre fertilizantes organicos e inorganicos: Ventajas y

desventajas

Los fertilizantes organicos e inorganicos presentan ventajas y desventajas

gue deben ser consideradas en la practica agricola.

2.1.25.1. Ventajas de los fertilizantes orgénicos:
X Mejoran la estructura del suelo y aumentan su capacidad de
retencién de agua.
X Liberan nutrientes de manera gradual, proporcionando una
nutricion sostenida a las plantas.

X Fomentan la actividad microbiana y la biodiversidad del suelo.

2.1.25.2. Desventajas de los fertilizantes orgénicos:
X Tienen una concentracién de nutrientes mas baja y variable en
comparacion con los fertilizantes inorganicos.
X Pueden contener patdgenos o semillas de malezas si ho estan
adecuadamente compostados.
.

<> Requieren aplicaciones en mayores volumenes debido a su

menor concentracion de nutrientes.

2.1.25.3. Ventajas de los fertilizantes inorganicos:
X Proporcionan nutrientes en formas facilmente disponibles para

las plantas.
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X Permiten una dosificacion precisa de nutrientes segun las
necesidades especificas del cultivo.
<> Tienen una concentracidén de nutrientes mas alta, lo que reduce

el volumen de aplicacién necesario.

2.1.25.4. Desventajas de los fertilizantes inorganicos:
<> Pueden provocar la acumulacion de sales en el suelo y la
lixiviacion de nutrientes, contaminando fuentes de agua.
X No mejoran la estructura del suelo ngi fomentan la actividad
microbiana.
X Su produccién y uso pueden tener impactos ambientales

negativos, como la emision de gases de efecto invernadero.

2.1.26. Impacto ambiental del uso combinado de fertilizantes organicos e

inorganicos

La combinacion de fertilizantes organicos e inorganicos, conocida como
fertilizacion integrada, busca equilibrar los beneficios de ambos tipos de fertilizantes
para mejorar la eficiencia en el uso de nutrientes y minimizar impactos ambientales
negativos (Fernandez, 2023). Esta practica puede reducir la lixiviacion de nutrientes
y la emision de gases de efecto invernadero, contribuyendo a una agricultura mas
sostenible (Lopez, Garcia & Ramirez, 2019). Sin embargo, es esencial una gestiéon
adecuada para evitar la acumulacion de ventas en el suelo y la contaminacion de

fuentes de agua (Martinez & Rodriguez, 2021).

2.1.26.1. Mejora de la fertilidad del suelo a largo plazo.

La incorporacion de fertilizantes organicos en el suelo mejora su estructura,
aumenta la capacidad de retencion de agua y promueve la actividad microbiana, lo
gue contribuye a una mayor fertilidad a largo plazo (Sawczuk, 2024). Ademas, los
fertilizantes organicos liberan nutrientes de manera gradual, proporcionando una
nutricion sostenida a las plantas (L6pez, Garcia & Ramirez, 2019). Por otro lado, el
uso excesivo de fertilizantes inorganicos puede afectar negativamente la estructura
del suelo y su microbiota, reduciendo su fertilidad a largo plazo. (Benedicto et al,
2019)
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2.1.26.2. Reduccion de la contaminacion del aguay el aire.

El uso excesivo de fertilizantes inorganicos puede provocar la lixiviacion de
nitratos hacia las aguas subterraneas y superficiales, contaminando fuentes de
agua potable y contribuyendo a la eutrofizacion de cuerpos de agua (GOmez &
Pérez, 2020). Ademas, la volatilizacion de amoniaco y la emisién de Oxidos de
nitrogeno durante la aplicacion de fertilizantes inorganicos pueden contribuir al
cambio climatico y la contaminacion del aire (Martinez & Rodriguez, 2021). Una
gestibn adecuada de la fertilizacién, incluyendo la combinacion de fertilizantes
organicos e inorganicos, puede reducir estos impactos ambientales. (Benedicto et
al, 2019)

2.1.27. Estrategias de manejo integrado de fertilizantes (MIF)

El Manejo Integrado de Fertilizantes (MIF) es una estrategia que combina el
uso de fertilizantes organicos e inorganicos, adaptando las practicas de fertilizacion
a las necesidades especificas del cultivo y las condiciones del suelo (L6pez, Garcia
& Ramirez, 2019). Esta estrategia busca optimizar la eficiencia en el uso de
nutrientes, mejorar la fertilidad del suelo y reducir los impactos ambientales
negativos asociados con la fertilizacion (Gémez & Pérez, 2020). EI FOMIN incluye
practicas como la aplicacion de microdosis de fertilizantes, la incorporacion de
cultivos de cobertura que aportan materia organica al suelo y la reduccion de

pérdidas por lixiviacibn mediante una gestion adecuada del riego. (Solis et al., 2019)

2.1.28. Uso balanceado de insumos organicos e inorganicos.

La combinacion estratégica de fertilizantes organicos e inorganicos,
conocida como fertilizacion integrada, busca optimizar la disponibilidad de
nutrientes para las plantas, mejorar la fertilidad del suelo y reducir impactos
ambientales negativos (Fernandez, 2022). Esta practica permite aprovechar las
ventajas de ambos tipos de fertilizantes: los organicos aportan materia organica y
mejoran la estructura del suelo, mientras que los inorganicos proporcionan
nutrientes de forma rapida y precisa (Gémez & Pérez, 2020). Por ejemplo, aplicar
compost antes de plantar y fertilizantes minerales nitrogenados durante las etapas

criticas de crecimiento puede ser una estrategia efectiva. (Solis et al., 2019)
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2.1.29. Casos de éxito en el uso sostenible de fertilizantes en cultivos frutales

Diversos estudios han documentado casos exitosos de uso sostenible de
fertilizantes en cultivos frutales. Por ejemplo, la implementacion de practicas
agricolas sostenibles en la produccién de citricos ha demostrado mejorar la calidad
del suelo y reducir la dependencia de fertilizantes sintéticos (Lopez, Garcia &
Ramirez, 2019). Ademas, la adopcién de técnicas de manejo integrado de
nutrientes ha permitido aumentar la eficiencia en el uso de fertilizantes, reduciendo

costos y minimizando impactos ambientales (Fernandez, 2023).

2.1.30. Perspectivas futuras para el cultivo sostenible de jackfruit

El cultivo sostenible de jackfruit (Artocarpus heterophyllus) se perfila como
una oportunidad prometedora debido a su adaptabilidad y alto valor nutricional
(Gomez & Pérez, 2020). Investigaciones recientes sugieren que la adopcion de
practicas agricolas sostenibles, como el uso de biofertilizantes y técnicas de manejo
integrado de nutrientes, puede mejorar la productividad y calidad de la yaca
(Martinez & Rodriguez, 2021). Ademas, la diversificacion de cultivos y la integracion
de sistemas agroforestales podrian contribuir a la sostenibilidad y resiliencia de las

plantaciones de yaca. (Solis, 2024)

2.1.31. Investigacion en fertilizantes ecoamigables.

La investigacion en fertilizantes ecoamigables se centra en el desarrollo de
productos que minimizan el impacto ambiental y mejoren la eficiencia en el uso de
nutrientes (L6pez, Garcia & Ramirez, 2019). Por ejemplo, la produccién de abonos
organicos y biorracionales a partir de residuos organicos contribuye a la
sostenibilidad agricola (Fernandez, 2022). Estos fertilizantes no solo aportan
nutrientes esenciales, sino que también mejoran la estructura del suelo y fomentan

la biodiversidad microbiana. (Solis, 2024)

2.1.32. Rol de la tecnologia en el manejo de fertilizantes.

La tecnologia desempefia un papel crucial en el manejo eficiente de
fertilizantes. Herramientas como sensores de nutrientes, sistemas de riego de
precision y plataformas de monitoreo permiten una aplicacion mas precisa y
adecuada de fertilizantes, reduciendo desperdicios y costos (Martinez & Rodriguez,
2021). Ademaés, la tecnologia facilita la recopilacion y andlisis de datos sobre la

salud del suelo y las necesidades nutricionales de los cultivos, lo que permite tomar
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decisiones informadas y mejorar la sostenibilidad de las practicas agricolas.
(ANALYTICS, 2024)

2.2. Marco metodolégico

Para la elaboracion del presente documento se recopild6 informacion
actualizada, como articulos cientificos, sitios web y bibliotecas virtuales, que
aportaron opiniones e ideas de autores relevantes para el estudio del proceso de la
presente investigacion. Se especifico la tematica relevante sobre la identificacion
de las técnicas de mejoramiento genético en el cultivo del jackfruit (Artocarpus
heterophyllus). El presente trabajo se desarroll6 como una investigacion no
experimental de caracter bibliografico, mediante el uso de técnicas como sintesis,

analisis y resumen de la informacion recopilada.
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2.3. Resultados

El uso de fertilizantes organicos tiene un impacto positivo en el desarrollo del
jackfruit (Artocarpus heterophyllus), mejorando la estructura del suelo vy
aumentando su capacidad de retencion de agua. Esto crea un ambiente mas
favorable para el crecimiento del cultivo. Los fertilizantes organicos proporcionan
nutrientes esenciales como nitrogeno, fosforo y potasio de manera gradual, lo que
favorece la formacion de frutos mas grandes y pesados. Ademas, estos insumos
contribuyen a mejorar la calidad nutricional de los frutos, aumentando los niveles
de vitaminas, antioxidantes y minerales esenciales, lo que incrementa su valor

comercial y sus beneficios para la salud humana.

Los fertilizantes inorganicos resultan ser eficaces para incrementar la
productividad del jackfruit al proporcionar nutrientes de rapida disponibilidad que
aceleran el crecimiento de la planta. Su uso permite reducir el tiempo de cosechay
aumentar la cantidad de frutos producidos en un periodo mas corto. Sin embargo,
el impacto de estos fertilizantes en la calidad del fruto depende del manejo
adecuado. Un fertilizante equilibrado mejora el tamafio y consistencia del jackfruit,
mientras que un exceso de nitrdgeno puede afectar negativamente la calidad

sensorial, como el sabor y el contenido de micronutrientes.

El uso tanto de fertilizantes organicos como inorganicos tiene implicaciones
para la sostenibilidad del cultivo de jackfruit. Los fertilizantes organicos mejoran la
salud del suelo a largo plazo al incrementar su biodiversidad y capacidad de
retencién de agua, lo que favorece la sostenibilidad del cultivo. Sin embargo, un
manejo inadecuado o excesivo puede llevar a desequilibrios en el suelo. Por otro
lado, los fertilizantes inorganicos, aunque son efectivos para aumentar la
productividad a corto plazo, pueden afectar la sostenibilidad si se usan en exceso,
quienes sugieren un control estricto de las dosis para evitar efectos adversos que

puedan dafar la salud del suelo y la calidad del cultivo.
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2.4. Discusion de resultados

El presente trabajo concluye que los fertilizantes organicos favorecen
significativamente el desarrollo fisico y nutricional del jackfruit, lo que coincide con
las observaciones de (Ramos et al., 2022), quienes destacan que la aplicacién de
compost y estiércol incrementa el tamafio y peso de los frutos mediante la mejora
en la estructura del suelo y la actividad microbiana. Sin embargo, esta perspectiva
es debatida por (Pifia et al., 2023), quienes sefalan que la efectividad de los
fertilizantes organicos puede variar dependiendo de la calidad de la materia
organica utilizada, advirtiendo que un manejo deficiente puede provocar

desequilibrios en el suelo.

En cuanto a la calidad nutricional, los resultados de este estudio coinciden
con los de (Fernandez, 2023), quienes demostraron que los fertilizantes organicos
aumentan los niveles de vitamina C, antioxidantes y minerales en los frutos. No
obstante, (Pucci, 2020) sugieren que, aunque los fertilizantes organicos pueden
mejorar ciertos aspectos de la calidad nutricional, su efecto depende en gran
medida de las condiciones ambientales y el manejo agronémico, lo que indica la

necesidad de un enfoque integrado para maximizar su impacto positivo.

El hallazgo de que los fertilizantes inorganicos mejoran la productividad del
jackfruit esta respaldado por (Sawczuk, 2024), quienes destacan que estos insumos
proporcionan nutrientes esenciales de manera rapida, permitiendo reducir el tiempo
de cosecha y aumentar la produccién. Sin embargo, (Ramirez, 2019) advierten que
el uso excesivo de fertilizantes inorganicos puede generar acumulacion de sales en
el suelo, lo que podria afectar negativamente la sostenibilidad del cultivo a largo

plazo.

Respecto a la calidad del fruto, los resultados coinciden con los de (Borrero,
2021), quienes identificaron que un manejo adecuado de fertilizantes inorganicos
puede mejorar el tamafo y consistencia del fruto, aunque advierten sobre la
reduccion en el contenido de micronutrientes debido al uso excesivo de nitrégeno.
En contraste, (Fernandez, 2023) sugieren que la combinacién de fertilizantes
organicos e inorganicos puede mitigar estos efectos adversos al mejorar la
eficiencia en la utilizacion de nutrientes, destacando la importancia de un enfoque

balanceado para optimizar tanto la productividad como la calidad.
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El uso de fertilizantes organicos e inorganicos tiene un impacto significativo
en la sostenibilidad del cultivo. Los fertilizantes organicos, como el compost y el
estiércol, mejoran la estructura del suelo, aumentan la biodiversidad microbiana y
reducen la contaminacion ambiental. En contraste, los fertilizantes inorganicos
proporcionan nutrientes de rapida absorcion, pero su uso excesivo puede degradar
la calidad del suelo y contaminar fuentes de agua. La combinacion de ambos tipos
de fertilizantes en una estrategia de manejo integrado puede optimizar la
productividad agricola y minimizar impactos negativos. En consecuencia, el
equilibrio entre ambos es clave para la sostenibilidad agricola a largo plazo.
(Borrero, 2021)
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

3.1. Conclusiones

El uso combinado de fertilizantes organicos e inorganicos mejora
significativamente el rendimiento y la calidad del jackfruit. Los fertilizantes organicos
fortalecen la estructura del suelo y favorecen una nutriciébn equilibrada, mientras
gue los inorganicos proporcionan nutrientes esenciales de rapida absorcion. Esta
combinacion permite optimizar practicas agricolas sostenibles y mejorar las
caracteristicas organolépticas del fruto. Ademas, se garantiza una produccién mas

estable y eficiente, reduciendo el impacto ambiental negativo.

Los fertilizantes organicos tienen un impacto positivo en el peso, tamafio y
calidad nutricional del jackfruit. Al mejorar la estructura del suelo y promover la
actividad microbiana, permiten una absorcion gradual y eficiente de los nutrientes.
Esto se traduce en frutos mas grandes, con mejor contenido nutricional y mayor
resistencia a enfermedades. Su aplicacion también contribuye a la conservacion del
medioambiente, reduciendo la dependencia de insumos quimicos. Por lo tanto, su

uso es clave para mejorar la calidad del fruto de manera sostenible.

El uso de fertilizantes inorganicos en el cultivo de jackfruit incrementa la
productividad al proporcionar nutrientes esenciales de rapida absorcién. Esto
acelera el crecimiento de la planta y mejora la fructificacién, permitiendo cosechas
mas abundantes en menor tiempo. Sin embargo, su aplicacion excesiva puede
deteriorar la calidad del suelo, causando problemas de salinidad y contaminacion.
Para maximizar los beneficios y minimizar los impactos negativos, se recomienda

un manejo adecuado y controlado de estos fertilizantes en el cultivo.

La sostenibilidad del cultivo de jackfruit depende del equilibrio entre el uso
de fertilizantes organicos e inorganicos. Mientras los organicos mejoran la fertilidad
del suelo y reducen la erosion, los inorganicos garantizan un suministro eficiente de
nutrientes esenciales. No obstante, el abuso de fertilizantes sintéticos puede afectar
negativamente el ecosistema, contaminando suelos y fuentes de agua. Para lograr
una produccién sostenible, es fundamental aplicar estrategias de fertilizacion

integradas que minimicen el impacto ambiental y optimicen el rendimiento agricola.
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3.2. Recomendaciones

Se recomienda implementar un sistema de fertilizacion balanceado que
combine fertilizantes organicos e inorganicos para maximizar el rendimiento y
calidad del jackfruit. Es importante capacitar a los agricultores sobre las dosis y
métodos de aplicacion adecuados para evitar el deterioro del suelo y la
contaminacion del agua. Ademas, se sugiere realizar analisis periodicos del suelo
para ajustar la fertilizacion segun las necesidades del cultivo. Fomentar el uso de
fertilizantes organicos reducira la dependencia de productos quimicos y mejorara

la sostenibilidad del sistema agricola.

Para mejorar el peso, tamafio y calidad nutricional del jackfruit, se
recomienda priorizar el uso de fertilizantes organicos como compost, estiércol y
biofertilizantes. Estos insumos aportan nutrientes esenciales de manera gradual y
mejoran la microbiota del suelo, favoreciendo el crecimiento saludable de la planta.
Se sugiere realizar aplicaciones regulares durante el ciclo de -cultivo y
complementar con abonos minerales solo cuando sea necesario. Ademas, es
importante monitorear los resultados para ajustar la cantidad y frecuencia de

aplicacion.

El uso de fertilizantes inorganicos debe ser regulado para evitar efectos
negativos en el suelo y el ambiente. Se recomienda aplicar fertilizantes quimicos
en dosis controladas y en funcion de las necesidades especificas del cultivo,
utilizando técnicas como la fertirrigacion para mejorar la eficiencia. También es
fundamental rotar los cultivos y alternar con fertilizacién organica para mantener la
fertilidad del suelo. Se sugiere capacitar a los productores en el manejo responsable

de estos fertilizantes para evitar contaminacion por lixiviacion.

Para garantizar la sostenibilidad del cultivo de jackfruit, se recomienda
adoptar un enfoque de agricultura ecolégica que combine fertilizacion organica e
inorganica de manera equilibrada. Es fundamental promover el uso de técnicas
agroecoldgicas, como la rotacion de cultivos y la incorporacion de materia organica,
para mejorar la salud del suelo. Se aconseja reducir progresivamente la

dependencia de fertilizantes sintéticos y fomentar la investigacion sobre alternativas
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mas sostenibles. Finalmente, se recomienda establecer normativas que regulen el

uso de fertilizantes y minimicen el impacto ambiental.
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4.2. Anexos
Figura 1.

Desarrollo de la planta y produccion

Figura 2.

Rendimiento y calidad del fruto jackfruit
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Figura 3.

Cosecha de Frutos
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