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RESUMEN

El presente estudio se ha planteado como objetivo determinar la incidencia del juego
de roles en el desarrollo socioemocional de los nifios en Educacion Inicial 2 de la Escuela
de Educacion Baésica Isabel la Catdlica. Dentro de las aulas de inicial los nifios presentan
dificultades en su desarrollo socioemocional. A pesar de las actividades implementadas por
los docentes, algunos nifios tienen problemas para regular sus emociones, establecer
relaciones interpersonales y resolver conflictos de manera adecuada. Ademas, la escasa
utilizacion de estos juegos y recursos limita las oportunidades para que los nifios practiquen
habilidades como la empatia, la cooperacion y la comunicacién. A causa de esta
problematica la investigacion tiene como objetivo identificar como los juegos de roles
contribuyen de manera significativa en el aprendizaje y desarrollo socio emocional. La
investigacién se centra en una muestra no probabilistica por conveniencia la cual cuenta con
31 nifios de Educacion Inicial 2 y una docente de la misma institucion. Para ello se empled
una investigacién documental, de campo y descriptiva, a través de esta se logro recolectar
informacion valiosa. Se aplicé el enfoque cualitativo, seguido del disefio no experimental es
decir solo se observo y describid el tema en estudio, como recolector de informacion se llevé
a cabo una entrevista y una ficha de observacion. Como resultado los juegos de roles son
herramientas fundamentales para el desarrollo integral de los nifios, pues mediante este los
nifios exploran diferentes situaciones, expresan sus emociones y mejoran las habilidades
sociales, ademas mediante estos juegos los nifios potencian la creatividad y la imaginacion.
Concluyendo que los juegos de roles como estrategias pedagdgicas son fundamentales en la
educacion inicial, los cuales han demostrado ser herramientas importantes para el desarrollo

socio emocional de los infantes.

Palabras claves: Juego de roles, desarrollo socio emocional, destrezas, aprendizaje,

interaccion
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ABSTRACT

The present study aims to determine the impact of role-playing games on the socio-
emotional development of children in Early Childhood Education 2 at the Isabel la Catdlica
Basic Education School. Within the early childhood classrooms, children have difficulties
in their socio-emotional development. Despite the activities implemented by teachers, some
children have problems regulating their emotions, establishing interpersonal relationships
and resolving conflicts appropriately. In addition, the limited use of these games and
resources limits the opportunities for children to practice skills such as empathy, cooperation
and communication. Because of this problem, the research aims to identify how role-playing
games contribute significantly to learning and socio-emotional development. The research
focuses on a non-probabilistic convenience sample which includes 31 children from Early
Childhood Education 2 and a teacher from the same institution. For this purpose, a
documentary, field and descriptive research was used, through which valuable information
was collected. The qualitative approach was applied, followed by the non-experimental
design, that is, only the subject under study was observed and described; as a data collector,
an interview and an observation form were carried out. As a result, role-playing games are
fundamental tools for the comprehensive development of children, since through them
children explore different situations, express their emotions and improve social skills, and
through these games children enhance creativity and imagination. It was concluded that role-
playing games as a pedagogical strategy are fundamental in early education, which have

proven to be important tools for the socio-emotional development of infants.

Keywords: Role-playing, social-emotional development, skills, learning, interaction



CAPITULO 1. INTRODUCCION

El aprendizaje basado en juegos de roles tiene una consolidacion en una estrategia
pedagdgica la cual esta centrada en el desarrollo socio emocional de los nifios, promoviendo
habilidades como la empatia, la comunicacidon asertiva y la resolucion de problemas en un
ambiente ladico que fomente el aprendizaje seguro. El aprendizaje basado en el juego de
roles se sitla en diferentes actividades como interpretar personajes, recrear situaciones
cotidianas, colaborar en dinamicas grupales que favorezcan la creatividad en el nifio, estos
juegos no solo se enfocan en fomentar el aprendizaje significativo en el nifio, sino también
ejercen una influencia en el desarrollo socio emocional promoviendo la autorregulacion

emocional, la confianza en si mismo y el respeto hacia los demas.

El presente proyecto esta conformado por cuatro capitulos, el primero corresponde a
la contextualizacion problematica, donde se incluye el planteamiento del problema,
justificacion y los objetivos que guiaron el proceso de la investigacion. En el capitulo dos se
encuentran los antecedentes y las bases teodricas que sustenta el proyecto, mientras que en el
capitulo tres se detalla la metodologia con el tipo de investigacion, los métodos, técnicas e
instrumentos de medicidn, asi como la poblacién y muestra. El presente proyecto se centra
en los dominios académicos que son educacion y sociedad alineandose con las lineas de
investigacion de la UTB especificamente en pedagogia e innovacion educativa, asimismo se
enfoca en sublinea de la investigacion de la UTB referente al enfoque pedagogico e
innovacion educativa y aborda la sublinea de investigacion de la carrera con un énfasis en la

educacion inicial basada en competencias y proyectos.
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1.1 Contextualizacion de la situacion problemética
1.1.1 Contexto Internacional

A postura internacional Gonzalez, (2021), menciona que los juegos de roles sociales
posibilitan el desarrollo complejo de la funcién simbolica para el desarrollo de la
personalidad del nifio, mediante el juego de roles el nifio adquiere un sentido social, aprende
a comunicarse de manera efectiva, autorregular sus emociones y comportamientos,
desarrolla habilidades de escucha activa, sin embargo en muchos casos se ha evidenciado
que muchos nifios no alcanzan el desarrollo de las formas maduras del juego, las acciones
de estos nifios se caracterizan por ser aisladas y carecer de sentido emocional por lo que es

dificil un buen desenvolvimiento. (Pag. 18)

Pazos & Sanchez, (2021) en su tesis titulada “La disciplina violenta y el desarrollo
cognitivo y socioemocional en el infante de preescolar” realizada en la Universidad Catolica
de Per(, las autoras argumentan que dentro de las aulas, una educacion tradicional, el rol del
educador consistia en impartir una autoridad opresiva y humillante frente a los educandos,
los infantes se desarrollan e interactan en espacios socioculturales distintos y como
consecuencia, también es distinto el proceso de desarrollo socioemocional, desde los dos
afios la vida del infante estd determinada por la influencia de la calidad y del tipo de
interaccion que pueda establecer con sus padres, familiares y docentes. El dialogo entre el
adulto y el infante acerca de experiencias 0 eventos emocionales ofrecen la posibilidad al

nifio de ir identificando algunas conductas emocionales para cada situacién. (Pag. 257)

1.1.2 Contexto Nacional

Ninacuri, (2023) en su tesis titulada “El juego de roles en el desarrollo de las
habilidades sociales basicas en nifios del nivel Inicial 11, realizada en la Universidad
Tecnica de Ambato, alude que el juego de roles es una estrategia metodoldgica, esta basado
en la libertad y espontaneidad sin excluir el comportamiento y las habilidades de los

11



personajes, este consiste en imitar e interpretar un rol, en el desarrollo de juego cada
participante asume las acciones de su rol designado: se disfrazan, realizan movimientos e
interactian de acuerdo con lo representado, por lo tanto es necesario aplicarlo para el
desarrollo de las habilidades basica y emocionales, para que las estrategias aplicadas en el
aula generen un aprendizaje significativo se tiene que proveer de un espacio seguro, Como y
divertido, otro factor es la utilizacién de materiales creativos, deben captar la atencion y

conllevar al fortalecimiento de habilidades y destrezas. (Pag. 19)

De acuerdo con el analisis del articulo cientifico “Juego de roles para promover el
desarrollo de identidad y autonomia en los nifios de preescolar”, realizado en la Universidad
Técnica de Manabi, por las autoras, Zambrano et al., (2024), argumentan que los nifios de
preescolar no pueden reconocer sus pertinencias, manipular los objetos de vestimenta,
colocar la tapa a los recipientes, lavarse las manos, responder a preguntas sencillas,
responder a juegos lo que lamentablemente se evidencia la ayuda de los padres ante estas
situaciones, por lo que se considera que hay padres sobreprotectores que no dejan que los
nifios realicen cosas simples, por eso se implemento el juego de roles para trabajar la

autonomia e identidad. (Pag. 294)

El juego de roles es una herramienta pedagOgica importante para estimular el
desarrollo socioemocional en los nifios ya que este les permite explorar diferentes
perspectivas, expresar emociones y practicar habilidades sociales en un entorno seguro,
creativo y participativo, al asumir diversos roles el nifio desarrolla la empatia, autonomia e
identidad, al asumir el rol que le dan comprenden las experiencias de otros, fortalecen el
autoestima al enfrentar situaciones imaginarias y mejorar su capacidad para resolver
conflictos, este tipo de actividades potencian la comunicacion verbal promoviendo

relaciones positivas y colaborativas.
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1.1.3 Contexto Local

A postura local, en la Provincia de Los Rios en el largo recorrido por la obtencion de
nuevos conocimientos y habilidades aun se observan carencias que impiden que los
estudiantes tengan un Optimo aprendizaje, esto se debe a que los docentes no priorizan
estrategias como juegos de roles que garanticen el fortalecimiento socio emocional,
desarrollo de actitudes, confianza y trabajo en equipo que son indispensable para que haya
un buen proceso académico. Las estrategias como juegos de roles permiten estimular al nifio
a que explore y comprenda sus propios comportamientos y desarrolle al maximo sus

competencias, facilitando el aprendizaje. (Villacis, 2022, pag. 1)

En la Unidad Educativa Isabel la Catolica, ubicada en Babahoyo, se observo que los
nifios de Educacion Inicial 2 presentan dificultades en su desarrollo socioemocional. A pesar
de las actividades implementadas por los docentes, algunos nifios tienen problemas para
regular sus emociones, establecer relaciones interpersonales y resolver conflictos de manera
adecuada. Ademas, la escasa utilizacion de estos juegos y recursos limita las oportunidades
para que los nifios practiquen habilidades como la empatia, la cooperacion y la

comunicacion.

1.2 Planteamiento del problema

¢Cdémo incide el juego de roles en el desarrollo socioemocional de los nifios en

Educacion Inicial 2 de la Escuela de Educacion Bésica Isabel la Catélica?

13



1.3 Justificacién

Este trabajo de investigacion nace con la necesidad de demostrar que el juego de
roles puede contribuir en el desarrollo socio emocional de los nifios de educacion inicial 2,
es por eso que el aporte tedrico de esta investigacion es sustentar las variables en la que los
juegos de roles y el desarrollo socio emocional son aspectos importantes que se deben

trabajan en la Educacion Inicial.

Este tipo de juegos ofrece aportes practicos significativos en el desarrollo integral de
los nifios, no solo en entretenimiento, sino que en el desarrollo de habilidades socio
emocional, desarrollo personal y que servira para enfrentar el mundo real de manera efectiva

y creativa.

La investigacion es trascendental para los nifios de inicial 2 de la Escuela de
Educacion Bésica Isabel la Catolica, ya que no se han realizado trabajos de investigacion
similares a este. El estudio es factible de realizar gracias al apoyo institucional y la

disponibilidad de recursos tanto humanos como econdémicos y la predisposicion.

El desarrollar este tipo de investigacion en la escuela de educacion basica Isabel La
Catolica sera el aporte social, ya que se buscara la influencia de los juegos de roles en el

desarrollo socioemocional de los nifios.

1.4 OBJETIVOS

1.4.1 Objetivo General
Determinar la incidencia del juego de roles en el desarrollo socioemocional de los

ninos en Educacion Inicial 2 de la Escuela de Educacién Basica Isabel la catélica.

14



1.4.2 Objetivos Especificos
» Describir los juegos de roles como estrategia pedagdgica en los nifios de
Educacion Inicial
» Indicar las estrategias que favorecen el desarrollo socio emocional en los
nifios de Educacién Inicial
» Analizar la efectividad de los juegos de roles en el desarrollo socioemocional

de los niflos de Educacion Inicial.

1.5 Hipotesis
El juego de roles contribuye al desarrollo de habilidades sociales en los nifios de

educacion inicial Il.

15



CAPITULO Il. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes

La investigacion que se realizd en el presente proyecto sobre “Juego de roles en el
desarrollo socio emocional de los nifos de Educacion Inicial 2”, basandose en documentos
fisicos como digitales, que aportaran en la recoleccion de datos en general y especificos con

fuentes actualizadas.

Alva, (2022) en su tesis titulada “El juego en el desarrollo socioemocional en los
nifos de 5 afios” de la Universidad Nacional del Santa, Nuevo Chimbote-Peru” establecio
que existe una estrecha relacion del juego con el desarrollo socio emocional porque en el
nifio se establece su pro actividad, imaginacion, creatividad, la comunicacién, aprenden
normas de convivencia y la socializacion, el nacleo familiar es la base fundamental para el
desarrollo socio emocional de los nifios de forma positiva en sus primeros afios de vida, el
juego es una herramienta pedagdgica primordial que fomenta la formacion socio emocional

en la educacion inicial en los nifios (Pag. 8)

Segln Jiménez & Prado, (2023) alude en su trabajo investigativo “El juego de roles
en el desarrollo de la identidad en nifios de 4 a 5 afios” que el juego no es solo una posibilidad
de autoexpresién para los nifios sino también de autodescubrimiento, exploracién y
experimentaciéon con sensaciones, movimientos y relaciones a través las cuales llegan a
conocerse a si mismo y a formar conceptos sobre el mundo. Por medio de una ficha de
observacion dirigida a 15 nifios y con la entrevista realizada a la docente se pudo constatar
que los juegos de roles son muy significativos e importantes para el desarrollo socio
emocional y autbnomo del nifio, ya que a través del juego el nifio logra aprender a convivir
con los demas dentro de un espacio determinado respetando e integrando a cada compafiero.

Si bien los estudiantes deben ajustarse a las reglas tienen la libertad para actuar y tomar

16



decisiones de acuerdo como interprete las creencias actitudes y valores del personaje.
Mediante estos juegos los nifios se sienten comprometidos motivados a participar
activamente y seguir aprendiendo y practicando actividades fisicas y mentales. Este tipo de
juegos contribuye significativamente al desarrollo socioemocional al permitir que los nifios
exploren y comprendan sus emociones relaciones y actitudes en un contexto ladico a través
de esta préactica los nifios no solo experimentan autodescubrimiento y autoexpresién sino
que también desarrollan habilidades como la empatia la resolucion de conflictos y la toma
de decisiones al interpretar creencias actitudes y valores de un personaje fortalecen su
capacidad para entender diversas perspectivas lo que fomenta una mayor compresion del
mundo y de si mismo promoviendo una interaccion positiva y el aprendizaje activo ( Pag.

12)

Se encontro en la Universidad Técnica de Ambato por el autor Bonilla, (2024) en su
tesis titulada “El juego de roles en la identificacion de las emociones en nifios de 5 afios”
argumenta que la implementacion de juego de roles en el aula mostro que los nifios de 5 afios
participaron activamente, mejorando significativamente en la expresion de sus emociones.
Fueron capaces de reconocer y nombrar emociones basicas como la alegria, tristeza, enojo
y miedo. Esta practica facilito la comprension de sus propias emociones y la empatia hacia

sus comparieros fortaleciendo sus habilidades socio emocional. (Pag. 82)

Mediante los juegos de roles se ayuda al nifio a expresar sus emociones libremente
ya sea de enojo, alegria, tristeza, miedo, permitiéndole canalizarlas de manera saludable y
comprenderlas mejor. Este tipo de juego le ofrece al nifio un espacio seguro para
experimentar diferentes sentimientos y situaciones lo que le permite desarrollar habilidades

como la empatia, el autocontrol y resolucion de conflictos.
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2.2 Bases teoricas

Juego de roles

El juego de roles se concibe como una estrategia didactica enfocada hacia el
desarrollo de competencias conectivas y actitudinales aplicables a cualquier nivel educativo
dada su versatilidad, una forma de aprendizaje innata en el ser humano al jugar tanto el nifio
como el adulto se enfrentan a actos creativos a traves del vinculo que establecen con la
realidad exterior y las fantasias necesidades y deseos que van adquiriendo, este tipo de juego
constituye una estrategia didactica que le permite a quien no juegue adentrarse en el otro
consiguiendo comprenderle més alla de que este 0 no de acuerdo con este, asi el juego de
roles tiene por objetivo brindar una experiencia de aprendizaje en la que los estudiantes
ponen en practica competencias ciudadanas y ademas se ponen en los zapatos de otras
personas al asumir su papel, fomenta el aprendizaje significativo en tanto en tanto motivo al
estudiante mediante el disfrute de la imitacion y representacion de roles y desarrolla en este

proceso la autonomia y habilidades del pensamiento critico (Ascencio, 2019, pag. 67)
Caracteristicas del juego

Segln Cabobianco & Yaéfez, (2022) indica que los juegos de roles tienen varias
caracteristicas importantes que son imitaciones, interaccion social, desarrollo de habilidades
creativas, aprendizaje experiencial y reglas. Los juegos de roles son actividades en las que
los participantes asumen personajes o roles especificos interactuando entre si de acuerdo con
situaciones ficticias o reales, estas actividades fomentan la comunicacion, la cooperacion y
el desarrollo de habilidades sociales emocionales y cognitivas como la resolucion de

problemas y la empatia.

Los juegos de roles son actividades beneficiosas para los nifios, mediante el cual cada

parvulo desarrolla un personaje, fomentando la creatividad y lo valores como la empatia y

18



el trabajo en equipo, ademas la aplicacion de estos juegos en el ambito educativo facilita la

comprension de conceptos abstractos y promueve un aprendizaje significativo.

llustracion 1 Caracteristicas del juego

Divertido y
motivador

Espontaneo

Participativo y creativo

Innovador Reglas y

estructura

Fuente: Elaboracion propia

Importancia de los juegos de roles

En juego en la etapa preescolar es una pieza importante para el desarrollo de los méas
pequefios mediante el cual no nifios pueden explorar su entorno y desarrollar habilidades
cognitivas, emocionales y sociales, a prender a través de la creatividad le permite al infante
fortalecer la capacidad de resolucién de problemas, también favorece la adquisicién de
valores, la comunicacion efectiva y la cooperacion, fomentando una base solida para el

desarrollo integral y su adaptacion en el mundo que los rodea.
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Para entender mas sobre la importancia de los juegos de roles en la etapa se presenta

algunos aspectos claves.

llustracion 2 Importancia de los juegos de roles

Desarrollo
del
pensamiento
critico

Mejora el

lenguaje

Desarrollo

empatia

Expresion

emocional

Desarrollo
de
habilidades
sociales

Fuente: Elaboracion propia

Tipos de juegos de roles

Para (Villena, 2020) estas son actividades en la que los participantes asumen un rol

y se pueden en clasificar en:

e Juego de roles controlados: Es el cual mediante historias permite al nifio

realizar improvisaciones que fomenten su creatividad y comprension en

diversos roles.
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e Juegos de roles libres: Son aquellos planificados en clase, tomando en cuenta
las necesidades y punto de vista de cada nifio para promover la expresion
individual y la exploracion de diferentes perspectivas y emociones de los
pequenos.

e Juegos de roles imaginativos: Los nifios asumen personajes de cuentos,
animales o fantastico el cual estimula la imaginacion y el pensamiento

simbalico.

lustracion 4 Tipos de juegos de roles

Juego de
y roles
Juego de imaginativos
roles libres
Juegos de
roles

controlados

Fuente: Elaboracién propia
Juego de construccion

Los juegos de construccion es un tipo de actividad en la que los pequefios crean,
manipulan y construyen objetos mediante bloques de legos, este juego no solo es entretenido
también aporta en el infante multiple beneficios ya que mediante este se estimula la
creatividad, desarrollan habilidades fundamentales como la motricidad fina, la coordinacion
mano-o0jo y la percepcion espacial lo cual es fundamental para el desarrollo cognitivo y

motor del infante. (Arufe, 2023)

Los juegos de construccion son actividades ltdicas que le permite al nifio desarrollar
, creatividad y habilidades especiales mediante piezas para formar figuras o estructuras, estos
juegos estimulan el pensamiento l6gico, la resolucion de problemas, la paciencia, ya que los

nifios deben planificar sus ideas para lograr una construccion estable y sobre todo que los
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pequefio realicen estas actividades de manera creativa, también estos juegos fomentan la

cooperacion y la comunicacion entre los participante.

Fluidez e ideas del nifio de inicial

La fluidez le permite al alumno leer un texto de forma rapida sin tener que pararse
para decodificar una palabra lo que le permite centrar la atencion en la comprension o
significado del texto una vez que el alumno haya adquirido una lectura fluida la comprension
del mensaje serd una escala mayor aun tratdndose de textos complejos, la fluidez a su vez
ayuda al desarrollo del nifio tanto a nivel personal como cognitivo La fluidez a su vez ayuda
al nifio ha desarrollado a nivel personal como cognitivo esto se debe que nifio durante ese
proceso se crean habitos que les seran de gran utilidad durante su estancia en el sistema

educativo (Acosta J. , 2019)

La fluidez y las ideas que tiene el parvulo en la Educacion Inicial son fundamentales
para que puedan comunicarse con los deméas y expresarse sus emociones y sentimientos de
manera libre. Cuando un nifio cuenta alguna historia est4 usando su imaginacion, en la
escuela las maestras ayudan a los nifios a potenciar la imaginacion y fluidez mediante
actividades como juegos de roles, contar cuentos, canciones infantiles o cuando los nifios
dibujan también estan expresando sus ideas, cuando un nifio siente que lo escuchan, tendré

mas confianza para hablar y compartir sus ideas.

Aspectos relevantes sobre la fluidez en los nifios de Educacién Inicial

llustracion 5 Fluidez del nifio en E.I.

Fluidez Expresion de Pensamiento Aumento del Resolucion de
Verbal. ideas. Logico. vocabulario. problemas.

Fuente: Elaboracién propia
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El juego en las diferentes areal del desarrollo

Morales, (2022) explica acerca del juego activo es un componente esencial de la via

de los nifios que contribuye al desarrollo fisico el bienestar cognitivo social y emocional es

por tanto fundamental para garantizar un correcto desarrollo y aprendizaje en la primera

etapa de la vida.

Desarrollo fisico: El juego contribuye en gran medida al desarrollo fisico y

supone una de las razones prioritarias por la que los nifios deben jugar el
poder del juego como motor del aprendizaje en la primera infancia y como
una fuerza vital para el fisico de los nifios pequefos.

Desarrollo cognitivo: El desarrollo sensoriomotor es clave en la adquisicion

de la inteligencia de este modo la educacion por medio del movimiento hace
uso del juego y benefician al nifio de gran medida ya que contribuye al
desarrollo de su potencial cognitivo ademas de la destreza perspectiva, la
activacion de la memoria y las habilidades lingisticas.

Desarrollo social: Los juegos que implican a varios jugadores ofrecen

inherentemente oportunidades de interaccion social y de practicar aspecto
como guardar el turno, comunicacion, negociacion y resolucién de conflictos,
asi como la empatia, de este modo el juego puede ser efectivo para aprender
habilidades sociales y practicar roles, igualmente mediante los juegos el nifio
socializa formula y da solucion a problemas propios de su edad.

Desarrollo emocional: El desarrollo emocional se refiere al proceso mediante

el cual los individuos aprenden a reconocer, comprender, expresar y gestionar
sus emociones a lo largo de su vida este proceso es fundamental en la infancia

y a que se sienta las bases para la salud emocional y social futura a través de
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estas interacciones con su entorno los nifios aprenden a identificar sus propios

sentimientos y de los demas.

Para comprender de mejor manera las diferentes areas del desarrollo que se dan

mediante el juego, se ilustran de la siguiente manera:

llustracion 6 Diferentes areas del desarrollo

Desarrollo

fisico.
Desarrollo
cognitivo.
Desarrollo
emocional.

Desarrollo

social.

Fuente: Elaboracién propia
Desarrollo socio emocional

El desarrollo es emocional en la infancia es una parte del desarrollo integral del nifio
que le permite participar y manifestarse segun sus necesidades e intereses, de esta manera
durante los primeros afios de vida el menor aprenderd a manifestar sus propias emociones a
percibir la de los demas y a responder ante ellas tratando de controlar sus propias emociones,
por esta razon durante el desarrollo, se ordenan y moderan los procesos socioemocionales
que enfrenta a los nifios durante el desarrollo integral. Es importante mencionar que el
desarrollo socio emocional esta vinculado al desarrollo cognitivo y motriz o fisico donde las

emociones en los nifios y el control de las mismas tienen un papel importante, por lo tanto,

24



reconocer las emociones propias y la de los demés influyen en el desarrollo del aprendizaje

y las relaciones entre pares (Guafa, 2022)

En la infancia el desarrollo emocional es una parte fundamental del nifio esta permite
participar y manifestarse segun sus necesidades e interés, de esta manera durante los
primeros afios de vida el nifio aprendera a manifestar sus emociones como el llano, el enojo,
alegria y tristeza y también a percibir la de los demas lo que favorece a la empatia y la
regulacién emocional, ademas el nifio comenzara a entender que todo lo que exprese a través
de sus emociones son validas, pero es necesario que es necesario ayudarlo a gestionarlas de

manera positiva.

Aspectos del desarrollo socio emocional

El desarrollo socio emocional abarca varios aspectos importantes que son
fundamentales para el bienestar integral, adaptacion social de un individuo, estos aspectos

incluyen:

Desarrollo emocional

Las emociones estan presentes desde el nacimiento y juegan un papel fundamental
en la construccién de la personalidad y las interacciones sociales, gestionar las emociones
cada vez es mas importante en todos los &mbitos de la vida, sin embargo, los sentimientos
han sido tradicionalmente valorados como como componentes cognitivos. Los nifios
necesitan experimentar sus emociones para poder construir sus guiones sociales, primero
reflexionan y hacen juicio de sus propias emociones, estos procesos se desarrollan a través
de la vivencia de socializacion temprana que tiene lugar en el contexto familiar y escolar

(Ceballos et al., 2020, pag. 233)
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Educacion emocional

La educacion emocional se la entiende como un proceso educativo continuo, lo cual
es una parte importante en la psicologia y la pedagogia. La educacion emocional es
importante porque se considera como un apoyo para el desarrollo personal del nifio, también
ayuda a la inteligencia emocional, desarrollar habilidades y conocimiento sobre sus
emociones. Las diferentes emociones siempre estan presentes en todos los &mbitos de la vida
con el objetivo para que las personas puedan tener un mejor bienestar personal. En la edad
preescolar la educacién emocional esta considerada como una aplicacion de la inteligencia
emocional, debido a que los padres como docentes son los que intervienen en la formacion
de la personalidad del infante, aplicando estrategias y métodos durante las actividades.

(Chiliquinga, 2023, pag. 28)

llustracion 7 Educacion emocional

Autoconoci
miento.

Manejo de

frustracion. Autocontrol.

Autoestima.

Fuente: Elaboracién propia
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Desarrollo social

El desarrollo social del nifio se basa inicialmente en la relacion madre-hijo. Si es
positiva, las relaciones posteriores seran adecuadas, pero si la relacion es negativa, a no ser
que se compense por un “sustituto adecuado” (tia, abuela, etc.), las otras relaciones seran
diferentes, y no siempre adecuadas. Aproximadamente cuando el nifio puede expresar sus
emociones, a traves del lenguaje, comienza a pensar sobre las interacciones sociales. A partir
de los 3 afios el comportamiento en la escuela y en los juegos es un buen marcador de las
relaciones sociales (Bricefio, 2021)

llustracion 8 Desarrollo social

Respeto por
los demas.

Desarrollo
de
tolerancia.

Resolucion
de
conflictos.

Desarrollo
social

Comprensién
de normas.

Fuente: Elaboracion propia
Habilidades sociales

Lo que ocurre durante los primeros afios de vida de un ser humano es fundamental
tanto que para su bienestar inmediato como para su futuro de esta manera si un nifio nifia

recibe una atencién adecuada desde ser concebido durante su desarrollo intrauterino y en la
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primera infancia en aspecto tales como salud, nutricion, afecto y estimulacion entre otros
probablemente creceré sano y tendra un desarrollo armonioso, los primeros afios de vida
constituyen la etapa méas importante el ser humano caracterizado por el rapido crecimiento

fisico mental social y emocional (Almaraz et al., 2019, pag. 191)

Respeto y empatia en la primera infancia

La empatia y el respeto es un aspecto fundamental en el desarrollo emocional de los
nifios ya que les permite establecer conexiones significativas con los demas y comprender
las complejidades de las emociones humanas la empatia implica la capacidad de ponerse en
el lugar del otro comprender sus experiencias emocionales y responder de manera adecuada
a sus necesidades cuando los nifios desarrollan la empatia adquieren la capacidad de
reconocer y comprender las emociones de los demas lo que les permite establecer una

conexién emocional mas profunda (Moya, 2023)

llustracion 9 Respeto y empatia en la primera infancia

Reconocer y
aceptar las
diferencias

individuales.

Tratar a los
>| demas con
respeto.
Desarrollar la
>| capacidad de
compartir.

Fuente: Elaboracion propia
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Beneficios de las habilidades sociales

Las habilidades sociales son un conjunto de estrategias que se encuentran dentro de
las politicas publicas, estas estan entrelazadas con la conducta, las cuales son ayudan a
resolver una situacion social de manera efectiva es decir adaptable para el propio sujeto. Una
adecuada puesta en practica de estas habilidades es beneficiosa para aprender a expresarse y
comprender a los demas a tener en cuenta las necesidades e intereses, estas habilidades
empieza su desarrollo en la primera infancia, por el cual los nifios van estableciendo vinculos
de confianzas con las personas, esto les ayudaria a que los nifios puedan tener una buena
comunicacion y expresarse adecuadamente con los demas, estas habilidades son muy
importantes para el desarrollo de adaptaciones de los nifios ya que nos brindara herramientas
para que ellos puedan desenvolverse en un &mbito de convivencia lo cual es un aspecto clave

para sobrevivir de manera sana también en lo emocional. (Acosta et al., 2020, pag. 433)

llustracion 10 Beneficios de las habilidades sociales
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nifos.

Beneficios
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de la
empatia.
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Resolucion
de
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Fuente: Elaboracion propia

29



Resolucion de conflictos

Los conflictos son situaciones que se dan cada vez mas en las aulas. Es por tanto que
es muy importante una prevencion y resolucion de conflictos a traves de la mediacion, la
educacion en valores y adquisicion de habilidades sociales relacionadas con esto. Es el
profesorado y los familiares aquellos que deben fomentar la adquisicion de habilidades
sociales en los nifios con la finalidad de favorecer en la prevencion y hacer frente a la
resolucion de conflictos, asi como mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje de los
menores. Con el desarrollo de estas habilidades se pretendera que los nifios aprendan a
resolver los conflictos que se le presenten de otra forma que no sea a través de la violencia

0 la evitacion (Jaime, 2019)

llustracion 11 Resolucién de conflictos

Ayuda al infante a
reconocer los
problemas

« |dentificacion
de conflictos

Ensefiar a ponerse en |+ Desarrollo de
el lugar del otro la empatia

Juegos de roles y
actividades
cooperativas

« Uso del juego
y dindmicas

Fuente: Elaboracion propia
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Relaciones en armonia

La familia como institucion social relevante en la formacion integral del ser humano
se constituye en el primer entorno educativo de los nifios y nifias en su proceso de formacion
socio-personal, ya que existe una estrecha relacion entre personas que comparten
sentimientos, emociones y relaciones de intimidad, respeto, y otros valores esenciales para
fortalecer la formacion integral de las personas en sus primeros afios de vida. La educacion
y la formacion que se imparten en la familia, se deben orientar hacia la formacion de una
adecuada convivencia para brindar las bases necesarias en la resolucion de los conflictos
escolares que se puedan presentar en los establecimientos educativos. Una buena
convivencia y socializacion depende de una buena composicion familiar, la cual debe tener
argumentos solidos y bases de formacién para influenciar positivamente a sus hijos cuando

se relacionan con otras personas y establecen procesos de socializacion (Bolafios, 2019)
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CAPITULO I1l.- METODOLOGIA
3.1 Tipo y disefio de investigacion
Investigacion documental: Se recopilo informacién de fuentes cientificas sobre el

desarrollo socioemocional y el uso del juego de roles en la educacion inicial.

Investigacion de campo: Se llevd a cabo la observacion directa en el aula y se
realizaran entrevistas a docentes para conocer su percepcion sobre el impacto del juego de

roles en el desarrollo de los nifios.

Investigacion descriptiva: Esta metodologia permitié describir las caracteristicas
actuales del desarrollo socioemocional de los nifios y cdmo el juego de roles afecta sus

interacciones y emociones.

Enfoque: La investigacion siguid un enfoque cualitativo, explorando las
percepciones y experiencias de docentes sobre el juego de roles. Se realizaron entrevistas y
grupos focales para recopilar opiniones sobre como estas actividades influyen en el

desarrollo socioemocional.

Disefio: El disefio fue no experimental, observando y describiendo el impacto del
juego de roles en el desarrollo socioemocional de los nifios en su entorno natural dentro de

la institucion educativa.
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3.2. Operacionalizacion de variable

Tabla 1 Operacionalizacion de variable

items / Instrumento

Variables Definicién conceptual Dimensiones Indicadores
Juego de  Se trata de un tipo de juego  Tipos de juegos Juego de roles ¢El nifio expresa alegria al momento de asumir un rol?
roles donde el nifio imita Juegos de ¢Utiliza el infante blogques de legos?
situaciones de la vida real lo construccion
que le permite desarrollar Creatividad Ideas ¢El nifio comparte con el resto de sus comparieros sus ideas?
habilidades como la Fluidez ¢ Muestra el nifio fluidez en sus actividades académica?
creatividad, solucion de Imitacion Capacidad ¢El nifio tiene la capacidad de encontrar soluciones creativas
problemas, estimula el durante el aprendizaje?
lenguaje (Delgado , 2024) Observacion ¢El nifio es observador con lo que sucede a su alrededor?
El desarrollo socio Logros Cumplimiento ¢El nifio muestra cumplimiento con las instrucciones durante
Desarrollo  emocional constituye logros las actividades?
Socio centrales en la primera Superacion ¢El nifio muestra superacién cuando se enfrenta a desafios
emocional  infancia contribuyendo al durante una actividad académica?
logro escolar, participacion Interaccién Respeto ¢El nifio muestra respeto ante sus docentes y compariero?
activa, salud mental e social Empatia ¢Muestra el nifio empatia ante sus compafieros?
interaccion social Participacion Compromiso ¢El nifio muestra compromiso con las actividades presentadas
(Sieverson, 2022) activa por la docente?

Colaboracion

¢Muestra el nifio disposicion para colaborar cuando la docente
lo pide?

Fuente: Rivera, Ariana; Lombeida, Jessybel
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3.3. Poblacién y muestra de investigacion

3.3.1 Poblacién

La poblacion de la presente investigacion se baso en 4 docentes de inicial 2, de la
Unidad Educativa Isabel la cat6lica, la cual cuenta con 4 niveles de iniciales 2, el paralelo A

cuenta con 31 nifios, B 29, C 33, D 31. En total la poblacion analizar serian 128 personas.

Tabla 2 Poblacion

INVOLUCRADOS POBLACION

DOCENTES 4
NINOS (AS) 124
TOTAL 128

Fuente: Secretaria de la U.E. Isabel la Cat6lica

3.3.2 Muestra

La muestra del estudio fue no probabilistica por conveniencia, en la cual se trabajé
con 31 estudiantes del paralelo “A “y dos docentes del subnivel de Inicial 2, de la institucion
educativa. La muestra de esta investigacion permitio centrarse en un grupo especifico

representativo del problema que se esta investigando.

Tabla 3 Muestra

INVOLUCRADOS MUESTRA
DOCENTES 2
NINOS (AS) 31
TOTAL 33

Elaborado por: Rivera, Ariana; Lombeida, Jessybel

3.4 Técnica de recoleccion de datos e instrumentos

3.4.1 Técnica
En cuanto a la técnica de estudio, se desarrollé una entrevista la cual fue dirigida a

las docentes de inicial 2 “A”, y una guia de observacion a los estudiantes del mismo curso,
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esta técnica ayudo a recopilar informacion a través de preguntas estructuradas dirigidas a los

participantes de estudio.

3.4.2 Instrumento

En los instrumentos se desarrollo un cuestionario de preguntas dirigida a las docentes
de Educacidn Inicial 2, y una ficha de observacion la cual fue empleada mediante un analisis
detallado de las interacciones y comportamientos de los parvulos, permitiendo identificar los

patrones importantes para la investigacion.

3.5 Procesamiento de datos

El procesamiento de datos se baso en la utilizacion de Microsoft Excel, mediante el
cual se elaboraron las tablas para la entrevista y ficha de observacion, esto ayudo en la
recopilacion de datos donde se detallardn los datos importantes para el estudio
posteriormente a la recoleccion se realizara un andlisis exhaustivo de la informacién
obtenida que incluira la transcripcion y categorizacion de las respuestas de la entrevista asi
como la identificacion de patrones y comportamientos claves a partir de las observaciones
registradas se emplearan técnicas de andlisis para interpretar los resultados obtenidos

mediante la entrevista lo que permitira proporcionar una vision integral y valida.

3.6 Aspectos éticos

Esta investigacion siguid rigurosos principios éticos mediante el cual aseguro la
integridad e informacion personal de los participantes, el respeto hacia los participantes
implica reconocer la dignidad y autonomia, garantizando su consentimiento y protegiendo
la privacidad. La busqueda del bien comin esta enfocada en brindar informacion que
beneficie a la sociedad, promoviendo el bienestar y evitando perjuicios. La justicia exige el
trato equitativo entre los participantes garantizando los riesgos y beneficios de la

investigacion. Se deja manifiesto que toda la informacion de esta investigacion sera realizada
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unicamente con fines académicos. Cabe recalcar que la informacién recolectada en esta
investigacion serd utilizada solo para fines académicos, los datos obtenidos de los
participantes se mantendran de manera confidencial y cada fase del proyecto se llevo a cabo
con la autorizacion y siguiendo las directrices que establece la Universidad Técnica de

Babahoyo.
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CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSION.

4.1 Resultados

RESULTADOS DE LA ENTREVISTA

Tabla 4 Cuestionario de la entrevista

PREGUNTA

RESPUESTA

ANALISIS E

INTERPRETACION

¢ Como considera
que el juego de roles
contribuye al
desarrollo de las
habilidades sociales
en los nifios de

educacion inicial?

Docente 1: El juego de roles no sélo
contribuye a sus habilidades sociales, les
da responsabilidades, compromiso e

independencia.

Docente2: Contribuye de manera positiva
ya que les permite asumir el papel de
alguien méas y desenvolverse en su

entorno como esa persona

Los juegos de roles son

herramientas valiosas para

el desarrollo social y

emocional del infante

¢ Cuales son las
principales
emociones que los
nifios expresan a
través del juego de
roles y cdmo influye
este en su desarrollo

emocional?

Docente 1: Las emociones mas basicas

como tristeza, enojo felicidad.

Docente 2: Principalmente el apego, ya
que ellos nos consideran un familiar mas y
luego las basicas como tristeza, enojo,

felicidad.

Las emociones basicas
juegan un papel importante

en el desarrollo socio

emocional

37




¢ Como el juego de
roles ayuda a los
nifos a entender y
gestionar
situaciones de

conflicto ente ellos?

Docente 1: Los ayuda a resolver sus
conflictos y problemas con la a través de
los papeles que adopten como el valor del

comparierismo.

Docente 2: Al usar este tipo de juegos el
implementar las reglas hace que tengan
que seguir cierto patron y asi manejarlo a
situaciones reales donde se aplique el

comparierismo.

Los juegos de roles aparte

de estimular el desarrollo

socioemocional también
ensefa valores importantes
como el compafierismo y el

respeto.

¢ Qué tipos de roles
suelen adoptar los
ninos durante el
juegoy que patrones
de comportamiento
ha podido

identificar en ellos?

Docente 1: Los mas comunes como papa,
mama o algun adulto ya que lo ven como

ejemplo.

Docente 2: Siempre los roles van
agarrados del tema de experiencia de
aprendizaje alineado a lo que deseamos

dar a conocer.

Al implementar los juegos
de roles en los nifios, ellos
adoptan modelos familiares,
como interpretar a la mama

o al papa

¢, Crees que el juego
de roles ayuda a los
nifos a desarrollar
su capacidad para

compartiry

Docente 1: Si, porque ellos entienden

estos elementos a través del juego.

Docente 2: Si, ayuda porque es con él que
se despierta el interes al tema en

actividades para nuestros nifios

El juego es una herramienta
fundamental para la
comprension y aprendizaje

de los nifos.
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cooperar? ¢ Por

qué?

¢ Qué cambios has
observado en los
nifos que
participan
regularmente en
juegos de roles en
cuanto a su
autoconfianzay
habilidades para
expresas sus

emociones?

Docente 1: Sus principales cambios son
las actitudes debido al papel que adoptan
en el juego y que les deja para su vida
cotidiana, como este influye para mejorar

sus relaciones.

Docente 2: Son muchos los cambios que
logramos tener en nuestros nifios porque
es ahi donde ellos se vuelven mas
creativos con un pensamiento y lenguaje

mas claro y preciso.

Los juegos de roles
potencian la creatividad,
pensamiento critico y
habilidades linguisticas, lo
cual beneficia al desarrollo

socio emocional.

¢De las 4 horas
diarias clases,
cuanto tiempo
ocupa para realizar

juegos de roles?

Docente 1: La mayoria del tiempo, porque
todo lo que trabajamos es a través del

juego.

Docente 2: La mayoria del tiempo usamos

juegos en nuestra clase.

El juego es la principal
metodologia utilizada en
clases, mediante el cual se

Ileva a cabo el aprendizaje.

¢ Desde su
perspectiva que rol

cumplen los juegos

Docente 1: Pues los juegos son
fundamentales en la motivacion ya que
esto llama su atencion y los mantiene

pendientes de la clase

El juego tiene un rol clave
en la motivacion del infante,
no solo capta la atencion del

pequefio, sino que se
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en la motivacion de

los educandos?

Docente 2: La funcién principal de
los juegos es la motivacién para despertar
interés de los nifios y sea una clase

dinamica para ellos.

involucra de manera
constante en el proceso de

aprendizaje.

¢ Considera usted
gue los juegos
Iadicos influyen en
el desarrollo
socioemocional del

nifo? ¢Por qué?

Docente 1: Si, porque al interpretar un
papel conocen y exploran emociones

nuevas o ya conocidas por ellos.

Docente 2: Si, los juegos son de suma
importancia ademas estos siempre tienen
una finalidad beneficiosa para ellos y su

desarrollo socio emocional.

Los juegos ludicos tienen
un impacto significativo en
el desarrollo socio

emocional del infante

¢ Qué tan integrados

estan los juegos de

Docente 1: Los juegos de roles estan muy
integrados en la planificacion ya que a
través de estos pueden conocer diversos

aspectos como profesiones.

Estos juegos forman parte
fundamental en la
planificacion de actividades,

no solo facilitan el

rolesen la Docente 2: Siempre estan incluidos, aprendizaje de conceptos
planificacion sabemos que los nifios aprenden por sino también un aprendizaje
escolar? medio del juego por ende ellos encuentran | dinémico donde los nifios se
divertido cada clase que tenemos sientan motivados y
preparado con los juegos ludicos participativos
Docente 1: Si, participan de manera activa | | 3 participacion activa de
¢Participan

activamente los

ya que les llama la atencion interpretar un

papel en el juego.

los nifios son aspectos

fundamentales para que el
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nifos en los juegos

de roles?

Docente 2: Si, y es necesario que cada
nifio participe activamente en los juegos
de roles para que pongan mayor interées a

lo aprendido

infante se sienta
comprometido en el

aprendizaje.

¢ Qué estrategia
considera usted que
favorece el
desarrollo
emocional del

infante?

Docente 1: los cuentos y canciones
favorecen en desarrollo emocional del

infante

Docente 2: A través del juego libre

Los cuentos, canciones
infantiles y el juego libre
son estrategias
fundamentales para el
desarrollo emocional del

infante.

¢ Considera usted
que los juegos de

roles son efectivos
para el desarrollo

socio emocional?

Docente 1: Si, porque a través de los
juegos de roles lo nifios desarrollan la

empatia.

Docente 2: Si, porque establecen

la autoconfianza y empatia de los nifios

Permite en el nifio el
desarrollo de la empatia 'y

autoconfianza

¢ Qué opina usted
acerca de los juegos

de roles?

Docente 1: Es una herramienta valiosa

para el desarrollo integral del nifio

Docente 2: Es una herramienta efectiva

para el desarrollo socio emocional

Es una herramienta que
favorece el desarrollo
integral y emocional del
nifio, permite que el nifio
gestione sus emociones y

comprender la del resto.
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RESULTADOS DE LA FICHA DE OBSERVACION

Tabla 5 Ficha de observacion

ACTIVIDAD

RESPUESTA

ANALISISE
INTERPRETACION

¢Muestra el nifio empatia ante

sus comparieros?

Muy frecuente, sus buenas
relaciones hace que demuestren

Empatia y entiendan a los demas

Se evidencio que los nifios
demuestran empatia y

entienden al resto.

¢Muestra el nifio disposicién
para colaborar cuando la

docente lo pide?

Muy frecuente, ya que tienen

buena relacion y trato entre todos

Mediante la observacion se
identificé que los nifios
mostraron disposicion con su
docente ya que existe un
ambiente armonioso, buena

relacién y trato entre ellos.

¢El nifio comparte con el
resto de sus compafieros sus

ideas?

Frecuente, debido a que son poco
expresivos en este sentido con
los demas, pero si comparten de

manera seguida y tranquila.

Muy poco comparten sus
ideas debido a que son pocos

expresivos.

¢El nifio expresa alegria al

momento de asumir un rol?

La mayoria de los nifios si
demuestran alegria e interés por

participar

La mayoria de los nifios
demuestran interés y alegria

al momento de asumir un rol

SEl nifno muestra
cumplimiento  con las
instrucciones durante las

actividades?

Muy frecuente, ya que todos
siguen las instrucciones dadas

por la docente durante la clase

Todos los educandos siguen
las instrucciones dadas por la

docente.
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4.2. Discusion de resultados

En la recoleccién de resultados de la entrevista que se le realizo a las docentes de
Educacion Inicial 2, se pudo evidenciar que mediante las planificacion de actividad integran
con mayor frecuencia los juegos de roles, donde el proposito principal es el bienestar
emocional e integral del educando, si existe un ambiente acogedor y dinamico el desarrollo
socio emocional de los nifios se ve favorecido, ya que mediante estos juegos los nifios

expresan como se sienten y desarrollan habilidades como la empatia y el compafierismo.

En la interrogante 1, ambas docentes consideran que los juegos de roles son
herramientas valiosas para el desarrollo social y emocional del infante. Acosta, (2024),
establece que los juegos de roles mas que una simple actividad recreativa, constituye una
herramienta importante en el desarrollo integral del infante y mejora significativamente la

autoestima de los infantes y les permite creer que son capaces de lograr cosas importantes.

En la pregunta 2, las docentes sefialan que las emociones basicas juegan un papel
importante en el desarrollo emocional de los pequefios, para Pefia, (2024) el desarrollo socio
emocional es un aspecto esencial para el aspecto integral y bienestar del infante, estas no
solo contribuyen a la formacién de la personalidad, sino que también establecen las bases

para el éxito personal y continuo. (Pag. 4)

En la interrogante 3, los juegos de roles aparte de estimular el desarrollo
socioemocional también ensefian valores importantes como el comparfierismo y el respeto.
Diaz, (2024) indica que se utilizan los juegos de roles como estrategia para ensefar el
comparierismo y fomentar el pensamiento reflexivo, permite que cada estudiante se ponga

en el lugar de otro explorando su posible reaccion ante una situacion determinada (Pag. 12)

En la pregunta 4, los nifios mediante los juegos de roles adoptan modelos familiares

como interpretar a la mama o al papa. Campos, (2019) no dice que el juego es una forma de
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comunicacion que contribuye al desarrollo 6ptimo e integral del nifio mediante este

desarrollan el lenguaje, su independencia y personalidad (Pag. 14)

En la interrogante 5, las docentes indican que el juego es una herramienta
fundamental para la comprensién y aprendizaje de los nifios. El juego es una herramienta
fundamental en la que el nifio facilita su desarrollo integral. Arija, (2021) expresa que el
juego se convierte en un principio metodolégico en donde ellos son los principales
protagonistas en el proceso de ensefianza-aprendizaje, construyendo conocimientos a partir

de la manipulacion, la observacion, y la exploracion. (Pag. 4)

En la pregunta 6, los juegos de roles potencian la creatividad, pensamiento critico y
habilidades linguisticas, lo cual beneficia al desarrollo socio emocional. Suérez, (2020)
sefiala que estimular la creatividad y la imaginacion mediante los juegos de roles le permite
al nifio tener un pensamiento mas flexible, ya que lo impulsa adaptarse a diferentes
situaciones, estos juegos favorecen la toma de decisiones y potencia el desarrollo cognitivo

y emocional.

En lainterrogante 7, el juego es la principal metodologia utilizada en clases, mediante
el cual se lleva a cabo el aprendizaje. El docente debe aplicar actividades acordes a las
necesidades y edades de los infantes asi que es importante llevar a cabo planificaciones de
actividades donde se considere al juego como herramienta importante para el aprendizaje

del estudiante.

En la pregunta 8, el juego tiene un rol clave en la motivacion del infante, no solo
capta la atencion del pequefio, sino que se involucra de manera constante en el proceso de
aprendizaje. Carrillo et al., (2020) aclaran que el juego y el aprendizjae estan estrechamente

ligados, pues se considera un actividad de suma importancia para el desarrolllo y aprendizaje
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integral del infante, mediante el juego los nifios adquieren habilidades emocionales, sociales

y cognitivas. (Pag. 434)

En la pregunta 9, los juegos ludicos tienen un impacto significativo en el desarrollo
socio emocional del infante. Chica & Romero, (2022) sefialan que las actividades ludicas
tienen bastante influencia en la educacion lo cual la hacen parte del desarrollo del ser
humano, es por ellos que las habilidades socio emocionales se ven ligadas a la incidencia de
la ludica, ya que a traves del juego los nifios aprenden a conocer y expresar sus emociones

y resolver conflictos de manera constructiva. (Pags. 21-22)

En la interrogante 10, los juegos de roles forman parte fundamental en la
planificacion de actividades, no solo facilitan el aprendizaje de conceptos sino también un
aprendizaje dinamico donde los nifios se sientan motivados y participativos, a lo que
Guijarro & Agramonte, (2024) argumentan que las principales estrategias identificada sy
aplicadas en la educacion inicial es el juego, el aprendizaje basado en jeugos perite integrar
a la ensefianza a un entorno ludico que favorece la exploracion, la colaboracion, el juego
ofrece una oportunidad unica pfiara conectar con la smotivaciones naturales de los nifios.

(P4gs. 151-153)

En la pregunta 11, la participacion activa de los nifios son aspectos fundamentales
para que el infante se sienta comprometido en el aprendizaje. Para Rolon & Velazco, (2024)
la participacion activa en los infantes es una herramienta potente para desarrollar la
autonomia y mejorar el razonamiento, ayuda a la adquisicion de habilidades comunicativas.

(Pag. 2576)

En la interrogante 12, los cuentos, canciones infantiles y el juego libre son estrategias
fundamentales para el desarrollo emocional del infante. Jimenez & Tacuri, (2024) sefialan

que el cuento infantil ofrece multiple beneficios para el desarrollo de los nifios, incluyendo
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el fortalecimiento de la shabilidades intelectuales como la memoria, la creatividad e
imaginacion, ademas es una herramienta funtamental en el desarrollo socio emocional ya

que permite al infante identificar y comprender sus emcoiones. (Pag. 23)

Los juegos de roles son herramientas fundamentales para el desarrollo integral de los
nifios, pues mediante este los nifios exploran diferentes situaciones, expresan sus emociones
y mejoran las habilidades sociales, ademas mediante estos juegos los nifios potencian la

creatividad y la imaginacion.

En los resultados de la ficha de observacion que se le aplico a los infantes se
evidencio que el juego de roles desempefia un papel fundamental en el desarrollo integral y
socio emocional de los pequefios, pues en la actividad uno se observd que los nifios
demuestran empatia entre si y son capaces de asumir roles dentro del juego. Albiol, (2023)
explica que la empatia esta relacionada con el desarrollo emocional del nifio, puesto que los
nifos deben aprender a reconocer sus propias emociones y poder empanizar con ellas, la
empatia es la capacidad de ponerse en el lugar del otro y poder entender como se siente esa

persona.

En la actividad 2 mediante la observacion se identifico que los nifios mostraron
disposicidn con su docente ya que existe un ambiente armonioso, buena relacion y trato entre
ellos. Gonzales, (2024) afirma que la educacion inicial representa una etapa fundamental en
el desarrollo cognitivo, social y emocional del infante, los entornos de aprendizaje se refieren
al entorno acogedor, fisico y ambiental que debe existir en el aula de clases donde los nifios

sientan que pueden expresar y participar sin temor a equivocarse. (Pag. 65)

En andlisis a la actividad 3, se identific6 que muy pocos nifios comparten sus ideas
debido a que son pocos expresivos. Matienzo, (2024) aclara que la mayor parte de los nifios

gran parte del tiempo se muestren curiosos, entusiastas y alegres y especialmente si se trata
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de alguna actividad atractiva, algunos nifios pueden llegar a sentirse abrumados y

desinteresados por el aumento de actividades extracurriculares.

En la actividad 4, la mayoria de los nifios demuestran interés y alegria al momento
de asumir un rol. Moro, (2020) expresa que la etapa infantil es la mas importante, pues es
ahi donde se va a formar como persona, y va absorber todos los conocimientos y actitudes,
cuando los educandos sienten enteres al momento de asumir un rol, logra desarrollar
habilidades como la creatividad, mejorar su capacidad de expresion y fortalecer habilidades

sociales. (Pag. 1)

Se evidencio que todos por los educandos siguen las instrucciones dadas la docente,
mostrando asi un alto nivel por la atencidn y concentracion, esto desarrolla habilidades como
la escucha activa, la disciplina y el respeto. Para Lozano, (2020) el docente de inicial tiene
que dedicar una atencidén especial a las estrategias verbales que utiliza para poder
comunicarse con los nifios, el uso de la comunicacién para impartir instrucciones no solo
implica la accion verbal del nifio sino acciones corporales como gestos 0 movimientos, la
atencion y concentracion de los infant5es es limitada de acuerdo a su edad por eso es

importante que la entren, a través de la concentracion logramos mantener la atencion.
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CAPITULO V. CONCLUISONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

Los juegos de roles como estrategia pedagdgicas son fundamentales en la educacion
inicial, los cuales han demostrado ser herramientas importantes para el desarrollo socio
emocional de los infantes, a partir de los resultados obtenidos se evidencia que estos juegos
permiten a los educandos expresar sus emociones y mejorar sus habilidades sociales, ademas
estos juegos fomentan la cooperacion y trabajo en equipo, aparte de fomentar las habilidades

socio emocionales, también estimula la creatividad e imaginacion del infante.

Las estrategias que favorecen el desarrollo socio emocional en los educandos deben
estar centradas en el juego como estrategia ludica, los nifios que participan en juegos de roles
muestran mayor nivel de participacion y cooperacién en las actividades que se le asigne, la
utilizacién de cuentos, canciones y juegos libres pueden aportar al proceso de aprendizaje y

fomentar la identidad de autonomia y confianza en el nifio.

La efectividad de los juegos de roles en la educacién inicial ha sido comprobada a
través de la observacion y la entrevista que se le realizo a la docente donde explican que
estos juegos fomentan valores, respeto y la empatia, la implementacién adecuada de los
juegos de roles en el aula aporta significativamente al bienestar emocional de los pequefios,

preparandoos para una convivencia armoniosa y acogedora dentro del sal6n de clases.
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5.1 Recomendaciones

Se recomienda incorporar de manera constante los juegos de roles en la planificacion
académica, asegurando que estos seas utilizados como una estrategia didactica y no solo
como una actividad normal, cuando las actividades no son interesantes para los nifios, no
existird un correcto aprendizaje, para ellos los docentes deberan capacitarse para incorporar

estas actividades de manera efectiva.

Se aconseja implementar de manera continua estrategias complementarias como los
cuentos y canciones infantiles para reforzar constantemente el desarrollo emocional de los
pequefios, estas actividades deberan estar orientadas a mejorar la empatia, la cooperacion y
autorregulacion emocional, ofreciendo en el infante oportunidades variadas para que explore

y entienda sus emociones.

Crear un ambiente de aprendizaje acogedor y mas dinamico donde los juegos de roles
se conviertan en estrategias efectivas. Es importante que las docentes adapten estas
actividades de acuerdo a las necesidades e intereses de los nifios promoviendo el respeto, la

participacién activa y la inclusion.
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Anexo 1: matriz de consistencia

Tabla 6 Matriz de consistencia

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

METODOLOGIA

General
¢Cdémo incide el juego de roles

en el desarrollo
socioemocional de los nifios en
Educacion Inicial 2 de la
Escuela de Educacion Basica

Isabel la Catolica?

General

Determinar la incidencia del juego de
roles en el desarrollo socioemocional
de los nifios en Educacién Inicial 2 de
la Escuela de Educacién Basica Isabel

la catdlica.
Especificos

Describir los juegos de roles
como estrategia pedagogica en
los nifios de Educacion Inicial
Indicar las estrategias que
favorecen el desarrollo socio
emocional en los nifios de
Educacién Inicial

Analizar la efectividad de los
juegos de roles en el desarrollo
socioemocional de los nifios de
Educacion Inicial.

General
El juego de roles incide en el
desarrollo socioemocional de
los nifios en Educacion Inicial

2.

Tipo de investigacion
e Documental
e De campo
e Descriptiva

Disefo
No experimental
Enfoque
Cualitativo
Método
Inductivo-Deductivo
Técnicas
Entrevista
Observacion
Instrumentos
Cuestionario
Ficha de observacion
Poblacién
La poblacién de nuestra investigacion se basara en 4
docentes de inicial 2, de la Unidad Educativa Isabel la
Catdlica, la cual cuenta con 4 niveles de iniciales 2, el
paralelo A cuenta con 31 nifios, B 29, C 33, D 31
Muestra
31 nifios y una docente
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Anexo 2: cuestionario de entrevista

ENTREVISTA DIRIGIDA A LAS DOCENTES DE EDUCACION INICIAL 2 DE
LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA ISABEL LA CATOLICA
Nombre del Fecha

entrevistado
Motivo de la entrevista
Grupo investigador

¢Como considera que el juego de roles contribuye al desarrollo de las habilidades sociales

en los nifios de educacioén inicial?

¢Cuales son las principales emociones que los nifios expresan a través del juego de roles

y como influye este en su desarrollo emocional?

¢Como el juego de roles ayuda a los nifios a entender y gestionar situaciones de conflicto

ente ellos?

¢Qué tipos de roles suelen adoptar los nifios durante el juego y que patrones de

comportamiento ha podido identificar en ellos?

¢Crees gue el juego de roles ayuda a los nifios a desarrollar su capacidad para compartir

y cooperar? ¢Por que?

¢Qué cambios has observado en los nifios que participan regularmente en juegos de roles

en cuanto a su autoconfianza y habilidades para expresas sus emociones?
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Anexo 3. Ficha de observacion

Ficha de recoleccion de datos dirigido a los nifios de

Educacion Inicial 2 de la Unidad Educativa Isabel la Catdlica

Items Muy Frecuente Poco

frecuente frecuente

Nada

frecuente

¢Con que frecuencia utiliza el
nifio el juego de rol durante las
actividades de aprendizaje?

¢ Con que frecuencia incorpora el
nifio juegos de construccién en
sus sesiones de ensefianza?

¢El nifio comparte con el resto de
sus comparieros sus ideas?

¢ Muestra el nifio fluidez en sus
actividades académica?

¢El nifio tiene la capacidad de
encontrar soluciones creativas
durante el aprendizaje?

¢Qué comportamientos muestra
el nifio durante las actividades
grupales cuando esta observando
a sus compaferos?

¢El nifio muestra cumplimiento
con las instrucciones durante las
actividades?

¢El nifio muestra superacién
cuando se enfrenta a desafios
durante una actividad académica?

¢El nifio muestra respeto ante sus
docentes y compariero?

10

¢Muestra el nifio empatia ante sus
comparieros?

11

¢El nifio muestra compromiso
con las actividades presentadas
por la docente?

12

¢Muestra el nifio disposicién para
colaborar cuando la docente lo
pide?

60




Anexo 4. Evidencias fotogréaficas

llustracién 14 Entrevista a la docente
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llustracién 13 Entrevista a la docente
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