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RESUMEN

La tesis titulada. La comunicacion de los padres y su influencia en la
adaptacién social de los nifios/as de segundo grado de Educacion Basica, de la
Unidad Educativa Juan Ledn Mera, de la ciudad de Quevedo, provincia de “Los
Rios", durante el afio 2012-2013, presenta un contenido importante, pues revela de
una forma sencilla, pero con elevado nivel cientifico el vinculo que se establece la

actividad de la comunicacion a la sociedad.

Para darle cumplimiento a los objetivos previstos, se aplicaron métodos del
nivel tedrico y del nivel empirico de la investigacion cientifica, utilizandose métodos

matematicos y estadisticos para procesar los resultados obtenidos.

El resultado cientifico obtenido, puede contribuir a la elevacién de la
preparacion de los docentes, para enfrentar la direccion pedagoégica del proceso
dirigido a mejorar el desarrollo de la motricidad de los estudiantes del segundo

grado de Educacioén Basica, de la Unidad Educativa Juan Leén Mera,
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INTRODUCCION

El presente proyecto de investigacion titulado de La comunicacion entre padres e
hijos es un asunto fundamental, no solo para tener una mejor convivencia, Sino
ademas para contribuir al desarrollo integral de los nifios y jovenes, y a tener una

experiencia de la maternidad y paternidad mas tranquila

“El entorno familiar y su influencia en el proceso de comunicativos en la que
pretende involucrar a una comunicacion afectiva que integre los miembros
familiares, y asi fortalecer los procesos comunicativos, asi como los vinculos
familiares padres e hijos dentro del ndcleo familiar, tomando en cuenta que la misma
es el pilar fundamental para el desarrollo integral de un nifio, ademas de los padres
el entorno que rodea a un menor influye en el desarrollo psico-afectivo del mismo,
por lo que si el ambiente es negativo no ayudara ni aportard las herramientas

necesarias para motivar la relacion de los padres y los hijos.

El hogar es el centro de acogimiento de un nifio ya que su entono debe
desarrollarse en un ambiente afectivo entre los miembros de una familia, el hogar
encargado de formar a un individuo o al hijo a ser parte de un organismo social, lo
gue indica que se desenvuelve en la sociedad y con la comunidad adyacente a
través de la comunicacion, él los mismos que deben cooperar de forma efectiva y

autentica en la vida de cada educando.

El proyecto, esté divida en 4 capitulos, en el cual se desarrollara el disefio de la
investigacion basandose en las lineas de investigacién de la facultad y de la
universidad, se expondra el fundamento tedrico base de la investigacion,

expresando los resultados en una propuesta que

El capitulo | est4 basado en el problema de investigacion, la realidad que lo
agueja que en alguna circunstancia en una familia poco comprometida con él los
estudios del infante, se justificara el motivo por el cual se lleva a cabo este estudio
el cual persigue el fortalecimiento del vinculo familiar y su asociaciéon con el

aprendizaje del estudiante.



El capitulo Il se desarrolla el marco tedérico y se establecera los antecedentes que
argumentan la base tedrica, con principios tedricos de autores y de tesis
antecedentes de esta que complementan la informaciéon que se recauda, para
comprender mejor los contextos familiares y de aprendizajes en los que se
desarrolla una persona en formacion ademas de las definiciones conceptuales que

contendran terminologia que pueda se confusa para el lector.

El capitulo 11l presenta el marco metodoldgico donde se desarrolla todo el disefio
de la investigacion, tomando una poblacion y una muestra veridica, ademas de los
instrumentos y herramientas aplicadas acorde a la realidad del contexto social la
adaptacién social de los nifios/as de segundo grado de Educacion Bésica, de la
Unidad Educativa Juan Leén Mera, de la ciudad de Quevedo Finalmente se
presenta el capitulo IV donde se exponen las conclusiones, recomendaciones, y se

adjunta una propuesta y referencia bibliograficas.



CAPITULO I.- DEL PROBLEMA

1. TEMA

La comunicacion de los padres y su influencia en la adaptacion social de los
nifos/as de segundo grado de Educacion Basica, de la Unidad Educativa Juan
Ledn Mera, de la ciudad de Quevedo, provincia de "Los Rios", durante el afio
2012-2013.

1.1. CAMPO CONTEXTUAL

1.2. Contexto internacional
Se considera que en Espafia estos autores consideran que la comunicacion de

padres e hijos,Una caracteristica ampliamente estudiada y considerada una de las
principales dimensiones, para caracterizar y comprender el funcionamiento familiar es

la comunicacion entre padres e hijos (Gorall, Tiesel, Olson, 2004; Olson, Russell,

Sprenkle, 1989). La importancia que tiene la comunicacion con los padres para un
desarrollo saludable en esta etapa ha sido ampliamente documentada. Una
comunicacion familiar funcional permite el desarrollo de un autoconcepto positivo en
el joven (Estévez, Murgui, Moreno, & Musitu, 2007). Asimismo, los adolescentes que
experimentan interacciones positivas con sus padrespresentan mayores habilidades

sociales y se muestran mas seguros de si mismos (Baumrind, 1991).

Se caracterizan por un mayor involucramiento y desempefio escolar (Spera,
2006), mayor libertad, competencia y bienestar en actividades de aprendizaje (Steca,
Bassi, Caprara, y Delle Fave, 2011), menor abuso de alcohol y tabaco (Schmidt,

Messoulam, Molina, & Abal,

2006), elevado autoconcepto académico y una actitud positiva hacia la escuela
(Molina, Messoulam, & Schmidt, 2006), asi como mayor autoestima, autoeficacia,

estabilidad emocional y ajuste psicologico general (Schmidt, Maglio, Messoulam,



Molina, & Gonzalez, 2010). Que la comunicacion familiar es uno de los elementos

fundamentales para la adaptacion social.

1.2.3. Contexto Nacional
En el Ecuador La funcién que cumplen los padres en el desarrollo de los hijos es

primordial, son los primeros educadores que influyen directamente en la adquisicion
de actitudes y aptitudes que definen su personalidad. Parte esencial de la formacién
es el apoyo y direccionamiento que la comunicacion brinda a las emociones y
comportamientos del nifio que, tanto el padre y la madre fomentan a diario, siendo
esta de mayor aporte cuando se da paso a la expresion de ideas y emociones de
manera abierta y efectiva que estimule la confianza y seguridad al momento de
expresarse. Navas L. /2007)

El objetivo de este articulo es identificar cual es el nivel de comunicacion que
existe entre padres e hijos segun la relacién de género y determinar la diferencia
comunicacional segun el contexto regional al que pertenecen la familia. La
metodologia aplicada realizé un estudio de campo, de corte cuantitativo descriptivo,
la muestra a estudiar comprende a 1938 padres y 2929 madres, el instrumento de
medicion aplicado fue de Valdés, et al. (2009) que establece una escala de reflexién
de la participacion familiar; se establecio el coeficiente de confiabilidad alfa de
Cronbach de (0.92) como base para el analisis factorial, que utilizé el método de

rotacion de variamax. Navas L. /2007)

Los resultados muestran que el nivel de comunicacion de los hijos segun el
género de sus padres, es alto en lo que concierne a la madre; segun la regién se
observa que en la costa el nivel de comunicacién con el padre es mayor. Se concluye
gue la comunicacion que existe entre los hijos con las madres es mejor que la
existente con los padres, a nivel regional existe una variacion considerable ya que el

padre de la costa es el que mejor se comunica. Navas L. /2007)

1.2.4. Contexto Local
En la provincia de Los Rios se ha podido observar en determinados sectores

del canton Quevedo se conservan un alto indices de familias con problemas de

comunicaciéon, lo que afecta sustacialmente a los hijos para la adactacion a la



sociedad. Ya que esto factores crean en el nifio secuelas como la duda, la
desconfianza, timidez, eestas pueden ser verbal, por ejemplo, cuando dos personas
conversan, o puede ser no-verbal, como la expresion en la cara de una persona que
probablemente le hara saber a otra que estd enojada. La comunicacion puede ser
positiva, negativa, efectiva o inefectiva. Etc. estos factores pueden entenderse en
algunos momentos como una patologia en el nifio impidiendo una integracion

adecuada en el entorno social.

1.2.5. Contexto institucional
Uno de los principales problemas que afectan el desarrollo del segundo grado de

Educacion Basica, de la Unidad Educativa Juan Ledn Mera, de la ciudad de Quevedo
presentan la falta de la comunicacion familiar. A través el uso de las redes sociales
se puede notar, infinitud de actos que provocan violencia como homicidios,
secuestros, peleas, tiroteo, suicidios, escenas no deseadas para los nifios de esas

edades

La ausencia de los padres y la comunicacion continua ha hecho de los principios
y valores del nucleo familiar un total alejamiento lo que es un factor que esta
deteriorando los entorno familiares, casos de tortura, drogadiccién entre otros mas;
esta comprobado que la violencia de las redes sociales construyen comportamientos
agresivos, es preocupante y totalmente inquietante ver como las redes sociales nos
ciegan en un mundo dejando de lado lo importante que compartir con nuestras

familias y enfocandose mas en las plataformas digitales.

1.2.5. SITUACION PROBLEMATICA
En el canton Quevedo de la provincia de los rios se ha podido identificar un

fendmeno problematico familiar en el que ja familia atraviesa un de fase abismal con

relacion a la comunicacién den los entornos familiares, segundo grado de Educacion



Bésica, de la Unidad Educativa Juan Ledn Mera, de la ciudad de Quevedo presentan
la falta de la comunicacion familiar.

El uso de la tecnologia, a través el uso de las redes sociales se puede notar,
infinitud de actos que provocan violencia como homicidios, secuestros, peleas, tiroteo,
suicidios, escenas no deseadas para los nifios de esas edades, enfrentan una amplia
posibilidad de ser asechados por la tecnologia, que les mostrara el mundo desde otras

perspectivas.

La ausencia de los padres y la comunicacion continua ha hecho de los principios
y valores del nacleo familiar un total alejamiento lo que es un factor que esti
deteriorando los entornos familiares, casos de tortura, drogadiccién entre otros mas;
estd comprobado que la violencia de las redes sociales construyen comportamientos
agresivos, es preocupante y totalmente inquietante ver como los valores y la
tecnologia como las redes sociales nos estan alejando del vinculo comunicativo de
los padres a hijo, dejando de lado lo importante que compartir con nuestras familias y

enfocandose mas en las plataformas digitales

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

PROBLEMA GENERAL

¢, Como influye la comunicacion de los padres en la adaptacion social de los nifios/as
de segundo grado de Educacion Basica, de la Unidad Educativa Juan Leon Mera,
de la ciudad de Quevedo, provincia de "Los Rios" durante el afio 2012-2013?

1.2.6. SUB PROBLEMAS

e (Cuales son los beneficios que generan la comunicacién de los padres en los
estudiantes de segundo grado de Educacién Basica, de la Unidad Educativa

Juan Led6n Mera?



e ¢ Por qué la comunicacion de los pares aporta en la integracion social de los

estudiantes de segundo grado de Basica?

e ¢ Cuales son los factores que inciden en la comunicacion de los padres a los
estudiantes en el segundo grado de Educacion Basica, de la Unidad Educativa

Juan Leén Mera?

1.2.7. DELIMITACION DE LA INVESTIGACION

DELIMITACION TEMPORAL

La investigacion se realizé durante el periodo 2012-2013
DELIMITACION ESPACIAL

Esta investigacion se realizd en la Unidad Educativa Juan Le6n Mera.
DELIMITACION DEMOGRAFICA

En la investigacion programada se trabaja con 3 docentes 30 estudiantes bajo las

mismas normas de analisis.

Linea de Investigacion de la Universidad:

La linea de investigacion aplicada en la universidad, es educacion y desarrollo social.
Linea de Investigacion de la Facultad:

La linea de investigacion aplicada en la facultad, es talento humano y desarrollo

social.
Linea de Investigacién de la Carrera:
La linea de investigacién aplicada en la carrera es, comunicacion y desarrollo social.

Sub-Linea de Investigacion



La sub-linea aplicada en la investigacion es, comunicacion y expresion audio visual

1.2.8. JUSTIFICACION

En la presente investigacion se pretende demostrar la importancia de la comunicacion
familiar en los entornos sociales, que faciliten la insercion a ser humano a la sociedad, es
importante porque la comunicacion es un aspecto fundamental en nuestras vidas
porgque no nos permite transmitir ideas, compartir emociones y establecer conexiones
significativas con las personas que nos rodean. Sin embargo, a menudo
subestimamos la importancia de la comunicacion y no le damos la atencion que
merece. La ausencia de los padres y la comunicacion continua ha hecho de los
principios y valores del nucleo familiar un total alejamiento lo que es un factor que
estd deteriorando los entornos familiares, lo que conduce casos de tortura,

drogadiccion entre otros mas; esta comprobado que la violencia.

Es importante tener en cuenta que la comunicacion es una facultad que todas las
personas temeos, sin duda alguna la comunicacion de los padres hacia los hijos es
un recurso fundamental en el proceso de formacion y adaptacion a la sociedad. Por
lo tanto, la comunicacion es tan importante en diversos contextos, y descubriremos
cémo diferentes tipos de comunicacion juegan un papel crucial en nuestra capacidad
para establecer conexiones sélidas y significativas. Al comprender la importancia de
la comunicacion, podremos mejorar nuestras habilidades comunicativas y construir

relaciones mas fuertes y significativas.

En esta investigacion se propone estrategias de comunicacion para fortalecer los
vinculos familiares afectivos entre padres e hijos. El presente trabajo de investigacion
es factible porque existes todos los recursos involucrados en la mencionada
problematica, para realizar dicho trabajo, que contribuira con el desarrollo del
conocimiento, asi como alternativas para el desarrollo social. A demas se beneficiaran
todas las personas involucradas en especial los estudiantes que son el objeto
principal de esta problematica, los padres lograran tener una mejor comunicacion con
sus nifios, asi como los maestros dentro y fuera del aula mejorando un entorno

educativo entre la trilogia educativa.



1.3.  OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

Objetivo general

Analizar la influencia de la comunicacién de los padres en la adaptacion social de

los nifios/as de segundo grado de Educacion Basica, de la Unidad Educativa Juan

Ledn Mera, de la ciudad de Quevedo, provincia de "Los Rios”, durante el afio 2012-

2013

Objetivos especificos

Evaluar cuales son los beneficios que generan la comunicacion de los padres
en los estudiantes de segundo grado de Educacion Bésica, de la Unidad

Educativa Juan Ledn Mera.

Comprender por qué la comunicacion de los pares aporta en la integracion

social de los estudiantes de segundo grado de Basica.

Determinar cuales son los factores que inciden en la comunicacion de los
padres a los estudiantes en el segundo grado de Educacion Bésica, de la

Unidad Educativa Juan Le6n Mera.



CAPITULO. 1l

2. MARCO TEORICO

2.1. Marco conceptual

LA COMUNICACION DE LOS PADRES

La comunicacion es muy diferente de la conversacion; la comunicacion es
poner en comun lo mas valioso: es profunda, comprometedora, hace correr riesgos.
Es facil conversar, es muy dificil comunicarse de verdad. Pero la comunicacion

verdadera enriquece; la simple conversacion sélo entretiene.

Esta es la diferencia fundamental si miramos el resultado: una cosa es
conversar de temas interesantes en la familia y otra muy diferente es llegar con una
adecuada comunicacion y fortalecer la formacion de nuestros hijos, si observamos
més detenidamente la simple conversacion se da todos los dias en la mayoria de los
hogares que se consideran normales, mas cuando analizamos la esencia de la
comunicaciéon nos damos cuenta que esta no se practica de manera adecuada.
(Pérez. 2010)

Si es importante el didlogo en las relaciones interpersonales, lo es ain mas la
comunicacién en la familia. La comunicacion esta guiada por los sentimientos y por la
informacién que transmitimos y comprendemos. La comunicacion nos sirve para
establecer contacto con las personas, para dar o recibir informacion, para expresar o
comprender lo que pensamos, para transmitir nuestros sentimientos, comunicar algun
pensamiento, idea, experiencia o informacién con el otro, y para unirnos o vincularnos

por el afecto. (Pérez. 2010).

Se considera que en Espafia estos autores consideran que la comunicacion de

padres e hijos,Una caracteristica ampliamente estudiada y considerada una de las
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principales dimensiones, para caracterizar y comprender el funcionamiento familiar es

la comunicacion entre padres e hijos (Gorall, Tiesel, Olson, 2004; Olson, Russell.

Sprenkle, 1989). La importancia que tiene la comunicacion con los padres para un
desarrollo saludable en esta etapa ha sido ampliamente documentada. Una
comunicacion familiar funcional permite el desarrollo de un autoconcepto positivo en
el joven (Estévez, Murgui, Moreno, & Musitu, 2007). Asimismo, los adolescentes que
experimentan interacciones positivas con sus padrespresentan mayores habilidades

sociales y se muestran mas seguros de si mismos (Baumrind, 1991).

¢,Cual es laimportancia de la comunicacion?

La comunicacion es la esencia misma de la existencia humana. Es el puente que
une a individuos, comunidades e incluso naciones. No es exagerado destacar la
importancia de la comunicacion, ya que es la clave para establecer relaciones,
resolver problemas y alcanzar el éxito en todos los aspectos de la vida. Al expresar
eficazmente nuestros pensamientos, ideas y emociones, podemos conectar con los
demas a un nivel mas profundo y fomentar la comprension y la empatia. Sin
comunicacién, seriamos seres aislados, incapaces de conectar con el entorno social.
(Aikag. 2009)

Importancia de la comunicacion

La comunicacién es la clave para establecer relaciones, resolver problemas y
alcanzar el éxito en todos los aspectos de la vida. Al expresar eficazmente nuestros
pensamientos, ideas y emociones, podemos conectar con los demas a un nivel mas
profundo y fomentar la comprension y la empatia. Sin comunicacion, seriamos seres

aislados, incapaces de conectar con el mundo que nos rodea.
Los diferentes tipos de comunicacion

« Comunicacion verbal: aquella que se realiza a través de palabras habladas

0 escritas.
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« Comunicacion no verbal: se refiere al lenguaje corporal, las expresiones
faciales y otros gestos que utilizamos para comunicarnos sin palabras.
« Comunicacion escrita: aquella en la que utilizamos palabras escritas para

transmitir informacion.

¢ Qué es lo mas importante de la comunicacion?

La comunicacion es un aspecto fundamental en la vida diaria, tanto a nivel
personal como profesional. Es a través de la comunicacién que podemos transmitir
ideas, sentimientos, conocimientos y establecer relaciones con los demas. En este
sentido, la importancia de la comunicacion radica en varios aspectos clave que vale

la pena explorar. (Aikag. 2009).

En primer lugar, la comunicacion es esencial para el desarrollo de las relaciones
interpersonales. Ya sea en el ambito familiar, social o laboral, la capacidad de
comunicarnos de manera efectiva es fundamental para establecer vinculos solidos y
duraderos. A través de la comunicacion podemos expresar nuestras emociones,
comprender las necesidades de los demés y resolver conflictos de manera
constructiva. (Aikag. 2009).

La significacion de la comunicacion en la sociedad

La comunicacion es un pilar fundamental en la sociedad. Nos permite compartir
informacion, establecer normas y valores compartidos, y colaborar en la construccion
de un mundo mejor. La comunicacion en la sociedad también nos ayuda a resolver
conflictos y a promover la comprension y el respeto mutuo. Es fundamental reconocer
la significacion de la comunicacion en la sociedad y trabajar activamente para mejorar
nuestras habilidades comunicativas. Al hacerlo, podemos contribuir a la construccion

de una sociedad mas justa, inclusiva y armoniosa. (Aikag. 2009)
La valoracion de la comunicacion organizacional
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En el acelerado e interconectado mundo actual, no es exagerado destacar la
importancia de la comunicacién organizacional. Es la savia de cualquier empresa de
éxito, ya que garantiza que la informacion fluya a la perfeccion entre empleados,
departamentos y niveles de direccion. Una comunicacion eficaz dentro de una
organizacion conduce a una mayor productividad, una mejor toma de decisiones y un

entorno de trabajo mas positivo. (Aikag. 2009)

e Aumento de la Productividad: Cuando los empleados son capaces de
comunicarse eficazmente entre si, pueden colaborar de forma mas eficiente y
compartir informacion e ideas que pueden dar lugar a soluciones innovadoras.
Esto puede dar lugar a procesos racionalizados, reduccion de errores y, en
Gltima instancia, mayores niveles de productividad. Sin unos canales de
comunicacién adecuados, los empleados pueden sentirse desconectados y
tener dificultades para comprender sus funciones y responsabilidades dentro
de la organizacion.

« Toma de Decisiones Informadas: Cuando la informacion se comunica de forma
clara y transparente, los directivos y ejecutivos pueden tomar decisiones
informadas basadas en datos precisos y en las opiniones de los empleados.
Esto no sélo conduce a una mejor toma de decisiones, sino que también
fomenta un sentimiento de confianzay transparencia dentro de la organizacion.
Por otro lado, una comunicacion deficiente puede obstaculizar la toma de
decisiones al provocar malentendidos o retrasos en el intercambio de
informacion.

e Entorno de Trabajo Positivo: Cuando los empleados se sienten escuchados,
valorados e informados de lo que ocurre en la organizacion, es mas probable
gue estén comprometidos y satisfechos con su trabajo. Las lineas abiertas de
comunicacion también promueven una cultura de transparencia y confianza,
gue permite a los empleados expresar sus preocupaciones o sugerencias sin
temor a represalias. Esto fomenta el sentido de pertenencia y el trabajo en
equipo, lo que en ultima instancia aumenta la moral y la retencion de los

empleados.

En conclusion, no se puede subestimar la importancia de la comunicacion

organizacional. Aumenta la productividad, ayuda a tomar decisiones y crea un entorno
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de trabajo positivo. Las organizaciones que dan prioridad a la comunicacién eficaz
cosecharén sin duda los beneficios de un mejor rendimiento y de la satisfacciéon de

los empleados. . (Aikag. 2009)
La magnitud de la comunicacion en las organizaciones

La comunicacion es la columna vertebral del éxito de cualquier organizacion.
Es la que mantiene conectados a los distintos departamentos y personas,
garantizando que todos estén en sintonia y trabajen por un objetivo comun. La
comunicacion eficaz en las organizaciones es crucial por varias razones. (Aikag.
2009)

1. Ayuda a crear relaciones sélidas entre los miembros del equipo, fomentando
un sentimiento de unidad y colaboracién. Cuando los empleados sienten que
se les escucha y que sus opiniones cuentan, es mas probable que se sientan
comprometidos y motivados en su trabajo.

2. Permite que la informacion fluya sin problemas por toda la organizacion,
garantizando que todos tengan acceso a los conocimientos y recursos
necesarios para realizar sus tareas con eficacia. Esto no s6lo mejora la
eficacia, sino que también reduce el riesgo de malentendidos o errores.

3. Desempeiia un papel clave en la creacién de un entorno de trabajo positivo.
Cuando existe una cultura de comunicacion abierta y honesta, los empleados
se sienten mas comodos expresando sus ideas, preocupaciones y opiniones.
Esto conduce a una mejor resolucién de problemas, a la innovacion y al éxito

general de la organizacion.

En conclusion, nunca se insistira lo suficiente en la magnitud de la comunicacién
en las organizaciones. Es una herramienta vital que permite el trabajo en equipo, el

intercambio de conocimientos y una cultura de trabajo positiva.

Se caracterizan por un mayor involucramiento y desempefio escolar (Spera, 2006),
mayor libertad, competencia y bienestar en actividades de aprendizaje (Steca, Bassi,
Caprara, y Delle Fave, 2011), menor abuso de alcohol y tabaco (Schmidt, Messoulam,
Molina, & Abal,
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2006), elevado autoconcepto académico y una actitud positiva hacia la escuela
(Molina, Messoulam, & Schmidt, 2006), asi como mayor autoestima, autoeficacia,
estabilidad emocional y ajuste psicolégico general (Schmidt, Maglio, Messoulam,
Molina, & Gonzalez, 2010). Que la comunicacion familiar es uno de los elementos

fundamentales para la adaptacién social.

La funcion que cumplen los padres en el desarrollo de los hijos es primordial, son
los primeros educadores que influyen directamente en la adquisicion de actitudes y
aptitudes que definen su personalidad. Parte esencial de la formacion es el apoyo y
direccionamiento que la comunicacion brinda a las emociones y comportamientos del
nifo que, tanto el padre y la madre fomentan a diario, siendo esta de mayor aporte
cuando se da paso a la expresion de ideas y emociones de manera abierta y efectiva

gue estimule la confianza y seguridad al momento de expresarse. Navas L. /2007)

El objetivo de este articulo es identificar cual es el nivel de comunicacion que
existe entre padres e hijos segun la relacion de género y determinar la diferencia
comunicacional segun el contexto regional al que pertenecen la familia. La
metodologia aplicada realiz6 un estudio de campo, de corte cuantitativo descriptivo,
la muestra a estudiar comprende a 1938 padres y 2929 madres, el instrumento de
medicién aplicado fue de Valdés, et al. (2009) que establece una escala de reflexion
de la participacion familiar; se establecio el coeficiente de confiabilidad alfa de
Cronbach de (0.92) como base para el analisis factorial, que utiliz6 el método de
rotacion de variamax. Navas L. /2007)

Los resultados muestran que el nivel de comunicacién de los hijos segun el
género de sus padres, es alto en lo que concierne a la madre; segun la regién se
observa que en la costa el nivel de comunicacién con el padre es mayor. Se concluye
gue la comunicacién que existe entre los hijos con las madres es mejor que la
existente con los padres, a nivel regional existe una variacion considerable ya que el

padre de la costa es el que mejor se comunica. Navas L. /2007)

Cuando existe la comunicacién en una familia, seguramente se puede afirmar
gue existe un compafierismo, una complicidad, y un ambiente de union y afecto en la

casa. Pero, sobre todo y lo mas importante, es que hay un respeto mutuo y unos
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valores bien asentados que enraizan con el origen de unas buenas relaciones. Sin
embargo, crear este clima de comunicacion en la familia, no es una tarea tan facil.
Hay que ayudar a los hijos con practicas sobre el terreno, con consejos educativos y,
sobre todo, con el ejemplo para crear el clima adecuado que facilite esa comunicacion.
Es fundamental, que los padres introduzcan en el seno familiar, los mecanismos
necesarios que faciliten una buena comunicacion entre los miembros de su familia.
(Pérez. 2010).

Durante la adolescencia, la familia sigue siendo el contexto socializador mas
importante, aun cuando en esta etapa las interacciones sociales se incrementan en
cantidad y complejidad (Leibovich & Schmidt, 2010; Mufioz Silva,

2005).

En las dltimas décadas, la representacion cultural de la adolescencia ha virado
desde una etapa caracterizada por problemas, a una visidbn que se centra en los
aspectos positivos del desarrollo, presentandola como un periodo de evolucion
durante el cual el individuo se enfrenta a un amplio rango de demandas y
oportunidades de crecimiento y disfrute (Barber, Abbott, Blomfield, & Eccles, 2009;
Larson, 2000; Musitu, Buelga, Lila, & Cava, 2004; Oliva, 2015). Desde esta
representacion de la adolescencia, surge el interés por el estudio de las emociones y
experiencias positivas, entre las que se destaca el disfrute en las actividades que

realizan los adolescentes.

El término disfrute, enjoyment, ha sido utilizado para indicar una disposicion
positiva general hacia el gusto por una actividad o contenido. Posee componentes
afectivos, cognitivos y comportamentales que operan a un nivel evaluativo y

experiencial de la persona (Nabi & Krcmar, 2004).

En los ultimos afios ha surgido con fuerza el estudio de un estado mental que las
personas pueden alcanzar a través de actividades de disfrute: el flow (fluir). Se define

como el “estado 6ptimo de conciencia en el que la persona se siente cognitivamente
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eficiente, profundamente involucrada, altamente motivada y la experiencia en si
posee un gran nivel de disfrute” (Asakawa, 2004, pp. 124). Una actividad que permite
esta experiencia extraordinaria es tan agradable que las personas desean realizarla
por el disfrute que proporciona en si misma, y no por lo que podrian obtener de ella,

aunque la actividad sea dificil o peligrosa (Csikszentmihalyi, 1990).

Este estado de experiencia Optima puede presentarse en una variedad de
actividades como el deporte (e.g., Liu, Ji, & Watson, 2015; Swann, Piggott, Crust,
Keegan, & Hemmings, 2015), la musica (e.g., Aradjo & Hein, 2016; Sinnamon, Moran,
& O’Connell, 2012), actividades escolares (Csikszentmihalyi & Shernoff, 2009;
Schweinle, Turner, & Meyer, 2008), y activida-

La familia no solo puede actuar como factor de riesgo o protector de conductas
disruptivas, sino como un entorno facilitador del disfrute y el flow en la adolescencia.
Csikszentmihalyi, Rathunde y Whalen (1993) se refirieron a las complex families
(familias complejas) para caracterizar los contextos familiares que promueven
experiencias optimas a través de dos dimensiones: el apoyo y el desafio. El primero
refiere a la consistencia y armonia que brindan los padres a sus hijos? y el desafio es

“la estimulacién, disciplina.

(Oscar, 2003) Esta es la capacidad que tiene un individuo para solucionar con
velocidad las tareas motrices planteadas. E n el desarrollo de la Agilidad esta presente
la relacion con las demés capacidades y la coordinacion existente entre ellas. En el
momento de resolver una tarea motriz pueden estar presentes varias de esas

capacidades abordadas anteriormente.

(Oscar, 2003) Esta capacidad se desarrolla bajo del Sistema Energético
Anaerobio, requiriendo una gran intensidad de la velocidad durante los movimientos,

pues generalmente se desarrolla a través de complejos de ejercicios variados y

1 Las autoras desean aclarar que a lo largo del manuscrito, se utiliza el genérico “padres” e “hijos” para designar tanto
a varones como mujeres (sean madres o padres, hijos o hijas).
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matizados por constantes cambios en la direccion de los mismos, esta capacidad
contribuye a la formacion de destrezas y habilidades motrices y uno de los métodos

mas eficaces, es el juego.

LA ADAPTACION SOCIAL

La adaptacion social es esencial para el bienestar emocional y el desarrollo
personal de un individuo. Se puede indicar que, cuando una persona es capaz de
adaptarse adecuadamente a su entorno social, esto puede establecer relaciones
saludables, manejar el estrés y resolver los desafios que se presenten en su vida

diaria.

La adaptacién es una terminologia que se le da, en sociologia y psicologia, a
determinado como el proceso por el cual un grupo o un individuo modifica sus
patrones de comportamiento para ajustarse a las normas imperantes en el medio
social en el qgue se mueve las actitudes de los nifios a un proceso de asociacién con

el entorno que lo rodea.

Los problemas de adaptacién social pueden tener un impacto significativo en la vida

de una persona.

El colegio de psicologos JS en el 2014 sostiene que la adaptacion social comprende

un sin numero de elemento que contribuyen con las emociones de un individuo.

Pueden afectar su autoestima, su bienestar emocional y su capacidad para
alcanzar sus metas personales y profesionales. Ademas, los problemas de
adaptaciéon social también pueden contribuir al desarrollo de trastornos mentales,

como la ansiedad y la depresion.
sobre adaptacion social

e ¢Cudl es laimportancia de la adaptacion social?
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La adaptacion social es importante porque nos permite establecer relaciones
saludables, manejar el estrés social y resolver los conflictos interpersonales.
Ademas, la adaptacion social también es crucial para el bienestar emocional y

el éxito en la vida.
e ¢Cuédles son los factores que influyen en la adaptacion social?

La adaptacion social puede verse influenciada por una variedad de factores,
como el entorno familiar, las experiencias sociales previas, las habilidades de

comunicacion y la autoestima.
e ¢Qué hacer si tengo problemas de adaptacion social?

Si estas enfrentando problemas de adaptacidén social, es importante buscar
ayuda profesional. Un psicélogo o terapeuta puede ayudarte a desarrollar
habilidades sociales, manejar el estrés social y resolver los conflictos

interpersonales.

La adaptacion social es un aspecto fundamental de la psicologia que se refiere a
la capacidad de un individuo para ajustarse y funcionar de manera efectiva en su
entorno social. Es crucial para el bienestar emocional y el éxito en la vida, ya que nos
permite establecer relaciones saludables, manejar el estrés social y resolver los
conflictos interpersonales. Los problemas de adaptacion social pueden tener un
impacto significativo en la vida de una persona y pueden contribuir al desarrollo de
trastornos mentales. Sin embargo, es posible superar estos problemas con la ayuda
adecuada. Si estas enfrentando dificultades en tu adaptacion social, es recomendable

buscar la orientacién de un profesional de la salud mental.

Urrea (2008), se refiere que el proceso de adaptacion surge "en la interaccion entre
el nifio y su medio, esto provoca una acomodacion de sus condiciones internas a la
realidad circundante, implicando una asimilacion de esta, que permite su desarrollo

por la via de la aplicacion creativa de las reglas sociales interiorizadas". (p.65)

Es por ello, que el proceso de adaptacion del nifio al contexto escolar representa
en algunos casos un punto de ansiedad y temor, ya que por lo general es en la primera

vez que él se separa de su familia, esto implica cierto desconcierto de su parte y de
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los padres, quienes experimentan la intranquilidad de la separacion y la incertidumbre
del bienestar de su hijo. Este proceso debe ser lento donde los padres juegan un
papel importante en la forma en que el nifio se enfrenta a esta nueva situacion.
(Alejandro, 2011)

Sin embargo, este proceso de adaptacién a un nuevo espacio para algunos nifios
representa conflicto, para otros es una situacion dificil de superar, sobre todo si viene
de un hogar donde le han brindado el exceso de proteccién, lo que puede ocasionar
tanto a los padres como el nifio momentos de incertidumbre o tensién que puede

durar dependiendo de la edad de los nifios entre 1 y 3 semanas. (Alejandro, 2011)

En cuanto a los conceptos desarrollados en esta investigacion se proceso
inicialmente el tema de la adaptacion escolar con el autor Villegas (2010), quien define
este término como "el curso de tiempo en el cual el nifio o la nifia pasa de una unidad
de convivencia mas elemental, conocida, afectiva, que es la familia, a otro &mbito mas

amplio, desconocido y nuevo, que es la Escuela Infantil”. (p.23)

El principal objetivo es este nuevo espacio es la socializacion, integracion y
adaptacion de los nifios y las nifias a ese medio, asi como el desarrollo de su
autonomia personal. Existen nifios que les es facil adaptarse con facilidad a la escuela
y cumplir con las érdenes y normas establecidas tanto por el maestro como por la

Institucion.

Sin embargo, a otros se les representa un proceso dificil y lento debido tal vez a
las situaciones vividas en su hogar y por el tipo de relacion que tienen los padres con
el nifio. Es decir, que existen determinados aspectos del ambiente familiar que inciden
en el proceso de adaptacion escolar del nifio, de aqui la importancia que tiene el

nucleo familiar dentro del proceso de adaptacion escolar. (Alejandro, 2011)

De igual forma, establece unas direcciones estratégicas generales para todo el
sistema educativo con relacion al proceso de adaptacion del estudiante nuevo ingreso
a cualquier institucion educativa, donde se toma en cuenta las actividades adaptadas
al nuevo estudiante, los factores tanto sociales como individuales que influyen en el
proceso de adaptacién y las manifestaciones que dicho proceso por parte del
estudiante. (Alejandro, 2011)
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Es importante entonces, que el docente de Educacion Inicial tenga en cuenta en
todo momento al inicio del afio escolar estos factores, a fin de conocer y aplicar
actividades y estrategias que le permitan facilitar y agilizar el proceso de adaptacion
del nifio no solo el nuevo ambiente sino con sus compafieros de clase. A continuacion,

se visualiza en la el modelo propuesto por Garcia (2009).

Los estudios realizados por Barber (2009), demuestran ue existen basicamente
dos factores que influyen en la sobreproteccién, el conductual el cual los padres se
sienten con la obligacion de regular y supervisar de manera constante la disciplina y
el monitoreo de sus nifios, y el psicologico que influye sobre la restriccion de
experiencias y la sobreproteccion de los nifios, ambos asociados a un trastorno
internalizado y de ansiedad que crear una condicién de dependencia de los padres

con la crianza exagerada y supervisada de los nifios.

Los padres sobreprotectores de acuerdo, con la fuente antes citada, niegan a sus
hijos la oportunidad de explorar el mundo por si solos. Estan todo el tiempo
cuidandolos o corrigiendo su comportamiento para asi evitarles un tropiezo. Esta
excesiva preocupacion tiene consecuencias sobre la personalidad del pequefio.
Nifios nerviosos, timidos e inseguros. Tienen problemas para relacionarse en la
escuela o en grupos sociales en general. Muestran una dependencia extrema hacia

sus padres, es mas comun hacia la mama. (Alejandro, 2011)

Definir el concepto de adaptacién sintetizando su significado y con precision es
una tarea compleja. En el origen de las especies Darwin (1859) sugiri6 que las
demandas del medio ambiente externo son las que determinan la adaptacién de los
seres vivos. Desde entonces el término adaptacion se utilizd en las Ciencias
Naturales. De acuerdo con la conceptualizacion de Cosacov (2007), al término
adaptacion se le han atribuido diversos significados, dependiendo, del contexto y del
momento. Como primera definicion, adaptacién es la accién reciproca entre el

individuo y su medio.
Es unarelacion marcada por la modificacion de la conducta del individuo respecto

a las condiciones del medio en el que vive y que permitira evolucionar al individuo. En

el evolucionismo darwiniano el concepto de adaptacién es esencialmente dinamico.
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Garcia Hoz (1961) lo definié como “autorregulacion de un organismo para responder

de modo positivo a la situacion ambiental en que se encuentra” (pag. 2).

La adaptacion también posee diversos significados, segun sea empleado por la
Biologia, la Psicologia Social, la Psicologia Cognitiva o la Medicina. Incluso en la
Biologia tiene dos acepciones: al hablar de la evolucién, adaptacion significa
adecuacion al medio, pero tal adecuacion puede ser genotipica o fenotipica. La
primera implica una adecuacion del sistema genético a las exigencias del medio; la

segunda, una adecuacion del individuo a las exigencias del medio.

Garcia Hoz (1961) mostré como “en términos biolégicos, adaptacién es vida” (pag.
2). En Psicologia Social se habla de adaptacion como adecuacion al medio cultural,
pero se distingue entre “adaptacién pasiva” o conformismo y, “adaptacién activa”
propia de la persona que acepta las reglas de juego sociales, para progresar en el

entorno.

Para la Psicologia Cognitiva (Piaget, 1969), la adaptacién es la meta ultima del
comportamiento inteligente y sintetiza el equilibrio entre acomodacién y asimilacion.
En Medicina se habla de “sindrome general de adaptacion” como sindnimo de estrés,
definido como una reaccion psicofisiologica que prepara al organismo para un
esfuerzo, sefialandose (Rodriguez Sacristan, 1998) “la reaccidn del organismo ante
situaciones ansidgenas lo que supondria un significado mas psicofisiolégico, de

adaptacion funcional del cuerpo” (pag. 522).

Por dltimo, en Psicologia Experimental, se habla de la adaptacion como al
equivalente de habituacion a un estimulo (Cosacov, 2007) El caracter activo y
subyacente al sujeto de la adaptacion, es mostrada por diversos autores, por ejemplo
Binet (1899), entendiéndose como la creacion de una estrategia para realizar una

tarea.

Otros autores, por ejemplo, Issacharoff y Madrid (1994), presentan la adaptacion
como un estado de equilibrio meta-estable (en terminologia de Piaget se trata de una
“‘invariante variable”) de un organismo/ medio cuyo estadio resultaria de las multiples

interacciones reciprocas. Un enfoque alternativo sobre la adaptacion es aportado por
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Gallimberti (2002), que la delimita como el proceso a través del cual un individuo
establece con su ambiente natural o social una condicién de equilibrio, o por lo menos,

de ausencia de conflictos.
Las Escalas Eudemon

La elaboraciéon de sendas Escalas de Bienestar Personal y Adaptacion Social se
produjo a comienzos de los afios 90 con el proposito de identificar indicadores de los
polos contrapuestos de una personalidad sana o madura frente a los trastornos sea
de personalidad o de conducta. Hasta aquellos afios, la investigacion del autor, en
estudios correlacionales y experimentales, habia versado en torno a variables de
autoestima y de ansiedad (Fierro, 1985, 1986a, 1986b, 1986¢,1991). . (Alejandro,
2011)

En la traduccion y adaptacion espafiola de instrumentos para evaluarlas (Fierro,
1984) y en el analisis de los sesgos de respuesta al cumplimentarlos (Fierro, 1982)
resultaba llamativo el caracter misceldneo de algunos instrumentos. Lejos de recoger
con pureza conceptual o tedrica la respectiva dimension bajo examen, la de
autoestima o la de ansiedad, los contenidos aparecian entremezclados: items de

ansiedad en la evaluacion de la autoestima y a la reciproca. (Alejandro, 2011)

El caso no era ni sigue siendo excepcional: desde luego, items de bienestar
psicologico y de adaptacion social percibida suelen aparecer en instrumentos
destinados, en principio, a evaluar factores basicos de personalidad como
neuroticismo y, respectivamente, extraversion. . (Alejandro, 2011).

2.2. Marco referencial

Antecedente de la investigacion

Musitu, 2007). Asimismo, los adolescentes que experimentan interacciones
positivas con sus padres presentan mayores habilidades sociales y se muestran mas
seguros de si mismos (Baumrind, 1991), se caracterizan por un mayor
involucramiento y desempefio escolar (Spera, 2006), mayor libertad, competencia y

bienestar en actividades de aprendizaje (Steca, Bassi, Caprara, & Delle Fave, 2011),
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menor abuso de alcohol y tabaco (Schmidt, Messoulam, Molina, & Abal, 2006),
elevado autoconcepto académico y una actitud positiva hacia la escuela (Molina,
Messoulam, & Schmidt, 2006), asi como mayor autoestima, autoeficacia, estabilidad
emocional y ajuste psicolégico general (Schmidt, Maglio, Messoulam, Molina, &
Gonzalez, 2010).

Existen estudios que muestran que los padres pueden favorecer la realizacion de
actividades de disfrute y, por lo tanto, la experiencia del flow (e.g., Csikszentmihalyi et
al., 1993; Rathunde et al., 2000). Asimismo, la comunicacién es un aspecto importante
del funcionamiento familiar (Leibovich & Schmidt, 2010; Olson et al., 1989).

Los estudios muestran que una comunicacion positiva (abierta, con ausencia de
problemas y una baja restriccion en el contenido de lo que se comparte) se vincula
con una variedad de logros en los adolescentes (e.g., Estévez et al., 2007; Schmidt et
al.,, 2010). La revision bibliogréfica realizada en las principales bases de datos de
nuestra disciplina (e.g., PsycINFO, Scopus, Springer) permite concluir que hasta el

momento no hay antecedentes que muestren qué aspectos.

Este estudio tiene como objetivo principal explorar la relacion entre la comunicacion
con los padres y tres aspectos de una experiencia positiva: el disfrute en dos tipos de
actividades (estructuradas vs. desestructuradas), el tiempo dedicado a la actividad
gue mas se disfruta y el flow que se experimenta en dicha actividad. Se utiliza esta
clasificacion con el objetivo de comparar tipos de actividades que se han asociado a

la experiencia de flow (Mesurado, 2009).

Se considera que las actividades facilitadoras del flow son aquellas que estan
regidas por reglas que requieren de un aprendizaje de habilidades, establecen metas,
producen retroalimentacion y hacen posible el control, promoviendo la concentracion

y la implicacion en la tarea (Csikszentmihalyi, 1990).
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En una actividad estructurada los participantes o bien los miembros de un grupo
tienen una idea muy clara de lo que se espera que hagan, ya que incluye reglas y la
aplicacién de un procedimiento, establece objetivos claros y posibilita el desarrollo de
destrezas especificas. En cambio, en una actividad desestructurada la tarea es
espontanea, no requiere de reglas fijas, ni implica per se el desarrollo de habilidades
especificas, como por ejemplo, ver televisidon, escuchar musica o salir con amigos
(Mesurado, 2009).

En el presente trabajo, se tomaron las actividades deportivas y artisticas como
actividades estructuradas, y el “estar con amigos” como actividad social
desestructurada, debido a la importancia que tienen en esta etapa vital (Facio, Resett,
Mistrorigo, & Micocci, 2006; Schmidt, Molina, Raimundi, & Gonzalez, 2013). Para
conocer la relacion entre la comunicacion con los padres y las experiencias positivas
se indagara si la comunicacion con los padres predice la cantidad de actividades que
disfrutan los adolescentes, el tiempo que dedican a la actividad que mas disfrutan y el

flow que experimentan en ella.

2.3. Categoria de anélisis

Interaccion

Transmitir informacion
Difusion informacion
Expresion audio
visual

Integracion

Insercidn

_

a comunicacion de
Adaptacion social
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2.4. Posturateodrica

La comunicacion entre padres e hijos es un asunto fundamental, no solo para
tener una mejor convivencia, sino ademas para contribuir al desarrollo integral de los
nifos y jovenes, y a tener una experiencia de la maternidad y paternidad mas
tranquila. Es importante indicar que varios autores como, Victor Gay Zaragoza, Victor Gay
Zaragoza, entre otros, y como cocedoras de los procesos comunicativos se sostiene que. La
comunicacion entre padres e hijos es un asunto fundamental, no solo para tener una mejor
convivencia, sino ademas para contribuir al desarrollo integral de los nifios y jévenes, y a

tener una experiencia de la maternidad y paternidad mas tranquila.

La comunicacion es la base de la sociedad, y por ende, es uno de los pilares de
la familia y de cualquier relacién interpersonal. El desarrollo del mundo se catapultd
cuando dos personas se comunicaron, la comunicacién padres e hijos se convierte

en el odelo de comunicacion que replican las personas en su vida cotidiana.

Teniendo en cuenta la importancia de una buena comunicacion para el desarrollo
de los nifios y de los hijos adolescentes, vamos a hablar de lo que significa la
comunicacion padres e hijos y sobre como mejorar la comunicacion. Cualquier
relacion interpersonal se sustenta en la comunicacion como punto de encuentro, mas
aun en larelacion entre padres e hijos, que es en donde se aprenden valores y habitos
gue se trasladan a otros espacios de la vida como la escuela, el trabajo y las
interacciones sociales en general. Una buena comunicacion es la clave para una

relacion entre padres e hijos, teniendo en cuenta que por medio de la comunicacion
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asertiva podemos expresar y comprender mejor nuestros deseos y necesidades, y los
de los demas.

2.5. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

Hipdtesis general
Analizando la influencia de la comunicacién de los padres mejoraria la adaptacién

social de los nifios/as de segundo grado de Educacién Béasica, de la Unidad Educativa
Juan Ledn Mera, de la ciudad de Quevedo, provincia de "Los Rios", durante el afio
2012-2013.

Hipodtesis especificas

o Si se evaluara cudles son los beneficios que generan la comunicacion se
fortaleceria la comunicacion de los padres en los estudiantes de segundo grado

de Educacién Basica, de la Unidad Educativa Juan Ledn Mera.

o Si se comprendiera por qué la comunicacién de los pares es importante
aportaria en la integracion social de los estudiantes de segundo grado de
Bésica.

. Determinando cudles son los factores que inciden en la comunicacion de los

padres mejoraria la adaptacion de los estudiantes del segundo grado de
Educacién Bésica, de la Unidad Educativa Juan Ledn Mera.
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2.6. Variables

Variable independiente: La comunicacion de los padres

Variable dependiente: Adaptacidn social

Operacionalizacién de los variables

Operacionalizacion de los variables

Adaptacion
social.

La Capacidad de vivir y
expresarse de acuerdo
con las restricciones y las
demandas culturales de
la sociedad, y actitudes

Variables | conceptualizacion | Indicador | Items
La comunicacion familiar.- | Ocupacion -é Existe comunicacion
Por comunicacién se puede | laboral. entre padres e hijos?
Independiente | entender como el -éLa comunicacién entre
intercambio de ideas, padres e hijos es
disposiciones y Existencia adecuada?
i i6 sentimientos entre dos o
Comunicacion . q ] “Tipo -éDialogan entre padres e
mas personas de un mismo
de los padres ) P N hijos por lo menos una vez
vinculo familiar, que conoce Ti )
-liempo al dia?
y valora algo personal en la
adaptacion social. -Temas -¢En el dialogo entre
padres e hijos se abordan
temas formativos?
-Existencia
-¢Los adolescentes poseen
-Tipos de conductas inadecuadas?
conductas
-éLos adolescentes
-Actores cometen actos
delincuenciales?
Variable Sobre éUd. extrafia a sus padres?
Dependiente. proteccion.

¢éLe gustaria que ellos estén
acd con ud?

¢Se siente segura sin sus
padres?

éLas personas que estan a
su lado de dan miedo?
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para asociarse con la
comunidad. éPuede realizar sus tareas
Desconfianza solo?

¢ le gusta compartir con
sus compafieros de la
escuala?

Auto estima

CAPITULO Il

3. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION.

La presente indagacion es designada de campo, ya que ha sido ejecutada en la
Unidad Educativa Juan Ledn Mera, de la ciudad de Quevedo, provincia de "Los Rios.
En la misma se identifico la aplicacion directa de la encuesta, asi como la resoluciéon
de la misma, avances y evaluacion sistematica del cumplimiento de los objetivos
planteados que se obtuvo durante el desarrollo de la presente investigacidén con los

estudiantes de la escuela.

3.1. Modalidad de la investigacion

Investigacion Documental:

El desarrollo de la investigacion es tipo documental porque selecciona, analiza,
interpreta y compara los datos que fueron obtenido a través de fuentes secundarias,
libros, revistas, paginas web, la cuales proporcionaron informacion sobre las
estrategias que se aplican en el desarrollo de ensefianza- aprendizaje de la
lectoescritura de los nifios de esta manera se puede identificar como desarrollar de

mejor manera las habilidades y conocimiento de los estudiantes.
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Investigacion de campo

Se desarrolla mediante un estudio directo con las variables para ellos se
aplicard entrevista y encuestas a docentes y estudiantes y padres de familia con la
finalidad de conocer los principales inconvenientes que presentan los estudiantes en
el proceso de ensefianza de lectoescritura. Segun (Juan Uapa, 2013) sefiala que las
técnicas de investigacion de campo. Su propdsito es recoger datos de fuentes de

primera mano, a través de una observacion estructurada.

3.2. Tipos de investigacion

Investigacion descriptiva

Se utilizd para describir el uso de métodos y técnicas pedagodgicas que utilizan los
docentes en el campo de la ensefianza de lectoescritura y como los estudiantes de la
escuela Maria Rosa Leon responden, el proposito es que al conocer los errores y
dificultades se planten nuevas estrategias en beneficio de los escolares. Para (Ramira
Malagon, 2012) La investigacion descriptiva, segin se menciond, trabaja sobre
realidades de hecho y su caracteristica fundamental es la de presentar una

interpretacion correcta.

Investigacion exploratoria

Permitié estudiar el problema indicando a que se deben varias de las dificultades
en el proceso de ensefianza y aprendizaje de lectoescritura, proporcionando
resultados que seran analizados y expuestos en el transcurso del desarrollo del
proyecto. Para (Morales, 2013) La investigacion exploratoria consiste en proveer una

referencia generadle la temética, a menudo desconocida.
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3.3. Métodos, técnicas e instrumento
Métodos

Método deductivo

Permiti6 hacer uso de las teorias practicas existentes que nos proporcionan
informacion de acuerdo a la ejecucion e implementacion de las variables en el
presente caso del proceso de ensefianza- aprendizaje y lectoescritura en los

estudiantes de educacion inicial.

Método inductivo

Se manejo con la determinacién de conocer porque se presentan dificultades en
los estudiantes en la lectoescritura, que incide que no puedan tener una buena lectura
o0 errores en la escritura analizando si el docente y padre de familia esta consiente de

estos problemas y que soluciones plantean.

Método estadistico

Permitié tabular analizar la informacion encontrada a través de las técnicas de
encuestas, entrevistas de forma clara y precisa donde se presentan a detalle todo lo

concerniente al tema de estudio en el desarrollo educativo.

3.4. Técnicas
En este proyecto de investigacion, para la obtencion de informacion y datos, se

utilizé las técnicas de la encuesta y entrevista realizadas a docentes, madres y padres
de familia de educacion inicial de Unidad Educativa Juan Ledn Mera, el propésito
obtener informacion para la elaboracion de preguntas que seran formuladas para la
seleccion y tabulacion de informacion que seran presentada de acuerdo a los datos

encontrados.
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Entrevista

La entrevista estd dirigida a docentes y padres de familia de los nifios de
educacion inicial de la unidad educativa Maria Cordero Ledn con el objetivo de llegar
a la obtencion de informacion de nuestro tema de investigacion. Se busca ser
ecuanime y aportar con soluciones que consideren los docentes son indicadas que
ayuden en el aprendizaje. Segun (Jorge Bernilla, 2012)La entrevista es un texto
periodistico en el que se dan a conocer las ideas y opiniones de un personaje

mediante un dialogo.

Encuesta

La encuesta sera aplicada a docentes y padres de familia de los nifios de
educacion inicial para conocer sus dudas, conflictos, criterios sobre el desarrollo de
la lectoescritura, mediante preguntas claras de facil entendimiento, para que sean
contestada de manera rapida obteniendo informacién, que apruebe elaborar una
propuesta que se ajuste a sus necesidades educativas. Para (Méndez, 2013), Las
encuestas son la herramienta mas utilizada para realizar encuestas. Esta es una
forma de recolectar informacién cuantitativa, que consiste en entrevistar a los

miembros de la muestra en base a un cuestionario completamente estructurado.

INSTRUMENTOS

Los instrumentos son recursos que la investigacion utiliza para la obtencion de
informacion que aporte en la resolucion del problema planteado, los instrumentos
utilizados para extraer la informacion han sido el cuestionario y fichas de cotejo,

mediante preguntas estructuradas correspondiente a la problematica.
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3.5. Poblacién y muestra
Tabla poblacional

Total 36

Muestra

La muestra que se considero es la totalidad de la poblacion por ser inferior a 100%

no requiere de formula, por los que se analizaron a toda la poblacion involucrada.

3.6. ANALISIS Y RESULTADOS DE LAINVESTIGACION.

Con el fin de obtener la informacidén que se requiere para realizar esta

investigacion se aplico la.

Entrevista realizada a los estudiantes de segundo grado de Educacion Bésica, de
la Unidad Educativa Juan Ledn Mera, de la ciudad de Quevedo, provincia de "Los
Rios”, durante el afio 2012-2013. Con la finalidad de analizando la influencia de la
comunicacion de los padres mejoraria la adaptacion social de los nifios/as en los

entornos escolares.

Se aplicaron las siguientes preguntas semi cerradas. Con los siguientes criterios

Sly NO

-¢ Existe comunicacion entre padres e hijos?
En la entrevista realizada a los estudiantes en la pregunta uno, indican que la

mayoria de ellos que no hay una amplia comunicacién con sus padres en su hogar.

-¢La comunicacién entre padres e hijos es adecuada?
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En la entrevista realizada a los estudiantes en la pregunta dos indican que la
mayoria de ellos que la comunicacién que los padres utilizan no los estimula con
actividades que ellos quieren y no hay una comunicacion fluida con sus padres en su

hogar

-¢Dialogan entre padres e hijos por lo menos una vez al dia?

En la entrevista realizada a los estudiantes en la pregunta tres indican que la
mayoria de ellos que la comunicacion que los padres utilizan poco el dialogo con ellos
lo que al parecer no los estimulan con actividades que ellos quieren con sus padres

en su hoja.

-¢En el dialogo entre padres e hijos se abordan temas formativos?

En la entrevista realizada a los estudiantes en la pregunta cuatro indican que la
mayoria de ellos que la comunicacion que los padres utilizan no son de temas que los
ayude a ilustrar sus conocimientos o que estimulan con actividades que ellos quieren

y no hay una comunicacién con sus padres en su casa

-¢Los adolescentes poseen conductas inadecuadas?

En la entrevista realizada a los estudiantes en la pregunta cinco indican que la
mayoria de ellos no tiene un excelente comportamiento por la falta de comunicacién
que los padres utilizan no los estimulan con actividades que ellos quieren y no hay

una comunicacion fluida con sus padres en su hogar

-¢Los adolescentes cometen actos violencia con sus compareros y hermanos

menores?

En la entrevista realizada a los estudiantes en la pregunta seis indican que la
mayoria de los nifios han cometido actos indisciplina o violencia con los hermanos y
comparieros en casa y en clase por lo que no hay una buena comunicacion con los

padres no les dedican el tiempo correspondiente y utilizan no los estimulan con
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actividades que ellos quieren y no hay una comunicacién fluida con sus padres en

Sus casas.

¢Ud. extrafia a sus padres?

En la entrevista realizada a los estudiantes en la pregunta siete sobre la
adaptacién social, indican que la mayoria de los nifios tienen miedos estar en la
escuela por lo que existe una sobre proteccion a los nifios que no los deja integrarse

adecuadamente en la escuela.

¢Le gustaria que sus padres estén aca con usted?

En la entrevista realizada a los estudiantes en la pregunta ocho sobre la
adaptacion social, indican que la mayoria de los nifios quieren que sus padres estén
con ellos en la escuela porque tienen miedos estar en la escuela por lo que existe una

sobre proteccion a los nifios que no los deja integrarse adecuadamente en la escuela.
¢ Se siente segura sin sus padres?

En la entrevista realizada a los estudiantes en la pregunta nueve sobre la
adaptacion social, indican que la mayoria de los nifios no se sienten seguros y tienen
miedos estar en la escuela por lo que existe una sobre proteccion a los nifios que no
los deja integrarse adecuadamente en la escuela.
¢Las personas que estan a su lado de dan miedo?

En la entrevista realizada a los estudiantes en la pregunta diez sobre la
adaptacion social, indican que la mayoria de los nifios tienen miedos estar juntos a

otras personas porque el temor los asecha en la escuela por lo que existe una sobre

proteccion a los nifilos que no los deja integrarse adecuadamente en la escuela.

Entrevista a los docentes
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Se realizo la entrevista a los docentes para corroborar con la informacién que se
obtuvo de los estudiantes y poder triangulas la informacion de los estudiantes

docentes y padres.

¢Considera que sus estudiantes han sido sobreprotegidos por sus padres?

De la entrevista realizada a los docentes, que si considera que sus estudiantes han
sido sobreprotegidos por sus padres la mayoria de ellos sostienen que existe un alto
indices de estudiantes que han sido sobreprotegidos por los padres en casa, por lo

tanto, les dificulta ambientarse en el entorno escolar.

¢Considera que si falta de comunicacion de los padres les afecta en la

adaptacion escolar y social?

De la entrevista realizada a los docentes, que si considera que sus estudiantes,
gue si falta de comunicacion de los padres les afecta en la adaptacion escolar y social,
la mayoria de ellos sostienen que existe un alto indices de estudiantes que se ven
afectados por este factor en casa, por lo tanto, les dificulta ambientarse en el entorno

escolar

¢,Han cometido actos de indisciplina estudiantes en sus clases?

De la entrevista realizada a los docentes que, si considera que sus estudiantes
han cometido actos de indisciplina estudiantes en sus clases, la mayoria de los
encuestados sostienen que un gran grupo de nifios si han cometidos esos actos de

indisciplina en la escuela.
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Encuesta a los padres de familias

Con la finalidad de obtener la informacion que se requiere para realizar esta

investigacion se aplico la.

Encuesta realizada a los estudiantes de segundo grado de Educacion Basica,
de la Unidad Educativa Juan Ledn Mera, de la ciudad de Quevedo, provincia de
“Los Rios", durante el afio 2012-2013. Con la finalidad de analizando la influencia de
la comunicacion de los padres mejoraria la adaptacion social de los nifios/as en los

entornos escolares.

Responda con honestidad seleccione una sola opcion.
SI

NO
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1. ¢Existe comunicacion constante entre usted y sus hijos?

Tabla: # 1.
Criterios Frecuencia Porcentajes
Si 11 55%
No 9 45%
Total: 20 100%

Fuentes de investigacion: Unidad Educativa Juan Le6n Mera
Investigadora: Jessenia Vargas

Gréfico: # 1.

m S|
= NO

Fuentes de investigacion: Unidad Educativa Juan Le6n Mera
Investigadora: Jessenia Vargas

Analisis de datos.

En la encuesta aplicada a los padres sobre si existe comunicacién constante
entre usted y sus hijos, ellos manifiestan que 55% de ellos si tienen comunicacion
constante con sus hijos el otro 45% dicen que no. Por lo que se llaga a la conclusién

gue la mayoria de ellos no se comunican constantemente con sus hijos.
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2. ¢La comunicacion entre padres e hijos es adecuada?

Tabla: # 2.
Criterios Frecuencia Porcentajes
Si 8 40%
No 12 60%
Total: 20 100%

Fuentes de investigacion: Unidad Educativa Juan Le6n Mera

Investigadora: Jessenia Vargas

Grafico: # 2.

Fuentes de investigaciéon: Unidad Educativa Juan Le6n Mera

Investigadora: Jessenia Vargas

Andlisis de datos.

mS|
mNO

En la encuesta aplicada a los padres sobre si la comunicacién entre padres e

hijos si es adecuada, ellos manifiestan que 60% de ellos dicen que no tienen

comunicacién adecuada con sus hijos el otro 40% dicen que si. Por lo que se llaga a

la conclusién que la mayoria de ellos no se comunican adecuadamente con sus hijos.
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3. ¢Dialogan con sus hijos por lo menos una vez al dia?

Tabla: # 3.
Criterios Frecuencia Porcentajes
Si 13 55%
No 45%
Total: 20 100%

Fuentes de investigacion: Unidad Educativa Juan Le6n Mera
Investigadora: Jessenia Vargas

Grafico: # 3.

mS|
= NO

Fuentes de investigacion: Unidad Educativa Juan Le6n Mera
Investigadora: Jessenia Vargas

Analisis de datos.

En la encuesta aplicada a los padres sobre si existe comunicacion constante
entre usted y sus hijos, ellos manifiestan que 55% de ellos si tienen comunicacion
constante con sus hijos el otro 45% dicen que no. Por lo que se llaga a la conclusion

gue la mayoria de ellos no se comunican constantemente con sus hijos.
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4. ¢El dialogo usted utiliza con sus hijos se abordan temas formativos?

Tabla: # 4.
Criterios Frecuencia Porcentajes
Si 13 55%
No 45%
Total: 20 100%

Fuentes de investigacion: Unidad Educativa Juan Leén Mera
Investigadora: Jessenia Vargas

Grafico: # 4.

uS|
mNO

Fuentes de investigacion: Unidad Educativa Juan Leén Mera
Investigadora: Jessenia Vargas

Analisis de datos.

En la encuesta aplicada a los padres si considera que el dialogo usted utiliza con
sus hijos se abordan temas formativos, ellos manifiestan que 45% de ellos si tienen
conducta inadecuada constante con sus hijos el otro 65% dicen que el dialogo que
utiliza con sus hijos no se abordan temas formativos. Por lo que se llaga a la

conclusién que la mayoria de ellos no se comunican constantemente con sus hijos.
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5. ¢Considera que su hijo posee conductas inadecuadas?

Tabla: #5.
Criterios Frecuencia Porcentajes
Si 6 55%
No 14 45%
Total: 20 100%

Fuentes de investigacion: Unidad Educativa Juan Le6n Mera

Investigadora: Jessenia Vargas

Grafico: # 5.

Fuentes de investigaciéon: Unidad Educativa Juan Le6n Mera
Investigadora: Jessenia Vargas

Andlisis de datos.

mS|
mNO

En la encuesta aplicada a los padres si considera que considera que su hijo

posee conductas inadecuadas, ellos manifiestan que 30% de ellos si tienen conducta

inadecuada constante con sus hijos el otro 70% dicen que no tienen conducta

inadecuadas. Por lo que se llaga a la conclusion que la mayoria de ellos no se

considera que su hijo no posee conductas inadecuadas.
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6. ¢Considera que usted sobreprotege a su hijo?

Tabla: # 6.
Criterios Frecuencia Porcentajes
Si 13 35%
No 7 65%
Total: 20 100%

Fuentes de investigacion: Unidad Educativa Juan Leén Mera
Investigadora: Jessenia Vargas

Grafico: # 6.

uS|
mNO

Fuentes de investigacion: Unidad Educativa Juan Leén Mera
Investigadora: Jessenia Vargas

Analisis de datos.

En la encuesta aplicada a los padres sobre si considera que sobreprotegen a su
hijo, ellos manifiestan que 65% de ellos si manifiestan que, si sobreprotegen a sus
hijos el otro, 35% dicen que no. considera que sobreprotege a su hijo Por lo que se

llaga a la conclusion que la mayoria de ellos considera que sobreprotege a su hijo.
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7. ¢Considera el ambiente de la escuela es segura para su hijo?

Tabla: #7.
Criterios Frecuencia Porcentajes
Si 11 55%
No 9 45%
Total: 20 100%

Fuentes de investigacion: Unidad Educativa Juan Le6n Mera
Investigadora: Jessenia Vargas

Gréafico: # 7.

m S|
mNO

Fuentes de investigaciéon: Unidad Educativa Juan Le6n Mera
Investigadora: Jessenia Vargas

Andlisis de datos.

En la encuesta aplicada a los padres sobre si considera que el ambiente de la
escuela si es segura para sus hijos, ellos manifiestan que 55% de ellos si confian, el
otro, 45% dicen gque no. considera que el ambiente de la escuela es segura para su
hijo Por lo que se llaga a la conclusion que la mayoria de ellos considera que si es

seguro el ambiente escolar.
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8. ¢Cree que las personas que estan a lado de su hijo en la escuela le dan

desconfianza?
Tabla: # 8.
Criterios Frecuencia Porcentajes
Si 7 35%
No 13 65%
Total: 20 100%

Fuentes de investigacion: Unidad Educativa Juan Le6n Mera
Investigadora: Jessenia Vargas

Grafico: # 8.

mS|
®NO

Fuentes de investigaciéon: Unidad Educativa Juan Le6n Mera
Investigadora: Jessenia Vargas

Andlisis de datos.

En la encuesta aplicada a los padres de familias en la que indican que el 65%
de ellos cree que las personas gque estan a lado de su hijo en la escuela le dan
desconfianza, el otro 35% dicen que no confian. Por lo que se llaga a la conclusién
que la mayoria de ellos si cree que las personas que estan a lado de su hijo en la
escuela le dan desconfianza con sus hijos.

45



3.6.1. CONCLUSIONES

1. En el anadlisis de la investigacion se puede concluir que los estudiantes
manifiestan la comunicacion de los padres no es la adecuada, no tampoco

contribuye con la formacion de los nifios, lo que dificulta el desarrollo social.

2. De los resultados de la investigacion indica que los temas de conversacion no
les contribuyen en la formacién de cultura de los hijos, asi como tampoco
ayudan con comportamientos de los chicos, los padres le dedican poco tiempo

a sus hijos para dialogar diariamente sobre temas de interés de los nifios.

3. Del analisis de la investigacion se puede indicar que los padres son
sobreprotectores, también existe un alto grado de violencia por parte de algunos
estudiantes con conductas agresivas, ademas también se pudo identificar que

existe grado de desconfianza por parte de los padres en los entornos educativos.

3. En el analisis hecho de los resultados de la investigacion se puede indicar que
la comunicacion que utilizan los padres no contribuye con la adaptacion social
ni tampoco a los entornos educativos, lo que dificulta el desarrollo asociativo

de los nifios con la sociedad que lo rodea.
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3.6.2. RECOMENDACIONES

1. Se recomienda que los padres deben tener una buena comunicacion con sus
hijos, ademas debe ser las comunicaciones constantes que los nifilos se

sientan en armonia que ayuden en el comportamiento de los nifios.

2. Loa padres deben escoger los temas adecuados para tratar con los nifios para
gue estos puedan ser constructivo en la formacién de los chicos, asi como en

la adaptacion de los nifios en el entorno social y educativo.

3. También se evidencia se muestra que los padres deben de permitir que los
nifos se relacionen con mayor facilidad, ademéas los padres deben dales
tiempo a sus nifios que las comunicaciones que exista entre padres e hijos sea
mas constructivas los docentes deben trabajar en relacion al fortalecimiento de
las actitudes que les permita construir ambientes positivos para los
aprendizajes.
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CAPITULO IV.- PROPUESTA DE APLICACION.

4. PROPUESTA DE APLICACION DE RESULTADOS.

4.1. ALTERNATIVA OBTENIDA.

Mediante la actividad cientifica investigativa desplegada, se logré obtener los
requerimientos cientificos y metodoldgicos que deben integrar el disefio de una
Guia de estrategias de comunicacion para los padres que contribuyan en la
adaptacién social de los nifios/as de segundo grado de Educacién Bésica, de la
Unidad Educativa Juan Ledn Mera, de la ciudad de Quevedo, provincia de “Los
Rios".

4.2. ALCANCE DE LA ALTERNATIVA.

El resultado cientifico alcanzado en el transcurso de la actividad desarrollada
puede ser utilizado no sélo por los docentes estudiados, sino, también, por todas
aquellas personas que encuentren en los juegos tradicionales una via para ocupar el

tiempo libre.

4.3. ASPECTOS BASICOS DE LA ALTERNATIVA.

En la alternativa aparecen como aspectos basicos los elementos encargados de

derivar, objetivos a cumplirse en el desarrollo de las actividades, contenidos, métodos,
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medios y las consideraciones metodoldgicas para la utilizacion de la guia de

estrategias de comunicacion.

4.4. ANTECEDENTES.

La comunicacion en el espacio de la familia también ha generado muchos estudios,
dado que la curiosidad de los investigadores se dirigié, en una légica comprensible,
hacia lo que se presentaba como el origen de la comunicacién grupal y social en
busca de los elementos clave que explicasen esos procesos. Sin embargo, parece
mas extrafio, aunque Unicamente a primera vista, aproximarnos al estudio del ambito
de la comunicacion dentro de la esfera familiar bajo la pregunta de “como” debe
hacerse, dado que la practica eficiente en estas habilidades pareceria connatural a
este espacio social. Sin embargo, consideramos con Vanina Schmidt, Marconi,

Messoulam, Maglio, Felicidad Molina 'y Gonzalez (2007)

La familia, aqui se corresponde con toda esa serie de valores, normas, pautas,
principios... que dentro del seno familiar dictan la conducta y que unen a sus
miembros bajo una esfera de interpretacion de la realidad que hace que externalicen
practicas similares. Esta cultura en su aspecto mas comun comparte una zona con la

sociedad a la que pertenecemos (Casas Aznar, 2007)

4.5. JUSTIFICACION

La alternativa titulada requerimientos metodologicos para el disefio de una el
disefio de una Guia de estrategias de comunicacion para los padres que
contribuyan en la adaptacion social de los nifios/as de segundo grado de
Educacion Bésica, de la Unidad Educativa Juan Le6n Mera, de la ciudad de
Quevedo, provincia de "Los Rios". 2012-2013.
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Surge como respuesta al diagndstico logrado mediante la aplicacion de
técnicas de la investigacion cientifica en la unidad Educativa objeto de estudio,
dicho diagndstico develo las insuficiencias que rodean la seleccién y utilizacion
de las estrategias de comunicacién que ayuden a la adaptacién de los nifios y

ninas.

El resultado obtenido aporta esencialmente las bases de caracter metodolégico
para integrar los aspectos y componentes de la guia, cuya aplicacién pueda fortalecer
la preparacion de docentes para el desarrollo de la integracion familiar sus actividades

educativas.

4.5.1. OBJETIVOS.

OBJETIVO GENERAL.

Fortalecer las estrategias de comunicacion de los padres con la Guia de que
contribuyan en la adaptacién social de los nifios/as de segundo grado de Educacion
Basica, de la Unidad Educativa Juan Ledn Mera, de la ciudad de Quevedo, provincia
de "Los Rios" durante el periodo 2012-2013.

OBJETIVO ESPECIFICOS.

e Potenciar el nivel de comunicacion de los padres hacia los hijos.

e Contribuir a la elevacion de comunicacion para la adaptacion de los nifios
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Proporcionar el desarrollo y mejoramiento del dialogo y tematicas familiares

gue integra a la trilogia educativa.
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Portada

Estrategias

4.6.3 ESTRUCTURA GENERAL DE LA PROPUESTA.

Presentacion

indice

Procedimientos

I Descripcion de las estrategias I <I . I>

Objetivos

Contenidos

Medios

Antecedente

Indicaciones

General

Especificos

—

Métodos
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4.5.2. TITULO.

Guia de estrategias de comunicacion para los padres que contribuyan en la
adaptacioén social de los nifios/as de segundo grado de Educacion Basica, de la
Unidad Educativa Juan Leon Mera, de la ciudad de Quevedo, provincia de “Los

Rios".

Desarrollo de la guia

Como mejorar la comunicacion al interior de la familia

En ocasiones cuando existe resistencia o friccibn entre padre hijo es
recomendable buscar otro ambiente que no sea la casa para tener una buena

conversacion.

Se deben seleccionar un tema de interés para el nifio esto lo hara que entre en

confianza y lo pueda escuchar con mas interés el nifio.
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El padre debe poner atencién a las conversaciones el hijo inicie, aunque lo que

el niflo comunique no sea relevante.

t 'l

Es recomendable ver temas o programas familiares constructivista que el nifio
se interese Yy inicie conversaciones sobre dicha tematica o programa. Debe

hacerle sentir que la opinion de él es importante.

Que el nifio haga andlisis y criticas del tema o programa que hayan visto o

escuchado.

El padre debe darle seguridad al nifio de que puede contar con el en todo

momento sin necesidad de sobreprotegerlo.
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Debe de hacerle entender los derechos y limites entre €l y las demas personas

que estan en su entorno.

Debe ensefarle que el es capaz y que debe estar segura si mismo en las

opiniones o el circulo donde se encurta.

Debe crear en el nifio capacidad de liderazgo respetando la opinion y derechos

de sus amigos o comparieros.
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4.5.3. RESULTADOS ESPERADOS DE LA ALTERNATIVA.

Mediante el resultado obtenido, se espera potenciar el nivel de comunicacion

de, padres de familias,

Que los docentes y otras personalidades encargadas de incidir en la mejorar la
relacion docente estudiantes. Que construyan con la adaptacién de los nifios.

Que los nifios desarrollen actitudes positivas facilitan la integracion en la

comunidad educativa.
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ANexos



ENCUESTA A LOS PADRES DE FAMILIAS

Con lafinalidad de obtener la informacidén que se requiere para realizar

esta investigacion se aplicé la.

Encuesta realizada a los estudiantes de segundo grado de Educacion
Basica, de la Unidad Educativa Juan Ledn Mera, de la ciudad de Quevedo,
provincia de "Los Rios", durante el afio 2012-2013. Con la finalidad de
analizando la influencia de la comunicacion de los padres mejoraria la

adaptacion social de los nifios/as en los entornos escolares.

Responda con honestidad seleccione una sola opcion.
Si

NO

¢ Existe comunicacion constante entre usted y sus hijos?
SI NO

¢,La comunicacion entre padres e hijos es adecuada?

SI NO

¢,Dialogan con sus hijos por lo menos una vez al dia?

Sl NO

¢ El dialogo usted utiliza con sus hijos se abordan temas formativos?

SI NO

¢, Considera que su hijo posee conductas inadecuadas?

SI NO
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¢, Considera que usted sobreprotege a su hijo?
SI NO
¢, Considera el ambiente de la escuela es segura para su hijo?

Sl NO

¢cree que las personas que estan a lado de su hijo en la escuela le dan
desconfianza?
SI NO

Entrevista con la tutora de proyecto de investigacion para analizar la

revision y correccion de los capitulos uno y dos
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Entrevista con del lector de proyecto de investigacién
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Encuentro con la tutora revision de los capitulo tres y cuatro y correccion de la

propuesta
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