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RESUMEN

La presente investigacion denominada “El bullying y su influencia en la desercion escolar
de la Escuela de Educacion Basica Jacinto Martin Aspiazu Peralta, Quevedo. 2023”, tuvo
como objetivo principal determinar la forma en que el bullying influye en la desercion
escolar en la Escuela de Educacion Bésica Jacinto Martin Aspiazu Peralta, ya que
actualmente se conoce que segin el Distrito Quevedo — Mocache, existe un 35% de
desercion de estudiantes (2.000), sin determinarse las causas de estas acciones; por ello la
necesidad de hallar soluciones a una problematica presente a nivel mundial y nacional, como
lo es el bullying y su influencia en la desercion escolar. El disefio de la investigacion fue de
caracter No experimental, siendo esta de tipo aplicada, con un enfoque mixto (cuantitativo-
cualitativo), segun el alcance esta investigacion fue descriptiva. Para la recoleccion de datos,
se consider6 una muestra de tipo probabilistica (se aplicaron 66 encuestas). Entre los
principales hallazgos se determiné que el 52% de los estudiantes han padecido de agresion
fisica, el 58% de algln tipo de agresion verbal, el 59% de agresion psicoldgica 'y el 77% en
alguna ocasion ha presentado problemas con el rendimiento académico a causa de sufrir de
bullying dentro de la escuela. Concluyendo que el bullying se da también mediante el uso
de las redes sociales (cyberbullying) y que dentro de las instituciones educativas existen
relaciones de poder, jerarquias y desigualdades; produciéndose situaciones de violencia
escolar. Y finalmente, la causa principal por la que ocurre la desercion escolar es debido a

la situacion socio-econdmica de cada familia.

Palabras claves: Bullying, Desercion escolar, Agresion, Contexto familiar
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ABSTRACT

The present investigation called "Bullying and its influence on school dropout at the Jacinto
Martin Aspiazu Peralta School of Basic Education, Quevedo. 2023", had as its main
objective to determine the way in which bullying influences school dropout in the Jacinto
Martin Aspiazu Peralta Basic Education School, since it is currently known that according
to the Quevedo - Mocache District, there is a 35% dropout rate of students (2,000), without
determining the causes of these actions; For this reason, the need to find solutions to a
problem that is present at a global and national level, such as bullying and its influence on
school dropout. The research design was of a non-experimental nature, being this of an
applied type, with a mixed approach (quantitative-qualitative), depending on the scope, this
research was descriptive. For data collection, a probabilistic type sample was considered (66
surveys were applied). Among the main findings, it was determined that 52% of the students
have suffered from physical aggression, 58% from some type of verbal aggression, 59%
from psychological aggression and 77% on some occasions have presented problems with
academic performance. cause of being bullied at school. Concluding that bullying also
occurs through the use of social networks (cyberbullying) and that within educational
institutions there are power relations, hierarchies and inequalities; school violence occurs.
And finally, the main cause of school dropouts is due to the socio-economic situation of each

family.

Keywords: Bullying, School dropout, Aggression, Family context



INTRODUCCION

En la actualidad es importante conocer sobre la realidad problematica del bullying
dentro de las instituciones educativas, por esto de acuerdo a la UNICEF (2019), el bullying
o intimidacion (considerados como sindnimos), hace referencia a la persecucion fisica y/o
psicologica de un estudiante contra otro, haciéndolo de manera negativa, persistente e
intencional. De igual forma, es también es conocido como ciberacoso o cyberbullying,

considerandose como una forma de acoso en linea.

De igual forma, segun Galarza y Martinez (2018) definen el bullying como un
fenomeno multifactorial que ocurre durante la primera infancia y se prolonga hasta la
adolescencia, con graves consecuencias tanto para la victima como para el acosador, que
pueden ir desde trastornos de personalidad hasta adicciones y problemas sociales que

conducen a la muerte.

En el medio local, el bullying se da entre nifios y adolescentes, por origen entre zona
urbana y rural y en relacion al tipo de institucion a la que asisten, publica y privada, puede
ser utilizado para identificar factores de riesgo desde una consulta pediatrica como indicador

para un manejo preventivo temprano y oportuno (Pérez, 2019).

Por otra parte, también es necesario mencionar que la problematica del bullying,
muchas han sido causa de la desercion escolar, es por esto que segiin Suberviola (2021) a
finales de 2020, Espafa fij6 la tasa de abandono escolar propuesto por la Union Europea en

el Plan Estratégico para Europa 2020, que fija una media del 10% en los paises de la UE.

Asi también segin Mina (2019) la desercion escolar es un problema que amenaza la
educacion, los estudiantes, la sociedad y el desarrollo del pais; el sistema educativo del
Ecuador debe garantizar condiciones minimas para que quienes estén matriculados en una
institucion educativa puedan continuar sus estudios. Esta condicion indica que los docentes
conocen las caracteristicas sociales, familiares y personales de los estudiantes que atienden.
Por lo tanto, también enfatiza la necesidad de planes de estudios que permitan un proceso de
aprendizaje que sea relevante para la vida de los estudiantes y esté organizado en torno a sus

intereses, experiencias y aspiraciones de vida.



CAPITULO I. CONTEXTUALIZACION DEL PROBLEMA

En la presente investigacion sobre el bullying y su influencia en la desercion escolar
de la Escuela de Educacion Bésica Jacinto Martin Aspiazu Peralta, Quevedo. 2023; se revisa
en primera instancia la realidad del fendémeno desde el &mbito internacional, es asi como en
Espafia, segun Nocito (2017) el acoso escolar, implicaciones psicoeducativas, son
situaciones escolares causadas por violencia entre nifios o adolescentes. En su investigacion
demuestra que el acoso escolar se basa en una necesidad real de conocer la prevalencia y la
dinamica de este fenomeno entre los estudiantes para mejorar las intervenciones y mejorar

la prevencion (p. 106).

En América, segun Rodriguez (2019) los problemas de bullying se viven en cualquier
parte, este se ha convertido en un grave flagelo de los sistemas educativos de nifios y jovenes.
Por otra parte, es considerado como uno de los capitulos mas graves sobre la agresion y la
violencia en nuestra sociedad, que afecta a los ambitos mas vulnerados por los estimulos

ambientales: la nifiez y la juventud en el periodo primitivo.

De acuerdo a Romero (2016) en el Ecuador el 22.8% de los estudiantes de entre 11
y 18 afios han sufrido de bullying durante la etapa escolar. Este fendmeno se llama amenaza
para la derecha, ya que se afirma que se debe recibir una educacion diversa como equidad
estimulante entre los sexos bajo el articulo 26 de la Constitucion de la Reptblica de Ecuador.
Cabe sefialar que las amenazas a lo largo del tiempo se han desarrollado mostrando algunas
de las caracteristicas de los delincuentes, en las que la agresion puede ser psicologia, y en
estos términos, la ley es el musculo de ensefianza superior que busca dirigir la educacidon en
la educacion de calidad en qué expertos también pueden ocurrir en areas diferentes, por lo

que se explica en el tema del articulo 2 de la expresion.

En la ciudad de Quevedo esta problematica no estd alejada de la realidad que se
enfrenta el pais y a nivel mundial, pues el proceso para evitar el bullying entre los estudiantes
se ha llevado de forma lenta; este fendmeno estd presente en las instituciones educativas
desde haces muchos afios atras, afectando no solo a estudiantes, sino también a docentes,

autoridades y padres de familias (Loor, 2021).



En cuanto a la desercion escolar, de acuerdo a la Unesco (2022) se conoce que
“alrededor de 132 millones de nifios no estan estudiando, dentro de las causas principales
que obligan a los nifios a la desercion escolar estan: pobreza y la necesidad de laborar” (p.
12).

En Ecuador durante el periodo 2022-2023 en lo que respecta al régimen sierra, segun
el Ministerio de Educacion cerca de 57.000 estudiantes no se matricularon, mencionando
que la desercion se origina mas en las zonas rurales del pais, esto de acuerdo a diferentes
factores econdmicos y sociales que dan paso a que los estudiantes muchas veces no terminen
la secundaria (Vera, 2020). Asi también segiin Venegas (2017) la desercion es un problema
social multicausal, y declara la importancia de proyectos enfocados a esta problematica

social pluralista, la naturaleza humana; es uno de los principales problemas de la sociedad.

En la actualidad de acuerdo al Distrito Quevedo — Mocache, menciona que existe un
35% de desercion de estudiantes (2.000), sin determinarse las causas de estas acciones, pues

no se obtuvo contacto con aquellos estudiantes de un total de 57.000 en promedio.

1.1. Formulacion del problema
(De qué manera el bullying influye en la desercion escolar en la Escuela de

Educacion Basica Jacinto Martin Aspiazu Peralta, Quevedo 2023?

1.2. Justificacion

La presente investigacion se justifica en base a la necesidad de hallar soluciones a
una problematica presente a nivel mundial y nacional, como lo es el bullying y su influencia
en la desercion escolar, no siendo la excepcion en la Escuela de Educacion Bésica Jacinto
Martin Aspiazu Peralta de la ciudad de Quevedo; por ello este estudio también se justifica
en base a tres aspectos: tedrico, practico y social; los cuales responden a las preguntas de

'por qué? v ;para qué? debe llevarse a cabo dicho proyecto investigativo.
sporquer’y jpara q proy g

En lo tedrico, se justifica porque de acuerdo a diferentes autores, el bullying es un
comportamiento que afecta la convivencia escolar de los estudiantes, pues es una conducta
negativa cargada de violencia, intimidacion, amenazas, agresiones e insultos; lo cual afecta
la integridad fisica y emocional de los estudiantes, motivandolos muchas veces a la desercion

escolar.



En lo practico, se justifica por qué es necesario un analisis para identificar las
caracteristicas que presenta el bullying en la instruccién educativa y de esta forma poder
diagnosticar los elementos principales que presenta la desercion escolar en dicha institucion.
También es necesario identificar los aspectos que expliquen el comportamiento de los
estudiantes que desertaron a causa del bullying y que permitirdn evidenciar que hay
dindmicas de abordamiento para las diferentes manifestaciones que presenten, pero que
seran tratadas y llevadas al entendimiento de tales manifestaciones, constituyéndose en bases

necesarias para el desarrollo, puesto que el bullying tiene influencia en la desercion escolar.

Y en lo social, se justifica la presente investigacion porque permitird brindar a la
Escuela de Educacion Basica Jacinto Martin Aspiazu Peralta aplicar un modelo de
prevencion del bullying y de esta forma ayudar a evitar la desercion escolar por esta causa,
motivando a los estudiantes a tener una convivencia y comportamiento adecuado entre

compafieros dentro y fuera de la institucion educativa.

1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo general

e Determinar la forma en que el bullying influye en la desercion escolar en la Escuela
de Educacion Bésica Jacinto Martin Aspiazu Peralta, Quevedo. 2023.

1.3.2. Objetivos especificos

e Diagnosticar los elementos principales que presenta la desercion escolar en la
Escuela de Educacion Basica Jacinto Martin Aspiazu Peralta, Quevedo. 2023.

e Identificar las caracteristicas que presenta el bullying en la Escuela de Educacion
Bésica Jacinto Martin Aspiazu Peralta, Quevedo. 2023.

e Analizar los factores que influyen entre el bullying y la desercion escolar en la
Escuela de Educacion Basica Jacinto Martin Aspiazu Peralta, Quevedo. 2023.

e Proponer un modelo de prevencion del bullying y la desercion escolar en la Escuela

de Educacion Basica Jacinto Martin Aspiazu Peralta, Quevedo. 2023.

1.4. Formulacion de Hipotesis
e FE] bullying influye de manera significativa en la desercion escolar en la Escuela de

Educacion Bésica Jacinto Martin Aspiazu Peralta, Quevedo. 2023.



CAPITULO II. MARCO TEORICO
Agresion fisica
La agresion fisica es un acto destinado a dafiar o humillar a una persona. Hay contacto
fisico durante un ataque fisico, aunque a menudo tiene un efecto psicoldgico. Un ataque
fisico puede ser seguido por un ataque verbal (Ramos, 2020), asi también segun Lizbeth
(2016) son todas las acciones que atacan el cuerpo humano, ya sea golpeandolo, arrojandolo,

torciendo, sacudiendo o aplastando, entre otras acciones que pueden causar dafio fisico.

Golpes

Incluye todas las formas de castigo corporal, todas las formas de tortura y trato o
castigo cruel, inhumano o degradante, asi como la intimidacién y el odio por parte de adultos
u otros nifos (Pedraza, 2020). Mientras que para Soledispa y Rodriguez (2021) es todo acto
de violencia basado en la agresion a la integridad anatomica de la victima. El atacante usa la

fuerza o herramientas que le permiten infligir dafio en el cuerpo de una persona.

Abuso sexual

Segun Gonzales (2018) el abuso sexual es aquello que se produce entre dos personas
sin el consentimiento de una de las dos partes, siendo una de las dos las que mantiene el
poder sobre la otra. Por otro lado, Corsi (2018) menciona que “es el acto que es realizado
sin el consentimiento de una persona que la mayoria de casos podria ser menor de edad;

siendo esto acompafiados muchas veces por violencia fisica y psicologica” (p. 45).

Agresion verbal

La agresion verbal, también conocida como abuso verbal, es un tipo de violencia
caracterizada por la intencion de dafar a otros a través de un mensaje o palabras hirientes y
puede manifestarse en forma de insultos o comentarios degradantes y la victima, como
resultado de estos ataques verbales, puede experimentar ansiedad o baja autoestima (Losada
& Marmo, 2020), del mismo modo Moreira y Oviedo (2020) mencionan que el abuso verbal
es una cuestion de control, de lucha por ganar y mantener el poder. Los primeros efectos del

abuso verbal son la confusion, la ansiedad y la culpa.



Insultos

Es un tipo de abuso verbal, hace referencia a todas las acciones y acciones, aunque
no causen dafio fisico, que causen o tengan la intencidon de causar algun tipo de dafio mental
o emocional a la persona que estd siendo atacada (Caqui, 2020). Estos actos de agresion
verbal, conllevan violencia que no se basa en el dafio fisico sino en el dafio emocional a otro,

utilizando solo palabras como herramienta de agresion (Ramiro y Herrera, 2021).

Chantaje

Buscan que las victimas realicen o lleven a cabo actividades en contra de su voluntad,
esto de acuerdo a las amenazas de que al no realizar lo solicitado, estos podrian ser acusados
de situaciones ajenas a sus actos (Montalvan, 2017). Asi también segiin Lozano (2019)
menciona que “es la presion que ejerce un individuo sobre otro que para que este realice

actos a la fuerza y acttie de tal forma que sea ajena a su voluntad” (p. 52).

Calumnias

De acuerdo a Luna (2018) las calumnias se refieren a las falsas imputacion en contra
de una persona o individuo, considerandolo como un delito sin que sean comprobado que la
persona sea realmente quien haya cometido ciertos actos. Mientras que segun Carmingnani
(2020), este menciona que es la falta al honor de una persona, haciéndolo ver como si este
hubiere cometido delito alguno, sin dejar demostrado que este haya sido, por lo tanto, es

considerado como falsas acusaciones mas alla que no existiere delito alguno.

Agresion psicologica

Se considera violencia psicoldgica a cualquier abuso que ocurre sin la interferencia
del contacto fisico entre las personas. Un fenémeno que ocurre cuando una o mas personas
atacan verbalmente o de otra manera a otra persona, causando dafio psicoldgico o emocional
a la persona atacada (Lacunza et al., 2020). La violencia psicoldgica es aquel acoso verbal a
través de insultos, criticas constantes, comentarios hirientes y humillaciones (Borja et al.,

2020).

Exclusion social
La exclusion ocurre sin la participacion de acciones fisicas, pero que afecta a la
victima no solo de manera psicoldgica y emocionalmente al ser excluidos de un grupo o

sociedad en general (Neyra, 2021). Dentro del bullying busca esto busca que los nifios sean
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excluidos, con el “ti no”. Lo cual segrega de forma social al nifio o nifia, haciéndolo sentir
como si este no existe, aislandolo, evitando su participacion y logrando su vacio dentro del

entrono suyo (Morales, 2017).

Discriminacion

Para Cedefio (2019), define la discriminacion “como todo aquello que represente la
exclusion, restricciones o distinciones, considerada en primera instancia que es motivada por
la distincion de razas™ (p. 47). Esta se considerada como maltrato psicologico, siendo un tipo
de violencia que a menudo se describe como invisible, porque a primera vista no hay
consecuencias fisicas detectables, pero la fuente principal del sufrimiento de la victima es la

estabilidad emocional, la autoestima y el sentido de si mismo (Cortés, 2020).

Cyberbullying

Denominada como una agresion intencional que no es llevada a cabo de forma fisica,
mas bien es a través de medios digitales, sin que exista contacto entre quien agrede y quien
es la victima, dandose esta accion de formas repetidas sin que la victima pueda defenderse
por si misma (Smith, 2017). El cyberbullying est4d considerado dentro del mismo tema del
bullying tradicional como aquella agresion e intimidacion intencional o continua, pero de
forma digital, es decir por medios electrénicos como celulares o internet, lo cual hace que

exista un desbalance entre quien agrede y la victima (Herrera, 2019).

Contexto Familiar

Sobre el contexto familiar se indica que el problema de la desercion temprana es muy
importante porque las caracteristicas de este fendmeno son diferentes, se debe a que afecta
padres de familia, docentes, directivos y a la sociedad en general (Salazar, 2017), del mismo
modo Ruiz (2014) indica que la desercion escolar es un problema en la educacion debido a

que este limita el desarrollo, social y econdmico de las personas.

Cultura educativa

Para Valdés et al. (2019) el sistema escolar actual es mas diverso que nunca, y la
amplia gama de asistencia refleja la diversidad étnica, cultural, religiosa, sexual y/o fisica en
las escuelas. Es probable que las personas corran mas riesgo en situaciones discriminatorias.
La educacion cultural, se puede indicar a la capacidad de cada individuo a reflexionar, en

temas relacionados al sitio donde radican. Por otro lado, Gutiérrez et al. (2018) mencionan
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que “el éxito de la cultura inclusiva en un centro educativo puede depender en gran medida
de los valores e ideas fundamentales, asi como de las subculturas que alli operan e influyen

en las operaciones y practicas de la organizacion” (p. 41).

Violencia intrafamiliar

Quispe y Almanza (2021) menciona que “la educacion es un proceso a lo largo de la
existencia humana, siempre en el marco de la socializacion, basicamente, la familia sera
encargada de orientar, y acompafiar el crecimiento de los hijos e hijas hacia el desarrollo
humano integral” (p. 89). Si la familia no les brinda una guia a los infantes, estos tienen
problemas durante el aprendizaje, y su rendimiento bajo, tienden a sufrir acosos lo que puede

bajar su autoestima.

Rendimiento académico

Para Chadwick (2019), este indica que el rendimiento académico est4 basado en las
capacidades y caracteristicas psicologicas de los estudiantes, desarrollandose a través de la
ensefianza y aprendizaje, facilitando obtener un nivel alto de conocimientos y logros
académicos. Del mismo modo Navarro (2019) lo define como “el nivel de rendimiento y
conocimientos adquiridos para ser demostrados en una materia o asignatura, en relacion a la

edad y nivel académico del estudiante; esto es medido a través de evaluaciones” (p. 104).

Bajas calificaciones

Las escuelas y en especial los docentes tienen la responsabilidad de reformar y
adaptar los planes de estudios y disefiar programas especificos para tener en cuenta las
diferencias que no se pueden lograr en todos los casos, unas veces porque los docentes
empleados no estan capacitados en este caso y otras por la cantidad de actividades a las que
se ven obligados. para realizar en el dia a dia (Ruiz, 2014).
Desinterés cognitivo

Para Oca et al. (2015) en la actualidad siempre hay un alto porcentaje de adolescentes
que se caracterizan por una incapacidad para forjar su propia ocupacion”, estos se pueden

deber a un desinterés, incertidumbre, desinformacion, despreocupacion y presumiblemente.

Inasistencia
El ausentismo siempre ha sido un dilema en las instituciones educativas, donde

siempre hay estudiantes, por diversas circunstancias, que no culminan su ciclo escolar y por
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ende se atrasan en la escuela y no asisten a la escuela, en alguin momento y con varios factores
determinados, puede ser que los estudiantes decidan no asistir porque estan pasando por
dificultades econdémicas en el hogar, y puede ser que el mercado laboral los compense

(Suarez, 2016).

Escasas tutorias
En cuanto a la escasez de tutorias, las diversas instituciones buscan reducir el fracaso
en el aprendizaje, la desercidon o la baja productividad, esto influye en la calidad de la

educacion. (Correa et al., 2017).

DECE poco organizado

Segun Bustamante (2017) indica que “que toda formacion de discurso es un efecto
de poder regulado por reglas desconocidas, mediadas historicamente y fijadas en el tiempo
y el lugar” (p. 72). Unas clausulas de autonomia para ejercer el control sobre su trabajo, y
conformadas en una especie de organizacion que resiste las relaciones informales que
desafian las reglas, porque utilizan el ingenio y la ingenuidad. Crea una cultura para

distanciarte del disefo (Jiménez, 2019).

Débil gestion

El fendmeno del abandono y la continuidad en todas sus complejidades, a través de
las cuales se crean estrategias colaborativas dentro de las comunidades de aprendizaje de los
centros educativos que aseguran la permanencia en las escuelas secundarias de los
estudiantes (Guerra, 2022). La revision y las instalaciones presentadas forman parte de un
proyecto de investigacion mayor con la premisa inicial de que existe una asociacion entre
los componentes del sistema escolar, los grupos sociales y la desercion escolar, incorporando
asi informacion y retroalimentacion del entorno al sistema, a través de una inteligencia

sintética. modelo (Cortes, 2017).

Bases Tedricas
El bullying

Este comprende el deseo de hacer dafio + una accion dafiina + desequilibrio de poder
+ (a menudo) repeticion + uso indebido de poder + disfrute evidente por parte del agresor y
en términos generales, un sentimiento de estar oprimido por parte de la victima (Rigby,

2017). Asi también segin Olweus (2017) define el bullying como la violencia entre
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compafieros dentro del contexto escolar, por ello este término es denominado de diferentes

formas, como: acoso escolar, bullying (maton) o la violencia entre individuos iguales.

En cuanto a las caracteristicas, esta forma de violencia esta presente a nivel general
en diferentes partes del mundo, siendo causada por diferentes factores, teniendo
consecuencias graves, pues se da el acoso psicoldgico, sexual y fisico; esto es con lo que
deben convivir muchas veces los estudiantes en sus centros escolares a diario; estos
estudiantes se ven intimidados por otros individuos por abuso de poder, pues por medio de
la estatura o peso hacen uso de esto como ventaja frente a las victimas, logrando tener el
control sobre ellos (Rosales, 2020). Asi también para Intriago (2017) otra de las principales
caracteristicas del bullying y de su largo alcance, es la motivacion de los agresores por
aprender més cada dia e irse preparando mas con métodos y técnicas para afectar con dafos

graves psicologicamente hablando.

Para Ofate (2020) existen diferentes tipos bullying escolar, generando diferentes
incidencias: hostigamiento, discriminacion, exclusion, agresiones y amenazas. Por otro lado,
segun Lopez (2018) hay 4 tipos de bullying: fisico, emocional, cyberbullying y el verbal;
esto de acuerdo al tipo de violencia que lo caracteriza como el poder del agresor frente a la

victima.

Desercion escolar

La desercion escolar en el abandono del sistema escolar por parte de los estudiantes,
provocado por diversos factores tanto al interior del sistema como de los dmbitos social,
familiar, cultural y a condiciones individuales (Bohorquez, 2018). De acuerdo a Correa
(2019) define la desercion escolar como “el abandono del estudiante de su entrono educativo
y por ende el proceso de su formacion académica, evitando el desarrollo de forma formal de
la persona” (p. 7).

En cuanto a las caracteristicas, se conoce que se truncan los procesos de aprendizaje
al momento que los estudiantes abandonan el sistema educativo, anulandose los saberes y
logicamente las competencias basicas, desarrollandose el riesgo de integrar a grupos que
realizan actividades ilicitas (Moran, 2021). Para Mufioz (2018) dentro de las caracteristicas
de la desercion escolar, se da que los estudiantes no se sienten capaces de poder continuar el
proceso educativo, decidiendo por si mismos si abandonan el entorno educativo por

situaciones principales como el bullying o el bajo rendimiento académico.
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CAPITULO III. METODOLOGIA

3.1. Diseiio de Investigacion

En cuanto al disefio de investigacion, esta fue No experimental, pues segin Macias
y Cobena (2021) mencionan que “este tipo de investigacion estd basada en categorias,
definiciones, variables, acontecimientos, corporaciones o cualquier informacidon que se dan
sin la intervencion directa del investigador, es decir; sin que el investigador altere el objeto

de investigacion” (p. 76).

3.1.1. Tipo de Investigacion

De acuerdo al proposito, la presente investigacion fue de tipo aplicada, pues esta se
enfoco en la busqueda de la solucion del problema en un contexto especifico, es decir, se
buscé aplicar o utilizar el conocimiento, en una o mas areas especializadas, con el objetivo
de satisfacer las necesidades especificas de la problematica de estudio y brindar las

soluciones a los problemas de la sociedad educativa (Cohen y Gémez, 2019).

Segun el enfoque, la investigacion fue mixta, esto de acuerdo a que se requiri6 de los
instrumentos de recoleccion de informacion tanto cuantitativo como cualitativo para resolver

los objetivos de la investigacion (Hernandez, 2018).

De acuerdo alcance, esta investigacion fue descriptiva, pues segin Cohen y Gomez
(2019) mencionan que la investigacion descriptiva busca el "qué" en el tema de
investigacion, no el "por qué". Como su nombre lo indica, busca describir y explicar lo que

se investiga, pero no da una razon.

3.1.2. Poblacion, muestra y muestreo

La poblacion se define como los diferentes tipos de conjuntos sea de persona, que
habitan en determinada zona, o sector (Carrillo, 2015). De esta forma se consider6 que la
poblacioén de estudio estuviera compuesta por 100 estudiantes de quinto, sexto y séptimo afio
de la Escuela de Educacion Bésica Jacinto Martin Aspiazu Peralta de la ciudad de Quevedo,

seccidn vespertina.

La muestra fue de tipo probabilistica, pues se consider6 de forma aleatoria

estudiantes de los grados antes mencionados, de los cuales esto representaba una porcion de

11



sujetos estudios extraido de la poblacion y que ayudan con el cumplimiento de los objetivos
(Carrillo, 2015).

El muestreo sirvio para sectorizar la zona estudio en este caso permite seleccionar la
poblacion de la Escuela de Educacion Basica Jacinto Martin Aspiazu Peralta, Quevedo.
(Carrillo, 2015). Por ello se aplico el muestreo probabilistico y se distribuy6 de forma

aleatoria de acuerdo con los porcentajes que correspondieron.

Desarrollo de la formula:

B Z?2PQN
E?(N —1)+ Z?PQ

B 1.9620.25(100)
0.072(100 — 1) + 1.9620.25

_96.04
~ 1.4455
= 66

n

n

Donde:
Z =1.96 Valor al 95% de confianza

PQ =0.5*0.5=0.25 Proporcidon maxima que puede afectar a la muestra

E  =0.07 Error méximo permisible
N =100
n =66 encuestas se deberan aplicar

De este modo se distribuy6 la muestra de la siguiente manera: quinto afio (22), sexto

afio (22) y séptimo afio (22).
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3.1.1. Variables y operacionalizacion

Tabla 1

Operacionalizacion de variables

Variables Definicion conceptual Dimensiones Indicadores tem / Instrumento
- Golpes
- Abuso sexual
Agresion fisica - Destruccion de
El bullying es comprende el deseo de hacer . - Revision
. ~ ., o qer s pertenencias o
Independiente  dafio + una accion dafiina + desequilibrio de bibliografica
poder + (a menudo) repeticion + uso indebido - Insultos - Observacion
El bullyin de poder + disfrute evidente por parte del ., - ;
ymg p > OV p P1 Agresion verbal Chantaje - Encuesta
agresor |y en términos generales, un - Calumnias
sentimiento de estar oprimido por parte de la
victima (Rigby, 2017). - Exclusion social
Agreswg - Discriminacion
psicologica - Cyberbullying
- Limitaciones econémicas.
Contexto Familiar - P'oca cultura educativa.
La desercion escolar en el abandono del - Violencia intrafamiliar. - Revision
Dependiente sistema escolar por parte de los estudiantes, . . . bibliografica
. - Bajas calificaciones. .,
provocado por diversos factores tanto al Rendimiento . . . - Observacion
Desercion escolar  interior del sistema como de los ambitos " W0 . - Desintercs cognitivo - Encuesta
social, familiar, cultural y a condiciones - Inasistencia
individuales (Bohorquez, 2018). - Escasas tutorias.
Institucional - DECE poco organizado.
- Débil gestion
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3.2. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Informacion
Técnica de recoleccion de datos

La técnica que se aplico para la obtencion de los datos e informacion requerida para
la investigacion, fue la encuesta (anexo 1); pues de acuerdo a Lopez y Fachelli (2015)
afirman que “la técnica de la encuesta es una herramienta que sirve para el estudio de las

relaciones sociales, convirtiéndose en parte fundamental de toda investigacion” (p. 319).

Instrumento de recoleccion de datos

El instrumento aplicado fue el cuestionario, el cual se desarrolld con preguntas
preelaboradas con la finalidad de obtener datos que luego de ser analizados, ayudaron en la
problemdtica del proyecto de investigacion, dando respuestas a los objetivos de la

investigacion (general y especificos).

3.3. Procedimientos

El modo de aplicacion del instrumento de recoleccion de datos fue mediante Google
forms, en donde se expuso el cuestionario junto a informacion necesaria acerca del objetivo
y la trascendencia que generd la informacion obtenida en la investigacion realizada, todo
esto se coordind previamente con las autoridades de la Institucion educativa. Finalmente se
tabularon los datos obtenidos con el uso de software estadistico SPSS y del programa Excel,
plasmando luego en un informe las valoraciones y analisis a través de figuras porcentuales

de los resultados obtenidos.

3.4. Aspectos éticos

Segiin Gallegos (2016) en su trabajo sobre “Principios éticos y normas para el
desarrollo de investigacion que involucran seres humanos”; el respeto a las personas, es una
condicion muy importante que considerar pues incorpora al menos dos convicciones éticas:
este debe realizarse con autonomia y que cada individuo con menor autonomia cuenten con
el derecho a ser protegidos. En cuanto a la beneficencia, esta debe entenderse con gran
amplitud de entendimiento y no como algo obligado. Se han dado dos reglas generales con
el fin de expresar las acciones fundamentales de beneficencia: (1) No causar perjuicio y (2)
el incremento de posibles beneficios y reduccion de los posibles perjuicios. Finalmente la
justicia, con este principio busca establecer el cumplimiento de valores para determinar si la
investigacion guarda o no la ética, es justamente buscar valorar si los actuados de la

investigacion fue justa y equitativa "para todos sin ninguin resquicio de discriminacion.
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CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Resultados obtenidos en la Investigacion

Tabla 2

JAlguna vez ha sido agredido por otro compariero dentro de la escuela?

Alternativa Frecuencia %

Si 32 48

No 34 52
Total 66 100,0

Nota. Encuesta aplicada a los estudiantes.

Figura 1

JAlguna vez ha sido agredido por otro compariero dentro de la escuela?

mSi mNo

Nota. Encuesta aplicada a los estudiantes.

Analisis: Segun se observa en la Tabla 2 y Figura 1, el 52% de los estudiantes, alguna
vez ha sido agredido por otro compaiero dentro de la escuela, mientras que un 48% no ha
recibido algtn tipo de agresion fisica.

Interpretacion: Las agresiones fisicas son parte del bullying que sufren muchos
estudiantes de manera constante en su diario, lo cual es uno de los factores que influyen a
favor de la desercion escolar en la Escuela de Educacion Bésica Jacinto Martin Aspiazu

Peralta.
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Tabla 3

¢;Dentro de la escuela ha recibido algun tipo de insulto?

Alternativa Frecuencia %

Si 38 58

No 28 42
Total 66 100,0

Nota. Encuesta aplicada a los estudiantes.

Figura 2

¢Dentro de la escuela ha recibido algun tipo de insulto?

mSi mNo

Nota. Encuesta aplicada a los estudiantes.

Analisis: Segin se observa en la Tabla 3 y Figura 2, el 58% de los estudiantes, dentro

de la escuela, si ha recibido algln tipo de insulto, mientras que un 42% no ha recibido algun

tipo de agresion verbal.

Interpretacion: Las agresiones verbales son también otro tipo de violencia que se

suscitan dentro de la Unidad Educativa como parte del bullying que sufren muchos

estudiantes de manera constante a diario, lo cual también representa uno de los factores que

influyen a favor de la desercion escolar en la Escuela de Educacion Basica Jacinto Martin

Aspiazu Peralta.
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Tabla 4

/Se ha sentido excluido alguna vez por sus demds comparieros?

Alternativa Frecuencia %
Si 39 59

No 27 41
Total 66 100

Nota. Encuesta aplicada a los estudiantes.

Figura 3

/Se ha sentido excluido alguna vez por sus demds comparieros?

mSi mNo

Nota. Encuesta aplicada a los estudiantes.

Analisis: Seguin se observa en la Tabla 4 y Figura 3, el 59% de los estudiantes, si ha

sentido excluido alguna vez por sus demas companeros, mientras que el 41% no se ha sentido

excluido.

Interpretacion: Las agresiones psicologicas son también otro tipo de violencia que

se suscitan dentro de la Unidad Educativa como parte del bullying y asi también del

cyberbullying que se suscita a través de redes sociales actualmente, lo cual es otro de los

factores que influyen a favor de la desercion escolar en la Escuela de Educacion Bésica

Jacinto Martin Aspiazu Peralta.
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Tabla 5

¢ Tiene limitaciones economicas asistir a clases?

Alternativa Frecuencia %

Si 17 26

No 49 74
Total 66 100

Nota. Encuesta aplicada a los estudiantes.

Figura 4

¢ Tiene limitaciones economicas asistir a clases?

mSi mNo

Nota. Encuesta aplicada a los estudiantes.

Analisis: Segln se observa en la Tabla 5 y Figura 4, el 74% de los estudiantes, no
tiene limitaciones econdmicas asistir a clases, caso contrario del 26% que si presentan este
tipo de limitaciones econdmicas.

Interpretacion: En el contexto familiar existen elementos principales que causan la
desercion escolar, como es la desmotivacion, falta de interés y apoyo hacia el estudiante;
pues las limitaciones economicas y la carencia de apoyo de los padres o familiares

desmotivan a los estudiantes asistira a clases de forma normal.
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Tabla 6

JSus calificaciones se ven afectadas cuando recibe algun tipo de bullying?

Alternativa Frecuencia %
Si 51 77

No 15 23
Total 66 100

Nota. Encuesta aplicada a los estudiantes.

Figura 5

JSus calificaciones se ven afectadas cuando recibe algun tipo de bullying?

EmSi mNo

Nota. Encuesta aplicada a los estudiantes.

Analisis: Segun se observa en la Tabla 6 y Figura 5, el 77% de los estudiantes, cree
que sus calificaciones se ven afectadas cuando recibe algun tipo de bullying, sin embargo,
existe un 23% considera que esto no ha ocurrido.

Interpretacion: El rendimiento académico se ve afectado a causa del desinterés y la
motivacion para asistir a clases por parte de los estudiantes, pues esto ocurre por el miedo

que tienen volver a la escuela y seguir siendo acosados por sus compafieros.
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Tabla 7

¢Reciben algun tipo de tutorias para sobrellevar los problemas de bullying dentro de la

escuela?
Alternativa Frecuencia %
Si 21 32
No 45 68
Total 66 100

Nota. Encuesta aplicada a los estudiantes.

Figura 6
JReciben algun tipo de tutorias para sobrellevar los problemas de bullying dentro de la

escuela?

mSi mNo

Nota. Encuesta aplicada a los estudiantes.

Analisis: Segln se observa en la Tabla 7 y Figura 6, el 68% de los estudiantes,
reciben algun tipo de tutorias para sobrellevar los problemas de bullying dentro de la escuela,
caso contrario a lo que manifiesta el 32% no ha recibido este tipo de tutorias.

Interpretacion: En el &mbito relacionado a la gestion institucional para sobrellavar
la problematica del bullying dentro de la Escuela de Educacion Basica Jacinto Martin
Aspiazu Peralta, se puede comprobar que existe la necesidad de aplicar un plan para la

prevencion del bullying y la desercion escolar.
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4.2. Pruebas estadisticas aplicadas

Tabla 8

Prueba de normalidad

Kolmogoérov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
Bullying ,224 66 ,000

Desercion escolar ,150 66 ,001
Nota. Base de datos

Analisis: En la Tabla 8 se determina que el valor de significancia de p= 0,000
mostrando que la variable Bullying presenta un comportamiento de distribucion de datos no
normales y de igual forma la variable Desercion escolar, la cual muestra un valor de

significancia de p=0,001, lo cual representa una distribucion de datos no normales.

Prueba de hipotesis

HI1: Influye de manera significativa el bullying en la desercion escolar en la Escuela
de Educacion Basica Jacinto Martin Aspiazu Peralta, Quevedo. 2022.

HO: No influye de manera significativa el bullying en la desercion escolar en la

Escuela de Educacion Basica Jacinto Martin Aspiazu Peralta, Quevedo. 2022.

Tabla 9
Prueba de hipotesis

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
Valor df asintotica (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 29,8117 30 475
Razén de verosimilitud 33,925 30 ,284
Asociacion lineal por lineal ,492 1 ,483
N de casos validos 66

a. 40 casillas (95,2%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es

,006.
Nota. Base de datos

Analisis: En la Tabla 9 se determina a través de la prueba de chi-cuadrado que
p=0,475 es menor a 0,5 por lo cual se rechaza la hip6tesis nula y se acepta la alternativa,

puesto que existe influencia de la variable Bullying sobre la variable Desercion escolar.
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4.3. Analisis e Interpretacion de datos

Una vez contrapuesto los datos de los resultados obtenidos de la investigacion
cuantitativa (encuesta) y su respectiva valoracion estadistica a las preguntas se determinan

las siguientes deducciones.

En primera instancia se analiza el tipo de agresion que sufren los estudiantes de la
Escuela de Educacion Basica Jacinto Martin Aspiazu Peralta, lo cual se evidencia en la Tabla
2. agresion fisica, los involucrados mencionan que el 52% padecen de agresion fisica,
intimidacion, acoso y/o destruccion de sus pertenencias dentro de la institucion. De la misma
manera, en la Tabla 3, agresion verbal, los estudiantes involucrados expresan que el 58%
han padecido algun tipo de agresion verbal como: insultos, asi también como chantajes y en
otras ocasiones calumnias dentro de la institucion. Por consiguiente, en la Tabla 4, agresion
psicologica, los involucrados mencionan que el 59% han padecido algin tipo de agresion
psicoldgica como: exclusion, discriminacion; asi también muchas veces intimidaciones,

amenazas, comentarios negativos y otros a través de redes sociales.

Consecutivamente, se analiza la problematica existente, donde los involucrados
expresan que el 77% en algunas ocasiones han presentado problemas con el rendimiento
académico como: bajas calificaciones o falta de interés y motivacion para asistir a clases a
causa de sufrir de bullying dentro de la escuela, misma que se evidencia en la Tabla 6,
rendimiento académico. No obstante, la parte del contexto familiar es una de las variables
que juega un papel importante dentro de los estudiantes, como se lo evidencia en la Tabla 5,
contexto familiar, donde los involucrados expresan que el 74% el contexto familiar no
presenta limitaciones econdmicas para asistir a clases y que no han presenciado violencia
familiar alguna vez. Sin embargo, en la Tabla 7, institucional, los estudiantes expresan que
el 68% no han recibido algun tipo de tutorias que les ayude a sobrellevar los problemas de
bullying que el apoyo del DECE no lo sienten de forma constante y que las autoridades no

aplican medidas de prevencion para controlar el bullying dentro de la escuela.
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4.4. Discusion de resultados

El bullying es uno de los problemas que ocurre mayormente en las escuelas publicas
o privadas, de la misma manera, no conoce o distingue sexo o estrato social, por lo tanto, se
considera que la presente investigacion, se realizé en una institucion publica con un gran
numero de estudiantes y padres de familia, identificando diversos indicadores de agresion
que afectan al rendimiento académico y al contexto familiar; De esta manera, se logro
evidenciar que los estudiantes en su mayoria han padecido o padecen de bullying, mismo
que afecta al rendimiento académico, por lo tanto, el fracaso escolar, también conocido como
la desercién escolar es causada por el rechazo o la exclusion en la escuela, provocando en
quienes los padecen crisis de ansiedad, panico, depresion, déficit de autoestima, inseguridad
y auto concepto negativo (Morales & Villalobos, 2017). Por lo consiguiente, en la
investigacion se demostr6 que el Bullying y los diversos tipos de agresiones puntuaron en
las encuestas con el 59%, tomando en cuenta de que todas las formas de manifestaciones de
bullying son perjudiciales para la integridad de los individuos que son o han sido victimas
en los diversos contextos académicos o laborales, también se consideré que el bullying
pueden ocasionar lesiones fisicas, problemas emocionales ¢ incluso puede inducir a la

muerte. Paredes P. et al. (2018).

No obstante, en la investigacion que se llevo a cabo se consider6 el rendimiento
académico y la desercion escolar, logrando identificar que el bullying afecta al rendimiento
académico expresado con un 77%, mientras que, en el andlisis del chip cuadrado de la prueba
estadistica demostraron que el bullying también afecta en los estudiantes en la decision de
la desercion escolar, por ende, es indispensable explicar, que la desercion escolar es usada
para referirse a las diversas situaciones que representa la ruptura escolar. Por lo tanto, los
nifos, nifias y adolescentes que padecen de bullying tienen efectos que les provocan grandes
confusiones y diversos problemas que perjudican la parte personal, familiar, social y escolar,

mismo que se pueden evidenciar en los comportamientos del nifio y/o adolescentes.
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4.5. Propuesta Tedrica de aplicacion

4.5.1. Alternativa obtenida

El presente Modelo Constructivo de Convivencia permitird el fortalecimiento de
compafierismo en las aulas de clases, mismo que, que tiene presente los valores para
fortalecer las normas de convivencia. Este modelo de convivencia se aplica con la finalidad
de prevenir y disminuir el bullying que es el principal causante de la desercion escolar.
Precisando de informacion sencilla y detalla sobre los aspectos importantes de la

convivencia y sus valores morales.

4.5.2. Alcance de la alternativa

La propuesta de intervencion del presente trabajo se enfoca en la prevencion del
bullying y la desercion estudiantil de 1a Escuela de Educacion Basica Jacinto Martin Aspiazu
Peralta, naciendo de una indagacion acerca del bullying dentro y fuera de las aulas de clases,
mismo que ha producido el abandono escolar. Por estas razones se propone un modelo
constructivo de convivencia y de los valores morales, misma que tiene diferentes actividades

para facilitar y crear un ambiente armonioso y dindmico.

Las actividades de convivencia y de orientacion en la préctica de los valores para
prevenir el bullying en las aulas de clases y tener un buen rendimiento escolar se concibid
para aplicarlo en diversos grupos de interés como estudiantes, padres de familia, docentes y

la comunidad, con la finalidad de obtener resultados 6ptimos y especificos.

Ademas, estas actividades buscan la reflexion personal de los participantes y la
confrontacion de sus conflictos, por medio de un autoandlisis personal, buscando

deducciones que lo guien hacia la modificacion de su conducta.

Si la propuesta logra incentivar a los participantes, hacer conciencia de respetar,
valorar y establecer normas de convivencia facilitando la interaccion entre las personas, se

logro6 el proposito principal de la investigacion.

4.5.3. Aspectos basicos de la alternativa
Las autoridades de la institucion y los docentes son los responsables de la

planificacion, organizacion, direccion, ejecucion y evaluacion de las actividades de la
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convivencia y los valores morales, puesto que, las autoridades de la institucion reconocen
los factores que influyen en la formacion escolar, por lo tanto, se ha visto la necesidad de
crear una direccion como guia de forma adecuada con la finalidad de mejorar las relaciones

de los estudiantes y el comportamiento y conducta social.

Para llevar a cabo esta propuesta es necesario el apoyo de las autoridades de la
institucion, de los docentes y de los padres de familia, dado que los estudiantes necesitan el
permiso necesario para la realizacion de las actividades. Cabe mencionar que las actividades
estan centradas en el accionar del comportamiento de los estudiantes en la escuela, tomando
en consideracion sus diversos comportamientos y conductas, por lo tanto, es necesario la

creacion de lugares y espacio de recreacion para la participacion e integracion estudiantil.

4.5.4. Antecedentes ’

La convivencia escolar es uno de los pilares fundamentales que se han propuesto por
la Comision Internacional de la UNESCO, para mejorar la participacion e integracion
estudiantil dentro de la institucion educativa, bajo el nombre de “aprender a vivir juntos”.
Sin embargo, la convivencia escolar es un fendémeno que preocupa tanto a los docentes como

a los responsables de la direccion de la institucion educativa.

La preocupacion de ellos surge por la frecuencia de la desercion estudiantil, que
altera y rompe la armonia dentro de las aulas, lo mismo ocurre, cuando se presencia el
bullying dentro de las aulas de clases se rompe el ambiente sano y de convivencia, por lo
tanto, algunos docentes desconocen las formas de sobrellevar las dificultades que se
presentan, haciendo complicado la busqueda de soluciones eficaces e idoneas para superar

el problema.

Los nifios y jovenes enfrentan diversas situaciones en lo que respecta en su vida
cotidiana como: la falta de comunicacion en los hogares, la migracion, la falta de orientacion
en los nifios en la etapa de la formacion, el desempleo, son varios factores que afectan en la
vida de los nifios y jévenes. Por lo que, esta realidad afecta y es necesario considerar, tratar
de cambiar por medio de la formacion de los ciudadanos a convivir en la parte del desarrollo
para que puedan asimilar lo positivo y se deshagan de lo negativo. De esta forma, pueden

aprender todo aquello que les pueda beneficiar.
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4.5.5. Justificacion

La excelencia de toda institucion educativa y el éxito del mismo, se basa en poder
satisfacer las necesidades del entorno, generando la integracion y la participacion de la
comunidad que lo integra. En la parte, del progreso pedagdgico, la convivencia y los valores
morales son esenciales durante la carrera educativa de los estudiantes, puesto que toda

institucion se encarga de formar personas de bien con criterio formado.

En la actualidad las imagenes de las instituciones educativas, no se van a limitar
solamente a los contenidos, también se basan en la orientacion estudiantil y seguimiento del
mismo, incorporando la convivencia entre los estudiantes, docentes y padres familias,
incorporando los valores morales en el proceso de aprendizaje, sin dejar a un lado los

elementos que fortalecen la moral, la ética, la formacion, la participacion y la integracion.

La presente propuesta se justifica por los objetivos, mismo que van de la mano con
los resultados obtenidos y aplicados en la Escuela de Educacion Bésica Jacinto Martin
Aspiazu Peralta, puesto que existe una necesidad de aplicar un plan para la prevencion del

bullying y la desercion escolar.

4.5.6. Objetivos
4.5.6.1.General
e Implementar un modelo constructivo de convivencia y valores morales que permita

contrarrestar el bullying y la desercion escolar.

4.5.6.2.Especificos
e Proporcionar un ambiente de trabajo dindmico y armonioso para los estudiantes
e Concientizar a los docentes y padres de familia sobre la importancia de la
convivencia y valores morales, desarrollando mejores relaciones interpersonales y la
integracion de los estudiantes.
e Ensenar a los estudiantes el uso adecuado de los valores morales y la convivencia

mejorando las relaciones del buen vivir.

26



4.5.7. Estructura general de la propuesta
4.5.7.1. Titulo

Modelo constructivo de convivencia y valores morales para contrarrestar el bullying
y la desercion estudiantil en la Escuela de Educacion Basica Jacinto Martin Aspiazu Peralta

del Canton Quevedo.

4.5.7.2. Componentes

La practica de la Convivencia y los valores morales

La convivencia escolar se construye por medio de las relaciones, estas se producen a
lo largo de la vida, y produce que las personas formen parte de una comunidad. Como es el
caso de las instituciones educativas, las personas pasan a formar parte de esa comunidad,
denominada comunidad educativa. La convivencia escolar se construye y se realiza por
medio del respeto, la aceptacion de las diferencias fisicas, econdomicas, y de opiniones de

todas las personas por igual, que son valores morales que las personas deben tener.

Con la investigacion de la convivencia y de los valores morales que influyen en las
relaciones interpersonales que constituyen uno de los factores importantes durante la
educacion, puesto que, permite el desarrollo creativo, efectivo y contribuye a la armonia de
la personalidad del nifio, nifia y adolescente. El propdsito es fortalecer los vinculos, el
compaiierismo en el aula de clases. La motivacion del desarrollo de la presente propuesta es
alcanzar el mejoramiento de la integracion y de las relaciones interpersonales de los

estudiantes dentro de las aulas clases.

Importancia de la propuesta

La importancia de la propuesta radica en los procesos que necesitan cambios tanto
de pensamiento como de comportamiento y de conducta, logrando los objetivos deseados.
Por lo tanto, es esencial que el nifio logre cambiar la actitud y los comportamientos, que sean
mas dindmicos y positivos, los cuales son fundamentales en la educacion. Las actividades
de convivencia son parte del rol importante en la integracion de los estudiantes. Permitiendo

la formacion de los estudiantes y que terminen una vida escolar digna.
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Factibilidad de la propuesta
La propuesta que se presenta es factible dado que se desarrolla en el ambiente
educativo, en la Escuela de Educacion Basica Jacinto Martin Aspiazu Peralta, misma que

cuenta con el apoyo de los docentes, autoridades del plantel y de los padres de familia.

La propuesta lo expresamos como factible e importante, dada a que se esté aportando
con ideas claras, concretas y con la finalidad de dar solucion a un problema de indole

educativo.

Impacto de la propuesta

El impacto de la propuesta sera directo con la comunidad estudiantil, desarrollando
normas de convivencia en los estudiantes, para generar una mejor interaccion de
compafierismo dentro del aula, ademas, se desarrolla un ambiente mas afectivo, armonioso
y dindmico que permitird un rendimiento académico optimo en los estudiantes. De esta
manera, se logra alcanzar los objetivos propuestos para aprender las normas de convivencia
y de los valores morales como parte influyente en la vida de los jovenes estudiantes, docentes

y padres de familia.

4.5.7.3. Desarrollo de las actividades

ACTIVIDAD #1

1) Presentacion del tema: Supermercado

2) Introduccion breve del tema: La participacion activa y la integracion son importantes
dentro de nuestras vidas. Es necesario inculcar en los jovenes la participacion activa
para que se puedan desarrollar plenamente en el &mbito social.
Cuando las personas son participantes activos genera que las personas expresen de
manera firme su disposicion y voluntad, haciéndose escuchar y opinar sobre los
intereses y las cuestiones que lo puedan afectar en la educacion, ademas, de inculcar en
los jovenes lo que desean hacer, que hacer y que buscan.

3) Objetivo: Brindar seguridad en los nifios al comunicar lo que le inquietad, molesta o no
le agrada.

4) Lugar: Salén de clases

5) Metodologia: Trabajo grupal

6) Tiempo de duracion: 1 hora
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7) Recursos Humanos: Maestro/a y estudiantes

8) Recursos fisicos: Sillas

9) Desarrollo: La actividad del supermercado consiste en el desarrollo de la atencion.
Cada participante recibe el nombre de un producto del supermercado. Y se sienta en
ronda de sillas, dejando una vacia.
El/la maestro/a empieza a contar una historia graciosa sobre un supermercado en la que
va mencionado distintos productos.
El nifio debera estar atento, puesto que, durante la historia se nombrara distintos
productos y el nifio nombrado deberd correr a sentarse en la silla vacia.
Cuando se dice la palabra “supermercado”, todos deberan estar atento y cambiar de
lugar.

10) Consigna: Maestra/o a cargo deberd dar las instrucciones, medir el tiempo y tomar
apuntes del comportamiento y actitudes del nifo.

11) Retroalimentacion: Al finalizar la actividad, el responsable a cargo preguntara a los
estudiantes que le parecid la actividad y va observando las expresiones con sus

respuestas.

Figura 7

llustracion de la actividad del supermercado
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1)
2)

3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

ACTIVIDAD #2
Presentacion del tema: La busqueda del tesoro
Introduccion breve del tema: La interaccion forma parte de la confianza de poder
hablar en publico y con las demas personas que no son de su circulo social, por ende,
este se manifiesta cuando los niflos son respetados, comprendidos y acogidos a la
interaccion del dialogo. Por lo tanto, la interaccion es importante en el desarrollo
estudiantil que se debe alimentar y formar en las instituciones educativas.
Objetivo: Ayudar a los nifios con la interaccion con sus compafieros de aula.
Lugar: Salon de clases
Metodologia: Trabajo grupal
Tiempo de duracion: 1 hora
Recursos Humanos: Maestro/a y estudiantes
Recursos fisicos: Fotocopias
Desarrollo: La actividad de la busqueda del tesoro busca el fortalecimiento de la
interaccion estudiantil. El/la maestro/a se encarga de repartir las fotocopias de una ficha
con un encabezado para que trate de encontrar a tal persona, en ella se va a enumerar
aspectos que definen a los estudiantes y que se puedan identificar con la descripcion.
Al nifio que le toca buscar el tesoro, debera buscar por todo el salon al compaiiero que
se describe en el papel que haya encontrado.
Luego de eso se realizard una puesta en comun, donde se explicard por qué pens6 que

€ra €S¢€ compaﬁero.

10) Consigna: Maestra/o a cargo se encargara de realizar las fotocopias, de esconder los

papelitos, dar las indicaciones del juego y medir el tiempo.

11) Retroalimentacion: Al finalizar la actividad, se les pedira a los nifios que escriban un

resumen acerca de la experiencia de la actividad, expresando sus emociones y

sentimientos.

Figura 8

llustracion de ja actividad de la busqueda del tesoro




)
2)

3)
4)
5)
6)
7
8)
9)

ACTVIDAD #3

Presentacion del tema: El cumplido

Introduccion breve del tema: El clima en el aula, es una parte esencial y primordial
en toda institucion bdsica estudiantil, este genera que los estudiantes asistan con
regularidad al aula de clases con mucho entusiasmo y energia positiva de volver a un
espacio donde les genere confianza y comodidad. Por lo tanto, un buen clima laboral
disminuira la desercion estudiantil y mejora el ambiente entre los compaiieros,
previniendo asi el bullying.

Objetivo: Fomentar la libertad de expresion y mejorar las actividades grupales

Lugar: Salon de clases

Metodologia: Personal

Tiempo de duracion: 1 hora

Recursos Humanos: Maestro/a y estudiantes

Recursos fisicos: Carton, tableros, papeles, lapiz y sillas

Desarrollo: En un papel se escribiran los nombres de todos los estudiantes del aula de
clases y se los colocara en un carton. Cada estudiante tomara un papelito de forma
secreta y en una hoja realizaran un escrito detallado de su compafiero que le haya tocado
en el papelito.

Se escribirdn una lista de las cualidades que consideren tenga el compafiero, pueden usar

dibujos, poesias o los que se les ocurra que los represente de la mejor manera.

10) Consigna: Maestra/o se encargara de la realizacion del carton, de colocar los nombres

de todos los estudiantes en un papelito, dara las indicaciones y medira el tiempo de la

actividad.

11) Retroalimentacion: Al finalizar la actividad, los estudiantes realizaran un dialogo sobre

la actividad y lo que sintieron mientras escribian o expresaban lo que sentia por sus otros
compareros.

Figura 9

llustracion de la actividad el cumplido
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LOS VALORES MORALES
Amistad
La amistad es una relacion afectiva que nace entre las dos personas. Por ende, la
amistad es una de las relaciones afectivas mas comunes de las relaciones interpersonales que
en su mayoria tenemos en nuestras vidas. La amistad proviene de un sentimiento que es
compartido con otra persona, donde como seres humanos buscamos consuelo, amor, respeto
y confianza.

Figura 10

Tlustracion sobre la amistad

Autoestima

La autoestima alto genera confianza en nosotros mismo, una eficacia que es propia
de la mente que nos permite, decir las cosas con seguridad y firme, ademas, de tener una
capacidad pensadora para tomar una mejor decision en nuestras vidas, también nos ayuda a
la busqueda de una mejor vida a ser felices. Por lo tanto, incentivar a los nifios a tener una
autoestima elevada genera en ellos, confianza y seguridad a que ninguna persona pueda

aprovecharse de ellos, o de hacerlos sentir mal por los comentarios.

Figura 11

Ilustracion sobre la autoestima

A
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Bondad

La bondad es un valor universal, que se describe como la tendencia natural de hacer
el bien sobre todas las cosas, asociandose al caracter y a la accion de lo que se crea sea bueno
o justo. Las personas bondadosas tienen las caracteristicas de promover por medio de las
acciones, actos buenos que son conocidos o denominados bondad, hacia su entorno. Es decir,
ser benevolente y ayuda a las personas que lo necesitan. Por ende, la bondad se debe inculcar

como valor y como parte del aprendizaje.

Figura 12

Tlustracion sobre la bondad

Compartir

El valor de compartir, es el acto mismo de dar, pero sin esperar nada a cambio, el
compartir también proviene del sentimiento de hacer feliz a la otra persona en ofrecer o dar
lo que la otra persona no cuenta con ello en su momento. Sin duda alguna, el compartir es
una habilidad social que es fundamental en el desarrollo de las personas que se debe inculcar
en los nifios desde temprana edad. Puesto que este comportamiento de dar sin recibir nada a

cambio, puede generar un mejor ambiente y compaifierismo en su entorno.

Figura 13

llustracion sobre compartir




Compaiierismo

El compafierismo es un vinculo que se crea con otra persona u otras personas, vinculo
que se fortalece y empiezan a realizar las cosas en conjunto. El companerismo también
implica la confianza, es decir, al momento que se crea el vinculo, también nace la confianza
que les permite crear momentos de convivencia, diversas situaciones, actitudes, y
sentimientos. Por ende, el compafnerismo es uno de los valores fundamentales para el

desarrollo personal y este viene asociado con el valor de la amistad.

Figura 14

Ilustracion sobre el comparierismo

Humildad

La humildad es un valor que no muchas personas conservan, la humildad es la
cualidad que tiene la persona que comprende a la otra persona, reconociendo su valor, y la
dignidad como ser humano. El ser humilde también significa que todos somos humanos y
no somos perfectos, que muchas veces cometemos errores, que vinimos a esta vida a
aprender de ellos, y de muchas personas y situaciones que pasemos a lo largo de nuestras
vidas. El valor de la humildad, es algo que se debe transmitir a los jovenes y nifios desde
temprana edad, con la finalidad de crear un mundo menos cruel y méds comprensible, mas

humilde y mas apto para vivir y ser feliz.

Figura 15

Ilustracion sobre la humildad




CAPITULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

En este trabajo se identific las caracteristicas que presenta el bullying en la Escuela de
Educacion Basica Jacinto Martin Aspiazu Peralta, lo mas importante de identificar las
caracteristicas del bullying fue establecer las diversas formas de acoso a la que estan
expuestas los nifios y nifias de la institucion las mismas que pueden ser fisicas o
psicologicas y traer consecuencias graves como: baja autoestima, depresion, ansiedad,
problemas de conducta, etc. El bullying también se puede dar mediante el uso de las
redes sociales (cyberbullying). Es importante acercarse a las victimas de bullying
escucharla y buscarle la ayuda necesaria (psicologos y especialistas) al no hacer nada
somos en parte complices de los victimarios.

Luego de haber analizado los factores que influyen entre el bullying y la desercion
escolar de la Escuela de Educacion Basica Jacinto Martin Aspiazu Peralta, los resultados
de investigacion establecieron que dentro de la institucion educativa existen relaciones
de poder, jerarquias y desigualdades, produciendo situaciones de violencia escolar, estas
situaciones transgreden y afectan los procesos de ensefianza-aprendizaje y convivencia,
convirtiéndose en un problema social y educativo que desencadenan problemas
académicos como la desercion escolar ya que el bullying se relaciona en un alto
porcentaje con problemas de concentracion y dificultad del aprendizaje y ademas del
abandono de la escuela por parte de las victimas.

Después del diagnosticado los elementos principales que presenta la desercion escolar
en la Escuela de Educacion Basica Jacinto Martin Aspiazu Peralta, los resultados
establecieron que los factores mas comunes para que se dé la desercion escolar en los
nifios de la institucion son los siguientes: familiares, migratorios, de salud, afectivos y
pedagdgicos, la causa principal por la que ocurre este abandono del nifio a la escuela es
la situacion socio-econdmica de cada familia, por ende la educacion formal el nifio ve
truncada la posibilidad de superacion y se ve obligado en su vida adulta a vivir de
trabajos menos rentables mas sacrificado e incluso ilegales.

Finalmente se concluye que es ineludible llevar a cabo una propuesta que intervenga y
ayude al fortalecimiento del rendimiento académico en los nifios, con la finalidad de

disminuir y prevenir el bullying y la desercion estudiantil.
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5.2. Recomendaciones

Establecidas las conclusiones de esta investigacion se recomienda:

Que la institucion educativa refuerce la autoestima de los nifios, nifias y adolescentes,
volviendo los més asertivo mediante una educacion rica en valores para que nunca mas
una victima de bullying tenga que sufrir en silencio, ademds de brindar una ayuda
profesional para la superacion de este problema, recordando que a la violencia solo se

la puede combatir con inteligencia, compasion y disciplina.

Para evitar la desercion escolar causada por el bullying es importante que la institucion
educativa cree un equipo psicopedagogico conformado por (un psicélogo, un pedagogo
y un trabajador social) para asi resolver problemas de situaciones grupales, desajustes
emocionales causados por el bullying de tal manera que los nifios y nifias se sientan

motivados y apoyados dentro de la Instituciéon Educativa.

La institucion educativa debe realizar visitas domiciliarias en la que se pueda conocer
la situacion (socio- econdmica) en la que se encuentra la familia del nifio o nifia para
que de esta manera se logre trabajar con algunos programas de apoyo como lo son las

becas, generando que los nifios y nifias no dejen sus estudios abandonados.

Por ultimo, se recomienda que se lleve a cabo las actividades de la convivencia y de los
valores morales para fundamentar y promover en los nifios estudiantes de la Escuela de
Educacion Bésica Jacinto Martin Aspiazu Peralta conductas y comportamientos

adecuados.
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ANEXOS

Anexo 1. Variables y operacionalizacion

Variables Definicion Conceptual Dimensiones Indicadores item / Instrumento
- Golpes
Agresion fisica  ~ 2buso sexual
El bullying es comprende el deseo de hacer & - Destruccion de
. dafio + una accion dafiina + desequilibrio de pertenencias - Revision
V. Independiente . ., . : e,
poder + (a menudo) repeticion + uso indebido - Insultos bibliografica
El bullying de poder + disfrute eyidente por parte del  Agresion verbal - Chantaje - Observacion
agresor y en términos generales, un - Calumnias - Encuesta
sentimiento de estar oprimido por parte de la ' '
victima (Rigby, 2017). Agresion - Exclusién social
sicologica - Discriminacion
p - Cyberbullying
- Limitaciones econdmicas
La desercion escolar en el abandono del Contexto Familiar - Poca cultura educativa
: : v . - _ Revisid
. sistema escolar por parte de los estudiantes, Violencia intrafamiliar ovision
V. Dependiente . ) ) ] bibliografica
provocado por diversos factores tanto al Rendimient - Bajas calificaciones _ Observacién
Desercién escolar interior del sistema como de los ambitos endimiento - Desinterés cognitivo - Encuesta
social, familiar, cultural y a condiciones Académico - Inasistencia
individuales (Bohorquez, 2018). ,
- Escasas tutorias
Institucional - DECE poco organizado
- Débil gestion
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Anexo 2. Encuesta aplicada a los estudiantes

ENCUESTA
Instrucciones: Estimado estudiante por favor responder seleccionando con un circulo la
opcion (Si o No) acorde a su respuesta.

Edad:
Género: | Masculino | | Femenino | |
Grado escolar:
N° PREGUNTA RESPUESTA
) Alguna vez ha sido agredido por otro compainero dentro de la Si No
escuela?
’ ;Ha sentido acoso o intimidacion alguna vez dentro de la Si No
escuela?
3 ;En alguna ocasion otro compaiiero le ha destruido sus Si No
~ | pertenencias?
4 | ;Dentro de la escuela ha recibido algun tipo de insulto? Si No
b g p
;Ha recibido algtiin tipo de chantaje alguna vez dentro de la .
5 S1 No
escuela?
6 ;Ha recibido algin tipo de calumnias (difamacion)alguna vez Si N
dentro de la escuela? ! °
7 | ;Se ha sentido excluido alguna vez por sus demas compafieros? Si No
8 | (Harecibido algin tipo de discriminacion alguna vez? Si No
9 Ha recibido insultos, intimidaciones, amenazas, comentarios Si No
negativos u otros por redes sociales?
10 | ;Tiene limitaciones econdmicas asistir a clases? Si No
1 . Conoce ud los valores y normas de convivencia dentro de la Si No
escuela?
12 | ;En su casa alguna vez ha presentado violencia familiar? Si No
13 ;Sus calificaciones se ven afectadas cuando recibe algtin tipo Si No
= | de bullying?
14 ;Ha sentido falta de interés y motivacion para asistir a clases Si No
por haber recibido bullying alguna vez?
;Ha faltado a clases frecuentemente por haber recibido algiin i
15 | & . - Si No
tipo bullying por sus compaiieros?
16 ;Reciben algin tipo de tutorias para sobrellevar los problemas Qi No
de bullying dentro de la escuela?
17 ;Existe apoyo constante por parte del DECE ante algiin Si No
problema que tenga en la escuela?
18 ¢;Las autoridades aplican medidas de prevencion para controlar Si No
el bullying?

iMuchas gracias por su colaboracion!
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Anexo 3. Base de datos obtenidos en las encuestas aplicadas
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Anexo 4. Aplicacion de las encuestas en la institucion educativa
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Anexo 5. Desarrollo del proyecto de investigacion
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