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RESUMEN

Los programas de orientacion vocacional, es un tema relevante para los estudiantes que
estan por cursar el bachillerato, puesto que sera importante porque influira significativamente en
las decisiones académicas en el futuro y se podran defender en el &mbito educativo y en el mundo
laboral. Esta investigacién tiene como objetivo determinar la incidencia de los programas de
orientacion vocacional en las decisiones académicas en estudiantes de 10mo afio egb de la Unidad
Educativa Juan E. Verdesoto, Periodo Académico 2024-2025. En este caso, el enfoque cuantitativo
se baso en la recopilacion de datos (registrados) que va a permitir una comprension e interpretacion
del estudio. La encuesta es una herramienta que se utiliza para la obtencion de informacion y las
opiniones del grupo de personas sobre un tema especifico. El cuestionario consta de una serie de
preguntas que permitio al investigador obtener datos reales sobre el tema de estudio, por lo que los
estudiantes y docentes de la Unidad Educativa “"Juan E. Verdesoto™" deberan responder dicho
cuestionario. El uso de estos programas les permitira a los estudiantes encontrar su propia vocacion
en las instituciones y ayudard en el desarrollo personal de cada alumno. Finalmente, estos

programas aseguran una mejora constante en el positivismo ya que estos programas de orientacion



vocacional van a promover el apoyo integral y el desarrollo personal de los estudiantes, esto

también ayuda a que los estudiantes tomen decisiones académicas acertadas e informadas.

Palabras claves: orientacion vocacional, bienestar emocional, autoconocimiento, rendimiento

académico, toma de decisiones, intereses y habilidades.

ABSTRACT

Vocational guidance programs are a relevant topic for students who are about to complete
high school, since it will be important because it will significantly influence academic decisions
in the future and they will be able to defend themselves in the educational field and in the world
of work. This research aims to determine the incidence of vocational guidance programs on
academic decisions in 10th year EGB students of the Juan E. Verdesoto Educational Unit,
Academic Period 2024-2025. In this case, the quantitative approach was based on the collection
of (registered) data that will allow an understanding and interpretation of the study. The survey is
a tool used to obtain information and opinions from a group of people on a specific topic. The
questionnaire consists of a series of questions that allows the researcher to obtain real data on the
topic of study, so the students and teachers of the ""Juan E. Verdesoto”" Educational Unit must
answer said questionnaire. The use of these programs will allow students to find their own vocation
in the institutions and will help in the personal development of each student. Finally, these
programs ensure a constant improvement in positivity since these vocational guidance programs
will promote comprehensive support and personal development of students, this also helps students

make accurate and informed academic decisions.

Keywords: vocational guidance, emotional well-being, self-knowledge, academic performance,

decision making, interests and abilities.



CAPITULO I. INTRODUCCION

El presente trabajo de integracion curricular aborda el tema: programas de orientacion
vocacional y su incidencia en las decisiones académicas en los estudiantes del 10mo afio EGB de
la Unidad Educativa Juan E Verdesoto de la ciudad de Babahoyo. Teniendo como linea de
investigacion de la Universidad Técnica de Babahoyo la cual se basa la presente investigacion es:
Educacion y sociedad. Teniendo como linea de investigacion de la Facultad de Ciencias Juridicas,
Sociales y de la Educacion: Educacién y Desarrollo Social. Y como sublinea de investigacion:

Educacion basada en competencias y proyectos.

El presente estudio investigativo busco resaltar cémo incidieron los programas de
orientacion vocacional en la institucidn, este fue un tema relevante para los estudiantes que estaban
por cursar el bachillerato, puesto que fue importante debido a su influencia significativa en las
decisiones académicas futuras en el &mbito educativo y en el mundo laboral. La investigacion
determiné cdmo incidieron los programas de orientacidn vocacional en las decisiones académicas

de los alumnos y los beneficios que se obtuvo fue la mejoray el ajuste de los programas existentes.

Por ende, se utilizd la recoleccion de datos que se obtuvo mediante las encuestas dirigidas
a docentes y estudiantes, por lo que, los programas de orientacion estan enfocados en el contexto
escolar, ademas, se centro en el enfoque cuantitativo, con el fin de poder comprobar la hipotesis
establecida y de esta manera elaborar conclusiones y recomendaciones en base a los resultados

obtenidos.



Estructuralmente, el proyecto investigativo se compone de la siguiente manera: en el
capitulo | se dara a conocer la contextualizacion problematica, el planteamiento del problema, la
justificacion del estudio, los objetivos generales y especificos y la hipétesis. El capitulo 11 mostrara
la redaccion del marco tedrico sustentado con los antecedentes y las bases teoricas del proyecto
investigativo. El capitulo 111 dara a conocer la metodologia que detalla el tipo y disefio de
investigacion, la operacionalizacion de las variables, la poblacion y muestra a considerar para
recolectar la informacion. El capitulo IV detalla los resultados obtenidos, y la ejecucién de la
discusién del estudio. Por Gltimo, el capitulo V, se detallan las conclusiones y recomendaciones

de la investigacion, asi como también recursos complementarios como bibliografias y anexos.
1.1 Contextualizacion del Problema
1.1.1. Contexto Internacional

La toma de decisiones académicas son aspecto critico en la vida de los estudiantes,
especificamente en el area de la basica y de los niveles mas avanzados. La orientacion vocacional
jugé un papel significativo en este proceso, otorgando a los estudiantes las herramientas necesarias
para elegir trayectorias educativas que se alineen a las habilidades, intereses y a las capacidades
de cada uno de ellos.

A nivel mundial indica que existen varios aportes sobre la orientacion vocacional como
programas educativos relevantes para las elecciones de carreras educativas, lo cual es de suma
importancia dentro del sistema educativo, porque busca motivar al estudiante para que hagan
elecciones claras y acertadas, debido a que existe mucha desinformacion sobre la vocacién y esto
genera incertidumbre en los alumnos al momento de hacer la eleccion de la carrera que quisieran
estudiar (Pérez, 2016).

Por otro lado, la investigacion realizada por La Cruz & Zelada (2021), indica que tiene
como objetivo la determinacién de la relacidn entre los programas vocacionales y la eleccién de
las carreras, con la finalidad de que tengan una mayor satisfaccion y éxito en sus estudios. Ademas,
estos programas contribuyen con la reduccion de tasas de la desercion escolar, y pretende mejorar
la educacion y el &mbito laboral, en Gltimas instancias, son programas eficaces que ayudan en las

decisiones de cada individuo, promoviendo asi el desarrollo integral y el bienestar personal.



En este caso, las decisiones académicas son esenciales al momento de elegir qué programas
de vocacion les interesa mas y cuales se adaptan al perfil de cada uno de ellos, permitiéndoles asi,
identificar las habilidades, intereses, fortalezas y las debilidades. Finalmente, las decisiones se
basan en las determinaciones que tenga el individuo para encontrar su camino hacia el futuro ya
sea academico o profesional, ya que estas decisiones son Utiles para las personas de edad mediana

0 mayores.

1.1.2 Contexto Nacional

En Ecuador, los programas de orientacidn vocacional adn siguen enfrentando desafios que
son significativos, esto se debe a la falta de recursos y capacitacion adecuada que deben tener los
capacitadores. La importancia de estos programas dentro del sistema educativo, es una prioridad
para el estado al observar la desercion de cada afio, y esto va en creciente, por la falta de recursos
en las instituciones. Ademas, existen diversos factores que pueden tener resultados negativos al
momento de tomar alguna decisién, como pueden ser el cambio de alguna carrera, no ejercer la

profesion que eligié o en muchos casos puede ser la falta de posibilidades o de oportunidades.

El Ministerio De Educacién (2018), constituye alternativas que propicien espacios de
reconocimiento de fortalezas y debilidades de los nifios/as, adolescentes y jovenes en el contexto
educativo. Actualmente, estos programas estan encaminados a promover el desarrollo de
habilidades para la vida, la experiencia educativa que debe estar sujetada a los siguientes ejes:

autoconocimiento, informacion y la toma de decisiones.

Ante esta situacion, es necesario que implementen talleres que promuevan la capacitacion
vocacional, para que, los procesos de formacion permitan entender la importancia que tienen estos
programas vocacionales, para que sean parte del proyecto de vida de los estudiantes en el contexto
escolar. En si, estos talleres de capacitacion brindan apoyo emocional a los alumnos, porque son

herramientas y estrategias que garantizan la calidad educativa (Mineduc, 2020).

1.1.3 Contexto local



En el contexto local, en la ciudad de Babahoyo, especificamente en la Unidad Educativa
Juan E. Verdesoto, la situacion es aun mas preocupante. Por lo que, se enfrentan a desafios al
momento de implementar los programas de orientacion vocacional en las instituciones. Esto agrava
la problemaética de los estudiantes, que culminan el L0MO afio de EGB, que enfrentan dificultades

al tomar decisiones académicas bien fundamentadas.

De acuerdo a los estudios realizados por Lagos (2014), informa que mas del 60% de los
estudiantes del 10mo afio de EGB carecen de acceso a estos programas, lo que repercute
negativamente en las decisiones académicas. Este problema se da por la falta de personas
especialistas en orientar a los alumnos y la insuficiente preparacion de los padres de familia al

momento de orientar a sus hijos en sus decisiones.

La presente investigacion, se centrd en beneficiar a los estudiantes del 10MO afio de EGB,
con la implementacion de los programas de orientacidn vocacional para que inciden positivamente
en las decisiones académicas de los estudiantes. Por ende, estos programas obtendran un impacto
significativo en las que se verd un cambio radical en el &mbito educativo y precisamente en dicha

institucion.
1.2 Planteamiento del problema

¢Cdémo inciden los programas de orientacion vocacional en las decisiones académicas de
los estudiantes del 10mo afio de EGB de la Unidad Educativa “"Juan E. Verdesoto™", periodo
académico 2024-2025?

1.3 Justificacion

El presente estudio se enfoco en la necesidad de abordar la relevancia de la implementacion
de los programas de orientacion vocacional, debido a que estos ayudaron a tener un impacto
significativo en los estudiantes del 10mo afio de EGB al momento de tomar decisiones académicas,
considerando que estos programas buscan orientar las decisiones académicas de los jovenes al
instante de que tomen sus propias elecciones sobre su futuro académico, personal o profesional,

teniendo en cuenta sus propios intereses, habilidades o valores.

Este proyecto se centrd en un aporte teérico, el cual busco enriquecer las diferentes teorias

de los programas de orientacién vocacional, porque son herramientas Gtiles que proporcionan la



etapa de la toma de decisiones académicas. Ademas, es fundamental porque les va a permitir
desarrollar proyectos de vida, conforme a las habilidades, intereses y metas profesionales que
tendrén un efecto positivo en el futuro académico y profesional de los jovenes. Considerando que,
el aporte practico permitio que los programas de orientacion vocacional se desarrollen de manera
efectiva, proponiendo una mejora en las practicas educativas y asi facilitar la toma de decisiones
académicas mas informadas y aceptadas por parte de los estudiantes. Del mismo modo, el aporte
social buscéd la implementacion de que los programas mejoren la orientacién vocacional en
beneficio a los estudiantes y a los docentes, solucionando los problemas educativas que estan
relacionados con las elecciones de carreras, el cual ayud6 a promover una mejor calidad en el

proceso académico y se apoyd en el desarrollo integral de los estudiantes.

Dentro del presente estudio los principales beneficiarios fueron los estudiantes y docentes
del 10mo afio de EGB,esta investigacion obtuvo como beneficio ayudar a los jovenes a tomar
decisiones acertadas e informadas. Finalmente, esto es esencial para que se integren programas
efectivos de orientacion vocacional para asegurar que el proceso educativo sea mas enriquecedor

y satisfactorio al momento de las tomas de decisiones académicas en los estudiantes.
1.4 Objetivos
1.4.1 Objetivo general

Determinar la incidencia de los programas de orientacion vocacional en las decisiones
académicas en estudiantes de 10mo afio egb de la Unidad Educativa Juan E. Verdesoto, Periodo
Académico 2024-2025.

1.4.2 Objetivos especificos

e Identificar los beneficios de los programas de orientacion vocacional en el contexto

educativo.

e Establecer los factores negativos y positivos que influyen en las decisiones

académicas de los estudiantes.

e Evaluar la efectividad de los programas de orientacion vocacional en la toma de

decisiones académicas.



1.5 Formulacién de Hipotesis

Los programas de orientacion vocacional influenciara de manera significativa en las
decisiones académicas de los estudiantes de 10mo afio de la Unidad Educativa Juan E.
Verdesoto™” durante el Periodo 2024 - 2025.

Capitulo I1I. MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes

En el proceso de busqueda y revision de la informacion sobre los programas de orientacion
vocacional se dio a conocer el objetivo que tiene como finalidad guiar a los estudiantes en la
identificacion y en el desarrollo de los interés y habilidades, esto va a ayudar a que tomen
decisiones acertadas sobre su futuro académico y profesional. Es por eso, que Erazo y Rosero
(2021), resaltan que estos programas son importantes dentro del dmbito educativo porque
desempefian un papel fundamental, esto va a ayudar al estudiante a elegir con responsabilidad su

vocacion mediante sus intereses, habilidades, fortalezas y metas académicas (p. 591-606).

A lo largo de la historia, se ha observado que estos programas de orientacion vocacional
brindan apoyo a los estudiantes en la toma de decisiones académicas. Si bien es cierto, durante los
afios 1960-1970, hubo innovaciones practicas en el &ambito de la orientacion vocacional que estaba
vinculada en el area de psicologia, dentro de estos se tuvieron acontecimientos politicos y
movimientos sociales de la época. A traves de estos programas, los alumnos identifican cuéles son
sus intereses, habilidades y metas personales, ayudando asi a establecer metas claras para la vida

académica y profesional de los estudiantes (Castellanos et al., 2020).

A nivel internacional, se han realizado investigaciones sobre la orientacion vocacional y se
ha podido identificar que estos programas son relevantes en la toma de decisiones en los alumnos.
Para Alvarez & Ruiz (2021), las decisiones académicas son fundamentales en la vocacion de los
estudiantes, porque es un proceso evolutivo que cambiara la realidad educativa y social, segun las

necesidades que presenten los estudiantes.



En opinion de Ugalde & Cando (2024), menciona que la orientacion vocacional es un
proceso psicoldgico y pedagogico que busca brindar ayuda a los estudiantes a elegir una carrera
especifica, teniendo en cuenta sus motivaciones, intereses, aptitudes y actitudes. El cual se puede
definir como la determinacion de los programas que ayudan a la mejora de la toma de decisiones

en el ambito escolar.

Finalmente, los programas de orientacion vocacional se han venido desarrollando a lo largo
de la historia en varios paises, dandonos a entender, que en si, estos antecedentes buscan
proporcionar una base sélida que le permitird a cada estudiante explorar los programas de
orientacion vocacional y la influencia que tienen en la toma de decisiones académicas de los

jovenes.

2.2 Bases Teoricas

2.2.1 Orientacion

La orientacion se enfoca en ayudar a las personas a encontrar su futuro en los estudios y en
su profesion. Es decir, que la orientacion no solo se limita a la eleccidn de carreras, sino también
abarca otras areas, que es de importancia al momento de tomar decisiones sobre la educacion y las
carreras profesionales. Por lo tanto, este es un proceso continuo que acompafara durante toda la
vida de los jovenes y permitira adaptarse a los cambios y desafios que se presenten durante lo largo

de su vida (Pérez y Merino, 2021).

2.2.2 VVocacién

Si bien es cierto, la vocacion se trata de la inclinacion por dedicarse a un modo de vida
distinto al resto, estas pueden ser de modo profesional o espiritual. Por ende, la vocacion se
relaciona con los deseos y gusto que tiene cada individuo, es necesario resaltar que, la vocacion
profesional es la atraccion que las personas sienten por iniciar una carrera, profesion u oficio,

aunque no cuenten con los conocimientos necesarios para ejercerla, en cambio (Rio, 2022).



2.2.3 Programas de Orientacion Vocacional

Para (Bernardo et al., 2020), los programas de orientacion vocacional se definen como el
conjunto de acompafiamiento (educativo, social, psicolégico) y el asesoramiento (individual y
grupal) esto va dirigido a las instituciones educativas. Es decir, que estos programas de orientacion
vocacional son iniciativas que ayudaran a los estudiantes a tomar decisiones para sus futuras
trayectorias educativas. En si, estos programas buscan desarrollar habilidades, intereses y los
valores de los estudiantes. Por lo tanto, la orientacién en el &mbito educativo fomenta la aptitud
vocacional del estudiante, por lo que, tendra en cuenta las aspiraciones personales y los gustos de
cada uno de ellos. Por lo tanto, los programas de orientacion vocacional son un método
significativo a lo largo de la vida del estudiante, a pesar de los desafios, va a impactar
positivamente mediante las practicas y estos ayudara a responder las necesidades en el ambito

educativo y en el &mbito laboral (p.32-41).

Es importante resaltar que los programas de orientacion vocacional contribuiran
significativamente en la etapa escolar hasta la vida adulta de los alumnos. Ademas, este proceso
permitird a los jovenes descubrir mejor sus intereses vocacionales y explorar carreras que se
adapten mejor a cada uno de ellos. Un ejemplo claro, serian los test vocacionales, ademas de ser
una herramienta atil, ayudara a explorar las diferentes opciones profesionales y asi se preparan

para tomar decisiones informadas sobre su futuro.

2.2.4 Obijetivo de los Programas de Orientacidén Vocacional

Los programas de orientacion vocacional tiene como objetivo brindar ayuda a los jovenes
a identificar sus intereses,habilidades y asi tomar decisiones acertadas sobre su carrera profesional.

En si, estos programas buscan establecer ayuda a que los estudiantes exploren sus distintas



opciones educativas, esto va a facilitar el desenlace de los diferentes planes que tenga el estudiante

al elegir su éxito personal y profesional.

2.2.5 Caracteristicas

Los programas de orientacion vocacional tienen como finalidad ayudar a los estudiantes
en las elecciones de las carreras o profesiones que se amoldan a los intereses, habilidades y metas
personales. Desde la perspectiva de Pérez (2022), las caracteristicas vocacionales se adaptan a los
conjuntos de précticas y actividades que son elaboradas para la exploracion y comprension de las
opciones profesionales. Cabe destacar que estos programas de orientacion vocacional en si buscan
brindar informacion y ser un apoyo para facilitar las elecciones de cada alumno. A continuacion

se mencionara las caracteristicas mas comunes de la orientacién vocacional:

e Enfoque: Dentro de los programas de orientacion vocacional se consideran todos
los aspectos relevantes del estudiante: sus intereses, habilidades, valores, el

contexto social y econémico.

e Exploracion: Cuando nos referimos a los programas de orientacién vocacional
dentro de la exploracion se hace énfasis a las distintas carreras que existen en la
institucion educativa, para que los estudiantes vean que existen mas de una opcion
y puedan elegir su carrera al momento de conocer sus habilidades, sus intereses y

la motivacion que tiene el estudiantes por seguir adelante.

e Orientacion: Asegura que los alumnos recibiran apoyo y asesoramiento de manera
eficaz a lo largo de la trayectoria educativa. Ademas, permitira reconocer las
aspiraciones y necesidades que tiene cada alumno y asi puedan lograr cambiar con

el tiempo, por lo que, es importante el asesoramiento en el proceso dinamico y



adaptable.

e Flexible y Adaptabilidad: Finalmente, es importante la flexibilidad y la
adaptabilidad de estos programas, porque hace referencia a la capacidad que tiene
el programa de orientacion vocacional ya que se ajustan a las necesidades
individuales de cada alumno. Mientras se mantenga el asesoramiento relevante y

atil para las constantes evoluciones.

2.2.6 Beneficios:

Segun Toner (2021), los programas de orientacién vocacional son una herramienta valiosa
que ayuda a la mejora en el proceso educativo y a la preparacion de los estudiantes en el ambito
escolar, laboral y social. Dentro de los programas de orientacion vocacional, encontraremos varios

beneficios significativos que nos permitirdn conocer un poco mas del tema:

e Motivacion: Estos programas estdn enfocados en motivar al estudiante, a que ellos
mismos establezcan sus metas a ser mas exigentes al tratarse de su futuro, y es por
ello, que estos programas pueden brindar un mejoramiento en su desempefio

académico.

e Habilidades y Fortalezas: Los programas de orientacidn vocacional, son cruciales
porque van a permitir identificar y desarrollar las habilidades y fortalezas de los
estudiantes, por ende, es necesario guiarlos hacia las elecciones de sus carreras que

se alinean con las capacidades, posibilidades, intereses.

e Intereses: Se refiere a las areas o actividades que permiten al alumno motivarse.

Los programas permitiran identificar que tipo de intereses tienen los estudiantes,
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esto lograra que los alumnos encuentren carreras que les resulte satisfactoria.

e Aumento de Posibilidades: Es la expansion que va a proporcionarles una vision

més amplia hacia las diversas trayectorias profesionales.

e Satisfaccion: Hace énfasis al grado en el cual los estudiantes se sienten realizados
y satisfechos con la carrera que ellos mismo eligieron. Es asi, que se va a lograr que

se sientan muy felices al momento de que ayuden a los estudiantes.

2.2.7 Tipos de Programas de Orientacion Vocacional:

Ascenzo Rouillon (2019) indica que existen varios tipos de programas de orientacion
vocacional que ayudan a los jévenes al momento de hacer la eleccion de una carrera o profesion .

A continuacion se redactara cuales son:

e Programas Educativos: Los programas educativos estan disefiados para guiar a los
alumnos para la eleccion del curso, existen también programas de estudios y
trayectorias educativas que se alinean con los intereses y las habilidades de cada

estudiante.

e Programas Laborales: Se enfoca en la preparacion de los estudiantes para que
ingresen al mercado laboral, ayudando a desarrollar las habilidades y los

conocimientos que son necesarios para obtener y mantener el empleo.

e Programas Personales: Estos se centran en el desarrollo integral de cada
estudiante, este punto no solo se enfoca en metas profesionales, sino que se centran

mas en el bienestar personal y social.

e Basadas en pruebas: Esta se centra en la implementacion de las politicas o
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practicas que son fundamentales, estas investigaciones son de estudios rigurosos.
En otras palabras son pruebas basadas en el conocimiento del estudiante ya sea en

la educacion, en lo que es politica, entre otras.

En esta perspectiva los programas de orientacion vocacional se enfocan en ayudar a tomar
decisiones acertadas sobre su futuro, teniendo en cuenta los intereses y las habilidades de cada uno

ellos.

2.2.8 Actividades de los Programas de Orientacién Vocacional:

Desde una perspectiva mas general (Ruiz y Ainaguano, 2023) informa que las actividades
que se utilizan en los programas de orientacion vocacional son disefiadas para que les proporcione
ayuda a los estudiantes. A continuacion se dara a conocer que tipos de actividades se usan en los

programas de orientacién vocacional:

e Test: Estos test se utilizan como métodos de evaluacion que ayudan en los aspectos
especificos como los intereses, habilidades y las destrezas de cada uno de ellos,

para asi saber en que son buenos para orientarlos y motivarlos.

e Entrevistas : Las entrevistas son encuentros individuales entre los estudiantes y el
profesional a cargo de ayudarlos, ademas, estas entrevistas estan elaboradas para

explorar las metas que se proponen los estudiantes.

e Talleres: Estos talleres se realizan en grupos que estan disefiados para mejorar las
habilidades y las destrezas de cada uno de los individuos y asi proponer la

autoexploracion y la planificacién de las carreras que existan en las instituciones.

e Orientacion Familiar: En esta perspectiva, se implica la inclusion de la familia del
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alumno que va a brindarles ayuda en el proceso de orientacion, ademas, se establece
que la familia es importante en la influencia significativa en las decisiones de las

carreras y de la educacion (Ruiz y Ainaguano, 2023).

2.2. 9 Decisiones académicas

2.2.10 Definicién

Las decisiones académicas son las elecciones que hacen los estudiantes, donde se
relacionan la trayectoria educativa y personal, como nos indica Gonzalez et al. (2020),las
decisiones académicas son fundamentales porque influyen de manera significativa en el futuro
académico, asi como en el desarrollo personal y profesional. Del mismo modo, estas decisiones
académicas ayudan a los estudiantes a incluir la eleccién de alguna carrera o la seleccién de los
cursos en la instituciones y las participaciones extracurriculares como (pintura, lectura, baile,

ajedrez, etc), entre otros (p.123-140).

Es importante destacar que las decisiones académicas pueden ser de indole simple o
complejas, teniendo en cuenta que es un impacto significativo tanto en el individuo como en los
grupos a los que pertenece. Las decisiones académicas mas relevantes suelen estar en manos de
alguien con alta direccion (padres, docentes), quienes eligen algunas alternativas en base a la
informacidn obtenida, estas pueden ser de conocimientos de alguna materia o de la experiencia
personal o de la instituciones. Considerando que, las decisiones académicas son de mucha ayuda
para los estudiantes que tienen ciertas dudas de qué carrera elegir, por eso, es crucial tener en
cuenta como los docentes y padres de familia pueden ser un factor importante en las tomas de

decisiones académicas de los estudiantes (Maldonado et al., 2023, p.685-703).
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2.2.11 Obijetivo de las decisiones académicas

Las decisiones académicas tienen como objetivo guiar a los jovenes en sus elecciones a los

cursos, programas de estudio y actividades educativas que estén alineadas a sus intereses,

habilidades y metas escolares o personales. Estas decisiones buscan potencializar y prepararlos

para futuras oportunidades educativas. Por consiguiente, se promueve el desarrollo integral en cual

incluye competencias académicas, personales y sociales.

2.2.12 Importancia de las decisiones académicas

Como menciona (Laoyan, 2024), la importancia de tomar decisiones académicas radica en

el proceso educativo de los estudiantes. En este sentido se comprende que las decisiones

académicas son de importancia ya que estas tienen la capacidad de moldear el futuro de los jovenes

y los prepara para enfrentar futuros desafios en el mundo académico.

Sistema Educativo: Cabe resaltar que dentro de lo que corresponde al sistema
educativo las decisiones que toman los estudiantes son especificamente para que
ellos se sientan motivados en todo el proceso y asi logren cumplir sus metas
personales a través de los programas establecidos en las instituciones (Laoyan,

2024).

Autoconocimiento: En este sentido, los estudiantes comprueban sus intereses,
habilidades y sus metas personales. Por lo que, son procesos fundamentales en la
toma de decisiones académicas informadas y concertadas. Ademas, el
autoconocimiento les va a permitir conocerse asi mismo, esto va a ser de mucha

ayuda para que los estudiantes evallen sus actitudes, valores, intereses, entre otros.
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e Bienestar emocional: Es la estabilidad emocional de los jovene que es
caracterizado por la capacidad que tiene cada individuo, es importante tener en

cuenta que la salud mental impacta la calidad de vida.

2.2.13 Tipos de las decisiones académicas

Para Vidal y Vieira (2023) indica que dentro de las decisiones académicas existen varios
tipos que ayudan a tener mejor entendimiento de coOmo obtener una mejor comprension al
momento de tomar elecciones o decisiones acertadas. Es por eso, que se especificara cuales son

los tipos de decisiones que influyen en los estudiantes.

e Tipo Personal: Es el proceso en el cual cada individuo toma decisiones académicas
dentro del &mbito educativo. Es por eso que se debe tener en cuenta que cada persona
tiene su propio estilo al tomar alguna decision. Algunas personas prefieren tomar
decisiones y mantenerse abiertas a todas las opciones que puedan surgir, pero otras

prefieren ser un poco mas reservadas y analiticas al momento de decidir algo.

e Tipo Racional: Son procesos que analizan las posibles alternativas utilizando la base
de fuentes y pruebas comprobables. En si, se basa en tomar decisiones que se basan
en la logica, en el andlisis de la informacion obtenida y se fundamenta en la
evaluacion objetiva de las alternativas propuestas. Dicho de otro modo el tipo
racional busca explicar el comportamiento de cada ser humano en la toma de

decisiones en la vida diaria como en las decisiones académicas.
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e Tipo Organizacional: Se enfoca en varios miembros de una organizacion que toman
decisiones académicas centradas en su futuro, estas decisiones pueden verse
influenciadas por los aspectos econdmicos, el rendimiento académico o la opinion de

los tutores.

2.2.14 Factores que influyen en las decisiones académicas

Segun Nuevo (2022), informa que los factores que influyen en la toma de decisiones
académicas son varios y estos se pueden agrupar como son en el factor familiar, personal y social.

Por ende, se dara a conocer un poco mas de estos factores en el &mbito educativo:

e Social : Dentro del contexto social los progenitores (padres) ellos son considerados
como los més influyentes en las decisiones académicas de los estudiantes, incluso
estan por encima de los docentes y de los grupos de iguales (compafieros de clase,
compafieros de la universidad o el grupo de docentes que trabajan en la misma
institucion). En esta perspectiva se puede tener un impacto significativo en las
socializaciones, en el desarrollo de la identidad y en las decisiones académicas, esto

puede influir en las actitudes, comportamiento y en las elecciones de los jovenes.

e Padres: Las expectativas de los padres es significativa en las decisiones académicas,
porque son los principales que brindan apoyo y motivacién al estudiante para que se
enfoquen en lo que les interesa estudiar. (Nuevo, 2022). Dicho de otro modo, los
padres influyen en las decisiones de los estudiantes de manera positiva, teniendo en

cuenta que los motivan a seguir adelante en cada paso que den en su vida y logrando
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asi que cumplan con sus metas propuestas tanto en el &mbito educativo como en sus

metas personales.

e Docentes : Los docentes pueden influir en las decisiones académicas en los
estudiantes por medio de la orientacion educativa, también pueden dar asesoramiento
y brindar apoyo emocional a los jovenes para que tomen decisiones académicas

informadas sobre lo que desean a futuro.

e Socioecondmico: El nivel socioecondémico es la interrelacion entre el factor social y
el factor econémico, el cual afecta a los jovenes. En lo esencial de este enfoque es
ayudar a identificar las desigualdades de las decisiones tomadas por cada uno de
ellos. Por su parte, estos se enfocan en desarrollar métodos que promuevan la mejora
en la calidad de vida, reducir la pobreza y fomentar el desarrollo integral y equitativo

(Nuevo, 2022).

2.2.15 Beneficios de las decisiones académicas

Dicho de otro modo, los beneficios que existen en las decisiones académicas son variados
y tienen una influencia positiva que promueve el éxito académico del individuo. Por consiguiente,
al momento de tomar decisiones académicas se obtienen varios beneficios que son importantes

para los estudiantes (Huertas, 2023). A continuacién se mencionara algunas de ellas:

e Decisiones informadas: Dentro de las decisiones informadas se enfoca en el éxito
académico, que se basa en datos y en los analisis criticos que tengan los estudiantes,
por eso es importante ayudar a los estudiantes a elegir sus propias decisiones que

se espera maximicen su éxito académico a largo plazo (Huertas, 2023).
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Mejorar la competitividad: En este sentido, se proporciona beneficios como una
mejor adaptacion tanto en el entorno laboral, como en el desarrollo de las
habilidades que son relevantes, también estan las conexiones y las redes

profesionales.

Aumentar la creatividad: Son ideas innovadoras que promueven la resolucion de
problemas efectivas, la flexibilidad y adaptabilidad, la motivacion, entre otros. En
si, estos beneficios contribuyen al éxito académico y también en el desarrollo

personal y profesional.

Implementacion de la mentalidad en el aprendizaje: Este punto implica adoptar
perspectivas que favorezcan al estudiantes a proponerse metas, que los desafios los
vea como una oportunidad en el aprendizaje, debe de tener motivacién en todo lo
gue se proponga, a pesar de que veces fracase, por lo tanto las criticas hechas que

las tome como criticas constructivistas para mejorar.

Evaluacion de riesgos: Debemos observar cuales son los problemas que tengan

dentro del aula (materias) como los problemas personales.

Establecimiento de prioridades: El alumno debe plantearse objetivos ya sean a

largo o corto plazo.

Adaptarse y ser flexible: En este punto, se especifica que el estudiantes debe de
tener una mentalidad abierta para considerar nuevas ideas, en el cual, les permite
crear planes que se ajustan a las circunstancias de cada individuo, ademas, se debe

fomentar habilidades que les permita enfrentar desafios inesperados.
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CAPITULO IIl. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de Investigacion

3.1.1. Investigacion Descriptiva

La investigacion descriptiva se enfoca en describir caracteristicas de una poblacion sin la
manipulacion de variables. Por consiguiente Valle (2022), menciona que,Estos métodos son las
encuestas, las observaciones y los andlisis registrados que sirven para la recopilacién de los datos
obtenidos. En si, la investigacion descriptiva proporciona un estudio claro , que facilita la

obtencion de datos concisos y precisos.

La investigacion propuesta permite conocer con exactitud las dos variables establecidas en
los programas de orientacion vocacional (variable independiente) en las decisiones académicas
(variable dependiente) de los estudiantes enfocados en lograr una mejor comprension del estudio

de investigacion.

3.1.2. Enfoque Cuantitativo

El presente estudio obtuvo un enfoque cuantitativo. En este caso, el enfoque cuantitativo

se baso en la recopilacion de datos (registrados) que va a permitir una comprension e interpretacion
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del estudio.El investigador Mata (2019) afirmé que se intenta obtener resultados que fueran
validados a través de muestras representativas y analisis rigurosos. Dentro del enfoque cuantitativo
se hace uso de encuestas, cuestionarios, test, entre otros. Por lo tanto, se optd por elegir a una
poblacidn representativa para este estudio que ayudara a demostrar los resultados obtenidos y
proporcionard una base de conocimiento para la elaboracion de futuras investigaciones.
Finalmente, el enfoque cuantitativo se centra en utilizar métodos y técnicas que se enfocan en

medir las variables y poder asi establecer relaciones causales del presente estudio.

3.1.3. Disefio de la Investigacion

El disefio que se utilizé en la investigacion fue no experimental, dado que se caracteriza
por no manipular las variables que se estuvieron estudiando. Considerando que, el investigador
solo se percata de lo que es observar y describir los fendmenos tal y como transcurren en el ambito
natural. Puesto que, este tipo de investigacion se respalda en la recopilacion y analisis de datos sin
intervenir en el ambiente o contexto en el que se desarrolla el fendmeno. Se utiliza para describir
y analizar situaciones, relaciones o comportamientos sin realizar cambios o manipulaciones

intencionales.

El investigador (Pérez, 2023) menciona varios ejemplos que son relevantes en la
investigacion no experimental, estos pueden incluir la medicion estadistica, encuestas que son de
opiniones publicas, andlisis de datos disponibles y las consultas de las fuentes bibliograficas. En
este sentido se comprende que el investigador debe actuar principalmente como observador y debe
recopilar la informacion para hacer el andlisis y la descripcion. Por ello, se hizo uso de este enfoque
porque permitird que se obtengan datos estadisticos mediante las encuestas realizadas a los

docentes y a los estudiantes de la Unidad Educativa ~* Juan E. Verdesoto™".
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3.2 Operacionalizacion de variables

Tabla 1 Operacionalizacién de variables
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VARIABLES DEFINICION CONCEPTUAL DIMENSIONES INDICADORES
_ » o e Enfoque
Programas de [ Los programas de orientacion Caracteristicas e Exploracion
orientacion vocacional | ocacional se definen como el e Orientacion
conjunto de acompafiamiento e Flexible y Adaptabilidad
educativo, social, psicologico .
( P gico) y e Habilidades y Fortalezas
el asesoramiento (individual y Beneficios e Intereses
grupal) esto va dirigido a las g Au[nento'(,je posibilidades
o . : e Satisfaccion
instituciones educativas. Es decir,
que  estos  programas  de o Educativas
orientacion  vocacional  son Tipos e Laboral
iniciativas que ayudaran a los e Personal
_ - e Basadas en pruebas
estudiantes a tomar decisiones
para sus futuras trayectorias e Test
educativas (Bernardo et al., Actividades e Entrevistas
e Talleres
2020). . . -
) e Orientacion Familiar
Decisiones académicas | Segin Lopez (2020), las e Sistema Educativo
decisiones académicas son el Importancia e Autoconocimiento
futuro académico y profesional e Bienestar emocional
que hacen al alumno
competente y ha de basarse en e Personal
el conocimiento completo de si Tipos e Racional
mismo  (valores, intereses, e Organizacional
expectativas, potencialidades,
puntos débiles. e Padres
. Docente
Factores que influyen *
e Social

Elaborado por: Andrade Toaza Luis David
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3.3 Poblacion y muestra de investigacion

3.3.1 Poblacion

Dentro de la poblacién seleccionada fueron 90 personas, para llevar a cabo la encuesta fue

un total de 80 estudiantes del 10mo afio de Educacion General Béasica de la Unidad Educativa

"Juan E. Verdesoto” del canton Babahoyo. Ademas, se cont6 con la participacion de 10 docentes

del 10mo afio de EGB de la institucion para ejecutar la encuesta.

Tabla 2 Poblacion

Poblacién
Involucrados Cantidad
Docentes 10
Estudiantes 80
Total 90

Elaborado por: Andrade Toaza Luis David

3.3.2 Muestra

Para la seleccion de la muestra en cuanto a la ejecucién de la encuesta, se ha seleccionado

la participacion de 40 estudiantes de la institucion. Por otro lado, se tom6 en cuenta la participacion

de 10 docentes. La representacion de esta pequefia poblacién hace una contribucion importante a

nuestra investigacion y estos programas vocacionales motivan al apoyo del desarrollo personal

integral que ayudara a avanzar hacia la toma de decisiones académicas.

Tabla 3 Muestra

Muestra

Involucrados

Cantidad
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Docentes 10

Estudiantes 40

Total 50

Elaborado por: Andrade Toaza Luis David
3.4 Técnicas de Recoleccién de datos e instrumentos
3.4.1 Técnicas

Encuesta: La encuesta es una herramienta que se utiliza para la obtencion de informacion
y las opiniones del grupo de personas sobre un tema especifico. Este consta de una serie de
preguntas estructuradas que se presentan a los estudiantes y docentes del 10mo afio de EGB que
seran encuestados, ellos deberan proporcionar sus respuestas acorde a las preguntas ya sean
cerradas o de opcion multiple.

Las encuestas dentro de la investigacion son utilizadas para la recoleccién de datos de
las preguntas estructuradas. Estas encuestas van a permitir obtener informacion relevante,
ademas, estas encuestas pueden ser realizadas en persona, por medio del teléfono, en linea o
correo. Por consiguiente, estas encuestas obtienen datos cuantitativos y cualitativos, que

analizan y comparan grupos sobre una poblacidn establecida.
3.4.2 Instrumentos

Cuestionario: El cuestionario consta de una serie de preguntas que permitié al
investigador obtener datos reales sobre el tema de estudio, por lo que los estudiantes y docentes de
la Unidad Educativa “"Juan E. Verdesoto™" deberan responder dicho cuestionario. Del mismo
modo, este cuestionario cuenta con preguntas cerradas o de opcién maultiple que van a facilitar al
encuestado responder de manera facil y sencilla, puesto que, el cuestionario se redacta de forma
coherente y organizada, lo que va a facilitar el analisis de la obtencion de los datos recopilados. Es
importante recalcar que las preguntas deben ser de manera claray asi evitar malas interpretaciones.
La forma en la que se construyen las preguntas y el orden en como estan secuenciadas, ya que,
pueden influir en los resultados obtenidos.
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3.5 Procedimientos de datos
El procedimiento de datos hace referencia al conjunto de pasos que se llevan a cabo para
recopilar, procesar y analizar la informacion que se ha obtenido durante la investigacion o estudio.
De modo que, (Urrego, 2023), informa que el procedimiento de datos es la recopilacién de la
informacidn que ayuda a que los investigadores tengan conocimiento de los procedimientos de
datos que pueden variar dependiendo de la investigacion, los objetivos o las herramientas que se
hayan utilizado en el fendmeno de estudio. Ademas, se debe tener en cuenta las practicas de dicha
investigacion y la ética con la que se manejan estos datos.
3.6 Aspectos Eticos
De acuerdo a este estudio de investigacion sobre los programas de orientacion vocacional
en las decisiones académicas de los estudiantes del 10mo afio de EGB de la Unidad Educativa Juan
E. Verdesoto en el canton Babahoyo, en donde se aplico los principios éticos que respetaran los
derechos y la dignidad de todos los estudiantes.
1. Privacidad y Confidencialidad
Los profesionales estan encargados de proteger la informacion de los estudiantes.
Es esencial que los encargados de recolectar los datos sean tratados con la maxima
confidencialidad, con la excepcién de que si el estudiante da la autorizacion estos
pueden ser compartidos .
2. Respeto
El profesional y el estudiante deben respetarse mutuamente, ya que el respeto
fomenta que la relacion entre ambos sea armoniosa y asi pueden lograr tener una
conversacion amplia.
3. Consentimiento
El consentimiento dentro de la institucion educativa es importante porque el
profesional debe estar consciente de los riesgos que puede existir si hace algo sin
el permiso de la persona encuestada (estudiantes).
4. Discriminacion
El profesional a cargo debe proporcionar los servicios necesarios de los programas
sin discriminar raza, género, orientacion sexual, entre otros. Teniendo en cuenta
que todos los participantes tienen derecho a ser incluidos.

5. Competencia Profesional
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La persona encargada debera estar adecuadamente capacitada para mantener sus

conocimientos y habilidades actualizados ante cualquier situacion.

6. Responsabilidad Y Cuidado

Se debe actuar de manera organizada y responsable para que el profesional a cargo

debe cuidar los datos obtenidos del estudiante, fomentando la confianza y asi crear

un entorno positivo entre ambos.

CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Resultados

Los resultados obtenidos de la encuesta realizada a los estudiantes y docentes del 10MO

afno de EGB. de la Unidad Educativa ~~ Juan E. Verdesoto™".

Tabla 4

¢Implementa usted estrategias para promover la exploracion de los programas

vocacionales?

Respuestas Frecuencia %
Siempre 5 50.00%
Algunas veces 3 30.00%
Pocas veces 2 20.00%
Nunca 0 0.00%

Pocas veces

Grafico 4
¢Img
vocacionale

Algunas veces

élmplementa usted estrategias para promover la exploracion de
los programas vocacionales?

Siempre

de los programas
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Fuente:Docentes de la Unidad Educativa ““Juan E. Verdesoto™".

Elaborado por: Andrade Toaza Luis David.

Analisis: Como podemos observar el 50% de los docentes afirmaron usar estrategias que

ayudan a promover la exploracion de los programas vocacionales para que los estudiantes tengan

entusiasmo de decidir qué carrera va a corde de sus intereses, habilidades, entre otros, el 30% de

ellos aseguran que usan algunas veces los programas vocacionales para ayudar a los estudiantes a

despejar sus dudas, el 20% indica que usan muy pocas veces algunas estrategias para orientar a los

estudiantes sobre estos programas. Por consiguiente, al momento de implementar algin tipo de

estrategia le brindan mas conocimiento sobre los programas de orientacién vocacional y les van a

permitir explorar de manera precisa cuales son sus intereses, habilidades y sus metas personales.

Tabla b

¢ Cree usted que la orientacion continua ayuda a los estudiantes a tomar decisiones

acertadas sobre sus
en el ambito

educativo?

metas _
Respuestas Frecuencia %
Siempre 6 60.00%
Algunas veces 3 30.00%
Pocas veces 1 10.00%
¢£Cree usted que la orientacion continua ayuda a los estudiante a tomar decisiones
acertadas sobre sus metas en el ambito educativo?
Pocas veces
Algunas veces
Gréfico § .
Siempre
¢
acertada

Es a tomar decisiones
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Fuente:Docentes de la Unidad Educativa ““Juan E. Verdesoto™".

Elaborado por: Andrade Toaza Luis David.

Andlisis: Como observamos el 60% de encuestados utilizan la orientacién continua como

un método necesario para contribuir ayuda a los estudiantes a que tomen decisiones acertadas e

informadas, el 30% inform6 que solo algunas veces usan una orientacion continua, esta aunque no

la usen constantemente tiene una percepcion positiva en los jovenes al momento de tomar alguna

decision, el 10% solo la usa pocas veces y ningun encuestados cree que la orientacidn continua no

ayuda. Por lo tanto, la orientacion continua se la ha utilizado de forma positiva brindando ayuda a

los estudiantes a que se guien y tomen mejores decisiones academicas.

Tabla 6

¢Cree usted que el curriculo educativo es flexible y adaptable para integrar los

programas de orientacion vocacional?

Respuestas Frecuencia %
Siempre 10 100.00%
Algunas veces 0 0.00%
Dacac vacac o 00002

Grafico 6
¢CH

programas

¢Cree usted que el curriculo educativo es flexible y adaptable
para integrar los programas de orientacion vocacional?

ptable para integrar los
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Fuente:Docentes de la Unidad Educativa ““Juan E. Verdesoto™".
Elaborado por: Andrade Toaza Luis David.

Anélisis: Como sabemos el curriculo es flexible y adaptable por ende se puede observar
que el 100% de los encuestados indicaron que estos programas, ademas, de brindarles ayuda
también se enfocan en el bienestar de los jévenes y ningln encuestado considera que el curriculo
no es flexible.Por ende, es satisfactorio saber la eleccion fue undnime y consideran que estos
programas son suficientemente flexibles y adaptables, brindando asi confianza al sistema

educativo para implementar estos programas de manera efectiva.
Tabla 7

¢Ayuda usted a potencializar las habilidades y fortalezas de los estudiantes?

Respuestas Frecuencia %
Siempre 6 60.00%
Algunas veces 4 40.00%

¢Ayuda usted a potencializar las habilidades y
fortalezas de los estudiantes?

Algunas veces
40.0%

Gréfico 7 .
Siempre

60.0%

LA bs estudiantes?
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Fuente:Docentes de la Unidad Educativa “~"Juan E. Verdesoto™.
Elaborado por: Andrade Toaza Luis David.

Analisis: Como observamos el 60% ayuda a sus estudiantes a potencializar las habilidades
y fortalezas, teniendo una efectividad positiva de implementar los programas de orientacién
vocacional a tomar las decisiones académicas acertadas e informadas, en cambio, el 40% ha
indicado que solo lo hacen algunas veces, porque existe un esfuerzo consistente, pero no ser

siempre posible ya que pueden existir varias circunstancias.
Tabla 8

¢ Usted considera que los padres influyen en la toma de decisiones académicas?

Respuestas Frecuencia %
Siempre 3 30.00%
Algunas veces 4 40.00%

¢Usted considera que los padres influyen en la toma de
decisiones académicas?

Pocas veces Siempre

Grafico §

\ bnes académicas?

Algunas veces
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Fuente:Docentes de la Unidad Educativa ““Juan E. Verdesoto™".

Elaborado por: Andrade Toaza Luis David.

Anélisis: Como observamos el 30% de los encuestados consideran que los padres no

influyen siempre en las decisiones académicas de los estudiantes, el 40% indica que algunas veces

tiene una influencia parental en las decisiones ya que es frecuente pero no constante, el e0%

menciona que la influencia de los padres es a veces ya que indican que muchos casos la influencia

de los padres es limitada en las decisiones de los estudiantes. En constancia, la influencia de los

padres en las decisiones es variada.

Tabla 9

¢ Considera usted que el contexto social influye en las decisiones académicas de los

estudiantes?

Respuestas Frecuencia %
Siempre 2 20.00%
Algunas veces 5 50.00%

ImY

"

laYaWaVaYaVi

Pocas veces

Grafico 9

¢Co
estudiantes

= cConsidera que el contexto social influye en las
decisiones académicas de los estudiantes?

Siempre

Algunas veces

nes académicas de los
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Fuente:Docentes de la Unidad Educativa ““Juan E. Verdesoto™".

Elaborado por: Andrade Toaza Luis David.

Analisis: Como observamos el 20% de encuestados considera que el contexto social no

siempre influye en las decisiones de los estudiantes, el 50% de encuestados siendo mas de la mitad

indica que si influye de un modo frecuente pero no constante, el 30% de ellos mencionan que

influyen a veces en las decisiones académicas, por lo que es una influencia para ellos muy limitada.

Por consiguiente, el contexto social tiene influencia un poco variada en las decisiones académicas

de los estudiantes, En cambio, la mayoria esta consciente de que esta influencia es ocasional y

esporéadica.

Tabla 10

¢Considera usted que los docentes influyen en las decisiones académicas de los

estudiantes?

Respuestas Frecuencia %
Siempre 0 0.00%
A Val VaYaWaVaYaVi
¢éConsidera usted que los docentes influyen en las decisiones
! academicas de los estudiantes?
Pocas veces
Gréfico 10 Algunas veces
¢Con|
estudiantes?

hes académicas de los
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Fuente:Docentes de la Unidad Educativa “"Juan E. Verdesoto™ .
Elaborado por: Andrade Toaza Luis David.

Analisis: Como observamos es notable que no siempre influyen los docentes en las
decisiones de los estudiantes, el 60% de encuestados consideran algunas veces influir en las
decisiones de ellos, el 40% de ellos mencionan que lo hacen de manera no muy seguida, asi que
es limitada. En este caso, la influencia de los docentes es muy poca ocasional y esporadica, la
mayoria reconoce gue influye de manera ocasional y la otra parte es limitada, pero nadie niega que

los docentes no tengan influencia en ellos.
Tabla 11

¢Realiza usted test o talleres para conocer las habilidades, fortalezas y destrezas de

los estudiantes?

Respuestas Frecuencia %
Siempre 5 50.00%
Algunas veces 3 30.00%
Pocas veces 2 20.00%

¢ Realiza usted test o talleres para conocer las
habilidades, fortalezas y destrezas de los estudiantes?

Pocas veces

Grafico 11

Siempre

(Re

los estudiar

hlezas y destrezas de

Algunas veces
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Fuente:Docentes de la Unidad Educativa “"Juan E. Verdesoto™.
Elaborado por: Andrade Toaza Luis David.

Analisis: Como observamos el 50% mas de la mitad de los encuestados confirman que
siempre realizan test o talleres, para ayudar a sus estudiantes a conocerse a ellos mismos, el 30%
de ellos indica que solo lo hacen algunas veces, por lo que, los talleres y test son muy poco
constantes, el 20% menciona que usar estas técnicas es menos frecuente. En lo esencial, realizar
test o talleres como evaluacion para que se conozcan mejor los estudiantes refleja un nivel alto de

compromiso en la institucion.

Encuesta realizada a los estudiantes de 10MO afio de EGB de la Unidad Educativa

““Juan E. Verdesoto™".

Tabla 12

¢ Su docente implementa métodos para explorar las diferentes opciones de carreras

gue existen dentro de la institucién educativa?

Respuestas Frecuencia %
Siempre 21 52.50%
Algunas veces 19 47.50%
Pocas veces 0 0.00%
¢Su docente implementa metodos para explorar las diferentes )0%
opciones de carreras que existen dentro de la institucion educativa?
00%
oto”".

G ré.fiC Algunas veces

Siempre
las diferentes opciones de carreras
que ex
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Fuente: Estudiantes de la Unidad Educativa “"Juan E. Verdesoto™.
Elaborado por: Andrade Toaza Luis David.

Analisis: Como observamos el 52,50% de los estudiantes encuestados informaron que los
docentes si implementan la exploracion sobre las diferentes carreras educativas que existen, el
47,50% indicé que el docente algunas veces suele utilizar estos métodos. Por ende, estos resultados
demuestran que estos programas tienen un alto nivel, lo cual el docente esta 100% comprometido

con informarles a los estudiantes sobre las carreras existentes en la institucion.
Tabla 13

¢El docente ha evaluado tu autoconocimiento para conocer mejor sus habilidades,

intereses y sus metas personales?

Respuestas Frecuencia %
Siempre 24 60.00%
Algunas veces 16 40.00%
Pocas veces 0 0.00%

¢(El docente ha evaluado su autoconocimiento para conocer mejores sus
habilidades, intereses y sus metas personales?

Algunas veces

Graficd

Siempre

pbnocer mejor sus habilidades,

interesel
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Fuente: Estudiantes de la Unidad Educativa “"Juan E. Verdesoto™ .

Elaborado por: Andrade Toaza Luis David.

Analisis: Como observamos el 60% de los estudiantes que el docente siempre evalla el
autoconocimiento de sus alumnos para conocerlos mejor, el 40% de ellos dijeron que solo algunas
veces el docente los evalla, ya que esto no lo realiza constantemente. Por consiguiente, los
resultados son muy especificos y nos dan a comprender que el docente siempre esta involucrado

en evaluar a los estudiantes.

Tabla 14
¢Has asistido a los talleres organizados por la institucion educativa sobre los

programas de orientacion vocacional?

Respuestas Frecuencia %
Siempre 23 57.50%
Algunas veces 17 42.50%

¢Has asistido a los talleres organizados por la institucion educativa
sobre los programas de orientacion vocacional? B

Algunas veces

Siempre

Grafic

cién educativa sobre los

progr
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Fuente: Estudiantes de la Unidad Educativa ““Juan E. Verdesoto™".
Elaborado por: Andrade Toaza Luis David.

Anélisis: Como observamos el 57,50% de los estudiantes informan que siempre estan
presentes en los talleres vocacionales para orientarse mejor en sus decisiones, el 42,50% de ellos
si asisten a los talleres propuestos por la institucion, tal vez no lo hacen de forma frecuente pero al
menos tienen conocimientos de que existe la orientacion vocacional. Como resultados obtenidos,
observamos que los estudiantes si asisten siempre a los talleres dandole asi un positivismo a estos

programas, en cambio la otra parte de estudiantes van solo algunas veces.
Tabla 15

¢ Usted cree que sus padres influyen en sus decisiones dentro de la institucion?

Respuestas Frecuencia %

Siempre 0 0.00%

- ¢éUsted cree que sus padres influyen en sus decisiones dentro de la
institucion?

—1 Pocas veces

45.0%
55.0% Algunas veces

Grafic

 la institucion?
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Fuente: Estudiantes de la Unidad Educativa ““Juan E. Verdesoto™".
Elaborado por: Andrade Toaza Luis David.

Analisis: Como podemos observar el 55% de encuestados indican que sus padres influyen
en algunas ocasiones en sus decisiones dentro del aula, el 45% de ellos mencionan que los padres
a veces opinan sobre las decisiones de sus hijos. En si, se entiende que los jovenes hoy en dia no

se dejan influenciar con frecuencia, en cambio la otra parte es mas esporadica.
Tabla 16

¢Las decisiones que has tomado dentro de la institucion han sido informadas sobre

algan tema en

. especifico ?
Respuestas Frecuencia % P
Siempre 20 50.00%
Algunas veces 20 50.00%
DPacas \/eceg 0 0. 0004
élLas decisiones que has tomado dentro de la institucion han sido
informadas sobre algun tema en especifico 7
Algunas veces 50.0% 50.0% Siempre
Gréfic

¢ Las decisiones que has tomado dentro de la institucion han sido informadas sobre
algan tema en especifico ?
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Fuente: Estudiantes de la Unidad Educativa “"Juan E. Verdesoto™ .

Elaborado por: Andrade Toaza Luis David.

Anélisis: Como podemos observar tanto en algunas veces (50%) como a veces (50%)
indican que toman decisiones con frecuencia sobre temas especificos de la institucion, Por ende,

cada decision es un paso importante para los estudiantes.
4.2 Discusion

De acuerdo a la investigacion y a los resultados obtenidos tanto de los docentes como los
estudiantes de la Unidad Educativa Juan E. Verdesoto se logré observar que existe una buena
implementacion de los programas de orientacion vocacional desempefiando un papel crucial en las
decisiones académicas de los estudiantes dentro del &mbito educativo.

En base a los datos obtenidos de la tabla 4 refleja que los docentes afirman que utilizar
estrategias que promuevan la exploracion dentro de los programas vocacionales, a lo que se refiere
es que tiene un enfoque proactivo el cual se encarga de ayudar a los estudiantes para que
establezcan sus intereses, habilidades y sus metas personales. Estas estrategias no solo
proporcionan el conocimiento sobre las opciones disponibles en la institucion, sino que promueve
el entusiasmo y la confianza en las decisiones académicas de los estudiantes.

Se observa que la tabla 5 indica que los encuestados usan la orientacion contindla como un
método necesario para brindar ayuda a los estudiantes a tomar decisiones acertada e informadas,
lo que implica que tiene una percepcidn positiva la orientacion continta, incluso aquellos que solo
la usan algunas veces en este caso ellos destacan que la orientacion continda tiene un impacto
positivo hacia la seguridad que tienen los estudiantes al tomar sus respectivas decisiones.

Dentro de la tabla 8 la encuesta realizada a los docentes se hizo énfasis si los padres
influyen en las decisiones de los estudiantes dando como resultado que ellos indican que solo
influyen algunas veces y el resto menciona que solo lo hacen pocas veces. Dando a entender que
los padres juegan un papel fundamental aunque no siempre es determinante y también pueden
depender de otros factores.

En relacion a la tabla 10 la pregunta fue dirigida hacia los docentes de la institucion, el cual

menciona que influyen solamente cuando lo creen necesario, permitiéndole asi tener al estudiante
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una vision nueva sobre sus elecciones, en cambio muy pocas veces ellos se limitan, dentro de este
punto la influencia tiene un impacto mas esporadico y no es tan constante.

Por consiguiente la tabla 11 menciona que los encuestados afirman que usan siempre los
test o talleres para ayudar a los estudiantes a conocerse un poco mas, mientras que el resto de ellos
la usan solo algunas veces como para reforzar un poco las ideas de sus estudiantes y pocas veces
los docentes si la utilizan. Al momento de realizar test o talleres se estd promoviendo a qué el
estudiante tome decisiones acertadas sobre su futuro académico.

Finalmente, la informacion obtenida y analizada muestra que las estrategias, la orientacion
continta y la influencia de los padres y docentes tienen un impacto significativo en las decisiones
académicas de los estudiantes. Por ende, esto no solo facilita el autoconocimiento y la exploracion
de diferentes opciones académicas, sino que proporciona apoyo constante a los estudiantes en
cualquier decision que ellos elijan.

Dentro de la tabla 12 indican que los docentes si implementan estrategias que promueven
la exploracién tanto para el autoconocimiento como para las diferentes opciones de carreras
establecidas en la institucion, los encuestados informaron que se usan algunas veces. Este punto
resalta la importancia que tienen los programas de orientacion vocacional como algo esencial que
les va a permitir a los estudiantes tomar decisiones acertadas sobre su futuro.

En la tabla 13 se centra en que el autoconocimiento es importante dentro de las decisiones
académicas, por ello menciona que el docente si evalla a los estudiantes para conocerlos mejor y
saber cuales son sus capacidades y que se alinea mas con ellos.

Refiriéndonos a la tabla 14 asistir a los talleres vocacionales ayuda a despejar dudas que
tenga el estudiante dentro de sus elecciones, es por ello que si asisten a estos talleres que los
beneficia a explorar las diferentes opciones y asi puedan tomar decisiones informadas sobre sus
futuros.

La tabla 15 permite dar a conocer que la influencia de los padres en las decisiones de los
estudiantes suelen ser algunas veces, en este caso los estudiantes afirmaron que sus padres influyen
de manera no muy frecuente, permitiendo asi a que equilibre el apoyo familiar con la
independencia de los estudiantes.

Para culminar tenemos la tabla 16 que muestra que existe una igualdad en sus respuestas,

los estudiantes toman decisiones dentro de la institucion educativa en donde pueden expresar sus
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opiniones y participan activamente en la roma de decisiones académicas, siendo crucial para su
desarrollo integral.

Los resultados obtenidos de nuestra investigacion demuestran un alto interés por parte de
los docentes en la implementacion de los programas de orientacion vocacional y como estas
brindan ayuda a que los estudiantes tomen decisiones académicas informadas. Dentro de los
hallazgos encontrados se destaca una importancia significativa en el desarrollo integral y

colaborativo de estos programas, promoviendo asi que los estudiantes estén bien informados.

CAPITULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1 Conclusiones

Los programas de orientacion vocacional son efectivos en ayudar a los estudiantes a tomar
decisiones académicas informadas, ya que proporcionan claridad sobre sus habilidades, intereses
y metas, ademas, los docentes implementan estrategias como talleres y test para evaluar estas
caracteristicas que contribuyen significativamente al desarrollo de los estudiantes. En otras
palabras, la mayoria de los docentes y estudiantes coinciden en que la orientacion vocacional es

esencial, aunque la implementacion y frecuencia de estas estrategias varian.

Por otro lado, los resultados indican que, aunque los padres y el contexto social influyen
en la toma de decisiones académicas, esta influencia no es constante y varia entre los
estudiantes.Por otra parte, la orientacion continua es reconocida como un recurso valioso, Yy el

curriculo educativo es considerado flexible que permite integrar estos programas.

En definitiva, la participacién en los talleres de orientacion vocacional es alta, con una
mayoria de estudiantes asistiendo regularmente a estos eventos. Ademas, los docentes realizan
evaluaciones de autoconocimiento con frecuencia, lo que contribuye a un mayor entendimiento de
las habilidades y metas de los estudiantes. Por lo que, las decisiones tomadas por los estudiantes
dentro de la institucién son generalmente informadas, lo que refleja la efectividad de los programas

y estrategias implementadas.
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5.2 Recomendaciones

e Se recomienda que la institucion educativa establezca un plan més estructurado y
continuo para la implementacion de estrategias de orientacion vocacional, como
talleres y test. Esto incluiria la formacion regular de los docentes en técnicas de
orientacion y la integracion de estas actividades en el curriculo de manera mas
sistematica para asegurar que todos los estudiantes reciban el apoyo necesario de

forma consistente.

e Dado que la influencia de los padres y el contexto social puede impactar las
decisiones académicas, se recomienda desarrollar programas que involucren a los
padres en el proceso de orientacidén vocacional. Esto podria incluir talleres para
padres, sesiones informativas y estrategias para mejorar la comunicacion entre la
escuela y las familias, de modo que los padres puedan apoyar de manera mas

efectiva a sus hijos en la toma de decisiones académicas.

e Se sugiere implementar un sistema de seguimiento para evaluar regularmente la
efectividad de los programas y ajustar las estrategias segun las necesidades
emergentes de los estudiantes, asegurando asi que todos los estudiantes se

beneficien adecuadamente de estos recursos.
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PREGUNTAS

SIEMPRE

ALGUNAS
VECES

POCAS
VECES

NUNCA

¢cImplementa  usted estrategias para
promover la exploracion de los programas
vocacionales?

¢Cree usted que la orientacién continua
ayuda a los estudiantes a tomar decisiones
acertadas sobre sus metas en el &mbito
educativo?

¢Cree usted que el curriculo educativo es
flexible y adaptable para integrar los
programas de orientacion vocacional?

¢Ayuda usted a potencializar las
habilidades y fortalezas de los estudiantes?

¢Cree usted que la orientacién continua
ayuda a los estudiantes a tomar decisiones
acertadas sobre sus metas en el ambito
educativo?

¢Cree usted que el curriculo educativo es
flexible y adaptable para integrar los
programas de orientacion vocacional?

¢Ayuda usted a potencializar las
habilidades y fortalezas de los estudiantes?

¢Usted considera que los padres influyen en
la toma de decisiones académicas?

¢Considera usted que el contexto social
influye en las decisiones académicas de los
estudiantes?
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CUESTIONARIO PARA LOS ESTUDIANTES

PREGUNTAS SIEMPRE ALGUNAS POCAS
VECES VECES

NUNCA

¢Su docente implementa métodos para
explorar las diferentes opciones de carreras
que existen dentro de la institucion

educativa?

¢El docente ha evaluado tu
autoconocimiento para conocer mejor sus
habilidades, intereses y sus metas

personales?

¢Has asistido a los talleres organizados por
la institucion educativa sobre los programas

de orientacion vocacional?

¢Usted cree que sus padres influyen en sus

decisiones dentro de la institucion?

¢Las decisiones que has tomado dentro de
la institucién han sido informadas sobre

algun tema en especifico ?
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