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INTRODUCCIÓN 

 

Las infecciones respiratorias agudas influyen por causas de factores 

sociales culturales ante su vínculo con la pobreza, ya que afecta mayormente a 

los sectores más vulnerables con difícil su control y erradicación. 

Además de contagiar la enfermedad a otros, la persona que no reciba 

tratamiento puede enfermar gravemente o incluso morir.  

Está claro que el incremento del número de gente pobre y malnutrida 

que padece situaciones de hacinamiento y falta de higiene produce 

infecciones. En los barrios pobres, la combinación de hacinamiento y escasa 

ventilación implica con frecuencia que una persona con, si no infección 

respiratoria recibe los cuidados requeridos, transmitirá la infección a otros 

individuos cada año. 

El comportamiento de las infecciones respiratorias agudas. Estudios 

realizados señalan como factores que propician la morbilidad en los niños 

menores de 5 años, el bajo peso al nacer, la falta de inmunización y la 

desnutrición; otros factores son la contaminación atmosférica, la baja cobertura 

de atención médica y la insuficiente disponibilidad de antimicrobianos. A pesar 

de encontrarse a lo largo de todo el año, las infecciones respiratorias agudas 

de origen viral tienden a tener una estacionalidad, presentándose 

principalmente en las épocas frías en forma de brotes epidémicos de duración 

e intensidad variable. Pueden producir infección inaparente o sintomática, de 

distinta extensión y gravedad dependiendo de factores del paciente como 

edad, sexo, contacto previo con el mismo agente infeccioso, alergias y estado 

nutricional. Las infecciones respiratorias agudas son más frecuentes en niños 

pequeños, especialmente en lactantes y preescolares que comienzan a 

concurrir a sala cuna o jardín infantil, pudiendo elevarse el número hasta 8 

episodios por niño por año calendario entre el año. 

                   

La alta frecuencia de infecciones respiratorias agudas en edades 

pediátricas y principalmente en menores de 5 años en la comunidad de la 
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http://www.monografias.com/trabajos12/elorigest/elorigest.shtml


ciudadela 4 de mayo de la ciudad de Babahoyo, así como el desconocimiento 

de los factores de riesgo clínico - epidemiológicos que influyen en su aparición, 

nos motivó la realización de este estudio de tipo investigativo con el objetivo de 

caracterizar algunos factores de riesgos que influyen en la aparición de estas 

enfermedades, y así poder adoptar medidas de promoción y prevención de 

salud para elevar la calidad de vida de la población infantil en esta comunidad, 

además se podrá minimizar el ingreso hospitalario, la reducción de gastos en 

medicamentos, principalmente antimicrobianos de altos precios, reducir el 

ausentismo laboral de padres o tutores y reducir la morbilidad por 

enfermedades prevenibles en un plazo inmediato; por lo que se considera esta 

investigación con gran impacto investigativo, económico y social. 

Esta tesis se en marca en: 

Línea De Investigación UTB: Epidemiologia Línea De Investigación De La 

Carrera: Epidemiologia en Terapia Respiratoria. Sublinea De Investigación: 

Distribución, frecuente y determinantes de los riesgos para la salud. Vinculado 

al Plan Nacional Del Buen Vivir Objetivo N-3: Mejorar la calidad de vida de la 

población. Política: 3.2- Fortalecer la prevención, el control y la vigilancia de la 

enfermedad y el desarrollo de capacidades para prevenir y controlar la 

morbilidad. Lineamiento: a) Fortalecer la vigilancia epidemiológica de base 

comunitaria a intervención inmediata, especialmente ante eventos q causan 

movilidad y mortalidad y lo q sean de notifican obligatoria. 
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