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INTRODUCCIÓN 

 

Como materia educativa, la Expresión Corporal se refiere al 

movimiento con el propósito de favorecer los procesos de aprendizaje, 

estructurar el esquema corporal, construir una apropiada imagen de sí 

mismo, mejorar la comunicación y desarrollar la creatividad. Su objeto de 

estudio es la corporalidad comunicativa en la relación: estar en 

movimiento en un tiempo, un espacio y con una energía determinada. Las 

estrategias para su aprendizaje se basan en el juego, la imitación, la 

experimentación y la imaginación. Estos procesos son los que se ponen 

en juego para el desarrollo de la creatividad expresiva aplicada a 

cualquiera de los lenguajes.  

 

En el presente trabajo trataremos de determinar la incidencia de la 

expresión corporal en el desarrollo de la inteligencia corporal. 

 

Para la realización del trabajo nos proponemos desarrollar los 

siguientes capítulo los cuales lo detallamos a continuación 

 

En el primer capítulo, evidenciamos la situación en la que se 

encuentra la aplicación de la expresión corporal y su relación con el 

desarrollo de la inteligencia emocional, a nivel nacional, regional y local o 

institucional. 



 

En el segundo capítulo, hago una recopilación de contenidos 

científicos que me ayudaran a entender la problemática existente y sus 

medidas para mejorar la situación. 

 

En el tercer capítulo, detallo la metodología, es decir la modalidad, 

el tipo de investigación, la población, muestra y las técnicas de 

recolección de la información. 

 

En el cuarto capítulo, hago referencia a la tabulación, análisis e 

interpretación de los datos, comprobación de la hipótesis, las 

conclusiones y las recomendaciones. 

 

En el capítulo cinco se manifiesta la propuesta alternativa, la cual 

es la creación de un rincón de expresión corporal en el aula de clases. 

 

En el capítulo seis, detallamos el marco administrativo, la 

bibliografía que respalda el contenido científico utilizado y los anexos 

 
 
 

 

 


