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RESUMEN

El presente proyecto se encuentra enfocado en conocer como el entorno familiar incide
en el rendimiento formativo de los infantes de la Escuela Fiscal “10 de agosto”, en el ambito
educativo el entorno familiar es reflejado en el rendimiento escolar que el estudiante presente
esto por estar ligado en su parte afectiva, al ser menores de edad los infantes son mas
vulnerables a sucumbir ante cualquier dificultad en el hogar. Las nuevas estrategias
educativas exigen que el docente capte y esté preparado cuando un estudiante presenta
sintomas que alteran su conducta social indagando siempre su entorno familiar comprobando
si existe problematicas en su hogar que le esté afectando. Se espera que la propuesta cumpla
con los objetivos planteado ya que en la actualidad los psicologos y docente se le
encomienda la responsabilidad de aplicar su conocimiento y estrategia pedagogica en
contextos variables que favorezcan al estudiante, claro estd, sin perder de vista los propdsitos
de la tarea educativa; entre los cuales esta el ayudar a la comprensién del otro, permitiendo
que los educandos se sientan motivados a escuchar y hablar en un clima abierto de
comunicacion sostenida en el respeto, cooperacion, solidaridad, creatividad, autonomia,
justicia y responsabilidad que ayuda a mejorar su desempefio y rendimiento escolar

académico.
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SUMMARY

This project is focused on knowing how the family environment affects the
educational performance of the children of the Fiscal School "August 10", in the educational
environment the family environment is reflected in the school performance that the student
presents this to be linked in their affective part, as they are minors, infants are more
vulnerable to succumbing to any difficulty in the home. The new educational strategies
require the teacher to understand and be prepared when a student has symptoms that alter
their social behavior by always inquiring about their family environment, checking if there
are problems in their home that are affecting them. It is expected that the proposal meets the
stated objectives since currently psychologists and teachers are entrusted with the
responsibility of applying their knowledge and pedagogical strategy in variable contexts that
favor the student, of course, without losing sight of the purposes of the educational task;
among which is helping the understanding of the other, allowing learners to feel motivated to
listen and speak in an open environment of sustained communication in respect, cooperation,
solidarity, creativity, autonomy, justice and responsibility that helps improve their academic

performance and academic performance.
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INTRODUCCION

La familia es la primera escuela donde aprendemos a vincularnos por medio de la
comunicacion, dentro de las instituciones educativas hay problemas que afectan el proceso
escolar entre ellas el entorno familiar. Actualmente el concepto de familia poco a poco
pierde importancia, debido a que se ha implementado y aceptado diferentes tipos de familias,
unidos por vinculos de parentescos, ya sea consanguineo a través del matrimonio o por

adopcién que interacttan en convivencia armonica a fin de establecer lazos afectivos.

La importancia de la familia frente a la sociedad, es la de ser la primera escuela de
formacion integral de sus hijos, ya que en ella aprenden a formar relaciones entre sus
miembros que luego se manifiestan en el actual cotidiano y las diferentes actividades
realizadas dentro del hogar y la escuela, en esta Ultima se refleja en el correcto
comportamiento o actitudes que presenta el estudiante y su rendimiento académico dentro

del proceso pedagdgico, (Reyes, Inocencio, 2015, pag. 1).

La familia constituye el eje central de la sociedad en su entorno se desarrollan los
valores fundamentales que forman al ser humano, todo va acompafiado de la atencion que los
padres principales responsables y administradores del hogar les brindan a sus hijos una
buena autoestima motivard a que el infante no se detenga ante cualquier fracaso en su
entorno social. Las condiciones de vida que lleva y que desarrollara por lo largo de los afios
determinara sus aptitudes y su razonamiento sobre todo en el ambito educativo. Es necesario
que se dé importancia a la familia que se luche por su unién por su bienestar que se briden y

fomente planificaciones y programas centrados en el cuidado y bienestar familiar.



En el &mbito educativo el entorno familiar es reflejado en el rendimiento escolar que
el estudiante presente esto por estar ligado en su parte afectiva, al ser menores de edad los
infantes son méas vulnerables a sucumbir ante cualquier dificultad en el hogar y que a ellos se
les haga dificil entender reflejado su estado de &nimo en sus notas académicas que
determinaras en que estan fallando. Las nuevas estrategias educativas exigen que el docente
capte y esté preparado cuando un estudiante presenta sintomas que alteran su conducta social
indagando siempre su entorno familiar comprobando si existe problematicas en su hogar que

le esté afectando.

Capitulo 1: Brinda informacion sobre la contextualizacion internacional, nacional y
local, también presenta la problematizacion objetivos generales y especificos junto con la

justificacion del proyecto.

Capitulo 11: Revela el marco conceptual, tedricos antecedentes investigativos junto
con la postra teorica del tema con los diferentes conceptos y definiciones de autores que

tienen relacioén al tema de estudio.

Capitulo 111: Refleja los resultados que se obtuvo de la investigacion técnicas e

instrumentos junto con la encuesta y entrevista para el analisis e interpretacion.

Capitulo 1V. Contiene los antecedentes, fundamentacion, objetivos, justificacion su
estructura general, componentes, fundamentacion, importancia y la descripcién de la

propuesta junto con los resultados de la alternativa esperada.



CAPITULO |
DEL PROBLEMA

1.1 IDEA O TEMA DE INVESTIGACION

El entorno familiar y su incidencia en el rendimiento escolar de los nifios de 4to afio de

Basica de la Escuela Fiscal “10 de agosto” del Recinto Cuatro Mangas del Canton Buena Fe.

1.2 MARCO CONTEXTUAL

1.2.1 Marco Internacional

A nivel internacional el entorno familiar mas que estable y afectivo sea vuelto
problematico donde los sentimientos son remplazados y cambiados por las frivolidades que
les ofrece el nuevo siglo, la familia es lo que menos importa el egoismo, materialismo han
ganado un espacio importante dentro del nucleo familiar, lo que incide que los problemas se
incrementes con finales poco felices para todos sus integrantes. La legalizacion del aborto, el
matrimonio con parejas del mismo sexo toma fuerza en el mundo entero y los lazos
familiares que por afios se han mantenido se debilitan ante la modernizacion que busca
comodidad y satisfaccion de sus propios intereses que el bienestar comun. Los buenos
valores se van perdiendo el amor a la familia a Dios, lo que influye que exista una juventud

cada dia méas desenfrenada y que no mide consecuencias de sus actos.

Por otra parte, en al &mbito académico la familia forma parte importante del desempefio
que tenga un nifio en su proceso educativo sus emociones estan ligados a su desempefio
escolar e influye en su autoestima, en vista a esto se han creados fundaciones internacionales

que trabajan con el proposito de dar apoyo a la familia los gobiernos estan de acuerdo que



una familia unidad sera un aporte a una sociedad sana que progresa de manera vertiginosa en

bienestar de todos los demas.

1.1.2 Marco Nacional

El entorno familiar en el contexto nacional ha evidenciado cambios importantes a lo largo
de los afios, tristemente la desintegracion familiar ha jugado un rol fundamental en toda la
sociedad, suma de esto es que existan cada dia nifios a la intemperie bajo la responsabilidad
de terceros que en ocasiones no cumplen con los cuidado y obligaciones como lo demanda la
ley, causando que los infantes creen patrones de comportamiento rebeldes, demostrando
poco interés por su educacion y opten por el conformismo sin ningn compromiso mucho
menos educativo, comprobando un rendimiento escolar pobre que se ha vuelto tendencia de
moda en varias instituciones a lo largo de los tiempos y que luctuosamente se va

extendiendo.

Las instituciones educativas han dado alerta a este fendbmeno que gana mas espacio en
todo el entorno social, con estudiantes que mostraban un desempefio académico aceptable y
eficiente dentro del espacio educacional, han declinado sus notas escolares y manifiestan
estdndares de comportamiento no propios de su edad como rebeldia, aislamientos,
agresividad, consumo de sustancias psicoactivas lo que se vuelve una bomba de tiempo si no
se hacen las dividas indagaciones de la contrariedad de los infantes, dando como resultados
que padecen de algun tipo de dificultades en su entorno familiar. Se ha demostrado que el
carino y amor familiar no puede ser remplazado el nifio o nifia necesita crecer en un
ambiente sano donde se sienta seguro amado con la confianza necesaria para emprender y
desarrollar su creatividad, con una disciplina basada en el respeto al infante emprendera

retos que lo lleven a lograr sus objetivos en beneficio de si mismo y de su entorno.



1.2.3 Contexto Local

El proyecto a desarrollarse tiene el objetivo de conocer el entorno familiar y su
incidencia en el rendimiento escolar de los nifios de 4to afio de Bésica de la Escuela Fiscal
10 de agosto del Recinto Cuatro Mangas, el propdsito es conocer si existen en su entorno
afectivo familiar algun tipo de dificultad que este interfiriendo en su desempefio acadéemico y
poder brindar la ayuda apropiada y necesaria que aporte algin tipo de solucion a la
problematica a méas de esto poder ofrecer charlas educativas donde se involucren padres,
estudiantes y docentes e instruir sobre la importancia que tiene el entorno familiar no solo

en la parte educacional si no emocional.

1.2.4 Contexto Institucional

Resefa historica de la Escuela Fiscal “10 de agosto”

En el afio 1971, un grupo de hombres asistian a menudo a una reunion para dilucidar la
problematica social que comenzaba a vivir el pais, Entre tantas necesidades de la localidad se
decia que era necesario dar mayor atencion al reciento cuatro mangas puesto que ya se
perfilaba como un caserio mas de la ciudad, de tal manera que estaba necesitada de los
servicios prioritarios como una escuela. Comparando las urgencias no se hizo esperar la
peticion de los habitantes del reciento y se le dio importancia a la creacion de un local con

dos (2) aulas, que serian suficientes para atender la demanda de la poblacion escolar.

Desde entonces la escuela fiscal “10 de agosto”, cuenta ahora con una edificacion,
desempefiando una excelente labor educativa, acorde con las exigencias de los cambios
pedagdgicos que se han implementados a través de los afios, haciéndola merecedora en

muchas oportunidades, del reconocimiento por parte de las autoridades. Actualmente cuenta



con una poblacion de nifios y nifias de 116, una directora y 11 docentes quienes han
trabajado mancomunadamente de la mano de la comunidad, siempre en busca de la

excelencia.

Mision de la Escuela Fiscal “10 de agosto”

Guiar a nuestro alumnado en su proceso de aprendizaje y desarrollo personal,
consiguiendo un buen desempefio académico. Transmitiendo valores de esfuerzo, constancia,
tolerancia y respeto. preocupado por atender la diversidad y por mantener una misma linea

de actuacion entre familias y centro educativo.

Vision de la Escuela Fiscal “10 de agosto”

Brindar una educacion de calidad para que los alumnos desarrollen competencias
intelectuales para la comprension de la lectura, la seleccion y uso de la informacion, la
expresion oral y escrita, y la adquisicion del razonamiento matematico para aplicarlo en la
solucion de problemas cotidianos, asi como también, inculcar conocimientos cientificos
basicos y valores fundamentales para comprender el medio social y natural, preservar la
salud y el medio ambiente, mejorar la convivencia social y disfrutar las artes y el ejercicio

fisico.

Valores de la Escuela Fiscal “10 de agosto”

v' Compafierismo

v Trabajo en equipo

v Respeto a las personas y a las ideas
v Esfuerzo e implicacion

v" Responsabilidad



1.3 SITUACION PROBLEMATICA

La problemética planteada en la necesidad de promover un entorno familiar afectivo
para mejorar el rendimiento escolar de los estudiantes de 4to afio de Bésica en la escuela “10
de Agosto”; es entendida desde la situacion familiar como factor prioritario, por ello es
relevante que los docentes a través del proceso de ensefianza puedan brindar a los nifios
ambientes adecuados apoyados en una educacion, con el fin de que ellos logren adquirir los
conocimientos basicos de su ciclo escolar y que ademas logren aprendizajes significativos;
reconociendo de este modo rasgos de afectividad y en la importancia de la misma en su

formacion personal.

Desde la fase de observacién investigativa se pudo constatar que los docentes, no estan
muy atentos a las necesidades afectivas que los nifios presentan y por lo general no las
asocian con el rendimiento escolar; los niveles de participacion del nifio son escasos y no se
propicia en ellos el interés o motivacion por pensar critica o reflexivamente. En el cuarto
grado, se ha detectado un bajo rendimiento escolar de los estudiantes, se presume que puede
ser la falta de motivacion afectiva lo que ocasiona que los educandos se sientan
desmotivados, se perciben limitaciones para desarrollar con eficiencia los planes del bloque

curricular.

En el proceso de clases los estudiantes que no tienen mayor interés e incluso demuestran
apatia en la realizacion de actividades escolares del curso y las tareas enviadas a la casa por
parte de sus maestros, que pocas veces son cumplidas, de lo que se infiere que no tiene ayuda
por parte de sus familiares y el control docente se basa en la entrega 0 no de los mismos.

(Joffre Pita, 2016, pag. 8).



1.4 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.4.1 Problema general

v' ¢Como determinar la importancia que tiene el entorno familiar y su incidencia en el
rendimiento escolar de los nifios de 4to afio de Basica de la Escuela Fiscal “10 de agosto” del

Recinto Cuatro Mangas del Canton Buena Fe?

1.4.2 Sub problemas o derivados

v' ¢Cbémo identificar los factores que afectan el entorno familiar de los estudiantes de 4to

ano de Basica de la Escuela Fiscal “10 de agosto”?

v ¢De qué manera analizar el rendimiento escolar y la relacion con el ambiente familiar

de los estudiantes de 4to afio de Béasica?

v' ¢Cbémo disefiar y aplicar estrategias de motivacidn afectiva en el entorno familiar a los

estudiantes en su proceso de formacion, permitiendo obtener un aprendizaje significativo y

mejorar su rendimiento escolar?

1.5 DELIMITACION DE LA INVESTIGACION

Area: Psicologia educativa
Campo: Pedagdgico
Linea de investigacion de la universidad: Educacion y desarrollo

Linea de investigacion de la Facultad: Talento humano educacion y docencia



Linea de investigacion de la carrera: Psicopedagdgico

Sub-Linea de investigacion: El entorno familiar y su incidencia en el rendimiento

escolar

Delimitador temporal: Sera efectuado en el periodo en curso afio 2018

Delimitador demografico: La investigacion sera efectuada en la Unidad Educativa “10
de agosto” evaluando la importancia del entorno familiar y su incidencia en el rendimiento

académico con los infantes de cuarto grado

1.6 JUSTIFICACION

Desde el punto de vista psicoldgico el rol de una familia, es satisfacer las necesidades de
tipo emocional, sin embargo, la mayoria no han logrado cumplir con este primordial
requisito, existiendo en la actualidad un sinnimero de familias disfuncionales que traen
consigo problemas de tipo comunicativo, en ellas los padres por diversas razones no brindan

atencion a las necesidades educativas, y lazos afectivos de calidad a sus hijos.

La presente investigacion es Gtil e importante en la medida que éste trabajo ponga en
manifiesto la aplicacion de estrategias motivacionales afectivas durante el transcurso del
proceso aprendizaje para la comunidad educativa; lo cual permitira a los estudiantes mejorar
su atencién, concentracion y rendimiento escolar, ademaés; los docentes pueden obtener
diferentes alternativas o herramientas valiosas para motivar de una manera afectiva a los
estudiantes. El impacto que brindara este trabajo es mejorar el rendimiento escolar pues es
un objetivo trascendental en este centro educativo, ya que contribuye de manera beneficiosa
a la comunidad educativa y de modo especial a los alumnos, ya que de una u otra manera

incide en el aprovechamiento en el proceso de formacion e integralidad educativa.



Es factible porque ayudard de manera directa a la comunidad educativa, los padres
de familia, los estudiantes y los docentes con la participacion en las acciones que se
realizaran y disponen en la propuesta, la cual, cuenta con la aceptacion y viabilidad técnica;
al igual con los recursos logisticos, humanos y econdmicos para la aplicabilidad de la misma,

(Joffre Pita, 2016, pag. 8).

1.7 OBJETIVO DE LA INVESTIGACION

1.7.1 Objetivo general

v Determinar la importancia del entorno familiar y su incidencia en el rendimiento
escolar de los nifios de 4to afio de Basica de la Escuela Fiscal “10 de agosto™ del Recinto

Cuatro Mangas del Canton Buena Fe.

1.7.2 Objetivos especificos.

v" Identificar los factores que afectan el entorno familiar de los estudiantes de 4to afio de

Basica de la Escuela Fiscal “10 de agosto™.

v' Analizar el rendimiento escolar y la relaciéon con el ambiente familiar de los

estudiantes de 4to afo de Béasica

v' Desarrollar talleres con estrategias de motivacion afectiva que mejoren en el entorno

familiar y el rendimiento académico de los estudiantes.
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CAPITULO 11
MARCO TEORICO O REFERENCIAL

2.1 MARCO TEORICO
2.1.1 Marco conceptual

Entorno Familiar

No cabe duda que la relacién con la familia es un aspecto muy importante para un
correcto desarrollo integral del menor. Los diferentes miembros del entorno familiar se
proporcionan entre si —o deberian hacerlo proteccion, compaiiia, afecto, apoyo emocional...
especialmente de padres a hijos, ya que estos segundos se encuentran en proceso de
crecimiento. Conscientes de la importancia de la familia como agente basico a partir del cual
los pequefios desarrollan su personalidad, aprendizaje y valores, en los diferentes proyectos
que llevamos tenemos muy presente la implicacion y participacion familiar. Los objetivos en
este sentido son claros: proporcionar apoyo Yy orientacion a las familias para superar
situaciones de dificultad, fomentar su participacion en el proyecto y, en tercer lugar,
ofrecerles alternativas de ocio y tiempo libre saludables, econdmicas y cercanas, (Nadal,

2018, pag. 1).

De acuerdo a lo expuesto podemos decir que el nicleo de la sociedad es la familia y es
fundamental para el desarrollo integral del ser humano. Rafael Nadal (2018) afirma:
“Aunque el papel educador de la familia ha ido variando conforme ha evolucionado la
sociedad, no cabe duda de que éste es un ambito de vital importancia durante la nifiez” (pag.

1).Es por ello la importancia del entorno familia.
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Importancia del entorno familiar

Cada familia va a tener sus peculiaridades, no se trata de que todas se comporten de
la misma manera, tampoco todas tienen las mismas circunstancias, o importante es que pese
a sus diferencias el clima que haya sea positivo y se cree un entorno constructivo en el que se
respete al nifio. Un nifio criado en un ambiente falto de afecto, plagado de gritos y amenazas,
autoritario o simplemente indiferente va a contar con graves carencias en su formacion como
persona, y es que no hay que olvidar que los nifios aprenden lo que ven. No podremos
pedirle a un nifio que sea carifioso cuando no lo han sido con él, o que respete a los demas si

en casa ve como sus padres se menosprecian constantemente. (Medline, Lea, 2015, pag. 8).

Esto es mas facil de lo que parece, lo primero es el clima afectivo, el nifio se debe
sentir amado, no se trata solo de decirle que le queremos, tiene que notar que esto es verdad.
Preguntandole como le ha ido el dia, interesandonos por lo que le gusta o siendo
comprensivos le hacemos saber que nos importa y esto le va a dotar de una seguridad que le
acompafiara toda la vida. real este clima agradable no implica dejar que el nifio haga lo que
quiera, un nifio caprichoso y consentido no va a ser el adulto que esperamos. Es importante
que haya unas normas, los padres estan al mando, y esto lo tienen que saber los nifios. Esa
autoridad no debe confundirse con autoritarismo, debe partir siempre de la razén y tener en

cuenta al nifio, respetando en todo momento su persona, (Medline, Lea, 2015, pag. 9).

Todo esto va a implicar que en casa se promueva siempre el trato positivo, tanto con
los hijos como con la pareja se debe hacer un esfuerzo por evitar malos modos y
contestaciones. Hay que enfocar las cuestiones desde el lado positivo sin centrarnos siempre
en lo malo, se trata de construir ante las situaciones conflictivas, buscando el consenso y el
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apoyo, no la divergencia. La mejor forma de crear este entorno es dejandolo que fluya
libremente, hay que disfrutar el tiempo que se pasa en familia, dialogando, compartiendo,
jugando... Muchos de los problemas familiares vienen porque los padres no llegan del
trabajo y se sientan tranquilamente con sus hijos a jugar o hablar, las prisas o el cansancio
acaban haciendo mella en las relaciones familiares y esto es lo que con un poco de esfuerzo

debemos evitar, (Medline, Lea, 2015, pag. 15).

Caracteristicas del entorno familiar

La familia a lo largo tiene dificultares que con una comunicacion constante se las puede
arreglar. Aroldo Noriega (2015) afirma que “Las familias verdaderas tienen problemas; a
diferencia de las que aparecen en los programas de television las familias reales no son
perfectas. Vivir dentro de una familia significa vivir en un cambio constante y ese cambio
muchas veces causa estrés. Algunas familias de todas formas, consistentemente son mejor
que otras a la hora de luchar con estas dificultades. Los estudiosos de las familias les llaman

familias fuertes, o familias saludables” (pag. 5).

v' Compromiso: Este compromiso se manifiesta a la hora de involucrarse en el futuro

de cada uno de manera que se pueda establecer objetivos para cada integrante.

v' Aprecio expresado. una familia saludable es que ellos lo expresan abierta y

verbalmente, es decir, le hacen saber a los demas por medio de sus palabras y acciones

v' Matrimonio fuerte. El respeto mutuo entre los padres es uno de los factores mas

criticos. Aquellos hogares donde una sola persona sea hombre o mujer estan a cargo de la
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familia también pueden llegar a ser saludables siempre y cuando existan responsabilidades
claras y delimitadas para cada integrante de la familia., ( Aroldo Noriega, 2015, pég. 5)
v' Compartir tiempo juntos. Las familias fuertes frecuentemente la bajan, juegan y

comen juntos, ademas de atender servicios religiosos o reuniones de comunidad.

v Muy buena comunicacién. Las familias fuertes mantienen toda la linea de

comunicacion abierta, especialmente todos los miembros se interesan por saber lo que el otro

v Un estilo de vida saludable. La nutricién apropiada, descanso adecuado y suficiente

ejercicio son esenciales para el bienestar de la familia.

v Fortaleza espiritual. La familia saludable lee la Biblia y disfrutan orando, cantando y

meditando en grupo.

v Positivismo. Las familias fuertes siempre esperan lo mejor ain en las peores

situaciones. Buscaran lo bueno en cada cosa dificil que estén pasando.

v" Aceptacion de la individualidad. Las familias fuertes se concentran mas alla que los

errores de sus integrantes, analizan las necesidades, ( Aroldo Noriega, 2015, pag. 6).

v Involucramiento en la comunidad. Ninguna familia puede vivir aislada. Las
familias fuertes se mantienen en contacto con amigos y familiares, se llevan bien con los

vecinos

v Perdon. Errores, malas interpretaciones y heridas son parte de la vida. Las familias

saludables ensefian y practican el perdon.
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v" Diversién. Ellos se divierten juntos porque genuinamente disfrutan de la compafiia de

cada uno de ellos, ( Aroldo Noriega, 2015, pag. 6).

Tipos de entorno

A continuacion, daré una breve definicién de los diferentes tipos de entorno:

Entorno Natural: Esta vinculada al medio ambiente e incluye lo referente al aire, el

paisaje, la vegetacion y la fauna.

Entorno Social: El entorno social de un sujeto esta formado por sus condiciones de
vida y de trabajo, los estudios que ha cursado, su nivel de ingresos y la comunidad de la que
forma parte. La socializacion, define al proceso mediante el cual el ser humano adquiere la
experiencia necesaria para interrelacionarse con el projimo. En otras palabras, la
socializacion es el proceso a través del cual el individuo se adapta progresivamente al medio

en el que vive

Entorno Psicoldgico: Intenta estudiar el comportamiento de los individuos
considerando las situaciones sociales en las que se hallan inmersos. Ademas, estudia la
manera en que las personas piensan unas de otras, y como se relacionan entre si. (Hernandez,

2016, pag. 2).

Entorno virtual: Lo real y virtual amplian la experiencia y la construccion de la
subjetividad y llegando, en opiniéon de algunos autores, a ser caracterizado como “espacio
social” en el que no solo se produce intercambio de informacién sino también acciones. En
los espacios virtuales las personas se comunican, pero también interactdan, se sienten

integrantes de diversas comunidades.
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Entorno Empresarial: Influye en el desarrollo de la actividad de una empresa. El
sistema fiscal, el apoyo estatal y la legislacion son algunos de los factores que forman el
entorno empresarial.

Entorno familiar: Es el primer contexto de socializacion y de aprendizaje del ser
humano, donde vive en comunidad segun su cultura, aplicando los valores, conductas y

costumbres ensefiados, (Hernandez, 2016, pag. 2)

Entorno Familiar y la depresion

A pesar de todos los cambios sociales de los ultimos tiempos la familia sigue siendo el
lugar al que recurrimos los individuos para satisfacer nuestras necesidades de seguridad
fisica y emocional, salud y bienestar. Es frecuente que nosotros (e incluso los médicos que
nos atienden) demos poco valor al papel que el entorno familiar juega en los procesos de

enfermar. Recordemos algunas de las influencias de la familia sobre la salud

1. La familia es la fuente principal de nuestras creencias y pautas de comportamiento

relacionadas con la salud

2. Las tensiones que sufre la familia en el esfuerzo de adaptarse a las distintas etapas

vitales por las que atraviesa pueden repercutir en la salud de sus miembros

3. La familia y sus miembros pueden sufrir los déficits y las sobrecargas de la

convivencia con el enfermo, aumentando el riesgo de desarrollar sus propios sintomas.

4. Las familias son un recurso valioso yuna fuente de apoyo para el adecuado

tratamiento de la enfermedad, (Revuelta & Alberti., 2014, pag. 9).
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5. El entorno familiar influye en la autoestima

La familia siempre es el primer nicleo social, donde los nifios empiezan a socializarse
y aparece el aprendizaje sobre uno mismo. Asi, el desarrollo de la autoestima no puede
separarse de la familia, ya que este es el lugar y el contexto donde crecera. Cuestiones como
el estilo educativo, los valores y los mensajes que se transmiten son factores que explican en

parte como influye tu familia en tu autoestima.

En este sentido, la familia juega un doble papel. Por una parte, vemos que la familia
debera mostrar al nifio su estima y su carifio, hacer que los hijos, nietos o sobrinos se
sientan queridos y valorados. A partir de ahi podran desarrollar una sana autoestima.
Por otra parte, nos encontramos con el deber familiar de proporcionarle a los mas
pequefios una serie de experiencias adecuadas para que se sientan seguros en el
ambito familiar, de forma que su autoestima se pueda desarrollar positivamente,

(Refugio, Alma, 2016, pag. 5).

Pedagogia Familiar

El sistema familiar es uno de los que mas marca a nivel individual en el plano
personal, siendo que a veces, el sufrimiento de uno esta vinculado con problemas de relacion
con los otros, y las dificultades en el vinculo con los demés. La familia est4 presente a lo
largo de toda la vida. Por esta razon, en ocasiones, los problemas no tienen una raiz reciente,
sino que pueden tener un origen lejano en la historia familiar. la familia no solo produce
arraigo. También tiene un papel de educacion fundamental. De hecho, los padres educan con

su ejemplo a sus hijos. Establecen normas de actuacion moral.

17


https://refugiodelalma.com/como-ignorar-las-criticas-para-que-tu-autoestima-no-se-resienta.html

En ocasiones, los padres se sienten desorientados en la labor tan exigente de educar a
cada hijo e impulsar a cada uno a ser su mejor version. En ocasiones, pueden vivirse
situaciones de dificultad ante las que los padres necesitan apoyo terapéutico y
asesoramiento profesional para integrar nuevas actitudes. Por tanto, esta modalidad
fortalece a las familias cuando tienen disposicion y colaboracion para ello. Observa
la dimension social de la educacion puesto que la cultura y la formacion de seres
humanos libres, conscientes de si mismos y con valores éticos es un bien para una
sociedad mejor. La familia es un entorno de socializacion de los individuos en el

ambito de lo privado. Pero también de lo publico, (Maite, Nicuesa, 2017, pag. 3).

Resiliencia en el entorno familiar

La resiliencia es la capacidad que tiene el ser humano de afrontar situaciones que
suponen un reto de dificultad personal, sin perder por ello la capacidad de ser feliz.
La resiliencia es como una pieza de plastilina que a pesar de recibir el impacto de los
golpes de la vida no se queda condicionada por ellos, sino que puede transformarse y
adoptar nuevas formas. Para comprender la capacidad de superacién de un ser
humano no solo podemos analizar su papel individual sino también, su entorno
familiar y social. La familia tiene huella en nuestra vida desde nuestra nifiez (Maite,

Nicuesa, 2017, pag. 11)

La educacion y estimulo empieza del hogar los padres juegan un papel importante en la
orientacion social de su prole Maite Nicuesa. (2017) expresa que el “El entorno familiar
puede aportarnos un nivel de fortaleza como punto de apoyo para las dificultades, es decir, la

colaboracion de los seres queridos nos ayuda a contar con puntos de apoyo frente a la
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adversidad. Y esta compafiia aporta autoestima frente a la soledad que puede llegar a

debilitar incluso la capacidad de respuesta ante el dolor” (pég. 11).

Grado de vulnerabilidad en el entorno familiar

La resiliencia familiar es muy importante porque pone de manifiesto que las personas
no estamos solas en el mundo, sino que las relaciones que establecemos con los demas
también forman parte de nuestra propia esencia. Algunas relaciones marcan nuestra vida en
positivo con mucha alegria mientras que otras relaciones pueden hacernos sentir tristes, el
foco especialmente en las relaciones como un factor esencial de la identidad y de la
capacidad de ser feliz que todos tenemos. EIl entorno en el que crecemos y la familia de la
que formamos parte puede contribuir a ser un motor de alegria, sin embargo, también puede
ocurrir que un nucleo familiar marcado por conflictos internos importantes como es el caso,
por ejemplo, de las familias desestructuradas, puede ser un foco de vulnerabilidad para los

componentes. (Maite, Nicuesa, 2017, pag. 12).

Factores de riesgo en el entorno familiar

Tener una familia, implica un sin nimero de responsabilidades, es cuidar y velar por
el bienestar y los intereses no solo personales, sino también de aquellos que aportan una
sonrisa, una cara amable, una mano amiga, una ayuda incondicional y desinteresada, esa es
la familia. Entre los riesgos se puede trabajar en situaciones como la pobreza, el estrés,
disputas diarias, eventos de la vida, familias sin hogar, abuso, alcoholismo, enfermedades; o
en aspectos un poco mas especificos, por ejemplo, cuando nos referimos a los adolescentes,
se puede identificar depresion, embarazo, drogas, entre otros factores de riesgo, en este
momento se podra actuar con medidas selectivas, facilitando asi la prevencidn, y es en este

punto donde queremos ahondar, (Restrepo, Andreina, 2014, pag. 6)
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Si se parte de la base de que la mayoria de los jovenes ya han sido educados en la
cultura de los valores familiares, y tienen un sentido de como vivir aplicando los valores de
acuerdo a su experiencia infantil, y sabiendo que las personas que practican valores no los
suelen imponer a otra, por mucho que signifiquen para si mismos, se deben respetar los
valores de los jovenes y sus familias; pero Ademas se puede estimular el deseo para que
encuentren nuevos valores y vivan con ellos. Entre los valores que habria que promover,
Dulanto, destaca templanza, prudencia, triunfo y derrota, esperanza, justicia, trascendencia,
libertad, amor, autoridad, respeto, tolerancia, responsabilidad y honestidad. Comenta,

Antonio Redondo Romero, Pediatra, (Restrepo, Andreina, 2014, pag. 6).

Violencia familiar en el entorno nacional

El de violencia familiar es un concepto que designa a aquellos actos violentos
recurrentes que uno o mas integrantes de una familia ejercen contra uno o varios de sus
miembros. En tanto, esa violencia puede consistir en ataques fisicos o en su defecto puede
implicar acoso psicoldgico y hasta amenazas. Cabe destacarse que el concepto a veces
aparece denominado como violencia doméstica. Es decir, con esto queremos decir que la
violencia familiar puede darse en las mas diversas formas y direcciones, incluso hasta puede

proceder de otros componentes familiares como ser abuelos, tios, primos, entre otros.

Normalmente una familia tipo estd compuesta por padre, madre e hijos y entonces es
justamente alguno de estos actores quien ejerce la violencia sobre algunos de los otros
miembros. Tradicionalmente son algunos de los dos progenitores quienes haciendo uso y
abuso de su autoridad ejecutan actos violentos contra sus hijos, por ejemplo, aunque,

también es muy recurrente la violencia de un conyuge para con otro. Asimismo, se han dado

20



casos de hijos que presentan acciones cargadas de violencia contra sus padres, (Ucha,

Florencia, 2014, pag. 22).

Violencia familiar ha existido desde siempre, desde que el mundo es mundo
podriamos decir, en tanto, la problemaética como tal no habia sido reconocida sino hasta hace
muy poco tiempo; incluso, en los Ultimos afios la misma ha recrudecido a niveles ciertamente
alarmantes, por ejemplo, con el notable incremento de los indices de muertes de esposas
asesinadas en manos de sus maridos. A raiz de ello, se han intensificado las campafias de los
gobiernos contra la violencia doméstica y asimismo se han reforzado algunos castigos

cuando es la familia la generadora de hechos de violencia.

La necesidad de combatir este tipo de violencia que muchas veces no se frena
ante un nifio, una mujer embarazada o un adulto mayor, es por las gravisimas
secuelas que se ha comprobado que la misma produce en quienes padecieron la
violencia familiar en algin momento de su vida. Ese patron puede repetirse en ellos
en el futuro y ser los ejecutores de la violencia en sus familias. (Ucha, Florencia,

2014, pag. 22).

Causas de la desintegracién del entorno familiar

La violencia doméstica, que viene a ser el maltrato tanto fisico, como psicologico y
moral de alguno de los miembros de la familia. Este tipo de violencia se puede presentar en
agresiones fisicas mediante golpes, manoseos dafiinos o actos sexuales indeseados;
agresiones verbales como ofensas, insultos, gritos, amenazas o humillaciones; no brindando

los cuidados requeridos por cada integrante de la familia de acuerdo a su edad, sexo estado
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de salud o psicoldgico y cualquier otra conducta que cause algin dafio fisico o emocional en
la persona. (Rene L, 2016, pag. 16)

El divorcio, que viene a representar en todo su esplendor la desintegracion familiar, al
ser la separacion legal y definitiva de los conyuges donde normalmente se separa también a
los hijos, dependiendo de cada caso. Por ello la necesidad de que los hijos conozcan su
situacion familiar y las causas que provocaron tal ruptura para evitar sentimientos
innecesarios en los alumnos como la culpabilidad. En este tipo de casos, no es conveniente
engafar a los hijos dandoles esperanzas de una reconciliar, o de una pantalla familiar que no
durara mucho tiempo, pues tarde o temprano, se daran cuenta de la verdad, y al descubrirse

engafiados, su reaccién puede ser aln peor, recibiendo un dafio més severo, (Rene L, 2016,

pag. 16)

El divorcio, que viene a representar en todo su esplendor la desintegracion familiar, al
ser la separacion legal y definitiva de los conyuges donde normalmente se separa también a
los hijos, dependiendo de cada caso. Por ello la necesidad de que los hijos conozcan su
situacion familiar y las causas que provocaron tal ruptura para evitar sentimientos
innecesarios en los alumnos como la culpabilidad. En este tipo de casos, no es conveniente
engafiar a los hijos dandoles esperanzas de una reconciliar, o de una pantalla familiar que no
durard mucho tiempo, pues tarde o temprano, se daran cuenta de la verdad, y al descubrirse

engafiados, su reaccion puede ser aun peor, recibiendo un dafio mas severo. (Rene L, 2016,

pag. 17).

El entorno familiar y los nifios

El nifio aprende constantemente del entorno en el que vive y se desarrolla. La entrada

en la escuela amplia el entorno social del nifio, aun asi, la influencia familiar sigue siendo
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para una gran mayoria el factor basico en la determinacién de su futura madurez personal. La
vida familiar supone, por un lado, el centro de comunicaciones afectivas, donde se van
conformando las actitudes sociales; por otro, es también origen de cuadros normativos de
conducta.
Cada tipo de ambiente ayuda al nifio a descubrir los distintos aspectos de la vida que
él asimila inconscientemente. EI ambiente familiar le ofrece seguridad y confianza,
el entorno escolar le descubre otros nifios y le desafia en la conquista de habilidades
que le satisfacen, el ambiente de la calle, le permite también encontrar muchas
experiencias que recoge y poco a poco integra. Existen otros tipos de ambientes que
denominamos artificiales, basados en la imagen, que ayudan a formar la mente o los
sentimientos. El nifio hace de la pequefia pantalla un mundo real por el que desfilan
acontecimientos, personajes, peligros.... Este ambiente también aporta al nifio una
forma de ser y de vivir que influye decisivamente en su desarrollo intelectual y

moral, (Ogando, Paula, 2014, pag. 5).

La importancia de la familia y la educacion familiar

La familia se considera el primer agente educativo con el que tienen contacto los
nifios. Asi, a traves de ésta, los hijos adquieren el lenguaje, las destrezas o los valores con los
que posteriormente se comunicaran, estableceran relaciones satisfactorias, se desarrollaran y
conduciran su forma de estar en el mundo. Antes que la educacion formal, es la familia la
que debe acercar a los menores que viven en ésta hacia una educacion con la que adquieran
una dimension moral y de valores para desarrollar su personalidad e integrarse en la
sociedad. En la actualidad, el hogar supone para el ser humano su contexto principal de

desarrollo.
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Otro tanto puede decirse respecto a la comunicacion: como sefialan es en los
primeros afios de vida cuando se asientan las bases para una buena comunicacion
familiar. Nosotros vamos mas alla, afirmando que, si con una buena comunicacion
transmitimos los valores adecuados, estaremos previniendo problemas posteriores en

la vida y en el desarrollo de los hijos. (Ortega, Vanesa, 2015, pag. 33).

Entorno familiar y relacion escolar

Durante mucho tiempo se ha considerado a la escuela como la responsable de

transmitir a los nifios conocimientos académicos.

mientras que la familia era la encargada de la educacion en valores sociales, morales y
costumbristas. Las responsabilidades educativas de unos y otros estaban bien diferenciadas y
definidas, de manera que ambos contextos no interferian entre si. Pero con la incorporacion
de la mujer al mercado laboral, la situacion de las familias ha cambiado totalmente. En la
actualidad, la falta de tiempo de los progenitores hace que la responsabilidad de educar, en
todos los sentidos, haya recaido en mayor medida en manos de la escuela. Los nifios pasan
en los centros escolares la mayor parte de su tiempo, por lo que se espera del colegio que
forme al nifio en su totalidad, no sélo en conocimientos enciclopédicos y habilidades, sino
también que se le inculquen buenos habitos de alimentacién, de higiene, valores éticos y

normas de comportamiento social, (Grupo Psicopedia, 2016, pag. 48).

Sin embargo, esta responsabilidad afiadida no ha sido en absoluto buscada por las
instituciones educativas, que a menudo se ven desbordadas por unas tareas para las que no
tienen ni la preparacion, ni los medios suficientes; pero tampoco por las familias, que
pretenden que la educacion que se da a sus hijos sea lo méas parecida posible a la que ellos

mismos les darian si pudieran. De modo que las posiciones de unos y otros se ven
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enfrentadas sin querer, cuando los objetivos que ambos persiguen van en la misma direccion.
Por lo tanto, la colaboracion entre familia y escuela no s6lo es necesaria para la consecucion
de esas metas —educar a los nifios al tiempo que darles una formacion académica--, sino que
es imprescindible (Grupo Psicopedia, 2016, pag. 48).

Influencia de la familia en el proceso escolar de los nifios.

Hoy en dia es alarmante y preocupante la despreocupacion de los padres por el
desenvolvimiento escolar y personal de sus hijos Por ello, es que la psicologia educativa
cobra mucha importancia, ya que existen ciertos factores que son determinantes en la
formacidn y por tanto en el proceso de aprendizaje de los hijos. Sin duda, estos factores estan
directamente relacionados con el rol que juegan los padres y los educadores. La psicologia
educativa indaga sobre cuales son los resortes que impulsan el desarrollo y la conducta, y
logra conocer los agentes que han intervenido o que intervienen, beneficiosa o
perjudicialmente en el desenvolvimiento de las potencialidades. Cada nifio tiene diferencias

individuales que deben ser tomadas en cuenta, (Lasso, Sammy, 2018, pag. 4)

v’ Factores hereditarios: Se refiere a cuando el nifio presenta algin problema congénito

que le impide desarrollar sus capacidades al maximo.

v' Medio ambiente: Se refiere al lugar y a los elementos que rodean al menor. Por
ejemplo, un nifio en el campo tendria dificultades frente a la tecnologia avanzada a diferencia
de otro que tenga acceso a esta. Sin embargo, esto no quiere decir que uno sea mas
inteligente que el otro, sino que cada uno desarrollara mejor ciertas habilidades segln los

habitos y las practicas que tenga.
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v Précticas de crianza: Este punto es muy importante, ya que se refiere al tipo de
educacion que reciben los menores y cdmo priorizan los padres los estudios. Es importante,

fomentar la lectura y otros habitos que formen al nifio para un futuro sélido.

v" Orden de nacimiento: Este factor cobra mucha importancia, ya que por lo general los
padres suelen ser méas exigentes con el primer hijo. Y si bien no es una tarea fécil educar y
somos aprendices cuando de ser padres se trata, se debe tener cuidado con las expectativas
que se tienen para cada hijo. Es decir, a veces se espera mucho de uno de ellos, pero no del
otro. Hijos de padres divorciados cuando los padres o uno de ellos no llega a superar el
divorcio suele suceder que el nifio termina pagando “los platos rotos”. Acusaciones como:
estas igual que tu padre o madre segun el caso, o t eres igual a él, entre otras pueden sonar

familiar.

v' Madres que trabajan todo el dia: Actualmente es muy comin que las madres
también trabajen. Sin embargo, lo importante es la calidad del tiempo que se les da y

preocuparse de las actividades que ellos tengan mientras los padres trabajan.

v' Maltrato a los nifios: Si hay maltrato, ya sea fisico o psicoldgico afecta directamente

en la personalidad del menor.

v Diferencias Individuales: La diferencia en el Cl (Coeficiente Intelectual) de los
nifios es también un factor importante que afecta positiva o negativamente en el trabajo de
aula. Por ello, padres y educadores deben conocer las potencialidades y las limitaciones de

cada menor. (Lasso, Sammy, 2018, pag. 4).

Rendimiento escolar
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El rendimiento académico es la forma de evaluar el aprendizaje de los nifios. Son
muchos los factores relacionados con el rendimiento académico que pueden influir
en las calificaciones escolares y van a determinar las buenas o malas notas. Es
importante conocer estos factores que determinan el aprendizaje para poder solventar
las malas calificaciones e impulsar que nuestros nifios rindan a tope. los factores que

determinan el rendimiento académico son tres tipos.

1. Personales: relacionados con las caracteristicas del nifio, estilo de aprendizaje,

posibles dificultades de aprendizaje, motivacion, intereses, bienestar emocional,

autoestima, etc.

2. Relacionados con el entorno del nifio, en este caso hacemos referencia a la
familia y los acontecimientos que en el seno de esta se estan viviendo, sobre todo
aquellos acontecimientos que suponen cambios: mudanza, separacion, cambio de

colegio, nacimiento de un hermano, fallecimiento de un familiar, etc...

3. Relacionados con el contexto escolar, como las relaciones con los comparieros,

interaccion con el profesor.

4.Dominio y desarrollo de técnicas de estudio y estrategias de aprendizaje, (Famili

Hacer, 2016, pag. 41).
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Causas del bajo escolar académico de los nifios

Las malas notas son algo mas que unas malas calificaciones o un bajo rendimiento
académico. Las malas notas nos indican que el nifio no ha alcanzado los aprendizajes
esperados para su edad, etapa del desarrollo y nivel escolar. Detras de unas malas notas, hay

alguna problematica que debemos solucionar para mejorar el rendimiento académico.

v Dificultades de aprendizaje. Requieren una intervencion adecuada para dar respuesta
a las necesidades del nifio y favorecer la construccion de aprendizajes. En estos casos, un
diagnostico temprano es imprescindible, con una atencion adecuada y una ensefianza

adaptada y enfocada a sus necesidades, estas dificultades se superan.

v Necesidad no cubierta o conflicto que solucionar. El fracaso académico puede estar
causado por algun tipo de malestar personal, familiar o escolar. En estos casos es
fundamental el dialogo para conocer el problema y ayudar al nifio a desarrollar recursos

emocionales gue le permitan afrontar ese malestar, (Famili Hacer, 2016, pag. 81).

Técnica para mejorar el rendimiento académico de los nifios

1. Indaga y averigua la causa del bajo rendimiento. Para ello presta atencion al pequefio
y a su manera de aprender. Ante cualquier duda consulta con un especialista. En el caso de
las dificultades de aprendizaje y malestar emocional debemos solventar estos factores para
mejorar el rendimiento. Nos centraremos en los consejos para mejorar su rendimiento
académico desarrollando su habito de estudio y con ello su capacidad de aprender a

aprender.
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2. Crea una rutina de estudio que contribuya a la consolidacion del habito. Para ello

establece un horario y un espacio fijo para hacer las tareas escolares y para el estudio.

3. Ayudale a crear un plan de estudio y siguelo.

4. Educales para desarrollar su responsabilidad y su capacidad de esfuerzo. Sacar
buenas notas no siempre es facil, requiere de un esfuerzo que deben estar dispuestos a hacer.
Es importante que desde pequefios les ensefiemos a ser responsables y a esforzarse para
lograr sus metas. Para ello les ayudaremos a planificar metas accesibles, y reforzaremos la

consecucion de las mismas.

5. Emplea la disciplina positiva y un nivel de exigencia adecuado. Exigirles
demasiado no siempre es bueno, puede dar lugar a una tension innecesaria. No todos los
nifios siguen el mismo ritmo, ni tienen las mismas capacidades, nuestra exigencia mas que en
la obtencion de una determinada calificacion debe estar centrada en la realizacion de sus

tareas y deberes escolares diarias.

6. Ensénale diferentes técnicas de estudio, para sintetizar la informacion (subrayado,

resumen, etc.) y para organizar y relacionar la informacion (esquema, mapa conceptual).

7. Muéstrale como desarrollar estrategias de aprendizaje. Ayudale a conocer su estilo

de aprendizaje y procura que adapte, en la medida de lo posible, su estudio a su estilo de

aprendizaje.
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8. Ayudale a desarrollar su capacidad de demostrar lo aprendido. A veces, saben méas
cosas de las que luego demuestran. Es por ello que desarrollar su capacidad de expresion es

algo imprescindible.

9. Averigua que puede estar provocando una desmotivacion y falta de interés.
Habla con él y ayudale a ver la importancia de sus estudios y su formacién para su desarrollo
personal y para su futuro. Trata de hacerle ver la relacion que tienen algunos conceptos con

su dia a dia para despertar su interés. (Famili Hacer, 2016, pag. 96).

Importancia del rendimiento escolar

El rendimiento académico escolar es una de las variables fundamental de la actividad
docente, que actta como halo de la calidad de un Sistema Educativo. el aprendizaje y
rendimiento escolar implican la transformacion de un estado determinado en un
estado nuevo, que se alcanza con la integracién en una unidad diferente con
elementos cognoscitivos y de estructuras no ligadas inicialmente entre si. El
rendimiento académico es un indicador del nivel de aprendizaje alcanzado por el
mismo, por ello, el sistema educativo brinda tanta importancia a dicho indicador,

(Jasp, Carolin, 2014, pag. 55).

El rendimiento académico es importante porque a través de ello mide el desempefio
estudiantil y si el estudiante capta la ensefianza. Jasp Carolin (2014) indica que: “En
ese mismo ambito, aunque se haya analizado el rendimiento escolar como el
resultado de numerosos factores que inciden directamente en él, diversos estudios ven
en causas socioecondémicas o socioculturales el origen de la desigualdad en los

rendimientos de los escolares” (pag. 55).
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Factores del rendimiento escolar

Los factores intelectuales: se incluyen capacidades y aptitudes, la inteligencia, y en

igualdad de condiciones se rinde més.

un sujeto bien dotado intelectualmente que uno limitado mediano y que no ha llegado a
conseguir un adecuado nivel de desarrollo intelectual. Otros son los psiquicos; tiene una
decisiva incidencia en el rendimiento acadéemico de los jovenes como son la personalidad, la
motivacion, el auto concepto, la adaptacion. Es un dato de evidencia que los fracasos
escolares se dan con mayor frecuencia en alumnos que viven con problemas emocionales y
afectivos carentes de estabilidad, equilibrio y tensiones internas debidas a maltiples causas y

circunstancias personales. (Jasp, Carolin, 2014, pag. 62).

Por ultimo, son frecuentes otros tipos de factores que también tienen mucho que ver
con el rendimiento escolar. En este grupo se hace referencia a un campo de variables que
bien podrian denominarse de tipo pedagogico, donde se incluye los problemas de aprendizaje
que son instrumentales para las distintas tareas de los diferentes contenidos escolares por
estar en la base de una gran parte de ellos: comprension, rapidez lectora, riqueza de

vocabulario, automatismos de célculo y metodologia (Jasp, Carolin, 2014, pag. 62).

Rendimiento estudiantil vs. estrategias de ensefianza y aprendizaje

La importancia del rendimiento académico estudiantil es indiscutible en todos los
niveles de la educacion, que llama constantemente a la reflexion sobre todo cuando éste es
bajo, por todas las implicaciones negativas asociadas a él. En lo personal y familiar como

son las expectativas de los estudiantes y sus familias. En lo emocional originadas por las
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aspiraciones y las posibilidades reales de éxito de los estudiantes. En lo econédmico por el
alto costo que implica tanto para la persona como para la Nacién. En lo social, contribuye a

generar inseguridad y desequilibrios sociales. (Jasp, Carolin, 2014, pag. 74).

En lo institucional puede implicar una disminucion del rendimiento académico de los
centros de educacion media y una disminucion de su capacidad de incrementar las
oportunidades de estudio y matricula; lo que ha preocupado y motivado investigaciones en
este campo. Es necesario buscar, redisefiar estrategias, metodologia, herramientas que ayude
a resolver o minimizar el problema de la repitencia, rendimiento estudiantil, abandono,
deben de considerarse con mucha atencion y prioritarios, posibilitando la mejora de la
calidad de educacion en los liceos. Hay que determinar la calidad de la participacion del
alumno en las experiencias de aprendizaje, asi como los cambios en ese proceso y comparar
la efectividad de las estrategias aplicadas con los resultados del rendimiento antes, durante y
al final del proceso de aplicacion de estrategias creativas, partiendo de la base de la
asignatura de castellano y literatura porque la lengua materna, siempre, funciona como un

factor de identidad social y personal, (Jasp, Carolin, 2014, pag. 74).

Los padres en el rendimiento escolar de sus hijos.

Es la familia la primera institucion que influye en el nifio, ya que es la encargada de

transmitirle la escala de valores, costumbres y creencias.

por medio de la diaria convivencia, constituyéndose en la primera institucion
educativa y socializadora del nifio. EI papel de los padres en la educacién de sus hijos tiene
que ver con el nivel de comunicacion que existe entre ellos, basandose en el afecto y la

confianza, pilares fundamentales en una familia para que exista la comunicacion. La ayuda
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de los padres es importante a la hora de estudiar. En los estudios primarios es elevada ya que
cerca del 80% disponen de esta ayuda, no en el secundario, donde menos del 45% recibe esta

ayuda.

Est4 demostrado que un gran porcentaje de alumnos, estudia escuchando musica, otros
tienen gente cerca hablando, otros estudian conectados a internet y otros estudian con la TV
encendida. Todo esto contribuye a generar una mayor dificultad para lograr una buena
concentracion, imprescindible para un buen rendimiento escolar. Debe haber una mutua
colaboracién entre familia y escuela, y ambas deben trabajar en el mismo sentido: la
educacion, eje fundamental del desarrollo de todo nifio. Que los padres hablen de la finalidad
de la educacidn, servira para que los jovenes comprendan la utilidad de la misma en su

futuro profesional y de crecimiento personal, (Allende, Sanatorio, 2017, pag. 5).

Motivacion para mejorar el rendimiento escolar

La base de un buen rendimiento académico se compone de buenos habitos,
organizacion y planificacion de actividades es importante al igual que unos buenos
habitos, la actitud y el libre desarrollo de su personalidad: “En el nifio es importante
también la construccion de la autoestima, basado en el reconocimiento de sus logros
y todos los apoyos emocionales que requiera desde la casa. Un nifio sano, con unas
condiciones sanas escolares y familiares, tendria que llevar un ritmo de manera
normal” Para mejorar las condiciones y habitos de estudio, se debe empezar por tener
un buen nivel de atencidn y concentracion que proviene de unos buenos habitos de
suefio y habitos alimenticios. el infante debe tener un equilibrio emocional, porque
un nifio o joven que estd cargado de problemas familiares y econémicos no va a

poder estudiar igual”. (Marcela Mesa, 2015, pag. 8).
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La buena organizacién en cuanto a los planes de estudio y de tiempo libre, fomenta el
mejoramiento del nivel académico. Igualmente el aprender a repasar con sentido, planear con
anticipacién cudndo son los exadmenes parciales y finales, cudnto tiempo necesita para
repasar y cuéles son los temas que necesita para preparar este examen, encontrarle sentido a
cada materia, técnicas especificas de subrayado, los cuadros sindpticos, aprender a tomar
notas, entre otras recomendaciones, ayudaran al estudiante a hacer su trabajo bien hecho,

(Marcela Mesa, 2015, pag. 8).

El rendimiento escolar y el entorno familiar

La educacion es un pilar fundamental para el desarrollo econémico y social de la
humanidad. Por ello, los gobiernos han de estar constantemente mejorando el nivel educativo
del pais y dedicar parte de sus recursos a fomentar una educacion de calidad que les permita
aumentar el capital intelectual que contribuya a la expansién econémica y social de la
sociedad. Es preciso, por tanto, crear mecanismos capaces de medir el rendimiento de los
estudiantes y asi hacer hincapié en aquellos factores que tengan una mayor influencia en los
resultados con la finalidad de crear una educacion equitativa y de calidad. Asi, paises como
Espafia establecen premios extraordinarios al rendimiento académico en los diferentes

niveles educativos, (Rios & Alvarez, 2015, pag. 98).

Iniciativas para mejorar el rendimiento escolar

En primer lugar, acercarnos a los chicos, determinar los factores que mas les afecta,
hablar con ellos y escucharlos, como padres proporcionar apoyo emocional, fisico,
econémico y familiar, buscar soluciones en conjunto, si en dado caso notamos rasgos

depresivos o de ird, canalizarlos con un psicélogo. En el caso de los docentes, que se
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capaciten en el apoyo de chicos con bajo rendimiento, al detectar estos alumnos motivarlos
de diferentes maneras, buscar el método de ensefianza que pudiera proporcionar la
informacion que requieren, y si es posible darles herramientas para estudiar en casa, que les
auxilie en su aprendizaje. En las instituciones escolares deben estar evaluando
constantemente a los chicos, para detectar si alguno presenta problemas de aprendizaje, y
canalizar dentro de la escuela con el psicologo educativo las formas de apoyarlo.

(consultorioterapiacognitivoconductual., 2015, pag. 9).

El bajo rendimiento escolar

El rendimiento académico indica lo aprendido de una persona, pero también esta
relacionado a otros factores, como el nivel socioecondmico, la escolaridad de los padres, el
tipo de institucion educativa, el lugar donde vive, amistades, vida personal, utilizar
tecnologia, alimentacion, falta de suefio, estado de salud. Existen varios estudios que han
permitido observar por un lado si su rendimiento esta asociado con su situacion personal,
también se ha presentado estudios sobre las habilidades de estudio, como son: la
organizacion y concentracién en el estudio, la capacidad para relacionar nuevos
conocimientos con los existentes, la comprension lectora y la capacidad para autorregular el

aprendizaje. (consultorioterapiacognitivoconductual., 2015, pag. 8)

2.1.2 Marco referencial sobre la problematica de la investigacion

2.1.2.1 Antecedentes investigativos

Andreina Restrepo (2014). Psicologa clinica sanitaria. Especialista en Pedagogia y

Psicologia Infantojuvenil
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“Al tener una familia, implica un sin nimero de responsabilidades, es cuidar y velar por
el bienestar y los intereses no solo personales, sino también de aquellos que aportan una
sonrisa, una cara amable, una mano amiga, una ayuda incondicional y desinteresada, esa es
la familia. responsabilidades desde pequefios para que mas adelante ellos mismos planifiquen
su futuro y sepan alejarse de los factores de riesgo asi lo manifiesta (Restrepo, Andreina,

2014, pag. 19).

Cuando los hijos van creciendo y tienen el deseo de buscar su independencia, se les hara
de vital importancia el apoyo de sus padres, para tomar decisiones, comentar sus planes para
la vida, administracién y ahorro del dinero, cuidados de salud, preparacion de la comida,
educacion, trabajo, carrera, entre otros temas que se supone, los padres deben estar
preparados y conocer muy bien. Por esta razon se debe inculcar tener un proyecto de vida,
tanto personal como familiar, para que ambas partes se conozcan y tengan una vision de la

vida un poco mas clara asi lo afirma, (Restrepo, Andreina, 2014, pag. 19)

Para Rocid Rrel EyS (2014) expresa que los logros escolares del alumnado estarian
relacionados con aspectos sociales, culturales, experiencias de aprendizaje, actitudes y
expectativas presentes en el contexto familiar. El estudio de los estilos parentales es un tema
actual que permite analizar las diferentes formas de crianza, caracterizada por la historia
cultural del contexto social y su influencia en el comportamiento tanto de los padres e hijos,
como del rendimiento académico de los tltimos. el rendimiento es mas positivo pues hay una
conexion casa-escuela que el nifio percibe y que llega a repercutir en su trabajo asi lo expresa

(rocio-rrl-eys, 2014, pag. 15).
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Se considera a la familia como una institucion social desde su caracter como sostén
bioldgico, afectivo, econémico del sujeto y a la vez por su dinamica interna, como un grupo
a través del cual el sujeto adquiere las cualidades primarias de subjetividad que lo distinguen
como ser social, portador en si mismo de las caracteristicas principales que lo distinguen
como perteneciente a un determinado régimen social. A modo de conclusion se puede
resumir en que en las situaciones en las que hay mayores actos comunicativos de poder, con
lleva insolidaridad, entendimiento, problemas de convivencia y conflictividad, asi como
desconfianzas, expectativas bajas... resumiendo en el fracaso escolar y los resultados. (rocio-

rrl-eys, 2014, pag. 16).

2.1.2.2 Categoria de analisis

Categoria de analisis 1: Entorno familiar

Definicion. — Institucion social basica constituye un entorno eminentemente esencial,

donde suelen ocurrir un gran nimero de experiencias que inducen a vivencias esenciales

Operacionalizacion de las subcategorias

7/

X Habilidades

< Estilos

X Integracion

Categoria de analisis 2: Rendimiento escolar

Definicion. -. Medidas de las capacidades que manifiestan en forman positivas lo que

una persona ha aprendido como consecuencia de un proceso de formacion.
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Operacionalizacién de las subcategorias.

< Conocimientos
< Evaluacion
<> Actividades

2.1.3 Postura tedrica

Al brindarle la calidad de ambiente familiar y las experiencias que viven los nifios en él
son fundamentales para su desarrollo social y emocional. Como en la infancia se aprende
mas que en cualquier otra etapa de la vida, los individuos son vulnerables a repetir las
acciones que observan durante su nifiez, al crecer los nifios imitarian la acciones que
observaron y experimentaron en su entorno familiar, En un ambiente familiar donde hay

laxitud en las normas se deja al nifio completamente libre para que haga lo que quiera.

Las instrucciones educativas son fundamentales en la educacion de los menores al
aplicar estrategias crean lazos fuentes en el aprendizaje es por ello que los menores deben
estar atentos y es responsabilidad de los docentes aplicar las herramientas pedagogicas
necesarias por otra parar los padres no establecen limites, lo cual hace que el nifio se
confunda y no pueda diferenciar entre lo que esta bien y es correcto de lo que no lo esta. Los
nifios no reciben castigo de sus padres cuando cometen faltas o errores, es decir, no se les
brinda retroinformacion que le de valor moral a su accion. Asi lo afirma, (Jaramillo, Patricia,

2014, pag. 22).

Asi como lo afirma (Banus, Sergi) Pedagoga y educadora social con experiencia en

educacion familiar, intervencidn educativa y emprendimiento
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Considero que uno de los temas de mayor preocupacion en el desarrollo de nuestros hijos
es el de su rendimiento escolar. Ello es justificable por los temores que nos genera su
porvenir o futuro profesional y econémico. Actualmente el tema parece haber ido més alla
del &mbito individual y se utilizan términos como el de "fracaso escolar" para hacer colectivo
un problema que, en los Gltimos afios, se ha agravado y que incorpora elementos externos al
propio escolar, como pueden ser la idoneidad de los actuales modelos educativos. Por ello
coincido con la autora que evidentemente no tenemos un sistema de ensefianza personalizado

a las necesidades de cada nifio. Segdn lo indica, (Banus, Sergi, 2017, pag. 33).

2.2 HIPOTESIS

2.2.1 Hipotesis general basica

v' Conociendo la importancia que tienen el entorno familiar permitira a mejorar

rendimiento escolar de los nifios de 4to afno de Basica de la Escuela Fiscal “10 de agosto” del

Recinto Cuatro Mangas del Cantén Buena Fe.

2.2.2 Sub hipdtesis o derivadas

v Se puede lograr conocer los factores que afectan el entorno familiar de los estudiantes

de 4to afio de Bésica de la Escuela Fiscal “10 de agosto”.

v Analizando el rendimiento escolar mejorara la relacion con el ambiente familiar de los

estudiantes de 4to afo de Béasica
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v" Desarrollando talleres con estrategias de motivacion afectiva optimizara en el entorno

familiar y el rendimiento académico de los estudiantes.

2.2.3 Variable

Variable independiente

«* Entorno familiar

Variable dependiente

+» Rendimiento académico
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CAPITULO I

RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

3.1 Resultados obtenidos de la investigacion

3.1.1. Pruebas estadisticas aplicadas.

Para la realizacion de la presente investigacion se aplicard el método inductivo,
deductivo, analitico se enfocard técnicamente el proceso investigativo, mediante la
formulacién de problema, el planteamiento de hipétesis, desarrollo de las técnicas poblacion
y muestra que finalmente dardn como resultado las respectivas conclusiones y
recomendaciones. Con la finalidad de determinar el entorno familiar en el rendimiento
escolar de los estudiantes, de la Unidad Educativa 10 de agosto se realizara una investigacion
de campo, que involucra a los 85 estudiantes de cuarto afio y los 7 docentes. Que laboran en
la institucion la muestra se tomara al azar de los 85 estudiantes legalmente matriculados en la

unidad educativa.

La evaluacion de las &reas corresponde: Area intelectual, Area emocional, Area de
personalidad, Area social, Area familiar, las cuales permitieron conocer el entorno de los

estudiantes aplicando alternativas de acuerdo al tema.

Se realizara la utilizacion de un cuestionario de preguntas, orientado a la obtencion de
informacion acerca de la problematica planteada, sobre el proceso que se aplicé a los
estudiantes, padres de familias y personal docente de la Unidad Educativa “10 de agosto.

También se aplicaron entrevistas a los docentes mediante una conversacion responsable con
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las autoridades de la Unidad Educativa “10 de agosto”, para obtener la informacion necesaria

sobre la problematica a investigar, con la finalidad de un andlisis y propuesta de solucién

3.1.2 Andlisis e interpretacion de datos

Dentro de los instrumentos indispensables para la obtencion de informacion precisa y
detallada que nos permitié un analisis eficaz del tema de estudio planteado se utilizé un
cuestionario que sirvié de herramienta para operatividad la encuesta, entrevistas a las

autoridades técnicas y métodos que daran mas claridad a la investigacion

Analizando los resultados de las encuestas aplicadas a los estudiantes y docentes, y
que en conjunto con el sustento tedrico permitiran alcanzar los objetivos y se responderan las
interrogantes y se comprobaran las hipotesis planteadas, 1o que dara lugar al establecimiento

de las conclusiones y recomendaciones.
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Realizacién de encuesta los niflos de 4to afio de Basica de la Escuela Fiscal 10 de

agosto.

1.- ¢ Tienes una relacion estable con tus padres?

Tabla 2. Estabilidad familiar

Dilema Continuidad Participacion
Si 55 65%

No 30 35%

TOTAL 85 100%

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés
Figura 1. Estabilidad familiar

’ 65% osi ENo

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Andlisis. — De la poblacién encuestada el 65% responde que su relacion familiar
siempre es estable lo g crea en el estudiante confianza, el 18% alegd que existe un poco de

problemas en la relacion y el 35 % expreso no existir una buena relacion con los padres.

Interpretacion. - EI mayor numero de estudiantes mantiene una relacion aceptable
con sus padres, es decir que se llevan de manera positiva con las mismas, pero se pudo
observar también la falta de confianza y de acercamiento a sus padres en un nimero pequefio

pero que no deja de ser importante y considerabl
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2.- ¢ Existe comunicacion y respeto en tu familia?

Tabla 3. Comunicacién y respeto

Dilema Continuidad Participacién
Si 60 78%

No 25 22%
TOTAL 85 100%

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Figura 2. Comunicacion y respeto

22% | ‘

OSi  ONo

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Analisis. — La encuesta realizada revela que existe comunicacion y respeto entre los
padres y sus hijos asi se observa los datos con un 78% que corresponde a la mayoria, pero un
22% sefiala que no hay respeto mucho menos comunicacion por lo que es necesario

considerar este porcentaje como objeto de estudio.

Interpretacion. — Las buenas relaciones familiares se fundamentan en la
comunicacion y respeto al ser nifios necesitan de la seguridad y sentirse en confianza para

desarrollar sus habilidades intelectuales y sociales.
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3.- ¢ Se fomentan los valores en tu hogar?

Tabla 4. Valores

Dilema Continuidad Participacion

Si 67 79%
No 18 21%
TOTAL 85 100%

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Figura 3. Valores

OSi  mNo

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Analisis. — Un 79% de los estudiantes encuestados indican que en su casa sus padres
fomentan y practican los buenos valores, mientras que un 21% sefiala que en sus hogares hay

discordia.

Interpretacion. — De acuerdo a los datos obtenidos de la encuesta realizada la
mayoria de los hogares fomentan los valores como respeto, disciplina, responsabilidad,
aunque destaca ese porcentaje del minoritario que aduce lo contrario que es donde la

investigacion se debe dirigir.
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4.- ¢ Qué tipo de castigos aplican cuando infringe una norma?

Tabla 5. Normas infringidas

Dilema Continuidad Participacién

Castigos fisicos 40 47%
Castigos psicoldgicos 45 53%
TOTAL 85 100%

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Figura 4. Normas infringidas

Hcatigos fisicos

Ocastigos psicologicos

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Andlisis. — El castigo psicoldgico es el que utilizan los padres para castigar las faltas
de sus hijos asi lo revela el 53%, y con un porcentaje muy cercano esta un 47% que asegura

que sus padres optan por castigos fisicos para disciplinarlos.

Interpretacion. — El dialogo la comunicacion son importante entre padres e hijos

para evitar llegar a cierto tipo de castigo mucho menos fisico que impone y amedranta con

temores y que puede tener consecuencias psicoldgicas a futuro.
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5.- ¢ Recibe afecto de parte de sus padres?

Tabla 6. Afecto familiar

Fuent

Dilema Continuidad Participacion Unid

ad
educa
tiva
“Escu
No 15 18% ela

Si 70 82%

Fiscal
TOTAL 85 100% 10 de

agost
O”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Figura 5. Afecto familiar

OSi mNo

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Analisis. — De la poblacion encuestada el 82 % refleja que el afecto de parte de sus
padres lo reciben en su totalidad, y un 18% considera que sus padres no les brindan el afecto

necesario.

Interpretacion. - Alrededor de la tercera parte de la poblacion escolar cree que sus
padres no les brindan el afecto necesario que ellos consideran merecer, lo que es preocupante
ya que el hogar y sobre todo los padres son la base fundamental para el progreso de los

chicos/as
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6.- ¢Los miembros de su familia participan de las actividades curriculares y

extracurriculares de la Unidad Educativa?

Tabla 7. Participacion activa

Dilema Continuidad Participacion
Si 30 35%
No 20 24%
A veces 35 41%
TOTAL 85 100%

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Figura 6. Participacion activa

OSi ONo BA veces

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Andlisis. — La poblacion encuestada sefiala que un 35% si participa en actividades
curriculares de la escuela, mientras que un 24% indica que no lo hace y la mayoria sella que

solo participa de vez en cuando asi lo manifiesta el 41%.

Interpretacion. — Los padres de familia deben involucrarse en las actividades
escolares de sus hijos para un mayor conocimiento y que exista una relacion amena donde

fluya la comunicacion.
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7.- ¢ Tienes dificultades en el aprendizaje de alguna asignatura?

Tabla 8. Dificultades en el aprendizaje

Dilema Continuidad Participacién
Si 33 39%

No 52 61%

TOTAL 85 100%

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Tabla 7. Dificultades en el aprendizaje

osSi mNo

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Analisis. — un 61% de los encuestado manifiestas que no se les ha presentado
dificultades en su proceso de ensefianza y aprendizaje, pero el 39 % sefiala que si ha tenido

dificultades para aprender.

Interpretacion. — Aunque el porcentaje de los encuestados que dicen tener ciertas

dificultades es menor es preocupante y las estrategias didacticas deben ser aplicadas a este

grupo con el objetivo de impulsar su desarrollo académico.
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8.- ¢Los conocimientos impartidos por el docente le han ayudado a desarrollar su

pensamiento logico, critico y creativo?

Tabla 9. Desarrolla su pensamiento l6gico, critico y creativo

Dilema Continuidad Participacion
Si 60 63%

No 35 37%

TOTAL 95 100%

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Figura 8. Desarrolla su pensamiento 16gico, critico y creativo

|Sj ®No

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Andlisis. — Un 63% de loes estudiantes encuestados sefialan que las técnicas de
ensefianza que utiliza los docentes les ha permitido ampliar sus conocimientos en cada una
de las asignaturas, y un 37% indica que no es asi y que los docentes por lo general son

aburridos y tediosos al momento de impartir sus conocimientos.

Interpretacion. — El docente debe utilizar técnicas didacticas acordes a las
necesidades académicas de los estudiantes para captar su atencion y precisar un aprendizaje
significativo y provechosos para el estudiante.
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9.- ¢ Su profesor utiliza juegos ludicos para el proceso de ensefianza?

Tabla 10. Juego ludico

Dilema Continuidad Participacién
Si 50 53%

No 45 47%

TOTAL 95 100%

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Figura 9. Juego ludico

@ Si mNo

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por Mendoza Riasco Cristhian Andrés r:

Analisis. — La utilizacion de juegos ludicos es parte de la ensefianza y solo un 53% de
los docentes lo utilizan, mientras que un 47% dice no utilizarlos no entiendo las razones del

porgue no son utilizados en la ensefianza.

Interpretacion. — El proceso de ensefianza y aprendizaje viene acompafiado con una
serie de técnicas educativas que su vez seran herramientas de didacticas de utilidad,
lastimosamente los docentes de la escuela 10 de agosto no hacen uso de este tipo de recursos

educativos que influyen de manera positiva en la educacion.

51



10.- ¢ Considera que la evaluacion ayuda a mejorar el proceso de ensefianza y
aprendizaje?

Tabla 11. Mejora de proceso de ensefianza y aprendizaje

Dilema Continuidad Participacion
Si 48 80%

No 12 20%
TOTAL 60 100%

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Figura 10. Mejora de proceso de ensefianza y aprendizaje

|Si mNo

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Andlisis. — Ante la pregunta planteada sobre la evaluacion el 80% manifiesta que, si
ayuda, aunque les causa temor y solo un 20% indica que no tiene nada que ver en su

aprendizaje.

Interpretacion. — La evaluacion académica es positiva en cualquier etapa que curse el
estudiante ayuda a examinar donde estdn sus debilidades y fortalecerlas en el capo

pedagdgico.
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Entrevista efectuada a los docentes de la Escuela Fiscal 10 de agosto de 2018

1.- ¢ Creen usted que el entorno familiar influye en el desarrollo académico de

los estudiantes?

Claro que si el ser humano es un globo lleno de emociones a flor de piel y las

dificultades que estén en su entorno siempre le afectaran sean buenas o mala.

2.-¢Los padres de familia demuestras interés por la conducta disciplinaria y el

rendimiento académico de sus hijos?

Es lamentable decirlo, pero no todos los padres cumplen con su responsabilidad de
padres, muchos de ellos se excusan y no asisten a menos que a los hijos se les llame la

atencion de una manera severa.

3.- ¢ Tiene problemas de indisciplina con sus pupilos?

En un pequefio grupo se ha observado que de un tiempo hacia acad muestran cierto
grado de indisciplina, le contestan de manera grosera al docente. Utilizan un vocabulario

soez y tienen conflicto con sus comparfieros.

4.- ; Como actla frente a un problema indisciplina?

Bueno trato de conversan con el estudiante dependiendo de la situacion luego es
Ilevado al departamento de psicologia y si la situacién amerita seran llamados sus tutores para

solucionar el problema ayudando al estudiante.
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5.- ¢ Los padres de familia se involucran en las tareas académicas de sus hijos?

Hay que saber diferenciar quienes se involucran de una manera sana ayudando al
estudiante que influye su aprendizaje, a diferencia de otros los otros padres que les hacen las
tareas a sus hijos perjudicandolos de gran manera, en la escuela 10 de agosto tenemos estos

dos tipos de padres por lo que es necesario estar alerta a fin de que no se perjudique al

estudiante en sus habilidades escolares

6.- ¢ Los estudiantes tienen problemas en su rendimiento académico?

No todos tienen problemas un grupo pequefio han manifestados ciertos incidentes que

ya se trataran para ir corrigiendo.

7.- ¢ Cudles son los principales problemas académico que presentan?

Tienen déficit en el area de matematica en lo que son operaciones basicas, en la

lectoescritura se les hace dificil entender ciertas asignaturas y no memorizan la informacion.
8.- ¢ Utiliza estrategias diadicas para el proceso de ensefianza y aprendizaje?
En ciertas asignaturas son utilizadas estrategias didacticas, pero no de manera muy

seguida porque en si las clases ya estan planificadas y es el mismo método que hemos

aplicado por afios y que ha dado resultados no siempre todo lo moderno es bueno.
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3.2 CONCLUSIONES ESPECIFICAS Y GENERALES

3.2.1. Especificas.

La investigacion efectuada demuestra que los factores que afectan el entorno familiar
es la falta de comunicacién la perdida de respeto, falta de confianza, no existe solidaridad
entre sus integrantes lo que indice que el estudiante se sienta solo y vulnerable afectando

rendimiento escolar.

Actualmente la institucion no realiza un registro tampoco un seguimiento del porque
lo alumnos han bajado su rendimiento académico de un momento a otro, por lo general la

escuela le hace recuperar la mala nota, pero no llega la raiz de los problemas

Se demostroé que la institucion no hay una guia con técnicas estratégicas o talleres

ludicos que ayude a elevar la autoestima y rendimiento académico a estudiantes que estan o

han pasado por problemas vinculados a su entorno familiar.

3.2.2 Generales

Al presente la escuela 10 de agosto no ha brindado charlas psicoldgicas del tema de

estudio que contengan un manual didactico para conocer la importancia que tiene el entorno

familiar y como influye en el rendimiento escolar de los pequefios.
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3.3 RECOMENDACIONES ESPECIFICAS Y GENERALES

3.3.1 Especificas

Para identificar los factores que afectan el entorno familiar y por ende a los
estudiantes y su desarrollo académico se sugiere que la institucion realice charlas y talleres

fomentando los valores y el buen vivir ciudadano

La evaluacion constante seria una herramienta necesaria para analizar el rendimiento
de los estudiantes se recomienda que los docentes del plantel educativo evallen cada una de

las asignaturas determinando las necesidades académicas que tienen los escolares

Se invita a que la escuela 10 de agosto tome en consideracion el disefio de talleres
con estrategias de motivacion afectiva y educativas que involucre a los padres de familia y
favorezcan al estudiante a que tenga un desempefio en sus actividades pedagogicas

eficientes.

3.3.2 Generales

Se recomienda que la institucion capacite de manera permanente no solo en el &mbito

educativo si no el tema psicoldgico ya que la propuesta involucra a padres de familias y

alumnos en su contorno educativo y relaciones interpersonales
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CAPITULO 1V,
PROPUESTA TEORICA DE APLICACION

4.1 PROPUESTA DE APLICACION DE RESULTADOS

4.1.1 Alternativa obtenida

Disefiar un taller de estrategias psicoldgicas revitalizando relaciones afectivas entre

padres e hijos y fortalecer el rendimiento escolar.

4.1.2. Alcance de la alternativa

La propuesta presenta alternativas para la aplicacion de estrategias educativas y
psicoldgicas que favorezcan el desempefio escolar y el fortalecimiento afectivo con su
entorno familiar en los estudiantes del cuarto afio de basica. La encuesta realizada evidencias
que si bien es cierto la mayoria de los estudiantes reciben la atencion adecuada de sus padres
otro porcentaje minoritario de estudiante carece de las misma lo que influye de manera

negativa en su desarrollo social.

Por ello es vital un plan de estrategias psicologicas cuya finalidad es fortalecer las
relaciones afectivas entre padres e hijos y mejorar el rendimiento escolar, Los sentimientos
de afecto son importantes en el educando, puesto que los padres que estan emocionalmente
cerca de sus hijos en relaciones carifiosas, ejerceran influencia positiva durante su desarrollo
personal y académico, lo que sera una base de seguridad a lo largo de su vida, cabe recalcar
que la falta de estos sentimientos va a repercutir en el nifio de manera negativa haciendo que

disminuya interés en el &mbito social y educativo
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Los maestros de la escuela estructuran gran parte del tiempo de aprendizaje de sus
estudiantes, pero necesitan el apoyo y las interacciones del contexto familiar, social, para la
optimizacion del rendimiento académico de los estudiantes de la Institucion. La observacion
e indagacion realizada en la escuela permitieron la deteccién oportuna sobre las relaciones
afectivas entre padres e hijos y su incidencia en el bajo rendimiento escolar de los nifios de

cuarto grado de educacién basica elemental.

La informacion obtenida ayuda a conocer que existen diversos factores que guian y
expresan en forma estimativa lo que una persona va aprendiendo como resultado de una
formacidn, como es el caso de los aspectos familiares que inciden en el desarrollo social y
educativo de los nifios, en el cual lo mas natural es que los padres puedan atenuar los efectos
negativos sobre los aspiraciones de éxito en la escuela y se obtenga un buen rendimiento
escolar mediante el apoyo frecuente durante el proceso académico y desarrolle habilidades
tanto del pensamiento cultural y personal con ideas propias, capaz de estructurar aspectos
positivos demostrandolo como fruto de lo que se ha aprendido en el transcurso del proceso

de ensefianza aprendizaje, (Infante, 2016, pag. 6).

4.1.3. Aspectos basicos de la alternativa

4.1.3.1. Antecedentes.

El interés que la familia tenga depositado en la educacion parece ser un factor
determinante, incluso mas que el econdmico en el rendimiento escolar, porque si estudiantes
encuentran “eco” en casa de lo que ellos hacen en la escuela, logicamente, esto motivara su
trabajo y por ende superard cada una de sus facetas de la vida estudiantil, hasta llegar a ser

un buen profesional.
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En la escuela 10 de agosto recinto cuatro mangas pertenecientes al cantén buena fe, hay
estudiantes que necesitan mucho de esta buena relacién familiar en su entorno, saber
mantener un correcto trato entre los miembros familiares tiene una influencia poderosa en el
comportamiento y el buen rendimiento de los estudiantes, pero esa interrelacion se ve
disminuida por el incremento cada dia mas de la migracion y la disfuncionalidad de los

hogares

En los centros educativos del canto no hay estudiantes que tienen padres y madres que
mantienen diferencias en sus relaciones lo que ocasiona un rendimiento escolar bajo, por
razones y efectos de las actitudes negativas, transformado asi en un problema que debe ser
dado viabilidad, para ello se hace necesario este planteamiento de tesis que estamos seguros
que vendra a palear y mejorar nuestra propuesta, el de la familia con problemas de divorcio,
separacion, malos tratos, drogadiccion, etc., el rendimiento de los estudiantes en el ambito
escolar se ve perjudicado porque les hace vivir situaciones extremas que interfieren su

normal desarrollo en la vida, y, también en la escuela.

Existen estudiantes que por falta de apoyo o estimulo en su hogar no presentan sus
tareas o por otro lado las realizan en forma incompleta, por lo que el proceso de ensefianza-
aprendizaje se dificulta. Y cada vez es mas alto el numero de casos donde el rendimiento
académico estd asociado a relaciones inadecuadas al interior de la familia. Lo que la
presente propuesta permite a todos los miembros de la comunidad educativa y en especial al
entorno familiar, convertirse en participes de su propia realidad mediante el intercambio de
saberes y la obtencion de herramientas que faciliten acciones concretas de transformacién en

los estudiantes y en su rendimiento escolar, (Alarcon, Jinson; Montero, Erika, 2015, pag. 2).
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4.1.3.2. Justificacion

La investigacion se la realizd para resaltar la importancia que tiene profundizar el
andlisis de la relacion familiar en el rendimiento escolar, lo cual nos permite comprender la
problematica constituida por los estudiantes en el desarrollo personal y formativo, pensando
siempre en hacer en ellos entes criticos, reflexivos y emotivos, propuesta de la actualizacion

curricular vigente.

Asi mismo, promover y desarrollar el nivel de relacién afectivo, fortaleciendo el
desarrollo armoénico y el buen vivir educativo entre padres y estudiantes, generando
propuestas y soluciones que a la larga se traduzcan como el alcance de la anhelada calidad

educativa en los estudiantes de cuarto afio de la escuela 10 de noviembre.

A la vez esta investigacion se sustentd en la Psicologia Educativa, la misma que permite
investigar y ampliar los conocimientos en este ambito y el estudio de la influencia que tiene
la relacion familiar en el rendimiento escolar de los estudiantes, ya que se lo debe criar,
educar para que cuando sea adulto sean nuestro mejor orgullo ya que ahora el futuro es
impredecible, ademas viendo de cerca que los estudiantes tienen dificultades en cuanto se
refiere al rendimiento escolar por falta de una exitosa relacion familiar del entorno del
estudiante, es indispensable que los actores principales, alumnos, padres de familia, docentes
y demas personas tomen conciencia, ya que todo esto traerd consecuencias negativas al

estudiante en el proceso de ensefianza — aprendizaje. (Alarcén, Jinson; Montero, Erika, 2015,

pag. 4).
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4.2 OBJETIVOS.

4.2.1. Objetivo General.

Implementar talleres de estrategias psicologicas revitalizando relaciones

afectivas entre padres e hijos y fortalecer el rendimiento escolar.

4.2.2. Objetivos Especificos

Orientar el cumplimiento de deberes y responsabilidades a través de la vivencia entre

padres de familia, que permita la vinculacion en el proceso ensefianza-aprendizaje.

Desarrollar talleres asertivos que permitan la interaccion entre padres e hijos para el

mejoramiento afectivo

Fortalecer las relaciones afectivas mediante la interaccion directa entre padres e hijos

para la obtencién de un mejor rendimiento académico

4.3. ESTRUCTURA GENERAL DE LA PROPUESTA

4.3.1. Titulo

Disefiar un taller de estrategias psicoldgicas revitalizando relaciones afectivas entre padres

e hijos y fortalecer el rendimiento escolar.

61



4.3.2. Componentes

Sabemos que el trabajo de los padres de familia es fundamental para el porvenir de la
familia, pero esto es uno de los problemas que ha impedido el desarrollo de la
responsabilidad frente a la escuela, siendo este valor imprescindible para la educacién de sus
hijos es primordial establecer la comunicacion para rescatar la atencion, el amor y el afecto,
sin embargo es necesario buscar mecanismos que permitan poner en practica el dialogo entre
padres de familia e hijos-as, esta es una de los problemas que presentan las instituciones

educativas y especificamente en la escuela.

Estos son los motivos por lo que llevamos el desarrollo de este tema, ya que es necesario
la aplicacion de talleres sobre la responsabilidad de los padres familia como mediadores del
proceso escolar, que les permita concienciar en el desarrollo y précticas de sus deberes como

padres.

Al realizar estos talleres tedricos-practicos, se pretende realizar varias actividades, todas
con el objetivo de conseguir una estrecha relacion de los padres de familia con la escuela,
que ellos por si solos se informen del rendimiento escolar y comportamiento de sus hijos,
que se vinculen a reuniones, entrega de reportes de notas, a las actividades culturales y
deportivas, en los que ellos como progenitores deben estar presentes para transmitir su apoyo

y darles motivacion. (Villacis, Sonia, 2018, pag. 5).

Fundamentaciones

Fundamentacién legal
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Seccién quinta Educacion

Art 44, El Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el
desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno de sus
derechos; se atendera al principio de su interés superior y sus derechos prevaleceran sobre

los de las demas personas.

Los derechos de las nifias nifios y adolescentes son vigilados por el Estado que

sancionara aquel que atente contra su desarrollo integral.

Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo
holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente sustentable y a
la democracia; serd participativa, obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y
diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la
paz; estimulard el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y

comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y trabajar

La educacion es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los derechos y la

construccion de un pais soberano, y constituye un eje estratégico para el desarrollo nacional.

Art. 28.- La educacidn respondera al interés publico y no estara al servicio de intereses
individuales y corporativos. Se garantizara el acceso universal, permanencia, movilidad y
egreso sin discriminacion alguna y la obligatoriedad en el nivel inicial, basico y bachillerato

0 su equivalente.
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Es derecho de toda persona y comunidad interactuar entre culturas y participar en una
sociedad que aprende. El Estado promoverd el didlogo intercultural en sus multiples
dimensiones. El aprendizaje se desarrollara de forma escolarizada y no escolarizada. La
educacion publica serd universal y laica en todos sus niveles, y gratuita hasta el tercer nivel

de educacidn superior inclusive.

Art. 29.- El Estado garantizard la libertad de ensefianza, la libertad de cétedra en la
educacion, y el derecho de las personas de aprender en su propia lengua y &mbito cultural.
Las madres y padres 0 sus representantes tendran la libertad de escoger para sus hijas e hijos
una educacion acorde con sus principios, creencias y opciones pedagogicas, (Cosntitucion

del Ecuador, 2014, pag. 36).

Seccion sexta

Habitat y vivienda de los infantes

Art. 30.- Los nifios tienen derecho a un habitat seguro y saludable, y a una vivienda adecuada

y digna, con independencia de su situacion social y econdémica.

Art. 31.- Los infantes tienen derecho al disfrute pleno de la ciudad y de sus espacios
publicos, bajo los principios de sustentabilidad, justicia social, respeto a las diferentes
culturas urbanas y equilibrio entre lo urbano y lo rural. El ejercicio del derecho a la ciudad se
basa en la gestién democratica de ésta, en la funcién social y ambiental de la propiedad y de

la ciudad, y en el ejercicio pleno de la ciudadania.
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Seccién séptima

Salud de los nifios Art. 33.- El trabajo es un derecho y un deber social, y un derecho
econdmico, fuente de realizacion personal y base de la economia. El Estado garantizara a las
personas trabajadoras el pleno respeto a su dignidad, una vida decorosa, remuneraciones y

retribuciones justas y el desempefio de un trabajo saludable y libremente escogido o aceptado.

Art. 34.- El derecho a la seguridad social es un derecho irrenunciable de todas las
personas, Yy serd deber y responsabilidad primordial del Estado. La seguridad social se regira
por los principios de solidaridad, obligatoriedad, universalidad, equidad, eficiencia,
subsidiaridad, suficiencia, transparencia y participacion, para la atencion de las necesidades
individuales y colectivas. El Estado garantizara y hara efectivo el ejercicio pleno del derecho
a la seguridad social, que incluye a las personas que realizan trabajo no remunerado en los
hogares, actividades para el auto sustento en el campo, toda forma de trabajo autbnomo y a

quienes se encuentran en situacion de desempleo.

En particular, el Estado tomara medidas de:

1. Atencion en centros especializados que garanticen su nutricién, salud, educacion y
cuidado diario, en un marco de proteccion integral de derechos. Se crearan centros de acogida
para albergar a quienes no puedan ser atendidos por sus familiares o quienes carezcan de un

lugar donde residir de forma permanente.

2. Proteccion especial contra cualquier tipo de explotacion laboral o econémica. El Estado

ejecutara politicas destinadas a fomentar la participacion y el trabajo de las personas adultas
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mayores en entidades publicas y privadas para que contribuyan con su experiencia, y

desarrollara programas de capacitacion laboral, en funcion de su vocacion y sus aspiraciones.

3. Desarrollo de programas y politicas destinadas a fomentar su autonomia personal,

disminuir su dependencia y conseguir su plena integracion social.

4. Proteccidn y atencién contra todo tipo de violencia, maltrato, explotacion sexual o
de cualquier otra indole, o negligencia que provoque tales situaciones. (Cosntitucion del

Ecuador, 2014).

Fundamentacion Psicologica

Se debe orientar a los padres de familia de una forma correcta, mediante la aplicacion de
conocimientos que permitan mejorar la comunicacion y el buen vivir entre los miembros de
la familia, logrando una mejor relacion de afectividad entre ellos, los nifios no comprenden
las situaciones que pasan a su alrededor y son sensibles a situaciones que ellos no saben
enfrentar. Lo que incide que al sentirse solos su rendimiento escolar no sea eficiente de

acuerdo a lo que se ha esperado.

Es lamentable que el area de psicologia cada dia llegue mas nifios a ser tratados por
problemas que han tenido sus padres pero que los afectados son ellos como profesionales
tenemos el deber y responsabilidad de hacer entender al tutor del infante cuéles son sus
obligaciones a que el nifio no sea involucrado en una gresca familiar cuidando la salud mental

y fisica del pequefio.
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Fundamentacién Socioldgica

El primer y mas importante agente socializador de los nifios y nifias, es la familia. Esta
institucién, con el paso del tiempo ha ido sufriendo una serie de modificaciones, tanto en su
estructura como en sus funciones. Estos cambios que se han ido generando, ocasionados por
una serie de factores producidos a lo largo de la historia, y que analizamos en la presente
aportacion, han repercutido decisivamente, no sélo a sus funciones, sino también sobre otros

agentes -la escuela entre ellos encargados del proceso educativo de los pequefios.

Por consiguiente, se hace necesario analizar la relacién Familia-Escuela, en cuanto que
son los dos grandes agentes socializadores responsables de la educacion de los nifios/as,
prestando atencion a las realidades en las que estan inmersos, e intentando dar respuesta a las
demandas que cada uno de ellos pueda presentar. En ultima instancia, lo que no podemos
olvidar es que ambos agentes repercuten directamente en la capacidad autonoma y de
responsabilidad de los nifios y, para que éstas se produzcan, se hace necesario que familia 'y

escuela trabajen conjunta y cooperativamente.

Teniendo presente este escenario, se hace esencial que sean conscientes ambos agentes
educativos, del papel tan importante que juegan, puesto que sera basico para poder establecer
relaciones que favorezcan y enriquezcan el proceso educativo de los nifios y nifias. Es por
tanto un factor fundamental, el informar a cada uno de los agentes, de las funciones
educativas que cada una de ellos debiera poner en funcionamiento, respetando en cada

momento sus actuaciones, (Beatriz de Ledn Sanchez, 2014, pag. 5)
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Andlisis de factibilidad

La ensefianza es un proceso social, por lo cual incluye a la familia y a la institucion, a sus
comparieros y a todo su entorno, de esta manera se toma en cuenta que tanto en la ensefianza
como en el aprendizaje diario influye de la misma manera la institucién como la familia para
un mejor rendimiento de los estudiantes los cuales se estan educando para la vida, para que
ellos como entes sociales busquen integrarse y que mejor si lo hacen en el proceso de
ensefianza y aprendizaje, asi seran beneficiados hijos, padres e instituciones, las cuales

brindan sus servicios educativos.

Las variables sociales, como en el caso de la familia es el factor que incide en el
rendimiento del estudiante, en la institucion educativa, sobre la autoridad de los adultos, pero
que también se la ve dentro de la familia y lo cual le servira al estudiante para tener limites y
obligaciones para desarrollarse dentro y fuera del hogar. Por eso esta propuesta se baso en el
hombre como un ente social sometido a cambiar de su entorno que también es social y
mucho mas de su familia, de sus docentes, sus compafieros y que proceden de diferentes

hogares, clases sociales y hasta su cultura, costumbres que también tiene su parte social.

Socio Cultural.

Los valores morales, espirituales, afectivos, cumplen una funcién como reguladores
internos de la actividad humana y educativa, lo que conduce a la configuracion de perfiles
educativos con valores positivos para desarrollarlos. Dentro de la familia también se deben
desarrollar estos valores con cada uno de los miembros de la misma para fomentar cambios y
compromisos en el grupo familiar. Aqui cabe mencionar el valor de la confianza, aquella que

debemos dar padres, maestros y autoridades, si queremos tener correspondencia. La familia
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dentro de este concepto cumple el papel de mediador al igual que el maestro para su
aprendizaje y su rendimiento, ya que ellos son quienes incentivan al estudiante para que
progresen y logren adelantos en su desarrollo diario, y que mejor entendiendo que su hijo es
un ser en constantes cambios, tanto fisicos, bioldgicos, sociales y psicolégicos, los mismos

que estructuraran su personalidad, la cual le hara mas gente dentro de la familia y su entorno

Tecnolbgico

La ventaja que hoy dia brinda la teologia de estar més cerca de nuestros seres amados
practicamente no a ha alejado de los mismos, la comunicacion se va perdiendo nadie se

sienta a la mesa no hay discusiones de como nos fue el dia de hoy.

El entorno familiar cumple una importante labor en el desarrollo del ser humano y es lo
que la propuesta pretende demostrar y hacer entender al padre de familia que no puede
desatender su entorno afectivo que brinda a sus hijos, los docentes solo son terceras personas
que no forman parte de la estructura familiar que ellos tienen, un psicélogo puede ayudar,
pero es una ayuda momentanea si el problema no es resuelto de raiz. la tecnologia juega un
buen papel a estar comunicados, informados a auto educarse, pero no remplaza el afecto que

es sentir un abrazo de un ser amado.
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Revision de la evaluacion

Preguntas

Taller de estrategias psicoldgicas

1.-¢Qué analizar?

Taller de estrategias psicologicas que
permitira el fortalecimiento de las relaciones
afectivas entre padres e hijo por medio de la
ejecucion de talleres a padres de familia y
estudiantes en la escuela de educacion

basica

2.-¢Por qué investigar?

Porque un taller de estrategias psicoldgicas
permite conocer las causas de la escasa
relacion afectiva entre padres e hijos que
inciden en el bajo rendimiento escolar,
como es la escasa comunicacion, atencion y
amor, entre otros que influirdn en forma

directa en el educando.

3.-¢Para qué investigar?

Para conocer las consecuencias del
problema. Para fortalecer las relaciones
afectivas. Para mejorar la comunicacion
intrafamiliar. Para el conocimiento de los
miembros familiares.

Para lograr un aprendizaje significativo

4.-;Con qué criterios?

Bienestar fisico de las personas.
Consecuencias personales a futuro.

Factores de riesgo

5.-¢ Cudles son los itinerarios?

Mejorar un 80 % las relaciones afectivas
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entre padres e hijos.

Fortalecer las relaciones afectivas en los
nifios en un 90%. Alcanzar que el 90% de
los docentes apliquen el plan de estrategias

psicoldgicas.

6 .-¢Como evaluar? A través de las diferentes tipos de técnicas y
métodos aplicados en el  proceso

investigativo

7.-¢Cudles son las fuentes de | Directora, docentes, estudiantes y padres de

informacion? familia (Villacis, Sonia, 2018)la Institucion.

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Introduccion de la propuesta

La propuesta presenta una guia de estrategia metodoldgicas y psicoldgica
revitalizandolas relaciones afectivas de padres e hijos con el objetivo de fortaleces sus lazos
expresivos y lograr un rendimiento escolar eficiente en cada una de las areas de aprendizaje.
El manual contara con actividades ludicas donde participen conjuntamente padres e hijos
guiados por el docente identificando los roles que cumple cada miembro del hogar sus

derechos y obligaciones que les permita reflexionar su situacién actual en su hogar.

El manual establece pautas precisas de como obtener una comunicacion constante con
todos los miembros del hogar y saber discutir sin que afecte a sus relaciones interpersonales
en un hogar fundamentado en los valores morales en su practica y convivencia de manera
que se desarrolle los afectos constantes haciéndolos sentir amados y apoyados en las

acciones que fomenten su proceso intelectual y emocional.
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La propuesta contara con talleres donde cada miembro del hogar exponga sus
emociones manifestando sus desaciertos y la disposicidn que tienen para reparar sus errores
como familia educanda y brindando a sus hijos seguridad y apoyo necesario para que

crezcan como verdaderos seres humanos.
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TALLER DE ESTRATEGIAS PSICOLOGICAS REVITALIZANDO
RELACIONES AFECTIVAS ENTRE PADRES E HIJOS Y

FORTALECER EL RENDIMIENTO ESCOLAR

AUTOR

MENDOZA RIASCO CRISTHIAN ANDRES
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Taller estratégico No. 1

Titulo del taller: Lo importante que son los hijos

Participantes: Autoridades, Profesores, Padres de familia y estudiantes del cuarto grado

Tiempo: 2 hora

Objetivo Actividades Recursos Evaluacion
Identificar los roles de cada

Se le entrega a cada padre de familia | Papel Se les realiza preguntas a los
miembro de la familia que

una reflexion Marcadores padres de familia referentes al
permita el desarrollo de los

Leer la reflexion “El vaso de leche | Pizarra taller.
mismos

Conversar acerca de la reflexion Computadora

Descubrir los roles de la familia Impresora

Anotar las ideas principales en
paledgrafos y debatir. (Villacis,
Sonia, 2018) Conclusionesy

Recomendaciones

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por Mendoza Riasco Cristhian Andrés
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Deberes que los padres de familia deben cumplir en la escuela.

v Demostrar afectos constantes hagciéndolos sentir amados y apoyados en las acciones

gue fomenten su desarrollo inte emocional.

v" Apoyarlo en sus actividad

v" Comunicacién constante

v’ Establecer reglas que no sg omper e

v Los hijos tienen derecha es de estudiar

v Proveer con el entoVe para stformacion
v Fomentar el respeto hagla |

v Ensefiar con el ejempl
v" Nodisc sus hi
sdee

v Realizara a 0 juegos de

palabras mil ntre otr

v" Ensefiar la be y que h generoso con los més tados

irle en aminos d ra una fc )n espiritual como bas cipal.

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés



Taller estratégico No. 2

Titulo del taller: Deberes de los padres de familia.

Participantes: Autoridades, Profesores, Padres de familia y estudiantes del cuarto grado

Tiempo: 2 hora

Objetivo Actividades Recursos Evaluacion
Desarrollar las jerarquias y
* Exposicion de los deberes de los Papel Se les realiza preguntas a los
respeto en el hogar.
padres de familia. Marcadores padres de familia referentes al
* Dramatizacion sobre las Pizarra taller..
consecuencias del problema con Computadora
varios estudiantes del 6to. grado. Infocus

* Escuchar opiniones de cada padre
de familia

* Conclusiones y recomendaciones

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés
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Desarrollar las jerarquiasy respeto en el hogar

v’ Asistir en forma obligatoria, s los actos y reuniones convocados por los

profesores y directivos de | de padres de familia.

segun horario.
v"Justificar con la debida op tas de sus representados.
v Deberes que los padres d I hogar.

v" Proveer a sus hijes-as | res ne

de aprendizaje.
v Controlar la asistencia
obligaciones.
v Dar buen ejemplo de
v Brindar a sus hijos-as segu
seres humanos.
v Educar a sus hijos-as con e
éticos, morales y de solida racion de la familia.
v Proporcionar a sus hijos-as
i l.
v" Aplicar correctivos familia

urrir en castigos fisico

psicoldgicos.

v Preocuparse por el rendimi iplina, do frecuentemente al instituto,

v Mantener buenas relaciones con autoridades res y personal administrativo.

rios para el proceso

limiento de sus deberes y

ara gue crezcan como verdaderos

conformidad a los principios

ra el estudio y la formacion

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés
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Taller estratégico No. 3

Titulo del taller: Los padres de familia, principales educadores

Participantes: Autoridades, Profesores, Padres de familia y estudiantes del cuarto grado

Tiempo: 2 hora

Objetivo Actividades Recursos Evaluacion
lustrar al padre de familia Se les realiza a los padres de familia | Papel
Se les realiza preguntas a los
sobre los deberes que deben una evaluacion para reconocer las Marcadores
padres de familia referentes al
cumplir frente a sus hijos. diez actitudes de ellos. Pizarra
taller..
Se le entrega la evaluacion. Computadora
Exposicion del analisis de la Infocus

evaluacion.

Conclusiones y recomendaciones

Hoja de evaluacién

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés
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llustrar al padre de familia sobre los deberes que deben cumplir frente a sus hijos.

v Los buenos padres promueven el respeto mutuo

v Los buenos padres dan a erdader. nsabilidades.
v Los buenos padres les planeaiss

us hijos

v Los buenos padres son §

v" Los buenos padres fo : al de sus hijos

v" Los buenos padres daflibe uso de los medios de

comunicacio
v" Los buenos padres No se | os valores familiares.
v" Los buenos p buscan alidad, 0S Nnoticiosos y

d entale

v Los padres son modelos pafa los Rijos, influyen en su desarrollo como seres humanos.

v Los buenos padres ensefian directamente por medio de la explicacion

El objetivo es Aprovechar los “momentos de aprendizaje”, es decir, cuando uno de los hijos ha
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Taller estratégico No. 4

Titulo del taller: Participacion de los padres de familia en actividades escolares.

Participantes: Autoridades, Profesores, Padres de familia y estudiantes del cuarto grado

Tiempo: 2 hora

Objetivo Actividades Recursos Evaluacion
Integrar a los padres de familia | Se realiza las charlas a los padres de Papel
Se les realiza preguntas a los
en las actividades escolares de | familia “Papi, mami acompaname a | Marcadores
padres de familia referentes al
sus hijos. la escuela” Pizarra
taller..
* exposicion Hoja de evaluacion

* Charla sobre la participacion de la
familia en actividades escolares de
sus hijos

* Conversar acerca de las vivencias
en familia.

*Firma de actas de compromisos.

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés
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Integracion de los pagre milia enflas aetiidades escolares de sus hijos

v Importancia de educacion de sus hijos

Padres participa

: nd‘represi tafites/dé los

)

}I
|
v" Colaborar ' i 3 clﬁé-e de su hij,),en I

cafeteri _——

2ca, en la

v' Ayudafi temo titor d@SSIudiBlles en tales sjetos comp la legtura

) = \ \ '
l \
v' Participacion € les deaprendizaje | hogar
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Taller estratégico No. 5

Titulo del taller: La comunicacion en la familia

Participantes: Autoridades, Profesores, Padres de familia y estudiantes del cuarto grado

Tiempo: 2 hora

Objetivo Actividades Recursos Evaluacion
Implementar canales de Papel

Se les solicito a los padres que se
comunicacion entre padres de | Reflexion de la frase “los padres Marcadores

dirijan a sus hijos y les den un
familia e hijo fueron hijos antes y los hijos son Pizarra

fuerte abrazo

futuros padres” Computadora
Infocus

* Andlisis referente al tema.

* Conversar acerca de las vivencias

en familia

Hoja de evaluacién

fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés
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Implementar canales de comunicacion entre padres de familia e hijo

Crear un clima emocional que facilite la comunicacion

Expresar y compartir sentimientos

de que "todo lo que se dice, se cumple

VY,

Qué tipo de padre o madre eres
Como mejorar la comunicacion con tus hijos.
La importancia del lenguaje en el entorno familiar

Como conectar con los hijos
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Taller estratégico No. 6

Titulo del taller: El maltrato en la familia

Participantes: Autoridades, Profesores, Padres de familia y estudiantes del cuarto grado

Tiempo: 2 hora

Objetivo Actividades Recursos Evaluacion
Integrar a padres de familia, observar un video relacionado con el Papel

Exposicion de unos cuantos
estudiantes y comunidad maltrato a la familia. Marcadores

padres de familia sobre opiniones
educativa para prevenirlos de * Dialogar acerca de las situaciones | Pizarra

acerca del tema.
casos que pueden evitar por el | presentadas en el video Computadora
bienestar familia * Charla sobre el maltrato en la Infocus

familia
* Recomendaciones de lo que se
puede hacer par prevencion de estos

Casos.

Hoja de evaluacién

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés
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Contenido del video

El video contiene mensajes de valores donde se expone el maltrato familiar y el dafio
que causa a los integrantes del hogar sus causas y consecuencias que tiene el maltrato
familiar los dafios psicoldgicos que causas, con el objetivo de concientizar a los participantes

a cuidar de la familia

Buen
TtrratdaA

Normas para preve
sancionar la violencia intrafamiliar
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Estrategias psicoldgicas # 5

construccién y reconstruccién de saberes

Construccion y reconstruccidn de saberes

Destrezas Conocimientos Estrategias Recursos Evaluacioén
metodoldgicas

Comprender Ayudar a los El docente facilita Realiza la

textos nifios a pasar de materiales Formar Libro de siguiente lectura

literarios una lectura pequefios grupos de | cuentos con en forma

poéticos, pasiva. Despertar | maximo cinco personajes de individual.

narrativos y
no literarios
(instructivos,
explicativos,
descriptivos,
expositivos
y de opinion)
que
contengan un
vocabulario
variado y
pertinente al

contexto.

el gusto por la
lectura. Fomentar
la secuencia
l6gica. Ejercitar

la atencion

integrantes. A cada
grupo le entrega un
juego de
rompecabezas. El
grupo mas
interesado sera
premiado. Luego
interpretamos el
significado del

poema.

animales o
fabulas. Tamario
del grupo:
Grupal, todos

los alumnos

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés
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Taller estratégico No. 7

Titulo del taller: Conociendo mejor a mi familia
Participantes: Autoridades, Profesores, Padres de familia y estudiantes del cuarto grado

Tiempo: 2 hora

Objetivo Actividades Recursos Evaluacion Logros
Descubrir cada una | . Realizar la dinamica: Humanos: Docente, padres de Mejorar la
Realiza un conversatorio . . -
. w ) . . convivencia familiar a
de las virtudes y Conozco la palma de mi familia y estudiantes
con la asamblea mediante | través del
defectos de los mano”’ Tecnoldgico: Salon de clases, _—
L conocimiento de los
la aplicacion de
integrantes de mi . Presentacion de Contenidos: | proyector, parlantes y pensamientos,
preguntas relacionadas al I .
- - . sentimientos y acciones
familia Para esta actividad se microfonos.
tema tratado. Finalmente | de los integrantes de mi
reconociendo la proyectara y explicara la Didacticos: Hojas de Papel, .
. L familia amada
emitir una reflexion por
importancia de presentacion de “Importancia | lapiceros, cajas de cartdn
parte del docente una vez
aceptarnos tal de conocerme a mi mismo y pequefias, marcadores de
concluido el
COmMo Somos los demas”. pizarra y para pintar
conversatorio.

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés
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Mejorar la convivencia familiar a través del conocimignto B\pensamientos

v Aprecia el valor de las actitudes

l

v Identi 0s sentimientos geng Shdld ? el seno de la familia

Intos la relajacion y 1a diygrsion

miligolida?

(

™ntada endos/Valores
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Taller estratégico No. 8

Titulo del taller: Fomentando la préctica de valores en mi familia

Participantes: Autoridades, Profesores, Padres de familia y estudiantes del cuarto grado

Tiempo: 2 hora

Objetivo

Actividades

Recursos

Evaluacion

Logros

Descubrir el nivel
de importancia de
la practica de
valores dentro del
hogar y fuera del
mismo con el fin de
convivir de forma

eficaz y armonica.

Realizar la charla “Importancia
de la practica de valores en la
familia para una formacién

integral

Realiza la actividad

“Escogimos este valor porque

Humanos: Docente, padres de
familia y estudiantes
Tecnoldgico: Salon de clases,
proyector, parlantes y
micréfonos,

Didacticos: Hojas de Papel,

lapiceros, pizarra y marcadores

Tarea familiar:
Realiza junto a tu familia

un “Arbol de Valores”.

Practicar los valores
dentro del hogar, a fin
de lograr una formacion
de una familia integral y

ejemplar.

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés
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Fomentando la préactica de valores en mi familia

La responsabilidad y la libertad

Escucha con atencion lo que tengan para los demas.

Cultivacion de capaci al e@un aspecto que debe priorizarse

en la educacién de to

Ensefiar el auto com qal/o na p ebe tener presente que debe

Identificar el ni bros, para actuar de

la mejor manera ; 2 i resentarse.
Humildad
Compromiso
Gratitud
Amistad

Voluntad
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Taller estratégico No. 9
Titulo del taller: Resolviendo conflictos en mi familia
Participantes: Autoridades, Profesores, Padres de familia y estudiantes del cuarto grado

Tiempo: 2 hora

Objetivo Actividades Recursos Evaluacion Logros
Conocer las Realizar la dindmica: “El Humanos: Docente, padres de Fortalecer las formas de
. . ) , - . .. ... | resolucion de conflictos
diversas formas juego de cubiertos familia y estudiantes Realiza junto a tu familia
dentro del hogar, con la
correctas de Tecnoldgico: Salon de clases, un “Mis promesas cuando | .. .
finalidad de la no
resolver los Realiza la exposicion de “Mi | proyector, parlantes y tenga un conflicto” practica de antivalores
. . - .y . : como la violencia
conflictos arbol de Valores Familiar micréfonos, internet (videos
familiares en miras | Realizar la charla “;Cémo YouTube)

de una convivencia | resuelvo los conflictos dentro | Didacticos: Hojas de Papel,
ideal y no de mi familia? lapiceros, pizarra y marcadores.

violencia.

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés
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Fortalecer las formas de resolucion de conflictos

familiares no son solo algo totalmente norma

0lver un conflicto es necesario negociar

a abordar este tipo de situaciones

v ociones

0 las ocion e transmite este autoco s de

escuchary a flexible

n emocio

v y oportu iares

v os sugle i do provocar
, tension

= ende comp asi ciacion, esc

v n la capacid ificultades

v a tomar decisio

p
v
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Taller estratégico No. 10

Titulo del taller: Ayudando en la formacion educativa de mis hijos en familia

Participantes: Autoridades, Profesores, Padres de familia y estudiantes del cuarto grado

Tiempo: 2 hora

Objetivo

Actividades

Recursos

Evaluacién

Logros

Fomentar en los
padres una
verdadera
colaboracién en la
educacion y
formacion
intelectual de los
hijos, para facilitar
un proceso de
aprendizaje ideal

Escuchar la Charla: “La
familia en el aprendizaje de los
hijos”

Realizar la actividad: “Cuanto
y cuando ayudo a mi hijo en

sus estudios.

Establecer el tiempo que se
establecera para el desarrollo
de las tareas y estudio de los

nifnos

Humanos: Docente, padres de

familia y estudiantes

Tecnoldgico: Salon de clases,
proyector, parlantes y

microfonos, internet

Didacticos: Hojas de Papel,

lapiceros, pizarra y marcadores

Cumplir con la ayuda
necesaria en las
actividades académicas
de los hijos, con el fin de

superar las dificultades.

La familia toma
conciencia de la
importancia que tiene la
colaboracion en el
desempefio escolar de
los hijos

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés
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Ayudando en la f; .F cion educativa de mis hijos en familia

Desarrollar una colaljoracio
docente

Reunirse con la maepth de sh hijo e Informple que desea ayudar a su hijo a
aprender

Aprende quién es quiél en'la gscuela de !“ ulvh%
u‘ [

Asista a las conferencias

dres y maeghrog, y manténgase en contacto durante
el afio escolar ‘

|

brzos académicos de su 7‘ 0 WI

J

/

l' | ‘
105 espe%les Si c*ée que gu hijolIgs necesife' |

. |

. Hagg a su nifio cpfngrenderiqbie usted pie a que la educacion
rqu hay qui cur@plir con 13 tarea escolar

ab prueljas

e su hijo
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Taller estratégico No. 11

Titulo del taller: Estableciendo normas para cumplir con mi familia

Participantes: Autoridades, Profesores, Padres de familia y estudiantes del cuarto grado

Tiempo: 2 hora

Objetivo

Actividades

Recursos

Evaluacion

Logros

Establecer normas
que se cumplan en
el hogar con la
finalidad crear una
convivencia
armonica y de
respeto entre todos
los integrantes de la

familia

Leer el siguiente texto: “Las
Normas en casa”

Realizar la Charla: ¢Por qué
establecer normas dentro de mi
hogar para el bienestar de mi
familia?

Realizar un listado de las
normativas que has establecido
dentro de sus hogares para el

bienestar de sus familia

Humanos: Docente, padres de

familia y estudiantes
Tecnologico: Saldn de clases,
proyector, parlantes y

micréfonos, internet

Didacticos: Hojas de Papel,

lapiceros, pizarra y marcadores.

Si existe una normativa
que no le guste a uno de
los integrantes retinanse
en casa y en conjunto
reestablezcan nuevas y
renueven el compromiso

de cumplirlas.

La familia establece
normativas de forma
conjunta de tal manera
que se cumplan y sirvan
de ejemplo para las

demas

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés
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4.4 Resultados de la alternativa esperados

Se espera que la propuesta cumpla con los objetivos planteado ya que en la
actualidad los psicologos y docente se le encomienda la responsabilidad de aplicar su
conocimiento y estrategia pedagdgica en contextos variables que favorezcan al estudiante,
claro esta, sin perder de vista los propositos de la tarea educativa; entre los cuales esta el
ayudar a la comprensién del otro, permitiendo que los educandos se sientan motivados a
escuchar y hablar en un clima abierto de comunicacién sostenida en el respeto,
cooperacidn, solidaridad, creatividad, autonomia, justicia y responsabilidad que ayuda a

mejorar su desempefio y rendimiento escolar académico.

La propuesta pretende concientizar a los padres de familia a buscar soluciones de
convivencia en una mayor integracion en el hogar desarrollando lazos afectivos y canales
de comunicacion entre los miembros del hogar, las charlas estan estructuradas de manera
psicologicas indagando en la conciencia humana, manejando las emociones, el autocontrol

herramientas que seran oportunas para mejorar las relaciones entre de las familias.
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ANEXOS



ESTUDIANTE: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

MATRIZ HABILITANTE PARA LA SUSTENTACION

CARRERA: Psicologia Educativa

FECHA: 20 de agosto del 2018

TEMA: El entorno familiar y su incidencia en el rendimiento escolar de los nifios MATRIZ DE RELACION DE PROBLEMAS OBJETIVOS E

PROBLEMA GENERAL

OBJETIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

VARIABLE
INDEPENDIENTE

VARIEBLE
DEPENDIENTE

¢Como determinar la
importancia que tiene el entorno
familiar y su incidencia en el
rendimiento escolar de los nifios
de 4to afio de Bésica de la
Escuela Fiscal “10 de agosto”
del Recinto Cuatro Mangas del
Cantdén Buena Fe?

Determinar la importancia
del entorno familiar y su
incidencia en el rendimiento
escolar de los nifios de 4to
afno de Basica de la Escuela
Fiscal “10 de agosto” del
Recinto Cuatro Mangas del
Cant6n Buena Fe

Estableciendo la importancia del
entorno familiar influira en el
rendimiento escolar de los nifios
de 4to afio de Bésica de la
Escuela Fiscal “10 de agosto”
del Recinto Cuatro Mangas del
Canton Buena Fe.

Entorno familiar

Rendimiento escolar

Sub problemas o derivados OBJETIVOS ESPECIFICOS | Sub hipétesis o derivadas INDICADORES INDICADORES
¢Como identificar los factores Identificar los factores que Se puede lograr conocer los

que afectan el entorno familiar | afectan el entorno familiar de | factores que afectan el entorno Autoestima Habilidades

de los estudiantes de 4to afio de | los estudiantes de 4to afio de | familiar de los estudiantes de

Basica de la Escuela Fiscal “10 | Bésica de la Escuela Fiscal 4to afio de Basica de la Escuela | Valores Proceso educativo

de agosto™?

¢De qué manera a

analizar el rendimiento escolar
y la relacion con el ambiente
familiar de los estudiantes de
4to afio de Basica?

¢Como disefiar y aplicar
estrategias de motivacién
afectiva en el entorno familiar a
los estudiantes en su proceso de
formacion, permitiendo obtener
un aprendizaje significativo y
mejorar su rendimiento escolar?

“10 de agosto™.

Analizar el rendimiento
escolar y la relacién con el
ambiente familiar de los
estudiantes de 4to afio de
Basica

Disefar y aplicar estrategias
de motivacion afectiva en el
entorno familiar a los
estudiantes en su proceso de
formacion, permitiendo
obtener un aprendizaje
significativo y mejorar su
rendimiento escolar

Fiscal “10 de agosto”.

Analizando el rendimiento
escolar mejorara la relacion con
el ambiente familiar de los
estudiantes de 4to afio de Basica
Si se disefia y aplicar estrategias
de motivacién afectiva en el
entorno familiar a los
estudiantes en su proceso de
formacidn, permitira obtener un
aprendizaje significativo y
mejorar su rendimiento escolar

Carencia de afecto

Conjunto familiar

Destrezas

Herramientas
pedagdgicas




Realizacién de encuesta los niflos de 4to afio de Basica de la Escuela Fiscal 10 de

agosto.

1.- ¢ Tienes una relacion estable con tus padres?

Tabla 2. Estabilidad familiar

Dilema Continuidad Participacion
Si 55 65%

No 30 35%

TOTAL 85 100%

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Figura 2. Estabilidad familiar

OSi ©ONo

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Analisis. — De la poblacion encuestada el 65% responde que su relacién familiar
siempre es estable lo g crea en el estudiante confianza, el 18% alegd que existe un poco de

problemas en la relacion y el 35 % expreso no existir una buena relacion con los padres.

Interpretacion. - EI mayor nimero de estudiantes mantiene una relacion aceptable
con sus padres, es decir que se llevan de manera positiva con las mismas, pero se pudo
observar también la falta de confianza y de acercamiento a sus padres en un nimero pequefio

pero que no deja de ser importante y considerable



2.- ¢ Existe comunicacion y respeto en tu familia?

Tabla 3. Comunicacién y respeto

Dilema Continuidad Participacién
Si 60 78%

No 25 22%
TOTAL 85 100%

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Figura 3. Comunicacion y respeto
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Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Analisis. — La encuesta realizada revela que existe comunicacion y respeto entre los
padres y sus hijos asi se observa los datos con un 78% que corresponde a la mayoria, pero un
22% sefiala que no hay respeto mucho menos comunicacion por lo que es necesario

considerar este porcentaje como objeto de estudio.

Interpretacion. — Las buenas relaciones familiares se fundamentan en la
comunicacion y respeto al ser nifios necesitan de la seguridad y sentirse en confianza para

desarrollar sus habilidades intelectuales y sociales.



3.- ¢ Se fomentan los valores en tu hogar?

Tabla 4. VValores

Dilema Continuidad Participacién

Si 67 79%
No 18 21%
TOTAL 85 100%

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Figura 4. Valores
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Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Analisis. — Un 79% de los estudiantes encuestados indican que en su casa sus padres
fomentan y practican los buenos valores, mientras que un 21% sefiala que en sus hogares hay

discordia.

Interpretacion. — De acuerdo a los datos obtenidos de la encuesta realizada la
mayoria de los hogares fomentan los valores como respeto, disciplina, responsabilidad,
aunque destaca ese porcentaje del minoritario que aduce lo contrario que es donde la

investigacion se debe dirigir.



4.- ¢ Queé tipo de castigos aplican cuando infringe una norma?

Tabla 5. Normas infringidas

Dilema Continuidad Participacién

Castigos fisicos 40 47%
Castigos psicoldgicos 45 53%
TOTAL 85 100%

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Figura 5. Normas infringidas

Ecatigos fisicos

Ocastigos psicologicos

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Andlisis. — El castigo psicoldgico es el que utilizan los padres para castigar las faltas
de sus hijos asi lo revela el 53%, y con un porcentaje muy cercano esta un 47% que asegura

que sus padres optan por castigos fisicos para disciplinarlos.

Interpretacion. — El dialogo la comunicacion son importante entre padres e hijos
para evitar llegar a cierto tipo de castigo mucho menos fisico que impone y amedranta con

temores y que puede tener consecuencias psicoldgicas a futuro.



5.- ¢ Recibe afecto de parte de sus padres?

Tabla 5. Afecto familiar

Dilema Continuidad Participacién
Si 70 82%
No 15 18%
TOTAL 85 100%
O”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés
Figura 5. Afecto familiar
asi mNo

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés
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Analisis. — De la poblacion encuestada el 82 % refleja que el afecto de parte de sus

padres lo reciben en su totalidad, y un 18% considera que sus padres no les brindan el afecto

necesario.

Interpretacion. - Alrededor de la tercera parte de la poblacion escolar cree que sus

padres no les brindan el afecto necesario que ellos consideran merecer, lo que es preocupante

ya que el hogar y sobre todo los padres son la base fundamental para el progreso de los

chicos/as



6.- ¢ Los miembros de su familia participan de las actividades curriculares y

extracurriculares de la Unidad Educativa?

Tabla 6. Participacion activa

Dilema Continuidad Participacion
Si 30 35%
No 20 24%
A veces 35 41%
TOTAL 85 100%

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Figura 6. Participacion activa
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Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Andlisis. — La poblacion encuestada sefiala que un 35% si participa en actividades
curriculares de la escuela, mientras que un 24% indica que no lo hace y la mayoria sella que

solo participa de vez en cuando asi lo manifiesta el 41%.

Interpretacion. — Los padres de familia deben involucrarse en las actividades
escolares de sus hijos para un mayor conocimiento y que exista una relacion amena donde

fluya la comunicacion.



7.- ¢ Tienes dificultades en el aprendizaje de alguna asignatura?

Tabla 7. Dificultades en el aprendizaje

Dilema Continuidad Participacién
Si 33 39%

No 52 61%

TOTAL 85 100%

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Tabla 7. Dificultades en el aprendizaje

oSi mNo

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Analisis. — un 61% de los encuestado manifiestas que no se les ha presentado
dificultades en su proceso de ensefianza y aprendizaje, pero el 39 % sefiala que si ha tenido

dificultades para aprender.

Interpretacion. — Aunque el porcentaje de los encuestados que dicen tener ciertas
dificultades es menor es preocupante y las estrategias didacticas deben ser aplicadas a este

grupo con el objetivo de impulsar su desarrollo académico.



8.- ¢Los conocimientos impartidos por el docente le

pensamiento logico, critico y creativo?

Tabla 8. Desarrolla su pensamiento l6gico, critico y creativo

han ayudado a desarrollar su

Dilema Continuidad Participacion
Si 60 63%

No 35 37%

TOTAL 95 100%

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Figura 8. Desarrolla su pensamiento 16gico, critico y creativo
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Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Anélisis. — Un 63% de loes estudiantes encuestados sefialan que las técnicas de

ensefianza que utiliza los docentes les ha permitido ampliar sus conocimientos en cada una

de las asignaturas, y un 37% indica que no es asi y que los docentes por lo general son

aburridos y tediosos al momento de impartir sus conocimientos.

Interpretacion. — El docente debe utilizar técnicas didacticas acordes a las

necesidades académicas de los estudiantes para captar su atencion y precisar un aprendizaje

significativo y provechosos para el estudiante.




9.- ¢Su profesor utiliza juegos ludicos para el proceso de ensefianza?

Tabla 2. Juego ludico

Dilema Continuidad Participacién
Si 50 53%

No 45 47%

TOTAL 95 100%

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Figura 2. Juego ludico
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Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Analisis. — La utilizacion de juegos ludicos es parte de la ensefianza y solo un 53% de
los docentes lo utilizan, mientras que un 47% dice no utilizarlos no entiendo las razones del

porgue no son utilizados en la ensefianza.

Interpretacion. — El proceso de ensefianza y aprendizaje viene acompafiado con una
serie de técnicas educativas que su vez seran herramientas de didacticas de utilidad,
lastimosamente los docentes de la escuela 10 de agosto no hacen uso de este tipo de recursos

educativos que influyen de manera positiva en la educacion.



10.- ¢ Considera que la evaluacion ayuda a mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje?

Tabla 7. Mejora de proceso de ensefianza y aprendizaje

Dilema Continuidad Participacion
Si 48 80%

No 12 20%
TOTAL 60 100%

Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Figura 7. Mejora de proceso de ensefianza y aprendizaje
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Fuente: Unidad educativa “Escuela Fiscal 10 de agosto”
Elaborado por: Mendoza Riasco Cristhian Andrés

Anélisis. — Ante la pregunta planteada sobre la evaluacién el 80% manifiesta que, si
ayuda, aunque les causa temor y solo un 20% indica que no tiene nada que ver en su

aprendizaje.

Interpretacion. — La evaluacién académica es positiva en cualquier etapa que curse el
estudiante ayuda a examinar donde estdn sus debilidades y fortalecerlas en el capo

pedagogico.
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Entrevista efectuada a los docentes de la Escuela Fiscal 10 de agosto de 2018

1.- ¢Creen usted que el entorno familiar influye en el desarrollo académico de los

estudiantes?

2.- ¢Los padres de familia demuestras interés por la conducta disciplinaria y el

rendimiento académico de sus hijos?

3.- ¢ Tiene problemas de indisciplina con sus pupilos?

4.- ; Como actua frente a un problema indisciplina?

5.- ¢ Los padres de familia se involucran en las tareas académicas de sus hijos?

6.- ¢ Los estudiantes tienen problemas en su rendimiento académico?

7.- ¢Cuales son los principales problemas académico que presentan?

8.- ¢ Utiliza estrategias diadicas para el proceso de ensefianza y aprendizaje?
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FECHA: 29/10/2018

HORA: 10:46
EXTENSION - QUEVEDO

ESCUELA DE CIENCIAS SOCIALES, PERIODISMO, INFORMACIA*N Y DERECHO

PSICOLOGIA EDUCATIVA
UNIDAD DE TITULACION

SEGUIMIENTO DE PROYECTOS DE TITULACION

DOCENTE TUTOR: OROZCO FERNANDEZ IRMA ILUMINADA
ESTUDIANTE: MENDOZA RIASCO CRISTHIAN ANDRES
PERIODO ACADEMICO: MAYO 2018 - OCTUBRE 2018
MODALIDAD DE TITULACION:  PROYECTO DE INVESTIGACION

FASE DE MODALIDAD: REVISION DE PROYECTO INF. FINAL

PROYECTO DE TITULACION: EL ENTORNO FAMILIAR Y SU INFLUENCIA EN EL RENDIMIENTO
ESCOLAR DE LOS NINOS DE 4TQ ANO DE EDUCACION BASICA
DE LA ESCUELA FISCAL 10 DE AGOSTO DEL RECIENTO CUATRO
MANGAS CANTON BUENA FE..

INFORMACION DEL PROYECTO DE TITULACION

ENTORNO FAMIEIAR Y SU INFLUENCIA EN EL ‘RENDIMIENTO E AR DE LOS NINOS DE 4TO
CACION BASICA-DE LA ESCUELA FISCAL 10 DE AGOSTO DEL RE( TO CUATRO MANGAS CANTC

FASE ‘ F. INICIO E. FIN PROCESO PORC. ESTADO
VISION DE PROYECTO INF. FINAL 2018-09-14 | 2018-10-28 | EN CURSO 98.4% HABILITADO

INFORMACION DE ACTIVIDADES DEL PROYECTO

INTRODUCCISN
ACTIVIDAD P INICIO F. FIN PROCESO
SMBORAR LA INTRODUCCION. 2018-10-02 | 2018-10-18 | TERMINADO

POR(C

100%

ESTADO

HABILITADO

CAPITULO | DEL PROBEEMA
ACTIVIDAD F. INICIO F.FIN PROCESO PORC ESTADO

PROBLEMA (GENERAL
ACTIVIDAD F. INICIO F. FIN PROCESO PORC ESTADO

IDEA O TEMA DE INVESTIGACION
ACTIVIDAD E. INICIO F. FIN PROCESO POR(
ECISAR LA IDEA O TEMA DE|2018-10-11 | 2018-10-12 | TERMINADO 100%
YESTIGACION

MARCO CONTEXTUAL, (NO SE RESUELVE)
ACTIVIDAD . INICIO F. FIN PROCESO

CONTEXTO INTERNACIONAL.,
ACTIVIDAD . INICIO F. FIN PROCESO POR(
AR PARTICULARIDADES SOBRE| 2018-10-11 | 2018-10-12 | TERMINADO 100% HABILITADO
i TEMATICA DE INVESTIGACIGN EN EL
EXTO INTERNACIONAL.

ESTADO

K22 CONTEXTONACIONAL
ACTIVIDAD F. INICIO F. FIN PROCESO PORC ESTADO
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DETERMINAR EL CONTEXTO NACIONAL | 2018-10-11 | 2018-10-12 | TERMINADO 100% HABILITADO
CERCA DEL TEMA DE INVESTIGACIGN,

1.2.3. CONTEXTO LOCAL

ACTIVIDAD F. INICIO F. FIN PROCESO OR( STADO
DETERMINAR EL COMPORTAMIENTO DEL| 2018-10-11 | 2018-10-12 | TERMINADO 100% HABILITADO
A DE INVESTIGACION EN EL CONTEXTO
OCAL.

1.2.4. CONTEXTO INSTITUCIONAL.

ACTIVIDAD F. INICIO F. FIN PROCESO PORC. ESTADO
DETERMINAR EL COMPORTAMIENTO DEL| 2018-10-11 | 2018-10-12 | TERMINADO 100% HABILITADO
MA DE INVESTIGACISN EN EL CONTEXTO
STITUCIONAL.

SITUACION PROBLEMATICA
ACTIVIDAD F. INICIO F. FIN PROCESO ESTADO

ILABORACION DE LA SITUACION | 2018-10-11 | 2018-10-12 | TERMINADO HABILITADO

IROBLEMATICA DE LA INVESTIGACION.

1.4 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA. (NO SE RESUELVE)
ACTIVIDAD F INICIO F. FIN PROCESO PORC,

1.4.] PROBLEMA GENERA

ACTIVIDAD E. INICIO F. FIN PROCESO STADO
ODRMULAR EL PROBLEMA GENERAL DE LA | 2018-10-11 | 2018-10-12 | TERMINADO HABILITADO
STIGACIGON. s oy

ACTIVIDAD F ) F. FIN PROCESO PORC ESTADO
ORMULAR LOS SUBPROBLEMAS DE LA|[ 2018-10-11 | 2018-10-12 | TERMINADO 100% HABILITADO
ESTIGACISN.

1.5 DELIMITACION DE LA INVESTIGACION
ACTIVIDAD E. INICIO F. FIN PROCESO PORC. ESTADO
[FALIZAR LA DELIMITACIGN DE LA/| 2018-10-11 | 2018-10-12 | TERMINADO 100% HABILITADO
STIGACIGN

OBIETIVOS DE INVESTIGACION. (NO SE RESUELVE)
ACTIVIDAD F. INICIO F.FII PROCESO PORC.

“TIVO GENERALI

ACTIVIDAD 10 F.FIN PROCESO PORC ESTADO
DRMULAR EL OBJETIVO GENERAL DE LA| 2018-10-11 | 2018-10-12 | TERMINADO 100% HABILITADO
(VESTIGACION. :

1.7:2. OBIETIVOS ESPECIFICOS
ACTIVIDAD EINICIO F. FIN PROCESO PORC. ESTADO
DRMULAR LOS OBIJETIVOS ESPECiFICOS| 2018-10-11 | 2018-10-12 | TERMINADO 100% HABILITADO
LA INVESTIGACION

CAPITULO 1= MARCO TEORICO O REFERENCIAI
ACTIVIDAD E. INICIO F. FIN PROCESO ESTADO

2.k ARCO TEORICO. (NO SE RESUELVE) 2.1:1¢ MARCO CONCEPTUAL
ACTIVIDAD F. INIC10 F. FIN PROCESO PORC. I

212, MARCO REFERENCIAL SOBRE LA PROBLEMATICA DE INV. (NO SE RESUELVE
AD F. INICIO F. FIN PROCESO PORC.
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v "ESTIGATIVOS
ACTIVIDAD F. INICIO E.FIN PROCESO ESTADO
CISAR LOS ANTECEDENTES DE LA 2018-10-11 [ 2018-10-12 RMINADO HABILITADO
TIGACI6N

Ji2 CATEGORIAS DE ANALISIS.
ACTIVIDAD F. INICIO F. FIN PROCESO ESTADO
ETERMINAR  LAS  CATEGORIAS DE] 2018-10-11 | 2018-10-12 TERMINADO HABILITADO
WALISIS DE LA INVESTIGACISN.

2.13. POSTURA TESRICA.
ACTIVIDAD E. INICIO F. FIN PROCESO
RECISAR LA POSTURA TEGRICA COMO/ 2018-10-17 2018-10-18 TERMINADO
STIGADOR. !

HIPOTESIS. (NO SE RES ELVE)
ACTIVIDAD F. INICIO F. FIN PROCESO PORC

221 HIPSTESIS GENERAL.

ACTIVIDAD E.INICIO F. FIN CESO POR( ESTADO I
DRMULAR LA HIPOTESIS GENERAL. 2018-10-17 | 2018- 10-18 TERMTN HABILITADO i
!

2.22 SUBHIPGTESIS O |

ACTIVIDAD ", INICIO F. FIN ES PORC ESTADO
DRMULAR LAS SUBHIPSTESIS, m 2018-10-18 —-mﬂ- HABILITADO t
22.3. VARIABLES
ACTIVIDAD F. INICIO F. FIN PROC l SO POR( ESTADO

TERMINAR LAS VARIABLES. 2018-10-17 | 2018-10-18 HABILITADO

CAPITULO IIT.- RESULTAT JOS DE LA INY
ACTIVIDAD F. INICIO

3.1 RESULTADOS OBTENTX JE LA INVESTIGACION ( J
ACTIVIDAD “. INICIO £, FIN PROCESO ESTADO

3.1.1.
ACTIVIDAD F. FIN PROCESO PORC.

FACISN DE DATOS
PROCESO POR( ESTADO
HABILITADO

SE RESUELVE)
S0 PORC

{ E. FIN PROCESO POR( ESTADO
zms m 18 2018-10-18 | TERMINADO HABILITADQ
3.2.2. GENERAI
F. INICIO F. FIN PROCESO ’OR ESTADO

2018-10-18 | 2018-10-18 HABILITADO

3. A IMENDACIONE CIFICAS Y GENERALES (NO SE RESUELVE)
ACTIVIDAD F. INICIO F. FIN PROCESO PORC,
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