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RESUMEN 

 

Este trabajo final  indica como la metodología activa permite desarrollar el  

aprendizaje significativo; aquí el estudiante  es el protagonista de su propio aprendizaje y 

el docente, un facilitador de este proceso. Para propiciar el desarrollo de las competencias 

se desarrollan actividades como tareas personales o grupales, que desarrollen el 

pensamiento crítico, el pensamiento creativo así como la comunicación efectiva; se planteó 

como objetivo analizar el aporte de la metodología activa en la comprensión lectora. 

 

 El trabajo de investigativo es de tipo explorativa, descriptiva y explicativa, aplicado a 

una muestra de 5 docentes y 190 estudiantes de Sexto grado, se les aplicó encuestas, 

obteniendo las siguientes conclusiones no tienen hábitos lectores, los padres no supervisan 

el trabajo en casa, poco utilizan la motivación y reflexión en el proceso lector, presentan 

dificultades  para extraer las ideas del texto, leer y releer para entender y memorizar, 

escasa capacidad interpretativa y argumentativa, no reconocen la importancia de las ideas 

y no pueden ordenar secuencias.   

 

 Se recomienda aplicar estrategias activas  dentro de la lectura a través de la 

motivación, creatividad, imaginación, crear hábitos lectores, desarrollar innovaciones 

pedagógicas, aplicar niveles de lectura, aplicación de recursos didácticos, capacitar al 

personal docente en estrategias, técnicas y procesos. 

 

PALABRAS CLAVE: Metodología activa – Comprensión lectora – Estrategias – 

Técnicas. 

 

 

 



viii 

  

 
 

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE BABAHOYO 

FACULTAD DE CIENCIAS JURÍDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACIÓN 

CARRERA DE EDUCACIÒN BÀSICA 

MODALIDAD SEMIPRESENCIAL 

 

SUMARY 

 

  This final work indicates how the active methodology allows to develop meaningful 

learning; here the student is the protagonist of his own learning and the teacher, a 

facilitator of this process. To encourage the development of competences, activities such 

as personal or group tasks are developed, which develop critical thinking, creative thinking 

as well as effective communication; the objective was to analyze the contribution of the 

active methodology in reading comprehension. 

 

  The investigative work is explorative, descriptive and explanatory, applied to a 

sample of 5 teachers and 190 Sixth grade students, they were applied surveys, obtaining 

the following conclusions have no reading habits, parents do not supervise the work at 

home, Little use the motivation and reflection in the reading process, present difficulties to 

extract ideas from the text, read and reread to understand and memorize, poor 

interpretative and argumentative capacity, do not recognize the importance of ideas and 

can not order sequences. 

 

  It is recommended to apply active strategies within reading through motivation, 

creativity, imagination, create reading habits, develop pedagogical innovations, apply 

reading levels, application of teaching resources, train teachers in strategies, techniques 

and processes. 

 

KEY WORDS: Active methodology - Reading comprehension - Strategies - Techniques. 
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INTRODUCCIÓN 

 

El presente trabajo de investigación consistió en activar estrategias metodológicas 

para la comprensión lectora de los estudiantes ya que la lectura es la principal herramienta 

para adquirir conocimientos mediante la educación que se brinda a los estudiantes siendo 

esta una actividad sustancial en el ser humano; de ahí la necesidad de reformular las 

maneras en que el docente utilice las estrategias y metodologías necesarias en los 

estudiantes para establecer una cultura de lectura y una generación más culta.  

    

 

Mediante la utilización de las metodologías podremos enriquecer al niño o  joven 

utilizando un adecuado léxico para expandir su aprendizaje, contribuir su formación 

integral y lograr la comprensión lectora desarrollando sus capacidades en los distintos 

niveles de desarrollo del pensamiento y la manera de comprender el mundo que lo rodea 

con el compromiso del docente de mantener la lectura como agente generador de ciencia y 

cultura para sus estudiantes.  

  

 

La falta de metodologías activa para una buena comprensión lectora conlleva a que 

los estudiantes no puedan aprender de forma correcta y cimentar enseñanzas significativas  

ya que esta problemática no solo se da en una determinada área específica sino en todos 

los niveles educativos; este problema nos orienta a realizar el presente trabajo de 

investigación que pretende activar las estrategias metodológicas como mecanismo 

primordial para alcanzar una buena comprensión oral.   

 

 

Capítulo I. En este capítulo encontraremos el planteamiento, causas del problema y 

los objetivos que se proponen para la metodología activa y su incidencia en la 

comprensión lectora, de los estudiantes.  

 

 

Capítulo II. En este capítulo se resalta el Marco referencial y contextual, la 

fundamentación teórica de las principales estrategias para activar la metodología para una 

buena comprensión lectora.  
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Capítulo III. Análisis e Interpretación de Resultados: Se presentan los resultados del 

instrumento de investigación, se elaboraron las tablas y gráficos estadísticos mediante los 

cuales se procedió al análisis de los datos para obtener resultados confiables de la 

investigación realizada, se describen las conclusiones y recomendaciones de acuerdo al 

análisis estadístico de los datos de la investigación.  

 

 

Capítulo IV.  Se detalla la propuesta e propone guías de Estrategias metodológicas  

para el desarrollo del aprendizaje significativo en el área de matemática  que brinden 

alternativas a los docentes  para que puedan satisfacer las necesidades de los estudiantes en 

un ambiente apropiado, y de esta forma cambiar el aprendizaje memorístico por el 

aprendizaje significativo. Finalmente los anexos  
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CAPÍTULO I. DEL PROBLEMA 

      

 

 1.1.- IDEA O TEMA DE INVESTIGACIÓN  

 

Metodología activa y su incidencia en la comprensión lectora, de los estudiantes de 

la Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” Cantón Babahoyo, Provincia Los Ríos.  

  

 

1.2.- MARCO CONTEXTUAL   

 

1.2.1.- Contexto internacional  

 

Durante el siglo anterior en los años 1950 la lectura y su comprensión lectora eran 

limitadas y a partir de los años 70 sufrió un fuerte impacto por el uso de las computadoras; 

para retomar que las nuevas generaciones aprendan a desarrollar habilidades mediante 

estrategias cognitivas y que puedan adquirir aprendizajes para una mejor comprensión 

lectora, obliga al docente a escoger las estrategias metodológicas adecuadas haciendo que 

puedan reflexionar, indagar, analizar e interpretar lo leído con el conocimiento adquirido 

ayudando al alumno a construir su propio aprendizaje.  

  

 

Según Martínez (2012) define la metodología como parte del proceso de 

investigación que nos permite sistematizar las técnicas y métodos necesarios para lograr la 

comprensión de la lectura los mismos que son caminos que ayudan al conocimiento seguro 

y confiable para dar solución a los inconvenientes que la vida nos plantea; ya que en los 

últimos años se ha venido expandiendo la evaluación educativa a nivel internacional 

centrado básicamente en los estudiantes y en el rendimiento en los sistemas de educación. 

Organismos Internacionales han promovido programas evaluadores comparativos de 

diferentes aspectos involucrados en la educación dando pauta para realizar observaciones y 

reflexionando sobre los objetivos que los países se han propuesto y conocer sus logros.  

  

 

 Manzano (2013) cita los primeros trabajos de comprensión lectora por ejemplo el de 

Romane en 1884, quien hizo que unos hombres leyeran un párrafo de diez líneas durante 
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un tiempo y que luego escribieran lo que recordaban sobre la lectura hecha encontrando 

diferencias entre los individuos en cuanto al tiempo usado en la lectura lo que recordaron, 

observo términos imperfectos durante la primera lectura , algo que cambio a partir de una 

segunda lectura que fueron reconocidos muchos términos que no habían sido reconocidos 

en la primera. Más adelante en los primeros años del siglo pasado Posteriormente se 

confirma que la lectura no era pasiva ni mecánica sino un proceso activo que involucra la 

organización y el análisis de ideas en los procesos de pensamiento.   

  

 

1.2.2.- Contexto nacional  

 

El problema de la lectura en el Ecuador es posiblemente uno de los más grandes 

obstáculo en el desarrollo cultural del país ya que todavía existe en los alumnos el 

memorismo y la poca o ninguna reflexión sobre la lectura y la crítica viva de la realidad; y 

a pesar de que se han desarrollado diferentes estrategias para la comprensión lectora al 

aplicarlas se obtienen los resultados  poco halagadores debido al poco desarrollo de 

habilidades de relación y exploración critica del texto o que la escuela lo ha tomado como 

un acto rutinario y obligatorio y no como una acción que enseñe a vivir la realidad  a 

través de las palabras escritas   

  

 

La existencia de la íntima relación entre los bajos niveles de lectura y la comprensión 

del sistema social en el que se vive se debe a la sociedad actual en donde la mayor parte de 

los estudiantes se desenvuelven en condiciones económicas frágiles ya que no disponen en 

sus hogares los implementos necesarios de información sino más bien su único acceso a la 

cultura se produce a través de los medios de comunicación masivos como la radio y 

televisión que transmiten pocos programas educativos en el cual el Estado no hace los 

suficientes esfuerzos  por dotar a los estudiantes de programas de lectura y de suficiente 

información que sea de buena calidad siendo los textos y los libros el consumo más bajo 

en el mundo.  

  

 

1.2.3.- Contexto local  

 

 Vivimos en una era en donde no solo los jóvenes sino también los niños dedican 

gran cantidad de su tiempo a los dispositivos electrónicos como el celular, el internet, la 
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computadora y poco tiempo a la lectura  es por esta razón que se deben implementar las 

estrategias para activar la metodología para la buena comprensión oral y lograr que el 

estudiante mejore captar y reflexionar las lecturas así obtendremos buenos resultados y 

mejores oportunidades de progresar el día a día como se lo viene realizando con las 

diferentes actividades en donde se incentiva al alumno la lectura mediante los programas 

de educación.  

  

 

1.2.4.- Contexto  Institucional  

 

La inadecuada aplicación de las   metodología, hacen que la  incidencia están más al 

alcance del fracaso que de un buen impacto académico  y esto sin lugar a duda está 

afectando a los-as estudiantes con la desaprobación en algunos de los caso el año porque 

no logran los conocimientos significativos para ser promovido, lo cual repercute en su 

personalidad porque afecta su autoestima y además ocasiona problemas económicos y 

sociales en el seno del hogar. 

 

 

Además los docentes no están aplicando de manera adecuada  una herramienta que 

podría ser extraordinaria en sus progresos técnicos, académicos y metodológicos; es por 

esta razón que se requiere que autoridades, docentes, padres de familia y estudiantes estén 

conscientes de la importancia que tiene la aplicación de una metodología que vaya acorde 

a sus requerimiento y esta a su vez refuerce la comprensión lectora de los estudiantes en el 

aprendizaje 

 

   

1.3.- SITUACIÓN PROBLEMÁTICA  

 

Uno de los problemas que se convierten en un factor de riesgo es la falta de interés 

de los padres de familia por la lectura siendo de espejo para los niños y niñas lo que ellos 

lo toman de forma natural pensando que es algo normal la no practica de la actividad de la 

lectura y ocupando su tiempo libre en otras actividades de ocio que no son nada 

beneficiosas para el desarrollo de la cognición; también podemos evidenciar la inadecuada 

aplicación de las metodologías que hacen que la incidencia estén más al alcance del 

fracaso que de un buen impacto académico.  
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Esta problemática sin duda alguna está afectando a los estudiantes que no logran los 

conocimientos significativos para ser promovidos y en algunos casos la baja calificación 

obtenida lo cual repercute con su personalidad afectando su auto estima cabe destacar que 

existe poca preocupación de los padres hay descuido y desperdician la oportunidad de 

trabajar mano a mano con ellos dejando toda la responsabilidad al educador pensando que 

es solo la acción de los docentes; la juventud parece cosa sencilla porque es la etapa más 

feliz de la vida se puede pensar que no implica problemas sino que se trata de algo 

complejo haciendo complicada la tarea los medios de comunicación y las nuevas 

tecnologías.  

  

 

A pesar de los nuevos programas que existen en la educación para fomentar la 

práctica de la lectura, los docentes de la Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

afrontan en las aulas de clases la actitud negativa de los estudiantes cuando se desean 

realizar actividades de lectura, para potenciar los aprendizajes de los educandos, generando 

un ambiente tenso en la comunicación, cabe destacar que el hábito de leer no es solo 

responsabilidad del maestro ni depende solo de la escuela sino también de la familia.  

  

 

1.4.- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA    

 

1.4.1.- Problema general o básico   

 

¿Cómo incide la metodología activa en la comprensión lectora, de los estudiantes de 

la Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” cantón Babahoyo, provincia Los Ríos?  

 

 

 1.4.2.- Sub problemas o derivados   

 

¿Cuáles son los métodos y técnicas que permiten el desarrollo de las destrezas de 

comprensión lectora? 

 

¿Cuáles son las lecturas que permitan que los estudiantes desarrollen lecturas 

comprensivas para mejorar su  rendimiento académico? 
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¿Cuáles son los mecanismos, procesos, técnicas y parámetros    que aplican los 

docentes en las evaluaciones? 

 

 

1.5.- DELIMITACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN   

 

Este proyecto investigativo se basará en el estudio de la Metodología activa y su 

incidencia en la comprensión lectora, de los estudiantes De La Unidad Educativa “Adolfo 

María Astudillo” Cantón Babahoyo, Provincia Los Ríos y se encuentra delimitada de la 

siguiente manera: 

 

Línea de investigación de la universidad:    Educación y Desarrollo Social 

 

Línea de investigación de la facultad:          Talento Humano Educación y   Docencia 

 

Línea de investigación de la carrera             Procesos didácticos  

 

Delimitación temporal:                                   2017 

 

Delimitación Espacial:                               Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

Cantón Babahoyo, Provincia Los Ríos 

 

Delimitación demográfica:                             Docentes (5), Estudiantes de Quinto Grado 

mujeres (115), hombres (75) 

 
 

Autora. Karla América Briones Zúñiga 
Fuente. Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 
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1.6.- JUSTIFICACIÓN   

 

El presente Proyecto de investigación se realizó por la necesidad de implementar la 

metodología activa para la comprensión lectora de los estudiantes debido a que en la 

actualidad se evidencia la necesidad de revisar las estrategias para lograr que los 

estudiantes de la Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” puedan sentirse motivados y 

comprometidos con su aprendizaje; debido al requerimiento técnico científico de la 

sociedad se proponen cambios en los métodos educativos con la finalidad de mejorar el 

desempeño del docente y las aptitudes del estudiante e incentivar el gusto por la lectura y 

no sólo por la actividad sino también que sean capaces de comprenderla despertando su 

interés y porque no también el de los padres de familia.   

  

 

El medio educativo en el que hoy en día se desenvuelven los niños implica de una u 

otra manera el empleo de la tecnología y es ahí donde se debe de aprovechar estas 

herramientas para emplearlas de manera positiva en la actividad de la comprensión lectora, 

y es por esta razón que la investigación sobre la problemática planteada anteriormente es 

importante para conocer de qué manera se puede aportar significativamente para la 

solución de la misma con métodos activos y sobre todo innovador. 

 

 

 Por lo tanto si se lleva acabo el análisis de la incidencia de la metodología activa en 

la comprensión lectora, en la Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo”, se beneficiarán 

los estudiantes de forma directa porque desarrollarán destrezas y habilidades para 

comprender cualquier tipo de lectura.   

  
 

La intención del presente trabajo de investigación es prescribir  de qué manera 

influyen las estrategias metodológicas aplicándolos en los rincones pedagógicos y generar 

instantes  de lecturas provechosas gracias a los métodos que empleen los docentes, quienes 

también se verán beneficiados encaminando a la búsqueda de saberes con un amplio 

sentido de participación de los actores de la educación porque contarán con un grupo de 

trabajo interesado que facilitará la realización de la lectura.      
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1.7. OBJETIVOS DE INVESTIGACIÓN 

 

1.7.1.- Objetivo general.  

 

Determinar la incidencia de la metodología activa en la comprensión lectora, de los 

estudiantes de la Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” cantón Babahoyo, provincia 

Los Ríos. 

 

   

1.7.2.-Objetivos específicos.    

 

 Analizar los métodos y técnicas que permiten el desarrollo de las destrezas de 

comprensión lectora. 

 

 

 Establecer las lecturas que permitan que los estudiantes desarrollen lecturas 

comprensivas para mejorar su rendimiento académico. 

 

 

 Diseñar un manual  de técnicas activas para mejorar el desarrollo de la 

comprensión lectora   
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CAPÍTULO II.- MARCO TEORÍCO O REFERENCIAL 

  

   

2.1.- MARCO TEÓRICO    

 

2.1.1.- Marco Conceptual  

 

Metodología Activa   

 

La metodología es un proceso interactivo basado en la comunicación entre el docente 

y el estudiante; estudiante a estudiante; estudiante y material didáctico y por ultimo 

alumno y el medio que implica y conlleva la satisfacción y enriquecimiento tanto de los 

estudiantes como los docentes; según Martínez (2012) la metodología delimita el proceso 

de investigación que admite simplificar las técnicas y métodos que son vías que facilitan el 

descubrimiento de conocimientos seguros y confiables para dar solución a los problemas 

que se nos plantea en la vida.  

      

 

La metodología activa está basada en la enseñanza dedicada al estudiante y en su 

capacidad de comprender el saber de la disciplina de estas estrategias que conciben el 

aprendizaje mediante un proceso constructivo enfatizando que la enseñanza debe 

promover la actitud positiva de los estudiantes hacia el aprendizaje y su motivación que es 

impredecible para un aprendizaje con comprensión; permitiendo al estudiante enfrentarse a 

problemas reales con un nivel de dificultad y complejidad similares a los que encontraran 

en la práctica profesional ya que el alumno debe ser el protagonista de su propio 

aprendizaje y el profesor un facilitador de este proceso para propiciar el buen desarrollo de 

la misma.  

 

 

Esta metodología es un proceso para tener aprendizajes significativos que parte de la 

idea central que el estudiante debe ser el protagonista de su propio aprendizaje y el docente 

es el facilitador de este proceso por eso la necesidad de contar con una metodología de 

enseñanza adecuada; ya que lamentablemente en la práctica de la misma está presente solo 

de manera teórica y no se aplica de manera real es por eso la falta de comprensión ya que 
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las clases son basadas en dictados, lecturas y exposiciones dejando al alumno de pasividad 

que atenta en su rendimiento académico.   

 

 

Que pretende la metodología  

 

La metodología activa busca generar cambios significativos en el aula de clases, 

pues se busca dejar a un lado la educación tradicional de tal forma que se modifique el 

pensamiento de que el estudiante es una caja vacía que necesita ser llenada o almacenada 

con el conocimiento impartido por el profesor quien es el que posee la verdad absoluta, se 

desea generar cambios en las estrategias de aprendizajes tipo memorísticas de tal forma 

que se transforme en una educación que brinde a los estudiantes herramientas que puedan 

implementar en su vida diaria al igual que generen espacios de reflexión de lo aprendido.  

 

 

La metodología activa se entra en la forma de aprender del estudiante n el fin de 

aumentar la capacidad de retención y reflexión en donde el estudiante pueda proponer y 

construir. Ahora bien, Perkins, citado por Gálvez (2013), menciona la interacción de la 

persona con su entorno como un sistema de enseñanza que facilita el desarrollo de la 

metodología activa porque permite la adquisición de aprendizajes haciendo uso intensivo 

de la información, los recursos físicos, la acción y la dependencia reciproca con los otros, 

desarrollando intereses y aptitudes. 

 
 

También toma en cuenta las fuentes de fácil acceso y considera los recursos físicos 

externos para la conservación de la información desarrollando una inteligencia más 

apropiada haciendo suyo los elementos que le ofrece el entorno, haciendo que la persona  

logre un funcionamiento cognitivo más eficiente al utilizar los recursos que le brinda su 

entorno desde el punto de vista físico, social y simbólico para luego transformarlo 

tomando en cuenta la importancia a la colaboración y al trabajo en equipo. 

 
 

La persona piensa y recuerda socialmente intercambiando con otros, compartiendo 

información, punto de vistas e hipótesis; desarrolla la capacidad de transferir aprendizajes. 

Aporta nueva información y posibilita la aplicación de nuevos conocimientos tomando en 
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cuenta los distintos tipos de inteligencia y estilos de aprendizajes, la satisfacción y 

enriquecimiento no solo del docente sino también del estudiante 

 

 

Aspectos metodológicos 

 

Es importante comprender que la metodología activa quiere que los estudiantes 

reflexionen acerca de lo aprendido de tal forma que puedan adquirir habilidades como 

analizar, evaluar y generar criterios argumentativos que permitan sustentar su opinión 

frente a un tema determinado; por esta razón es importante tener presente el desarrollo de 

un aprendizaje autónomo a través de actividades que promueven el aprender a aprender. 

 

 

Con la metodología activa se busca potenciar el trabajo en equipo de tal manera que 

se generen espacios de discusión y contribución para construir escenarios de aprendizajes; 

estrategias y recursos diseñados por los docentes con el fin de fortalecer el aprendizaje 

autónomo usando la tecnología de la información y la comunicación (TIC) en la 

implementación de la metodología a través de la Tic se facilita el acceso y procesamiento 

de la información. 

   

 

Tipos de metodologías  

 

Metodología de aula  

 

La metodología de aula consiste en dar respuesta a la complejidad de romper el 

esquema usual en el que los niños y niñas hacen lo mismo y en el mismo momento  de la 

misma forma y con los mismos materiales es por eso que debemos tener en cuenta las 

características de los diferentes tipos de estudiantes; por eso es necesario considerar las 

distintas modalidades de agrupamientos de los mismos ya sea pequeño o un gran grupo 

que permita poner en práctica metodologías variadas como enseñanza tutora, colaborativa 

o cooperativa en función de las capacidades, los intereses, las actitudes y respuesta del 

grupo.    
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Metodología educativas no utilizadas pero conocidas por el docente 

 

Mayormente los docentes conocen algunas metodologías que no se aplican porque el 

esfuerzo es muy alto ya que suelen estar relacionadas con el ejemplo basado en el 

aprendizaje. Podemos mencionar algunos de estas metodologías:   

 

- Evaluación diagnostica.- Se realiza para conocer las condiciones de de las que 

parte cada alumno y es muy eficaz porque nos permite conocer lo que sabe, lo que no sabe 

y lo que cree saber. 

 

- Evaluación formativa.- Se utiliza para ayudar al estudiante con su proceso de 

formación y comprobar el aprendizaje e que ha tenido durante el mismo. 

 

- Planificación personalizada.- Es una asignación de recurso en el tiempo para que 

el estudiante alcance los objetivos formativos. 

 

- Trabajos individuales y grupales.- Son trabajos en los que el docente participa 

junto a sus estudiantes como parte del equipo de trabajo y hace las veces de director o 

asesor de grupo.   

 

 

Características de la metodología  

 

Las principales características en la metodología son: Métodos activos que se usan 

tradicionalmente en la enseñanza y se caracterizan por sus tres rasgos principales; la 

actividad, la participación y la autodirección. La enseñanza está centrada en el estudiante 

en donde el aprendizaje se lo concibe en el proceso constructivo más no receptivo. Se auto 

dirige el aprendizaje promoviendo habilidades que permitan al alumno considerar la 

dificultad de los problemas detectar y aprender cuando utilizar las estrategias alternativas 

para evaluar cada uno su progresión en el interés de nuevos conocimientos. 

 

 

 La metodología activa considera estrategias como acciones que realizan los 

docentes con la intención  de facilitar la información y el aprendizaje de los alumnos 

apoyándose en una formación teórica para acompañar el proceso de enseñanza y 
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aprendizaje orientando con calidad en las distintas disciplinas lo que hace que se fortalezca 

la relación maestro alumnos mediante un conjunto de técnicas, como lo es el recurso 

didáctico que comprende seis funciones como podremos apreciar en el cuadro siguiente 

(Ventosa, 2012). 

 

Figura Nº 1 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaborado por: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente: Creación para la metodología activa 

 

 

Ventajas de la metodología  

 

Una de las ventajas de la metodología es que transforma el aprendizaje en un 

auténtico y eficaz resultado de la educación y sobre todo de la lectura. Crea el cambio 

conceptual a través del compromiso y la participación del estudiante. La educación se 

convierte en función comprensible para los educandos. La metodología indaga y halla la 

verdad, por medio del aprendizaje por descubrimiento. 

 

 Tiene una formación general para el estudiante. 

 Esta se basa en la indagación y reflexiones sobre los hechos y acciones. 

 Cimenta y forja conocimientos de forma autónoma en cada uno de los estudiantes 

 Descarta la enseñanza ortodoxa. 

 Se logra el mejoramiento del valor de retención de los conceptos. 

 Se fortalece en los estudiantes el criterio propio. 
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 Estimula la motivación en los estudiantes, porque permite aplicar diferentes 

métodos activos. 

 

 

Desventajas de la metodología activa  

 

 El ritmo de clase duro para el docente. 

 Se hace difícil cubrir todo el material curricular. 

 Provoca resistencia, sobre todo al inicio, del alumnado a la metodología activa. 

 Cambio del modelo de evaluación que se imagina el alumno. 

 Provoca desorden e indisciplina, cuando las instrucciones son mal dadas y 

ejecutadas. 

 Las malas relaciones interpersonales entre los escolares influyen negativamente en 

la realización de actividades. 

 Trabajo no equitativo. 

 Pérdida de tiempo, cuando las actividades no están bien estructuradas. 

 

 

Componentes de la metodología  

 

Para (Johnson et al 2012) Estos principios educativos comunes a las metodologías 

activas de enseñanza llevan a presentar una serie de componentes en los cuales el 

estudiante afronta problemas que debe estructurar y esforzarse con ayuda del docente por 

encontrar soluciones con sentido. Entre ellos tenemos el escenario, trabajo e grupo, 

solución del problema, descubrimiento de nuevos conocimientos y basados en el mundo 

real. 

 

 

El escenario 

 

El escenario en si establece el argumento para el problema, caso o proyecto en donde 

a menudo se le indica al estudiante que función o rol asumen cuando resuelven un 

problema por ejemplo ustedes son un grupo de investigadores químicos, críticos de teatro 

o un programador de computadoras para esto el problema suele llevar un objeto de 
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información que introduce al estudiante en el contexto del problema haciendo que se 

interese a buscarle la solución.  

 

 

Trabajo de grupo  

 

Los estudiantes trabajan asociados en pequeños grupos, los mismos que 

proporcionan un marco de trabajo en el cual ellos pueden probar y desarrollar su nivel de 

comprensión haciendo que los estudiantes tengan una responsabilidad con el trabajo 

eficiente del grupo así como del desarrollo de su aprendizaje individual; cabe destacar que 

dependiendo la complejidad de los problemas  puede llegar a que los miembros del grupo 

tengan que repartirse las tareas para avanzar. 

 

 

Solución de problema  

 

Los problemas planteados en un entorno de metodología activa a menudo son 

complejos por naturaleza en donde necesitaran razonamiento e indagación; estos 

problemas son indicadores en muchas formas que puede ser afrontado por los estudiantes 

dependiendo del curso de educación que se encuentre donde se dará las instrucciones para 

su resolución, es decir el estudiante podrá investigar, analizar el problema y al final se dará 

cuenta que analizando el texto logro encontrar la solución del mismo. 

 

 

Descubrimiento de nuevos conocimientos  

 

Con el fin de encontrar la solución con sentido los estudiantes tendrán que buscar 

nuevos conocimientos donde determinan que saben y que necesitan saber para poder 

continuar, las discusiones de grupo les ayudara en esta búsqueda ya que con sus opiniones 

de la problemática lo verán desde diferentes puntos de vista y análisis logrando despertar 

el interés en la lectura para la búsqueda de la solución del problema en el marco del 

conocimiento que está tratando de construir. 

 

 

Basado en el mundo real  

 

El énfasis principal es animar a los estudiantes a comenzar a pensar como 

profesionales desde el inicio de sus carreras facilitando así la evolución de cada una de las 
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etapas estudiantiles, En mucho de los problemas tanto teóricos como practico los 

estudiantes encontraran que no necesariamente puede constar una respuesta correcta pero 

que si leyes y modelo que forman parte del cuerpo teórico de la disciplina. La misma que 

nos hará comprender que nosotros con conocimientos podemos realmente comprender 

cada situación que se nos presente en el diario vivir  

 

 

Influencia de la metodología activa en el rendimiento escolar  

 

En la educación es indispensable el proceso de aprendizaje debe ser realizado a 

través estrategias metodológicas activa que permitan a los niños y niñas desarrollar 

capacidades, actitudes y habilidades cognitivas con ideas propias y objetivo claro, es decir 

prepararlos para la vida que le permitan desenvolverse positivamente en la sociedad 

mediante un ejercicio activo de sus derechos en donde cada docente desde su práctica 

atenderá las características reales de los estudiantes así como las expectativas y 

necesidades desde la comunidad en la que les han confiado la educación de los mismos.  

 

 

Las estrategias activas y participativas. 

 

 Según (Valdez 2012) Son procedimientos o recursos utilizados por el facilitador para 

intervenir, implicarse y tomar parte de forma continua en el proceso de 

enseñanza/aprendizaje. Abarcan esferas tan importantes como el saber hacer, el trabajo 

colaborativo y cooperativo, la comunicación y el liderazgo. 

 

Estrategias de Metodología Activa: Enseñanza y Aprendizaje.  

Según (Caisatoa Rocio 2012), En la medida en que docentes y estudiantes están 

involucrados en el proceso enseñanza- aprendizaje es que sustentamos que las estrategias 

de metodología activa abarcan: Estrategias de enseñanza y estrategias de aprendizaje: Las 

primeras inherentes a los docentes y las segundas a los estudiantes. Se concibe que las 

estrategias de enseñanza son: “Procesos Pedagógicos creados y desencadenados por quien 

enseña con el propósito de promover. 
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Estrategias.  

Según (Casitoa Rocio 2012, 21), Una de las definiciones más aceptadas que sobre 

estrategias han dado los especialistas en esta investigación es: " Las habilidades de 

enseñanza son instrucciones  que los estudiantes  adquieren  y emplean  de manera sensata, 

inspeccionada e intencional como instrumento flexible para aprender significativamente y 

solucionar problemas y demandas académicas”. Los objetivos personales de cualquier 

táctica de aprendizaje pueden radicar en afectar la forma en que distingue, obtiene, y crea 

o constituye el nueva idea, o incluso la novedad del estado afectivo o motivacional del 

principiante.  

 

Técnicas y estrategias metodológicas  

 

Según (Cevallos Benítez María Auxiliadora 2013) Recordamos lo que son una 

estrategia y una técnica de aprendizaje: La estrategia es un procedimiento heurístico que 

permite tomar de decisiones en condiciones específicas. Es una forma inteligente de 

resolver un problema. Las estrategias, son siempre conscientes e intencionales, dirigidas a 

un objetivo relacionado con el aprendizaje. Una técnica de aprendizaje es un 

procedimiento algorítmico. Las estrategias y técnicas son siempre conscientes e 

intencionales, dirigidas a un objetivo relacionado con el aprendizaje (Pag.19) 

 

Planificación Estratégica. 

Es un proceso a través del cual la organización define sus objetivos de mediano y 

largo plazo, identifica metas y objetivos cuantitativos, desarrolla estrategias para alcanzar 

dichos objetivos y localiza recursos para llevar a cabo dichas estrategias (Cazar Juan José 

2014) 

 

La planificación estratégica  

 Como herramienta indiscutiblemente, se convierte en el principal apoyo técnico para 

la toma de las decisiones más acertadas en las organizaciones y al escogimiento de la ruta 

futura más adecuada, la misma que será el camino a seguir y que permitirá cubrir las 
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necesidades de un potencial mercado con productos y servicios de calidad de una manera 

eficiente (Díaz Barriga Arceo & Hernández Rojas Gerardo 2015). 

 

El enfoque de la planificación estratégica 

 

 En una organización, está respaldado o lo forman varios componentes muy 

importantes como son el establecimiento claro y preciso de lamisión, la correcta 

elaboración de la visión de la organización, la coherente y ordenada presentación de los 

objetivos estratégicos y como último aspecto se consideran las estrategias y planes de 

acción que son la ruta o el camino para el logro de estos objetivos (Díaz Barriga Arceo & 

Hernández Rojas Gerardo 2015) 

 

 

Fundamentos psicológicos pedagógicos y didácticos de la metodología activa. 

 

Fundamentos psicológicos 

 

Es importante hacer notar que el uso de metodología activa en el proceso de 

enseñanza aprendizaje es algo relevante para el buen aprendizaje. Por tal razón se toma en 

cuenta que el niño, es el elemento fundamental del proceso educativo y es por eso que los 

métodos, las estrategias, las técnicas y actividades deben partir de las necesidades e interés 

de los alumnos. 

 

 

En la metodología activa el alumno es el protagonista en el proceso de enseñanza 

aprendizaje, pero no se debe caer en el activismo. Debe tener un objetivo que se quiere 

lograr. Es necesario no caer en activismo sino saber elegir las estrategias de enseñanza 

para obtener un buen resultado. 

 

 

 Para ello es de importancia mencionar a la escuela nueva en donde el alumno es el 

centro de atención, donde crea, imagina, se interesa por hacer las cosas, es autodidacta, 

busca, indaga, descubre las formas o maneras de, aprender por sí mismo (Contreras D 

2011). 
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Fundamentos Psicopedagógicos 

 

 Por lo tanto (Contreras D 2011)señala los fundamentos psicopedagógicos de la 

metodología activa así: 

 

1. Respeto a la personalidad del estudiante: es decir aceptación de las diferencias 

individuales. 

 

2. Educación individualizada: desarrollo de todas las capacidades del estudiante. 

 

3. Educación para lo social: por medio de la integración del grupo a la que pertenece el 

educando. 

 

4. Desarrollo de la capacidad creadora: se debe impulsar la creatividad y libertad de 

expresión manifestado seguridad y confianza en el educando. 

 

5. Libertad y responsabilidad: se realiza en el interior de la persona y manifiesta la 

posibilidad de elección, iniciativa y decisión asumiendo la responsabilidad de la propia 

elección. 

 

Es fundamental el uso de diferentes métodos, estrategias, técnicas en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje, ya que es importante que el alumno aprenda haciendo, jugando, 

experimentando y manipulando objetos. El alumno debe estar motivado, interesado en su 

aprendizaje ya que este debe ser para toda la vida ya que su desarrollo debe ser integral. En 

la metodología activa todo aprendizaje debe partir de un acto de reflexión, activo, 

dinámico que oriente al alumno a desarrollar sus habilidades y destrezas tanto de 

investigación como analíticas. 

 
 
Fundamentos didácticos. 

 

La pedagogía activa rechaza la educación memorística y se refiere a la formación 

con un sentido crítico, aplicación de diversos métodos (científico, activo, heurístico y 

otros.) por lo tanto se respeta la opinión de los alumnos, la creatividad, la imaginación y la 

enseñanza es activa y objetiva. 
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 En la pedagogía activa se ha podido notar que su principal objetivo es la enseñanza 

que se basa en el interés del niño y en la socialización de todas las actividades de la 

escuela (Contreras D 2011). 

 

 
Principios de la metodología activa. 

 

 Un principio se define como la base o fundamento sobre la cual se apoya la 

educación. 

 

 (Ander, E. y Aguilar, M. 2013) Clasifica estos principios de la metodología activa de 

la siguiente manera: 

 

1. Principio de Actividad 

2. Principio Vivencial 

3. Principio Lúdico 

4. Principio de globalización 

5. Principio de creatividad: 

6. Principio de individualización 

7. Principio de socialización y trabajo en equipo 

8. Principio de personalización 

9. Principio de normalización. 

 

Parafraseando al autor en mención, se considera que cada principio se entiende así: 

 

1. Principio de actividad: Este consiste en la experimentación, la investigación, la 

acción y esto conducirá al niño a la construcción de su propio conocimiento. Partiendo de 

estos conceptos se puede decir que la actividad es importante en la utilización o aplicación 

de la metodología activa. 

 

2. Principio vivencial: En este principio el estudiante trabaja a través de las vivencias 

es decir palpando, viendo y experimentando. Las vivencias son la base de su 

conocimiento. 
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3. Principio lúdico: En este principio predomina el juego, es decir se trabaja con 

juegos educativos en donde el estudiante está expuesto a diferentes juegos para que su 

aprendizaje sea significativo. 

 

4. Principio de globalización: consiste en que el profesor organiza contenidos de 

concomimientos para facilitar el aprendizaje y sean comprendidos fácilmente. El todo es 

percibido antes que las partes. 

 

5. Principio de creatividad: se permite que el estudiante pueda desarrollar su 

imaginación para crear su propio aprendizaje. 

 

6. Principio de individualización: el estudiante trabaja individuamente desarrollando 

y creando diferentes formas de aprender. Cada uno tiene su particularidad y estilo de 

aprender. El profesor debe trabajar individualmente con los niños ya que cada uno es un 

ser único. 

 

7. Principio de socialización y trabajo en equipo: en este principio se permite  que los 

estudiantes desarrollen la capacidad de trabajo en grupos o equipos para socializar todas 

aquellas ideas para llegar a conclusiones. 

 

8. Principio de personalización: Consiste en que el conocimiento debe darse de 

acuerdo a las características de cada persona y que se adapte al ritmo y trabajo de cada 

una. Se debe educar a personas con características particulares e individuales. 

 

9. Principio de normalización: En este principio se fomenta el trabajo en equipo y la 

cooperación entre los estudiantes, indicando normas claras a seguir para la elaboración del 

trabajo. 

 

 

Características de la metodología activa. 

 

Tomando como base las características que proponen (Bernal 2016) las principales 

características de la metodología activa son: 

 

Las fuerzas de atención e interés no se centran en la figura del Profesor 
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La dinámica de clase ofrece mayor variedad de situaciones con focos diversos de afinidad. 

 

 Genera incorporación de trabajo en el aula para su mejor aprendizaje 

 Las estudiantes son el centro de actuación en el aprendizaje. 

 Cada alumno realiza su trabajo en el aula o en casa 

 Actuación de los grupos.  

 El grupo pequeño asume responsabilidades en la dinámica del aula, con sus 

trabajos y actuaciones. 

 El profesor interactúa con las estudiantes sin mucho protagonismo. 

 La intervención del maestro es de orientar al estudiante hasta la relación individual. 

 Permite la realización de diversas actividades en temática y contenido. 

 Promueve la imaginación e iniciativa del alumnado para proponer las actividades 

que consideran más atractivas y adecuadas para dicho trabajo. 

 La coordinación y el mantenimiento de los criterios corresponden al profesor. 

 Permite la flexibilidad del tiempo de trabajo. 

 

 

Técnicas utilizadas en la metodología activa. 

 

Para la adquisición de conocimientos el ser humano ha tenido la necesidad de utilizar 

diferentes técnicas de enseñanza-aprendizaje para facilitar el aprendizaje. Para que el 

aprendizaje sea activo y permita la construcción del aprendizaje se proponen las técnicas 

siguientes: 

 

 

Mapas mentales. 

 

Son representaciones gráficas que se realizan para facilitar el aprendizaje en los 

estudiantes y estos deben tener una relación de importancia colocando en un orden 

jerárquico los conceptos. 

 

 

 Para (Alonso, C., Gallego, D. 2014) Los mapas mentales son formas de representar 

la información de carácter gráfico y visual, en donde se intenta reflejar de una manera 

clara los conceptos clave de un tema, así como las relaciones que se establecen entre ellos. 

Los pasos a seguir para su elaboración son los siguientes: 
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1. Escribe la palabra o frase breve o símbolo importante, en el centro. 

 

2. Reflexiona sobre la misma, rodéala con un círculo o coloca una imagen que la 

represente. 

 

3. Ubica otras palabras importantes fuera del círculo. 

 

4. Dibuja ramas que salgan como si fueran las de un tronco, de la idea central. 

 

5. Deja espacio en blanco para desarrollar tu mapa. 

 

6. Trabaja en forma rápida sin detenerte a analizar tu trabajo. 

 

7. Revisa y corrige esta primera fase. 

 

8. Piensa en relación de ítems externos hacia ítems del centro. 

 

9. Borra, reemplaza y acorta las palabras para las ideas clave. 

 

10. Reubica ítems importantes más cerca uno de otro para su mejor organización. 

 

11. Usa color para organizar la información. 

 

12. Une conceptos a palabras para clarificar la relación. 

 

13. Continúa trabajando por el exterior. 

 

14. Combina conceptos para expandir tu mapa. 

 

 

Organizadores gráficos. 

 

Son todos aquellos que se utilizan para ordenar información con el fin de ayudar a 

los estudiantes a capturar las ideas y conceptos, para poder pensar y aprender 

efectivamente. 



25 

 (Alonso, C., Gallego, D. 2014) señala que los organizadores gráficos son 

herramientas flexibles que pueden utilizarse con fines docentes que sirven para recoger y 

ordenar ideas con el fin de dialogar e escribir o investigar sobre ellas 

 

 

Comprensión Lectora  

 

Para Morles, (2013) “Sin comprensión no hay lectura”, por tanto la lectura no 

puede ser superficial o vaga más bien debe ser activa, explorada e indagada por el 

estudiante y que se enlace con otros conocimientos ya adquiridos provea ideas nuevas de 

alto grado significativo para el lector donde debe utilizar un lenguaje por medio de códigos 

que son procesados en la información brindada durante los procedimientos mentales 

perspectivos de memoria y que potencie la inteligencia. El entrenamiento  de la 

comprensión lectora es una de las técnicas más importantes para evitar el fracaso educativo 

ya que si no tiene una buena lectura no podrá desarrollar correctamente las actividades 

escolares.  

  

 

Entre todas las habilidades lingüísticas el escuchar es la habilidad que suele 

despertar menos interés en nuestra vida cotidiana, sin embargo es una habilidad de mayor 

importancia ya que nos ayuda a comprender los mensajes y para esto debemos de poner en 

marcha un proceso cognitivo de construcción de significados y de interpretación de lo 

pronunciado oralmente; pero estos procesos no se trabajan en forma concreta con los niños 

y niñas pudiendo evidenciar que ellos no son capaces de comprender en su totalidad las 

instrucciones, tonalidades de los relatos de acuerdo a los matices de voz, el doble sentido 

entre otros; es por eso que la habilidad escucha requiere una participación tanto del emisor 

y receptor con un lenguaje claro.  

 

 

Al hablar de comprensión lectora nos referimos al proceso en donde el lector 

establece relaciones interactivas con la lectura de lo que ya existe en su conocimiento 

previo para luego sacar sus diferencias enriqueciendo su bagaje intelectual y aumentando 

su capacidad de razonamiento; desde el punto de vista del lector ya que el lenguaje es 

información brindada por medio de códigos en donde los procesamientos mentales son 
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perspectivos, de memoria y cognoscitivos que suponen la capacidad de inteligencia 

potencial. 

 

 

Desarrollo de la comprensión lectora  

 

El desarrollo de la comprensión lectora de los estudiantes consiste básicamente en la 

actividad dentro del aula de clases en la lectura de los libros o textos sin distinguir el área 

de conocimiento que se trabaje en ese momento, por eso se debe realizar procesos de 

aprendizajes basando en la tarea de leer, interpretar, analizar y realizar conclusiones de 

textos; obviamente  no es solo responsabilidad del alumnado sino del docente que debe 

estar preparado en la aplicación de estrategias para el desarrollo de la comprensión en la 

lectura.  

 

 

En la realidad actualmente al tener niños y niñas con baja comprensión lectora se ha 

evidenciado el debilitamiento de la aplicación de estrategias a pesar de esto los maestros 

tratan de aplicarlas para lograr que los estudiantes tengan una preparación efectiva para 

poder interpretar los textos; cabe destacar que poco a poco ha ido avanzando la aplicación 

de estrategias, planes y programas en áreas específicas de desarrollo para una buena 

comprensión donde se ha pasado de lo convencional tradicionalista y absolutista a lo 

relativista generando modelos para comprender como el hombre puede aprender a mejorar 

su comprensión lectora.  

 

 

Carriendo y Tapia (2011), expresan que “Por este motivo es importante que los 

profesores conozcan cómo enseñar de modo efectivo que hacer para comprender un texto 

y, en particular, que hacer para enseñar a sus alumnos a identificar el diferente el diferente 

grado de importancia de la información incluida en los textos”. Aquí es donde el docente 

debe propiciar un ambiente adecuado en donde el estudiante no solo participe en una clase 

de comprensión lectora sino en todas las áreas del saber, aplicando estrategias de fácil 

comprensión en donde los niños y niñas aprendan, investiguen y desarrollen esa capacidad 

que tienen de señalar y evaluarse a sí mismo y entre compañeros el proceso de 

comprensión. 
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 Importancia de la comprensión lectora  

 

La comprensión lectora es una de las competencias básicas que cada estudiante debe 

tener bien desarrollada para poder acceder de manera adecuada a cada una de las materias 

de la malla curricular actual del sistema educativo porque una buena comprensión lectora 

no solo se muestra en el desarrollo de la asignatura de lenguaje y literatura  sino también 

en el resto de materias que utiliza el lenguaje escrito; es importante que aprendan a emitir 

juicios y reflexiones acerca del texto para saber si se conoce algo del mismo. 

 

 

Es importante una buena comprensión lectora para que sean capaces de realizar 

conclusiones del texto que permite desarrollar el pensamiento y poner en marcha 

estrategias que faciliten la comprensión eficaz; también es importante conocer si las 

dificultades se mantienen o se debe a una situación de dificultad que se pueda solucionar 

buscando otras alternativas, para esto existe una amplia selección de técnicas y métodos 

para ejercitar y reforzar la comprensión lectora en los cuales podemos destacar algunos 

puntos de interés que detallaremos a continuación: 

 

 

 Cuando se diseñe un programa de comprensión lectora se debe tener en cuenta que 

deben aparecer al menos tres fases con variadas actividades las mismas que son: 

Pre lectura, lectura y post lectura en donde la última es muy importante se 

consolida lo leído, aprendiendo y ampliando los conocimientos. 

 

 Otro punto importante es la motivación pero provocar un auténtico gusto por la 

lectura es difícil, tanto si tiene o no dificultades de lectura, pero no por ello hay que 

dejar de intentarlo, puede llegar a ser una afición agradable o una buena actividad 

elegida para el ocio. 

 

 Realizar preguntas del texto, buscar palabras centrales y analizar su estructura entre 

otros datos pueden ayudar y si aun así las dificultades persisten, debemos buscar 

una ayuda profesional para optimizar nuestros resultados y esfuerzos. 
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La comunicación se realiza de manera oral entre el ser humano y el medio en cuyo 

procedimiento  participan dos aspectos  relevantes: uno de orden concreto mediante la 

percepción visual en lo que lee el texto, y el segundo de forma corporal e intelectual 

encargándose de la comprensión de la lectura para interpretar el pensamiento del que 

escribe el texto.  

  

 

Estrategias de la meta comprensión  

 

1.- Predicción y Verificación.-  Sirve para suponer un argumento  a partir de la activación 

y uso del juicio el  pronóstico se puede realizar a partir del título, estas habilidades se 

pueden realizar antes, durante y después de la lectura. 

 

2.- Revisión a vuelo de pájaro  Llamada lectura panorámica, se aplica antes de concentrar 

en el proceso de la lectura, permiten centrarse al autor en los temas que más le interesan,  

es una lectura expeditiva que proporciona la comprensión al activar los conocimientos 

previos.  

 

3.- Establecimientos de propósitos y objetivos. Establecer el propósito. De la lectura es 

una actividad fundamenta ya que determinará la forma con el lector llega al texto  

 

 

Según algunos escritores son hasta cuatro propósitos para la comprensión de textos:  

 

 Leer para encontrar información genera  

 Leer para actuar  

 Leer para demostrar lo que se ha aprendido  

 Leer percibiendo para aprender  

 

 

4.- Uso del Juicio Antepuesto.  Es el que está almacenado en el esquema cognitivo del 

educando sin él no podríamos encontrar un significado a los textos. 

 

5.- Resumen y Estrategias Definidas. Resumir el contenido en diferentes partes ayuda a 

la comprensión lectora, esta habilidad se desarrolla con la práctica y la experiencia  
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 ¿Qué es Leer?   

 

Leer es un juicio de interacción entre el leedor y el argumento, causa mediante el 

cual el primero intenta compensar los objetivos que gobiernan su lectura. Leer es 

incorporarse con los grandes pensadores de todas las épocas. Leer es antes que nada, 

instituir una plática con el escritor, alcanzar sus corrientes, revelar sus miras, hacerle 

averiguaciones  y tratar de hallar las contestaciones al texto.   

 

 

Esto conlleva a que: El leedor dinámico es el que procesa y examina el texto, al 

comentario de lo que se estudia. Es importante que el estudiante analice el contenido, no 

solamente lo lea sino que tenga la capacidad para crear en su estructura cognitiva un 

concepto o significado oportuno de lo que trasmite a los demás.  

 

 

Condicionantes de la comprensión lectora  

 

La perspicacia de cada leedor está estipulada por un cierto número de elementos que 

han de poseer para asumir la comprensión de lo que está leyendo.  

 

 

El ejemplar del argumento: exige que el leedor piense cómo ha instituido al autor 

sus ideas.   Los textos narrativos y expositivos se organizan de manera distinta, y cada tipo 

posee su propio léxico y conceptos lucrativos. Los leedores han de colocar en juego los 

procesos de comprensión cuando leen los diferentes tipos de textos.   

 

 

La  expresión oral.-  un elemento significativo que los catedráticos han de 

reflexionar al ejercitar la comprensión lectora es la destreza verbal de un discípulo y su 

capacidad lectora. La destreza verbal de un estudiante está profundamente concernida con 

el adelanto de sus bosquejos y prácticas previas   La expresión oral y el glosario 

conforman las ciencias sobre los cuales se va construyendo el glosario del leedor, que es 

un elemento notable para la comprensión del texto. Por tanto, el estudiante carente de un 

buen glosario  estará restringido para desplegar un glosario con sentido suficientemente 

extenso, lo cual, a su vez, tendrá de limitarlo en el juicio del textos.  
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Las actitudes: Las actitudes de un alumno hacia la lectora pueden influir en su 

comprensión del contenido. Puede que el estudiante en una actitud negativa posea las 

habilidades requeridas para comprender con éxito un texto, pero su actitud general habrá 

de interferir con el uso que haga de tales habilidades. Las cualidades y afirmaciones que 

una persona se va forjando en relación con varios temas en particular pueden impresionar a 

su forma de comprenderlos. 

 

 

La intención de la lectura El propósito de un hombre al estudiar interviene 

visiblemente en su forma de descubrir lo letrado y instituye aquello a lo que la persona 

habrá de tener en cuenta. El estado físico y afectivo general, dentro de las cualidades que 

condicionan la lectura reflexionamos el más explicativo la motivación, por ello le 

pondremos una atención especial. Ninguna labor de lectura debería iniciarse sin que los 

educandos  se  sientan  motivados. Para esto, es necesario que el infante sepa qué debe 

hacer, que se sienta capacitado de hacerlo y que encuentre atrayente lo que se le plantea 

que realice.   

 

 

Considerando estos aspectos importantes referentes a la comprensión lectora, como 

docentes nuestra labor diaria dentro y fuera de las salas  de clases es propiciar una 

motivación especial en nuestros estudiantes, como tenemos conocimientos no todos tienen 

buena predisposición hacia la lectura, es por ello que se resalta la importancia del material 

didáctico en este caso el material para la lectura, pues este debe llamar la atención del 

lector, debe poseer un contenido interesante, considerando que son niños y que 

generalmente se aburren con facilidad, el ambiente para leer debe ser tranquilo, que evite 

la distracción, el ruido que son factores que influyen en la escasa comprensión de los 

textos.  

 

De manera especial detallaremos los factores que condicionan la comprensión de 

cada uno de los textos leídos por el educando.   

 

 Lectura selectiva: ordenada con la intención de ordenar o para extraer una vaga 

imagen integral. Se define por la mezcla de lectura expedita de algunos pedazos  de 

lectura.  
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 Lectura experimental: provoca  saltos para encontrar una salida una información 

determinada.  

 

 

 Lectura lenta: para disfrutar de los aspectos formales del texto, para recrear sus 

características incluso fónicas aunque sea interiormente.  

 

 

 Lectura informativa: de investigación expeditiva de una información puntual tal 

como un teléfono en el folleto, un hecho en una presentación, una palabra en el 

diccionario.  

 

 

Cabe resaltar que el docente tiene bajo su responsabilidad la selección y ejecución de 

técnicas para desarrollar las destrezas de los estudiantes, por tal motivo debe buscar las 

técnicas acordes alteña de estudio a la destreza que desea desarrollar en el educando, para 

que él sea capaz de leer un texto comprenderlo con facilidad, de manera que pueda dar su 

punto de vista ante cualquier situación que en su diario vivir se le presente. Es importante 

que estas actividades sean empleadas con frecuencia para que los estudiantes se 

familiaricen y las ejecuten sin necesidad de la guía del docente, despertando esta forma el 

interés por la lectora   

  

 

Cualidades De Comprensión lectora  

 

Los antecedentes de que disponemos hasta ahora admiten sostener visiblemente la 

imagen de que la comprensión es un juicio interactivo entre el leyente y el contenido. Con 

todo, hay ciertas destrezas que pueden infundir a los estudiantes para ayudarles a que 

rindan al máximo dicho proceso interactivo. En una reseña sobre la documentación 

referente a las habilidades, Recensione (2.008) extrajo las siguientes conclusiones.  

 

 

Es difícil  señalar  un listado de  destrezas de comprensión perfectamente definidas. 

No es posible numerar, libre  y llanamente, las destrezas de comprensión dentro de un 

bosquejo jerarquizado. No está claro cuáles ejercicios  oficios programados para adiestrar 

las habilidades de comprensión lectora son esenciales o necesarios, si es que algunos de 
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ellos lo es. La causa de comprensión de cada lector en algún sentido es diferente, en la 

medida que cada individuo ha desarrollado esquemas diferentes. Aparte de la cual, dos 

personas hacen uso de las destrezas  y métodos  que les han sido enseñados como parte de 

la comprensión lectora también difiere.  

 

 

Niveles de comprensión lectora  

 

Existen malos hábitos para la lectura en la mayoría de los caso son los culpables de 

los bajos de nivel de comprensión lectora  

 

 

1. Nivel Literal.- Es la decodificación o desciframiento que hacemos de un texto, las 

respuestas de este nivel están explícitas o visibles en el texto La investigación de 

este horizonte  de comprensión será con preguntas literales e interrogativas como 

las siguientes: ¿Qué?, ¿Cuál?, ¿Dónde?, ¿Cuándo?, ¿Cuánto y ¿Por qué?  

 

2. Nivel inferencial.- Se practica cuando se mueve el conocimiento anterior del 

leyente, y se expone anticipaciones sobre el contenido del texto, a partir de las 

sospechas que proporciona el texto. De acuerdo a ello planea ciertas o inferencias. 

Busca reformar el significado del texto para explorar si el lector comprendió de 

manera inferencial. Se deben formular preguntas hipotéticas.  

 

3. Nivel provechoso o profundo.- Implica una formación de reflexiones propios, con 

réplicas de carácter personal, una caracterización con los actores del argumento con 

el lenguaje del escritor, una interpretación personal a partir de las reanudaciones 

creadas basadas en las imágenes intelectuales, expresar opiniones emitir corduras. 

En este nivel de comprensión el leyente después de la lectura, confronta el 

significado del argumento con sus saberes y experiencias. Luego emite una cordura 

crítico valorativo y la expresión de opiniones personales las intenciones del autor 

del texto, lo que demanda un razonamiento más profundo de información.  

 

 

En conclusión podemos decir que la comprensión lectora es un proceso necesario de 

llevar a extremo durante el juicio de enseñanza aprendizaje ya que facilita la adquisición 
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de los nuevos conocimientos y la interpretación de los ya existentes no solamente en el 

área de Lengua y Literatura, sino también en las diferentes áreas de estudio. La 

comprensión lectora como una habilidad Psicoanalítica para extraer el significado de un 

texto pasa por los siguientes niveles: 

 

 

Nivel de decodificación. 

 

Este nivel está enmarcado en los procesos de aprender a reconocer las palabras y la 

concesión importante del vocabulario. 

 

 

Comprensión literal. 

 

Es la capacidad que tiene el lector de recordar escenas y sucesos tal como aparecen 

en el texto- Se pide la repetición de las ideas principales, los datos y la sucesión de los 

eventos; siendo esto propios de los niños y niñas que estudian los primeros años donde la 

exploración de este nivel de comprensión será con preguntas literales interrogativas como 

¿Cómo?¿Qué?, ¿Cuál? 

 

 

Comprensión inferencial.  

 

Este nivel es el más alto de ml comprensión el mismo que exige que el lector 

reconstruya el significado de la lectura relacionándolo con su experiencia personales y 

vivencias previo al conocimiento que tengamos respecto al tema de la lectura y de acuerdo 

a ello se plantea ciertas hipótesis o inferencias buscando reconstruir el significado del texto 

y así saber si que el lector comprendió por qué se debe hacer preguntas hipotéticas  

 

 

Comprensión critica  

 

En este nivel de la comprensión el lector ya puede confrontar el significado del texto 

después de la lectura con sus saberes y experiencias pudiendo emitir un juicio crítico que 

sea valorativo y dar opiniones personales acerca de lo que se leyó, pudiendo avanzar hasta 

otro nivel determinando las intenciones del autor del libro; no obstante la iniciación de este 

proceso se debe realizar desde que el niño o la niña es capaz de decodificar los símbolos a 
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su equivalente oral.  Todos los tipos de comprensión lectora se pueden aplicar en distintas 

edades del desarrollo psicológico y de su grado de instrucción. 

 

 

Condiciones de la comprensión lectora La condición de cada lector está 

establecida por un cierto número de factores que se deben de tener en cuenta: 

 

Figura # 2: Factores 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Habilidades de comprensión lectora 

 

La comprensión es un proceso interactivo entre el lector y el texto en donde hay 

ciertas habilidades que pueden inculcarse a los educandos para ayudarles a que aprovechen 

al máximo dicho proceso interactivo; una habilidad se define como una aptitud adquirida 

para llevar a cabo una tarea con efectividad con la teoría fundamental que se basa en las 
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habilidades específicas, del proceso de comprensión que es posible enseñar al estudiante 

mediante facetas para la mejor comprensión. 

 

 

Numerosos estudios han hecho el intento de identificar las habilidades de 

comprensión lectora pero el examen detallado de tales estudios revela que no todos los 

autores llegaron a aislar e identificar las mismas habilidades. La única de ellas que 

apareció en tres de los cuatro estudios mencionados fue la de identificación del significado 

de las palabras. En una reseña sobre la documentación referente a las habilidades de 

comprensión lectora, Rosenshine (2012) extrajo las siguientes conclusiones: 

 

 

 Es difícil establecer un listado de habilidades de comprensión perfectamente 

definidas. 

 

 No es posible enseñar, lisa y llanamente, las habilidades de comprensión dentro de 

un esquema jerarquizado. 

 

 No está claro cuáles ejercicios programados para entrenar las habilidades de 

comprensión lectora son esenciales o necesarios, si es que algunos de ellos lo es. 

 

 

El proceso de comprensión de cada lector es en algún sentido distinto, en la medida 

que cada individuo ha desarrollado esquemas diferentes. Aparte de lo cual, la forma en que 

dos personas hacen uso de las habilidades y procesos que les han sido enseñados, como 

parte de la comprensión lectora. Así pues, es poco probable que ningún cuerpo de 

investigaciones consiga nunca validar un listado definitivo de habilidades de comprensión 

y postularlas como las habilidades que es imprescindible enseñar; dado que la 

comprensión es un proceso donde es preciso enseñar al lector a que identifique la 

información relevante dentro del texto y la relacione con la información previa de que 

dispone; y el programa para desarrollar la comprensión lectora es bastante más complejo 

que el de enseñar habilidades aisladas, pues supone enseñar a los lectores el " proceso" de 

comprender y cómo incrementarlo. 
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Los profesores han de enseñar tales habilidades desde una perspectiva 

procedimental, sumando a sus estrategias de enseñanza los procesos reales que tienen 

lugar, más que unas cuantas habilidades de comprensión independientes entre sí. La 

definición de comprensión, como ya hemos dicho anteriormente, es un proceso a través del 

cual el lector elabora el significado interactuando con el texto dicho proceso depende de 

que el lector sea capaz de: Relacionar las ideas y la información extraídas del texto con las 

ideas o información que el lector ha almacenado ya en su mente.  

 

 

Estos son los llamados esquemas que el lector ha ido desarrollando con la 

experiencia  resumiendo las habilidades y procesos que han de enseñarse en los programas 

de comprensión dividido en dos secciones fundamentales: las habilidades y procesos 

relacionados con ciertas claves que permiten entender el texto, y las que se utilizan para 

relacionar el texto con las experiencias pasadas en donde el estudiante podrá relacionarlas 

e ira fortaleciendo su aprendizaje.  

 

 

Ventajas y limitaciones de la lectura comprensiva. 

 

La lectura comprensiva favorece primero la adquisición de los signos y después la 

formación de los hábitos que hacen inconsciente el mecanismo; en todos los sistemas el 

niño adquiere el conocimiento de los signos gráficos por asociación con los sonidos que ya 

pronuncia y cuyo valor conoce, el sonido procede del símbolo y sirve para dominarlo. Los 

signos sólo tienen el valor si evocan una articulación que se reconoce como palabra por 

audición sensorial y psíquica. La lectura comprensiva sirve para consolidar las 

asociaciones entre los sonidos y los signos.  

 

 

El ejercicio repetido establece conexiones entre la imagen visual del signo escrito de 

una palabra, la imagen auditiva de la misma y sus mecanismos, de articulación y fonéticas. 

Sólo cuando se ha formado el mayor número de complejos sensoriales de éste género, es 

posible utilizar sin limitaciones la lectura comprensiva que es necesaria para prevenir 

asociaciones indebidas entre signos y sonidos y en el caso de producirse errores de 

articulación, para corregirlas. La lectura comprensiva contribuye a la educación de la voz y 

favorece indirectamente el lenguaje hablado, que se beneficia de todas las correcciones y 
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progresos alcanzados por la lectura. No se aprende a leer para leer en público. Se aprende 

para obtener de la lectura información y placer. Son muy pocas las ocasiones en la vida 

corriente en que una persona tiene que leer en público y cuando tiene que hacerlo por una 

necesidad profesional, se ejercita para hacerlo. 

 

 

Para sacar de la lectura todo el provecho es necesario que la velocidad de la lectura 

visual sea superior a la articulación de las palabras pero está comprobado que un exceso de 

lectura es contraproducente para llegar a leer velozmente el sujeto que lee en voz alta no 

puede dejarse ir a su velocidad visual, invirtiéndose por lo tanto más tiempo del necesario 

de la lectura, no puede ahondar el sentido de la lectura ni abandonarse a los sentimientos 

que suscite en él, porque tiene que dividir su atención entre ese sentido y esos sentimientos 

y la forma objetiva con que debe exteriorizarlos para hacer accesibles al auditorio 

 

 

La comprensión lectora es una habilidad para la vida  

 

Para Macarena Silva (2011), la comprensión lectora es relevante para el individuo 

como para la sociedad en general porque comprender lo que se lee va mucho más allá de 

un conocimiento que se adquiere para rendir bien en la escuela, sino que sirve para 

desenvolverse en el mundo de forma autónoma y efectiva; al no comprender lo que se lee 

se construye una barrera para aprender y en la forma en que se entregan los contenidos es 

por medio del lenguaje escrito, ya sea en libros, textos, páginas web u otros soportes. 

 
 

Visto de una manera global tener una comprensión lectora adecuada permite que se 

desarrolle una sociedad más crítica que cuestione la información que se le presenta y que 

sea capaz de ir más allá de lo literal, siendo más creativa que participen e interpreten los 

contenidos porque  mientras más se lee aumenta considerablemente la adquisición de 

contenidos y mejora el conocimiento del mundo en donde estudios demuestran que una 

buena comprensión lectora se relaciona con mayores y mejores oportunidades laborales.  

 

 

Factores que inciden en la comprensión lectora 

 

Hemos señalado que el lector dialoga con el texto, produciéndose, como resultado de 

ese proceso interpretativo una “reescritura” del texto a través de la lectura comprensiva. 
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Lograr esta experiencia de comprensión dependerá de los códigos que maneje el lector. Un 

código principal en la lectura es el lingüístico, en este sentido el lenguaje debe ser el 

adecuado al lector, el texto debe estar escrito en su propia lengua (o en una lengua que 

domine) y la estructura lingüística que posee el texto debe ser conocida por él. 

 

 

Lo anterior no significa que en toda dimensión comprometida con el texto exista una 

coincidencia total de códigos lingüísticos entre lector y autor ya que “la lectura determina 

un enriquecimiento del código lingüístico. Por este motivo no es necesario que éste 

coincida con el que en ese momento domina el lector, sino que basta con que permita o 

favorezca la comprensión, al mismo tiempo que sirva para enriquecer el vocabulario, 

familiarizar con estructuras lingüísticas nuevas y con nuevas formas de expresión.  

 

 

Otro factor que incide en la comprensión lectora, según los mismos autores, son los 

esquemas cognoscitivos del lector. Esto se refiere a que el autor entrega una comunicación 

incompleta basándose en que el lector hará aportes al texto. Esos aportes surgen de la 

enorme cantidad de procesos mentales que se desarrollan en el lector durante la vivencia 

de la lectura. Si el texto se refiere a un objeto que no existe en la realidad, o se comporta 

como no sucede en la vida real, el lector sabe que se trata de una ficción y que el autor ha 

imaginado su narración. Nuevamente aquí es importante que los contenidos del texto, para 

que sean comprendidos por el lector, estén entre los esquemas del lector, si no es así, no se 

producirá la interacción y por ende, fallará la comprensión de lo leído. 

 

 

Siguiendo a lo que refieren Mabel Condemarín y Felipe Alliende, otro factor de 

incidencia en la comprensión lectora de los estudiantes lo constituye el patrimonio cultural 

del lector. Este punto está relacionado con los conocimientos e intereses del lector. Si uno 

u otro no tienen conexión con el texto escrito, la lectura se puede volver ilegible. También 

es cierto que no necesariamente deben coincidir estos conocimientos e intereses, lo 

importante es que puedan interactuar dinámicamente con el texto. Igual cosa sucede con 

los valores del lector que incidirán directamente con su motivación o desmotivación para 

emprender la lectura de manera activa. 
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Un último aspecto referido a los factores de incidencia en la comprensión lectora 

está relacionado con las circunstancias de la lectura. Éstas se refieren a los factores 

históricos, la experiencia personal, el lugar, el horario, el entorno y el contexto en que se 

produce la lectura. Si estos factores no son apropiados, distraerán al lector y no permitirá la 

concentración suficiente para una buena comprensión del texto objeto de la lectura. 

 
 

De igual modo que existen factores desde el lector que inciden en la comprensión 

lectora, se deben considerar factores derivados del texto. Condemarín y Alliende 

consideran necesario conocer las particularidades del código lingüístico usado por el autor 

puesto que dependiendo del periodo histórico que escribe y la cultura propia de ese 

periodo, muchos términos pueden tener una significación distinta al uso actual. 

 

 

Como se señaló antes, en la perspectiva de que el lector ayuda a construir el texto a 

través de la lectura que hace de él, el autor comprende que él escribe desde esquemas 

cognoscitivos conocidos por lo cual muchas cosas escritas son incompletas y que dan 

sujetas al conocimiento o interpretación de quien lo lea. 

 

 

 En este sentido, desde la didáctica es muy importante considerar, que cada lector 

hará una lectura personal del texto y por lo tanto, al dialogar con él, hará su propia 

reescritura de lo leído. Esto es válido respecto de las lecturas individuales como de las 

grupales y a la hora de evaluar sería un error muy importante pretender que cada estudiante 

presente una comprensión similar y literal de lo leído. Importante es también, para facilitar 

la comprensión lectora, conocer el patrimonio cultural del autor para comprender el 

contexto en que fue creada la obra como también las circunstancias de la escritura. Incluso 

como datos de referencia, en el caso de escrituras anónimas, debiera introducirse una 

pequeña referencia de la época y el lugar a que pertenece. 

 

 

Importancia De La Comprensión Lectora  

 

La compresión lectora es una de las competencias básicas que todos los alumnos 

deben tener bien desarrollada y así poder acceder de forma directa a todas las materias del 
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currículo actual del sistema educativo.   Una buena comprensión lectora, se demostrará no 

sólo en la asignatura de lengua sino también en el resto de materias que utilizan el lenguaje 

escrito. Emitir juicios y reflexionar acerca del texto para saber si conocemos algo del 

mismo,  es importante puesto que   cuando se es capaz de realizar inferencias al texto, nos 

permite desarrollar nuestro razonamiento y poner en marcha estrategias que faciliten la 

comprensión eficaz.  

 

 

Beneficios de la comprensión lectora  

 

1. Si entiendes lo que lees no necesitarás memorizar cada una de las palabras que 

están escritas, tal vez alguna fecha, pero poco más. Lee despacio y entendiendo 

cada párrafo escrito. 

 

2. Aquellos que no tienen una gran memoria, tendremos las mismas posibilidades que 

los demás. Con la lectura comprensiva, no necesitas almacenar información en la 

cabeza, información que, además, no tiene ningún sentido, porque no la has 

entendido. 

 

3. Si lees y comprendes, serás capaz de retener mucho mejor los conceptos. No sirve 

de nada retener un tema de  si no te enteras de lo que te están hablando. Aquello 

que comprendes queda en tu memoria para siempre. 

 

 

Técnicas activas para la comprensión lectora en niños y niñas.  

 

Es necesario señalar que toda técnica de enseñanza puede ser una buena herramienta 

de aprendizaje de acuerdo a la forma como se la aplique. La enseñanza educativa debe 

tener en cuenta una serie de perspectivas que son necesarias no sólo para el aprendizaje, 

sino también para la educación. Cada educador podrá guiar su enseñanza de la manera que 

más se apropie a él y a sus educandos. 

 

 

Técnicas Activas 

Corresponde a las distintas metodologías y métodos sistematizados que pueden ser 

usados para el desarrollo de determinada actividad de aprendizaje.  Las técnicas ha de 

utilizarse en función a las expectativas y características del grupo, estas pueden ser de:  
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Técnica: ruleta cuenta cuentos  

 

Consiste. En recrear la lectura a través de un juego muy divertido y participativo, 

que no implica que intervengan todos los estudiantes pero sí atrapar su atención y 

concentración.  

 

 

Técnica: Las Imágenes Hablan  

 

Propósito. Fomentar la imaginación de los estudiantes a través de la lectura de 

imágenes Inferir el contenido del texto a través de las imágenes de la portada.  

 

 

Técnica: palabras para intercambio  

 

Consiste. En utilizar tarjetas con letras para ir intercambiando una por otra; en el 

pizarrón se escribe una palabra inicial para ir borrando una letra y cambiarla por otra; o si 

se quiere dar un poco más de complejidad, se puede hacer de forma oral.  

 

 

Técnica: La Lotería  

 

Propósitos.  

 

 Descubrir personajes, lugares y cosas que forman parte de un texto.  

 

 Desarrollar la imaginación de los estudiantes a través de la lectura  

 

 Fomentar la creatividad en los estudiantes  

 

 

Técnica: En la casa del jabonero  

 

Consiste. En hacer que su compañero contrario en el juego, se resbale o caiga 

respondiendo las preguntas acerca de la lectura, no se propicia la mala actitud y enemistad 

pero si se espera llegar a despertar la astucia ellos estudiantes para formular las preguntas 

de una forma tal que confunda a sus oponentes.  
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Técnica: ¿Dónde dice?  

 

Propósito  

 

 Incentivarla medida de concentración y saber retener en su mente.  

 Saber descubrir en el texto un párrafo del contenido de la lectura.  

 

Técnica: El Bululú  

 

Propósitos  

 

 Leer con diferente entonación los parlamentos de personajes de un libro.  

 Instruir la lectura en voz alta para hacerla tolerante a los demás  

 Lograr el dominio de sí mismo.  

 

Técnica: escaleras sin serpientes  

 

Propósitos  

 Que los alumnos gocen la lectura  

 Adiestrar la comprensión de lo leído  

 

Técnica: frases de secuencia lógica  

 

Consiste. En obligar la participación de todos los estudiantes para completar el 

cueto, historia o leyenda que hayan leído con anticipación.  

 

Técnica: cuentos con tarjetas  

 

Consiste. En contar cuentos, a partir de tres elementos plasmados en tarjetas y que 

funcionarán como disparadores creativos para los lectores: personajes, objetos (mágicos) y 

lugares.  

 

Técnica: Párame la Mano  

Consiste. En enumerar cuántas palabras determinadas como las buscadas que se 

encuentran en la lectura que sea determinado.  
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Técnica: una lectura equivocada  

 

Consiste. Mantener reunidos a los niños y niñas que van a tomar parte en la sesión, 

el maestro/a examina el cuento designado en voz alta, pausadamente, para que el 

argumento sea entendido.  

 

 

Técnica: Antes o Después  

 

Consiste: En apoyar el orden cronológico de los acontecimientos  

 

 

Técnica: El combate  

 

Consiste: En un combate amistoso. Preguntas y respuestas sobre un libro leído. 

Participan los niños mayores de la escuela, no debe sobrepasarse de 20 ó 30 participantes.  

 

 

Técnica: El Girasol  

 

Consiste. En seleccionar temas, conceptos, definiciones, párrafos operaciones, 

soluciones, etc.  

 

 

Condiciones que debe tener las técnicas de enseñanza - aprendizaje.  

 

Debe estar en correlación con los objetivos y el horizonte científico de lo 

comprendido...  

 

 Debe evaluar un método paralelo para el lucro de la comprensión, desarrollo de 

un régimen de capacidades y hábitos.  

 

 Incitar la actitud productiva o de trabajo y creación en el proceso aprendizaje.  

 

 Motiva el desarrollo de los intereses cognoscitivos y la independencia de ellos por 

parte de los alumnos.  
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 Vincula el plantel educativo con la vida.  

 

 Desarrolla aspectos ideológicos y pensamiento científico sobre todo aprende a 

aprender. 

 

La metodología de enseñanza - aprendizaje debe contener un sistema determinado de 

procedimientos pedagógicos. Debe constituir una vía lógica determinada para la 

asimilación de conocimientos y hábitos (inducción, deducción, análisis, síntesis). El éxito 

del aprendizaje depende en gran medida de su correcta dirección y en esto interviene en 

forma destacada las técnicas de enseñanza - aprendizaje. Aquí se puede dar cuenta que el 

área afectiva de los estudiantes, necesita de metodologías y procedimientos que influyan 

sobre la conciencia, los sentimientos, la voluntad, la conducta, el rendimiento y el sistema 

de relaciones del estudiante. Conocer críticamente las teorías y avances psicológicos y 

pedagógicos.  

 
 

Desarrollar destrezas para manifestar el conocimiento previo y los estudios 

evolutivos del alumno, para enfocar el nuevo conocimiento desde esa realidad. Originar el 

conflicto cognitivo que incite en el alumno la necesidad de modificar los esquemas 

mentales en forma progresiva y permanente. Sin embargo con el alumno un diferente 

material de investigación que le ayude a reequilibrar esos esquemas mentales, que él, 

intencionalmente, ha tratado de conflictividad.  

 

 

Conocer y manipular la estructura lógica de los bloques temáticos y la estructura 

psicológica del alumno. Los criterios metodológicos generales norman la realización del 

proceso enseñanza-aprendizaje, sobre la base de la explicitación de los papeles que los 

educandos y educadores desempeñan en este proceso. Entonces resulta trascendental 

destacar la importancia de la metodología didáctica, que no es otra cosa que el cómo y el 

con qué se lleva a cabo la coordinación interrumpida de actividades entre los alumnos y 

entre el profesor, siempre con el propósito de que los educandos se apropien 

progresivamente del objeto de estudio, actúan sobre éste transformando y 

transformándose.  
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Contexto.- Responde a las preguntas: ¿Dónde?, ¿en qué medio, ambiente escolar y 

de la comunidad se desenvuelve el alumno?. El ambiente escolar es diferente al de su 

hogar y su comunidad. En el ambiente escolar el joven está obligado a relacionarse con 

personas ajenas, a cumplir con ciertas disciplinas no acostumbradas. Las características del 

contexto responden a la concepción filosófica que tenga el maestro, así como el 

conocimiento que posea tanto de la psicología de los niños (as) como de las necesidades y 

problemas de su comunidad. El ambiente de la comunidad, es el medio social en el que 

nace, crece y vive el alumno, incluidas las instituciones sociales, sindicales, jurídicas, 

políticas, religiosas, informativas, comerciales y recreativas.  

 

 

Contenido.- “Responde a las preguntas: ¿Qué cosas enseñar?, ¿Qué aprenden?  

 

Es el conjunto de conocimientos organizados en forma lógica y sistemática, 

seleccionados en función de los fines y valores, objetivos y necesidades del alumno, de su 

comunidad y de la institución educativa. El contenido abarca por un lado: Información 

organizada por el maestro y desarrollada conjuntamente con los alumnos y por otro lado, 

las experiencias que poseen los alumnos. A través del contenido el alumno se relaciona 

con la realidad” (Suárez, 2016).  

 

 

De la selección y organización adecuada de los contenidos depende que el alumno 

esté atendido en los siguientes aspectos:  

 

 Intereses y necesidades de los alumnos y su comunidad.  

 

 Costumbres, tradiciones, folclore y valores.  

 

 Realidad socio-económica y técnica de su comunidad y del país.  

 

 

La selección de un método, técnica, estrategia o recurso dependen del objeto de 

estudio, lo importante de la acción didáctica es la combinación necesaria e indispensable 

para dinamizar el aprendizaje grupal e individual, en ese sentido, es necesario aclarar que 

no es correcto precisar que en un determinado proceso didáctico se utilice por ejemplo un 
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solo método o técnica, ello implica un criterio, rígido, absurdo, es decir, anti didáctico, por 

el contrario, lo indicado es seleccionar y utilizar métodos, técnicas, estrategias y recursos 

tantos, cuantos sean necesarios, pero sin caer en una abundancia y mucha variedad que los 

conviertan en inútiles.  

.  

 

La Comprensión Lectora  

 

La comunicación se realiza de manera oral entre el ser humano y el medio en cuyo 

procedimiento participan dos aspectos relevantes: uno de orden concreto mediante la 

percepción visual en lo que lee el texto, y el segundo de forma corporal e intelectual 

encargándose de la comprensión de la lectura para interpretar el pensamiento del que 

escribe el texto.  

 

 

Estrategias de la Metacomprensión  

 

1. Predicción y Verivicación.- Sirve para suponer un argumento a partir de la 

activación y uso del juicio el pronóstico se puede realizar a partir del título, estas 

habilidades se pueden realizar antes, durante y después de la lectura. 

 

2. Revisión a vuelo de pájaro.- Llamada lectura panorámica, se aplica antes de 

concentrar en el proceso de la lectura, permiten centrarse al autor en los temas que 

más le interesan, es una lectura expeditiva que proporciona la comprensión al 

activar los conocimientos previos.  

 

3. Establecimientos de propósitos y objetivos. Establecer el propósito. De la lectura 

es una actividad fundamenta ya que determinará la forma con el lector llega al 

texto. Según algunos escritores son hasta cuatro pos propósitos para la 

comprensión de textos:  

 

 Leer para encontrar información genera  

 Leer para actuar  

 Leer para demostrar lo que se ha aprendido  

 Leer percibiendo para aprender  
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4. Uso del juicio antepuesto. Es el que está almacenado en el esquema cognitivo del 

educando sin él no podríamos encontrar un significado a los textos.  

 

5. Resumen y estrategias definidas. Resumir el contenido en diferentes partes ayuda 

a la comprensión lectora, esta habilidad se desarrolla con la práctica y la 

experiencia 

 

2.1.2. Marco referencial sobre la problemática de investigación  

 

2.1.2.1. Antecedentes investigativos    

 

La búsqueda de antecedentes bibliográficos nos da como resultado los siguientes: 

La tesis de María del Rosario (2001), quien realizó el estudio de aplicación  de 

estrategias de enseñanza para mejorar la comprensión lectora en los estudiantes en los 

textos y en las áreas de comunicación integral con 58 alumnos y alumnas de los 5° años de 

EGB, utilizando metodologías activas en textos regionales llegando a la conclusión de que 

la lectura es una forma eficiente de aprender y un factor importante para ser un estudiante 

de calidad apoyando el repaso de textos que es una buena herramienta de recordación. 

 

 

También se puede destacar que restableciendo una adecuada enseñanza de 

estrategias lectoras permitirá a los alumnos mejorar sus aprendizajes así como desarrollar 

un adecuado nivel de redacción y comprensión de los textos que lee y redacta dentro y 

fuera de la institución educativa; expresan también que los alumnos valoran la posibilidad 

de interiorizar su propia forma de organización de la información y conocer cómo se 

desempeñan en sus aprendizajes. 

 

 

De manera similar Heimilich y Pittelman (2014), afirman que la comprensión lectora 

ha dejado de ser un simple desciframiento del sentido de una página impresa sino que es 

un proceso activo  en donde los estudiantes integran sus conocimientos previos con la 

información del texto para construir nuevos conocimientos de forma significativa para 

ellos. Frank Smith(2012) uno de los primeros en apoyar esta teoría, destacando el carácter 
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interactivo del proceso de lectura  al afirmar que la misma interactúa la información no 

visual que posee el lector con la información visual que provee el texto. 

 

 

Para Domingo N.G. (2014) en su trabajo de investigación denominado “Una 

metodología activa en 5° año de EGB”, llega a la conclusión sobre la problemática socio, 

política, educativa que nos condujo a los interrogantes que cuestionan el uso que se hace 

de las instituciones educativas como centros de personal y social. Las ligerezas 

descubiertas en los planteamientos, procesos y productos en el ámbito de la educación 

hacen que analicemos los aspectos básicos para diseñar una estrategia de enseñanza- 

aprendizaje adecuada a las necesidades de la comunidad educativa y a las aspiraciones de 

los estudiantes. 

 

 

2.1.2.2. Categoría de análisis    

 

 

Variable independiente 

 

Metodología Activa  

 

Es una estrategia pedagógica que promueve que el estudiante  participe activamente 

del proceso de aprendizaje, como responsable de la construcción de su propio 

conocimiento mediante recursos didácticos como debates, discusiones grupales, talleres y 

aprendizaje colaborativo, entre otros. 

 

 

Importancia de la metodología activa 

 

Son importantes porque son decisiva en el aprendizaje de los niños y las niñas sin 

perder la vista que el aula forma parte de un contexto global complejo del Centro 

Educativo. 

 

Beneficios de la metodología activa  

 

El desarrollo cognitivo es una reorganización progresiva de los procesos mentales, 

como resultado de la maduración biológica y la experiencia ambiental. Con otras palabras, 
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los/as niños/as, en primer lugar, construyen una comprensión del mundo que les rodea y, 

en segundo lugar, experimentan discrepancias entre lo que ya saben y lo que descubren en 

su entorno. 

 

 

Ventajas de la metodología activa  

 

 Los niños aprenden de sus propias actividades y experiencias. 

 El niño es el centro del proceso educativo. 

 

 

Variable dependiente 

 

Comprensión Lectora 

 

Es la capacidad de entender lo que se lee, tanto en referencia al significado de las 

palabras que forman un texto, como con respecto a la comprensión global en un escrito. 

 

 

Importancia de la comprensión lectora  

 

La compresión lectora es una de las competencias básicas que todos los alumnos 

deben tener bien desarrollada y así poder acceder de forma directa a todas las materias del 

currículo actual del sistema educativo.   Una buena comprensión lectora, se demostrará no 

sólo en la asignatura de lengua sino también en el resto de materias que utilizan el lenguaje 

escrito. Emitir juicios y reflexionar acerca del texto para saber si conocemos algo del 

mismo,  es importante puesto que   cuando se es capaz de realizar inferencias al texto, nos 

permite desarrollar nuestro razonamiento y poner en marcha estrategias que faciliten la 

comprensión eficaz. 

 

 

Tipos de comprensión lectora  

 

 Literal.- Su función es la de obtener un significado literal de la escritura.  

 



50 

 Implica reconocer y recordar los hechos y tal y como aparecen expresos en la 

lectura. 

 

 

2.1.3. Postura Teórica.  

 

Para Frank Smith (2012), uno de los primeros en apoyar esta teoría que destaco el 

carácter interactivo del proceso de la lectura al afirmar que “En la lectura interactúa la 

información no visual que posee el lector con la información visual que provee el texto” y 

precisamente en ese proceso de interacción cuando el lector construye el sentido del texto;  

mientras Heimilich y Pittelman (2014) afirman que la comprensión lectora deja de ser una 

simple incógnita de en el sentido de una página impresa sino más bien un proceso activo 

en el cual los alumnos constituyen su conocimiento y construyen nuevos.  

  

 

Según Tierney y Pearson (2013) son los lectores quienes componen el significado, 

porque se puede leer un libro o texto pero no se le haya el significado hasta que el lector 

decide que lo haya habiendo realizado una comprensión lectora  en donde se ha seguido el 

proceso para lograrlo interpretar utilizando un esquema según Rumelhrt (2013) el esquema 

es una estructura de datos que representa los conceptos genéricos que archivamos en la 

memoria distinguiendo los que representan nuestros conocimientos y otros que representan 

los eventos, secuencias de eventos y las acciones.  

  

  

El lector de esta manera logra comprender el texto cuando haya en su archivo 

mental, es decir la memoria el esquema que le permite explicar el texto en forma 

apropiada; cabe destacar que cuando no se tiene experiencia sobre un texto o tema 

determinado la comprensión será muy difícil o imposible ya que para que nuestra mente 

pueda interpretar el tema debe tener archivado opciones de lo que se quiere interpretar por 

ejemplo una persona lee sobre un museo o ve imágenes, fotos o lo visita va archivando 

cada acción en la mente a diferencia de alguien que no ha pasado por ninguno de estos 

sucesos n puede tener esa experiencia. Al recibir nueva información los esquemas se 

restructuran y se ajustan al constante desarrollo y transformación para una buena 

comprensión ya que cada nueva información amplia y perfecciona el esquema que ya 

tenemos en nuestra mente    
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Para Morles, (2013) “Sin comprensión no hay lectura”, por tanto la lectura no puede 

ser superficial o vaga más bien debe ser activa, explorada e indagada por el estudiante y 

que se enlace con otros conocimientos ya adquiridos provea ideas nuevas de alto grado 

significativo para el lector donde debe utilizar un lenguaje por medio de códigos que son 

procesados en la información brindada durante los procedimientos mentales perspectivos 

de memoria y que potencie la inteligencia. El entrenamiento  de la comprensión lectora es 

una de las técnicas más importantes para evitar el fracaso educativo ya que si no tiene una 

buena lectura no podrá desarrollar correctamente las actividades escolares.  

 

 

Como lo dice Morles “sin comprensión no hay lectura”,  Hoy en día se habla de la 

necesidad de que las nuevas generaciones aprendan a desarrollar habilidades y estrategias 

cognitivas que les permitan concretar aprendizajes para la buena comprensión lectora que 

implica mucho más que entender los textos o el típico formato de los libros porque  

comprender lo que se lee no solo nos permite rendir bien en la institución educativa sino 

que nos sirve para desenvolvernos en todo el entorno destruyendo la barrera y aprender a 

tener una buena crítica y poder debatir la información que nos dan.  

 

 

Cabe destacar que se debe fortalecer la comprensión lectora para que no sea 

superficial y vaga para esto se debe implementar las estrategias que consistan en 

metodología activa para que el docente pueda fortalecer y activar la motivación en sus 

estudiantes  para que despierte el interés en la lectura y la comprensión de los texto o libros 

que se lee así de tal manera adquiera nuevos conocimientos y el desarrollo de actividades 

para una correcta comprensión de la lectura. 

 

 

Si bien es cierto con la implementación de los programas del Ministerio de 

Educación  se ha ido mejorando la participación en los programas de lectura, aun así falta 

para lograr una comprensión lectora de calidad en nuestros estudiantes por eso se debe 

recalcar la ventaja de comprender lo que se lee de no hacerlo solo por obligación 

estudiantil sino transformarlo en un práctica en nuestros diario vivir porque mientras más 

se lee aumenta considerablemente la adquisición de contenidos y mejora el conocimiento 

del mundo y la lectura deja de ser superficial y vaga. 
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2.2.- HIPOTESIS   

  

2.2.1.- Hipótesis General  

 

La metodología activa incide en  el desarrollo de la comprensión lectora de los 

estudiantes de la Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” cantón Babahoyo, provincia 

Los Ríos.  

  

 

2.2.2.- Subhipótesis o derivadas 

 

 Si se aplica de manera adecuada una metodología activa, mejorará la  comprensión 

lectora de los estudiantes. 

 

 La aplicación de estrategias activas contribuirán en el desarrollo de una buena 

comprensión lectoras de los niños/as. 

 

 Si se utilizan actividades que ayuden al enriquecimiento de la comprensión lectora, 

se desarrollaran destrezas lectoras   

 

 

2.2.3.- Variables   

 

Variable Independiente: Metodología activa   

 

Variable Dependiente: Comprensión lectora   
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CAPÍTULO III.-RESULTADOS DE LA INVESTIGACIÓN. 

 

 

3.1. RESULTADOS OBTENIDOS DE LA INVESTIGACIÓN. 

 

3.1.l. Pruebas estadísticas aplicadas. 

 

Aplicación del Chi cuadrado. 

 

 

 

X
2
 = Chi-cuadrado. 

= Sumatoria. 

 

Fo = Frecuencia observada. 

 

Fe = Frecuencia esperada. 

 

Fo – Fe = Frecuencias observadas – Frecuencias esperadas. 

 

(Fo - Fe)
2
 = Resultado de las frecuencias observadas y esperadas al cuadrado. 

 

(Fo - Fe)
2
/Fe = Resultado de las frecuencias observadas y esperadas al cuadrado 

dividido para las frecuencias esperadas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2

2
Fo Fe

Fe




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Prueba chi cuadrado. 

(Tabla Nº1 ): Chi cuadrado 

 

α = 0,05 que corresponde al 95% de confiabilidad, valor de chi cuadrada teórica 

encontrado es de 4.4. Se concluye  entonces si el chi cuadrado calculado es mayor que el 

chi cuadrado tabular podemos rechazar la hipótesis nula y aceptar la hipótesis alternativa 

que aporta  de manera positiva en la aplicación de la metodología activa   en los educandos 

de la Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo del Cantón Babahoyo, Provincia de Los 

Ríos. 

GRADO DE LIBERTAD = NUMERO DE FILAS- 1*NUMERO DE 

COLUMNAS -1 

GL= (f-1)(c-1) 

 

  

GL= (4-1)(3-1) 

 

  

GL= (3)* (2) 

 

  

GL= 6     

Fuente: Chi cuadrado 

Elaborado por: Karla América Briones Zúñiga 

 

CATEGORIA
PREGUNTA 1 

Docentes

PREGUNTA 1 

estudiantes 

PREGUNTA 1 

Padres

Muy de

acuerdo 1 30 40 71

De acuerdo 1 20 10 31

En desacuerdo 0 40 40 80

Muy en desacuerdo3 120 100 223

TOTAL 5 210 190 405

0,01 0,52 0,47 1,00

CATEGORIA PREGUNTA PREGUNTA PREGUNTA
Muy de

acuerdo 
0,88 36,81 33,31 71

De acuerdo 0,38 16,07 14,54 31

En desacuerdo 0,99 41,48 37,53 80

Muy en desacuerdo 2,75 115,63 104,62 223

TOTAL 5,00 210,00 190,00 405

CATEGORIA PREGUNTA PREGUNTA PREGUNTA

Muy de

acuerdo 
0,02 1,26 1,34

De acuerdo 1,00 0,96 1,42

En desacuerdo 0,99 0,05 0,16 Chi

Muy en desacuerdo 0,00 0,00 0,00 Cuadrado

TOTAL 2,00 2,27 2,93 7,20

FRECUENCIAS OBSERVADAS

TOTAL

FRECUENCIA ESPERADAS
TOTAL

FRECUENCIAS OBSERVADAS
TOTAL
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3.1.2. Análisis e interpretación de datos. 

 

Encuestas aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo”, 

cantón Babahoyo, provincia Los Ríos. 

 

1. ¿Les gusta leer a sus estudiantes? 

Tabla # 2: Respuesta de Docentes ¿les gusta leer a sus estudiantes? 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Muy de acuerdo 1 20% 

Algo de acuerdo 1 20% 

Algo en desacuerdo 0 0% 

Muy en desacuerdo 3 60% 

TOTAL 5 100% 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Gráfico Nº 1: Respuesta de Docentes ¿les gusta leer a sus estudiantes? 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Análisis 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 60% de los docentes 

respondieron  que están  muy en desacuerdo en que a los estudiantes les gusta leer, el 20% 

algo de acuerdo y el 20% está muy de acuerdo. 

 

Interpretación 

Los estudiantes no tienen desarrollado el hábito lector debido a que no les gusta leer. 

20% 

20% 

0% 

60% 

Muy de acuerdo

Algo de acuerdo

Algo en desacuerdo

Muy en desacuerdo
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Encuestas aplicada a los estudiantes de la Unidad Educativa “Adolfo María 

Astudillo”, cantón Babahoyo, provincia Los Ríos. 

 

1.  ¿Te gusta leer en clase y en tú casa? 

Tabla # 3: Respuesta de Estudiantes ¿Te gusta leer en clase y en tú casa? 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Muy de acuerdo 30 16% 

Algo de acuerdo 30 16% 

Algo en desacuerdo 40 21% 

Muy en desacuerdo 90 47% 

TOTAL 190 100% 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

 Gráfico Nº 2: Respuesta de Estudiantes ¿Te gusta leer en clase y en tú casa? 

 

 

 

 

 

 

 

E

laborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Análisis 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 47% de los 

estudiantes respondieron  que están  muy en desacuerdo en que les agrade leer en clase o 

en casa, el 16% contesto que está algo de acuerdo, el 21%  algo en desacuerdo y el 16%  

muy de acuerdo. 

 

Interpretación 

Los estudiantes  no tienen formado un hábito lector, por eso no siente agrado  cuando 

leen. 

16% 

16% 

21% 

47% 

Muy de acuerdo

Algo de acuerdo

Algo en desacuerdo

Muy en desacuerdo
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Encuestas aplicada a los padres de familia  de la Unidad Educativa “Adolfo María 

Astudillo”, cantón Babahoyo, provincia Los Ríos. 

 

1.- ¿Lee usted en casa con sus hijos? 

Tabla # 4: Respuesta de Padres de familia ¿Lee usted en casa con sus hijos? 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Muy de acuerdo 15 7,89% 

Algo de acuerdo 5 2,63% 

Algo en desacuerdo 80 42,11% 

Muy en desacuerdo 90 47,37% 

TOTAL 190 100% 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 
Gráfico Nº 3: Respuesta de Padres de familia ¿Lee usted en casa con sus hijos? 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Análisis 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 47% de los padres 

de familia respondieron  que están  muy en desacuerdo en que ellos leen  en casa, el 42%  

algo en desacuerdo, el 8%  muy de acuerdo y el 3% algo de acuerdo. 

 

 

Interpretación 

Los estudiantes  no tienen formado un hábito lector, por cuanto en casa tampoco ven 

leer a sus padres. 

8% 

3% 

42% 

47% 

Muy de acuerdo

Algo de acuerdo

Algo en desacuerdo

Muy en desacuerdo
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3.2. CONCLUSIONES ESPECÍFICAS Y GENERALES 

 

3.2.1. Conclusiones  Específicas. 

 

Los estudiantes no tienen hábitos lectores, por tal motivo presentan limitaciones en 

la comprensión de los textos, ya que siempre buscan memorizar su contenido. Además los 

padres no supervisan el trabajo en casa de sus hijos. 

 

Los estudiantes se les dificultan establecer niveles de importancia en las ideas 

extraída del texto, identificar los elementos implícitos y explícitos, extraer el significado 

de las palabras mediante la lectura de una oración o párrafo por cuanto no tienen 

desarrollada la lectura comprensiva. Con las estrategias de metodología activa  los 

estudiantes no se sentirán cansados ni desmotivados.  

Los estudiantes presentan mucha dificultad en la comprensión del texto, necesitan leer y 

releer para entender y memorizar, demostrando escasa capacidad interpretativa y 

argumentativa. 

 

 

3.2.2. General. 

 

El docente necesita manejar metodologías activas que le faciliten el trabajo en el 

aula; de los estudiantes y desarrollen potencialidades para lograr sin dificultad la 

comprensión lectora. 

 

3.3. RECOMENDACIONES ESPECÍFICAS Y GENERALES 

 

3.3.1. Específicas. 

 

El estudiante necesita manejar instrumentos didácticos que le faciliten el trabajo en 

el aula; y  desarrollen potencialidades para lograr buenos aprendizajes. 

  

Utilizar recursos didácticos como textos literarios tales como poesías, cuentos 

creados por ellos, canciones, retahílas que potencializan el amor a la lectura y desarrollen 

la comprensión lectora. 
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Capacitar a los estudiantes en lo referente a estrategias, actividades, técnicas, 

procesos, juegos lúdicos que desarrollen la comprensión lectora 

 

 

3.3.2. General. 

 
Elaborar un manual de técnicas activas para mejorar el desarrollo de la comprensión 

lectora de los estudiantes. 
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CAPÍTULO IV.- PROPUESTA TEÒRICA DE APLICACIÓN. 

 

 

4.1. PROPUESTA DE APLICACIÓN DE RESULTADOS. 

 

4.1.1. Alternativa obtenida. 

 

A través de los resultados obtenidos de la investigación se puede evidenciar que 

existe la necesidad de efectuar un manual de técnicas activas que permita mejorar  el 

desarrollo de la comprensión lectora en los estudiantes del Sexto Grado de Educación 

General Básica de la Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

4.1.2. Alcance de la alternativa. 

 

La presente propuesta tiene como alcance incorporar manual de técnicas activas con 

actividades importantes que contribuyen a ofrecer soluciones a las dificultades de 

comprensión lectora en los estudiantes, el diseño de esta propuesta se desarrolla dentro del 

área de Lengua y Literatura la cual está basada en la programación de actividades, para 

trabajar con técnicas activas, en un ambiente participativo y dinámico, donde los 

estudiantes logran adquirir hábitos de lectura y autonomía en la realización de actividades 

de la vida cotidiana aumentando así la confianza en sí mismo, para el éxito de esta 

alternativa se requiere que el lector involucre en su ejecución una serie de estrategias que 

faciliten el proceso de equilibrio semántico cultural necesario para comprender el texto 

escrito. 

 

 

Promover de forma adecuada las técnicas activas permite a los estudiantes ampliar 

sus conocimiento en la proceso de comprensión lectora, por lo que demanda diferentes 

habilidades para su correcta asimilación. Esta propuesta trata de desarrollar las destrezas 

de comprensión lectora de los alumnos y para ello propone una serie de actividades en las 

que están implicados los procesos que intervienen en la comprensión lectora, las cuales 

buscan que el alumno lea y comprenda, al ponerlo en relación con lo que ya sabe y con lo 

que le interesa. 
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4.1.3. Aspectos básicos de la alternativa. 

 

4.1.3.1. Antecedentes. 

 

Luego de haber realizado la investigación se propone elaborar un manual de técnicas 

activas que brinden alternativas a los docentes para que puedan satisfacer las necesidades 

de los educandos ya que la educación debe enfrentar desafíos relacionados con el 

desarrollo de la comprensión lectora de los alumnos hacia el estudio que reflejan ellos, el 

bajo interés académico en los varios niveles del sistema educativo la utilización de los 

conocimientos de la información y la comunicación en la enseñanza de lengua y literatura, 

entre otros aspectos. Dichos desafíos exigen un replanteamiento del documento de las 

técnicas activas en el progreso científico y técnico, así como su contribución al 

pensamiento humano. 

 

 

Vigotsky, (como se citó en Gutiérrez, 2016) explica que el ejercicio lector, es decir, 

la interacción entre quien lee y el texto, como una actividad que se desarrolla en un espacio 

temporal y cultural que interviene en la disposición para leer y condiciona, inclusive, lo 

que son capaces de entender. Desde este enfoque, la comprensión lectora implica 

reconstruir el texto desde los intereses, afectos, estrategias y la cultura. Para comprender el 

texto escrito, el lector debe estar capacitado para relacionar las ideas e información del 

texto con otros datos que habrán de almacenarse en su mente y entender cómo el autor ha 

estructurado u organizado las ideas e información que el texto le ofrece. Esto es posible si 

el alumno hace uso de técnicas para comprender lo que lee. 

 

 

Se considera que esta propuesta sostenida en las teoría presentada con un conjunto 

de técnicas activas, de trabajo en equipo, ayudará a mejorar la comprensión lectora en los 

estudiantes se busca que los alumnos comprendan un texto desde distintas dimensiones, 

que van desde las señales externas hasta la interpretación de su contenido. Los alumnos 

participarán directamente en las técnicas y aprenderán de ellas como fijadores de 

aprendizaje. Dichas estrategias se estructuran y ejecutan para que los participantes asuman 

la reflexión e interiorización de lo practicado. Es importante recalcar que las actividades 

propuestas son conocidas y usadas en las actividades pedagógicas en las que son de gran 

apoyo para el logro de los objetivos. 
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4.1.3.2. Justificación 

 

El manual de técnicas activas les permitirá fortalecer, la comprensión lectora de los 

estudiantes por eso es de vital importancia desarrollar el objetivo general de esta 

propuesta, para el desarrollo la comprensión lectora en los estudiantes del Sexto grado de 

educación general básica. La presente propuesta se realizó con el único fin de conseguir un 

impacto de concienciación en los estudiantes, para que reconozcan la importancia de la 

lectura y a partir de ahí; debería haber un cambio de actitud, al planificar y desarrollar su 

clase. 

 

 

Se convertirá, a las debilidades en fortalezas en la vida práctica de los/as estudiantes, 

para poder resolver problemas con mayor rapidez y motivación al cumplir sus tareas, 

convirtiéndose en jóvenes exitosos en sus estudios dando relevancia a este propuesta 

planteada y sobretodo dando soluciones a este gran problema de la enseñanza aprendizaje 

de la lectura.  

 

 

Los resultados que se obtengan tendrán como únicos beneficiarios a los docentes y a 

los estudiantes del Sexto Grado de Educación General Básica de la Unidad Educativa 

“Adolfo María Astudillo” al desarrollar el manual técnicas activas, los cuales lograran 

incrementar el nivel de desarrollo de la comprensión lectora de los estudiantes; obteniendo 

un mejor rendimiento de ellos durante las horas de clase. 

 

 

Las técnicas activas que se sugieren buscan que el alumno lea y comprenda, al 

ponerlo en relación con lo que ya sabe y con lo que le interesa. Estas estrategias podrían 

desarrollarse durante todo un año escolar o en un periodo determinado. Para ello es 

necesario crear conciencia en los participantes de que el manejo de estas actividades 

influirá en la mejora de la calidad educativa y el logro de sus objetivos. Para trabajar la 

propuesta se ha planificado desarrollarlas en un periodo de tiempo establecido. De esta 

manera este manual de técnicas activas es factible porque se desarrollara en la institución 

en la cual se llevó a cabo la investigación y cuenta con el apoyo de las autoridades, de los 

docentes, estudiantes y padres de familia. 
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4.2. OBJETIVOS. 

 

4.2.1. General. 

 

Elaborar un manual, de técnicas activas, para mejorar el aprendizaje  en los 

estudiantes de la  Unidad Educativa Adolfo María Astudillo.  

 

 

4.2.2. Específicos. 

 

 Desarrollar ejercicios que incrementen la comprensión lectora.   

 

 

 Proponer a los docentes un manual de técnicas activas  para que se pueda mejorar 

la calidad de enseñanza.   

 

 

 Emplear una propuesta  que conlleve  manuales de técnicas activas,  para que 

desarrollen el interés hacia la lectura.   

 

 Capacitar al personal docente en la metodología y la aplicación del manual. 

 

 

4.3. ESTRUCTURA GENERAL DE LA PROPUESTA. 

 

4.3.1. Título. 

 

Manual de técnicas activas para mejorar el desarrollo de la comprensión lectora de 

los estudiantes. 

 

4.3.2. Componentes 

 

 Estrategia Nº 1: Crear nuevas palabras   

 Estrategia Nº 2: Completar palabras 

 Estrategia Nº 3: Utilizar el conocimiento previo 

 Estrategia Nº 4: Actividades del pensamiento  
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 Estrategia Nº 5: Ideas controversiales 

 Estrategia Nº 6: Diga la historia 

 Estrategia Nº 7: Enseñanza reciproca  

 Estrategia Nº 8: Lluvia de ideas 

 Estrategia Nº 9: Realimentación informal del docente  

 Estrategia Nº 10: Ruleta cuenta cuentos  

 Estrategia Nº 11: En la casa del jabonero 

 Estrategia Nº 12: Cuénteme un cuento 

 Estrategia Nº 13: Cuentos con tarjetas  

 Estrategia Nº 14: La moraleja 

 Estrategia Nº 15: La frase falsa 

 Estrategia Nº 16: Una lectura equivocada 
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PRESENTACIÒN 

 

La guía didáctica ofrece técnicas activas para mejorar el desarrollo de la 

comprensión lectora de los estudiantes de Sexto Grado de educación general básica, que 

afecta a la educación y al rendimiento de los estudiantes. 

 

 

Se plantea aplicar manuales de técnicas activas, para que sus clases sean más 

motivadora y activas apegadas al método constructivista en donde los estudiantes son el 

centro del proceso de enseñanza aprendizaje y de tal forma puedan llegar a los educandos.  

 

 

También se pretende realizar talleres con padres de familia y docentes para 

orientarlos con la labor a desempeñar con los estudiantes, además concientizar a los 

estudiantes a organizar mejor su tiempo de refuerzo académico aprendiendo a priorizar 

cada actividad. 

 

 

Los instrumentos a utilizar fueron manuales de técnicas activas para que puedan ser 

usados tanto por los docentes y estudiantes, esto ayudara a desarrollar valores de 

responsabilidad, honestidad, solidaridad, para cumplir con la meta propuesta 
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Estrategia Nº 1 

 

Tema: Crear nuevas palabras  

 

Imagen Nº 1.-Niño con un lápiz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente: google.www.com 

 

 

Destreza a desarrollar:  

Vocabulario, deletreo, combinación de letras en palabras conocidas  

  

Objetivo:  

Formar nuevas palabras utilizando las letras que forman la palabra clave.  

  

Tiempo:  

2 minutos o más (dependiendo del profesor y estudiantes)  

  

Materiales:  

Papel y esferográfico   

  

Procedimiento:  

 Los estudiantes pueden trabajar individualmente, en parejas o en grupo.  

 

 El profesor proporciona una palabra o frase.  
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 Los estudiantes crean todas las palabras que sean posibles con las letras que forman 

la palabra o frase dada por el profesor.  

 

 El estudiante que haya creado más palabras dentro del tiempo asignado por el 

profesor, es el ganador.  

 

  

Variación:  

 

 El docente puede dar una categoría   

 

 Los estudiantes escriben palabras que estén dentro de esa categoría.  

 

 El docente  pide al estudiante con más palabras que las deletree.  
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Estrategia Nº 2 

Tema: Completar palabras  

 

Imagen Nº 2.-Leyendo un cuento 

 

 

 

 

 

 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente: google.www.com 

 

Destreza a desarrollar: Vocabulario  

 

Objetivo: Explorar nuevo vocabulario.  

 

Tiempo: 3 minutos o más   

 

Materiales: Papel y esferográfico, diccionario  

  

Procedimiento:  

 

 Los estudiantes pueden trabajar en parejas o en grupos.  

 

 El profesor escribe palabras en la pizarra en forma vertical, de modo que cada letra 

pueda ser considerada para formar una nueva palabra.  

 

 Los estudiantes escriben palabras de acuerdo al tema proporcionado por el 

profesor, especialmente en niveles avanzados.  

 

 Una vez terminada la palabra dada por el profesor, los estudiantes revisan las 

palabras intercambiando con sus parejas o grupos, o en el diccionario.  
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Estrategia Nº 3 

 

Tema: Utilizar el Conocimiento Previo  

 

Imagen Nº 3.- Experimentando con la naturaleza 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente: google.www.com 

 

Objetivo  

Con  actividades escritas que inducen a los estudiantes a escribir y reflexionar sobre 

lo que ya conocen, ayudarles a utilizar el conocimiento previo.  

  

 

¿Cómo hacerlo?  

 Tomen cinco minutos para escribir acerca de lo que significa para usted la amistad.  

 

 Utilice ejemplos y efectúe una lluvia de ideas en torno a las características de un 

buen amigo.  

  

Ejemplo de respuesta:  

 

La amistad significa mucho para mí. Tengo muchas amigas. Nos gusta jugar juntos y 

confesarnos nuestros secretos. Mi amiga, Melanie, pasó la noche en casa. Ella es gentil, 

afectuosa, y divertida. Eso es lo que me gusta de ella. Los amigos nunca deben ser 
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mezquinos y si lo son, deben disculparse y decir que lo sienten. Los amigos son personas 

importantes. Todo el mundo debería tener uno.  

 

  

¿Qué más puedes hacer?  

 

Puede aprovecharse la situación y las anotaciones rápidas pueden ser efectuadas al 

inicio de la lección o la unidad para procurar que los estudiantes piensen sobre el nuevo 

contenido o respondan a una indicación. La anotación no es calificada y les concede a los 

estudiantes la libertad para expresar sus ideas y hacer conexiones personales al nuevo 

contenido que está siendo tratado. Ocasionalmente, los docentes instarán a los estudiantes 

a escribir o hacer una lluvia de ideas acerca de sus ideas en un tiempo límite. Una vez 

completadas, estas anotaciones rápidas estimulan la discusión en clase.   
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Estrategia Nº 4 

 

Tema: Actividades del pensamiento  

 

Imagen Nº 4.- Maestro en clases 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente: google.www.com 

 

Objetivo: 

 

Utilizar el conocimiento previo del estudiante, al brindarle una oportunidad para 

crear listas, efectuar predicciones y realizar analogías. Con estas actividades, los 

estudiantes son puestos al mando de su aprendizaje, y se les permite hacer conexiones 

personales con el nuevo contenido.  

  

 

¿Cómo hacerlo?  

 

Elaborar listados organizados, que jerarquicen elementos en un orden que tenga 

sentido para los estudiantes, constituye una manera de ayudarlos a organizar lo que saben, 

como un medio de utilizar el conocimiento previo. La herramienta Clasificación Visual:   
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 Es una herramienta del pensamiento en línea, para ordenar y priorizar elementos 

en una lista   

 

 Ayuda a los estudiantes a analizar y evaluar criterios para sus decisiones   

 

 Compara visualmente el razonamiento, para promover la colaboración y la 

discusión  

  

 

Con esta herramienta, los estudiantes pueden emplear el conocimiento previo al 

principio de una unidad o lección, para clasificar elementos y luego ver cómo su nuevo 

conocimiento expande sus puntos de vista sobre la asignatura en estudio.   

  

 

Ejemplo de una lista de Clasificación Visual:  

 

Trabajando en parejas, a los estudiantes se les proporciona una lista de animales y se 

les pregunta cuál es el más parecido a un humano. Utilizan la herramienta  Clasificación 

Visual para colocar los animales en orden, y los jerarquizan en función de las cualidades 

semejantes a las humanas.  
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Estrategia Nº 5 

Tema: Ideas controversiales  

 

Imagen Nº 5.- Maestra y sus alumnos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente: google.www.com 

 

 

Destreza a desarrollar: Comprensión auditiva, producción oral: expresar acuerdo y 

desacuerdo  

  

Objetivo: Desarrollar la producción oral en base a las ideas sugeridas por el 

profesor. 

 

Tiempo: 10 minutos   

  

Materiales: Ninguno  

  

Procedimiento:  

 

 El profesor escribe ideas controversiales en el pizarrón de acuerdo al tema de 

estudio.  

 

 Los estudiantes deben expresar sus opiniones acerca de la idea, dando razones, 

ejemplos del porque ellos están de acuerdo o en desacuerdo.  
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 El profesor ubica a los estudiantes en dos grupos considerando sus opiniones.  

 

 En cada grupo debe haber un líder que dirija la actividad de modo que todos los 

miembros del grupo participen con sus argumentos.  

 

 Los estudiantes que participen recibirán una moneda o una tarjeta por cada 

intervención, entonces al final el grupo que tenga más monedas será el ganador.  

  

Nota:  

El profesor puede utilizar tarjetas, las cuales garanticen que todos los estudiantes 

participen equitativamente.  
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Estrategia Nº 6 

Tema: Diga la historia  

 

Imagen Nº 6.- Aula de Clase 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente: google.www.com 

 

 

Destreza a desarrollar: Comprensión auditiva, producción oral   

  

Objetivo: Desarrollar la comprensión auditiva y producción oral.  

 

Tiempo: 10 minutos  

  

Materiales:  

Sobres con los recortes de la historia, Cd y grabadora  

 

Procedimiento:  

 

 El profesor divide la clase en parejas y distribuye los sobres.  

 

 Los estudiantes sacan los recortes del sobre y los ubican de acuerdo a sus ideas.  



76 

 El profesor pide a los estudiantes que predigan el orden de los recortes y toma 

nota de la información en la pizarra.  

 

 Luego, el profesor pide a los estudiantes que escuchen la historia y ordenen los 

recortes de acuerdo a la información que escuchan.  

 

 Los estudiantes comparan el orden con la pareja de estudiantes a su izquierda.  

 

 El profesor revisa el orden con los estudiantes y pide que digan la historia con 

sus propias palabras, dándoles la oportunidad de variar la misma si así lo desean.  

 

 Cada pareja presenta su historia.  

 

 Todos los estudiantes escuchan y analizan la historia que más interés causo  en 

ellos.   

 

 Al final los estudiantes escogen la historia ganadora.  
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Estrategia Nº 7 

 

Tema: Enseñanza Recíproca  

 

Imagen Nº 7.- Química 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente: google.www.com 

 

Objetivo: Es una estrategia de agrupación cooperativa que recurre a los estudiantes 

para que se conviertan en el docente y trabajen como un grupo, para aportarle significado a 

un texto  

  

¿Cómo hacerlo?: Docentes y estudiantes establecen un diálogo en torno a 

segmentos de texto. El diálogo se estructura utilizando cuatro estrategias:  

  

 Resumir   

 Generar preguntas   

 Aclarar   

 Predecir   

 

Es importante que cada una de esas estrategias se enseñe y practique antes de que 

tenga lugar la enseñanza recíproca. Los pasos de la enseñanza recíproca son fáciles de 

seguir. Pasos para el establecimiento de la enseñanza recíproca. El docente distribuye un 

pasaje de un texto a cada estudiante del grupo. Cada uno de los estudiantes lee el pasaje y, 

por escrito, resume, aclara o predice preguntas relacionadas con lo leído. El docente del 

grupo formula una de las preguntas. El docente es el miembro líder del grupo, que inicia la 

sesión de preguntas. Un miembro del grupo contesta, empleando el texto para sustentar su 

respuesta. Luego, al estudiante que respondió la pregunta, le corresponde plantear otra, y el 

proceso se repite.  
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Estrategia Nº 8 

Tema: Lluvia de ideas  

 

Imagen Nº 8.- Estudiantes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente: google.www.com 

 

Objetivo: Lograr que los estudiantes puedan aportar reflexiones y depender, unos de 

otros, del flujo de ideas mutuo en un ambiente seguro.  

  

 

La técnica permite:  

 

Con agrupaciones creativas, los estudiantes tienen la oportunidad de trabajar juntos 

y, al mismo tiempo, aprender contenido importante. El Dr. Spencer Kagan, experto 

en estructuras de agrupación cooperativa, ha creado una infinidad de estructuras de 

agrupación cooperativa para utilizarlas con estudiantes de todas las edades.  

  

 

¿Cómo hacerlo?  

 La participación en interacciones estructuradas   

 La participación equitativa   

 La interacción del estudiante   

 La comunicación efectiva   

 El aprendizaje cooperativo como parte de cualquier lección   
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Estrategia Nº 9 

 

Tema: Realimentación informal del docente  

 

Imagen Nº 9.- Impartiendo clases profesor 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente: google.www.com 

 

 

Objetivo: Proporcionar al estudiante respuestas en el acto, en relación con el trabajo 

en que se halle inmerso en ese momento.  

  

La técnica permite: El docente puede utilizar este espacio para responder a 

preguntas, proporcionar sugerencias, o simplemente verificar con los estudiantes cómo 

están progresando.  

  

 

¿Cómo hacerlo?  

 

Comprobaciones periódicas: Diariamente, se les asigna a los estudiantes algunos 

minutos para revisar con el docente y repasar cualquier pregunta o idea que quieran 

discutir antes de continuar con el trabajo.  

  

Visitas cortas al pupitre del estudiante: Se realiza una corta visita a unos cuantos 

estudiantes, durante un período de trabajo, para revisar cómo les está yendo, contestar 

preguntas y proporcionar realimentación.  Respuestas escritas en la bitácora de aprendizaje 

del estudiante o en el mismo trabajo.  
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Su finalidad es  

 

 Responder a las anotaciones de los estudiantes en las bitácoras de aprendizaje o 

cuadernos, plantear preguntas y ofrecer ideas   

 

 Escribir comentarios en las pruebas, reportes, composiciones y otros productos de 

tareas, para señalar a los estudiantes los errores y responder preguntas   

 

 Permitir a los estudiantes algún tiempo para retomar una prueba o encontrar las 

respuestas correctas, y lograr alguna mejora de la calificación original  
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Estrategia Nº 10 

 

Tema: Ruleta cuenta cuentos  

 

Imagen Nº 10.- Ruleta 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente: google.www.com 

 

 

Consiste: En recrear la lectura a través de un juego muy divertido y participativo, 

que no implica que intervengan todos los estudiantes pero sí atrapar su atención y 

concentración. 

 

 

Objetivo: Lograr recordar la información asimilada, obligando a estructurar el 

contenido del texto para su entendimiento, comprobando así si se comprende o no.  

 

Materiales  

 Una ruleta para colocar en la pizarra.  

 Sobres de papel.  

 Tarjetas de colores  

 

Desarrollo:  

 Se elaborará una ruleta a base de madera en forma circular, y liviana, 

aproximadamente de un diámetro de i metro, dividido en 10 casilleros a manera 

de pastel, en cada uno de ellos se colocará en su extremo exterior un sobre.  
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 La base de la ruleta será un soporte de madera que pueda moverse libremente, 

irá sujeto una pieza de plástico duro que detendrá lentamente la ruleta cuando 

gire. 

 

 En cada sobre se colocan preguntas abiertas relacionadas al cuento que el 

estudiante habrá leído con anticipación. 

 

 Pasarán los estudiantes voluntarios a girar la ruleta y contestará la pregunta del 

sobre.  

 

 Se mantendrá la expectativa del cuento por saber si son las respuestas correctas 

las que den los estudiantes.  

 

 

Conclusiones:  

No se espera llevar la continuidad de las respuestas, pero si el responder 

correctamente a las mismas, lo que promoverá mejorar la lectura comprensiva, la 

retención de sucesos y sobre todo la atención de todos ellos por saber a quién le 

tocará pasar a girar la ruleta, será cuestión de suerte.  

 

 

Recomendaciones: 

En esta técnica no se buscará definir el grupo ganador sino mantener la 

expectativa de todo el grupo de estudiantes en el transcurso del juego, pues será el 

docente quien llame a un estudiante a girar la ruleta y contestar la pregunta que le 

toca en base a la lectura. 
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Estrategia Nº 11 

Tema: En La Casa Del Jabonero 

 

Imagen Nº 11.- Jabonero 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente: google.www.com 

 

Consiste: En hacer que su compañero contrario en el juego, se resbale o caiga 

respondiendo las preguntas acerca de la lectura, no se propicia la mala actitud y enemistad 

pero si se espera llegar a despertar la astucia en los estudiantes para formular las preguntas 

de una forma tal que confunda a sus oponentes. 

 

 

Objetivo: Despertar el interés por la lectura descubriendo aspectos insignificantes de 

la misma, necesitando mayor atención y concentración al hacerlo.  

  

 

Materiales  

 

 Historietas y narraciones de acuerdo a la edad y año de educación general básica de 

los estudiantes. 

 Una hoja de papel y lápiz.  

 

 

Desarrollo: 

 Se leerá con anticipación una narración, historia, cuento, etc., según lo indica el 

docente.  
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 En el aula se formarán dos grupos de 10 estudiantes, así el grupo A y el grupo B, y 

en cada uno de ellos se enumerarán de la i al 10. Los números impares serán los 

"jaboneros" y los pares se les llamarán "resbalosos".  

 

 Se tomarán un tiempo prudente para que en cada grupo se formulen preguntas que 

contengan algún dato insignificante en el cual se "caiga" el contrincante en el 

juego, éstas preguntas serán cerradas con opciones como si () - no (), o verdadero () 

- falso ().  

 

 Responderán las preguntas así: el i con el 2 del otro grupo, el 3 con el 4 del otro 

grupo, el 5 con el 6 del otro grupo, el 7 con el 8 del otro grupo y el 9 con el 10 del 

otro grupo. 

 

 Se espera que los jaboneros del grupo A, hagan caer a los resbalosos del grupo B, y 

viceversa. 

 

 Gana el equipo que menos caídas tenga.  

 

 

Conclusiones: 

 

A partir de la utilización de esta técnica se promueve el desarrollo del pensamiento 

intuitivo, implícito en la meta cognición como un aditivo a la imaginación, se usa la 

astucia, la suspicacia y la comprensión lectora, además de exigir de los lectores una 

concentración máxima para poder captarlos pequeños detalles que en la lectura se 

encuentren y que puedan servir para utilizarlos en contra del otro equipo. 

 

 

 Recomendaciones: 

 

Esta técnica es muy conveniente cuando se trata de captar el máximo de atención de 

los niños y niñas en especial cuando se buscan pequeños detalles dentro de la lectura 

practicada. 
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Estrategia Nº 12 

Tema: Cuénteme Un Cuento 

 

Imagen Nº 12.- Cuentos 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente: google.www.com 

 

 

Consiste: En quitarle la última hoja de un cuento de la biblioteca escolar, enviarlo a 

los padres o madres de familia y esperar que regrese con la culminación de la misma a su 

modo para que la lean sus hijos e hijas en la escuela. 

  

Objetivo:  Fomentar y desarrollar el hábito por la lectura delos padres y madres de 

familia como estrategia de apoyo el proceso de lectura de los niños y niñas, motivando a 

ambas partes en la consecución de esta técnica.  

 

 

Materiales  

 Cuentos infantiles. 

 Hojas de papel Lápices.  

 

Desarrollo 

 El maestro organizará dicha actividad previa la conversación con los padres y 

madres de familia, escogerá un cuento de la biblioteca escolar, al cual le 
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quitará la última página en donde por lo general está el desenlace del mismo y 

se lo enviará a su casa.  

 

 El padre o madre de familia deberá leer el cuento y luego se inventará un final 

para el mismo, lo transcribirá en una hoja de papel y se lo enviará al docente al 

siguiente día. 

 

 En el aula se habrá anunciado del envío del cuento y se mantendrá en suspenso 

a los estudiantes por saber cómo escribió su padre el final del cuento. 

 

 El docente puede leerlo en voz alta, o puede hacerlo uno de ellos para al final 

concluir con un agradecimiento a la persona que colaboro en hacerlo. 

 

 Como otra variación de ésta técnica se puede dejar el cuento concluido en la 

mesa del escritorio del maestro para que en forma libre y voluntaria puedan 

leerlo cuantas veces lo deseen.  

 

 

Conclusiones  

 

La actividad incentiva a los padres de familia y toda la familia incluso a fomentar sus 

hábitos de lectura, comprender que no es solo actividad de niños sino también de adultos. 

Además el docente puede y debe inculcar valores morales en todos los procesos de 

enseñanza aprendizaje, y esta es una oportunidad para hacerlo.  

 

 

Recomendaciones  

 

No todos los padres de familia tendrán la suficiente sabiduría en normas de 

redacción y ortografía inclusive, por ellos es necesario inculcar primero en los estudiantes 

el respeto. 
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Estrategia Nº 13 

 

Tema: Cuentos con Tarjetas 

 

Imagen Nº 13.- Cuentos con imágenes 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente: google.www.com 

 

 

Consiste: En contar cuentos, a partir de tres elementos plasmados en tarjetas y que 

funcionarán como disparadores creativos para los lectores: personajes, objetos (mágicos) y 

lugares.  

 

 

Objetivo: Desarrollar en los estudiantes la capacidad narrativa para explicar el 

cuento, historia u otro similar que ha leído.  

 

 

Materiales 

 Cuentos.  

 Láminas de cartulina. 

 Goma. 

 Láminas de varios diseños o gráficos. 

 Colores.  

 Marcadores. 

 Tijeras. 
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Desarrollo 

 

 El estudiante una vez que ha leído su cuento o historia, deberá elaborar las fichas 

visuales con las que pueda explicar su cuento. 

 

 El docente puede hacer un grupo de tarjetas visuales podrá que los estudiantes 

puedan escoger las fichas que necesite, siendo incluso imágenes variadas.  

 

 Las fichas visuales estarán agrupadas por tres categorías: de personajes, objetos 

(mágicas) y lugares.  

 

 Se pedirá la participación de todos los estudiantes con un cuento diferente para que 

todos participen, elaboren sus propias fichas visuales, y puedan lograr desarrollar la 

comprensión lectora.  

 

 Una vez listo el material cada estudiante pasará al frente de sus compañeros y 

relatará su cuento ayudado por las tarjetas que elaboró o que tomó del docente. 

 

 

Conclusiones: 

 

Con esta técnica se propicia que el estudiante no solo se quede con saber el 

contenido de su historia o cuento, sino que además pueda desarrollar la comprensión 

lectora para poder contarla usando sus fichas visuales.  

 

 

Recomendaciones: 

 

Se puede dedicar un día para elaborar las fichas que vayan a utilizar indistintamente 

los estudiantes para atraer su atención y recrear la lectura en forma Indica y artística. 
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Estrategia Nº 14 

 

Tema: La Moraleja 

 

Imagen Nº 14.- Cuadro 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente: google.www.com 

 

 

Consiste: En reflexionar y elaborar moralejas basándose en lo aprendido en un 

cuento o historia  

 

 

Proceso: 

 Formar grupos de 5 estudiantes.  

 

 Elegir un coordinador y un secretario relator 

 

 Leer individualmente la hoja del cuento o la historia.  

 

 Una segunda lectura con la participación de todo el grupo. 

 

 Seleccionar las frases deduciendo el mensaje de la lectura y en el recuadro de a 

lado deberán explicar en pocas palabras el porqué de la moraleja. 

 

 Elaborar el cuadro de la moraleja y establecer compromisos.  

 



90 

Estrategia N° 15 

 

 

Tema: “La Frase Falsa” 

 
Imagen Nº 15.- La frase falsa 

 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente: google.www.com 

 

Objetivos: 

 Ejercitar la memoria. 

 Comprender lo que se lee. 

 Poner atención a la lectura. 

 

Participantes: 32 niños 

 

Tiempo: 45 minutos. 

 

Materiales: Un ejemplar de la obra “Mi Planta de Naranja Lima” por cada alumno. 

Una cuartilla de papel bond por grupo. Cada cuartilla contendrá un párrafo distinto del 

libro, en el que se introducirá una frase. 

 

Proceso 

 Los alumnos deben leer la obra con anterioridad. 

 Antes de realizar la actividad, los alumnos comentarán en el aula lo que más les ha 

gustado de la obra. 

 Después de repartir las hojas, indicar a los alumnos que las lean en silencio y 

busquen la frase que no corresponde a la obra. 
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Estrategia Nº 16 

 

Tema:  Una Lectura Equivocada  

 

Imagen Nº 16.- Niño leyendo 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente: google.www.com 

 

Consiste. Mantener reunidos a los niños y niñas que van a tomar parte en la sesión, el 

maestro/a lee el cuento elegido en voz alta, pausadamente, para que comprendan el 

argumento.  

 

Objetivos: Atender a la lectura en voz alta y entender lo que se lee. 

 

Proceso:  

  

 Terminada la lectura. 

 Pregunta si les ha divertido que personajes les parece mejor. 

 Luego, les advierte que lo va a leer por segunda vez. Que si él se equivoca en algo, 

diga "! Te equivocaste!". 

 Lee de nuevo el cuento en voz alta, sustituyendo nombres.  

 Los niños/as que detecten cada equivocación, deben decirlo en su momento. 

 La reunión puede terminar rematando la animación el mismo que la dirige, 

anuncia. 
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4.4. RESULTADOS ESPERADOS DE LA ALTERNATIVA. 

 

 Apoyo total  de la institución – mediante la cual se pudo realizar el proyecto de 

investigación. 

 

 Contamos con la participación de estudiantes y docentes. 

 

 Este proyecto se fundamentó en el análisis de la  metodológica activa del docente 

actual, especialmente en  la Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” ubicada 

en el cantón Babahoyo.  

 

 Existió  la colaboración por parte  de los directivos, docentes, padres de familia 

para que sea  efectiva y eficaz  mi  propuesta. 

 

 

ACTIVIDADES 

 

 Capacitación a los docentes sobre estrategias  metodológicas. activas 

 

 Charlas motivacionales para los estudiantes.  

 

 Aplicación de estrategias metodológicas activas cuando se realizan las lecturas. 
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ANEXOS 



 

FOTOGRAFIAS 

Imagen Nº 01.- Tutora y compañeros 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Recibiendo tutoría  para la elaboración del proyecto de investigación 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

Imagen Nº 02 

Vice - Rectora  de la Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

Solicitando el permiso para la ejecución del proyecto de investigación 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Imagen Nº 03 

Estudiantes  encuestados 

 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Imagen Nº 04 

Estudiantes  encuestados 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Imagen Nº 5 

Docente   encuestada 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

  



 

Imagen Nº 6 

Docente  encuestado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Encuestas aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “Adolfo María 

Astudillo”, cantón Babahoyo, provincia Los Ríos. 

 

1.-  ¿Les gusta leer a sus estudiantes? 

Tabla # 1: Docentes 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Muy de acuerdo 1 20% 

Algo de acuerdo 1 20% 

Algo en desacuerdo 0 0% 

Muy en desacuerdo 3 60% 

TOTAL 5 100% 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Gráfico Nº 1: Docentes 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Análisis 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 60% de los docentes 

respondieron  que están  muy en desacuerdo en que a los estudiantes les gusta leer, el 20% 

algo de acuerdo y el 20% está muy de acuerdo. 

 

 

Interpretación 

Los estudiantes no tienen desarrollado el hábito lector debido a que no les gusta leer. 
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2.- ¿Comprenden con facilidad lo que leen sus estudiantes? 

 

Tabla # 2: Docentes 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Muy frecuentemente 0 0% 

Frecuentemente 3 60% 

Poco frecuente 1 20% 

Nunca  1 20% 

TOTAL 5 100% 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Gráfico Nº 2: Docentes 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Análisis 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 60% de los docentes 

respondieron  que frecuentemente comprenden con facilidad lo que leen, el 20% poco 

frecuente y el 20% nunca. 

 

 

Interpretación 

 

Los estudiantes presentan limitaciones en la comprensión de los textos, ya que 

siempre buscan memorizar su contenido.  
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3.- ¿Desarrolla tareas para activar los conocimientos previos según el uso del título o 

imagen del texto con sus estudiantes? 

 

Tabla # 3: Docentes 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Muy de acuerdo 4 80% 

Algo de acuerdo 1 20% 

Algo en desacuerdo 0 0% 

Muy en desacuerdo 0 0% 

TOTAL 5 100% 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

 

Gráfico Nº 3: Docentes 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Análisis 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 80% de los docentes 

respondieron  que están muy de acuerdo en la aplicación de actividades para activar sus 

conocimientos previos según el tema, título o imagen del texto y el 20% algo de acuerdo. 

 

Interpretación 

El empleo de actividades durante la etapa de la prelectura permite predisponer al 

estudiante hacia el nuevo aprendizaje. 
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4.- ¿Emplea estrategias metodológicas específicas para que sus estudiantes hagan 

predicciones en el texto según la lectura del título u observación de imágenes, etc.? 

 

Tabla # 4: Docentes 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Muy de acuerdo 4 80% 

Algo de acuerdo 1 20% 

Algo en desacuerdo 0 0% 

Muy en desacuerdo 0 0% 

TOTAL 5 100% 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Gráfico Nº 4: Docentes 

 Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Análisis 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 80% de los docentes 

respondieron  que están  muy de acuerdo que el empleo de las estrategias metodológicas 

ya que permiten  la predicción de la lectura de acuerdo a la comprensión del título y  

observación de imágenes y el 20% algo de acuerdo. 

 

Interpretación 

El empleo de las estrategias alineadas al proceso lector favorece mucho la 

comprensión del texto. 
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5.- ¿Aplica estrategias cognitivas para desarrollar la comprensión lectora mediante 

el contraste de sus predicciones con lo leído en el texto? 

 

Tabla # 5: Docentes 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Muy de acuerdo 4 80% 

Algo de acuerdo 1 20% 

Algo en desacuerdo 0 0% 

Muy en desacuerdo 0 0% 

TOTAL 5 100% 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

Gráfico Nº 5: Docentes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Análisis 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 80% de los docentes 

respondieron que están muy de acuerdo en el uso de las estrategias cognitivas porque 

desarrollan  la comprensión lectora mediante el contraste de sus predicciones con lo leído 

en el texto y el 20% algo de acuerdo. 

 

Interpretación 

Los docentes motivan el proceso lector mediante el contraste de las predicciones, las 

mismas que permiten desarrollar su capacidad cognitiva. 
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6.- ¿Pueden identificar sus estudiantes los elementos implícitos y explicito? 

 

Tabla # 6: Docentes 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Mucho 0 0% 

Bastante  3 60% 

Poco  1 20% 

Nada  1 20% 

TOTAL 5 100% 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Gráfico Nº 6: Docentes 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Análisis 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 20% de los docentes 

respondieron  que poco los estudiantes pueden identificar los elementos implícitos y 

explicito, el 60% bastante y el 20%  nada. 

 

 

Interpretación 

Los estudiantes presentan dificultad para identificar los elementos implícitos y 

explícitos. 
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7.- ¿Los estudiantes pueden diferenciar la importancia de una idea con otra? 

 

Tabla # 7: Docentes 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Siempre  3  6 0% 

Frecuentemente 2 40% 

Rara vez  0 0% 

Nunca 0 0% 

TOTAL 5 100% 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

  

Gráfico Nº 7: Docentes 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Análisis 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 60% de los docentes 

respondieron  que siempre  los estudiantes pueden diferenciar la importancia de una idea 

con otra, y el 40% frecuentemente. 

 

 

Interpretación 

Los estudiantes  no logran establecer niveles de importancia en las ideas extraída del 

texto. 
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8.- ¿Pueden sus estudiantes extraer el significado de las palabras mediante la 

lectura de una oración o párrafo? 

Tabla # 8: Docentes 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Siempre  0  0% 

Frecuentemente 4 80% 

Rara vez  1 20% 

Nunca 0 0% 

TOTAL 5 100% 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Gráfico Nº 8: Docentes 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Análisis 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 80% de los docentes 

respondieron  que frecuentemente los estudiantes pueden extraer el significado de las 

palabras mediante la lectura de una oración o párrafo, el 20% rara vez. 

 

Interpretación 

Los estudiantes  presentan cierta dificultad para extraer el significado de las palabras 

mediante la lectura de una oración o párrafo por cuanto no tienen desarrollada la lectura 

comprensiva. 
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9.- ¿Pueden sus estudiantes ordenar la secuencia del artículo leído? 

 

Tabla # 9: Docentes 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Muy de acuerdo 0 0% 

Algo de acuerdo 4 80% 

Algo en desacuerdo 1 20% 

Muy en desacuerdo 0 0% 

TOTAL 5 100% 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Gráfico Nº 9: Docentes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Análisis 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 80% de los docentes 

respondieron algo de acuerdo en que los estudiantes pueden ordenar la secuencia del 

artículo leído, y el 20%  algo de acuerdo.  

 

Interpretación 

Los estudiantes presentan una buena memoria visual, ya que pueden ordenar las 

imágenes con facilidad.  
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10.- ¿Promueve la reflexión dentro del proceso lector en sus estudiantes? 

 

Tabla # 10: Docentes 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Muy de acuerdo 5 100% 

Algo de acuerdo 0 0% 

Algo en desacuerdo 0 0% 

Muy en desacuerdo 0 0% 

TOTAL 5 100% 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

 

Gráfico Nº 10: Docentes 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Análisis e interpretación 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 100% de los 

docentes respondieron  que están  muy de acuerdo en que promueven constantemente la 

reflexión dentro del proceso lector. 

 

Interpretación 

Los docentes promueven el proceso de reflexión en cada momento de la lectura con 

la finalidad de lograr una lectura comprensiva. 
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Encuestas aplicada a los estudiantes  de la Unidad Educativa “Adolfo María 

Astudillo”, cantón Babahoyo, provincia Los Ríos. 

 

1  ¿Te gusta leer en clase y en tú casa? 

Tabla # 1: Estudiantes 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Muy de acuerdo 30 16% 

Algo de acuerdo 30 16% 

Algo en desacuerdo 40 21% 

Muy en desacuerdo 90 47% 

TOTAL 190 100% 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

 Gráfico Nº 1: Estudiantes 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Análisis 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 47% de los 

estudiantes respondieron  que están  muy en desacuerdo en que les agrade leer en clase o 

en casa, el 16% contesto que está algo de acuerdo, el 21%  algo en desacuerdo y el 16%  

muy de acuerdo. 

 

 

Interpretación 

Los estudiantes  no tienen formado un hábito lector, por eso no siente agrado  

cuando leen. 
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2.-¿Comprendes  con facilidad lo que lees? 

 

Tabla # 2: Estudiantes 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Muy de acuerdo 0 0% 

Algo de acuerdo 30 16% 

Algo en desacuerdo 100 53% 

Muy en desacuerdo 60 31% 

TOTAL 190 100% 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Gráfico Nº 2: Estudiantes 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Análisis 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 53% de los 

estudiantes respondieron  que están  algo en desacuerdo que puedan comprender con 

facilidad lo que leen, el 31% muy en desacuerdo y el 16% algo de acuerdo. 

 

 

Interpretación 

Los estudiantes presentan mucha dificultad en la comprensión del texto, necesitan 

leer y releer para memorizar, pero existe poca capacidad interpretativa y argumentativa. 
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3.- El docente realiza tareas para activar sus conocimientos al inicio de la lectura? 

 

Tabla # 3: Estudiantes 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Muy frecuentemente 30 16% 

Frecuentemente 50 26% 

Poco frecuente 110 58% 

Nunca  0 0% 

TOTAL 190 100% 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Gráfico Nº 3: Estudiantes 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Análisis 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 58% de los 

estudiantes respondieron  que es poco frecuente que el docente realiza actividades para 

activar sus conocimientos al inicio de la lectura, el 26% frecuentemente y el 16% 

frecuentemente. 

 

 

Interpretación 

Las clases de lectura son desarrolladas de manera directa, los docentes no desarrollan 

actividades para predisponer al proceso lector. 
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4.- ¿Puede realizar predicciones a partir del título u observación de imágenes? 

 

Tabla # 4: Estudiantes 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Mucho 0 0% 

Bastante  50 26% 

Poco  100 53% 

Nada  40 21% 

TOTAL 190 100% 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Gráfico Nº 4: Estudiantes 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Análisis 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 53% de los 

estudiantes respondieron que poco  pueden  realizar predicciones del texto según la lectura 

del título y observación de imágenes, el 26% bastante y el 21% nada. 

 

 

Interpretación 

 

Los estudiantes tienen dificultad para predecir los hechos de manera coordinada y 

coherente.  

5.-¿Contrasta sus predicciones con lo leído en el texto? 
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Tabla # 5: Estudiantes 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Muy de acuerdo 30 16% 

Algo de acuerdo 100 53% 

Algo en desacuerdo 60 31% 

Muy en desacuerdo 0 0% 

TOTAL 190 100% 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Gráfico Nº 5: Estudiantes 

 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Análisis 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 53 % de los 

estudiantes respondieron  que están algo de acuerdo de que verifica sus predicciones luego 

de haber leído el texto, el 31% que están  algo en desacuerdo y el 16% muy de acuerdo. 

 

 

Interpretación 

 

Los estudiantes manifiestan que  al momento de continuar la lectura  contrastan sus 

predicciones, para verificar la pertinencia de lo manifestado. 
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6.- ¿Pueden identificar los elementos implícitos y explícitos? 

 

Tabla # 6: Estudiantes 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Mucho 20 10% 

Bastante  50 26% 

Poco  100 53% 

Nada  20 11% 

TOTAL 190 100% 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Gráfico Nº 6: Estudiantes 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Análisis 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 53% de los 

estudiantes respondieron  que poco pueden destacar los elementos implícitos y explicito, el 

11%  nada, el 26% bastante y el 10%  mucho. 

 

 

Interpretación 

Presentan  dificultad para poder extraer las ideas los estudiantes, ya que no pueden 

identificar los elementos implícitos y explícitos.  
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 7.- ¿Los docentes le han explicado la relevancia de por qué una idea es más 

importante que otra? 

 

Tabla # 7: Estudiantes 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Muy frecuente 0 0% 

Frecuentemente 30 16% 

Rara vez 110 58% 

Nunca  50 26% 

TOTAL 190 100% 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Gráfico Nº 7: Estudiantes 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Análisis  

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 58% de los 

estudiantes respondieron  que rara vez los docentes le han explicado la relevancia de por 

qué una idea es más importante que otra, el 26% nunca y el 16%  frecuentemente. 

 

Interpretación 

Los docentes no se toman el tiempo de explicar claramente de porque una ideas es 

más importante que otra. 
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8.- ¿Puede extraer el significado de las palabras mediante la lectura de una oración 

o párrafo? 

 

Tabla # 8: Estudiantes 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Mucho 0 0% 

Bastante  20 10% 

Poco  20 11% 

Nada  150 79% 

TOTAL 190 100% 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Gráfico Nº 8: Estudiantes 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Análisis  

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 79% de los 

estudiantes respondieron  que no pueden extraer el significado de las palabras mediante la 

lectura de una oración o párrafo, el 10%  bastante y el 11% poco. 

 

 

Interpretación 

Los estudiantes presentan dificultad para extraer el significado de las palabras 

mediante la lectura de una oración o párrafo. 

0% 10% 

11% 

79% 

Mucho

Bastante

Poco

Nada



 

9.- ¿Puedes ordenar la secuencia del artículo leído? 

 

Tabla # 9: Estudiantes 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Muy de acuerdo 0 0% 

Algo de acuerdo 160 84% 

Algo en desacuerdo 15 8% 

Muy en desacuerdo 15 8% 

TOTAL 190 100% 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Gráfico Nº 9: Estudiantes 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Análisis  

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 84% de los 

estudiantes respondieron  que están algo de acuerdo en que pueden ordenar la secuencia 

del artículo leído, el 8%  algo en desacuerdo y el 8%muy en desacuerdo. 

 

 

Interpretación 

Los estudiantes fácilmente pueden ordenar las secuencias en los gráficos; ya que 

poseen una buena memoria visual. 
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10.- ¿El docente genera procesos de reflexión para que haya una mejor 

comprensión de la lectura? 

Tabla # 10: Estudiantes 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Muy de acuerdo 20 11% 

Algo de acuerdo 15 8% 

Algo en desacuerdo 145 76% 

Muy en desacuerdo 10 5% 

TOTAL 190 100% 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Gráfico Nº 10: Estudiantes 

Elaborado: Karla América Briones Zúñiga 

Fuente de investigación: Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” 

 

Análisis  

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 76% de los 

estudiantes respondieron  que están algo en desacuerdo en que los docentes generan 

procesos de reflexión para que haya una mejor comprensión de la lectura, el 8% algo de 

acuerdo, el 11%  muy de acuerdo y el 5%  muy en desacuerdo. 

 

 

Interpretación 

Los docentes poco desarrollan los procesos de reflexión, por lo tanto la comprensión 

lectora se les hace difícil a los estudiantes 
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UNIVERSIDAD TÉCNICA DE BABAHOYO 

FACULTAD DE CIENCIAS JURÍDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACIÓN 

ESCUELA DE EDUCACIÒN BÀSICA 

MATRIZ DE INTERRELACION DE PROBLEMAS – OBJETIVOS – HIPOTESIS 

PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPÓTESIS GENERAL 

¿Cómo incide la metodología activa en la 

comprensión lectora, de los estudiantes de la Unidad 

Educativa “Adolfo María Astudillo” cantón 

Babahoyo, provincia Los Ríos? 

Determinar la incidencia de la metodología activa en 

la comprensión lectora, de los estudiantes de la 

Unidad Educativa “Adolfo María Astudillo” cantón 

Babahoyo, provincia Los Ríos.   

La metodología activa incide en el desarrollo de la 

comprensión lectora de los estudiantes de la Unidad 

Educativa “Adolfo María Astudillo” cantón Babahoyo, 

provincia Los Ríos. 

SUB-PROBLEMAS OBJETIVOS ESPECÍFICOS HIPÓTESIS ESPECÍFICAS 

¿Cuáles son los métodos y técnicas que permiten el 

desarrollo de las destrezas de comprensión lectora? 

Analizar los métodos y técnicas que permiten el 

desarrollo de las destrezas de comprensión lectora. 

Si se aplica de manera adecuada una metodología activa, 

mejorará la comprensión lectora de los estudiantes. 

¿Cuáles son las lecturas que permitan que los 

estudiantes desarrollen lecturas comprensivas para 

mejorar su rendimiento académico? 

Establecer las lecturas que permitan que los 

estudiantes desarrollen lecturas comprensivas para 

mejorar su rendimiento académico. 

La aplicación de estrategias activas contribuirán en el 

desarrollo de una buena comprensión lectoras de los 

niños/as. 

¿Cuáles son los mecanismos, procesos, técnicas y 

parámetros    que aplican los docentes en las 

evaluaciones? 

 Diseñar un manual  de técnicas activas para mejorar 

el desarrollo de la comprensión lectora   

Si se utilizan actividades que ayuden al enriquecimiento de 

la comprensión lectora, se desarrollaran destrezas lectoras   



 

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE BABAHOYO 

FACULTAD DE CIENCIAS JURÍDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACIÓN 

ESCUELA DE EDUCACIÒN BÀSICA 

MODALIDAD SEMIPRESENCIAL 

 

MATRIZ DE CONSISTENCIA 

PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPÓTESIS GENERAL 
VARIABLE 

INDEPENDIENTE 

VARIABLE 

DEPENDIENTE 

¿Cómo incide la metodología activa 

en la comprensión lectora, de los 

estudiantes de la Unidad Educativa 

“Adolfo María Astudillo” cantón 

Babahoyo, provincia Los Ríos? 

Determinar la incidencia de la metodología 

activa en la comprensión lectora, de los 

estudiantes de la Unidad Educativa “Adolfo 

María Astudillo” cantón Babahoyo, 

provincia Los Ríos.   

La metodología activa incide en el 

desarrollo de la comprensión lectora de los 

estudiantes de la Unidad Educativa “Adolfo 

María Astudillo” cantón Babahoyo, 

provincia Los Ríos. 

Metodología Activa 
Comprensión 

Lectora   

SUB-PROBLEMAS OBJETIVOS ESPECÍFICOS HIPÓTESIS ESPECÍFICAS VARIABLES VARIABLES 

¿Cuáles son los métodos y técnicas 

que permiten el desarrollo de las 

destrezas de comprensión lectora? 

Analizar los métodos y técnicas que 

permiten el desarrollo de las destrezas de 

comprensión lectora. 

Si se aplica de manera adecuada una 

metodología activa, mejorará la 

comprensión lectora de los estudiantes. 

Recursos didácticos Capacidad. 

¿Cuáles son las lecturas que permitan 

que los estudiantes desarrollen 

lecturas comprensivas para mejorar su 

rendimiento académico? 

Establecer las lecturas que permitan que los 

estudiantes desarrollen lecturas 

comprensivas para mejorar su rendimiento 

académico. 

La aplicación de estrategias activas 

contribuirán en el desarrollo de una buena 

comprensión lectoras de los niños/as. 

Comunicación 
Estrategias de 

lectura. 

¿Cuáles son los mecanismos, 

procesos, técnicas y parámetros    que 

aplican los docentes en las 

evaluaciones? 

Diseñar un manual  de técnicas activas para 

mejorar el desarrollo de la comprensión 

lectora   

Si se utilizan actividades que ayuden al 

enriquecimiento de la comprensión lectora, 

se desarrollaran destrezas lectoras   

Evaluación Pre-lecturas 
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HIPÓTESIS GENERAL CONCEPTUALIZACION CONCEPTUALIZACION CATEGORIAS 
INDICADO

RES 
MÈTODOS 

TÈCNIC

AS 

INSTRUMENT

OS 
ITEMS / PREGUNTAS 

La metodología activa incide en el 

desarrollo de la comprensión lectora de 

los estudiantes de la Unidad Educativa 

“Adolfo María Astudillo” cantón 

Babahoyo, provincia Los Ríos. 

V.I   Metodología Activa Es una 

estrategia pedagógica que promueve que 

el estudiante  participe activamente del 

proceso de aprendizaje, como 

responsable de la construcción de su 

propio conocimiento mediante recursos 

didácticos 

V. D. Comprensión Lectora  Es la 

capacidad de entender lo que se lee, 

tanto en referencia al significado de 

las palabras que forman un texto, 

como con respecto a la comprensión 

global en un escrito. 

V.I.  :  
Metodología 

Activa  

V. D.    
Comprensión 

Lectora   

Definición 

Característica

s 

Importancia  

 

Método 

Deductivo 
Encuesta Cuestionario 

¿Qué es metodología activa?  

Características de metodología 

activa  

Importancia de la  comprensión 

lectora 

 

HIPÓTESIS ESPECÍFICAS VARIABLES VARIABLES       

Si se aplica de manera adecuada una 

metodología activa, mejorará la 

comprensión lectora de los estudiantes. 

V.I   Recursos didácticos.    Son 

mediadores para el desarrollo y 

enriquecimiento del proceso de 

enseñanza – aprendizaje. 

V. D.     Capacidad. Se refiere a los 

recursos y aptitudes que tiene un 

individuo, entidad o institución, para 

desempeñar una determinada tarea 

V.I  Recursos 

didácticos 

V. D.    Capacidad 

Definición  

Importancia 

Método 

Inductivo 
Entrevista Cuestionario 

¿Qué son Recursos Didácticos? 

Importancia de los Recursos 

Didácticos  

Cuáles son los Recursos Didácticos  

Que es capacidad. 

La aplicación de estrategias activas 

contribuirán en el desarrollo de una 

buena comprensión lectoras de los 

niños/as. 

V.I.    Comunicación. Es la actividad 

consciente de intercambiar información 

entre dos o más participantes con el fin 

de transmitir o recibir significados a 

través de un sistema compartido de 

signos y normas semánticas. 

V. D.    Estrategias de lectura.   
Son varias actividades que 

realizamos mientras leemos y nos 

ayudan a comprender lo leído para 

poder obtener la información que 

buscamos, interpretar los textos y 

disfrutar de la lectura. 

V.I 

Comunicación 

V. D.    
Estrategias de 

lectura 

Definición  

Característica

s 

Importancia  

 

Método 

Inductivo 

 

Encuesta Cuestionario 

¿Qué es Comunicación? 

Características de la  Comunicación  

Que son  Estrategias de lectura 

Cuáles son las  Estrategias de 

lectura 

 

Si se utilizan actividades que ayuden al 

enriquecimiento de la comprensión 

lectora, se desarrollaran destrezas 

lectoras   

V.I  Evaluación   Es la determinación 

sistemática del mérito, el valor y el 

significado de algo o alguien en función 

de unos criterios respecto a un conjunto 

de normas. 

V. D. Pre-lecturas Es una actividad 

preparatoria para la lectura 

propiamente dicha, que permite 

hacerse una idea general sobre el 

contenido de un tema y sobre el 

modo de afrontarlo. 

V.I.     Evaluación 

V. D.    Pre-

lecturas 

Definición  

Importancia 

Característica

s  

Método 

Deductivo 
Entrevista Cuestionario 

¿Qué es Evaluación? 

Importancia de la Evaluación. 

Características de  pre-lecturas 
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HIPÓTESIS GENERAL VARIABLES INDICADORES METODOS TECNICAS 

La metodología activa incide en el 

desarrollo de la comprensión lectora de 

los estudiantes de la Unidad Educativa 

“Adolfo María Astudillo” cantón 

Babahoyo, provincia Los Ríos. 

V.I Metodología Activa. 

 

V. D.  Comprensión Lectora   

Definición 

Característica 

Importancia  

 

Método Deductivo Encuesta 

HIPÓTESIS ESPECÍFICAS VARIABLES    

Si se aplica de manera adecuada una 

metodología activa, mejorará la 

comprensión lectora de los estudiantes. 

V.I Metodología activa  
 

V. D. Comprensión lectora 

Definición  

Importancia  

 

Método Inductivo Entrevista 

La aplicación de estrategias activas 

contribuirán en el desarrollo de una 

buena comprensión lectoras de los 

niños/as. 

V.I. Estrategias activas 
 

V. D.   comprensión lectora 

Definición  

Características 

Importancia  

 

Método Deductivo 

 

 

 

Encuesta 

Si se utilizan actividades que ayuden al 

enriquecimiento de la comprensión 

lectora, se desarrollaran destrezas 

lectoras   

V.I. Actividades 
 

V. D. comprensión lectoras 

Definición  

Importancia 

Características  

 

Método Inductivo Entrevista 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 


