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RESUMEN 

 

El presente informe final titulado estrategias didácticas en la transición hogar-escuela 

con los niños de nivel inicial de la Escuela Educación Básica “Pedro Leopoldo 

Balladares molina” Canton Urdaneta, Provincia Los Ríos. Tiene como objetivo 

principal dar a conocer que la transición hogar escuela es una etapa muy importante 

para los niños ya que es en esta donde ellos demuestran su adaptación y apego en su 

nuevo entorno, por otro lado, se genera el no apego de su hogar e incorporándose a su 

nuevo entorno y potencializando así su socioafectividad en su educación inicial. 

 

 En  el transcurso  de  la  investigación  se  pudo  reflejar  la  importancia  que tiene 

la participación de la familia como estrategia viable para tratar asuntos de la transición 

con relación a la preparación escolar ya que la conexión entre familia escuela puede 

ayudar a dopar el potencial de cada niño con su transición de grado a grado. 

 

Este proyecto está formado por cuatro capítulos: 

 

EN EL CAPìTULO I, el presente trabajo de investigación en el que se hará conocer 

en primera instancia el tema a ser analizado; por consiguiente el marco contextual es el 

análisis de lo internacional, nacional, local e institucional detallados en el mismo orden 

expuesto aquí, inmediatamente ese dará referencias sobre la situación problemática por 

la que atraviesa  la Escuela de Educación Básica “Pedro Leopoldo Balladares Molina”, 

posteriormente se analizara  el problema general de investigación con los 

subproblemas; se divida la investigación delimitada ya estar al corriente del campo 

correcto a ser examinado; Justificando la importancia de la investigación para en 

definitiva establecer los objetivos a ser cumplidos. 

 

EN EL CAPìTULO II, se detallará el marco teórico en el que consta el marco 

conceptual que especifique conocimientos sobre cada una de las variables a ser 

investigadas según las aportaciones que realizaron algunos escritores del medio 

educativo; como Bartlett Giovanni y Merali (2006) luego de ello se establece el marco 

referencial,  

vi 



 
 

 
 

mismo que faculta al autor del presente trabajo investigativo ampliar un poco más 

los contenidos sobre la transición hogar escuela, los derivados de estas variables; en el 

siguiente punto se describen los antecedentes y la categoría de análisis para 

posteriormente manifestar la postura teórica amparados con las acotaciones encontrados 

en otros trabajos investigativos de diferentes autores con relación a la problemática que 

se va a estudiar para consiguiente exponer las hipótesis y variables. 

 

EN EL CAPìTULO III, se encontrara la metodología en la que considero va en  

esta indagación para con ella realizar una compilación de fundamentos adecuados en los 

que asimismo se destacarán, la modalidad de investigación , los tipos de investigación, 

métodos, también las técnicas e instrumentos, individualizan en  forma individual o lo 

que posteriormente la población a la que va dirigida la indagación para alcanzar de esta 

manera la muestra total de la investigación con la que se va a aplicar la encuesta, 

haciendo a conocer claramente el presupuesto que se va a emplear y el cronograma a 

seguir.      

 

CAPÍTULO  IV:   La  propuesta  de  aplicación,  estando  compuesto  este  capítulo  

por  la  propuesta  de  aplicación  de  resultados,  seguida  de  la  alternativa obtenida,  

el  alcance  de  la  alternativa,  los  antecedentes,  la  justificación  de  la propuesta,  

seguido  de  los  objetivos  tanto  generales  como  específicos,  luego  la estructura 

general de la propuesta, seguido el título de propuesta, los componentes de la propuesta 

y por último los resultados esperados de la alternativa de solución. 
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1. INTRODUCCIÓN 

 

La siguiente investigación esta denominada como estrategias didácticas en la 

transición hogar-escuela con los niños de nivel inicial de la escuela Educación Básica 

“Pedro Leopoldo Balladares Molina” Cantón Urdaneta, provincia los ríos. El 

aprendizaje no es solo la memorización de conceptos, como la enseñanza no es solo 

la transmisión de conocimientos, la educación constantemente les exige retos a los 

profesores, por lo que su manera de enseñar tiene que ir evolucionando con las 

nuevas tecnologías de la información y comunicación.  Para lograr dicha evolución será 

necesario emplear estrategias que promuevan el aprendizaje activo de los alumnos y la 

facilitación en la transición hogar escuela. 

 

En el presente proyecto plantearemos realizar un análisis completo dirigido a niños 

de 4 y 5 años, esta es una edad muy crucial e importante porque es donde los niños 

empiezan a diferenciar las personas y su entorno, es en esta edad donde los niños se 

presentan más temerosos y rechazan cualquier entorno o persona desconocidas para 

ellos; es por eso que al enfrentar la transición hogar-escolar existe el rechazo los llantos 

y la timidez, es en esta etapa donde las maestras deben utilizar las estrategias adecuadas 

para una mejor transición y un mejor aprendizaje ya que son capaces de absorber toda 

la información que se les plantea. 

 

 Tanto los educadores como los estudiantes encontrarán en este material muchos 

recursos valiosos para el descubrimiento, la reflexión y la integración de actividades 

que promuevan el desarrollo físico mental, cultural, moral y social, además de propiciar 

un ambiente de aprendizaje libre, interesante y entretenido.  la planificación del proceso 

de enseñanza- aprendizaje para la cual el docente el elige las técnicas y actividades que 

puede utilizar a fin de alcanzar los objetivos propuestos y decisiones que debe tomar de 

manera consciente y reflexiva.    

 

Los docentes deben poseer un buen conocimiento de estrategias didácticas así 

desempeñar un buen trabajo  con los alumnos para facilitar así su transición hogar-

escuela, aunque una de las cosas más importantes que debe tomar en cuenta el docente 

es que todos los alumnos tienen diferentes formas y estilos de aprendizaje y para ello él 
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debe de diseñar las estrategias pertinentes, adaptarlas a las necesidades tomando en 

cuenta el contexto y sobre todo partir del interés y necesidad de nuestros alumnos en 

este caso la transición hogar-escuela. 

 

El objetivo principal de este instrumento es examinar la relación de las Estrategias 

Didácticas utilizadas por los docentes en la Transición Hogar-Escuela con los niños de 

nivel inicial de la Unidad Educativa “ Pedro Leopoldo Balladares Molina” Cantón 

Urdaneta, Provincia Los Ríos. Por medio de este estudio se tratará de corregir las 

falencias que poseen los docentes con los niños al momento de experimentar su cambio 

de entorno, el cual se tornara frustrante al no tener antes ninguna experiencia 

estudiantil. Es importante aclarar y reconocer que los docentes tienen un rol muy 

imprescindible en la transición de cada niño ya q el docente será la figura principal en 

su nuevo entorno, siendo así es quien debe demostrar al niño su confianza y armonía 

para la adaptación y transición hogar-escuela. 

 

Este estudio es favorable se basa en una metodología de tipo cualitativa, el cual 

implica como investigar y ser partícipe y actuante en el campo de la investigación, 

donde observe y registre, converse, conozca, entreviste y despliegue todas las 

herramientas perceptuales a disposición durante un tiempo prolongado. El objetivo 

propuesto debe ser aplicado en cada institución según el nivel estudiantil y su relación a 

la transición hogar-escuela. Esta investigación se llevó a cabo en la Unidad Educativa “ 

Pedro Leopoldo Balladares Molina" Cantón Urdaneta, Provincia Los Ríos. 
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CAPITULO I.- DEL PROBLEMA 

 

1.1. IDEA O TEMA DE INVESTIGACIÓN 

 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS EN LA TRANSICIÓN HOGAR-ESCUELA CON 

LOS NIÑOS DE  NIVEL INICIAL DE LA ESCUELA EDUCACION BÁSICA 

“PEDRO LEOPOLDO BALLADARES MOLINA”  CANTON URDANETA, 

PROVINCIA LOS RIOS. 

 

1.2. MARCO CONTEXTUAL 

 

1.2.1. Contexto Internacional. 

 

En Colombia, se lleva a cabo hablar el de las estrategias de enseñanza que ha de ser 

una tarea de permanente construcción de conocimiento ya que invita a los profesores y 

estudiantes a realizar acciones concretas de indagación en torno a una problemática 

rural y fronteriza; la cual tiende a ser ignorada para seguir los lineamientos del currículo 

nacional y los programas específicos de las materias que se abstraen del contexto local. 

Ahora bien, el fin pedagógico es estructurar los nuevos enfoques utilizados en el 

proceso de enseñanza – aprendizaje de la geografía de los estudiantes del primer año 

que se llevará a el aula con la finalidad de darles protagonismo al estudiante y al 

profesor como constructores directos de conocimiento.  

 

Cabe señalar que la interrogante principal de la presente investigación es conocer las 

estrategias didácticas utilizadas a los estudiantes, del Colegio Rafael Pombo, Municipio 

Saravena, Departamento de Arauca, Colombia. "Se necesita un cambio fundamental en 

la forma en que pensamos sobre el rol de la educación en el desarrollo mundial, porque 

tiene un efecto catalizador en el bienestar de los individuos y el futuro de nuestro 

planeta. En estos momentos, la educación tiene la responsabilidad de estar a la par de 

los desafíos y las aspiraciones del siglo XXI, y de promover los tipos correctos de 

valores y habilidades que llevarán al crecimiento sostenible e inclusivo y a una vida 

pacífica juntos". Irina Bokova, Directora General de UNESCO "La educación puede y 
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debe contribuir a una nueva visión de desarrollo mundial sostenible". (UNESCO, 

2015). 

 

1.2.2.Contexto Nacional 

 

La educación en Ecuador está reglamentada por el Ministerio de Educación, 

dividida en educación pública o fiscal, fiscomisional, municipal, y privada o 

particular; laica o religiosa; hispana o bilingüe intercultural. La educación pública es 

laica en todos sus niveles, obligatoria y gratuita hasta el bachillerato o su equivalente. 

Por otra parte la enseñanza, tiene dos regímenes, costa y sierra. Corresponde desde los 3 

hasta los 5 años de edad del niño/a y constituye una parte no obligatoria en la educación 

ecuatoriana. Se subdivide en dos niveles, el primero engloba al alumnado de 3 a 4 años; 

y el segundo, a alumnos de 4-5 años. En muchos casos es considerada como parte de un 

desarrollo temprano, pero no siempre utilizada no por falta de recursos, sino por 

ideologías diversas del desarrollo infantil. 

 

La Educación Inicial o Preescolar es el proceso de acompañamiento al desarrollo 

integral de niños y niñas menores de 5 años, y tiene como objetivo potenciar su 

aprendizaje y promover su bienestar mediante experiencias significativas y oportunas 

que se dan en ambientes estimulantes, saludables y seguros. Se marca como fin 

garantizar y respetar los derechos de los niños y niñas, así como la diversidad cultural y 

lingüística, el ritmo propio de crecimiento y de aprendizaje, y potenciar sus 

capacidades, habilidades y destrezas. 

 

Los niños y las niñas de esta edad, de manera natural, buscan explorar, experimentar, 

jugar y crear, actividades que llevan a cabo por medio de la interacción con los otros, 

con la naturaleza y con su cultura. Los padres y las madres, los familiares y otras 

personas de su entorno son muy importantes y deben darles cuidado, protección y 

afecto para garantizar la formación de niños felices y saludables, capaces de aprender y 

desarrollarse. El espacio educativo para las diversas actividades debe estar dividido en 

áreas de trabajo o rincones, con materiales para cada una de ellas y claramente 

etiquetadas, para permitir a los niños jugar independientemente de acuerdo con sus 

intereses y con el mayor control posible. 

 

https://es.wikipedia.org/wiki/Educaci%C3%B3n_p%C3%BAblica
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Fiscomisional&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Municipal
https://es.wikipedia.org/wiki/Educaci%C3%B3n_privada
https://es.wikipedia.org/wiki/Educaci%C3%B3n_privada
https://es.wikipedia.org/wiki/Laicismo
https://es.wikipedia.org/wiki/Ense%C3%B1anzas_religiosas
https://es.wikipedia.org/wiki/Educaci%C3%B3n_Intercultural_Biling%C3%BCe
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El Ministerio de Educación, mediante el Proyecto Educación Inicial de Calidad con 

Calidez, trabaja en pro del desarrollo integral de niños y niñas menores de 5 años, 

atiende su aprendizaje, apoya su salud y nutrición, y promueve la inclusión, la 

interculturalidad, el respeto y cuidado de la naturaleza, y las buenas prácticas de 

convivencia. La responsabilidad de educación de los niños/as desde su nacimiento hasta 

los tres años de edad recae principalmente en la familia, aunque ésta puede decidir optar 

por diversas modalidades certificadas. 

 

ACUERDO Nro. MINEDUC-MINEDUC-2018-00056-A  Considera que, los 

artículos 37, 38 y 39 de la Ley Orgánica de Educación Intercultural (LOEI) establecen 

que el Sistema Nacional de Educación comprende los diversos tipos, niveles y 

modalidades educativas; ofrece la educación escolarizada y no escolarizada con 

pertinencia cultural y lingüística; y la establece en tres niveles: el de educación inicial, 

básica y bachillerato. El artículo 40 de la LOEI define el nivel de educación inicial 

como el proceso de acompañamiento al desarrollo integral que considera los aspectos 

cognitivo, afectivo, psicomotriz, social de identidad, autonomía y pertenencia a la 

comunidad y región de los niños y niñas desde los tres años hasta los cinco años de 

edad; nivel que se articulará con la educación general básica para lograr una adecuada 

transición entre ambos niveles y etapas del desarrollo humano. 

 

 (BENÍTEZ, 2014) 

 

La educación inicial está articulada con la Educación General Básica con lo que se 

pretende lograr una adecuada transición entre ambos niveles y etapas de desarrollo 

humano. La educación inicial es corresponsabilidad de la familia, la comunidad y el 

Estado. 

 

1.2.3.Contexto Local 

 

En la actualidad en algunos de los sectores de la provincia de Los Ríos, la educación 

Parvularia es uno de los temas que ha tomado gran importancia en el medio educacional 

y es por ello que las investigaciones se radican en los primeros años de educación 

inicial de los niños porque son las bases con las que ellos empiezan a integrarse en el 
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ámbito educativo por muchos años de sus vidas hasta lograr ser unos profesionales y 

personas que tengan habilidades para desenvolverse en la vida. 

 

El nivel inicial de un niño conlleva a las primeras relaciones socio afectivas de su 

entorno y esta le dará su primera impresión con relación a cada uno de los periodos 

estudiantiles de esta transición dependerá el desarrollo social, cognitivo, motriz y del 

habla. En esta etapa el niño desarrollará su interés por conocer a nuevas personas así 

mismo como desarrollar sus conocimientos al momento de aprender nuevas cosas en su 

nuevo entorno. 

 

1.2.4. Contexto Institucional 

 

En la Unidad Educativa “Pedro Leopoldo Balladares Molina” en el nivel 1 de 

inicial Cantón Urdaneta Provincia Los Ríos se está analizando el uso adecuado de las 

estrategias didácticas en el proceso transición Hogar-Escuela, para encontrar los 

factores que están influenciando en la transición en los educandos, y a la misma vez se 

presenta la problemática de cómo actúa esta comunidad educativa frente a problemas 

como estos en la unidad educativa antes mencionada. 

 

A la misma vez se presenta la problemática de contar con docentes preparados para 

cada nivel ya que muchas de las veces se encuentran manejando el aula sin contar con 

el título adecuado o la falta de vocación, es por esto que no tienen conocimiento de 

cómo adaptar a un niño que nunca ha asistido a un centro educativo, las técnicas que 

ellos emplean no surgen el efecto deseado para cumplir con los objetivos, transmitiendo 

en los educandos una dificultosa transición hogar escuela  que más adelante se 

reflejarán las dificultades en el desarrollo del aprendizaje de los niños 

 

1.3. SITUACIÓN PROBLEMÁTICA 

 

En el Cantón Urdaneta Provincia de Los Ríos se sitúa la Unidad Educativa “Pedro 

Leopoldo Balladares Molina” en el nivel inicial 1, luego de conversaciones informales  

mantenidas con docentes y los padres de familias, durante el desarrollo de las prácticas 

en la Unidad Educativa Barreiro”   se observó que hay niños y niñas con problemas al 

adaptarse al entorno escolar  ya que para ellos es muy difícil desprenderse de su ámbito 
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familiar, los niños y sus familias experimentan una gran discontinuidad en el proceso de 

transición al nivel inicial. De acuerdo con lo previsto en la Unidad Educativa “Pedro 

Leopoldo Balladares Molina” el problema con la transición hogar escuela nace de la 

falta de confianza de cada niño en sí mismo, ya que al no tener una personalidad 

extrovertida se le es más complicado adaptarse a un entorno desconocido, y es por esta 

actitud de timidez q el apego hacia la maestra y a otro grupo infantiles es una limitación 

en la inserción educativa.  

 

En la presente investigación se realiza el análisis de las estrategias que utilizan las 

docentes para la transición hogar escuela con niños y niñas de nivel inicial de la Escuela 

de Educación Básica “Pedro Leopoldo Balladares Molina”. Para analizar el problema  

se consideró cuáles son las diferentes estrategias que utilizan los docentes con  los niños 

que  demuestren  dificultad  en la Transición Hogar-Escuela, puesto a  que estos 

problemas  presentan  de  mayor  manera en los niños que no han ingresado con 

anterioridad a los diferentes centros educativos, y es por esta razón que los niños sin 

antecedentes escolares son los más afectados en la transición Hogar-Escuela ; es por eso 

que me he enfocado en que se basan las docentes para utilizar dichas estrategias en el 

aula con los estudiantes de nivel inicial.  

 

Es por este motivo que se recomienda a los padres de familia asistir con sus hijos 

desde corta edad a los diferentes centros de ayuda inicial tales como: CNH, CIBV, 

GUARDERIAS brindan estimulación temprana para de esta manera ayudar a los niños 

con dicha transición y así no sientan de manera drástica el desapego de su hogar y 

familiares.   

 

1.4. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

1.3.1. 1.4.1. Problema general o básico 

 

¿Cómo incide las Estrategias Didácticas utilizadas por los docentes en la Transición 

Hogar-Escuela con los niños de nivel Inicial de la Escuela de Educación Básica “Pedro 

Leopoldo Balladares Molina en el periodo 2018-2019? 
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1.3.2. Sub-problemas o derivados 

 

 ¿Cómo incide las Estrategias Didácticas en la transición hogar-escuela en los niños 

del nivel inicial? 

 

 ¿Qué efecto causa la transición hogar escuela en las estrategias didácticas? 

 

 ¿De qué manera la enseñanza didáctica aporta en la transición hogar-escuela de los 

estudiantes del nivel inicial de la Unidad Educativa “Pedro Leopoldo Balladares 

Molina”? 

 

1.4. DELIMITACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN 

 

En el presente documento investigativo se encuentra delimitado de la siguiente 

manera: 

 

Línea de investigación de la Universidad: Educación y desarrollo social. 

 

Línea de investigación de la Facultad:  Educación y docencia. 

 

Línea de investigación de la carrera: Procesos didácticos. 

 

Sub-línea de investigación: Estrategias Didácticas y la Transición Hogar -escuela  

 

Objeto de estudio: Problemas de aprendizaje específicos en los primeros años de 

educación  y su incidencia en el desarrollo de la personalidad. 

 

Campo de Acción:    Educación Parvularia 

 

Lugar: Cantón Urdaneta, Provincia Los Ríos 

 

Tiempo:     Año 2017. 
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1.5  JUSTIFICACIÓN 

 

El interés por investigar la problemática surge  por haber observado lo difícil que le 

resulta a los niños el proceso de transición o adaptación cuando no tienen ningún tipo 

de educación inicial maternal, ya que eso les impide tener una buena relación con su 

entorno y por ende en su proceso de transición entre hogar-escuela, con este tema se 

trata de resaltar la importancia que tiene la participación de la familia como estrategia 

viable para tratar asuntos de la transición con relación a la preparación escolar ya que la 

conexión entre familia-escuela puede ayudar a dopar el potencial de cada niño con su 

transición de grado a grado. 

 

La finalidad de esta investigación es valorar las aplicaciones de las estrategias 

didácticas que usan los docentes las cuales deben ser  centradas en la atención de cada 

uno de los niños y fomentar actividades de acuerdo a las necesidades y características 

de los niños y niñas y de esta manera aplicando las distintas estrategias ellos  puedan 

integrarse e incrementar su interés al de su nuevo entorno, y de modo que no afecte su 

adaptación hogar escuela y tengan un aprendizaje significativo, para que puedan crear 

un ambiente de afectividad y armonía y desenvolverse con plena confianza. 

 

A través de esta investigación se hace un análisis implícito de cómo las Estrategias 

Didácticas influyen en el aprendizaje, al no dedicarle la debida importancia, la 

transición Hogar-Escuela influirá a que los niños y niñas no logren el aprendizaje 

adecuado. La disponibilidad de los recursos será el punto clave de la factibilidad en las 

estrategias didácticas para poder llevar a cabo los objetivos del pleno desarrollo de las 

capacidades tanto cognitivas, afectivas como motrices.    

 

El impacto que tiene el uso de las Estrategias Didácticas en la Transición Hogar-

Escuela   y de la motivación del docente, como también la importancia que el alumno le 

dedique, ya que el docente deberá prestar atención e investigar y realizar un proceso 

con un tiempo determinado para valorar la transición Hogar Escuela y así medir su 

rendimiento académico. 
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1.7. OBJETIVOS DE INVESTIGACIÓN 

 

1.7.1. Objetivo General 

 

Examinar la relación de las Estrategias Didácticas utilizadas por los docentes en la 

Transición Hogar-Escuela con los niños de nivel inicial. 

 

1.7.2. Objetivos específicos 

 

 Analizar la importancia de las estrategias didácticas en el proceso de transición 

hogar-escuela en los estudiantes del nivel inicial. 

 

 Diseñar estrategias didácticas para facilitar el proceso de transición hogar-escuela. 

 

 Definir la relación de la transición hogar escuela para mejorar el aprendizaje de los 

estudiantes del nivel inicial de la  Escuela de Educación Básica “Pedro Leopoldo 

Balladares Molina”. 
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CAPITULO II 

 

 MARCO TEÓRICO O REFERENCIAL 

 

2.1.  Marco conceptual 

 

La Didáctica se puede entender como un proceso comunicativo que tiene en cuenta 

las reglas y códigos del sistema de comunicación; por lo tanto, se puede considerar la 

comunicación como un elemento más, integrado en un modelo de enseñanza, o el 

sistema de comunicación como teoría explicativa del proceso didáctico o educativo. El 

concepto de estrategias didácticas hace referencia al conjunto de acciones que el 

personal docente lleva a cabo, de manera planificada, para lograr la consecución de 

unos objetivos de aprendizaje específicos. 

 

Más concretamente, las estrategias didácticas implican la elaboración, por parte del 

docente, de un procedimiento o sistema de aprendizaje cuyas principales características 

son que constituya un programa organizado y formalizado y que se encuentre orientado 

a la consecución de unos objetivos específicos y previamente establecidos. (Salvador, 

2016) 

 

Transición hogar-escuela 

 

El proceso de transición educativa “se refiere al proceso de cambio que se 

experimenta cuando los niños y sus familias que se mueven de un escenario a otro. Por 

ejemplo, cuando un niño se mueve de la casa al preescolar, o de preescolar a la escuela., 

los niños de entre 5–7 años de edad deben dejar de ocupar su tiempo exclusivamente en 

la familia y quizás en un centro abierto reducido, a dedicar ahora un tiempo 

significativo en un entorno menos íntimo y más amplio como es la escuela. Esta 

transición supone un desafío para el niño y la familia, en el que usualmente se requieren 

de nuevas conductas y habilidades para manejarse en forma adecuada en este tipo de 

ambientes. 
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 Algunos niños son capaces sobrellevar esta la transición con éxito, se comportan 

hábilmente con sus pares, e interactúan apropiadamente con educadores en este nuevo 

espacio social y den la impresión de adaptarse bien, lo cual augura éxito los años de 

escuela primaria. Sin embargo, otros pequeños no hacen la transición tan fácilmente.  

Laddy Stipek discuten sobre los logros relevantes de las investigaciones realizadas para 

comprender esta transición.  El primero proporciona información más detallada de la 

investigación que junto a sus colegas han realizado para entender los procesos que 

influyen en la adaptación infantil en la edad de ingreso a la escuela como una práctica 

que apoya o dificulta el ajuste de los niños. 

 

Cuando comienzan a asistir al jardín infantil a los cinco años. Stipek sintetiza la 

investigación sobre la edad de ingreso a la escuela como una práctica que apoya o 

dificulta el ajuste de los niños a hacer la transición a jardín infantil.  (Sara Rimm-

Kaufman, PhD. & Lía Sandilos, PhD. Julia 2017) 

 

2.1. MARCO REFERENCIAL SOBRE LA PROBLEMÁTICA DE 

INVESTIGACIÓN 

 

2.1.1. CONCEPTO ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 

 

Este conjunto de procedimientos tiene como objetivo promover la autonomía de los 

alumnos. A pesar de las investigaciones y avances realizados dentro del campo de la 

enseñanza y aprendizaje, en los últimos años las técnicas y recursos utilizados dentro de 

las aulas han cambiado relativamente poco si las comparamos con los procedimientos 

de enseñanza tradicionales. Sin embargo, este hecho está comenzando a cambiar y 

cambio se hace patente, entre muchas otras cosas, con la aparición de las estrategias 

didácticas. A lo largo de este artículo hablaremos de las características de estas, así 

como de su forma de aplicación, sus utilidades y sus beneficios. 

 

¿Qué son las estrategias didácticas? 

 

El concepto de estrategias didácticas hace referencia al conjunto de acciones que el 

personal docente lleva a cabo, de manera planificada, para lograr la consecución de 

unos objetivos de aprendizaje específicos. Más concretamente, las estrategias didácticas 
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implican la elaboración, por parte del docente, de un procedimiento o sistema de 

aprendizaje cuyas principales características son que constituya un programa 

organizado y formalizado y que se encuentre orientado a la consecución de unos 

objetivos específicos y previamente establecidos. 

 

Tal y como se menciona anteriormente, para que estos procedimientos puedan ser 

aplicados en el día a día dentro del ámbito académico, es necesario que el educador 

planifique y programe este procedimiento. Para ello debe de escoger y perfeccionar las 

técnicas que considere más oportunas y eficaces a la hora de conseguir un proceso de 

enseñanza-aprendizaje efectivo. Para ello, además de la planificación de los 

procedimientos, el docente también deberá realizar un trabajo de reflexión en el que se 

deberá tener en cuenta todo el abanico de posibilidades que existen dentro de los 

procesos de enseñanza-aprendizaje para, a continuación, realizar una toma de 

decisiones en relación a las técnicas y actividades a las que puede recurrir para lograr 

los objetivos establecidos. 

 

Estas técnicas o maneras de proceder dentro del ámbito escolar, pueden 

resultar especialmente útiles para la transmisión de información o conocimientos 

especialmente complejos, así como para enseñanzas consideradas como más arduas o 

complicadas como pudieran ser algunos procedimientos matemáticos o el inicio a la 

lectura. Finalmente, estas estrategias aparecen en respuesta a los métodos de enseñanza 

tradicionales. El motivo es que estos sistemas más novedosos, además de compensar las 

carencias de los procedimientos tradicionales de enseñanza, suelen resultar más 

estimulantes y motivadores para los alumnos, lo cual aumenta el nivel de atención de 

estos y ayuda a mejorar los resultados académicos. 

 

¿Cómo se aplican en educación? 

 

Al principio del artículo, ya mencionábamos que una de las principales 

características de las estrategias didácticas es que estas requieren de una planificación y 

organización previa. Para que estas estrategias puedan ser aplicadas dentro del aula, el 

docente deberá tener en cuenta los siguientes aspectos: 
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 Establecer los objetivos específicos a conseguir dentro de una materia, disciplina o 

aprendizaje concreto. 

 

 Poseer los conocimientos necesarios para la trasmisión de la información. 

 

 Proveer y preparar todos aquellos materiales u objetos que serán necesarios para la 

enseñanza. 

 

 Enfatizar los aspectos importantes de la información que se quiere transmitir. 

 

 Promover la asociación de los conocimientos teóricos con los aspectos prácticos de 

estos. 

 

 Fomentar la autonomía del alumno a la hora de generar estrategias propias de 

aprendizaje. 

 

 El educador ha de ser consciente de que su rol es tan solo el de facilitar el 

aprendizaje y servir de guía en la adquisición de estrategias de aprendizaje. 

 

 Realizar evaluaciones periódicas para constatar el progreso de los alumnos. 

 

 La utilización de este tipo de estrategias didácticas, potencia la adquisición de los 

conocimientos y habilidades previamente considerados como importantes u objetivos. 

Sin embargo, a pesar de esta planificación, el educador deberá prestar atención a si 

estos están siendo cumplidos o alcanzados. 

 

 Para ello, estas técnicas deberán ser igualmente novedosas y diferentes de las 

utilizadas de manera tradicional. Las herramientas y actividades llevadas a cabo dentro 

de las estrategias didácticas deben resultar atractivas e interesantes para los alumnos, 

asegurándonos así que estos mantengan su atención a lo largo de la clase. 
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¿Qué beneficios aporta? 

 

La utilización de las estrategias didácticas en el día a día del aula, posee numerosos 

beneficios a la hora de conseguir un aprendizaje mucho más eficaz. En un primer 

momento, estas técnicas favorecen una mayor implicación, tanto del profesor como del 

alumno, en los procesos de enseñanza-aprendizaje, generando además dinámicas de 

interacción en las que el profesor y el grupo de alumnos trabajan unidos en la 

construcción del aprendizaje. De esta manera, los alumnos adquieren un papel activo, 

desarrollando un sentido de responsabilidad frente a su aprendizaje. Además, el 

desarrollo de la autonomía del alumno favorece la creación de estrategias de 

aprendizaje propias, las cuales podrá aplicar también a otras áreas similares, generando 

en él sentimientos de autosuficiencia y utilidad. 

 

Finalmente, si se realiza un correcto desarrollo de las estrategias didácticas, el 

educador conseguirá optimizar la adquisición de los conocimientos, favoreciendo el 

aprendizaje de los alumnos de aquellas habilidades o competencias que se hayan 

preestablecido como importantes. Su aplicación en la práctica diaria requiere del 

perfeccionamiento de procedimientos y de técnicas cuya elección detallada y diseño son 

responsabilidad del docente. Implica: 

 

 Una planificación del proceso de enseñanza aprendizaje, 

 

 Una gama de decisiones que él o la docente debe tomar, de manera consciente y 

reflexiva, con relación a las técnicas y actividades que puede utilizar para alcanzar los 

objetivos de aprendizaje.  

 

Método En su acepción más general significa camino o vía, en educación se refiere 

al procedimiento o serie de pasos definidos con anticipación que establece pautas y se 

emplea para alcanzar un propósito educativo. Este se materializa en la consigna de 

trabajo que se sugiere para cada actividad en un proceso de aprendizaje. Técnica Un 

procedimiento lógico y con fundamento psicológico destinado a orientar el aprendizaje, 

lo puntual de la técnica es que esta incide en un sector específico o en una fase del curso 



 
 

16 

o tema que se estudia. Su propósito es brindar al estudiante espacios para que 

desarrolle, aplique y demuestre competencias de aprendizaje. Por tanto: 

 

 La técnica se refiere a la orientación del aprendizaje en áreas delimitadas del curso. 

 Las técnicas buscan obtener eficazmente, a través de una secuencia determinada de 

pasos, uno o varios productos precisos.  

 Determinan de manera ordenada la forma de llevar a cabo el proceso, sus pasos 

definen claramente cómo ha de ser guiado el curso de las acciones para conseguir los 

objetivos propuestos. 

 

¿A qué responde una estrategia didáctica?  

 

Ahora bien, toda estrategia didáctica debe ser coherente, en primer lugar a la 

concepción pedagógica que comporta la institución educativa y en segundo lugar, con 

los componentes de la planificación curricular, específicamente, a los objetivos de 

aprendizaje y a los contenidos. 

 

La educación a distancia y de manera particular, el uso de las Tecnologías de la 

Información y la Comunicación en el proceso educativo, han develado la exigencia al y 

la estudiante de desarrollar las actitudes de autonomía, autodirección y autorregulación 

en su proceso de aprender. Porque como lo destaca Valenzuela (s.f.) al referirse al papel 

del estudiante destaca “No importa que tan buen diseño instruccional tenga un curso o 

que tan sofisticadas sean las tecnologías que se empleen, el aprendizaje de un cierto 

contenido tiene al participante (y a sus estrategias para aprender) como el responsable 

final del logro de las metas educativas”.   (Salvador, 2016)  

 

2.2. CONCEPTO DE TRANSICION HOGAR-ESCUELA: 

 

Transición proviene del latín “transito”, es la acción y efecto de pasar de un estado a 

otro distinto. Por lo general se entiende como un proceso con una cierta extensión en el 

tiempo, si se analiza el concepto desde lo etimológico, “transición” viene de “transitare” 

es decir: “acción y efecto de pasar de un modo de ser o estar a otro distinto"1.  Este 
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mismo sentido, es el que se aborda desde la antropología socio-cultural.  Se plantea que, 

durante el curso vital, se suceden diferentes etapas de vida, en función a las cuales las 

culturas dan respuestas para facilitar estos “pasajes” pero asumiendo que hay situaciones 

nuevas en cada una de ellas. 

 

En estos momentos si el niño no cuenta con el apoyo del hogar y la sensibilidad de 

un maestro que lo  ayude  a  remontar  los  elementos oponentes  que  impiden  su  

desarrollo  normal,  puede  sucumbir  ante  la tentación del abandono y el fracaso. Al 

respecto Lucchetti (2007) refiere: 

 

“muchos problemas  de  repetición  y  deserción  tienen como una de sus causas más 

significativas la ausencia de conexión entre prácticas y modo de enseñar  la carencia de 

articulación pedagógica y niños que acceden a la educación básica  sin  las  

competencias  indispensables  para  encarar aprendizajes más complejos” (p. 12) 

 

Hogar: 

 

El hogar es el primer ámbito donde el niño se forma y recibe los valores que lo 

acompañarán toda su vida. Cuando ingresa al colegio, pasa en él algunas horas 

recibiendo la influencia de sus docentes y compañeros, pero el hogar sigue siendo el 

marco de referencia del niño, con figuras ejemplares incuestionables, especialmente 

hasta la adolescencia. Del seno del hogar se aprende el respeto, la solidaridad, se 

adquiere la autoestima, todo lo cual el establecimiento educativo tratará de reforzar. Si 

escuela y hogar van de la mano, en cuanto a la finalidad propuesta: formar una persona 

útil, responsable, confiable, segura de sí misma, respetuosa de las normas y las 

instituciones, seguramente el camino no tendrá obstáculos.  

 

Sin embargo, sucede en muchos casos, que los niños pertenecen a familias donde los 

padres están demasiado ocupados en otras cuestiones (resolver problemas económicos, 

demasiadas horas de trabajo fuera del hogar, padres muy jóvenes o muy mayores, crisis 

matrimoniales, problemas de salud, etc.)  y sustituyen las horas de compartir padres e 

hijos con la tecnología ya sea esto en los teléfonos celulares, tablet computadoras, 
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laptop etc., y estos medios afectan en el intelecto del niño y en el interés de sus padres 

que no les permiten brindar a sus hijos tiempo ni en calidad ni en cantidad. Otros casos 

más graves incluyen padres con problemas de adicciones o que actúan al margen de la 

ley. La escuela y el hogar La Guía de Educación 

 

 

 

Escuela: 

 

Este será el lugar que los niños verán como su segundo hogar en el cual la 

adaptación suele ser un trance difícil (también para muchos padres) pues significa, 

especialmente para los que van por primera vez, un gran cambio en su vida. Hay 

algunos consejos que como padres podemos seguir para lograr una mejor adaptación de 

los niños a la escuela infantil. Lo primero es ponernos en su piel y comprenderlos. 

Pensar en un niño que se separa de sus padres por primera vez y lo dejan en un sitio que 

aún no le resulta familiar, al cuidado de una persona que no conoce, junto con un 

puñado de niños también desconocidos, y muchos de ellos llorando desesperadamente.  

 

A cualquiera, incluso a muchos adultos, le daría una angustia tremenda, ¿verdad? 

Esta situación puede acarrear graves consecuencias relacionadas con la alteración del 

ritmo de su formación, comprometiéndose así el logro de los altos objetivos de su 

educación. 

 

La Educación Inicial al primer grado de la Educación Primaria adquiere vital 

importancia, porque si los procesos de maduración y desarrollo no se continúan 

orientando con la misma calidad metodológica y si cambia la concepción pedagógica, 

se corre el riesgo de ubicar al niño en situaciones donde se puede confundir, sufrir 

pequeños traumas de ubicación, de socialización, y lo que es peor, miedo y 

desconfianza por la escuela. Citada en   Zorelys León – caracas 2017 

 

¿Por qué es importante? 

 

Los niños y sus familias experimentan una gran discontinuidad en el proceso de 

transición al jardín infantil. Este cambio es notable, a pesar del hecho que más del 80% 

https://educacion.laguia2000.com/general/la-escuela-y-el-hogar
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de los niños en los Estados Unidos son cuidados por una persona externa a la familia, 

de forma regular, antes de esta etapa. Muchos niños son capaces de hacer la transición 

de forma adecuada, comportándose hábilmente con los pares, interactuando 

apropiadamente con los profesores en estos nuevos contextos sociales, y mostrando 

generalmente una adaptación apropiada, todo lo cual permite predecir éxito en la 

escuela primaria. Sin embargo, otros niños no experimentan esta transición tan 

fácilmente, ya sea porque no están preparados para la escuela, o por que las escuelas no 

están preparadas para ellos.  

 

Es por ello que investigadores, legisladores, educadores y padres están intentando 

descubrir qué significa verdaderamente para los niños estar listos para la escuela. 

Algunos aspectos importantes en el apresto escolar son el desarrollo emocional, social, 

cognitivo, lingüístico, motor y físico, así como las actitudes hacia el aprendizaje y 

conocimiento general. Una encuesta estadounidense a educadores de jardín infantil 

mostró que ellos identificaron a los niños preparados para la escuela como aquéllos que 

están en condiciones físicas saludables, que descansan y se alimentan adecuadamente, 

son capaces de comunicar verbalmente sus necesidades, deseos y pensamientos; y son 

entusiastas y deseosos de acceder a nuevas actividades. 

 

 En cambio, los padres definen normalmente la preparación escolar en términos de la 

adquisición de habilidades académicas, tales como la capacidad de contar o conocer el 

abecedario. Ambas perspectivas son complementarias y necesitan reconciliarse.  

 

El apresto escolar conduce al éxito en la escuela. La evidencia recabada ha revelado 

que el comportamiento de los niños durante los años de la escuela primaria (jardín 

infantil a tercer grado) guarda una relación importante con el éxito posterior en la 

escuela y en la vida adulta; es por esto que comprender cómo los niños pequeños están 

mejor preparados para ingresar y tener éxito en la educación básica se ha transformado 

en una prioridad para los padres, educadores, legisladores e investigadores.  (M, 2017) 

 

Importancia de la transición según Gardner 

 

Los cambios son difíciles de gestionar, sobre todo para los niños de corta edad. Por 

tanto, es importante que les apoyemos, acompañemos y ayudemos a adaptarse a su 
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nuevo entorno de la mejor manera posible. Las instituciones que acogen a niños 

menores de siete años, deben entre sus funciones ofrecer acciones en pro de la salud, la 

nutrición, la protección, la participación y la educación de los pequeños. Los 

mencionados organismos educativos que ofrecen el nivel preescolar se ocupan de 

ofrecer actividades integrales que permiten abordar las diferentes dimensiones del 

desarrollo de los niños y niñas, para obtener así resultados favorables en su formación. 

 

Es decir que no sólo se concentren en los aspectos relacionados con el conocimiento, 

sino que ofrezcan escenarios para estimular todas las áreas y dimensiones del desarrollo 

de los niños y niñas, especialmente aquellas que contribuyen a la consolidación de su 

personalidad. La institución educativa constituye un pilar fundamental en todo proceso 

educativo de las personas; en este caso, el escenario preescolar ha de disponer de los 

elementos necesarios para estimular y potenciar los diferentes aspectos del desarrollo de 

los infantes. Su acción será fundamento para los posteriores procesos a nivel intelectual, 

social, motriz, ético, estético, ambiental, personal, intrapersonal entre otros.  

 

En este sentido, Gardner (2001) propone por ejemplo, que es en la escuela donde 

podemos lograr un alto desarrollo de nuestros potenciales, y precisamente si se ofrece 

un adecuado ambiente desde las edades más tempranas se obtendrán mejores resultados. 

Según el autor, es necesario que como decentes se logre reconocer que: Todos nacemos 

con unas potencialidades marcadas por la genética, pero tales potencialidades se 

desarrollarán de una u otra forma dependiendo del medio y el contexto en el cual nos 

desenvolvemos, dependiendo de las experiencias y la educación que recibimos, entre 

otros aspectos       “Gardner (2001)  pag.38” citado en utemvirtual 2018” 

 

La transición es una constante en el eje vital. Quizás la más significativa y crucial 

transición se produce en el momento mismo del nacimiento, cuando el individuo 

abandona el vientre generatriz para iniciar una vida independiente. Es allí donde 

continúan los riesgos, separado de la protección materna. Ahora se enfrenta 

relativamente solo ante su destino. Sin embargo, la absoluta independencia física y 

psicológica de la madre no ocurrirá jamás. Y existe la certitud, de que en cierta forma, 

esa relación con la madre marcará positiva o negativamente de manera significativa los 

cambios futuros.  
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En estos primeros pasajes, el equilibrio depende del apego en la unidad madre-hijo. 

Instintivamente por parte de los dos y a veces racionalmente por parte de la progenitora, 

ambos empiezan una nueva relación social, iniciática para el niño y distinta para la 

madre. Juntos comienzan el descubrimiento de un nuevo universo la compenetración 

psicológica entre ellos y sus relaciones con la sociedad donde se podría incluir al padre. 

Con los procesos de socialización se inicia un segundo ciclo, donde se produce el 

desarrollo de progresivos momentos de transición; cambios sistemáticos que llegan a 

uno de sus puntos culminantes, el día en que, vestido con ropa nueva, armado con unas 

hojas en blanco y unos lápices de colores, entra por la puerta del maternal. Revista 

Candidus Nº11 Zorelys León Revista de Investigación N.º 72. Vol. 35.  

 

 Beneficios de la transición hogar escuela 

 

 Permite alejar el miedo y la falta de confianza en sí mismo, sin importar cualquier 

tipo de situación u entorno en donde se encuentre. 

 

 Facilita que los niños se puedan comunicar con las demás personas y sobre todo 

con su entorno. 

 

 Ayuda a la socialización en su nuevo entorno y a relacionarse con todos de manera 

espontánea. 

 

 Ayuda a la expresión oral de los niños y a motivar su autoestima. 

 

 Les permite a los niños interpretar la realidad en la que se encuentran viviendo por 

medio de la ejecución de las actividades. 

 

 Estimula en los niños el desarrollo de la socioafectividad. 

 

 Beneficia en la formación de su personalidad y en la manera en la que se a formar 

en un futuro. 

 

Por lo tanto, cuando nos referimos a una “transición en educación”, nos estamos 

refiriendo al proceso intermedio que transcurre entre un estado definido social y 
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culturalmente como “inicial” y que se supone que hay que superar, por otro, que hay 

que alcanzar. Este proceso intermedio o “umbral2”, para que aporte adecuadamente a 

alcanzar el “un nuevo estado”, el equilibrio depende del apego en la unidad madre-hijo. 

Instintivamente por parte de los dos y a veces racionalmente por parte de la progenitora, 

ambos empiezan una nueva relación social, iniciática para el niño y distinta para la 

madre. Juntos comienzan el descubrimiento de un nuevo universo la compenetración 

psicológica entre ellos y sus relaciones con la sociedad donde se podría incluir al 

padresupone que tiene que tener ciertas características para alcanzar este propósito, pero 

cuáles serían esas características o dicho de otra forma; qué conlleva internamente una 

transición,  Peralta (2002) plantea que en los procesos de transición entre educación 

inicial y primaria se pueden distinguir tres subprocesos: los de continuidad, progresión 

y diferenciación.  

 

 Los primeros, son los que van dando la estabilidad y comprenden la aplicación de 

principios, por ejemplo, de permanente validez como el rol activo de los niños/as en sus 

aprendizajes. 

 

  Los de progresión, dicen relación con la complejizarían paulatina de aspectos que 

han venido desarrollándose: habilidades, destrezas, etc;  

 

 los de diferenciación, involucran aspectos nuevos, que se incorporan propios de la 

etapa siguiente que se pretende: práctica de nuevas normas, roles, relaciones, actitudes, 

códigos, etc.  (Dra. M. Victoria Peralta E. directora IIDEI pág. 5) 

 

Procesos de la transición en los niños en la actualidad 

 

“En sus primeros años, los niños pequeños realizan transiciones a nuevos entornos. 

Normalmente, se trata de progresiones desde los espacios privados del hogar hasta los 

públicos o colectivos”.  Como ya se ha dicho, estas transiciones dependen de los 

contextos socio-culturales, por lo que si bien podrían identificarse procesos 

relativamente compartidos, el momento, la forma, los factores que inciden, son 
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diferentes en distintas sociedades ya que algunas son más tradicionales y otras más 

abiertas y aceleradas. 

 

Las primeras transiciones: Son en el espacio familiar-social propiamente tal; desde 

un espacio muy íntimo van los niños ampliando su círculo de relaciones a la familia 

más extendida, al grupo de pares o a la comunidad más cercana. Este tipo de transición 

tiene connotaciones diferentes en zonas urbanas o en ambientes socioeconómicos 

mejores, que en sectores vulnerables, rurales, indígenas o en poblaciones migratorias, y 

por lo común, es la familia o alguna cuidadora externa, la que realiza estas sucesivas 

labores de articulación, siendo generalmente, transiciones relativamente exitosas. Sin 

embargo, niños huérfanos, abandonados, maltratados, experimentan estos procesos en 

forma distinta y con resultados muy variables. 

 

La segunda transición: 

 

Es del ambiente familiar-social a alguna institución externa que puede ser de tipo 

muy diferente. En la actualidad, puede ir desde una “casa de cuidado” comunitaria3  

hasta un gran Colegio, pasando por muchas otras posibilidades de instituciones 

intermedias como otras formas de programas no-convencionales, o Guarderías o 

Jardines Infantiles propiamente tal. Cada una de estas opciones, dependiendo de la 

calidad de oferta de atención que ofrece, implica transiciones más fáciles o difíciles. 

 

  El momento en que se incorporan los niños/as varía notablemente, dependiendo 

básicamente de: 

 

1. La situación familiar y/o laboral de la madre. 

2. La situación económica de la familia. 

3. Las prácticas de crianza. 

4. Las creencias sobre la edad en que deben incorporarse los niños/as a una   

              institución externa. 

5. El conocimiento y valoración del aporte de la educación infantil. 
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6. La oportunidad de ofertas de educación infantil accesibles física y } 

              económicamente. 

7. La calidad de la oferta de educación infantil a la que se puede acceder. 

8. Las exigencias sociales de una “preparación” al ingreso a Educación 

Primaria  

              o Básica. 

 

     Este último hecho, unido a que el acceso a la educación inicial se ha generalizado 

en la Región para el ciclo de 5 a 6 años, hace que en la mayoría de los casos, muchos 

niños/as, sobre todo los de zonas urbanas, experimenten cada vez mas esta instancia  

de transición en este período de sus vidas. 

  

     Según sea la cantidad de años a los que asistan los niños a un programa de educación 

inicial, a la continuidad o discontinuidad de prácticas pedagógicas que haya al interior 

del establecimiento, o el cambio a otros centros, se darán otras transiciones, las que 

habitualmente presentan menos estudio y desarrollo en la bibliografía especializada, a 

pesar, que puede tener efectos importantes en los niños/as. (De Sala Cuna o Jardín 

Maternal a Niveles intermédios o Pré-escolares). 

 

 La próxima transición: 

 

Es la que tiene mayor desarrollo en la bibliografía especializada, es la del último 

grado o nivel de la educación inicial con educación primaria. Esta transición tiene a su 

vez muchas variables, dependiendo en general de la calidad de la oferta educacional de 

ambos niveles, de las tradiciones culturales-educacionales existentes, y de la claridad de 

identificación que se tenga de estas situaciones: Estrategias, juegos, dinámicas y 

actividades que se pueden emplear en la transición hogar escuela. Citado en 

“Transiciones en educación infantil” Dra. M. Victoria Peralta E.  

 

 Juegos De Integración para facilitar la transición hogar escuela: 

 

Los juegos y dinámicas integradores favorecen la participación, la comunicación e 

integración entre niños. Las técnicas pueden variar depende el grupo de alumnos, la 

edad, los objetivos que se quieran lograr o la cantidad de integrantes. 
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Las dinámicas y actividades que planifiquemos nos ayudarán a que los niños logren 

adaptarse e integrarse de una forma segura y divertida. Es importante que el grupo de 

preescolar se sienta a gusto, que vaya tomando confianza con la docente y que logre la 

socialización. 

 

"Mi nombre es y me gusta”: 

 

 El juego o dinámica comienza cuando la maestra dice: “Me llamo María y 

me gusta el color violeta”. Y luego llega el turno de cada niño diciendo: “Me llamo 

Joaquín y me gusta el helado”. 

 

Una vez que los niños se presentan la docente puede preguntar a los niños si alguno 

recuerda algún nombre de sus compañeros y dialogar acerca de los gustos en común. 

 

“Pelota caliente”: 

 

 El juego consiste en ir pasando o lanzando una pelota o cualquier objeto que 

no lastima entre compañeros (sentados en ronda). Como la pelota “está caliente y 

quema” el pase debe hacerse lo más rápido posible. Mientras van pasando el objeto, 

cada uno deberá decir su nombre. Esta dinámica ayudará a que se inicie un 

conocimiento grupal y se interactúe entre sí. (A partir de los 4 años). 

 

“La mariposa” 

 

 El juego consiste en hacer rondas con los niños y que ellos se tomen de la mano, 

luego comenzar a girar en torno las manecillas del reloj mientras entonan la 

canción de la mariposa. 

 

“ Juego con aros: piloto y copiloto”: 

 

 El juego consiste en colocar a los niños por parejas y entregar a cada 

integrante de la pareja un aro. Este podrá ser utilizado como los niños deseen, dando 

rienda suelta a la creatividad, juego libre e imaginación. El objetivo es lograr que los 

niños cooperen entre sí, se comuniquen y conozcan más entre ellos. 
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“ Cazar al ruidoso”: 

 

 Uno de los niños se venda los ojos para buscar de esa manera a los otros niños. 

 

 Los niños deben permanecer realizando ruido para que de estará manera los 

ubiquen. 

 

 Pierde en niño que primero es tocado por el niño que esta vendado. 

 

 

“Dibujos en equipo” 

 

 Todos niños estarán en el piso de su salón. 

 

 La maestra prestara los materiales: papel, crayones y marcadores. 

 

 Tendrá que dibujar su escuela. 

 

“El salta salta” 

 

 Los niños estarán separados en grupos de 5. 

 

 La maestra pondrá las vocales en el piso para luego pronunciarlas. 

 

 El niño que no se equivoque de vocal gana. 

 

“Dibujemos Juntos” 

 

 Se hacen equipos según el número de participantes y el material que se disponga. 

 

 Estos equipos se forman en fila, un equipo junto al otro, dónde el primero de cada 

fila tiene un fibrón o lápiz.  
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 El juego termina cuando el animador lo estime y se le otorgan puntos al equipo que 

mejor dibujó sobre el tema nombrado.   

 

“El pitado” 

 

 Un jugador se coloca en el centro de un gran círculo, con los ojos vendados y un 

silbato colgado de la cintura. Un equipo, partiendo de cualquier punto del borde del 

círculo, trata de acercarse para tocar el silbato sin ser oído.  

 

 Si el jugador del centro toca al jugador que se acerca este último queda eliminado. 

Este es un juego muy reposado que exige silencio absoluto por parte de los que no 

están participando; de lo contrario el juego pierde interés.  

 

“La batalla de los globos” 

 

 Cada uno de los participantes tendrá un globo inflado amarrado en uno de sus 

tobillos de forma que quede colgando aproximadamente 10 cm. 

 

  El juego consiste en tratar de pisar el globo del contrincante sin que le pisen el 

suyo. Al participante que le revientan el globo queda eliminado. 

 

“Juego con aros: piloto y copiloto”: 

 

 El juego consiste en colocar a los niños por parejas y entregar a cada 

integrante de la pareja un aro. Este podrá ser utilizado como los niños deseen, dando 

rienda suelta a la creatividad, juego libre e imaginación.  

 

 El objetivo es lograr que los niños cooperen entre sí, se comuniquen y 

conozcan más entre ellos. 
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2.1.2.1.  ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS 

 

“DESARROLLO SOCIO AFECTIVO Y SU INFLUENCIA EN LA 

TRANSICIÓN HOGAR-ESCUELA DE LOS NIÑOS DE INICIAL DE LA 

UNIDAD EDUCATIVA “BARREIRO” DEL CANTON DE BABAHOYO 

PROVINCIA LOS RÍOS. Venezuela Se intenta diagnosticar e interpretar los 

principales problemas pedagógicos y psicosociales a los cuales debe hacer frente el niño 

venezolano, cuando por obligaciones que le impone el sistema educativo, debe vivir 

rupturas y encuentros como consecuencia de un proceso que, en cierta forma, le anuncia 

otras transiciones y pasajes importantes en su ciclo vital (RODRIGUEZ, 2017) 

 

DIFICULTAD DE ATENCIÓN A LA LECTURA Y SU INFLUENCIA EN EL 

PROCESO DE ENSEÑANZA - APRENDIZAJE  EN LOS ESTUDIANTES DE 

QUINTO AÑO DE LA ESCUELA DE EDUCACIÓN BÁSICA “ISABEL 

MARÍA”, DEL RECINTO ISABEL MARÍA, CANTÓN BABAHOYO, 

PROVINCIA LOS RÍOS. Dificultad de atención a la lectura es un problema que 

complica el proceso de aprendizaje, ya que se caracteriza por influir sobre la capacidad 

de lectura, también la lectura constituye uno de los pilares básicos del currículo escolar, 

ya que esto conlleva diferentes tipos de problemas, ocasionados unas veces por 

dificultades en su aprendizaje y otros por problemas en la comprensión. (Rivera, 2017) 

 

LA TRANSICIÓN ENTRE LA EDUCACIÓN INICIAL Y LA ESCUELA 

PRIMARIA EN VENEZUELA Pretende reflexionar sobre un problema pedagógico 

muy importante en la realidad educativa venezolana como es la transición entre la 

Educación Inicial y el Primer Grado de la Educación Primaria. Se intenta diagnosticar e 

interpretar los principales problemas pedagógicos y psicosociales a los cuales debe 

hacer frente el niño venezolano, cuando por obligaciones que le impone el sistema 

educativo, debe vivir rupturas y encuentros como consecuencia de un proceso que, en 

cierta forma, le anuncia otras transiciones y pasajes importantes en su ciclo vital. (Leon) 
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2.1.2.2 CATEGORÍAS DE ANÁLISIS 

  

Estrategias Didácticas: planificación de técnicas y actividades que debe tomar  

el docente de manera consciente y reflexiva. 

 

Transición Hogar-escuela: acción y efecto de pasar de un estado a otro distinto.  

 

 

2.1.3. POSTURA TEÓRICA 

 

Un caso famoso de Freud llamado “El hombre de los lobos” servirá para entender el 

carácter que el psicoanálisis le da a la memoria. Se trata de un joven paciente que visita 

a Freud a causa de una fobia a los lobos. En la primera parte de su psicoanálisis, el 

paciente mencionó un sueño por demás particular y que daría a Freud la idea para el 

seudónimo a su paciente. Este sueño, producido a los cuatro años de edad, consistía en 

la presencia inmóvil de varios lobos junto a un árbol alrededor del soñador a quien 

miraban fijamente. Freud supuso que su paciente había presenciado la llamada escena 

primaria (visión filial de la cópula paterna)  

 

A la edad de un año y medio y que como en todo sueño lleno de simbolismos, la 

inmovilidad de los lobos era una cubierta para los violentos movimientos de sus padres 

en la relación sexual y la mirada fija de los lobos era en realidad su propia mirada sobre 

sus padres en el acto. Obviamente como muchos pacientes, el ahora llamado “hombre 

de los lobos” no recordaba esta experiencia y Freud supuso que escenas de este tipo 

(traumáticas) no debían ser fácilmente recordadas y que sólo podían ser reconstruidas 

en el psicoanálisis. (Psicologia R. d., 2016) 

 

La sentencia de Nietzsche nos recuerda el papel que las necesidades tienen en la 

memoria del individuo. Si la participación es consciente, es decir abiertamente se niega, 

modifica o disfraza un recuerdo esto no tendría por sí mismo más valor que el que 

puede tener una mentira o una impostación, pero si se trata de situaciones que 

inconscientemente influyen en la contaminación del recuerdo de una escena original, 

entonces, como se vio líneas atrás, la desconfianza de Freud a los recuerdos debe de 

tenerse presente cuando del tema se trate. “Yo he hecho eso”, dice mi memoria. “Yo no 
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puedo haber hecho eso” –dice mi orgullo- y permanece inflexible. Al final, la memoria 

cede. Friedrich Nietzsche  

 

   En el ámbito de lo educativo, la definición de Fabián y Dunlop (2002)  expresa 

también estos cambios de transición son  procesos en el tiempo. Señalan “que se refiere 

al proceso de cambio que se experimenta cuando los niños (y sus familias) se mueven 

de un “setting” a otro. Por ejemplo, cuando un niño se mueve de la casa al preescolar, o 

de preescolar a la escuela. Incluye la extensión de tiempo que toma hacer ese cambio, 

spanning el tiempo entre cualquier visita de pre-entrada y de establecimiento, a cuando 

el niño está totalmente establecido como un miembro en el nuevo “setting”. Es 

usualmente un período de demandas de desarrollo intenso y acelerado que esta 

socialmente regulado”. (CASTRO, 2017) 

 

 

2.1. HIPÓTESIS DE LA INVESTIGACION 

 

2.3. Hipótesis General 

 

Las Estrategias Didácticas influirán positivamente en la Transición Hogar-Escuela 

en los niños de nivel inicial adaptándose a su nuevo entorno y desarrollando el interés 

por el aprendizaje en los niños de educación inicial de la Unidad Educativa “Pedro 

Leopoldo Balladares Molina”. 

  

2.2.  Hipótesis Derivadas 

 

 Si se conoce las 

importancias de las estrategias didácticas se mejorará la transición Hogar-escuela en los 

niños del nivel inicial. 

 

 Adaptar a los niños a los diferentes entornos de manera espontánea para 

mejorar la transición hogar-escuela. 
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 Con la elaboración de una guía sobre las estrategias didácticas se aportará a 

los docentes a orientar a los estudiantes del nivel inicial en la transición Hogar-escuela 

de la Unidad Educativa “Pedro Leopoldo Balladares Molina” del Cantón Babahoyo de 

la provincia Los Ríos. 

 

2.2.1. VARIABLES 

 

Dependiente 

 

Transición hogar-escuela 

 

Independiente  

 

Estrategias didácticas 
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CAPÍTULO III 

 

RESULTADOS DE LA INVESTIGACIÓN 

 

3.1   RESULTADOS OBTENIDOS DE LA INVESTIGACIÓN 

 

POBLACIÓN Y MUESTRA DE INVESTIGACIÓN 

 

5.4.1  Población 

 

La población  de estudio está conformado por 3 docentes 30 estudiantes y 30 padres de 

familia de  la  Escuela de Educación Básica  “Pedro Leopoldo Balladares Molina”  del  

Cantón    Urdaneta  Provincia  Los  Ríos. 

 

DESCRIPCION POBLACION MUESTRA 

Estudiantes 30 30 

Docentes 3 3 

TOTAL 33 33 

 

 

3.1.2. Análisis e interpretación de datos 

 

Resultados de la  encuesta  aplicada  a  los  docente  de  la  Escuela de 

Educación Básica “Pedro Leopoldo Balladares Molina” de la Cantón Urdaneta 

Provincia Los Ríos. 
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Pregunta 7 

 

1) ¿Cree usted que una educación de estimulación temprana o maternal  de 0 a 

3 años ayudará a  disminuir el proceso traumático de la transición hogar-

escuela en  los  posteriores  años  de  formación académica? 

 

ALTERNATIVA  FRECUENCIA  PORCENTAJE 

Muy Frecuente   1 25% 

Frecuente 3 75% 

Poco Frecuente   0 0% 

Nunca  0 0% 

TOTAL 4 100% 

Elaborado: Rosa Velásquez 

Fuente de investigación: Docentes de la Escuela Educación Básica “Pedro Leopoldo Balladares Molina” 

 

 

 

Análisis e interpretación 

 

En el presente gráfico se observa que el 25% de los docentes dijo que es  muy 

frecuente  que una suficiente temprana o maternal  de 0 a 3 años ayudará a  disminuir el 

proceso traumático de la transición hogar-escuela y  un  75%  dice  que  es  frecuente.  

Entonces  es  evidente  que  los docentes  creen que con frecuencia una buena 

estimulación temprana ayudara a disminuir el proceso traumático de la transición. 
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Resultados  de  la  encuesta  aplicada  a  los  padres  de  familia  de  la  Escuela 

de Educación Básica “Pedro Leopoldo Balladares Molina” de la Cantón Urdaneta 

Provincia Los Ríos. 

La  maestra  de  su  hijo(a)  le  proporciona  un  suficiente ambiente de 

confianza y tranquilidad para de esta manera estimular la transición hogar 

escuela? 

Tabla 3. Padres de familia 

 

ALTERNATIVA  FRECUENCIA  PORCENTAJE 

Muy Frecuente   5 10% 

Frecuente 8 16% 

Poco Frecuente   30 59% 

Nunca  5 16% 

TOTAL 51 100% 

Elaborado: Rosa Velásquez 

Fuente de investigación: Docentes de la Escuela Educación Básica “Pedro Leopoldo Balladares Molina” 

 

 

 

Análisis e interpretación 

 

En  el  presente  gráfico  podemos  observar  los  resultados  de  la  encuesta  

realizada  referente  si  la  maestra  de  su  hijo(a)  le  proporciona  una  suficiente  

ambiente y tranquilidad para de esta manera estimular la transición hogar escuela   ,  el  

10%   contestó  que  muy  frecuente,  el  16%  frecuente,  el  59%  lo  hace  poco  

frecuente y el 16% nunca lo hace.  Entonces   los  padres de familia piensan que los  

docentes poco frecuente proporcionan una suficiente ambiente de confianza. 
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Resultados de la encuesta aplicada a los docente de la Escuela de Educación 

Básica “Pedro Leopoldo Balladares Molina” Cantón Urdaneta Provincia  Los 

Ríos. 

Pregunta 1 

1. ¿Cree  usted  que  las  dificultades  que  presentan  los  niños  con la 

transición hogar-escuela influye en el rendimiento de las actividades 

escolares? 

 

Tabla 2. Docente 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Muy frecuente 3 75% 

Frecuente 1 25% 

Poco frecuente 0 0% 

Nunca 0 0% 

TOTAL 4 100% 

Elaborado por: Rosa Velásquez 

Fuente de Investigación: Escuela de Educación Básica “Pedro Leopoldo Balladares Molina” 

 

 

Gráfico 1. Docentes 

 

Análisis e interpretación 

 

El  75%  contestó  que  es  muy  frecuente  cree  que  las  dificultades  que presentan  

los  niños  con la transición hogar-escuela influye en el rendimiento de las actividades 

escolares un  25%  lo  hace  frecuente.  Esto  indica  que  los  docentes  si creen  que  las  

dificultades  en la transición Hogar-Escuela  afecta  en  el  rendimiento académico. 
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Pregunta 2 

2. ¿En  su  aula  de  clases  los  niños  presentan  interés en el aprendizaje al 

aplicar estrategias didácticas disminuyendo así la transición? 

 

Tabla 2 de docentes 

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Muy Frecuente 1 25% 

Frecuente 3 75% 

Poco frecuente 0 0% 

Nunca 0 0% 

TOTAL 4 100% 

Elaborado por: Rosa Velásquez 

Fuente de Investigación: Escuela de Educación Básica “Pedro Leopoldo Balladares Molina” 

 

 

Grafico 2. Docentes 

 

Análisis e interpretación 

 

De   acuerdo   a  los  resultados  obtenidos  de   la  encuesta  un  25%  de  los 

docentes es muy frecuente que los niños presenten interés en el aprendizaje un 75%  

que  es  frecuente.  Entonces los docentes con   frecuencia   dicen   que   los estudiantes   

interés en el aprendizaje al aplicar estrategias didácticas disminuyendo así la transición. 
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Pregunta 3 

 

3 ¿En su trabajo diario ha observado que los estudiantes tienen la facultad 

mental para reconocer un nuevo entorno? 

 

Tabla 3. Docente 

ALTERNATIVA FECUENCIA PORCENTAJE 

Muy Frecuente 1 25% 

Frecuente 2 50% 

Poco frecuente 1 25% 

Nunca 0 0% 

TOTAL 4 100% 

Elaborado por: Rosa Velásquez 

Fuente de Investigación: Escuela de Educación Básica “Pedro Leopoldo Balladares Molina” 

 

 

Grafico 3. Docentes 

 

Análisis e interpretación 

 

El  25% de los docentes dijo que  es muy frecuente que si tienen la facultad mental 

para reconocer su nuevo entorno  y un 50% dijo que con frecuencia lo hacen y un 25% 

que con poca frecuencia reconocen su nuevo entorno. Esto indica que los maestros  

piensan que con frecuencia tienen la facultad mental para reconocer su nuevo entorno. 
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Pregunta 4 

 

4.  ¿En su trabajo diario ha observado que los niños presentan problemas con la 

transición hogar-escuela? 

 

Tabla 4. Docentes 

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Muy Frecuente 3 75% 

Frecuente 1 25% 

Poco Frecuente 0 0% 

Nunca 0 0% 

TOTAL 4 100% 

Elaborado por: Rosa Velásquez 

Fuente de Investigación: Escuela de Educación Básica “Pedro Leopoldo Balladares Molina” 

 

 

Grafico 4 docentes 

 

Análisis e interpretación 

 

En el presente gráfico se puede observar que el 75% de los docentes dicen que   con 

mucha frecuencia presentan problemas con la transición hogar-escuela y el 25%   con 

frecuencia.  Entonces los docentes piensan que con mucha frecuencia los niños 

presentan problemas con la transición hogar-escuela. 
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Pregunta 5 

 

4. Ha observado que los  niños demuestran temor al acercarse al maestro? 

 

Tabla 5. Docentes 

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Muy Frecuente 0 0% 

Frecuente 1 25% 

Poco Frecuente 3 75% 

Nunca 0 0% 

TOTAL 4 100% 

Elaborado por: Rosa Velásquez 

Fuente de Investigación: Escuela de Educación Básica “Pedro Leopoldo Balladares Molina” 

 

 

Grafico5. Docente 

 

Análisis e interpretación 

 

En  el  presente  gráfico  se  puede  observar  que  el  25%  de  los  docentes  dijo que 

con frecuencia los niños demuestran temor al acercarse al maestro y un 75% piensa  que 

lo hacen con  poca  frecuencia . Entonces interpretando el gráfico se puede decir que los 

docentes piensan que con poca frecuencia los niños demuestran temor. 
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Pregunta 6 

 

6) ¿Ha  notado  problemas  en  los  niños que no socializan  al  momento  de  

realizar  las  actividades escolares? 

 

Tabla 6. Docentes 

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

Muy Frecuente 2 50% 

Frecuente 1 25% 

Poco Frecuente 1 25% 

Nunca 0 0% 

TOTAL 4 100% 

Elaborado por: Rosa Velásquez 

Fuente de Investigación: Escuela de Educación Básica “Pedro Leopoldo Balladares Molina” 

 

 

Grafico 6. Docentes 

 

Análisis e interpretación 

 

En  el  presente  gráfico  se  puede  observar  que  el  50%  de  los  docentes  dijo que 

con mucha frecuencia los niños que no socializan  presentan problemas al momento de 

realizar actividades escolares, el 25% frecuente y el 25% poco frecuente.  Se deduce  

que  los niños que no socializan si presentan problemas al momento de realizar las 

actividades escolares. 
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Pregunta 7 

7) .¿ Cree usted que una educación de estimulación temprana o maternal  de 0 a 

3 años ayudará a  disminuir el proceso traumático de la transición hogar-escuela 

en  los  posteriores  años  de  formación académica? 

 

Tabla 7. Docentes 

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Muy Frecuente 1 25% 

Frecuente 1 25% 

Poco Frecuente 2 50% 

Nunca 0 0% 

TOTAL 4 100% 

Elaborado por: Rosa Velásquez 

Fuente de Investigación: Escuela de Educación Básica “Pedro Leopoldo Balladares Molina” 

 

 

Grafico 7. Docentes 

Análisis e interpretación 

 

El 25% de los docentes dijo que es muy frecuente que una educación de 

estimulación temprana o maternal de 0 a 3 años ayudara a disminuir el proceso 

traumático de la transición hogar-escuela,  un  25%  frecuente  y  un  50%  que  es  poco 

frecuente.  Entonces según los resultados de la encuesta podemos observar que los 

docentes dicen que con poca frecuencia una educación de estimulación temprana o 

maternal de 0 a 3 años ayudara a disminuir el proceso traumático de la transición hogar-

escuela en  los  posteriores  años  de  formación académica. 
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Resultados de   la   encuesta a los padres de familia de la Escuela de Educación 

Básica “Pedro Leopoldo Balladares Molina” 

Pregunta 1 

 

1. ¿ Usted como padre de familia ha notado que su hijo presenta problemas al 

momento de quedarse en el salón de clases? 

 

Tabla 8. Padres de familia 

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Muy Frecuente 18 35% 

Frecuente 21 41% 

Poco Frecuente 9 18% 

Nunca 3 6% 

TOTAL 51 100% 

Elaborado por: Rosa Velásquez 

Fuente de Investigación: Escuela de Educación Básica “Pedro Leopoldo Balladares Molina” 

 

 

Grafico 9 Padres de familia 

Análisis e interpretación 

 

El 35%  contestó  que es  muy  frecuentemente  su niño presenta problemas al 

momento de quedarse en el salón de clases,  un 41%  dijo  con frecuencia, el 18%    dijo 

poco frecuente y un 3% dijo que nunca. Esto indica que los padres de familia en una 

mayoría si han notado que su hijo presenta problemas al momento de quedarse en el 

salón de clases. 
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Pregunta 2.  

2.¿Niño(a) utiliza el lenguaje verbal para comunicarle algo? 

 

Tabla 9. Padres de familia 

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Muy frecuente 25 49% 

Frecuente 18 35% 

Poco Frecuente 7 14% 

Nunca 1 2% 

TOTAL 51 100% 

Elaborado por: Rosa Velásquez 

Fuente de Investigación: Escuela de Educación Básica “Pedro Leopoldo Balladares Molina” 

 

 

Gráfico 9. Padres de familia 

 

Análisis e interpretación 

 

De  acuerdo  a  los  resultados  obtenidos  de    la  encuesta  un  49%  de los  

encuestados consideran que es muy frecuente que su hijo utilice el lenguaje verbal para 

comunicar algo, un 35% considera que con frecuencia, el 14% considera que poco 

frecuente y el 2% dijo que nunca lo hace.  Entonces se deduce que los  niños  si utilizan 

el lenguaje verbal para comunicar algo. 
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Pregunta 3. 

 

¿Su hijo(a) demuestra tener dificultad al socializarse con los compañeros de 

curso? 

 

Tabla 10. Padres de familia 

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE 

Muy Frecuente 15 29% 

Frecuente 12 24% 

Poco Frecuente 18 35% 

Nunca 6 12% 

TOTAL 51 100% 

Elaborado por: Rosa Velásquez 

Fuente de Investigación: Escuela de Educación Básica “Pedro Leopoldo Balladares Molina” 

 

 

Grafico 10. Padre de Familia 

 

Análisis e interpretación 

 

Al  encuestar  a  los  padres  de  familia  y  preguntarles  si  su  niño(a)  demuestra 

tener dificultad al socializarse con los compañeros de curso, de  acuerdo  a  los 

resultados obtenidos  el 29% contestó muy frecuente, el 24 % respondió que lo hace con 

frecuencia,  el  35%  con  poca  frecuencia  y  el  12%  contestó  que  nunca.  Entonces  

los padres  de  familia  piensan  con  poca  frecuencia  los  niños demuestra tener 

dificultad al socializarse con los compañeros de curso. 
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3.2  CONCLUSIONES ESPECÍFICAS Y GENERALES 

 

3.2.1.  General  

 

Los  docentes  deben    buscar  alternativas  para  aplicar estrategias didácticas en los 

estudiantes ya que esto le va a permitir  una mejor transición hogar escuela y desarrollar 

la autoconfianza en sí mismo y así  no habrá  impedimento en el aprendizaje  de los 

infantes de la Escuela de Educación Inicial “Pedro Leopoldo Balladares Molina”,  

cantón  Urdaneta,  Provincia  de  Los Ríos. 

 

3.2.2  Específicas  

 

 Es  frecuente  notar  que  los  estudiantes  tienen  dificultades  en  el 

reconocimiento de su entorno escolar al nunca haber asistido a centro de educación 

temprana. 

 

 Los  docentes  no  incentivan   a  los  estudiantes  a  que  desarrollen  sus 

habilidades mentales. 

 

 Los  docentes  no  usan  recursos  o  materiales  de  su  entorno  como 

herramientas para una mejor transición hogar escuela. 

 

  Los docentes no cuentas con una guía didáctica ni capacitaciones de cómo 

ayudar al niño en la transición para que no se le torne forzosa ni temeraria. 

 

 

3.3   RECOMENDACIONES ESPECÍFICAS Y GENERALES 

 

3.3.1 General  

 

Los docentes deben preocuparse por implementar nuevas estrategias didácticas   

porque de esta manera  los  estudiantes  tendrán  un  mejor  rendimiento académico  y  

por supuesto deben mejorar la  enseñanza con  integraciones grupales de las nociones 

básicas muy importante en la etapa nocional de los niños. 



 
 

46 

3.3.2. Específicas  

 

 Impartir actividades que le permita al niño tener un  mejor acercamiento a su 

maestra tanto como su compañeros,  con  el  propósito  de no sentirse ignorado y de esta 

manera se incremente el  deseo  e  interés  en aprenden nuevas actividades.  

 

 Los  docentes  deben  realizar  las  actividades  de  clases  más  dinámicas 

utilizando objetos para estimular la confianza en los niños 

 

 Los docentes deben  incentivar a los estudiantes en las diferentes actividades 

escolares  que  realicen  dentro  y  fuera  del  aula,  formando  niños  competentes, 

reflexivos, con un autoestima elevado.  

 

 Los  docentes  deben  estimular  el  pensamiento  nocional  de  los  infantes 

enseñándoles actividades de integración grupal para de esta manera facilitar la 

transición hogar. 

 

 Los docentes deben  utilizar  en  sus  clases  materiales  del  entorno para que de 

esta manera el niño sienta apego en su salón de clases y no rechazo ni miedo. 

 

  Los docentes deben contar con una guía didáctica  de estrategias que permitan a 

los docentes estimular la transición hogar-escuela para mejorar el aprendizaje. 
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CAPÍTULO IV 

 

PROPUESTA DE APLICIÓN 

 

4.1   PROPUESTA DE APLICACIÓN DE RESULTADOS 

 

4.1.1  Alternativa obtenida  

 

De acuerdo a los resultados obtenidos con la presente investigación se pudo 

evidenciar que las estrategias didácticas influye en la transición hogar-escuela de los 

niños de nivel inicial, por lo que se plantea una guía didáctica  de las estrategias 

didácticas que permitan a los docentes estimular la transición de los niños de la Escuela 

de Educación Básica “Pedro Leopoldo Balladares Molina ”, a través de la utilización de 

medios pedagógicos, para lograr tener niños más competentes, creativos y con un 

desarrollo intelectual optimo en su  rendimiento  académico.  Las  nociones  básicas  no  

podemos  olvidar  que  son herramientas que los niños utilizan para tener noción de las 

cosas que están a su alrededor. 

 

4.1.2  Alcance de la alternativa 

 

Mediante  la propuesta que está dirigida a los docentes  y padres de familia para  

plantear estrategias didácticas y estimular  la  transición hogar escuela de  los  35 niños 

de educación inicial de la Escuela de Educación Básica “ Pedro Leopoldo Balladares 

Molina” del Cantón Urdaneta, provincia  de Los Ríos  y mediante los objetivos 

planteados en  la  presente  investigación  se  logrará  la transición hogar escuela  a 

través  del  medio  que  los  rodea,  plantear nuevas estrategias didácticas  a  esta  edad  

son  de  mucha importancia ya que son la base del aprendizaje, y  el  razonamiento  

obteniendo  un  incremento  vital  en  su  desarrollo  cognitivo  o cognoscitivo para su 

aprendizaje. 
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4.1.3 ASPECTOS BÁSICOS DE LA ALTERNATIVA 

 

4.1.3.1 Antecedentes 

 

Las  encuestas  y  tabulaciones  fueron  las  herramientas  fundamentales  para  tomar 

como alternativa  la elaboración  una  guía didáctica de estrategias didácticas  que  

permitan  a  los  docentes  estimular la transición hogar-escuela de  los  niños  del nivel 

inicial de la  Escuela de Educación Básica “ Pedro Leopoldo Balladares Molina”,  la 

falta estrategias didácticas e  integración del entorno educativo crean  en el niño 

problemas en sus años posteriores  de  estudio, puesto que adaptarse a su nuevo entorno 

escolar puede ser difícil para cualquier niño, incluso para los que asistieron a 

la guardería por un tiempo.  

 

Las ideas y actividades que encontrarás a continuación podrán ayudar a que la 

transición sea más fácil, lo importante es que todas las actividades que se realicen para 

preparar a los niños sean divertidas. Es crucial que los niños no sientan que cada 

actividad es una lección de aprendizaje y que cada paseo es una excursión educativa.  

 

4.1.3.2 JUSTIFICACIÓN 

 

Al definir y analizar la guía didáctica de estrategias didácticas que permitirán a los 

docentes estimular la transición hogar-escuela de los niños de educación inicial de  la  

Escuela de Educación Básica “Pedro Leopoldo Balladares Molina”,  se  pudo  

evidenciar  la importancia que  tiene,  ya  que  por  medio  de  ella  se logra identificar 

la timidez del niño y por medio de esta se conocerá  las estrategias didácticas que se 

deben aplicar a los estudiantes de educación inicial  orientando una buena transición 

que  es  uno  de  los  desarrollo  cruciales  en  la  vida  de  todo infante por ende 

necesitan una buena estimulación del mismo. 

 

Con esta  propuesta  se  aportará  a  las  capacidades  intelectuales  de  los 

estudiantes  y  a  la  adquisición  de  nociones  para  un  mejor  desenvolvimiento 

académico  del  mismo,  forjando  así  niños  capaces,  creativos,  para  un  mejor  
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porvenir.  Los beneficiarios serán los estudiantes, docentes, padres de familia de la 

Escuela de Educación Básica “ Pedro Leopoldo Balladares Molina” y comunidad en 

general. 

 

4.2   OBJETIVOS 

 

4.2.1 General  

 

Desarrollar una guía didáctica con estrategias que permitan a los docentes estimular 

la transición hogar-escuela de los niños de nivel inicial de la Escuela de Educación 

Básica, del Cantón Urdaneta, Provincia de los Ríos en el período lectivo 2017-2018. 

 

4.2.2 Específicas 

 

 Contribuir con la guía didáctica de estrategias escuela que permitirá al 

docente estimular la transición hogar-escuela de los niños de educación inicial. 

 

 Analizar las estrategias que se van aplicar en la guía didáctica para lograr 

una mejor transición en los niños del nivel inicial. 

 

 Conversar con él sobre lo que pasará cuando llegue a la escuela, dónde está 

ubicada su aula, qué actividades hará en su clase y quiénes serán sus compañeritos. 

 

 

4.3   ESTRUCTURA GENERAL DE LA PROPUESTA 

 

ÍNDICE  

INTRODUCCIÓN  

CONTENIDO DE ACTIVIDADES  

BIBLIOGRAFÍA 
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EJERCICIO IMAGEN BENEFICIOS 
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Inteligencia 

 

 

 

EJERCICIOS IMAGEN BENEFICIOS 

 

 

Memoria 

 

 

Socialización 

Integración 

Respeto 

Inteligencia 

Memoria 

 

 

 

EJERCICIOS IMAGEN BENEFICIOS 

 

 

Con pelota 

 

Destrezas 

Motricidad fina y 

gruesa 

Integración 

Reflejos 

Equilibrio 

 

 

 

EJERCICIOS IMAGEN BENEFICIOS 

 

 

Cuentos 

 

Memoria 

Creatividad 

Concentración 

Respeto 

Integración 
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EJERCICIOS IMAGEN BENEFICIOS 

 

 

En el salón de clases 

 

Socialización 

Integración 

Respeto 

Amistad 

Memoria 

 

 

EJERCICIOS IMAGEN BENEFICIOS 

 

 

 

Cazar al ruidoso 

 

 

Confianza 

Motricidad gruesa 

Integración 

Respeto 

Amistad 

 

 

EJERCICIOS IMAGEN BENEFICIOS 
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Dibujo en 

equipo 

 

Creatividad 

Inteligencia 

Integración 

Respeto 

Amistad 

Memoria 

 

EJERCICIOS IMAGEN BENEFICIOS 

 

 

El salta salta 

 

 

Integración 

Respeto 

Amistad 

Memoria 

 

 

EJERCICIOS IMAGEN BENEFICIOS 

 

 

El pitador 

 

 

Agilita los     

sentidos 

Integración 

Respeto 

Amistad 

Memoria 
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EJERCICIOS IMAGEN BENEFICIOS 

 

 

La batalla de 

los globos 

 

Competencia 

Movimientos 

Integración 

Respeto 

Amistad 

Memoria 

EJERCICIOS IMAGEN BENEFICIOS 

 

 

 

Matamosca 
 

 

Cooperación 

Integración 

Respeto 

Amistad 

Memoria 

 

 

EJERCICIOS IMAGEN BENEFICIOS 

 

 

 

El rescate del 

tesoro 
 

Socialización 

Integración 

Respeto 

Amistad 

Memoria 
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EJERCICIOS IMAGEN BENEFICIOS 

 

Una torre alta, firme y 

segura 

 Motricidad fina 

Respeto 

Amistad 

Memoria 

 

 

EJERCICIOS IMAGEN BENEFICIOS 

 

 

La caza de la 

culebra 

 

Agilidad 

Tensión 

Respeto 

Amistad 

Memoria 

 

 

EJERCICIOS IMAGEN BENEFICIOS 

 

 

El supermercado 

 

Atención  

Retentiva 

Respeto 

Amistad 

Memoria 

 

EJERCICIOS IMAGEN BENEFICIOS 
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Agarra las 

cintas 

 

 

Diversión 

Respeto 

Amistad 

Memoria 

 

EJERCICIOS IMAGEN BENEFICIOS 

 

 

 

Las banderas  

 

 

Integración 

Respeto 

Amistad 

Memoria 

 

 

EJERCICIOS IMAGEN BENEFICIOS 

 

 

 

Las cruces 

 

 

 

Respeto 

Amistad 

Memoria 

 

EJERCICIOS IMAGEN BENEFICIOS 
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Futbol 

revisión 

 

 

Socialización 

Integración 

Respeto 

Amistad 

Memoria 

4.3.1  TÍTULO 

 

Guía  didáctica  de  estrategias permitan  a  los docentes estimular el transición  

hogar-escuela para mejorar el aprendizaje de los niños/as de educación inicial  de la  

Escuela de Educación Básica “Pedro Leopoldo Balladares Molina”,  del Cantón 

Urdaneta, Provincia de los Ríos en el período lectivo 2017-2018. 

 

 

4.3.2  COMPONENTES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guía didáctica de estrategias permitan a  los docentes 

estimular el transición  hogar-escuela para mejorar el 

aprendizaje de los niños/as de educación inicial  de la  

Escuela de Educación Básica “Pedro Leopoldo 

Balladares Molina”,  del Cantón Urdaneta, Provincia de 

los Ríos en el período lectivo 2017-2018. 

 

http://mariadacevedobecerra.blogspot.com/2012/08/reflexiones-segundo-periodo.html
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Ejercicio #1 

Título: Canción de bienvenida 

Objetivo: Desarrollar un ambiente de armonía 

Contenido: 

 

AYUDA EN:  

 Aumentar el vocabulario. 

 Estimular la atención. 

 Desarrollar la memoria. 

 Fomentar en el niño el gusto por la música. 
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  Ejercitar las coordinaciones motoras. 

 

ACTIVIDADES: 

 

 Agruparse entre todos los niños.  

 Seguir la tonada de la maestra. 

 Hacer las imitaciones respectivas según indique el maestro. 

 

 

Ejercicio #2  

Título: Juego de la ronda 

Objetivo: interactuar con los demás niños 

Contenido: 

 

 

 

 

AYUDA EN: 

 

 Incrementar actividades lúdicas que pueden ayudar al docente. 

 Desarrollar la creatividad. 

 la investigación de herramientas posibles en el entorno. 

 Cantar imitando movimientos. 

 Usar la imaginación. 

 Incorporar sonidos nuevos, a medida que se narra. 
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ACTIVIDADES: 

 

 Hacer un círculo con los compañeros.  

 Dar vueltas según la canción.  

 Repetir los cantos con la maestra. 

 Imitar a los animales que se mencionen en la canción. 

 

Ejercicio #3 

Título: Juego con aros 

Objetivo: desarrollar la motricidad gruesa 

Contenido: 

 

 

 

 

 

 

AYUDA EN: 

 

 Desarrollar el área cognitiva. 

 Actividad grupal para niños. 

 Estimular en el niño la comprensión de semejanzas y diferencias  entre las 

secuencias. 

 Enseñar al niño agrupar o clasificar. 
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 Desarrollar en el niño la socioafectividad. 

 

ACTIVIDADES: 

 

 Ubicar los aros en el suelo.  

 Seguir la secuencia según estén ubicados los aros.  

 Saltar rápidamente y al final mencionar un animal. 

 

 

Ejercicio #4 

Título: Juego de memoria 

Objetivo: desarrollar la memoria 

Contenido: 

 

 

 

 

 

AYUDA EN: 

 

 Desarrollar la retentiva y la memoria. 

 Desarrollar la socioafectividad. 

 Incrementa la integración con los niños del salón de clases. 

 Disminuir la discriminación. 

 Aumentar la curiosidad y el interés por sus compañeros. 
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ACTIVIDADES: 

 

 Centrarse en el suelo haciendo un círculo. 

 Decirle en el oído al compañero de alado diciéndole su nombre y q le gusta. 

 La maestra hará preguntas quien no contesta será eliminado y así  hasta quedar con 

el que recuerda todo. 

 

Ejercicio #5 

Título: Juego de equilibrio 

Objetivo: Estimular la motricidad fina 

Contenido: 

 

 

 

 

AYUDA EN: 

 

 Aumentar la concentración. 

 Estimular la motricidad gruesa. 

 Desarrollar el equilibrio. 

 Estimular sus reflejos. 

 Desarrollar sus destrezas. 
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ACTIVIDADES: 

 

 Sentarse en el suelo haciendo un círculo. 

 Hacer pasar la pelota por todos con las manos sin hacerla caer. 

 Hacer preguntas de las cosas que tiene en su entorno. 

 Gana el que no deja caer la pelota. 

 

 

Ejercicio #6 

Título: cuentos con personajes 

Objetivo: Estimular el área cognitiva 

Contenido: 

 

 

 

 

 

AYUDA EN: 

 

 Estimular el área cognitiva. 

 Desarrollar su creatividad. 

 Aumentar su concentración. 

 Desarrollar su memorización. 

 Fomentar el respeto hacia los demás. 

 Estimular su imaginación. 
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            ACTIVIDADES: 

 

 Agruparse sentados frente a la maestra. 

 Imitar los sonidos que se especifique en el cuento.  

 Hacer preguntas acerca del cuento. 

 

 

 

Ejercicio #7 

Título: Integración del salón de clases 

Objetivo: facilitar la transición hogar escuela 

Contenido: 

 

 

 

 

 

AYUDA EN: 

 

 Facilitar su transición hogar escuela. 

 Incrementar su interés. 

 Aumentar  su interés por cosas nuevas. 

 Incentivar  el aprecio por los demás.                       

             

           ACTIVIDADES:  
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 Mostrar todos los espacios que hay en el salón de clases.  

 Explicar para que sirve cada espacio de la clase.  

 Realizar la actividad correspondiente según el espacio que corresponda.                                                                                                                                                                                                                                                          

 

 

 

 

Ejercicio #8 

 

Título: Cazar el ruidoso 

 

Objetivo: Ayudar a los niños a ganar confianza en sus movimientos, aunque no vean  

          nada. 

 

Contenido: 

 

 

           ACTIVIDADES:  

 

 Todos los niños con los ojos vendados menos uno que es el "ruidoso". 

  Al que intentan cazar los demás, el primero que lo hace, pasa a hacer de "ruidoso". 

 El "ruidoso" se desplaza lentamente y haciendo distintos ruidos. Se marca una zona  

  determinada de la que no se puede salir.  
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AYUDA EN: 

 

 Desarrollar su confianza. 

 Desarrolla su motricidad gruesa. 

 Facilitar su transición hogar escuela. 

 Aumentar su interés por cosas nuevas. 

 Incentivar el aprecio por los demás.                       

 

Ejercicio #9 

 

Título: Dibujo en equipo 

 

Objetivo: Incentivar la capacidad creativa y la rapidez de pensamiento. 

 

Contenido: 

 

 

 

           ACTIVIDADES:  

 

 Se hacen equipos según el número de participantes y el material que se disponga. 

 Estos equipos se forman en fila, un equipo junto al otro, dónde el primero de cada  

   fila tiene un fibrón o lápiz.  
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 El juego termina cuando el animador lo estime y se le otorgan puntos al equipo que  

  mejor dibujó sobre el tema nombrado.                                                                                                                                                                                                                                                

 

AYUDA EN: 

 

 Desarrollar su motricidad fina. 

 Facilitar su integración. 

 Incrementar su interés. 

 

Ejercicio #10 

 

Título: El salta salta 

 

Objetivo: desarrollar la inteligencia mediante el juego 

 

Contenido: 

 

 

           ACTIVIDADES:  

 

 Se ponen los niños en una fila. 

 Se da la orden de que salten en tal número.  

 Mientras saltan repiten el número que van pisando.         
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AYUDA EN: 

 

 Desarrollar Inteligencia. 

 Estimular su retentiva. 

 Incrementar su interés. 

 Incentivar el respeto por los demás. 

                       

 

 

 

Ejercicio #11 

 

Título: El pitador 

 

Objetivo: Agilitar los sentidos 

 

Contenido: 

 

 

 

           ACTIVIDADES:  

 

 Se hacen equipos según el número de participantes y el material que se disponga.  

 Estos equipos se forman en fila, un equipo junto al otro, dónde el primero de cada  

fila tiene un fibrón o lápiz.  
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 Luego el primero de cada fila corre hacia el papel de su equipo con un fibrón en la 

 mano y comienza a dibujar sobre el tema nombrado.         

 El juego termina cuando el animador lo estime y se le otorgan puntos al equipo que  

mejor dibujó sobre el tema nombrado.                                                                                                                                                                                                                                          

 

AYUDA EN: 

 

 Desarrollar su socioafectividad. 

 Incrementar su inteligencia. 

 Aumentar su interés por cosas nuevas. 

Ejercicio #12 

Título: La batalla de los globos 

 

Objetivo:  Fomentar la libertad de movimiento y la competencia.  

 

Contenido: 

 

 

 

           ACTIVIDADES:  

 

  Cada uno de los participantes tendrá un globo inflado amarrado en uno de sus  

tobillos de forma que quede colgando 

 El juego consiste en tratar de pisar el globo del contrincante sin que le pisen el 

suyo.  
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 Al participante que le revientan el globo queda eliminado.                                                                                                                                                                    

 

AYUDA EN: 

 

 Desarrollar su socioafectividad. 

 Facilitar su transición hogar escuela. 

 Incrementar su interés. 

 Aumentar su interés por cosas nuevas. 

 Incentivar el aprecio por los demás.      

 

 

Ejercicio #13 

 

Título: Matamoscas 

 

Objetivo: Fomentar la cooperación.  

Contenido: 

 

 

 

 

           ACTIVIDADES:  

 

 Todos los chicos se ubican en un extremo de un terreno previamente delimitado. 

 El animador nombra a un participante que se ubicará en el medio del terreno, a su  

   indicación todos los participantes deberán correr hacia el otro extremo 

 los participantes que sean atrapados por éste deberán tomarse de las manos y, sin  

   soltarse, tratarán de atrapar a los otros jugadores. 
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 Ganará el jugador que sea el último en ser atrapado.  

 

AYUDA EN: 

 

 Aumentar su confianza 

 Incrementar su respeto por los demás. 

 Incentivar el aprecio por los demás.                       

 

 

 

 

 

Ejercicio #14 

 

Título: El rescate del tesoro 

 

Objetivo: Fomentar el juego en equipos. 

 

Contenido: 

 

 

 

           ACTIVIDADES:  

 

 Los equipos atacantes usarán un pañuelo entallado atrás en el pantalón. 

 Los atacantes deben llegar al tesoro y sacar 1 "ficha" del tesoro para levarla a su  

   guarida.  
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  Los defensores pueden tener una zona de la que no puedan salir. 

  El juego termina cuando no quedan fichas, no quedan atacantes vivos. 

 

AYUDA EN: 

 

 Desarrollar su socioafectividad. 

 Estimular su responsabilidad. 

 Aumentar su interés por cosas nuevas. 

 Incentivar el aprecio por los demás.                       

 

 

 

Ejercicio #15 

 

Título: Una torre alta, firme y segura. 

 

Objetivo: Este juego sirve de integración para equipos recién formados.  

 

Contenido: 

 

 

           ACTIVIDADES:  

 

 El responsable de la actividad pide a cada equipo que construya "una torre alta,      
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  firme y hermosa".  

 No especifica nada más y se le entregan los materiales a cada equipo. 

 se elige la que mejor cumple con las características solicitadas. 

 

AYUDA EN: 

 

 Aumentar el interés por competir 

 Incrementar su interés. 

 Aumentar su interés por cosas nuevas. 

 Desarrollar la creatividad. 

 

 

4.4   RESULTADOS ESPERADOS DE LA ALTERNATIVA 

 

Con la propuesta se espera lograr: 

 

 Una mejor transición en su primera etapa escolar en los niños de educación  

               inicial. 

 

 Potencializar el aprendizaje,  mediante nuevas estrategias didácticas  

                       promoviendo una estimulación  cognitiva  para minimizar el proceso               

                       traumático de la Transición Hogar-Escuela. 

 

 Disminuir el temor que sientes los niños al quedarse en las instituciones  

              educativas. 

 

 Mejorar el proceso educativo, fomentando un ambiente armonioso  

                        entre docentes y niño. 
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