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RESUMEN 

 

     La relación existente entre el consumo de la televisión y el comportamiento de los 

estudiantes de la Unidad Educativa Anexo a la UTB “Alberto Maldonado Itúrburo” de la 

capital fluminense se enmarca como un asunto que interesa a diferentes disciplinas de 

carácter sicosocial que analizan el comportamiento de los adolescentes y la influencia que 

ejerce la televisión y los contenidos de sus programas. Aunque no existe una respuesta 

definitiva, la evidencia demuestra que la televisión posee efectos importantes sobre su 

conducta agresiva, por ello el objetivo del trabajo se centra en utilizar una relación más 

amplia e interdisciplinaria, para explicar y predecir sus efectos.  

 

     Es frecuente que los padres y madres de familia utilizan la televisión como medio de 

entretenimiento y distracción de sus  hijos, dejándolos solos,  para, poder dedicarse a otras 

actividades, situación que perjudica su formación, por la imitación que hacen de 

personajes y contenidos, especialmente de violencia, se ha utilizado, en el presente, la 

investigación que permite describir situaciones y eventos  que permitan adecuar una 

solución. 

 

     Elaborar una propuesta que se relacione y concuerde con las tabulaciones, conclusiones 

del trabajo y la bibliográfico-documental que refuerza los resultados del análisis, para 

favorecer parte de la propuesta, basada en la publicidad que origina la adquisición de 

bienes materiales, sin ser necesarios y con ello creemos superar nuestras necesidades y 

deseos de superioridad o de ser mejores, porque hoy la organización de la propaganda y la 
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publicidad se halla en manos de profesionales, y cuando éstos recurren a la mentira 

inclinan en ello toda su competencia, lo cual genera un cierto tipo de violencia. En el caso 

de la mujer, a ella se la utiliza, en la publicidad, como objeto sexual, degradando 

habitualmente la imagen femenina. 
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INTRODUCCIÓN 

 

En los últimos años, el comportamiento actitudinal de los adolescentes que cursan sus 

estudios de Bachillerato en diferentes Unidades Educativas del país, especialmente de la 

Unidad Educativa “Alberto Maldonado Itúrburo”, se ha visto influenciado por una serie de 

factores externos, lo que unido a la disgregación, permisividad o separación familiar, ha 

dado como resultado un cambio de actitud de estos jóvenes, quienes en el centro 

estudiantil donde cursan sus estudios lo manifiestan con el irrespeto a sus profesores, 

compañeros, consumo de sustancias prohibidas, conflictos de intereses y riñas, no sólo 

dentro del establecimiento, sino también fuera de el.  

 

La vida de un adolescente se ha desarrollado principalmente dentro de la familia. Su 

círculo social repercute hacia afuera para incluir amistades con los miembros del mismo 

sexo, del sexo opuesto, diferentes grupos sociales y étnicos. La adolescencia puede ser una 

época confusa para los padres también. Por un lado, deben lidiar a menudo con el 

comportamiento paradójico de sus hijos. 

 

Esta actitud que contradice lo rasgos esenciales que caracterizan los valores sociales, se 

reflejan, además en el rendimiento estudiantil, por tanto el presente trabajo, se concentrará 

, sin menoscabar la importancia de los problemas señalados en líneas anteriores, en buscar 

el por qué la Televisión como medio de comunicación de masas y la diversidad de 

programas que constan en su parrilla diaria, para ofrecerles a los televidentes, incide en 

este comportamiento negativo de los estudiantes de Básica General del plantel educativo y 

su repercusión o no en su rendimiento escolar. 

 

Los programas de televisión pese a la regulación de la Ley y su supervisión por parte de 

la SENACOM, Registro Oficial (Nº 22 p, 12) “Los medios de comunicación públicos, 

privados y comunitarios deben identificar el tipo de contenido que transmiten; y señalar si 

son o no aptos para todo público, con el fin de que la audiencia pueda decidir 

informadamente sobre la programación de su preferencia” en realidad no cumplen con los 
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estándares de calidad que se desea obtener, de allí que la violencia se encuentre latente en 

la mayoría de programas y enlatados que nos ofrecen.  

 

En muchas ocasiones el material presentado por la televisión no resulta beneficioso para 

el público receptor. Las estaciones de televisión en el país, presentan un tipo de 

programación que, de una u otra manera, incide en la toma de posturas, modismos y 

costumbres, las mismas que tienden al aparecimiento de una serie de problemas sociales, 

que incluso están llegando al terreno educativo, desviando las conductas de muchos 

estudiantes, especialmente los que se encuentran dentro de una transición de edades (niños 

a jóvenes y de jóvenes a adultos). 

 

Hay que rescatar la existencia de dos programas que se transmiten a nivel de todas las 

estaciones en horario vespertino, con el nombre de Educatv y el otro transmitido por 

Ecuavisa con el nombre de Educartv sus contenidos ayudan a la adquisición de mejores 

valores ciudadanos y conocimiento de nuestra interculturalidad, para que sean mejores 

personas, capaces de insertarse y comprometerse con el desarrollo socio productivo del 

país, para que esto suceda hace falta pensar en buenos contenidos, tratar de contarlos bien, 

de una manera interesante y desmitificar que la televisión educativa tiene que ser aburrida, 

fea, mal hecha y con exiguos presupuestos. 

 

Las alternativas que se puedan lograr, para finalizar o minimizar los problemas de 

comportamiento estudiantil deben estructurarse sobre la base de una investigación 

responsable de las causas que generan el problema, conociendo ello se puede establecer el 

rol que juegan los medios en relación con el fenómeno educativo que más preocupa: El 

mal comportamiento o la indisciplina, -que para muchas personas tiende a ser lo mismo- 

como situaciones que determinan evidentemente el ritmo de la mayoría de las clases, 

haciendo quiebres en el ejercicio de la enseñanza y dificultando sus procesos. 

 

     En el capítulo uno del presente trabajo investigativo se detalla la idea o tema de 

investigación, marco contextual, para luego conocer la situación problemática por la que se 

http://www.monografias.com/trabajos5/adoles/adoles.shtml
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encuentra pasando la institución educativa objeto de estudio, después se plantea el 

problema general y los sub-problemas que se encontraron durante la indagación, 

justificando la importancia del estudio de la problemática y los objetivos general y 

específicos. 

 

     En el capítulo dos de la investigación también se encuentra la información detallada 

del marco teórico de la temática a tratar con conceptos, referencia de otros autores y 

antecedentes, respaldados en la postura teórica que defiende la hipótesis general y 

específica de la indagación, detallando más adelante cada una de las variables con las que 

se trabajó el documento. 

 

     Por otra parte el capítulo tres, se ha fundamentado el trabajo desde la ciencia, lo cual 

aparece consignado a los resultados obtenidos de la investigación que empleó para dicha 

acción pruebas estadísticas y análisis e interpretación de datos para luego continuar con las 

conclusiones y recomendaciones para tratar de dar solución a la problemática que se 

encontró durante la indagación. 

 

Finalmente en el capítulo cuatro; se describe la propuesta que está constituida de la 

siguiente manera: como primer punto se encuentra establecida la alternativa obtenida, 

luego se continúa con los aspectos básicos de la alternativa que a su vez incluye; 

antecedentes, justificación, objetivos general y específicos, detallando la estructura, el 

título y los componentes con los que están compuestos los talleres para la elaboración del 

manual. 
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CAPITULO I  

 

DEL PROBLEMA 

 

1.1.- IDEA O TEMA DE INVESTIGACIÓN 

 

Incidencia de los programas de la televisión nacional, en el comportamiento de los 

estudiantes de Educación Básica General de la Unidad Educativa “Alberto Maldonado 

Itúrburo” del Cantón Babahoyo, Provincia de Los Ríos.   

 

1.2 MARCO CONTEXTUAL 

 

1.2.1.- Contexto internacional 

 

Hace más de diez décadas atrás, la televisión se ha convertido en un medio masivo de  

comunicación  primordial. Todas las personas ven la televisión como un atractivo social 

que ofrece diversión y distracción al interior de los hogares. Para hablar más 

exhaustivamente de ella se va empezar a citar. 

 

La prehistoria de la televisión que arranca, en sentido estricto, de los descubrimientos 

técnicos más elementales que hicieron posible la transmisión a distancia de la imagen 

en movimiento. Globalmente, como sucedería con la radio, debe distinguirse entre los 

procedimientos técnicos que permitieron enviar las primeras imágenes o sonidos de una 

emisora o un receptor y convirtió el simple medio de comunicación en fenómeno social. 

Los comienzos remotos de la era de la televisión parten del descubrimiento del selenio, 

un metaloide imprescindible en la composición del nuevo invento. Pero cuando 

Berzelius lo descubrió, en 1817, nadie pensaba en semejante utilidad. (Berzelius citado 

en  Romero, M. 1997) 
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     La televisión no nació como respuesta a ninguna necesidad inmediata e ineludible, 

incluso podría decirse que, en este caso particular, invento y necesidad vieron la luz 

simultáneamente. Cuando el hombre se propuso a transmitir imágenes a distancia, por 

cable o sin hilos, no pensaba en una recepción masiva e indiscriminada, sino en un 

servicio público que permitiera solo la comprobación de documentos, el envío de 

planos o imágenes  necesarias para trabajos técnicos o para la simplificación de trámites 

burocráticos. (Romero, M. 1997) 

 

En tan solo cincuenta años transcurrido entre las primeras emisiones regulares y el 

momento actual, la televisión ha saltado de los laboratorios científicos al  domicilios de 

miles de millones de personas en el mundo entero. Cada televisión está condicionada 

por costumbres y características de su público, pero no es menos cierto que constituye 

paralelamente un notable condicionante en la formación de los hábitos de toda la 

sociedad. (Romero, M. 1997) 

 

Origen de la TV A fines del siglo XIX, el hallazgo de la fototelegrafía permitió 

vislumbrar una nueva forma de transmisión electromagnética de imágenes y sonido, sobre 

la cual trabajarían varios investigadores y que, a partir de 1900, se llamaría televisión 

(TV).Sus  Propulsores fueron John Logie Baird Vladimir Zworykin Paul Nipkow. El 

alemán Paul Nipkow desarrolló el disco de exploración lumínica en 1884. 

 

A través de disco de Nipkow, se reproducía por completo una imagen gracias a su 

rotación frente a una célula fotoeléctrica, este permite el barrido electrónico. Al colocar 

dicho disco, que comporta perforaciones dispuestas en espiral, y al hacerlo girar frente a 

una imagen, el haz luminoso que pasa por cada uno de los agujeros proyecta sobre cada 

punto un fragmento de imagen. Si el disco gira bastante de prisa, el ojo percibe la imagen 

totalmente reconstituida.  

 

En 1932 se realizan las primeras emisiones en Paris. Estas emisiones tienen una 

definición de 60 líneas pero tres años después se estaría emitiendo con 180. En 
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1937 comenzaron las transmisiones regulares de TV también en Francia y en Inglaterra. 

Esto llevó a un rápido desarrollo de la industria televisiva y a un rápido aumento de 

telespectadores aunque los televisores eran de pantalla pequeña y muy cara y muy pocas 

personas podían tenerlo. 

 

El físico escocés John Logie Baird, fue el primero en crear, para la televisión 

electromecánica, un aparato que transmitía 12,5 imágenes por segundo, con una definición 

de 30 líneas, posteriormente el científico ruso-estadounidense Vladimir Zworykin, en 

asociación con la empresa Westinghouse, desarrolló el tubo iconoscopio, que usaba rayos 

catódicos (haces delgados de electrones) para el sistema receptor y exploración mecánica 

adecuada en la transmisión.  Así nacieron las primeras cámaras de televisión que podían 

desplazarse de un sitio a otro dentro del estudio televisivo o set, las mismas que fueron 

creadas por la empresa Marconi-EMI, el año de 1936, en Inglaterra.  

 

Los comienzos remotos de la era de la televisión parten del descubrimiento del selenio, 

un metaloide imprescindible en la composición del nuevo invento, por ser un elemento 

semimetálico sólido de color gris brillante, que se emplea en instalaciones eléctricas por 

ser buen conductor de la electricidad y en la fabricación de vidrio. En los Estados Unidos y 

Gran Bretaña. 

 

El primer canal comercial de televisión en México y América Latina se inaugura el 31 

de agosto de 1950, La XEW-TV Canal 2, propiedad de la familia Azcárraga, la cual 

transmite desde el Parque Delta (actualmente del Seguro Social) en el Distrito Federal. 

Para 1955, se fusionan esos tres canales, dando paso a la empresa Telesistema Mexicano, 

donde se da cuenta de la existencia de un televisor primitivo Poco antes de que comenzara 

la Segunda Guerra Mundial (1939-1945), se comercializó este aparato de televisión en 

Gran Bretaña, el mismo que también se lo utilizaba como receptor de frecuencias de radio. 

 

Su pantalla era de 18 cm (7 pulgadas) y las imágenes que reproducía eran de baja 

definición, ya que solo disponía de 180 líneas (actualmente, los televisores tienen 625). Su 
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mayor desventaja era el alto consumo de energía que necesitaba para funcionar. La 

primera transmisión en blanco y negro en México, se efectuó el 19 de agosto de 1946 “La 

Primera de la Noche” Canal 7. Programa conducido por Antonio Carrizo en Argentina. 

 

El 7 de septiembre de 1946, a las 20H30, se inaugura oficialmente la primera estación 

experimental de televisión en América latina con el nombre de XEIGC  

 TV en color, A fines de los años 40, la TV electrónica de Zworykin había triunfado sobre 

la mecánica de Baird, usando la técnica de la síntesis aditiva de colores, según la cual con 

solamente tres colores se pueden elaborar todas las demás tonalidades. 

 

La televisión comenzó, en 1949, a entregar imágenes con tonos distintos al blanco y 

negro. En 1953, se efectuó la primera transmisión en color, efectuada por la empresa 

estadounidense Radio Corporation of America (RCA) La primera emisión pública de 

televisión fue realizada por parte de la British Broadcasting Company (BBC) en Inglaterra, 

en 1927.   

 

En 1968, en México se incursiona en la era de las comunicaciones vía satélite, al 

transmitir a todo el mundo, los diversos eventos de la XIX Olimpiada México 68. 

Diecisiete años después, en 1985, se colocan en órbita los primeros dos satélites nacionales 

de comunicaciones, el Morelos I y II. En 1992 y 1993, se colocan en el espacio sideral 

otros dos satélites, Solidaridad I y II, con ellos, se utilizan las tecnologías más avanzadas 

en transmisiones radiofónicas y televisivas, principalmente, con capacidad para ofrecer 

servicios de telecomunicaciones a todo el territorio nacional y a 23 países del continente 

americano. 

 

 Para ello, se utilizó un mecanismo electrónico que adaptó la señal de televisión en 

color al mismo canal que había empleado la de blanco y negro. Línea por Línea La 

televisión emite imágenes fijas o en movimiento, gracias a algunos mecanismos 

electrónicos y líneas de transmisión eléctricas o radiación electromagnética.  
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Las figuras que vemos en la televisión están constituidas por elementos tonales que 

forman una imagen completa, pero aparecen sobre la pantalla en secuencias temporales. La 

televisión (TV) es el medio masivo de comunicación de la actualidad por excelencia. Es un 

sistema de transmisión y  recepción de imágenes en movimiento y sonido a distancia. Esa 

transmisión puede ser realizada por medio de ondas que se transmiten por aire (de ahí los 

llamados “canales de aire”) o por redes de cable. El aparato receptor de las señales es el 

televisor. La palabra "televisión" es un híbrido de la voz griega "Tele" (distancia) y la 

latina "visio" (visión). El término televisión se refiere a la transmisión y programación de 

televisión. 

 

Es por ello que a veces se lo mal llama “televisión” al televisor. Además, la televisión 

permite trasmitir cine o eventos deportivos que no son “televisión” propiamente dicha, ya 

que “se hace televisión” cuando se produce un programa especialmente para ser 

transmitido por ese medio. Las telenovelas, los noticieros, los programas de 

entretenimientos, talk-shows o realitys-shows son ejemplos de este medio. 

 

A diferencia de la radio, el horario central o prime time es el de la noche (entre 20 y 23 

hs) y la audiencia, es decir, la cantidad de personas que están mirando tv se mide con el 

rating. La unidad mínima de la tv es también el programa (al igual que la radio) y esos 

programas se dividen en ciclos, también llamadas temporadas. Cada temporada suele estar 

comprendida por las emisiones durante un mismo año. Así un programa puede tener 4 

emisiones, como una miniserie o 200 como una telenovela. Pero todos estos conceptos los 

vamos a ir desarrollando a continuación.  

 

El impacto que tuvo en la sociedad el surgimiento de la televisión fue importante e 

impactante pues gracias a ella permitió en el mundo entero la comunicación 

principalmente permitiendo la visualización de imágenes y sonido en tiempo real o pasado 

de sucesos acontecido o que acontecen en ese instante, además es una forma de diversión 

para la sociedad mundial.  
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En un futuro quizás la televisión sufra importantes cambios el cual posiblemente se 

refleje en una mayor calidad y eficiencia; estos cambios se están observando en la 

actualidad con el surgimiento de la pantalla de plasma o la de LCD, las cuales brindan una 

mayor definición y resolución, la tecnología está avanzando a tal grado que en la 

actualidad necesitamos de un mínimo contacto visual, oral o táctil con los dispositivos 

electrónicos para lograr un trabajo previamente programado. 

 

1.2.2.- Contexto nacional 

  

A partir del año 1954, fecha en que el Ing. Hartwell, encontró  y reparó un televisor 

viejo abandonado en las bodegas de General Electric en Siracusa, New Cork. Televisor 

que  el 11 de julio de 1959  lo trajo a Quito, asombrando a los pobladores quienes por 

primera vez veían un equipo de estas características. A finales de 1959 el equipo pasa a 

manos del ministerio de la HCJB quien por pedido de la UNP (Unión Nacional de 

Periodistas) los llevó a una exposición, para que los Quiteños vean incipientes imágenes 

a blanco y negro originadas desde las instalaciones de un templo de protestantes. (Poma 

L. 2013) 

 

En mayo de 1960, el alemán José Rosenbaum y su esposa Linda Zambrano importan 

los primeros equipos profesionales para TV. Mediante un acuerdo con la Casa de la 

Cultura Núcleo del Guayas empieza a funcionar, en el quinto piso de su edificio, canal 4 

(Telesistema, hoy RTS) El 12 de diciembre de 1960 Telesistema emite la primera 

transmisión comercial en el país, bajo el modelo norteamericano y el apoyo técnico del 

Señor.  Presley Norton.  

 

Por otra parte, el primero de marzo de 1967 la Cadena de Televisión Ecuatoriana 

(Ecuavisa) fundada por el Señor. Xavier Alvarado Roca, inicia la transmisión de su señal, 

desde las instalaciones del canal, ubicadas en un sitio estratégico del Cerro del Carmen, en 

la ciudad de Guayaquil, sitio que le permitía llegar con una importante cobertura. 
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Ecuavisa Internacional filial de Ecuavisa inicia sus transmisiones vía satélite para el 

mundo el 27 de Septiembre del 2004. Su señal también puede ser sintonizada en el país por 

UHF, canal 22 para Guayaquil y 42 en Quito. En Univisa, Ecuavisa Internacional se puede 

captar en los canales 3 y 73. Según sus principales, la estación televisiva llega a más de 

dos millones y medio de hogares en Estados Unidos por DIREC TV (canal 421), Qwest, 

Cablevisión y RCN. En España, Ecuavisa Internacional es transmitido por Digital plus y 

Red Uno. Recientemente, la televisora ecuatoriana firmó un acuerdo con Vodafone y 

Telefónica para llegar a sus más de 500.000 usuarios a través de los celulares. 

 

A su vez, el 30 de mayo de 1969 se funda la Cadena Ecuatoriana de Televisión, las 

primeras emisiones nacen bajo el nombre de Telecentro, el público porteño pudo disfrutar 

de su regular y entretenida programación en el canal 10 de sus televisores, con el uso de 

nuevas tecnologías, como la frecuencia en VHF, que luego fue reemplazada por 

transmisiones en directo por banda de internet y antenas repetidoras en sitios estratégicos 

del país. 

 

El proyecto visionario de gente con experiencia fue fundamental en la cristalización de 

la puesta al aire de la señal de Televisora Nacional Canal 8 (Hoy Gama TV) el 27 de junio 

de 1970, gracias al aporte y la experiencia periodística de Jorge Mantilla, conductor de 

programas para Quito y otros lugares de la Región Interandina ecuatoriana. 

 

La primera señal a color que se irradio en la televisión nacional, fue obra de 

Teleamazonas el 22 de febrero de 1974, cuando desde Quito se inauguró su planta 

transmisora y emitió su señal al aire con su primera programación. Su fundador fue 

Antonio Granda Centeno, quien tuvo la oportunidad de manejar una estación televisiva con 

tecnología de punta. 

 

Desde sus inicios, siendo además el semillero de los partidos de futbol, puesto que fue 

el primer canal en transmitir partidos, en directo, del Campeonato Nacional de Futbol. Otra 

cadena importante de TV aparece el 19 de abril de 1977, con el nombre de Gama visión 
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(hoy Gama) incautado por el Gobierno de Rafael Correa, ubicando sus estudios centrales 

de transmisión en la ciudad Capital de la República, su primer Gerente y Director fue el 

Señor. Marcel Rivas Sáenz.  

 

Desde su aparición, este canal, resultó ser un duro competidor de otras estaciones 

televisivas que se disputaban la audiencia por la gran demanda de televidentes, que marco 

el crecimiento del canal debido al boom televisivo y la programación fresca, a pesar de los 

“enlatados” otras series cómicas, telenovelas  y otras programaciones artísticas que 

marcaron la década de los años 70’s. La televisión nacional que inició operaciones en 1970 

fue parte del Comercio hasta 1985 en que el canal 8 para Quito y la sierra norte fue 

vendido a Ecuavisa con sede en el puerto principal. 

 

En los inicios de la década de los 90 nace en el Puerto Principal una nueva estación 

televisiva con el nombre de Si Tv (Sistema Integral de Televisión) ideada fundada y puesta 

en operación por parte del ex banquero Fernando Aspiazu, expropietario del Banco del 

Progreso y un grupo de colaboradores.  

 

La trayectoria de Si Tv, con eses nombre fue efímera, luego de la quiebra del banco y 

prisión de su mentor, la estación de televisión fue incautada por parte del Gobierno de la 

Revolución ciudadana, para posteriormente ponerla en venta, resultado de ello fue el 

cambio de su nombre original por el de Canal Uno, actualmente la encargada de la 

operatividad del canal es RELAD S.A, y su señal cubre las cuatro regiones, con ello las 

principales provincias y ciudades del país. 

 

El 3 de Noviembre de 1993 en honor a la independencia de Cuenca surge desde el 

Austro del país la señal de ETV Telerama, con un formato innovador, educativo y cultural, 

su fundador es el empresario cuencano Juan El Juri, propietario del Banco del Austro. El 

14 de Julio de 1998 ETV (Telerama) inaugura sus modernas instalaciones y su nueva señal 

en la ciudad de Quito, convirtiéndose en un medio televisivo con alcance nacional.  
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Pasaron varios años para que Telecentro canal 10, inicie la transición a su nueva 

imagen; con el nombre de TC Televisión. Durante 1994 y 1995 empezó una campaña total 

con Racachapun TC y Sucuchucupun, un nuevo logo, jingle y programas de calidad, 

enfatizando una imagen joven, alegre, dinámica y divertida. 

 

 Para el año de 1995 TC Televisión (antes Telecentro) inicia la construcción de sus 

nuevas instalaciones, frente al aeropuerto José Joaquín de Olmedo; en 1997 las mismas 

que fueron inauguradas en una solemne ceremonia; En el año 2004 TC Televisión lanza 

una campaña de unificación nacional bajo el eslogan “Yo nací en este país” con la entrega 

de pulseras del color de la bandera ecuatoriana y haciendo referencia a la unidad de los 

ecuatorianos. Sin embargo con el transcurrir de los años y los problemas que enfrentó a los 

hermanos Isaías, luego de la liquidación del Banco la Previsora y Filanbanco, sus 

instalaciones fueron incautadas, de igual manera como se hizo con Gama TV. 

 

En el Gobierno de  Rafael Correa, pasando a formar parte de la red de comunicación de 

su gobierno, en calidad de empresas de comunicación incautadas, condición que persiste 

en  la actualidad, a pesar de una serie de dificultades que les ha tocado sobrellevar, lo que 

ha ocasionado que se hable de una fusión entre Ecuador Tv (canal /) y Gama (Canal 8) y 

perdidas en TC. 

 

Teleamazonas estuvo a cargo de la familia de Antonio Granda Centeno, hasta el año 

2000, quienes se vieron obligados a entregar el canal a Fidel Egas, dueño del Banco de 

Pichincha por razones económicas, en el año 2013 el Gobierno ecuatoriano, a través de la 

Asamblea Nacional dominada por Alianza País, luego de una Consulta Popular promueve 

la Nueva Ley de Comunicación, la misma que en uno de sus artículos prohíbe a los 

banqueros ser dueños o socios de medios de comunicación, por lo que se pone en venta y 

se la entrega a una empresa de mexicanos, que son quienes la regentan en la actualidad. 

 

El inicio del año 2005 trajo consigo el nacimiento de RTU (Radio y Televisión 

Unimax), de propiedad de Carlos Alarcón Costta creciente expansión se debe gracias a la 
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tecnología satelital aplicada en las estaciones receptoras y transmisoras instaladas para dar 

una mejor, clara y nítida cobertura a las provincias en donde llega y se capta su señal. 

 

Luego de cuatro décadas, canal 4 (Telesistema) conscientes del avance de la tecnología, 

la exigencia de los televidentes y la competencia, da un giro en su imagen y programación,  

para convertirse, el día 11 de septiembre de 2005, en RTS (Red Telesistema), con una 

imagen renovada y moderna bajo el eslogan “Acercando a la gente…Uniendo al país. 

 

En Octubre del 2005 nace “Canal 1 Internacional” el cual transmite a los EEUU a 

través de Dish Network, una de las más grandes compañías de prestación de servicios de 

televisión pagada en Estados Unidos, además su señal puede ser vista libremente en toda 

América, Europa y Norte de África a través del Satélite Intelsat 805. En Ecuador su señal 

internacional se la puede ver en UHF en Quito y Guayaquil. 

 

El canal oficial del Estado “TV Ecuador”, inicio su primera señal de prueba el 30 de 

Noviembre del 2007 con motivo de la instalación de la Asamblea Constituyente desde 

Ciudad Alfaro en Montecristi, provincia de Manabí. Desde primeras horas de la mañana  

transmitió su programación empezando con la entrevista al Presidente Rafael Correa 

(2007) y acto seguido con la instalación oficial de la Asamblea Constituyente de Plenos 

Poderes.  

 

Sus limitaciones de tiempo obligaron a los directivos del canal a emitir su señal desde 

una unidad móvil contratada. Desde su nacimiento TV Ecuador se caracterizó por ser el 

canal con la tecnología más avanzada existente en el país, con transmisiones vía satélite de 

forma libre y online a través de internet para el mundo; sus 25 repetidoras estuvieron 

completas a partir de Marzo del 2007, convirtiéndose así en el primer canal estatal y el más 

joven de entre todos los medios a nivel nacional. Y finalmente en el mes de septiembre del 

2008 nace la señal internacional de Teleamazonas para toda América a través del satélite 

Intelsat 1R. 
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1.2.3.- Contexto local. 

 

En la ciudad de Babahoyo tradicionalmente desde la aparición de las señales televisivas 

Canal 4 (hoy RTS) posteriormente, Ecuavisa, Telecentro, (hoy TC) Si Tv (hoy Canal Uno) 

desde la ciudad de Guayaquil; Teleamazonas, Gama Tv, Ecuador Tv, desde la capital de la 

república, Telerama, RTU que transmiten desde el Austro, son los canales que se 

sintonizan en señal abierta en la capital fluminense, siendo estos de propiedad privada, a 

pesar de que TC y Gama Tv, fueron transformados en medios públicos por las 

incautaciones y Ecuador Tv, perteneciente y regentado por la Secretaría Nacional de 

Comunicación. 

 

Sin descontar desde luego los canales que emiten su señal a través de cable y otros que 

utilizan para su transmisión el internet. Cabe indicar que hasta el advenimiento de la 

Presidencia y el Gobierno de Rafael Correa Delgado, en la ciudad de Babahoyo 

funcionaron, a partir de la señal de cable, bajo el auspicio de Cine Cable Televisión los 

siguientes canales: Canal 5, en convenio con la Universidad Técnica de Babahoyo y su 

Carrera de Comunicación Social, Canal 6, Canal 7. Posteriormente Tev Agro por la señal 

de BHF canal 28. Señal que se extendía a varios cantones del Norte y Sur de Babahoyo.   

 

1.2.4. Contexto institucional 

 

El Colegio Anexo a la Universidad Técnica de Babahoyo, hoy Unidad Educativa 

“Alberto Maldonado Itúrburo” fue creado en el año 1977, por el Consejo Universitario de 

la UTB, con el propósito de contribuir a la formación de profesionales en Ciencias de la 

Educación, es decir un lugar destinado a la práctica docente previa a la entrega del título de 

Profesor de Segunda Enseñanza, como título intermedio y con lo cual sus egresados 

podían acceder a una plaza en el Magisterio Nacional; esto no paso más que una idea, 

puesto que el plantel cumplió a medias su cometido, debido a que su plana docente, 

administrativa, de servicio y su presupuesto en general fue cubierto por el alma mater 

babahoyense. 
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En estas circunstancia se convirtió en un prestigioso plantel de Educación Media, que 

ofrecía a miles de estudiantes la oportunidad de obtener su título de Bachiller en diferentes 

especialidades, hasta que en el año 2015, el mismo Consejo Universitario decide 

desprenderse del plantel, que aún funciona en los predios universitarios, y entregarlo al 

Ministerio de Educación para que sea su regente, a ello obedece el cambio de 

denominación con el nombre de uno de sus ex docentes y escritores de la ciudad capital 

fluminense. 

  

De la misma manera que sus autoridades son escogidas, de acuerdo con la Ley y 

Reglamento de Educación vigentes, aunque algunos de sus profesores aún dependen del 

presupuesto de la UTB. Anexo a la UTB, el plantel fue dirigido, en su calidad de Rector, 

por el Lcdo. Francis Oviedo Rodríguez, MsC. 

 

1.3.- SITUACIÓN PROBLEMÁTICA 

 

En los últimos años, el comportamiento actitudinal de los adolescentes que cursan sus 

estudios de Bachillerato en diferentes Unidades Educativas del país, especialmente en la 

Unidad Educativa “Alberto Maldonado Itúrburo”, se ha visto influenciado por una serie de 

factores externos, lo que unido a la disgregación, permisividad o separación familiar.  

 

Esto ha dado como resultado un cambio de actitud de estos jóvenes, quienes en el 

centro estudiantil donde cursan sus estudios lo manifiestan con el irrespeto a sus 

profesores, compañeros, consumo de sustancias prohibidas, conflictos de intereses y riñas, 

no sólo que contradice los rasgos esenciales que caracterizan los valores sociales, se 

reflejan, además en el rendimiento estudiantil. 

 

Por tanto el presente trabajo, se centrará, sin menoscabar la importancia de los 

problemas señalados en líneas anteriores, en buscar el por qué la Televisión como medio 

de comunicación de masas y la diversidad de programas que constan en su parrilla diaria, 
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para ofrecerle a los televidentes, incide en este comportamiento negativo de los estudiantes 

de Básica General del plantel educativo y su  repercusión o no en su rendimiento escolar. 

 

Los programas de televisión pese a la regulación de la Ley y su supervisión por parte de 

la SENACOM, Registro Oficial (Nº 22 p, 12) “Los medios de comunicación públicos, 

privados y comunitarios deben identificar el tipo de contenido que transmiten; y señalar si 

son o no aptos para todo público, con el fin de que la audiencia pueda decidir 

informadamente sobre la programación de su preferencia”. 

 

 En realidad no cumplen con los estándares de calidad que se desea obtener, de allí que 

la violencia se encuentre latente en la mayoría de programas y enlatados que nos ofrecen, 

las mismas que difundidas en horarios familiares o que por la presencia de niños y jóvenes 

deben ser restringidos, esto no sucede y más bien se busca audiencia, para superar el 

ranking de los  canales opositores. 

 

Las estaciones de televisión en el país, presentan un tipo de programación que, de una u 

otra manera, incide en la toma de posturas, modismos y costumbres, las mismas que 

tienden al aparecimiento de una serie de problemas sociales, que incluso están llegando al 

terreno educativo, desviando las conductas de muchos estudiantes, especialmente los que 

se encuentran dentro de una transición de edades (Niños a Jóvenes y de jóvenes a adultos). 

 

  Debido a que los patrones irradiados a través de la pantalla chica, por parte de los 

actores, actrices y animadores(as) así como los guiones de muchas historias y talk shows, 

con contenidos violentos generan en los jóvenes intereses a imitarlos, desviando la función 

de la prensa en cuanto a informar, educar, entretener, fundamentados en valores 

estructurales que son la razón de ser de una sociedad civilizada, en constante desarrollo y 

progreso. Fundamentado en esos contenidos se formula el Planteamiento del problema que 

se enmarca dentro de la estructura del proyecto diseñando la pregunta científica que guiará 

el presente trabajo de investigación 
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1.4.- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

1.4.1.- Problema general 

 

¿De qué manera la Televisión y su programación regular incide en el comportamiento 

de los estudiantes de Educación básica general de la Unidad Educativa “Alberto 

Maldonado Itúrburo” del cantón Babahoyo, Provincia de Los Ríos?  

 

1.4.2.- Subproblemas o derivados 

 

¿Por qué razones se considera que la televisión y su programación regular es un factor 

de riesgo en el comportamiento de los estudiantes de Educación básica general de la 

Unidad Educativa “Alberto Maldonado Itúrburo” del cantón Babahoyo, Provincia de Los 

Ríos? 

 

¿De qué manera una programación televisiva enriquecida en valores, con criterios 

educativos actualizados mejorará el comportamiento de los estudiantes de Educación 

básica general de la Unidad Educativa “Alberto Maldonado Itúrburo” del cantón 

Babahoyo, Provincia de Los Ríos?   

 

¿La falta de una parrilla de programas educativos incide en el comportamiento de los 

estudiantes de básica general  de la Unidad Educativa “Alberto Maldonado Itúrburo” del 

Cantón Babahoyo, provincia de Los Ríos? 
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1.5.- DELIMITACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN  

 

Delimitación espacial El presente trabajo de investigación se efectuará en la 

Unidad Educativa “Alberto Maldonado Itúrburo” del 

cantón Babahoyo, Provincia de Los Ríos 

Área Comunicación Social 

Campo Socio-Educativo 

Línea de investigación UTB  Educación y desarrollo social 

Línea de inv. de la FCJSE Talento humano educación y docencia 

Línea de inv. de la carrera Periodismo audiovisual 

 

Sublinea  de investigación  

Incidencia de los programas de la televisión nacional, en el 

comportamiento de los estudiantes de Educación Básica 

General de la Unidad Educativa “Alberto Maldonado 

Itúrburo” del Cantón Babahoyo, Provincia de Los Ríos.   

Delimitador temporal Esta investigación se realizara en el 2017 

Delimitador demográfico  Los estudiantes de la Unidad Educativa “Alberto 

Maldonado Itúrburo” del cantón Babahoyo, Provincia de 

Los Ríos. 

 

 

1.6.- JUSTIFICACIÓN 

 

Las universidades ecuatorianas dentro de sus normativas estatutarias y Reglamentos 

Internos, contemplan para la titulación académica, en el Tercer Nivel de estudios, que sus 

estudiantes presenten un proyecto de investigación, el mismo que se convertirá en la Tesis  

de Grado, Por este motivo el presente trabajo pretende cumplir esa formalidad, con ello 

labrar el camino para la obtención del título de tercer nivel, como Licenciado en 
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Comunicación Social, dada mi calidad de estudiante de la Facultad de Ciencias Jurídicas 

Sociales y de la Educación, en la Carrera de Comunicación Social. 

 

Toda propuesta de trabajo de investigación tiene su importancia, mucho más cuando se 

la pretende fundamentar en valores. Aspecto que, poco a poco, se está perdiendo en 

nuestra sociedad, de manera especial en la juventud estudiosa y que forma parte del 

universo de estudiantes de las diferentes Unidades Educativas de Nivel Medio en el 

Ecuador, propuesta que se enfocará dentro de la línea de la Comunicación Social, pues 

tratará sobre la incidencia de la televisión nacional y su programación en el 

comportamiento de los estudiantes de la Unidad Educativa “Alberto Maldonado Itúrburo” 

de la capital de la provincia de Los Ríos. 

 

La influencia que más sensibles de nuestra sociedad y que tiene que ver con la 

inclusión, tal cual manda la Constitución Política del Ecuador, de las personas con 

capacidades especiales, las mismas que a partir de ello y de la Ley emanada por la 

Asamblea Nacional permiten integrar de la mejor manera a estas personas que por muchos 

años permanecieron invisibilizadas en nuestro país, a las que además se les negaba el 

derecho a una vida digna y eran excluidas de la sociedad y resaltar el papel que los medios 

de comunicación desempeñaron y desempeñan en el ámbito de la inclusión social de los 

ecuatorianos, de manera especial del sector que enfocamos en el presente trabajo de 

investigación.  

 

La  originalidad del trabajo, propuesto, radica en que, si bien la temática puede haber 

sido tratada en trabajos similares, sus fundamentos se enmarcan en contenidos actuales; sin 

embargo no han brindado al contenido la minuciosidad y sensibilidad que demanda el 

tratamiento de un tema tan sensible como el propuesto y el papel que los medios de 

comunicación deben jugar en beneficio de la inserción laboral. 

 

 Especialmente en el sector público de estas personas con capacidades especiales para ir 

superando poco a poco los obstáculos de la insensibilidad para conseguir una mayor 
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conciencia social. De esta manera romper barreras de limitaciones y prohibiciones, 

abriendo oportunidades auténticas para la perfecta inclusión de todas estas personas, para 

que trabajen en un proyecto de vida en forma normal.  

 

A partir del enfoque, el mismo que se nutrirá de valiosos contenidos, los mismos que se 

obtendrán de estudios, ponencias, tesis y textos que versan sobre el particular, además de 

los conocimientos científicos obtenidos durante nuestro ciclo de estudios universitarios, 

sumado a la ayuda que nos brindarán las autoridades del plantel de manera especial su 

Departamento de Orientación Vocacional y otras instancias que, de una u otra manera , 

tienen que ver con el enfoque del problema tratado y sus soluciones. 

 

Sin dejar de lado el análisis de las diferentes programaciones que entregan a los 

televidentes los distintos canales de televisión pública y privada del país, en sus señales 

abiertas o de cable. Así como también la colaboración de los Padres y/o representantes de 

los estudiantes y comunicadores sociales de los diferentes medios de comunicación darán 

el marco de factibilidad a nuestra propuesta de investigación. 

 

Los beneficiarios directos del presente trabajo serán los estudiantes, autoridades 

educativas, Padres de Familia o Representantes, los propios canales de televisión, cuando 

accedan al presente, la sociedad babahoyense, Riosense, de manera general. Las mismas 

que a través de las recomendaciones que se obtendrán en el  presente, verán en este trabajo 

fundamentado en la investigación académica- periodística un soporte eficaz para mejorar 

el comportamiento actitudinal de los jóvenes estudiantes. De la misma manera Así mismo 

beneficiaria indirecta será la sociedad ecuatoriana, la misma que se nutrirá con el esfuerzo 

realizado en la elaboración de este perfil y futuro proyecto de tesis. 

 

A partir de los conocimientos epistemológicos contenidos y que parten de la 

investigación científica se notará y analizará el aporte teórico del presente trabajo, el 

mismo que servirá como fundamentación para los resultados que se obtengan en virtud de 
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la recolección, análisis y ponderación de resultados amparados en la estadística, como 

contribución práctica.  

 

1.7.- OBJETIVOS DE INVESTIGACIÓN 

 

1.7.1.- Objetivo general 

 

Establecer las razones por las que se considera que la televisión y su programación 

regular es un factor de riesgo en el comportamiento de los estudiantes de Educación Básica 

General, de la Unidad Educativa “Alberto Maldonado Itúrburo” del cantón Babahoyo, 

Provincia de Los Ríos.  

 

1.7.2.- Objetivos específicos 

 

Analizar el contenido de varios programas de televisión nacional transmitidos en 

horarios inadecuados y su incidencia en la conducta de los estudiantes de la Unidad 

Educativa “Alberto Maldonado Itúrburo” del cantón Babahoyo, Provincia de Los Ríos.  

 

Estudiar la manera como una propuesta de programación televisiva enriquecida en 

valores, con criterios educativos actualizados mejorará el comportamiento de los 

estudiantes de la Unidad Educativa “Alberto Maldonado Itúrburo” del cantón Babahoyo, 

Provincia de Los Ríos.  

 

Proponer una parrilla de programas televisivos que destierre la violencia y promueva la 

adquisición de valores que incidan en el comportamiento de los estudiantes de la Unidad 

Educativa “Alberto Maldonado Itúrburo” del cantón Babahoyo, Provincia de Los Ríos. 
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CAPITULO II  

 

MARCO TEORICO O REFERENCIAL 

 

2.1.- MARCO TEÓRICO. 

 

2.1.1.- Marco conceptual 

 

Variable independiente 

 

Programas de la televisión nacional  

 

 En la publicación de la (Ley de Comunicacion , 2013) señala que: 

 

Para efectos de lo manifestado en el párrafo anterior, es necesario remitirse al Art. 8. 

De la Ley Orgánica de Comunicación, la misma que en su título “Prevalencia en la 

difusión de contenidos manifiesta que “Los medios de comunicación, en forma 

general, difundirán contenidos de carácter informativo, educativo y cultural, en forma 

prevalente. Estos contenidos deberán propender a la calidad y ser difusores de los 

valores y los derechos fundamentales consignados en la Constitución y en los 

instrumentos internacionales de derechos humanos” (Registro Oficial Nº 22, pág. 3) 

 

En consecuencia de ello los contenidos de la televisión nacional se adecuan, aunque no 

en un 10% a estas disposiciones legales, debido a que dentro de sus parrillas unos 

mantienen programas de entretenimiento, donde los valores se pierden por el interés de 

subir y competir con los rating de otras estaciones televisivas. 

 

Analicemos un artículo referente al tema que contiene las Actas del V Congreso 

Internacional Latina de Comunicación con el título de: Análisis de las parrillas de 

programación de los canales de televisión de Ecuador, en el cual se manifiesta que “La 

televisión es uno de los medios de comunicación con mayor aceptación en Ecuador, y por 
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ende, uno de los de mayor influencia en el pensamiento de la audiencia, así como en su 

formación. En tal sentido, la investigación se encamina a conocer el discurso que los 

canales transmiten a través de su parrilla de programación.  

 

En la publicación de la (Revista Latina, 2013) explica que: 

 

A través de un análisis profundo con criterio formado, se procedió analizar  la parrilla 

de las televisoras nacionales: Teleamazonas, Ecuavisa, Telerama, RTS, Canal UNO, 

ECTV, TC Televisión y Gama TV; en un periodo de  4 semanas, las 24 horas del día, 

desde 17 de junio al 14 de julio de 2013. Fijándose  los diversos tipos  de programa que 

estos contiene, las mismas que brinda una percepción del estado actual de la televisión 

ecuatoriana y cómo ésta tendrá que de una u otro forma  adaptarse a las nuevas 

disposiciones  de la nueva Ley de Comunicación que rige en el país. (Coello, 2013) 

 

Entonces se establece, mediante el estudio referido que la televisión ecuatoriana si 

ejerce influencia en el pensamiento de la audiencia y en su formación. De allí que no es 

aventurado decir que el comportamiento de nuestros jóvenes estudiantes obedece a que las 

estaciones de televisión o empresas televisivas inciden en su carácter y actuación como 

estudiantes y como miembros de la sociedad babahoyense.  

 

Este comportamiento los adquieren por la calidad y horario de programas que 

transmiten las estaciones de televisión, donde prevalecen modelos y estereotipos de  sus 

personajes, porte, ademanes, movimientos, vestuarios y vocabularios de sus actores y 

actrices, guiones que incitan a la violencia y a la confrontación verbal y hasta judicial, 

mismos que los estudiantes los toman como ejemplo a seguir, queriendo en sus entornos 

parecerse y actuar como ellos.  

 

Ahora si se quiere hablar de una programación educativa en la televisión nacional, nos 

encontraremos que por su actividad comercial, estos espacios brillan por su ausencia y más 

se cuenta con programaciones de entretenimiento ya sea de producción nacional o 

“enlatados” de otros países como  México, Colombia, Venezuela y Estados unidos, sin 
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descartar productos de algunos países de Latinoamérica, que aunque les falta calidad, sin 

embargo en el aspecto comercial origina réditos al canal, sin importarles que estos 

enlatados significan basuras audiovisuales que afectan, de una u otra manera el 

comportamiento de los estudiantes. 

 

     En la investigación  de (Manuel y Jorge, 2012) señala que: 

 

El impacto que genera la llamada “televisión basura” es perjudicial para la vida de los 

adolescentes, ya que esta altera la conducta de los jóvenes, con una  constante 

observación de episodios agresivos en la televisión esta servirá  para aflorar 

sentimientos agresivos en el espectador. El resultado de aquello es que tendremos un 

adolescente con actitudes negativas frente a una sociedad. (Manuel Arboccó y Jorge 

O´Brien Arboccó , 2012) 

 

Finalmente, se asocia a la violencia como recurso o herramienta útil para solucionar 

conflictos o necesidades. Los medios educan en una identificación con imágenes basadas 

en la violencia, la ruptura de normas sociales y la predisposición de conductas basadas en 

el delito. Ojo, son conocidos los reportes que coinciden en que esto va en aumento y a 

ritmo acelerado”. 

 

     En el estudio  de (Avalos, 2009) explica que: 

 

La televisión tiene un papel preponderante en la sociedad por su fácil acceso, muchos 

programas de televisión nos venden fantasías creándonos en nuestras mentes un mundo 

de irrealidad. Los niños/as son los más afectados ya que se dejan influenciar fácilmente 

por los contenidos de los programas, la tv es y seguirá siendo una fuente potencial de 

reproducción de diferentes modelos a seguir por los niños y niñas, los cuales tendrán un 

impacto posible en lo que ellos piensan, es aquí donde el papel de los padres tiene que 

entrar en acción, una correcta formación ara que los niños/as no pasen mucho tiempo 
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mirando la televisión; tratar de dedicarles más tiempo y hacer que miren programas 

educativos. (Avalos, 2009) 

     

      En la investigación  de (Klapper, 1960) afirma que: 

 

Luego de investigar todos los posibles efectos de la comunicación de masas, esta 

genera en los niños conductas indeseadas, en la cual tendremos niños más agresivos. 

Son un blanco fácil para imitar a los actores de películas, dibujos animados creando 

así a un niño con problemas de indisciplina, esto sin duda alguna afectará en su 

rendimiento escolar. (Joseph Klapper, 1960) 

 

En lo concerniente a programación educativa, en el Ecuador esta ha brillado por su 

ausencia salvo dos programas que se transmiten el uno a nivel de todas las estaciones en 

horario vespertino, con el nombre de Educatv y el otro transmitido por Ecuavisa con el 

nombre de Educartv sus contenidos ayudan a la adquisición de mejores valores ciudadanos 

y conocimiento, para que sean mejores personas, capaces de insertarse y comprometerse 

con el desarrollo socio productivo del país, para que esto suceda hace falta pensar en 

buenos contenidos, tratar de contarlos bien, de una manera interesante y desmitificar que la 

televisión educativa tiene que ser aburrida, fea, mal hecha y con exiguos presupuestos.  

 

     Mónica Maruri, citada por en una entrevista concedida a Diario “El Telégrafo” de la 

ciudad de Guayaquil manifiesta que: “Hay una diferencia entre las audiencias en Ecuador. 

En Guayaquil la gente ve más televisión abierta; en Quito más cable. Esto sucede porque 

no hay el mismo nivel adquisitivo. En la capital acceden más a MTV, Discovery Channel, 

etc., y en Guayaquil de alguna manera tienen menos poder de elección. En Ecuador TV 

pueden ver programas infantiles que no sean nocivos, pero en la tarde priman las 

telenovelas. De alguna manera la TV comercial ecuatoriana tiene que reflexionar; que 

bueno que la ley exija que haya contenidos de producción nacional y un porcentaje de 

producción independiente” 

 



 

   

26 

 

En las programaciones de la televisión nacional  se  debe tomar en cuenta lo que 

manifiesta Guillén (2012) en relación a la violencia que se proyecta a través de los 

programas televisivos citando el contenido del Artículo “Las teorías sobre los efectos 

sociales de la violencia en televisión.”  

 

     Las imágenes con contenido violentos presentadas en la televisión, hace que el niño 

tenga emociones muy fuertes donde las asimila y las pone en constante práctica, los niños 

que miran mucho la televisión piensan que deberían disfrutar de todo lo que ofrecen los 

anuncios publicitarios. Cuando lo quieren todo, creen que no es justo no tenerlo. 

 

Los niños son muy vulnerables a la hora de ver programas de contenido violentos, en 

ciertas edades son más fáciles de caer en conductas inadecuadas. Como sabemos la 

violencia en programas de televisión perjudican a los infantes en su manera de pensar, 

actuar y de ver la realidad. Es indispensable que los niños/as tengan supervisión de un 

adulto a la hora de ver programas de este tipo. (Souza, 2013) 

 

     En su publicación (Guillen, 2012) añade que: 

 

Los estudios profundos en el área de la neurociencia ha demostrado que aunque la 

imitación es una poderosa forma de aprendizaje inherente al cerebro, a menudo los 

niños necesitan estar solos durante un rato para reflexionar sobre sus experiencias, 

controlar aquellas que sean confusas o molestas, o simplemente para jugar. Para los 

niños/as es muy fácil poder imitar a sus  personajes favoritos ya que están en pleno 

desarrollo mental y fisco. Para ayudar a los niños a comportarse dentro de los limites, 

exija el cumplimiento de las normas en el hogar, los docentes también juegan un papel 

fundamental en la vida de los jóvenes. (Guillen, 2012) 

 

     En el estudio que realiza  (Avalos, 2009) afirma que: 
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     En nuestra sociedad vemos y escuchamos muchas veces “Yo quiero ser como ese 

hombre que sale en la televisión”, “Mira sus músculos, es perfecto”, “Ese hombre 

blanco es mejor que el negro”, etc. Todo esto se ha ido formando en la cabeza de 

muchos jóvenes, e incluso niños, pero ¿A qué se debe esta mentalidad? Lo que sucede 

es que día a día se muestra en la mayoría de los programas de la televisión peruana, 

incluso los que tienen más rating, una serie de personajes como modelo o patrones a 

seguir, ser imitados, ya que tienen la imagen perfecta, la cual todos trataran de 

parecerse. (Monica Maria Avalos, 2009) 

 

     En el estudio que realiza  (Avalos, 2009) afirma que: 

 

En otros programas, este estereotipo suele captar la atención de las mujeres, todas 

quieren estar con ellos y relacionarse socialmente en su entorno. Asimismo, las mujeres 

son presentadas con cuerpos esculturales, como suele decirse un “cuerpo fitness”, con 

una figura delgada, casi siempre presenta una cabellera castaña o rubia, predomina el 

estilo de peinado lacio. Sin embargo, algunos estereotipos también son negativos, por 

ejemplo cuando se burlan de un personaje homosexual, lo muestran de una manera 

ridícula, muy amanerado (exageradamente) y como un objeto de burla. (Monica Maria 

Avalos, 2009) 

 

     En la información de (Tejada, 2015) sobre los programas de televisión  establece que: 

 

Mucho se ha hablado de la televisión basura. Que alberga programas que no 

contribuyen a la edificación moral de la juventud y que, por el contrario, fomenta el 

arraigo de conductas dañinas en los niños, púberes y adolescentes que siguen las vacías 

peripecias de los concursantes; que da cabida a personajes que basan el éxito de sus 

programas en la exhibición de situaciones en que la traición, la mala fe, la envidia, la 

hipocresía y demás actitudes deplorables son convertidas en foco de atención y 

principal atracción del espectáculo; en fin, que deforma y embrutece, y empobrece aún 

más el frágil vínculo comunicativo que define las relaciones en las miles de familias 
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disfuncionales en cuyo seno se irán (de) formando aquellos niños que quizá mañana se 

transformen en casos de conductas antisociales. (José Antonio Tejada Sandoval, 2015) 

 

 

     Mientras exista la comunicación, tendremos la oportunidad de poder llegar hacia 

lugares lejanos y mantener una cercanía sin importar la distancia. El dialogo directo es la 

ventaja de la comunicación. 

 

     En la indagación  de (Tejada, 2015) dice que: 

 

La televisión basura no es un vector de transmisión de podredumbre moral; es, más 

bien, el síntoma de una sociedad en que la anomia y la ausencia de una preocupación 

ciudadana por respetar un orden de convivencia racional han sido generadas por las 

raquíticas políticas culturales y el descuido supino e inveterado de la educación. (José 

Antonio Tejada Sandoval, 2015) 

 

Variable dependiente 

 

Comportamiento de los estudiantes de la Unidad Educativa “Alberto Maldonado 

Itúrburo” del cantón Babahoyo, Provincia de Los Ríos, en el año 2017.   

 

 

Comportamiento vs disciplina 

 

Realizar un trabajo de investigación que conlleve analizar sobre diferentes situaciones 

que se presentan en la práctica escolar  y en general cualquier práctica que se realice, en la 

función educativa, especialmente la que tiene que ver con el comportamiento, permite al 

investigador, reflexionar, aprender y experimentar criterios pedagógicos y sicológicos, 

para llegar a establecer conclusiones que se aproximen a la realidad, basados en una 

mirada crítica y argumentativa con el propósito de aportar a la construcción de modelos de 
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comportamiento estudiantil que se encuentren caracterizados por el camino humanístico, la 

flexibilidad de pensamiento y con apertura a la diversidad de alternativas que contribuyan 

a la formación. 

 

Las alternativas que se puedan lograr, para finalizar o minimizar los problemas de 

comportamiento estudiantil deben estructurarse sobre la base de una investigación 

responsable de las causas que generan el problema, conociendo ello se puede establecer el 

rol que juegan los medios en relación con el fenómeno educativo que más preocupa: El 

mal comportamiento o la indisciplina, -que para muchas personas tiende a ser lo mismo- 

como situaciones que determinan evidentemente el ritmo de la mayoría de las clases, 

haciendo quiebres en el ejercicio de la enseñanza y dificultando sus procesos. 

 

No para todos, el concepto de disciplina puede ser remplazado por el de 

comportamiento, en mi opinión, la palabra disciplina apoyándome en Foucault (1976), es 

un concepto que debería revalorarse desde las nuevas tendencias en la actualidad. La 

historia del concepto de disciplina nos muestra claramente que viene a partir de un enfoque 

muy tradicional. 

 

 Cuando la militarización y el contexto religioso eran los que manejaban los sistemas de 

la mayoría de naciones en el mundo -por no decir que a todos- cuando se trataba a los 

niños como unos adultos más en el sistema, dentro de claustros de sumisión como las 

escuelas, las cuales tenían una arquitectura pensada en someter a las personas como es el 

caso también de las cárceles, cuarteles militares, conventos, hospitales, entre otros. 

 

El concepto de disciplina aparece en la sociedad como una forma de control desde los 

siglos XVII y XVIII, y a pesar de que ha pasado mucho tiempo y se ha tratado de renovar 

muchas cosas en la educación, podemos apreciar que este, tal vez, ha sido entre pocos, el 

que menos ha cambiado y lo que más se sigue manejando en las escuelas.  

 

     En la publicación  de (Foucault, 1976) menciona que en: 
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Un capítulo de su libro Vigilar y Castigar, llamado Los Cuerpos Dóciles, muestra el 

claro estado de sumisión al que mantenían a los niños. Los niños solo aprenden a no 

escuchar cuando lo sermoneamos. Tratar de decirles las mismas cosas de muchas 

maneras diferentes no les enseña los comportamientos que queremos que aprendan. 

(pág. 141) 

 

Ahora bien, el concepto de comportamiento no se puede denominar de la misma manera 

que la disciplina, por dos puntos importantes: primero, es que el concepto de disciplina es 

un factor que busca dominar el comportamiento y este solo es un elemento dentro de su 

concepción, no de su condición absoluta, y segundo, que en su definición de cierta forma 

muestra un enfoque más humano si pensamos en que el comportamiento en el imaginario 

que tenemos de su esencia, no solo está en lo negativo, al contrario de lo que se piensa de 

la disciplina. 

 

     En la información de  (Watson, 1985) añade que: 

 

La solución a los problemas es una manera de que los adolescentes aprendan a pensar 

en un problema y encontrar opciones para resolverlos. La conducta del adolescente es 

muy importante, esta nos permite ver el grado de actitud del joven; ser disciplinado es 

un factor importante. Los profesores tiene un rol importante, ellos serán la guía para que 

nuestros jóvenes tengan otro tipo de actitudes frente a la sociedad. Para aprender a 

hacer acopio de impulso y determinación los adolescentes deben de desarrollar primero 

un sistema interno de control. Dicho sistema se gesta al vivir con un conjunto de reglas 

y limites que inicialmente se establece en el seno de la familia. (Jhon B. Watson, 1985) 

 

En la psicología se “llama comportamiento al conjunto de reacciones adaptativas del 

individuo ante una situación. Las reacciones pueden ser muy variadas o bien consisten en 

meras respuestas automáticas a estímulos externos (reflejos) o pueden estar influenciados 

por diversos factores como: El inconsciente, educación, experiencia, libertad personal”. 
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   (Diccionario de psicología (A-H), 1985: 61, 1985) Y, me atrevería a añadir dos palabras 

más: la primera; la motivación, una palabra que en los tiempos modernos de la educación 

se maneja demasiado, puesto que se tiende a dejar de corregir de una manera tan inhumana 

como se hacía antes -y en muchas escuelas en la actualidad- y se busca el interés de los 

niños en cada actividad de las clases, y la segunda; la didáctica, aquellos procesos de 

enseñanza que utilizamos los profesores con el propósito de brindarles lo mejor de 

nuestros conocimientos a los y las niñas estudiantes, logrando un aprendizaje recíproco.  

 

Estos estímulos son parte esencial de la educación, si nos damos la tarea de reflexionar 

sobre las situaciones que ocurren en la vida escolar, vamos a encontrar que todos y cada 

uno de ellos tienen relación con las diferentes situaciones de mal comportamiento que se 

presentan en las clases – independientemente de la materia que sea-, así que en relación a 

lo anterior, podríamos deducir que esta clase de conducta son respuestas negativas ante 

ciertos estímulos o factores que las generan. Estímulos que en este trabajo los voy a 

denominar como posibles causas. 

 

Está demostrado que el contenido de los mensajes de la televisión, sobre todo en el 

mundo occidental y más aún en los países subdesarrollados, es de baja calidad artística, 

con altos contenidos de violencia, agresión exaltación de valores que no están de acuerdo 

con los intereses de nuestra sociedad. La exaltación del individualismo, el énfasis por el 

dinero y los bienes económicos, etc. La televisión ayuda a la formación de imágenes 

estereotipadas con respeto a profesionales, grupos étnicos, religiosos o políticos. 

 

 Las ideas son importadas. En muchas ocasiones el material presentado por 

la televisión no resulta beneficioso para el público receptor. Los mensajes transmitidos no 

demuestran ningún esfuerzo creador por parte de las plantas, más que el de preparar un 

cuarto de condiciones de situar a las personas frente a las cámaras. 

 

Aunque el número de programas en vivo ha aumentado, no cubre todavía la mitad de 

la programación. Se continua irradiando mensajes sin pertenencia y que nada tienen que 

ver con nuestra realidad y costumbres, sin embargo se asimilan y retienen, por otra parte si 
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la televisión nacional cumpliera en un porcentaje mayor al actual con el mandato legal 

establecido en la Ley Orgánica de Comunicación, esto es dándole importancia a la 

producción de libretistas y escritores nacionales, estaríamos hablando de un resurgimiento 

de la televisión nacional. 

 

 Pese a todo ello los canales nacionales, exceptuando a Televisa (2) Ecuador TV (7) y 

Teleamazonas (4) mantienen la constante de programas importados que no se ajustan, peor 

aún se enmarcan en el ideario ecuatoriano. Por otra parte, es de destacar que por su 

atractivo, la televisión ha desplazado en cuanto a preferencia del público a los 

demás medios. 

 

 La televisión pone en juego varias motivaciones que son aprovechadas por quienes lo 

utilizan para la venta de productos, así como la implantación de ideas políticas o sociales. 

El público prefiere a la televisión. No necesita de una determinada edad para ver la 

televisión. 

 

La audiencia es mayor en la clase pobre, atrayendo también gran parte de la media, esto 

varia, en cuanto a las programaciones y sus horarios, además de otros factores como la 

edad, sexo, clase social, instrucción, en esta relación, televisoras, audiencias, es menester 

señalar que su preferencia, hora de audiencia y los efectos, los promedios de audiencia, en 

cuanto a la duración de la observación, varían según las diferentes regiones del Ecuador y 

en el plano internacional las costumbres. 

 

Idiosincrasia y hábitos de sus habitantes de sentarse frente a la “caja boba” otro de los 

aspectos que no se ha quedado de lado, del presente trabajo de investigación son los 

relacionados con los motivos por los cuales se miran los canales televisivos, de allí que 

estos varían desde mirarlos por  simple diversión, hasta llegar a los casos de adicción, 

influyendo, en esta última parte,  la personalidad y ocupación del televidente, a lo que se 

debe adicionar el entorno socioeconómico que lo rodea. 
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     Existe en su hogar un monstruo devorador de los buenos modales, las actitudes 

positivas y la compasión hacia los demás. El monstruo es el televisor si esta sintonizado en 

programas que contienen lenguaje ofensivo y líneas argumentales basadas en la 

intolerancia hacia los demás. La televisión es el medio que cuenta con mayor audiencia, 

pero antes de contribuir al desarrollo cultural, social, económico y personal de sus 

perceptores, les distrae de tareas más alentadoras, mientras mayor sea la educación menos 

se ve televisión. 

 

Efectos Negativos de la Televisión en los Niños 

 

La violencia en la televisión y el cine es perjudicial para los niños. Cuarenta años 

de investigación han llegado a la conclusión de que la exposición repetida a niveles altos 

de violencia en los medios de comunicación les enseña a algunos niños y adolescentes a 

resolver los conflictos interpersonales con violencia, y, a muchos otros, a ser diferentes a 

esa solución. Bajo la tutela de los medios de comunicación y a una edad cada vez más 

temprana, los niños están recurriendo a la violencia, no como último sino como primer 

recurso para resolver los conflictos. 

 

En publicaciones profesionales que no suelen llegar al público general, hay miles de 

artículos que documentan los efectos negativos de los medios de comunicación en 

la juventud, particularmente los efectos de violencia que muestran. Los niños que ven 

televisión durante más horas son más agresivos y pesimistas, menos imaginativos y 

empáticos, tienden a ser más obesos y no son tan buenos estudiantes como los niños que 

ven menos televisión. 

 

Cada vez es mayor la preocupación por el hecho de que se ha mantenido oculta la 

"historia real" de la violencia en los medios de comunicación y sus efectos en los niños. En 

nuestra sociedad, el homicidio es la principal causa de muerte de grandes segmentos de la 

juventud, y hay muchos hombres jóvenes en prisión. Las raíces de la violencia de nuestra 

sociedad son complejas.  
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Como sabemos, entre ella están la pobreza, el abuso infantil, el alcoholismo y el uso 

de las drogas psicotrópicas, pero también debemos tomar en consideración el papel que 

desempeñan las imágenes que nuestros niños ven en la pantalla durante las tres horas y 

media que diariamente le dedican a la televisión. 

 

La industria del espectáculo perdería gigantescas sumas de dinero si la violencia una 

forma segura y barata de entretenimiento se volviera menos popular. Cuando la 

ciencia descubre algo de crucial interés público, suele depender de la cooperación de los 

medios de comunicación para garantizar que esa información le llegue a una gran 

audiencia. Buena parte del éxito de la campaña contra el cigarrillo se debió al intenso 

esfuerzo de los medios de comunicación por educar al público. 

 

 Los medios también han desempeñado un papel significativo en la educación sobre las 

ventajas de utilizar el cinturón de seguridad, la necesidad de utilizar en los automóviles 

asientos especiales para los niños y la inconveniencia de beber y conducir. Como 

resultado, se ha reducido significativamente el número de muertes de jóvenes y 

adolescentes en accidentes automovilísticos. 

 

 Sin embargo, la violencia entre los niños y los adolescentes se ha disparado. Los 

investigadores concuerdan en que esto se debe, en parte, a la manera ininterrumpida en que 

los medios de comunicación glorifican la violencia. No obstante, esos hallazgos han sido 

pasados por alto, negados, atacados o tergiversados como resultado de la posición auto 

protectora de la industria del espectáculo. Existen aspectos que se los puede denominar 

como negativos en la televisión, es importante analizarlos y confrontarlos para ver el tipo 

de influencia que tiene. 

 

     En la explicación  que realiza (Andrade, 2008) menciona que: 

 

El tiempo en familia es único y michas veces raquítico por la multiplicidad de roes que 

realizan los miembros de ella, por lo que se debería limitar el uso de la televisión y 

aprovechar al máximo el tiempo que comporten juntos, motivándolos con las cosas que 
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más les agradan a todos, para que así no se dé el aislamiento entre ellos, la 

desintegración de la cual son pocos hogares que no la padecen, el egoísmo de pensar 

solo en lo que a uno le interesa sin pensar en los demás. (Michell Clariza Andrade Paz, 

2008) 

 

2.1.2.- Marco referencial sobre la problemática investigada 

 

2.1.2.1.- Antecedentes investigativos 

 

     En la investigación realizada por la autora (Mejía, 2016), de la Universidad de Cuenca 

cuyo título es: La televisión y la conducta agresiva de los niños y adolescentes, manifiesta 

que: 

 

El mirar televisión es uno de los pasatiempos más importantes y de mayor influencia en 

la vida de niños y adolescentes. Los niños, por lo general miran la televisión un mínimo 

de 2 y un máximo de 5 horas al día según estudios del Ministerio de Inclusión 

Económica y Social (MIES, 2012), es decir, que para el momento que salen a 

vacaciones, habrán pasado más tiempo mirando televisión, que repasar las tareas 

aprendidas en el salón de clase. (pág. 10) 

 

 La violencia suele ser resultado de la interacción de factores personales, sociales y 

ambientales. La televisión se ha convertido en un poderoso factor ambiental que influye en 

conductas, actitudes y valores. En muchos hogares, la televisión amenaza la tradicional 

tríada de la socialización: familia, escuela e iglesia. Sin embargo, aunque la violencia 

arbitraria y excesiva en los medios de comunicación contribuye a la delincuencia, es un 

factor que se puede revertir con facilidad. Sencillamente, debemos contarle a nuestros 

hijos historias que favorezcan su sano desarrollo y afiancen las conductas positivas, en 

lugar de permitir que los medios de comunicación fomenten las conductas negativas. 
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Al salir de la escuela secundaria, los niños que han pasado un 50 por ciento 

más tiempo frente al televisor que frente a sus maestros. En un hogar promedio los 

adolescentes observan determinados programas con una duración de siete horas diarias, y 

un niño promedio ve entre tres y cuatro horas de televisión al día. La mayor parte de ese 

tiempo los niños ven programas que no están dirigidos a la audiencia infantil: concursos, 

melodramas y videos musicales.  

 

La televisión no distingue entre sus espectadores. Si tienes cuatro años y puedes prender 

el aparato, entonces tienes derecho a obtener la misma información que un joven de 

catorce años o un adulto de cuarenta. La televisión ha modificado la naturaleza de la 

infancia; ha derrumbado muchas de las barreras tradicionales que protegían a los niños de 

las duras realidades de la vida adulta. Por eso no debe sorprender a nadie que los niños que 

ven mucha televisión sean más pesimistas que los que ven menos televisión. Esos niños 

han estado expuestos a un mundo de violencia, sexo, mercantilismo y traición muy por 

encima de su capacidad emocional. 

 

     Para respaldar la importancia de la presente investigación se analizaron diferentes 

trabajos de entre los cuales se encontró el de (Espinoza, Castañeda, Amaya, & Ríos, 2014) 

quien en su trabajo de proyecto cuyo título es: “La televisión y las repercusiones en la 

sociedad”, manifiesta lo siguiente: 

 

Está claro que la observación de episodios agresivos en la TV sirve para estimular 

sentimientos agresivos en el espectador. Los niños aprenden mientras presencian los 

espectáculos y les cuesta diferenciar la realidad de la fantasía. La televisión afecta los 

valores y modelos de conducta en proporcional tiempo que se le dedica. La violencia, la 

discriminación, el sexismo, el pensamiento supersticioso y el sentimiento de culpa están 

muy presentes en muchos delos contenidos actuales de la comunicación masiva peruana 

e internacional. En los últimos años, el nivel de penetración dela televisión ha crecido 

tanto, que su impacto y credibilidad representa el mayor porcentaje de aprendizaje 

social de un individuo. En el presente documento reflejo una serie de manifestaciones 

de la telebasura. (pag.6) 
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Los directivos de las cadenas de televisión son muy hábiles a la hora de explotar nuestra 

sensación de que la televisión es una especie de pegamento cultural que nos aglutina como 

sociedad. En una entrevista de TV Guía, Judy Price, vicepresidente de programación 

infantil de la CBS, dijo: "Ningún niño puede ser el único de su grupo que no vea los Power 

Rangers". Esta afirmación pone de relieve uno de los objetivos fundamentales de 

la publicidad en los medios de comunicación.  

 

Cordicom emitió un reglamento que entró en vigencia el año pasado tras ser publicado 

en el Registro Oficial. En la normativa se especifica los programas que se deben 

difundir de acuerdo con los horarios y los contenidos, llamado también reglamento de 

Franjas Horarias. (Andes, 2014) 

 

El reglamento busca establecer parámetros técnicos para definir audiencias, franjas 

horarias y clasificación de contenidos -incluidos los publicitarios- que se difunden en 

los medios de comunicación. Esta normativa se aplica para los medios de radio y 

televisión y para los sistemas de audio y vídeo por suscripción que operen un canal 

propio. (Andes, 2014) 

 

Sin embargo, a los padres y políticos que respaldan la utilización del dispositivo para 

controlar el acceso a los programas de violencia. No es casual que los padres se sientan tan 

incapaces de controlar el acceso a los medios que desaprueban. Mientras que los ejecutivos 

de la televisión aparentan estar de acuerdo con la necesidad de que los adultos supervisen 

lo que sus hijos ven en la televisión, sus actuaciones se encaminan a eludir la autoridad 

paterna. 

 

La televisión, en sí misma, no debe ser satanizada. Puede ser un instrumento eficaz para 

el desarrollo y enriquecimiento humano. Programas excelentes han demostrado que la 

televisión les puede enseñar a los niños nuevas habilidades, ampliar su visión del mundo y 

promover actitudes y conductas prosociales. Sin embargo, la televisión comercial tiene 

objetivos diferentes del desarrollo personal y cultural. Su objetivo es hacerse a la audiencia 

a los publicistas. 

http://www.monografias.com/trabajos12/recoldat/recoldat.shtml#entrev
http://www.monografias.com/trabajos14/geomorfologia/geomorfologia.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/objetivos-educacion/objetivos-educacion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/teopub/teopub.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/adies/adies.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/objetivos-educacion/objetivos-educacion.shtml


 

   

38 

 

Es posible que tengamos acceso a cientos de canales, pero, en realidad, la clase de 

historias que vemos es sorprendentemente limitada. Por tanto, la televisión cultiva una 

perspectiva común. A menudo, esa perspectiva incluye una visión de la violencia como 

mecanismo usual, aceptable e, incluso, admirable de resolver los conflictos. Esa visión le 

resta importancia al costo, en vidas humanas, tiene la violencia. 

 

Los medios de comunicación, como propagadores importantes de actitudes, 

suposiciones y valores, no pueden darse el lujo de eludir sus responsabilidades y limitarse 

a hacer valer sus derechos. Si bien la televisión no mata gente da las ideas, la aprobación 

social, y, a menudo, hasta las instrucciones que estimulan la conducta antisocial. 

 

 Quienes se benefician de las enormes oportunidades que ofrece la industria del 

espectáculo para ganar dinero y adquirir estatus deben actuar como ciudadanos, no sólo de 

los padres; brindarles a los niños un ambiente culturalmente sano. Los efectos de los medio 

de comunicación no son triviales. 

 

Esto no significa que hubiera sido mejor no cubrir esta noticia; pero la ciencia ha puesto 

a nuestro alcance suficientes resultados de investigación como para poder predecir que el 

cubrimiento sensacionalista e incesante del suicidio de Cobain estaba destinado a producir 

un aumento en el número de suicidios entre adolescentes. Los padres deben estar 

conscientes de que el cubrimiento sensacionalista de los crímenes y suicidios de jóvenes 

celebridades puede ser emocionalmente devastador para los adolescentes vulnerables. La 

toma de consciencia y la supervisión de los padres, así como la discusión, 

son variables esenciales para prevenir más tragedias. 

 

La televisión nacional en la actualidad nos transmite violencia (muerte, sangre, 

violaciones, asesinatos, peleas, el abuso de drogas y el alcohol, lenguaje descontrolado); 

además nos enseña imágenes no reales, dibujos animados agresivos, telenovelas, 

realities shows, los niños aprenden observando, por ello al permitir en cada hogar la 

exposición exagerada de la televisión estamos bloqueando el desarrollo de la 

inteligencia emocional de nuestros niños; la televisión nos trasmite programación poco 

objetiva. (Féliz, P. 2014) 
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 Y si usted es un padre que está tratando de inculcarles a sus hijos valores como la 

laboriosidad y la buena educación, no es trivial que la serie de dibujos animados Beavis y 

Butt-head, del canal musical TV, se haya convertido en un modelo de holgazanería e 

insensibilidad para los adolescentes. 

 

La base de toda sociedad es un conjunto de valores razonablemente compartidos. 

Podemos definirnos individualmente como liberales o conservadores, gobiernistas o 

antigobiernistas; sin embargo, es un hecho que, como sociedad, compartimos un conjunto 

de valores básicos que nos caracterizan. Entre esos valores están la lealtad, la 

responsabilidad, la familia, la integridad, el coraje, el respeto por los derechos individuales 

y la tolerancia hacia la diversidad. 

 

Cuando los ejecutivos de la industria del espectáculo insisten en que las ganancias 

anteceden a la responsabilidad, no están viviendo de acuerdo con su compromiso de servir 

al público. Cuando los padres permitimos que nuestros hijos vean horas enteras de 

violencia irracional, no estamos viviendo de acuerdo con nuestro compromiso de proteger 

y formar a nuestros hijos. Los niños están siendo lastimados. Son lastimados cuando son 

víctimas o autores de una violencia insensata, que los medios de comunicación exaltan.  

 

Son lastimados cuando ven el mundo como un lugar corrupto y aterrador, en el cual 

solamente los bienes de consumo proporcionan satisfacción y paz mental. Son lastimados 

cuando se vuelven tan dependientes de las ráfagas de las armas de fuego y de los efectos 

visuales prefabricados que ya no pueden inventar sus propias imágenes o soñar sus propios 

sueños. Es hora de dejar de lastimar al sector más vulnerable de nuestra población. Es hora 

de empezar a proteger a nuestros hijos. 

 

 

Los Adolescentes y la Televisión 

 

La forma de pensar de los adolescentes experimenta una revolución que se inicia, 

aproximadamente, a los once años. Los niños más jóvenes pueden captar puntos de vista 

ajenos siempre y cuando sean conocidos y verificables. Los adolescentes pueden tomar en 
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consideración diversas perspectivas acerca de casos hipotéticos y ajenos a su experiencia. 

No todos los jovencitos de quince años piensan como los adultos, y no todos los adultos 

alcanzan la etapa de las operaciones formales.  

 

     En su publicación (Morduchowicz, 2012) establece que: 

 

La televisión abierta privada de 2011 ofreció 222 ciclos diferentes. De ellos, menos de 

un 10% estuvo destinado especialmente a niños y jóvenes. La gran mayoría fueron 

dibujos animados extranjeros y series norteamericanas. Casi todos los programas se 

emitieron muy temprano a la mañana. Muchos comenzaban a las 6, más para cumplir 

con una obligación legal (emitir una cantidad de horas diarias) que por tratarse de un 

buen horario para la audiencia infantil. No hay casi programas para chicos y 

adolescentes que se extiendan más allá del mediodía, precisamente cuando empieza a 

contar el rating televisivo (de 12 a 24). Los chicos y adolescentes "están fuera del 

rating", en horarios intrascendentes, que poco importan. (Morduchowicz, 2012)  

 

Sin embargo, en la adolescencia el razonamiento deja de centrarse en lo obvio y 

adquiere consciencia los aspectos más complejos. Esta manera más profunda de ver la vida 

tiene una relación importante con la manera en que los adolescentes entienden los 

mensajes de los medios de comunicación. 

 

La televisión no es el medio adecuado para fomentar el desarrollo intelectual que 

produce adulto reflexivo. Unas de las tareas de la adolescencia es desarrollar el sentido de 

la continuidad y el contexto histórico. Los adolescentes necesitan saber que forma parte 

del continuo proceso humano.  

 

El aislamiento de la adolescencia se reduce cuando los adolescentes se vislumbran en el 

trabajo, con una familia o como parte de una comunidad. Esta es la razón por la cual a los 

adolescentes les interesan tanto las películas y programas de televisión que se refieren a las 

carreras profesionales, las relaciones y los problemas sociales. 
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     En su aporte, Los Adolescentes y el Dilema de la Tv (Morduchowicz, 2012) supone 

que:  

 

     Las escasas ficciones para adolescentes tienen tramas muy simples, personajes 

estereotipados y conflictos muy antiguos. Pareciera que la única manera de acercarse a 

la cultura juvenil en una ficción es mostrando a los personajes usando celulares, 

mandando mensajes de texto o chateando. (Morduchowicz, 2012)  

 

Mientras que el cine trata de vez en cuando problemas complejos, la televisión no suele 

hacerlo. Esto es evidente en los noticieros, cuando son adolescentes, ven noticieros con 

más frecuencia que cuando eran niños, la realidad es que los noticieros son sólo otra forma 

de empaquetar entretenimiento. 

 

     Como lo manifiesta en su investigación (Morduchowicz, 2012) que: 

      

     La imagen más frecuente que la televisión suele dar de los más jóvenes es de conflicto. 

Cuando hablan de los adolescentes, las noticias suelen sobre todo mencionar la 

violencia escolar, el fracaso educativo, la drogadicción, la anorexia, la bulimia, la 

deserción escolar, la depresión, el alcoholismo y el embarazo precoz. (Morduchowicz, 

2012)  

 

En realidad, los medios de comunicación y en particular la televisión, no les 

proporcionan a los adolescentes las experiencias que les podrían ayudar a desarrollar 

sus procesos de pensamiento y a sentir que están en un mundo racional. Los padres que 

alimentan a sus hijos adolescentes a que piensen detenidamente modelándoles la reflexión 

y esperando que actúen de la misma manera, favorecen el desarrollo intelectual. 

 

     Barbara C. Unell y Jerry L. Wyckoff  (2001) hace una descripción del concepto, así: 
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Los niños a quienes se les permite mirar todos los programas de televisión que desean y 

cuando lo desean, pueden volverse dependientes de otros para entretenerse con 

actividades que no les exigen ni mover un dedo. Es difícil sobreponerse a esta 

dependencia, y las investigaciones han demostrado que esto pude llevar a los niños a la 

disminución de la capacidad de lectura y a la obesidad. (pág. 157) 

 

     Como ya lo habíamos mencionado la televisión es un instrumento que tiene un gran 

poder de persuasión y que muchas veces es imprescindible para todos; una para 

mantenerse informado de todos los acontecimientos noticiosos, como ser: delincuencia, 

situación del clima, fenómenos naturales, entre otros. No se puede dejar de reconocer la 

gran función que presenta también en la exploración de nuevos países, otras culturas, 

medios de comunicación, estilos de vida, profesiones, etc. Y desde luego es necesaria 

porque a veces es el único medio que sirve para relajarse, desestrezarse. 

 

Los Adolescentes y el Sexo en los medios de comunicación 

 

     La base de todas las relaciones humanas exitosas es el respeto y afecto. Es importante 

motivar a los adolescentes para que vean programas y películas que tienen en cuenta esto. 

Infortunadamente, casi todos los adolescentes suelen sentirse presionados y 

volverse activos sexualmente, previo al conocimiento de manera total de las bases 

emocionales de la sexualidad humana. Los medios de comunicación han dejado de mostrar 

que la sexualidad procede de la intimidad emocional y no simplemente de la intimidad 

sexual, en general, los medios muestran el sexo como algo glamoroso, instintivo y lo que 

es más peligroso libre de riesgos. 

 

Los adolescentes aprenden del sexo de una manera diferente a otros tipos de 

aprendizajes sociales, porque la información no procede de la participación y la 

observación sino de otras personas y gran parte de esa información termina siendo falsa. 

En cuanto a la difusión de información sexual, los padres, las escuelas y 

las instituciones religiosas difieren en su disposición y grado de tranquilidad, la negación 

de los padres contribuye en gran medida a limitar el acceso de sus hijos a la información 

http://www.monografias.com/trabajos5/relhuman/relhuman.shtml
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sexual, al mismo tiempo que los adolescentes tienen relaciones sexuales a una edad cada 

vez más temprana.  

 

Esta tendencia tiene implicaciones potencialmente devastadoras para nuestra sociedad, 

porque ya es un hecho bien documentado que los adolescentes más jóvenes están menos 

informados acerca del control de natalidad y la prevención de enfermedades de 

transmisión sexual, y además, tienen más probabilidades que los adolescentes mayores se 

involucren en relaciones sexuales sin protección. 

 

Como en la adolescencia los padres controlan menos a sus hijos y éstos tienen más 

acceso a los medios de comunicación y pocas fuentes alternativas de información sexual, 

no debe sorprendernos la importancia que tienen los medios en la socialización sexual de 

los adolescentes. Infortunadamente muy poco de lo que los adolescentes ven acerca del 

sexo en los medios de comunicación es respetuoso o sensato. En cambio los adolescentes 

están expuesto a un mundo sexual donde abunda la violencia y donde el amor y el 

compromiso suelen brillar por su ausencia. 

 

Los medios de comunicación han sido excesivamente indiferente en cuanto a 

la imagen que transmiten del sexo y sus consecuencias. Aproximadamente el 85% de todas 

las relaciones sexuales que muestra la televisión son entre parejas que no están casadas o 

que no tienen ningún compromiso, en vez de adentrarse en el tema más complejo de la 

intimidad humana.  

 

     En la investigación que hace (Mendoza, s.f.)  aporta que: 

 

No es ningún secreto que dicho contenido en la televisión predispone a los adolescentes 

a conductas sexuales más precoces, más promiscuas, y con escasa idea de los riesgos 

que conllevan las relaciones sexuales inmaduras para la salud física y psicológica de los 

adolescentes, por no hablar del riesgo de embarazo indeseado, temas todos ellos que 

casi nunca aparecen en el contenido televisivo. En otras palabras, la televisión transmite 

http://www.monografias.com/trabajos27/inicio-relacion-sexual/inicio-relacion-sexual.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/enfermedad-sexual/enfermedad-sexual.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/enfermedad-sexual/enfermedad-sexual.shtml
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una falsa idea de “placer sin riesgo” que los adolescentes muchas veces no saben 

interpretar adecuadamente. (Margarita Mendoza Burgos, s.f.)   

 

 Los medios no les han proporcionado a los adolescentes varones modelos dignos de ser 

imitados. Sin embargo ¿por qué razón los varones se sienten atraídos de manera particular 

por los mensajes que por los énfasis en la intimidación y el abuso del poder como 

mecanismo para salir adelante en el mundo? Mientras que en los niños varones influyen 

muchísimos más los modelos masculinos que los femeninos, en las niñas influyen por 

igual los modelos masculinos y femeninos. 

 

     En su publicación (Mendoza, s.f.) establece que: 

 

Se manejan tres formas de abordar el tema con los hijos: la instructiva, en la que los 

padres orientan a los hijos sobre dichos contenidos, y cómo interpretarlos; la restrictiva, 

en la que los padres ponen limitaciones en las horas y contenidos que el adolescente ve 

televisión, y la compartida, en que el contenido de la televisión se ve “en familia”. Las 

tres formas muestran un mejor comportamiento sexual de los adolescentes en el futuro 

que cuando no hay ninguna intervención de los padres. Ello prueba que la intervención 

de los padres es fundamental. (Margarita Mendoza Burgos, s.f.) 

 

Esto nos pone a reflexionar, de que la misma forma que el hombre nos ha dado para el 

crecimiento tanto personal como colectivo, también nos ha quitado, ya que, a través del 

proceso de globalización que estamos viviendo en la actualidad, nos pide insertarnos en 

una cultura global y dejar a un lado nuestra cultura propia como país, en la actualidad 

estamos viviendo en un país violento con una guerra civil, que se vive mayormente en los 

barrios cada fin de semana, son unas estadísticas alarmantes de muertos transmitidos por 

los medios de comunicación como podrían ser: la radio, la televisión, la prensa, entre 

otros.  
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Sin embargo, estos medios, no solamente traen noticias malas, también contribuyen con 

la educación del individuo, porque nos permiten conocer cuál es el mundo que nos rodea, 

ha permitido también que se establezcan con mayor rapidez las relaciones entre los países, 

a realizar negociaciones a través de la comunicación, entre otros beneficios para el 

desarrollo de un país, así como el desarrollo personal. 

 

     En su publicación (Mendoza, s.f.) explica que: 

 

Simplemente que es natural a cierta edad ese tipo de inquietudes, pero que conlleva 

múltiples riesgos, especialmente si se manejan a demasiada velocidad y de forma 

inmadura. Debemos hablar de todos los riesgos que conlleva, y como prevenirlos, pero, 

sobre todo, transmitir la idea de naturalidad en la sexualidad, al mismo tiempo que 

calma y tranquilidad. (Margarita Mendoza Burgos, s.f.) 

 

     En definitiva, existe un factor muy importante para que esta comunicación a través de 

los medios no sea tan violenta, y es la orientación que deben de dar los padres y 

representantes a sus hijos, enseñarles a leer libros y ver programas de televisión donde se 

transmita cultura, programas científicos, es solo una de las muchas formas de ayudar a sus 

hijos a familiarizarse con la manera de vivir de personas diferentes en una sociedad 

crecientemente diversa. 

      

     En su publicación (Andrade, 2008)explica que: 

 

Son muy pocas personas las que pueden interactuar con todas las culturas, que pueden 

adquirir conocimientos asistiendo a una escuela, pero en cambio son muchas las que 

para conocer y aprender tienen que pasar horas al frente de la televisión por lo que ella 

se convierte en el mejor medio de aprendizaje y socialización. (Michell Clariza 

Andrade Paz, 2008) 
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     En cuanto sociedad, hemos perdido el arte de la reflexión, la capacidad de pensar 

profunda y seriamente sobre temas importantes. En su lugar, a través del brillo y la 

atracción que ejercen los medios de comunicación, hemos aprendido a sentir solamente lo 

que los demás están sintiendo al experimentar como propias las experiencias que otros 

viven ante nuestros ojos. Al reaccionar solo emocionalmente, estamos dando nuestra 

aprobación tácita a lo que estamos presenciando, sin evaluar si es correcto o incorrecto, 

moral o inmoral, ético o antiético, o si concuerda con nuestras propias normas de vida. 

Hemos reemplazado el pensamiento por la emoción.  

 

2.1.2.2.- Categorías de análisis 

 

La violencia 

 

Podría afirmarse que la violencia siempre ha formado parte de la experiencia humana. 

Sus efectos se pueden ver, bajo diversas formas y reacciones en todas partes del mundo. 

Según el Diccionario de las Ciencias de la Educación la define como “Fuerza que se usa 

contra la regla, contra la ley, contra el derecho, contra la libertad, contra el respeto de los 

individuos y de los grupos.  

 

Alunas  veces el niño humilla a los demás compañeros intentando ser divertido, como 

lo hacen muchos comediantes. De hecho, gran parte de las comedias que vemos en 

televisión o en cine son simplemente una sucesión de humillaciones. En la vida real, sin 

embargo, no hay una audiencia riéndose y esas humillaciones logran su cometido al enviar 

el mensaje de que no existe mucha tolerancia hacia los demás en este mundo. Todo lo 

expuesto en lo anterior hace que los jóvenes adquieran patrones de indisciplina, tratando 

de imitar a otras personas lo cual genera problemas en la vida de los jóvenes. 

 

Sin duda alguna es en esta circunstancia donde el rol de los padres juega un papel 

importante a la hora de promover la generosidad; enseñarles a los jóvenes como 

volverse más tolerante cuando hacen suyas las situaciones de los demás. Establecer un 

programa familiar de asistencia social es una manera de que los jóvenes aprendan a 
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preocuparse por los demás y a dar de sí mismos en forma organizada. (Diccionario de 

las ciencias de la educacion , 2000, 1959) 

 

     Como lo manifiesta en su investigación (Montero , 2006) que: 

 

La violencia es una conducta compleja y aprendida,  en los programas de televisión esto 

es lo que más se puede apreciar. Para el joven es muy normal hacer comentarios  

ofensivos a otras personas; en programas de televisión existen comentarios sexistas, 

racistas o estereotipos con características particulares físicas o étnicas. (Montero , 2006) 

 

     Los adolescentes pueden aprender lecciones impropias tan fácilmente cuando observan 

programas de contenidos violentos, para saber que influye en el comportamiento de sus 

hijos, siéntese con ellos mientras ven sus programas favoritos. Tome nota de las bromas 

que emplean los personajes para menospreciar o denigrar a los demás a causa de sus 

aspectos particulares o su comportamiento. 

 

      

     Barbara C. Unell y Jerry L. Wyckoff  (2001) hace una descripción del concepto, así: 

 

De ejemplo de justicia. Para que sus hijos entiendan mejor el concepto de justicia, es 

vital que usted observe su propio comportamiento y trate de ser lo más equitativo 

posible con sus amigos, sus vecinos, su familia e incluso con los extraños, tales como 

los vendedores de los almacenes y lo que están haciendo cola junto con usted. Al pensar 

en el bienestar de los demás y mantener en la mente el bien de todos, usted tendrá 

comportamientos que podrán ser considerado justos. Señale, entonces, el modelo 

apropiado de comportamiento cuando sea el caso, de manera que sus hijos puedan ver 

como el luchar por la justicia ayuda a que todos se beneficien. (Barbara C. Unell ; Jerry 

L. Wyckoff , 2001) 
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Los efectos de la televisión sobre el comportamiento de las audiencias jóvenes 

 

La televisión se ha convertido gradualmente en el medio de comunicación más 

influyente en el desarrollo de diferentes patrones de comportamiento de las audiencias; los 

niños y adolescentes del mundo entero han crecido conjuntamente con la evolución del 

mercado televisivo.  

 

Hay que reconocer que este masivo medio de comunicación entretiene, informa, 

acompaña, enriquece vocabulario aunque solo relativamente. También es la nueva 

niñera que resuelve la incapacidad de los niños de estar quietos. La clave no está en el 

aparato, si no en la actitud que adoptamos ante ella, además hay que limitar el tiempo 

frente al televisor, seleccionar programas, interpretar contenidos, convertir programas 

en fuente de comunicación y dialogo. (Hernández, E. 2006) 

 

Definitivamente la televisión es un artefacto que tiene una determinación sobre todo en 

la voluntad de los jóvenes, pero que a la vez sirve para entretener, socializar, informar y 

porque no hasta para difundir conocimientos innovadores a todas las sociedades, por 

medio de la adquisición de estereotipos que en realidad no son más que conductas 

aprendidas por los consumidores de este medio.  

 

En la televisión lo que se muestra son muchas imágenes que convierten a una persona 

de escasos recursos en alguien sumamente importante, a una persona sin profesión en una 

profesional exitosa, a una mujer amante de los quehaceres domésticos y a los hombres en 

ejecutivos de prestigio, esto se aprecia mucho en las telenovelas la mismas que atrapan en 

una burbuja al televidente. Son muy rara las programaciones donde podemos ver   

imágenes que nos ayuden a fomentar el progreso de una sociedad en el ámbito cultural, 

deportivo y artístico. 

 

Los diversos estudios indican que esta relación entre televisión y comportamiento 

existe, pero ha sido complicado identificar algún tipo de nexo causal. Estas investigaciones 
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se han realizado principalmente en países desarrollados, donde el gobierno, el sector 

académico y algunas organizaciones privadas se han preocupado por estudiar los efectos 

de la televisión desde una perspectiva de diseño y planeación cultural. 

 

La televisión que es un espejo deformante cuando refuerza estereotipos negativos, 

puede ser también un medio integrador si presenta de manera positiva  a personajes 

pertenecientes a grupos minoritarios o a personas con algún tipo de incapacidad. Es 

decir, puede contribuir también a la formación de una sociedad más humana y pluralista 

ayudando a los niños/as a asumir la realidad en toda su complejidad.( Ferres, J. 1994) 

 

La violencia en los programas televisivos 

 

Durante la infancia, el niño se forma en sus sentimientos, en su conducta y en la 

actividad del pensamiento. La incorporación del lenguaje le abre posibilidades de 

intercambio y esencialmente de integración social. Las formas de identificación más 

estables se producen en el período de la inteligencia intuitiva, que abarca de los 2 a los 7/8 

años.  

 

El aprendizaje, TV mediante, de normas de existencia basadas en la violencia y la 

muerte provocan en el niño la introyección de situaciones perjudiciales para su conducta 

social. Las series de violencia le enseñan a respetar normas que se imponen por la fuerza y 

relaciones antisociales frente a sus semejantes. 

 

Un niño "consumidor" de violencia televisiva desde sus primeros años, será incapaz de 

progresar y madurar en el cultivo de vínculos fraternos y solidarios, sufriendo una 

regresión en el desarrollo de las identificaciones personales y sociales con posibles 

inclinaciones hacia vínculos negativos. Los comportamientos antisociales surgen de un 

proceso de desarrollo defectuoso de la vida afectiva. La falta de identificación con 

modelos sanos conduce a la frustración y ésta al ejercicio de conductas agresivas. 
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2.1.3.- Postura teórica 

 

Postura Sociológica 

 

Un programa de televisión que tenga contenidos cargados de violencia ocasiona 

automáticamente una conducta inapropiada en los jóvenes. A través de lo que observan 

en la televisión, aprenden un humor inapropiado que hace daño a los demás. Cuando 

alguien, en una comedia, hace un comentario despectivo acerca de otra persona y el 

público se ríe, los jóvenes quedan condicionados “aprendizaje observacional”, a pesar 

que eso es gracioso. Sin duda alguna tenemos que  ayudar a los adolescentes a 

comprender lo inapropiado de algunos de los programas de televisión que están viendo. 

(Lázar, 2009) 

 

De todos modos, también es importante saber que el consumo de este tipo de escenas o 

programas no supone una inmediata reproducción de los modelos agresivos en el 

comportamiento social de los menores, sino que por el contrario, la influencia se plantea 

en el desarrollo de un patrón de conductas sobre cómo actuar de manera agresiva o ante 

determinadas situaciones futuras de violencia. El consumo televisivo de los niños y 

adolescentes puede llegar a producir efectos en su comportamiento posterior. De hecho, se 

han observado tres tendencias importantes al respecto: imitación, desinhibición y catarsis.  

 

Imitación: En esta primera tendencia, las acciones de los niños y adolescentes 

reproducen lo visto a través de la televisión, aunque esto evidentemente es mucho más 

común cuando más pequeños sean, ya que la dificultad para separar la realidad de la 

ficción es más dificultosa.  

 

Desinhibición: En esta segunda tendencia, la desinhibición incita y estimula la 

agresividad del niño y del adolescente, lo que repercute en sus modelos de socialización. 
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Catarsis: En la tercera tendencia, se produce una reducción de la conducta agresiva 

potencial, mediante el efecto de catarsis, sin embargo, ésta depende de la forma de cómo el 

menor utiliza su imaginación para descargar emociones violentas.  

 

Postura Educativa 

 

Existen  aspectos importantes en los que se puede trabajar con los estudiantes, con los 

Padres de Familia, estudiantes y profesores, dentro de las instituciones educativas en lo 

relacionado con los valores que se trasmiten a través de las narraciones televisivas, 

porque se piensa. Que responsabilizando a la televisión de la pasividad y falta de 

creatividad en la juventud, basados en estudios realizados por psicólogos en las últimas 

décadas. Estudios donde no aparece, con el grado de importancia que le corresponde la 

toma de conciencia acerca sobre el papel que juega la educación televisiva en la 

escuela. (Concepción Medrano Samaniego , 2006) 

 

Por lo que existe una brecha muy grande entre la realidad cotidiana del alumno y su 

realidad escolar, esto es demostrable cuando vemos a los jóvenes que pasan la mayor parte 

de su tiempo libre viendo la televisión y desplazando a otras actividades, ¿por qué no 

intervenimos para aprovechar el potencial educativo que presenta el medio? ¿Es posible y 

deseable enseñar a consumir de una manera inteligente los contenidos televisivos? 

 

Para corroborar lo dicho, los autores citan un informe de Anderson y Collins (1988) 

acerca de la influencia de la televisión en el comportamiento cognitivo de los niños, donde 

demuestra la imprecisión que supone afirmar que la televisión genera pasividad en los 

jóvenes o que disminuye su capacidad lectora. El balance no es positivo ni negativo, sino 

que depende de múltiples factores. En consecuencia resulta relevante trabajar los 

contenidos televisivos más allá del propio, que son una fuente de aprendizaje. Defender 

esta idea supone realizar una intervención educativa que favorezca una recontextualización 

de los valores que se transmiten a través de dicho medio.  
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La decodificación de los mensajes es una de las estrategias que favorece la 

participación frente a la falta de implicación de los telespectadores. Es decir, la 

explicitación de los distintos valores que impregnan los contenidos televisivos, puede 

también evitar la profunda escisión que existe, en ocasiones, entre “el currículum escolar” 

y el adquirido mediante la televisión.  

 

Los contenidos específicos que se trasmiten, así como los aspectos relacionados con la 

cohesión familiar, los hábitos de ver la televisión con los hijos, etc. es preciso 

considerarlos si nos interesa conocer la influencia del medio en el desarrollo cognitivo, 

emocional y ético de la infancia y la juventud. Es decir, se defiende la hipótesis de que 

los propios contenidos son fuente de aprendizaje de valores. La estrategia que se 

propone es reconstruir los significados que trasmiten dichos contenidos (Medrano, 

Cortes y Palacios, 2006) 

  

Postura Sicológica 

 

El estilo de vida constituye la forma individual de interacción con el medio social. Es la 

objetivación del estilo de regulación psíquica del individuo en unas condiciones concretas 

de existencia. El estilo de vida no participa en la autorregulación de la conducta, sino que 

él es la expresión externa de los mecanismos de autorregulación internos de la 

personalidad. 

 

 Existen varios componentes o indicadores que permiten valorar como se objetivaban en 

el estilo de vida, elementos psicológicos de gran importancia en la caracterización y 

explicación de la personalidad, dentro de los que pueden mencionarse: sistema individual 

de actividades: Sistema de actividades que realiza el individuo de forma consistente y 

mantenida. Atendiendo a las áreas de la vida en las que estas se realizan pueden 

clasificarse en: laborales, educativas, deportivas, alimentarias, sexuales, recreativas, etc.  

 

Sistema individual de contactos comunicativos: Conjunto de contactos comunicativos 

(relaciones interpersonales) del individuo, indispensables para el desarrollo de su sistema 
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individual de actividades. Esta red comunicativa es característica en cada individuo, y su 

dinámica y contenido no sólo lo va a distinguir, sino que va influir sobre él.  

 

Sistema individual de roles: Conjunto de funciones o papeles que el individuo cumple 

en la sociedad: padre, hijo, hermano, jefe, subordinado, amigo, enemigo, novio o esposo, 

etc., que implican una determinada posición en el grupo y ante las cuales existen 

expectativas. Si bien un determinado rol puede ser desempeñado por varias personas, el 

conjunto de funciones sociales y la forma de cumplirlos son únicos para cada individuo. A 

cada rol le es característico un conjunto de actividades y contactos comunicativos propios. 

 

Postura Legal 

 

Los medios de comunicación se han convertido en la sociedad actual en uno de los 

principales agentes de socialización. Su influencia es preocupante debido a la agresividad 

y violencia que muestran sus contenidos y a la repercusión que, mediante los modelos de 

comportamiento que ofrecen, tienen en el desarrollo de la personalidad de los niños y 

jóvenes actuales y, en consecuencia en sus actuaciones en el ámbito social y escolar. 

  

En consecuencia de ello, para la regulación de estos “espacios de entretenimiento” se 

elaboró la nueva Ley Orgánica de Comunicación, la misma que fue expedida y 

publicada el 25 de junio de 2013, en el Suplemento del Registro Oficial No. 22, como 

resultado del Referéndum del 2011, facultando a los miembros de la Asamblea 

Nacional la creación, en la nueva Ley de Comunicación, la figura de un "Consejo de 

Regulación que normalice la difusión de contenidos en los medios de Comunicación 

que contengan mensajes de violencia, explícitamente sexuales o discriminatorios; y que 

establezca criterios de responsabilidad ulterior de los comunicadores o medios 

emisores"(SÁNCHEZ, 2002, pág. 210) 
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2.2.- HIPÓTESIS 

 

2.1.2.- Hipótesis general 

 

Estableciendo las razones por las que se considera que la televisión y su programación 

regular es un factor de riesgo en el comportamiento de los estudiantes de básica general de 

la Unidad Educativa “Alberto Maldonado Itúrburo” del Cantón Babahoyo, provincia de 

Los Ríos.  

 

2.2.2.- Subhipótesis o derivadas 

 

Analizando el contenido de varios programas de televisión nacional transmitidos en 

horarios inadecuados se podrá establecer su incidencia en la conducta de los estudiantes de 

la Unidad Educativa “Alberto Maldonado Itúrburo” del Cantón Babahoyo, Provincia de 

Los Ríos. 

 

Estudiando la manera de cómo una propuesta de programación televisiva educativa 

mejorará el comportamiento de los estudiantes de Básica General  de la Unidad Educativa 

“Alberto Maldonado Itúrburo” del Cantón Babahoyo, provincia de Los Ríos. 

 

Proponiendo una parrilla de programas televisivos que destierre la violencia y 

promueva la adquisición de valores incidirá en el comportamiento de los estudiantes de la 

Unidad Educativa “Alberto Maldonado Itúrburo” del Cantón Babahoyo, Provincia de Los 

Ríos.  
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2.2.3.- Variables  

 

Variable Independiente 

 

Programas de la televisión nacional  

 

Variable dependiente 

 

Comportamiento de los estudiantes de Básica General de la Unidad Educativa “Alberto 

Maldonado Itúrburo” del Cantón Babahoyo, Provincia de Los Ríos. 
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CAPITULO III  

 

RESULTADOS LA INVESTIGACIÓN 

 

3.1. RESULTADOS OBTENIDOS DE LA INVESTIGACIÓN 

 

3.1.1. Pruebas estadísticas aplicadas 

  

La muestra no es más que un sector de la población que se escoge para realizar la 

investigación, desde luego se espera que lo que se indague a través de ella sea válido  

también para la población. La muestra descansa en el principio de que las partes 

representan al todo y por tal motivo reflejan las características que definen la población de 

la cual fue extraída, indicando de ese modo que es representativa. 

  

                      Tabla 1Poblacion 

PARALELOS ESTUDIANTES 

A 42 

B 40 

C 39 

D 38 

E 41 

TOTAL 200 

                 Elaborado por: José Troya Amador 

                             

                      Tabla 2Unidades de observación 

Unidades de Observación    No. 

Estudiantes 200 

TOTAL 

 

200 

                    Elaborado por: José Troya Amador 
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Así mismo es importante destacar que para la selección de la muestra se utilizó un tipo 

de muestreo aleatorio, el cual se obtiene  mediante procedimientos basados en la ley de los 

grandes números y cálculos de las probabilidades, eliminando posibles arbitrariedades con 

una determinación al azar, es decir que cada elemento de la población tiene las mismas 

posibilidades de ser seleccionadas. 

 

Es importante recalcar que para el tamaño de la muestra se aplicó con variable 

cualitativa, la fórmula es planteada de la siguiente manera: 

 

Donde: 

n =  ? 

N=  200 

E=   9% = (𝟎, 𝟗)𝟐 =  𝟎, 𝟎𝟎𝟖𝟏 

Z=  1.70 = 91% = (𝟏, 𝟕𝟎)𝟐 = 2.89 

P=  50%  = 0,5 

q =  (1-p) = 0,5 

 

 

𝒏 =
𝐍. 𝐙². 𝐩. 𝐪

(𝐍 − 𝟏). 𝐄𝟐 + 𝐙². 𝐩. 𝐪
 

𝒏 =
𝟐𝟎𝟎 ∗ 𝟐. 𝟖𝟗 ∗ 𝟎, 𝟐𝟓

𝟏𝟗𝟗 ∗ 𝟎. 𝟎𝟎𝟖𝟏 + 𝟐. 𝟖𝟗 ∗ 𝟎, 𝟐𝟓
 

𝒏 =
𝟏𝟒𝟒. 𝟓

𝟏. 𝟔𝟏𝟏𝟗 + 𝟎. 𝟕𝟐𝟐𝟓
 

𝒏 =
𝟏𝟒𝟒. 𝟓

𝟐. 𝟑𝟑𝟒𝟒
 

𝒏 = 𝟔𝟏. 𝟗𝟎𝟎𝟐𝟕𝟒𝟏𝟔𝟎𝟒 

𝒏 = 𝟔2 

 

 

 

(𝟎, 𝟓)𝟐 = 𝟎, 𝟓 
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3.1.1.  Análisis e interpretación de datos 

 

     Luego de haber analizado la información obtenida en las encuestas realizadas a los 

estudiantes del Bachillerato General unificado de la Unidad Educativa Anexo a la UTB 

“Alberto  Maldonado Itúrburo” se obtuvieron los siguientes resultados:  

 

1. ¿Qué tipo de programas te gusta mirar en la televisión nacional? 

 

Tabla 3¿Qué tipo de programas te gustan?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  Fuente: Estudiantes  

  Elaborado por: José Troya Amador. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

               

 

 

 

                            Elaborado por: José Troya Amador. 

 

 

 

 

 

 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Programas educativos    8 13 

Programas dedicados a los 

jóvenes 
  10 16 

Películas de acción  28 45 

Otros 16 26 

TOTAL 62 100% 

13%

16%

45%

26%

Grafico 1El ambiente familiar 
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Análisis e Interpretación de Resultados 

  

El 13% de los estudiantes encuestados miran programas educativos, el 16% programas 

dedicados a los jóvenes pertenecen a un ambiente familiar agradable, el 45% les gusta 

mirar películas de acción y  el 26% manifiesta su interés por otro tipo de programas 

distinto a los demás encuestados. 

 

Esto nos da como referencia que los que conforman el nivel más alto les gustan las 

películas cargadas de violencia, lo que al parecer les generaría la agresividad que se 

trasluce en la forma de comportarse en el aula con sus compañeros y profesores, lo cual 

nos debería llevar a una profunda reflexión: ¿qué está pasando en nuestro entorno?. 

 

2. ¿El Horario en que miras la televisión ¿crees que no perjudica tu concentración en los 

estudios? 

 
Tabla4 ¿El Horario no perjudica la concentración en los estudios? 

 

 

 
   Fuente: Estudiantes  

   Elaborado por: José Troya Amador. 

 

 

       
 

 

 

 

 

 

 

 
    Elaborado por: José Troya Amador. 

 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Siempre 36 58 

Frecuentemente  12 19 

A veces  8 13 

Nunca 6 10 

TOTAL 62 100% 

58%

19%

13% 10%

Grafico  2¿El Horario no perjudica la concentración en los estudios? 
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Análisis e Interpretación de Resultados 

 

     El 58% de los estudiantes encuestados manifiestan que el horario en que mira la 

televisión, si le perjudica en su concentración para los estudios, el 19% responde que 

frecuentemente existe interrupción, el 13% considera que a veces y el 10% que nunca 

pierden la concentración. 

 

Por lo tanto debería ser una premisa trabajar con los padres en talleres, para que estos 

consideren la ventaja de conversar con sus hijos y señalarles horarios que no perjudiquen 

su concentración en los estudios y puedan cumplir con sus actividades de estudiantes.   

 

3. ¿Dedicas mucho tiempo a mirar los programas de televisión nacional? 

 

   Tabla 5¿Con qué frecuencias miras la televisión? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  Fuente: Estudiantes  

  Elaborado por: José Troya Amador. 

 

 

 

 

 

 

 

  

          
  Elaborado por: José Troya Amador. 
 

 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Siempre 38 61 

Frecuentemente 11 18 

A veces 8 13 

Nunca 5 8 

TOTAL 62   100% 

61%
18%

8%

13%

Grafico  3¿Con qué frecuencia miras la televisión? 
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Análisis e Interpretación de Resultados 

 

El 61% de los estudiantes manifiestan que miran siempre la televisión, el 18% lo hace 

frecuentemente, el 13% que a veces y el 8% no lo hace nunca. 

 

Conocimiento ideal sería desarrollar un proyecto de convivencia familiar, para mejorar 

la autoestima y valoración con el objetivo de que los estudiantes se empoderen de las 

responsabilidades que acarrean sus estudios y la distracción que les provoca el estar 

siempre y frecuentemente frente al televisor. 

 

4. ¿Cuándo miras la televisión lo haces en compañía de tus familiares? 

  

 
   Tabla 6¿Miras la televisión sólo o con tus padres? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 Fuente: Estudiantes  

 Elaborado por José Troya Amador. 

 

 

         

 

 

 

      

 

       Grafico 4¿Miras la televisión sólo o con tus padres? 
      Elaborado por: José Troya Amador.  

 

 

 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Siempre 4 6 

Frecuentemente   9 15 

A veces    35 56 

Nunca    14 23 

TOTAL 62   100% 

57%23%

11%
9%
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Análisis e Interpretación de Resultados 

 

De acuerdo con las respuestas el 56% de los estudiantes encuestados manifiestan que a 

veces  miran la televisión en compañía de sus padres, el 23% manifiesta que nunca, el 11% 

frecuentemente, el 9% siempre lo hace.  

 

Información demostrativa para conocer que la mayoría de los estudiantes necesitan 

elevar su autoestima y ser acompañado de sus padres cuando miran determinados 

programas en la televisión, para que conversen y aconsejen sobre determinados actos 

reñidos contra la moral y las buenas costumbres.   

 

3.2. Comprobación de la hipótesis  

 

     De acuerdo con los resultados obtenidos en las respuestas a las preguntas elaboradas 

para la encuesta, dirigida a los estudiantes, se comprueba que la televisión y su 

programación crea ciertos patrones de conductas inapropiadas, imitación de actores y 

personaje de pantalla los mismo que se los encuentran en los programas con tintes 

violentos que se proyectan en la televisión nacional; los padres de familia al no poder 

contrarrestar este mal que definitivamente, es un factor de riesgo en el comportamiento y 

el rendimiento académico de los estudiantes de Básica General del Colegio Anexo a la 

Universidad Técnica de Babahoyo “Alberto Maldonado Itúrburo” del cantón Babahoyo, 

Provincia de los Ríos. 

 

3. 3 CONCLUSIONES ESPECÍFICAS Y GENERALES 

 

Específicas:      

 

                     Del trabajo realizado se obtiene como conclusiones específicas que:  

 

      Los programas televisivos influyen negativamente en el comportamiento de 

los estudiantes. 
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      Los programas televisivos que miran los estudiantes, pueden provocar un 

descontrol disciplinario en los hogares y en el plantel. 

 

      Las autoridades, en el área de la comunicación y  las que tienen que ver con 

el buen vivir deben revisar las parrillas de programas de la televisión nacional. 

 

      Es necesario proyectar programas educativos y culturales en horarios 

determinados, donde los televidentes son estudiantes secundarios. 

 

      Debe buscarse la integración de los estudiantes con modelos o figuras de 

pantalla que promuevan su creatividad. 

 

      Se debe elaborar un producto televisivo dirigido a colegiales, como factor 

importante, para despejar dudas e inquietudes académicas y que orienten su 

personalidad, a través de la televisión. 

  

      Se debe realizar una producción televisiva que permita a los jóvenes 

proyectar sus talentos y habilidades. 

 

 

3.3.2 Generales 

 

     La innovación llega a trasformar un todo en materia televisiva, incorporando la 

necesidad del ser humano, en especial de la juventud, que requiere productos de 

educación, entretenimiento, información y calidad en las producciones. Al plasmar una 

propuesta diferente se llega a transmitir un cambio de aptitudes, incursionando e 

impulsando al cambio de pensamiento y contribuyendo a mejorar el nivel cultural de sus 

televidentes.  

 

     La producción televisiva forma parte de la influencia a una población que opina y 

genera dinámica en cualquiera de los espacios televisivos, forman parte de una tendencia 

única e indispensable para la comunicación. Los productores televisivos son los 
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encargados de generar programas comunicativos, familiares, de información, 

entretenimiento, creando así una perspectiva renovadora, estableciendo en la mente del 

televidente comunicación enteramente directa y a fondo.  

 

3.3 RECOMENDACIONES ESPECÍFICAS Y GENERALES  

 

3.3.1 Especificas  

 

      Los avances tecnológicos, sumado a una gran diversificación de la sociedad con 

la destrucciones de tabúes que permanecieron en la mente de los estudiantes en 

determinada época, ligado a la “responsabilidad” de los padres, de hoy, para 

supervisar que no le ocurra a sus hijos lo que les ocurrió a ellos en su etapa juvenil 

y estudiantil, provoca que los jóvenes busquen patrones de imitación de actores y 

personajes de pantalla, los mismos que los encuentran en los programas con tintes 

violentos que se proyectan en la televisión  nacional. 

 

      Por ello el gusto por lo violento, provoca que las historias y producción de 

programas se visualice en la creación de ciertos patrones conductuales que de una u 

otra manera estereotipa personajes de buena conducta y a la búsqueda y creación de 

tendencias que promueven el descontrol psicosocial al momento de ofrecer al 

televidente una programación audiovisual, ocasionada por la competencia que no 

respeta horarios para emitir sus contenidos, problema que ha traspasado las reglas 

del buen vivir y sentido conductual en la mayoría de los jóvenes.  

 

      La innovación llega a trasformar un todo en materia televisiva, incorporando la 

necesidad del ser humano en especial de la juventud que requiere productos de 

educación, entretenimiento, información y calidad en las producciones.  Al plasmar 

una propuesta diferente se llega a transmitir un cambio de aptitudes, incursionando 

e impulsando al cambio de pensamiento y contribuyendo a mejorar el nivel cultural 

de los jóvenes como sus potenciales televidentes.  
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      Para que los adolescentes obtengan un adecuado aprovechamiento de la 

información que se transmite a través de los canales de televisión los padres o una 

persona con criterio formado deben acompañar a sus hijos mientras estos observan 

determinados  programas, los mismos que deben tener un nivel adecuado para su 

desarrollo. La sociedad en general desea observar programas innovadores que sean 

parte de una solución activa en la sociedad.  

 

      La producción televisiva forma parte de la influencia positiva o negativa en la  

población, especialmente en los estudiantes, pues estos opinan y generan una   

dinámica de cambio, cuando se empoderan del contenido de determinados 

programas  en cualquiera de los espacios televisivos, por lo cual forman parte de 

una tendencia única e indispensable para la comunicación.  

 

      Los productores televisivos son los encargados de generar programas 

comunicativos, familiares, de información, entretenimiento, creando así una 

perspectiva renovadora, estableciendo en la mente del televidente una 

comunicación enteramente directa y a fondo, siempre y cuando se despierte el 

interés de los televidentes.  

 

Generales: 

 

 

     De la interpretación y análisis de resultados se obtiene que para los jóvenes estudiantes 

se hace necesario la elaboración de variedad de programas y contenidos, una nueva 

estructura en las parrillas de la programación televisiva de los canales nacionales que sirva 

para mejorar la calidad humana de los adolescentes.  

 

Programación y horarios que deben ser supervisada por organismos superiores como la 

SENACOM, donde se de paso a programas de orientación educativa, cultural y sicosocial 

que beneficie un cambio de actitud, para con ello mejorar sus comportamientos en aras de 

aprovechar sus habilidades y destrezas en función del aprovechamiento de sus estudios, el 

rendimiento académico, en cada una de sus áreas. Así como un cambio de actitud en el 
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comportamiento social, sobre la base de la necesidad de proyectar sus talentos y 

habilidades en los canales audiovisuales.  
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CAPITULO IV  

PROPUESTA TEÓRICA DE APLICACIÓN 
 

4.1 PROPUESTA DE APLICACIÓN DE RESULTADOS  

 

4.1.1 Alternativa Obtenida. 

 

     Talleres orientados a los Estudiantes, Padres y Madres de Familia de la Unidad 

Educativa, que contribuyan a fortalecer la educación y fomentar valores culturales, que 

contrarresten la violencia en estos espacios audiovisuales. El  logro de los talleres y charlas 

no será sencillo, pero se puede comenzar  por conocer y aceptar las individualidades de los 

adolescentes, de esta manera poder reconocer las debilidades y fortalezas que posea cada 

uno. 

 

4.1.2 Alcance de alternativa.  

 

     La educación es un proceso fundamental en la vida social por ser el que define la forma 

en que los individuaos se relacionan con los grupos en los que viven. Una forma muy 

práctica es realizar talleres con profesionales de la comunicación y psicólogos, para 

analizar los programas de la televisión nacional que proyectan ciertos tipos de violencia 

creando estereotipos, el adolescente que pasa horas frente a la televisión aprenden 

recogiendo y asimilando parte de la gran cantidad de información que el medio brinda. 

 

     Mediante charlas de profesionales en la comunicación se pretende fomentar en los 

estudiantes de Ciclo Básico General de  la Unidad Educativa criterios de observación 

analíticos-críticos sobre el contenido de los programas y publicidad que observan a través 

de los canales de la televisión nacional.   

 

     El resultado de estos talleres y charlas no será simple, pero se puede comenzar  por 

conocer y aceptar las individualidades de los adolescentes, para de esta manera poder 
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reconocer las debilidades y fortalezas que posea cada uno. Es de vital importancia entender 

que el ambiente, tanto familiar como escolar influye positiva y negativamente en el 

rendimiento escolar. 

 

4.1.3 Aspecto básico de la alternativa. 

 

El problema radica en que los estudiantes de la Unidad Educativa Anexo a la UTB 

“Alberto Maldonado Itúrburo” de la ciudad de Babahoyo, frecuentemente no conocen la 

manera adecuada de distinguir entre lo positivo o negativo de los contenidos que se 

transmiten en la televisión, si estos ayudan a modelar su estructura mental y su 

comportamiento o son espacios que atentan contra esta formación, alimentándose 

pasivamente de todo lo que observan y escuchan, especialmente programaciones que 

priorizan la violencia, sexo, maldiciones, estereotipos, personajes e historias totalmente 

alejados de la realidad, las mismas que las asumen sin un criterio de valoración moral. 

 

4.1.3.1 Antecedentes. 

 

     En el trabajo realizado por (Osorto, 2015), indica que en México, el taller 

educativo tiene mucho que aportar, pues permite en un clima de libertad, reconocer 

las destrezas y debilidades individuales y grupales; según el autor manifiesta:  

 

La metodología o estrategia didáctica que más se adapta a esta nueva realidad es el 

taller educativo, ya que este es un espacio de reflexión, interacción y creación colectiva 

que da confianza a sus participantes, pues le permite ir midiendo sus logros y ajustando 

sus propias debilidades en un espacio de autorreconocimiento. El taller como estrategia 

didáctica, logra incorporar a la práctica diaria los saberes diversos del grupo en una 

suerte de dinámica particular que busca la satisfacción de una necesidad sentida, la 

superación de un obstáculo y no como algo imaginario impuesto por el currículo o por 

el docente. (pág. 21) 
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Es difícil comprender el mundo del adolescente sin considerar el gran impacto que los 

medios de comunicación hacen en su vida. Los medios compiten con las familias, los 

amigos, las escuelas y las comunidades en su capacidad para moldear los intereses, 

actitudes y valores de los adolescentes. 

 

El taller es una unidad productiva de conocimientos, la cual comienza con una realidad 

concreta, con la finalidad que los integrantes trabajen por medio de la teoría y práctica, 

un medio de acción y reflexión para realizar aprendizajes prácticos. (María Delgado, 

2013, p.63) 

 

     Los diversos estudios indican que esta relación entre televisión y comportamiento 

existe, pero ha sido complicado identificar algún tipo de nexo causal. Estas investigaciones 

se han realizado principalmente en países desarrollados, donde el gobierno, el sector 

académico y algunas organizaciones privadas se han preocupado por estudiar los efectos 

de la televisión desde una perspectiva de diseño y planeación cultural. 

 

Los efectos de la televisión sobre el comportamiento de las audiencias jóvenes desde la 

perspectiva de la convergencia y de las prácticas culturales. La televisión se ha 

convertido gradualmente en el medio de comunicación más influyente en el desarrollo 

de diferentes patrones de comportamiento de las audiencias; los niños y adolescentes 

del mundo entero han crecido conjuntamente con la evolución del mercado televisivo. 

(Marithza Sandoval Escobar, 2006)  

 

4.1.3.2. Justificación. 

 

La propuesta que se presenta tiene su importancia, en cuanto facilitará a los estudiantes, 

Padres y Madres de Familia un conocimiento adecuado de cómo se presenta la violencia 

en los programas televisivos y la forma como se debe evitar que el adolescente mire 

determinados tipos de programación que se transmiten en horarios inadecuados, sin la 

compañía de un adulto. 
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    La violencia de los contenidos que proyectan determinados programas de televisión, 

conjugado con la publicidad al mostrar imágenes negativas o que distorsionan la realidad, 

creando cierto tipo de estereotipos, está provocando un cambio en las conductas de los 

adolescentes, de manera especial en los estudiantes de la Unidad Educativa que nos ocupa, 

por ello la viabilidad de la presente propuesta por que recoge criterios de expertos, para 

poder combatirla con mecanismos que no son desconocidos por los estudiantes, ni sus 

Padres, tampoco por sus profesores. 

 

     Nos parece importante destacar la violencia como mensaje subliminal en los dibujitos 

animados. Y si a este problema no se le pone un freno puede que a futuro sea imposible de 

resolver y nos traiga peores consecuencias. Y cuando decimos esto nos referimos a que 

cada vez son más los padres que trabajan y dejan a sus hijos en compañía de la caja 

mágica. 

 

     Con esta propuesta se pretende ir al corazón de uno de los problemas más importantes 

de la educación nacional, Regional y provincial, de manera particular de la ciudad de 

Babahoyo, la misma que radica en concebir una solución para tratar de desterrar la 

violencia en los medios televisivos, generando con ello crear un sentimiento de 

responsabilidad para orientar en la formación de valores en los estudiantes secundarios 

basados en el conocimiento de patrones conductuales que se enmarquen en el buen vivir de 

los adolescentes, creando conciencia en la supervisión de la programación que se emite en 

estos medios de comunicación. 

      

     En todo caso la propuesta es pertinente porque se nutre de experiencias vividas y 

provoca la discusión sobre la base de un empoderamiento fundamentado en ejemplos y el 

repaso de programas de cuya reflexión y empoderamiento se servirán los propios 

adolescentes alumnos de Básica General y Bachillerato de la Unidad Educativa Anexo a la 

Universidad Técnica de Babahoyo “Alberto Maldonado Itúrburo” del cantón Babahoyo, 

como beneficiarios directos y como beneficiarios indirectos todas las personas que accedan 

al presente trabajo que es válido como propuesta de Tesis de Grado en el Tercer Nivel de 

Estudios, para optar por la Licenciatura en la Facultad de Ciencias Jurídicas, Sociales y de 

http://www.monografias.com/trabajos5/ancar/ancar.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/calidad-serv/calidad-serv.shtml#PLANT
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la Educación de la Escuela de Ciencias Sociales, en la Carrera de Comunicación Social de 

la Universidad Técnica de Babahoyo. 

 

4.2. Objetivos 

 

4.2.1. General   

 

Aplicar charlas y talleres para mejorar los aspectos, cognoscitivo socio afectivo, 

aptitudes pedagógicas en los adolescentes de la unidad educativa, mediante el uso de la 

televisión. 

 

 

4.2.2. Específicos 

 

      Fomentar en los estudiantes de Ciclo Básico General de  la Unidad Educativa 

criterios de observación analíticos-críticos sobre el contenido de los programas y 

publicidad que observan a través de los canales de la televisión nacional.   

 

      Analizar los aspectos de contenidos y de mensajes irradiados, los que marcan 

la diferencia entre lo real y lo ficticio, como elemento estructural que rodea el 

mundo de la actuación, presentación y realización de programas televisivos. 

 

      Concienciar a los padres y madres de familia, docentes, autoridades sobre lo 

positivo o negativo que resultan determinados programas de televisión y sus 

horarios de transmisión que observan los adolescentes en sus hogares, sin 

ninguna supervisión de adultos. 
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4.3. ESTRUCTURA GENERAL DE LA PROPUESTA  

 

     El desarrollo pleno del quehacer educativo institucional está en un constante cambio 

por esa razón los educandos, personal docentes, personal administrativo y padres de 

familia, se debe tomar en forma conjunta establecer el camino a seguir e ir de la mano de 

las nuevas tecnologías, problemas y soluciones que atañen a la niñez y al adolescente 

actual. 

 

    Una de las actividades que acapara más tiempo el adolescente es sentarse a ver 

televisión, muchas veces en forma desmedida y sin control, el adolescente que pasa horas 

frente a la televisión aprenden recogiendo y asimilando parte de la gran cantidad de 

información que el medio brinda, lamentablemente hoy día, se ha abierto una brecha entre 

la escuela y la televisión por una clara desvinculación entre ambos, existe conflictos, 

tensión y una competencia entre la televisión y la educación, frente a la televisión el niño 

se despreocupa, goza sin tensiones. 

 

     En concordancia con lo expuesto, en líneas anteriores, y con el objetivo para la 

aplicación de la propuesta, se han planteado las siguientes acciones:  

 

     1.- Un taller, con la participación de expertos en comunicación social, periodistas, 

psicólogos, docentes y jurisconsultos, para analizar los programas que se proyectan en la 

televisión nacional, incluidos sus contenidos y horarios de transmisión mediante la 

utilización de una ficha de observación, donde los estudiantes escribirán sus gustos y 

preferencias sobre contenidos televisivos, señalando los aspectos positivos y negativos de 

cada programa.  

 

      2.- Incentivar en clases demostrativas, con la participación de estudiantes de  las 

Carreras de Comunicación Social y Psicología, participantes del programa de Vinculación 

con la Comunidad, de la Universidad Técnica de Babahoyo, mediante el uso de la 

televisión la diferencia que existe entre una programación con contenido educativo y 

cultural, con una programación que privilegia contendidos de violencia.  
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     3.- Realizar charlas, con el mismo personal utilizado en el ítem anterior, destinadas y 

con la participación de Padres y Madres de Familia, con la finalidad que estos se 

empoderen sobre la responsabilidad que tienen de organizar un horario, con  la supervisión 

adecuada, para que sus hijos miren la televisión, discutan sus contenidos y mensajes, 

elaborando, previamente, un listado consensuado sobre los programas de entretenimiento 

que puedan contribuir en su educación y formación en valores 

 

4.3.1. Titulo  

 

 

     Ciclo de charlas, talleres y conferencias, sobre elementos y técnicas comunicacionales, 

con el desarrollo de dinámicas que promuevan el fortalecimiento en valores, para el 

desarrollo del conocimiento analítico y crítico de los estudiantes, Padres y Madres de 

Familia y Docentes de Básica Superior de la Unidad Educativa Anexo a la UTB “Alberto 

Maldonado Itúrburo” de la ciudad de Babahoyo. 

 

4.3.2. Componentes. 

 

1. Introducción 

2. Fundamentación científica 

3. Objetivos 

4. Estrategias para un buen comportamiento social  

5. Contenidos de la propuesta 
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INTRODUCCIÓN 

 

     En la actualidad hay infinidad de cambios que pueden influir de manera positiva o 

negativa en los adolescentes, estos llegan a ocasionar un incremento en las situaciones de 

riesgos las cuales pueden influir en la conducta de los jóvenes. Es importante señalar que 

debe de estar presente el interés por parte de la familia de los adolescentes, ya que en esta 

etapa ocurren cambios importantes, en el aspecto físico, emocional y social. 

 

     El desarrollo pleno del quehacer educativo institucional está sujeto a un constante 

cambio razón por la cual los estudiantes, autoridades, personal docentes y padres de 

familia, están obligados a buscar y adecuar en forma conjunta las acciones que conlleven 

como finalidad la de establecer un adecuado norte a seguir e ir de la mano con las nuevas 

tecnologías, que facilitan la información y comunicación, en virtud de que sus problemas y 

potenciales soluciones atañen a la niñez y al adolescente actual.  

 

     Una de las actividades que le absorbe mayor tiempo al adolescente es el que consume 

cuando se siente frente a un televisor, muchas veces en forma desmedida y sin ningún 

control, tanto que el estudiante pasa horas y horas frente a la televisión, mirando 

programas de cuyos contenidos aprende, recoge, asimila y trata de imitar debido a la gran 

cantidad de información que el medio le facilita, esto lamentablemente ha ocasionado la 

abertura de una gran  brecha entre el sistema de enseñanza y la televisión dejando entrever 

una visible desvinculación, que provoca conflictos, tensión y una competencia entre este 

canal comunicacional y la educación, dado que frente a la llamada “caja boba” el 

estudiante se despreocupa y goza con esa despreocupación. 

      

     Para ello con la utilización de elementos y técnicas comunicacionales como: Vídeos, 

documentales y clarificación de valores,  se realizarán proyecciones, procurando que sean 

de corta duración, con la posibilidad de realizar cortes y recogiendo una selección que 

muestre los aspectos que nos interesen destacar y sin que la proyección el film pierda el 

interés que deseamos por parte de los adolescentes.  
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     Por otra parte es ideal que tratemos acortar la duración del video, en virtud de que, por 

su calidad de didácticos-pedagógicos no deberán durar más de 20 o 30 minutos, si 

queremos lograr una adecuada atención, de lo contrario se pondría en peligro la atención y 

motivación de los estudiantes. Es preciso señalar que, en relación con la propuesta inicial 

también podemos utilizar, de la misma menara, dependiendo el objetivo propuesto, 

material contenido en documentales, tomados de producciones televisivas o de empresas 

editoras de documentales.  

 

     Se considera la planificación y aplicación de sesiones con proyección de vídeos y de 

documentales que conduzca a la práctica de dinámicas que refuercen los contenidos de los 

temas proyectados, los mismos que a la postre sirvan como elemento clarificador de 

valores. Al mismo tiempo Se puede recurrir al tratamiento de otros temas que tengan 

relación directa con los resultados que se pretenden lograr, entre ellos: el amor que se 

práctica en la familia, el espíritu de trabajo exitoso, el respeto a los adultos mayores, Con 

la proyección de videos que contengan temas fundamentados en la solidaridad, respeto, 

emprendimiento, guías para ser exitosos, elaborados con criterios de armonía ética.  

 

Estrategias Metodológicas para el uso de los Talleres 

 

1. Familiarizarse con los talleres, leer la fundamentación científica y las estrategias de 

aprendizaje para tener una visión completa del contenido. 

 

2. Estimule la creatividad y atención de los estudiantes solicitando que propongan otros 

ejercicios sobre experiencias vividas. 

 

3. Demuestre una actitud de aceptación incondicional a todos y cada uno de los 

estudiantes. 

 

4. Analice el progreso y dificultades que tuvieron los estudiantes al realizar estas 

actividades. 
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5. Preste atención a todos los estudiantes cuando ellos participen para trabajar 

correctamente los talleres. 

 

6. Cada actividad puede ser desarrollada dentro y fuera del aula de acuerdo al ambiente 

que desee crear. 

 

ACTIVIDAD 1. 

 

CUADRO DESCRIPTIVO DE  TALLERES Y CHARLAS A REALIZAR 

1ra. Sesión 

Objetivo 

Temas Estrategias de aprendizaje o 

actividades a desarrollar 

Material 

didáctico 

Duración 

Sesión N°.1 

Bienvenida a los 

estuantes. 

 

 

Que los 

estudiantes 

conozcan al 

orientador, para 

despejar 

cualquier tipo de 

dudas o 

comentarios. 

 

Se presentarán 

de manera 

general los temas 

que trataran a lo 

largo del taller. 

 

Dinámica de 

inicio, esta se 

lleva a cabo para 

que los 

estudiantes 

comiencen a 

relacionarse con 

los expositores 

de los talleres. 

 

¿A que nos 

Objetivos 

Generales del taller. 

 

 

Presentación  

del orientador. 

 

Posteriormente, 

invita a todos/as a 

presentarse diciendo 

su nombre, edad, 

número de hijos e 

hijas, edades de los 

mismos y 

expectativas sobre 

el encuentro. 

 

Debe mencionar al 

auditorio lo 

siguiente: No hay 

respuestas correctas 

o incorrectas, 

estamos todos 

juntos para aprender 

a ser mejores 

mamás y papás por 

nuestros hijos e 

hijas. 

 

Que es el respeto y 

cuáles son los 

valores que se están 

Inicio  

Bienvenida a los estudiantes  

(05 minutos) 

Elaboración de gafetes.se 

solicitara a alguno de los 

estudiantes que reparta el 

material que se utilizará para 

la elaboración. 

(05 minutos) 

El coordinador/a divide al 

total de asistentes en dos o 

tres grupos más pequeños, 

según las edades de los hijos 

e hijas. 

 (10 minutos) 

El coordinador/a explica el 

trabajo que realizará cada 

grupo. El mismo consistirá 

en:  

(10 minutos) 

• Conversar sobre las 

situaciones difíciles que se 

presentan en la rutina diaria 

con los adolescentes tales 

como los berrinches, hacer 

las tareas o las peleas con 

Tarjetas 

Seguros 

Esferos  

Laptop 

Proyector 

Revistas 

Tijeras 

Pegamento 

Papel bong 

60 

minutos 
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referimos cuando 

hablamos de 

respeto? 

 

Significado de 

respeto 

 

perdiendo. 

 

 

Se abordaran por 

medio de 

exposición los 

siguientes puntos: 

 

 

 

 

los hermanos/as.  

(15 minutos) 

• Identificar una situación y 

elegir cómo representarla. 

Pueden hacerlo actuando, 

dibujando, escribiendo o 

simplemente contándole a 

los compañeros/as de grupo. 

(15 minutos) 

 

ACTIVIDAD 2. 

 

Técnica de Intervención: Fijar límites, roles y reglas.  

Objetivo: mejorar las relaciones familiares y conseguir una buena armonía familiar. 

 

  1.- El amor en la familia (una familia real con desavenencias cotidianas que se superan 

cotidianamente) Sobre esta base, de la superación, entendida como: 

  

     1.1.- El constante espíritu de lucha. 

  

     1.2.- Atención, interés, aprecio.  

 

     1.3.- Amor a la familia, interés-aprecio.  

 

     1.4.- Buenas relaciones con el entorno. 

 

     1.5.- Crecerse ante las dificultades.  

 

     De estos aspectos se desprende el razonamiento crítico ante la publicidad, mediante los 

siguientes parámetros: 

 

     a) La publicidad para algunas personas tiene cosas positivas, para otras es un bien 

indiscutible. Pero la gran mayoría la considera diabólica, engañosa, provocadora del 
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consumo exagerado y que colabora en las actitudes machistas, de frivolidad y de 

insolidaridad.  

 

     b) Lo positivo y lo negativo: tiene que ver con: 

 

     c) La publicidad activa la economía, a través del consumo. 

 

     d) Es una manera de financiar a los medios de comunicación. 

 

     e) Ayuda a incorporar hábitos y actitudes sociales positivas (campañas de prevención). 

 

     f) Populariza rápidamente el uso de novedades. 

 

     g) En sentido negativo cabe destacar: 

 

     h) La publicidad ofrece una información interesada y por lo tanto sesgada.  

 

     i) Introduce en las personas la ansiedad de comprar. Determinados anuncios identifican 

ser con poseer y vinculan cualidades de las personas (simpatía, conocimiento) con la 

posesión de objetos que no tienen nada que ver con esas cualidades.  

 

     j) La publicidad bombardea a los niños, sin capacidad crítica de decisión ni de compra.  

 

     k) La publicidad es conservadora y reforzadora respecto a los valores sociales 

negativos. Cuando vemos a una señora hablando maravillas de su nuevo detergente, no 

solo nos están vendiendo un producto, sino también un modelo social según el cual las 

mujeres deben preocuparse de la casa, la limpieza, la ropa, del que dirán las vecinas, etc. 

Igualmente sucede con las actitudes sexistas o sobre el despilfarro de usar y tirar. 
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ACTIVIDAD 3. 

CUADRO DESCRIPTIVO DE  TALLERES Y CHARLAS A REALIZAR 

2da. Sesión 

Objetivo 

Temas Estrategias de aprendizaje o 

actividades a desarrollar 

Material 

didáctico 

Duración 

Sesión N°.2 

 

Lo positivo y lo 

negativo de la 

publicidad en la 

televisión.  

 

Identificar  las 

diferentes 

publicidades 

engañosas que la 

TV nos muestra.   

 

La imagen 

televisiva tiene 

un mayor 

protagonismo 

frente a la 

imagen impresa. 

 

La sociedad 

actual tiene una 

relación con el 

mundo actual a 

través de los 

sentidos, 

principalmente 

por la vista y el 

oído. 

 

¿A que nos 

referimos cuando 

hablamos de 

publicidad y la 

mente? 

 

En definitiva, la 

imagen puede 

representar un 

hecho o un 

acontecimiento 

sea positivo o 

negativo. 

 

 

La publicidad y la 

mente. 

 

 

 

La actividad 

neuronal.  

 

 

 

 

 

 

 

Información, 

percepción y 

concepción del 

mundo. 

 

 

 

 

Cómo funciona el 

cerebro humano. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Clasificación de las 

imágenes según su 

materialidad. 

 

Elementos básicos 

de la imagen. 

Inicio  

Proyección de materiales 

audiovisuales de carácter 

publicitario.   

(15 minutos) 

Realizar grupos de cinco 

personas y hacer una 

publicidad para la TV. 

Utilizar materiales de 

periódicos o revistas. 

(15 minutos) 

 

 

Todos los grupos deben 

identificar el tipo de 

publicidad que realizaron y 

cuál es la finalidad de la 

misma. 

(10 minutos) 

 

Proyección de imágenes, 

contenidos publicitarios 

positivos.  

(10 minutos) 

 

Realizar un breve ensayo 

sobre el tema tratado.  

(10 minutos) 

 

 

Laptop 

Proyector 

Parlantes  

Revistas 

Tijeras 

Pegamento 

Hojas A4 

Esferos 

60 

minutos 
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     La publicidad degrada la estética y el contenido de la programación de la televisión. En 

vista de todo esto es perentorio enseñar a nuestros estudiantes a tomar en cuenta lo 

positivo, sin descartas los problemas que estos conllevan en cuanto a publicidad. No se 

trata de ahondar lo referente a la utilización de un lenguaje técnico que describa e la 

publicidad y la imagen, todo lo contrario se trata de buscar la diferencia entre la realidad 

de la imagen y la realidad externa a través de la visión codificada. La percepción y 

organización de las sensaciones que conforman la imagen se pueden interpretar a través 

del código gestual, código escenográfico, lumínico, simbólico, códigos gráficos y código 

de relación. 

 

     Considerando, entonces el interés que justifica nuestra propuesta de que el estudiante 

descubra la realidad engañosa de la publicidad tocará poner énfasis “en el hecho de que la 

imagen como signo no convencional permite hacer creer que un producto posee elevadas 

cualidades, sin mentir formalmente sobre sus características reales” (Durandin, 1983, pág. 

62) 

 

     Por su parte (Aguaded y Pérez, 1995, pág. 66) citando a Alonso y Matilla, establecen, al 

referirse al protagonismo que “Por ello nos parece interesante fijar la atención sobre todo 

en el código escenográfico y en el simbólico. A través de la escenografía se aplican una 

serie de aditamentos que ambientan y adjetivan la presencia de los protagonistas” El 

vestuario, el maquillaje, arreglo personal y objetos de uso del protagonista así como el 

ambiente en el que está situado, nos aportarán datos acerca de su personalidad y sus 

circunstancias sociales.  

 

     El lenguaje de los signos externos, la entronización de la apariencia por encima de la 

esencia de las cosas, han llevado a que la escenografía, el simulacro, sean especialmente 

importantes en nuestra sociedad. Por eso resulta de capital importancia insistir sobre lo 

escenográfico como factor de lectura, de descodificación de datos, y como elemento de 

construcción de mensajes. Cuando la representación visual es signo de algo más allá de las 

concreciones que observamos, hablamos de un proceso simbólico.  
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     Resulta evidente que toda comunicación simbólica implica un proceso de abstracción, 

operando con realidades inmateriales, cuya realidad hacemos visible. En opinión de 

(Alonso y Matilla , 1990, pág. 43) “las firmas comerciales tratan, en muchos casos, de 

diseñar sus marcas estableciendo una relación entre el símbolo que van a utilizar y su 

objeto social. La relación de los anagramas con la actividad comercial de las 

correspondientes empresas, lleva en la actualidad, a complicados trabajos de búsqueda, 

concreción y síntesis por parte de los diseñadores. 

 

    Más juegos simbólicos: Los ambientes y los personajes que se yuxtaponen a los 

productos o se relacionan con ellos, despiertan en el receptor un proceso de 

identificadores, tan mecanicista e ilógico como efectivo, si juzgamos por los efectos de la 

difusión publicitaria sobre el incremento de las ventas. Ilustremos esto con algunos 

ejemplos: para la práctica de cualquier tipo de actividad deportiva, es necesario un 

ambiente amigable con suficiente aire puro, que refresque nuestros pulmones y facilite la 

realización de un adecuado ejercicio físico, tienen un enemigo en común en el humo del 

cigarrillo.  

 

     Práctica Deportiva que, además, pueden ser exclusivos de determinados clases y castas 

sociales, cuya condición se evidencia, en el caso del deporte más democratizado que es el 

tenis, por la sofisticación del completo equipo que llevan los protagonistas. Ligazón entre 

el verde o rojo relajante de sus canchas cubiertas de césped o de arcilla. Las cajetillas de 

cigarrillo que se publicitan aparecen como compatibles con esos ambientes, con esas 

personas, con esa realidad.  

      

     La vinculación de los productos con profesionales de prestigio provoca al mecanismo 

de identificación con sus aparentes gustos, que se suponen más acertados que los del 

ciudadano medio. El producto no solamente se beneficia de la presencia de un valioso 

prescriptor directo, sino que puede adquirir, en algunos casos, la posibilidad de ser tomado 

como instrumento para alcanzar el éxito, variando así la relación lógica causa-efecto hasta 

un grado delirante. Uno de los problemas principales de la publicidad es el arte con que 

miente.  
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La mentira es una manipulación de signos que pretende situar al destinatario en 

inferioridad con respecto a quién miente. La ventaja de la mentira en relación con el 

ataque directo, está en que, por hipótesis, el interlocutor no sabe que se le está atacando. 

(Durandín, 1983, pág. 55; 59)  

 

     El asunto adquiere actualmente singular trascendencia porque hoy en día la 

organización de la propaganda y la publicidad se halla en manos de profesionales, y 

cuando éstos recurren a la mentira vuelcan en ello toda su competencia. Y añade el autor 

antes citado: llamamos operaciones de la mentira a las diferentes clases de 

transformaciones de la realidad que de este modo se efectúa. Fundamentalmente 

distinguimos tres clases: supresiones, adiciones y deformaciones.  

 

     Por otra parte la publicidad suele ir dirigida a un determinado tipo de público: las 

comunidades potenciales. En materia de información al consumidor, la publicidad cumple 

el papel de exordio: atrae la atención sobre las ventajas de un producto, su precio, su 

eventual novedad, pero no pretende constituir una información completa.  

 

    Advertencias a los alumnos sobre la minimización: Los peligros en materia de 

minimización de los productos son muy grandes. La publicidad recurre en la práctica a la 

omisión (escribir algo en pequeñísimos caracteres es asimilable a una omisión) más que a 

la minimización.  

 

     El costo: El precio de las cosas se expresa en unidades bien conocidas, lo que permite 

realizar a fáciles y adecuadas comparaciones entre productos competidores. Por todo ello 

se tiende a rebajar el costo. Es muy interesante mostrar también los artilugios de los 

comerciantes para minimizar el precio de compra. Relaciona Durandin (1983, 127) cuatro 

formas:  

 

 Indicando el precio del modelo menos perfeccionado, que de hecho no reuniría los 

servicios esperados. 
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 Decidiendo un precio de lanzamiento, aumentando después.  

 

 Lanzado un “precio de promoción”: se ofrecen algunos productos a bajo precio, 

compensándose con otros. 

 

 Finalmente, para que el gasto parezca más barato y accesible suele proponerse al 

potencial comprador que lo realice de manera fraccionada; es la venta a crédito. 

Además se podría añadir otro tipo de novedosas estratagemas tales como “2x3” o 

“cincuenta centavos” que no es más que una forma de deshacerse de la mercancía 

guardada y sin salida, para liberar el almacén o tienda e introducir nuevas 

mercancías, pero que engañan al consumidor.  

 

     Las tarjetas comerciales permiten diferir los pagos en el tiempo, pero benefician a la 

empresa con cuotas de comisión y hacen caer en la tentación de las compras financiadas. 

Otro elemento importante es la atribución de etiquetajes sociales, especialmente a la mujer. 

Así, por ejemplo, la utilización de los valores ajenos se ha convertido en un procedimiento 

importante: la fábula publicitaria es una mujer activa, independiente, joven, esbelta, pero 

también la madre atenta y posesiva; el ama de casa tradicional, sumisa y ahorrativa, la 

madre competidora. La farsa publicitaria es el plan o estrategia  ambicioso, el ejecutivo 

tipo Wall Street, el emprendedor, el moralizador, el conservador, etc.  

 

     Prácticas de aula: se plantean algunas actividades prácticas, basándose sobre todo en 

(Alonso y Mantilla (1990, 53 y 55)para trabajar con caracteres diversos de las imágenes: 

comparar la etiqueta de un perro puesto en un bote de comida para perros, con un perro 

real: inmovilidad-movimiento, sonido-silencia, presencia-ausencia de calor propio.  

 

     ¿En qué se parecen?  

 

     ¿En qué se diferencian?  
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     Observar la realidad a través de filtros de colores, lentes con diferentes sustancias, 

(aceite, vaselina) o cartones con distintos tipos de agujeros, de manera que el estudiante 

perciba la existencia de múltiples formas de contemplar la misma realidad. Partir de una 

silueta y jugar a incorporarle elementos gráficos y colorearla. Vestir y maquillar imágenes 

de forma que varíe su significado. Parcelar o mutilar una imagen de manera que quede 

patente la importancia de la codificación espacial.  

 

     Proponer a la clase que acuerde símbolos para significar los siguientes objetos: recreo, 

profesor, estudio, amistad, prohibición y tratar de realizar “frases sigmicas” por 

combinación de esos símbolos.  

 

ACTIVIDAD 4. 

      

     Se propondrá a los alumnos que busquen, entre las propuestas publicitarias impresas 

que estén a su alcance aquellas en las que encuentren relaciones curiosas, llamativas o 

forzadas entre productos y personas, productos y situaciones, productos y satisfacción de 

deseos que nada tienen que ver con el consumo de esos productos. Se presentarán y 

comentarán en el aula todas las aportaciones de los alumnos.  

 

Análisis de un anuncio televisivo:   

 

 Tipos de plano  

 

 Encuadre  

 

 Colores predominantes.  

 

 ¿Qué sugestión producen esos colores?  

 

 Contenido, objeto que se comunica  
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 ¿Crees que es el mejor que hay en el mercado?  

 

 ¿Puede que existan otros buenos como él y sin embargo se vean menos?  

 

 ¿Cuáles son las imágenes más impactantes? 

 

 ¿Hay alguna palabra o frase que impresione, que sea pegadiza?  

 

 ¿Las imágenes guardan relación con el producto?  

 

 ¿Personajes principales y protagonistas?  

 

 ¿Personajes secundarios?  

 

 ¿Por qué aparecen en segundo plano o menos destacados?  

 

 ¿Cómo son las personas? ¿Cómo visten?  

 

 ¿Sus físicos son los típicos de la gente corriente?  

 

 ¿Por qué?  

 

 ¿Qué nos pretenden decir relacionado esos cuerpos con ese producto?  

 

 ¿Te gusta el anuncio?  

 

 ¿Por qué?  

 

 ¿Cuándo ves los anuncios te dan ganas de comprarlo o conseguirlo?  

 

 ¿Cuál es el objetivo del anuncio?  

 

 ¿Qué pasa si hacemos caso de todo lo que nos invitan a comprar. 
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      Dale una respuesta, educadamente al supuesto comerciante que hizo el anuncio, 

asegurándole que no te interesa el producto y expone  tus argumentos razonadamente. 

 

     Tratamiento de la publicidad.- En este punto se tratarán los aspectos propios de la 

difusión capciosa, del engaño, de los ardides y juegos simbólicos de la publicidad para que 

los alumnos practiquen un análisis socio cognitivo. Anuncios publicitarios recogidos en 

tres días carteles, periódico o revistas, radio, televisión, números de anuncios Contenido y 

caracteres del producto. 

 

     Escoge el anuncio de un automóvil en que aparezca un hombre, una mujer, un coche y 

unas llaves. 

 

 ¿Qué coche se anuncia?  

 

 ¿Es caro?  

 

 ¿Cómo es la mujer?  

 

 ¿Cuándo te vende un coche te lo venden con una chica incorporada?  

 

     Cuando una persona compra un coche lo utiliza fundamentalmente para: Señala por 

orden de importancia: 

  

 Para utilizarlo en el trabajo  

 

 Para pasear  

 

 Para conquistar mujeres  

 

 Para llevar a su familia   
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     Imagínate un hombre de un anuncio de coches: ¿Por qué siempre se anuncia al hombre 

comprando coches? ¿Las mujeres no compran coches? ¿Por qué no anuncian a mujeres 

comprando coches? ¿Las mujeres no conducen igual que los hombres? ¿Hay más 

accidentes de hombres que de mujeres? Imagínate un hombre que compra un coche porque 

lo asocia con el anuncio de la chica guapa. ¿Si tú fueses mujer te gustaría que te usasen 

como objeto, como una especie de cebo para estimular los deseos de los hombres para 

comprar las cosas? Haz un anuncio de un coche sin chica valorando la mecánica del 

automóvil. ¿Cómo harías un anuncio de colonia para una chica sin un chico?  

      

     La clase política realmente es quien posee los medios más eficaces porque puede 

establecer códigos deontológicos e implantar sanciones. Pero los grandes medios son el 

difusor de las hazañas de los políticos y nadie quiere importunarles.  

 

    Es muy difícil llegar a cada familia para inculcar educación pro social, para inculcar 

responsabilidad; sin embargo es la familia la clave de esta anomalía porque son los padres 

los que pueden permitir, controlar y aconsejar con los hijos lo que deben ver y lo que no 

deben mirar. Como todos los sistemas relacionados hasta ahora no funcionan, el final, 

como siempre, la sociedad busca en el sistema educativa y en los planteles  una solución 

para el problema, sin considerar que sin la participación de los Padres y Madres de Familia 

en la primer educación, que debe darse y permanecer en el hogar, todo esfuerzo de  los 

docentes es inviable, al faltar la colaboración anotada. 

 

4.4. Resultados esperados de la alternativa 

 

Al hablar de la violencia que afecta o que está vinculada a adolescentes y jóvenes, se 

está señalando a las formas de violencia que impactan en su desarrollo y que guardan 

relación con el tipo de comportamientos violentos que van a ejercer contra sí mismos y 

otros. De acuerdo a esto, las /os jóvenes son tanto receptores como emisores de 

violencia, o dicho en otros términos, son víctimas y victimarios/as (Krug E, Dahlberg L, 

Mercy J, Zwi A. y Lozano R., 2003) 

 



 

   

88 

 

      Es  en la Unidad Educativa donde se moldean las actitudes y la personalidad de los 

seres humanos y en donde se muestra  la realidad en la que se vive siendo hombre o mujer. 

El colegio es el espacio que lleva a la interacción con otras personas y por lo tanto es ideal 

para despertar el espíritu de ambición en el sentido positivo de la búsqueda de nuevas 

metas. 

 

     Con la participación de estudiantes de Comunicación Social y su aporte  en la 

realización de talleres sobre los programas de televisión que tienen mayor contenido 

violentos, sin duda alguna tendrá un excelente resultado; también con charlas de 

profesionales en la rama de la comunicación y la psicología se pretende fomentar en los 

estudiantes de Ciclo Básico General de  la Unidad Educativa criterios de observación 

analíticos-críticos sobre el contenido de los programas y publicidad que observan a través 

de los canales de la televisión nacional.  

 

     El  logro de los talleres y charlas no será sencillo, pero se puede comenzar  por conocer 

y aceptar las individualidades de los adolescentes, de esta manera poder reconocer las 

debilidades y fortalezas que posea cada uno. Es de vital importancia entender que el 

ambiente, tanto familiar como escolar influye positiva y negativamente en el rendimiento 

escolar.  
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Financiera 

 

Tabla 8.- presupuesto referencial del proyecto  

   PRESUPUESTO REFERENCIAL DEL PROYECTO 

  RECURSOS HUMANOS 

DESCRIPCIÓN CANTIDAD Costo unitario  Total  Costo total de  

1 meses 

Expositores  3 $200,00 $600,00 2,400 

Redactor   1 100.00 100.00 400 

Equipo Técnico  2 100.00 200.00 800 

SUBTOTAL 

RECURSOS 

HUMANOS: 

USD 

  900.00 3,600 

 

 

 

Tabla 9.- recursos materiales 

RECURSOS MATERIALES 

DESCRIPCIÓN  

 

CANTIDAD COSTO 

UNITARIO  

COSTO 

TOTAL 

Computadora  1 400 400 

Impresora  1 85.00 85.00 

Proyector   1 600.00 600.00 

Parlante  1 300.00 300.00 

Internet   35.00 35.00 

Otros Imprevistos  12.00 12.00 

SUBTOTAL RECURSOS MATERIALES: USD 1,432 
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UNIVERSIDAD TÉCNICA DE BABAHOYO 

FACULTAD DE CIENCIAS JURÍDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACIÓN 

CARRERA DE COMUNICACIÓN SOCIAL 

               MATRIZ DE INTERRELACION DE PROBLEMAS – OBJETIVOS 

PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPÓTESIS GENERAL 

¿De qué manera la Televisión y su programación regular 

inciden en el comportamiento de los estudiantes de Básica 

General “Alberto Maldonado Iturburo” del cantón 

Babahoyo, Provincia de Los Ríos? 

Establecer las razones por las que se considera que la 

televisión y su programación regular es un factor de riesgo en 

el comportamiento de los estudiantes de Básica  de la Unidad 

Educativa “Alberto Maldonado Itúrburo” del Cantón 

Babahoyo, provincia de Los Ríos. 

Estableciendo las razones por las que se considera que la televisión 

y su programación regular es un factor de riesgo en el 

comportamiento de los estudiantes de básica general de la Unidad 

Educativa “Alberto Maldonado Itúrburo” del Cantón Babahoyo, 

provincia de Los Ríos. 

SUB-PROBLEMAS OBJETIVOS ESPECÍFICOS HIPÓTESIS ESPECÍFICAS 

 

¿Por qué razones se considera que la televisión y su 

programación regular es un factor de riesgo en el 

comportamiento de los estudiantes de Básica General  de la 

Unidad Educativa “Alberto Maldonado Itúrburo” del 

Cantón Babahoyo, provincia de Los Ríos? 

Analizar el contenido de varios programas de televisión 

nacional transmitidos en horarios inadecuados y su incidencia 

en la conducta de los estudiantes del Colegio Anexo a la 

Universidad Técnica de Babahoyo “Alberto Maldonado 

Itúrburo” del cantón Babahoyo, Provincia de Los Ríos. 

Analizando el contenido de varios programas de televisión nacional 

transmitidos en horarios inadecuados y se podrá establecer su 

incidencia en la conducta de los estudiantes del Colegio Anexo a la 

Universidad Técnica de Babahoyo “Alberto Maldonado Itúrburo” del 

cantón Babahoyo, Provincia de Los Ríos. 

¿De qué manera una programación televisiva enriquecida 

en valores, con criterios educativos actualizados mejorará 

el comportamiento de los estudiantes de Básica General  de 

la Unidad Educativa “Alberto Maldonado Itúrburo” del 

Cantón Babahoyo, provincia de Los Ríos? 

 

Estudiar la manera como una propuesta de programación 

televisiva enriquecida en valores, con criterios educativos 

actualizados mejorará el comportamiento de los estudiantes 

de Básica General  de la Unidad Educativa “Alberto 

Maldonado Itúrburo” del Cantón Babahoyo, provincia de 

Los Ríos. 

Estudiando la manera de cómo una propuesta de programación 

televisiva educativa mejorará el comportamiento de los estudiantes 

de Básica General  de la Unidad Educativa “Alberto Maldonado 

Itúrburo” del Cantón Babahoyo, provincia de Los Ríos. 

¿La falta de una parrilla de programas educativos incide 

en el comportamiento de los estudiantes de Básica 

General  de la Unidad Educativa “Alberto Maldonado 

Itúrburo” del Cantón Babahoyo, provincia de Los Ríos? 

Proponer una parrilla de programas televisivos que destierre 

la violencia y promueva la adquisición de valores que 

incidan en el comportamiento de los estudiantes de Básica 

General  de la Unidad Educativa “Alberto Maldonado 

Itúrburo” del Cantón Babahoyo, provincia de Los Ríos. 

Proponiendo una parrilla de programas televisivos que destierre la 

violencia y promueva la adquisición de valores incidirá en el 

comportamiento de los estudiantes de Básica General  de la 

Unidad Educativa “Alberto Maldonado Itúrburo” del Cantón 

Babahoyo, provincia de Los Ríos. 



 

   

 

 

 

  

 
 

 

ENCUESTA 

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE BABAHOYO 

FACULTAD DE CIENCIAS JURÍDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACIÓN 

CARRERA DE COMUNICACIÓN SOCIAL 

MODALIDAD PRESENCIAL 

 

Introducción:  Elaborar una encuesta teniendo como objetivo determinar la incidencia de los 

programas de violencia en la televisión nacional, demanda la elaboración de una encuesta que 

englobe el grado de responsabilidad que tienen estos medios de comunicación en el 

comportamiento negativo o positivo de los jóvenes estudiantes, de allí que la presente 

encuesta se realiza con esa finalidad, esto es, determinar la influencia que la parrilla de 

programación de los canales nacionales incide en el comportamiento de los estudiantes de 

Básica General de la Unidad Educativa “Alberto Maldonado Itúrburo” del Cantón Babahoyo, 

provincia de Los Ríos, en el año 2017. 

 

Pregunta No. 1.- ¿Qué tipo de programas te gusta mirar en la televisión nacional? 

 
     Programas Programas dedicado           Películas de acción  Otros 

     Educativos              a los jóvenes  

 
Pregunta No. 2.- El Horario en que miras la televisión ¿crees que no perjudica tu concentración 

en los estudios? 

 
     Siempre      Frecuentemente    A veces              Nunca 

Pregunta No. 3,- ¿Dedicas mucho tiempo a mirar los programas de televisión nacional? 

     Siempre      Frecuentemente    A veces              Nunca 

Pregunta No. 4.- ¿Cuándo miras la televisión lo haces en compañía de tus familiares? 

 

     Siempre      Frecuentemente    A veces              Nunca 

Pregunta No. 5.- ¿Alguna vez has discutido o analizado con tus amigos o compañeros el 

contenido de los programas de televisión? 

 
     Siempre      Frecuentemente    A veces              Nunca 

Pregunta No.6.- ¿Alguna vez tus profesores te han recomendado que mires en la televisión 

determinado programa educativo o cultural?  

 
     Siempre      Frecuentemente    A veces              Nunca       



 

   

 

 

 

Pregunta no. 7.- ¿Piensas que en la los programas de la televisión existen patrones de buen 

comportamiento a seguir, sin preocuparse de los estudios? 

 
     Siempre      Frecuentemente    A veces              Nunca 

Pregunta No. 8.- ¿Utilizas la televisión como medio de distracción o con la finalidad de aprender 

la conducta de tus artistas favoritos? 

 
     Siempre      Frecuentemente    A veces              Nunca 

Pregunta No. 9.- ¿Has tenido problemas con los maestros en sus clases por imitar a ciertos 

personajes o artistas de la televisión?    

  
     Siempre      Frecuentemente    A veces              Nunca 

Pregunta No.-10.- ¿Te ayudan de alguna manera, los contenidos violentos de determinados 

programas televisivos a la solución de tus problemas emocionales?  

 
     Siempre      Frecuentemente    A veces              Nunca 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   

 

 

 

 

 

 

 

Pregunta Nº.1 

 

¿Qué tipo de programas te gusta mirar en la televisión nacional? 

          Tabla 3¿Qué tipo de programas te gustan? 

 

 

 

 

 

             Fuente: Estudiantes 

             Elaborado por: José Troya Amador. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis e Interpretación de Resultados 

  

El 13% de los estudiantes encuestados miran programas educativos, el 16% programas 

dedicados a los jóvenes pertenecen a un ambiente familiar agradable, el 45% les gusta mirar 

películas de acción y  el 26% manifiesta su interés por otro tipo de programas distinto a los 

demás encuestados. 

 

Esto nos da como referencia que los que conforman el nivel más alto les gustan las 

películas cargadas de violencia, lo que al parecer les generaría la agresividad que se trasluce 

en la forma de comportarse en el aula con sus compañeros y profesores, lo cual nos debería 

llevar a una profunda reflexión: ¿qué está pasando en nuestro entorno?. 

 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE 

Programas educativos    8 13 

Programas dedicados a los jóvenes   10 16 

Películas de acción  28 45 

Otros 16 26 

TOTAL 62 100% 

13%

16%

45%

26%

Ilustración 5El ambiente familiar 

 

Ilustración 6El ambiente familiar 



 

   

 

 

 

 



 

   

 

 

 

 



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Puliendo la redacción  del Proyecto de Titulación 

y aplicando las normas APA.    

 

Puliendo la redacción  del Proyecto de Titulación 

y aplicando las normas APA.    

Analizando avances del Proyecto de Titulación con una minuciosa 

observación.    

 

Analizando avances del Proyecto de Titulación con una minuciosa 

observación.    



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Realizando la encuesta a los estudiantes de la Unidad Educativa 

Anexa “Lcdo. Alberto Maldonado Itúrburo”    

 

Analizando avances del Proyecto de Titulación con una minuciosa 

observación.    

Con la colaboración de los estudiantes, se pudo realizar la 

encuesta con excito.    

 

Puliendo la redacción  del Proyecto de Titulación y 

aplicando las normas APA.    



 

   

 

 

 

GLOSARIO DE TÉRMINOS 

 

Discapacidad: Limitación para llevar a cabo ciertas actividades provocada por una 

deficiencia física o psíquica 

Escolarización: Dotación de una escuela a un niño o joven para estudiar y recibir la 

enseñanza adecuada  

Exclusión: Rechazo de una persona o cosa, que queda fuera del lugar que ocupaba  

Fomentar: Hacer que una actividad u otra se desarrolle o aumente su intensidad  

Inclusión: Introducción de una cosa dentro de otra o dentro de sus límites: 

Infraestructura: Conjunto de elementos o servicios que se consideran necesarios para el 

funcionamiento de una organización o para el desarrollo de una actividad: 

Periodismo: Actividad que consiste en la recolección, clasificación y elaboración de la 

información, especialmente la que refiere a las noticias de actualidad, para difundirla en los 

diferentes medios de comunicación, prensa, radio y televisión principalmente 

Precariedad: Falta de estabilidad, seguridad o duración. 

Receptividad: Capacidad de recibir.



 

   

 

 

 

 

Cronograma del Proyecto 

 

TIEMPO 

ACTIVIDAD 
                     2017                                   2017  

JULIO  AGOS

T  

SEPTI

E  

OCTU

B  

NOVIE

MB  

DICIE

MBR 

1. Diseño del Proyecto.                                         

2. Observación.                                        

3. Fuentes Secundarias.                                         

4. Codificación de datos.                                       

5. Redacción preliminar.                                     

6. Revisión y crítica.                                       

7. Presentación.                                      

8. Sustentación de    

     Proyecto.  

                                      

Elaborado por: JOSÉ TROYA AMADOR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


