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RESUMEN

El actual trabajo selo llevo a cabo en la Unidad Educativa Carlos Alberto Aguirre Avilés
de la parroquia La Union de la provincia de los Rios canton Babahoyo, cuyo tema de la
investigacion esla Educacion en valoresy e comportamiento sexual delos estudiantes de 3°
de bachillerato Unidad Educativa Carlos Alberto Aguirre Avilés de La Parroquia La Union

2015-2016.

Seindagd varias consultas hibliogréficas y linkografias, parala obtencién de consultas con
conexién a temade investigacion, por otra parte se usaron las técnicas de recol eccion de datos
como las encuestas y entrevistas tanto a los estudiantes del 3° de bachillerato, como a la

Psicologa del Departamento de Consgjeria Estudiantil.

Dentro de este proyecto se encuentran temas y subtemas de educacion en valores.
Importancia, dimensionesdelamoral, el comportamiento sexual, €l petting, la promiscuidad,

contenidos que ayudaran a orientar alos estudiantes.

L as actividades propuestas estan encaminadas alos estudiantes del 3° de Bachillerato, alos
docentes, y comunidad educativa, con la finadidad de favorecer a cambio y crecimiento

integral de los estudiantes.



Summary

The current work we carry out in the Education Unit Carlos Alberto Aguirre Aviles parish
LaUnion province of the Rivers Cantén Babahoyo, whose research topic is education in values
and the sexual behavior of students of 3rd school Education Unit Aguirre Carlos Alberto Aviles

of LaParroquia La Union from 2015 to 2016.

several bibliographical and linkografias consultations for obtaining consultations with
connection to the research topic, on the other hand were investigated techniques for data
collection were used as surveys and interviews with both students of 3rd high school, as the

psychologist Department of Student Counseling.

Within this project are topics and subtopics values education: Importance dimensions of

morality, sexual behavior, petting, promiscuity, content that will help guide students.

The proposed activities are aimed at students in the 3rd High School, teachers and

educational community, in order to favor the change and integral growth of the students.
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1. INTRODUCCION

El proyecto de investigacion cuyo tema es la educacion en valores y el comportamiento
sexual de los estudiantes, de la Unidad Educativa Carlos Albertos Aguirre Avilés, la
adolescencia como es de conocimiento esta llena de cambios fisicos, psicologicos, y sociaes
pero debemos mencionar también existe transformacion en el comportamiento ante los pares,

padres y humanidad.

El comportamiento sexual de los adolescentes engloba, |as caricias no genitales, caricias
enlosgenitales, y promiscuidad, por esarazon estetrabgjo tiene e interés unico de desarrollar

actividades para educar en valores paraun comportamiento sexual saludabley responsable.

Es fundamental dar conocer los contenidos relacionados con el comportamiento sexua y
los valores, parala concienciacion de los estudiantes y mantengan un vinculo de amistad y de
respeto con la sociedad y con ellos mismos como persona, en la actualidad |os adolescentes
no tienen conocimientos acerca de los valores sexuales , con lo descrito anteriormente se
concuerda en algo con Izquierdo C. (2003) que expresa que ensefiar a los chicos en valores 'y
en sexualidad son “los ejes fundamentales por |o que se orienta laviday constituye a sus vez,

la clave del comportamiento de la persona”. (p.13)

Por esarazon en laactualidad €l interés deinvestigar acerca de la educacién en valoresy €
comportamiento sexual delos estudiantes es de gran importanciaparael desarrollo personal y
la interaccion con los amigos y sociedad. Los estudiantes deben desaprender para aprender a
relacionarse de unamaneraarmoniosa, respetarse y respetar alosdemas, avaorarse y vaorar,
apensar criticamente sobre su manera de comportarse. El trabajo investigativo se lo efectuara
en la Unidad Educativa Carlos Alberto Aguirre Avilésy los resultados seran entregados a las

autoridades de la Unidad Educativa, para que contribuya a concretar actividad que sea



reflexiva, brindales alternativas parala ocupacion del tiempo libre, integrando temas de valores

y sexualidad.



CAPITULO N°|.- DEL PROBLEMA
1.8. Idea o tema de I nvestigacion

Educacion en valoresy el comportamiento sexua delos estudiantes de 3° de bachillerato

Unidad Educativa Carlos Alberto Aguirre Avilés de laParroquia La Union 2015-2016.
1.9. Marco contextual
1.9.1. Contexto Internacional.

En el contexto internacional tenemos que “la sociedad europea es una sociedad
multicultural, y la educacion intercultural es tanto una necesidad como un deber”
(Alvarez y Batanaz, 2007; Breeze, 2003). Asimismo Rivas (2011). “Realiz6 una
investigacion en una institucion publica del Municipio Libertador del Estado Mérida,
entrevistando 250 estudiantes de bachillerato en edades comprendidas entre los 12 y 18
afos encontrando que, € 68 % inform6 que habia tenido relaciones sexuales y de éstos

sblo & 15 % participa en actividades recreativas”.

Sin duda en la educacion en valores tenemos que en el pais vecino Perll “desde € afio
2001, los cursos de verano de Lima se realizan en forma descentralizada; en Lima se
desarrollan en e colegio Fe y Alegria 5 y en provincias, en Cusco (Fe y Alegria 20),

Sullana (Casa VillaAlegria).

En laactualidad la mayoria de actividades de educacion en valores tienen lugar en la
Casadel Maestro (Jesus Maria, Lima), en laCasa de la Juventud (Chillon, Lima), laCasa
de Chaclacayo (Lima), Casa VillaAlegriaen Sullanay muchas se realizan en los mismos

colegios”. Federacion Internacional de Fey Alegria (2009).



Lasinvestigaciones establecidas en varios paises internacional es impulsan arealizar
investigaciones sobre los valores y el comportamiento sexual de los estudiantes, es
interesante las estrategias que desarrollan en € Per( para educar en valores, para un
comportamiento sexual adecuado.

1.9.2 Contexto Nacional.

En laactualidad en nuestro pais existe la pagina web con la campafia de “Habla Serio,
sexuaidad sin misterios" que fue establecida con la finalidad de eliminar los tables y
misterio que existe en la sociedad respecto a la sexualidad, asi mismo esta campafna
brinda la iniciativa de promover la participacion del dialogo entre familia sobre el tema

de la sexualidad responsabl e incluyendo €l tema de los valores.

“En el Ecuador la educacién sobre valores debe prescindir y propugnar dentro de la
educacion: honestidad, para tener comportamientos transparentes con nuestros
semejantes y permitir que la confianza colectiva se transforma en una fuerza de gran

valor, para ser honrado, sinceros autenticos e integros” Coll, C: et al (2004).

Por ahora se encuentra vigente el plan nacional del buen vivir 2013-2017, € buen

vivir se enfoca alaformacién en valores a una buena calidad de viday educacion digna.

1.9.3 Contexto Local.

En la provincia de los Rios, canton Babahoyo se gecutaron actividades planificadas
por la malla curricular de la Escuela de Psicologia, de la Universidad Técnica de
Babahoyo, en distintas Unidades Educativas, mediantes |as practicas pre-profesionales
de docenciay de orientacién vocaciona y vinculo con la comunidad, en los colegios se

observaba que |os estudiantes, no mostraban un comportamiento adecuado entre ellos.



Dentro de este marco la relaciéon sexual de los pares, vinculado a comportamiento
sexua y los valores estdn algo separado de su convivencia dentro del saldn de clasesy

fueradedlas.
1.9.4. Contexto I nstitucional

Lainvestigacion arealizar esen laUnidad Educativa Carlos Alberto Aguirre Avilés,
ahora Unidad del Milenium con € mismo nombre, ubicada en la Parroquia La Unién
provincias de los Rios cantdn Babahoyo, vale recalcar que la investigacion es
especificamente en e 3 ° afio de bachillerato, la Psicdloga educativa Lourdes Rivera
indica que hay estudiante con familia disfuncionales, falta de comunicacion entre los
padres, carecen de reglas, los valores no son tan notable entre compafieros ,ademéas
realizan e petting delante de los comparieros, matrimonios prematuros que nNo son

duraderos, igualmente |0os noviazgos, otros consumen sustancias psicotropicas.

El tema especificamente a indagar es la educacion en valores y e  comportamiento
sexual de los adolescentes , hay que manifestar que en e organigrama de la Unidad
Educativa Carlos Alberto Aguirre Avilés , consta e Departamento de Consgjeria
Estudiantil en e que laboran dos psicologas, ademés la Institucion cuenta con tres
bloques, cada uno de ellos con un bafio y once aulas en cada bloque, tres laboratorios de
Ciencias Naturales, uno de Fisica, y uno de Quimica, asimismo con un comedor, dos
canchas de indor y uno de futbol, cuenta también con una biblioteca, una area

administrativay un bar.



1.10. DESCRIPCION BREVE DEL HECHO PROBLEMATICO

El proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes para educacion en valores
deberavincularse con el comportamiento sexual de lavida, o cual exige unaconcepcion
diferente del proceso y una relacion mas coherente entre los cuatros elementos de la

educacion.

En laactualidad se pudo observar mediante un estudio empirico cuando se redlizé las
précticas Pre-Profesionales en la institucion educativa que se realiza este trabajo de
investigacion, quelos estudiantes no muestran un comportamiento correcto con relacion

asu sexuaidad.

En consecuencia, la realidad demanda que se impartan temas o actividades de
educacion en valores, parafortalecer € trabajo del docente en € salon de clases, logrando
que los estudiantes manifiesten un cambio ineludible en su comportamiento en relacion

a su sexualidad, mejorando su calidad de vida como ciudadanos responsable.

1.11. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.11.1. PROBLEMA GENERAL

¢Como laeducacion en valoresinfluye en el comportamiento sexual delos estudiantes
Tercer afio de Bachillerato de la Unidad Educativa Carlos Alberto Aguirre Avilés de la

parroquia La Unién del cantén Babahoyo de la provincia de Los Rios?

1.11.2. Subproblemaso Derivados.

¢La educacion en valores aporta a las relaciones entre los estudiantes, meorando su
comportamiento sexual de los estudiantes del 3° de bachillerato de la Unidad Educativa
Carlos Alberto Aguirre Avilés de la parroquia La Union del canton Babahoyo de la

provincia de Los Rios?



¢Redlizar actividades en educacién en valores con los estudiantes que favorezcan un
intercambio de estimulosy conocimientos que contribuyan a mejorar su aprendizaje y

Su comportamiento sexual ?

¢ncorporar estrategias de aprendizaje que optimicen las interrelaciones entre los
docentes padres, y haciendo énfasis principalmente en los estudiantes, que ayude a

contribuir adesarrollar su personalidad?

1.12. Delimitacion dela investigacion.

Area: Educativa

Objeto de estudio: La educacion en valoresy e comportamiento sexual.

Campo de accién: Educaciéon Nivel medio

Lugar: Unidad educativa Carlos Alberto Aguirre Avilés, ubicadaenlaparroquia, La
Uniodn.

Tiempo: Periodo lectivo 2015-2016

Demografica: Estudiantes Del 3° De Bachillerato

Linea de investigacion de la Universidad: Educaciéon Y desarrollo Social

Linea de investigacion de lafacultad: Talento humano educacion y docencia

Linea de investigacion de la carrera: Proceso de ensefianza aprendizaje

Sub-linea de investigacion: Elaboracion y € ecucion de proyectos educativos
Objetivo N°4 del plan del buen vivir: Fortalecer |as capacidades y potencialidades de
la ciudadania

1.12. JUSTIFICACION

El ensefiar a los jovenes los enfoques basicos de la préactica de valores en la
sexualidad como temas como significado de la moral, respetarse a si mismo, que es la
promiscuidad, que es € petting, en este sentido se lograra a que los estudiantes tengan

una relaciéon sexual sana y responsable, seriaun pilar fundamental para su desarrollo



armonico, que facilitara la toma de conciencia y respeto, dentro de la relacién de los
paresy asi mismo. En tal virtud, este trabajo de investigacion va a facilitar la busqueda

de soluciones de los problemas.

Para hacer realidad este trabajo se contara con la aceptacion de las autoridades de
la U.E. Carlos Alberto Aguirre Avilés, de la coordinadora del Departamento de
Consgjeria Estudiantil, y delos/as docentes, quienes con antelacion expresaron estar de
acuerdo en colaborar con la informacion requerida de forma directa o indirecta, y
también con e apoyo para que los demés miembros de la comunidad educativa brinden

Su contingente.

Los resultados de la investigacion facilitaran el poder informar, prevenir y
concienciar, también a otros grupos de estudiantes, inculcandoles igualmente la préctica
de valores en la sexualidad, con lafinalidad de generar un comportamiento sexual
responsable; del mismo modo se podra motivar a log/as docentes para que impartan
clases, foros sobre sexuaidad, pero siempre tomando como base los valores que son

indispensables.

1.14. OBJETIVO DE LA INVESTIGACION

1.14.1. OBJETIVO GENERAL

Establecer actividades de Educacion en valores para mejorar e comportamiento
sexual delos estudiantes de tercero de bachillerato en laUnidad Educativa Carlos Alberto
Aguirre Avilés de la parroquia La Union del canton Babahoyo de la provincia de Los

Rios.



1.14.2 Objetivo Especifico

Indagar si el Departamento de Consegeria Estudiantil imparte tallares rel acionados con

losvaloresy e comportamiento sexual de los estudiantes.

Determinar lainfluencia de la préctica de valores en e comportamiento sexual de los

estudiantes.

Elegir actividades de educacion en valores que promuevan un conocimiento mas

criticoy reflexivo que ayudaraamejorar el comportamiento sexual de los estudiantes

CAPITULO Il MARCO TEORICO REFERNCIAL

2.1 MARCO TEORICO

2.2.4. Mar co conceptual
EDUCACION EN VALORES.

La educacion o formacion en valores se debe inducir en todos los aspectos de la
vida de los estudiantes, quienes estdn en etapa de formacion tanto académica como
personal, y lacomunidad educativatiene lalabor de forjar chicos/as con pensamiento

analitico, critico, y reflexivo para nuestra sociedad.

“Educar en valores es la accién planificada orientada y controlada que ejercen las
familias, la escuela y la comunidad, mediante el gemplo personal en la actuacion de
todos los adultos responsabilizados con la tarea 0 encargo social de formar alas nuevas

generaciones”  (Amartya, 1.998).

Bautista c, (2.005) indica que “la educacion en valores es unos de los principios basicos
de la educacion que no se centra Unicamente en las instrucciones y desarrollo del
conocimiento sino que debe contribuir al desarrollo integral de la persona”, en cambio

Carrasco y Osses (2008) orienta a que “los valores son un conjunto de creencias que
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guian la conducta y que permiten decidir entre diversas opciones siendo aprehendidas
mediante € proceso de socializacion, en € cual cobran relevancia diversas instituciones

sociales” Elaborado por Montafio 2014 .

Serafi Antunez (2009) se direccionaen decir, “la Educacion en valores se justifica por
lanecesidad que tenemos | os individuos de comprometernos con determinados principios

€ticos gue nos sirvan para evaluar nuestras propias acciones y las de los demas”.

Importancia de educar en valores

“Con la educacidn en valores, se proporciona a los adolescentes una formacion que les
permite configurar su propiaidentidad, conocerse asi mismo, aprender aescuchar, aestar
disponible, a ser tolerante, a jugar con los demas, a trabajar, a ganar y perder, a tomar

decisiones” (Armijo, 2013).

“Educar en valores consiste en crear las condiciones necesarias para que la persona
indague, descubra y realice una eleccion libre y consciente entre aquellos modelos y

expectativas que le puedan conducir ala felicidad” (Gutiérrez, 2007).

(Garza, J y Patifio, S 2000) “una educacion en valores es necesaria para ayudarnos a
ser mejores personas en lo individual y mejores integrantes en los espacios sociales en

los que nos desarrollamos™.

Laimportanciade educar en valores coadyuva alos adolescentes a ser responsables
en sus actos, integros, en vivir en un vinculo armonioso, a respetar los diferentes estado
socioecondmicos de los demés, el objetivo de formar en valores alos jovenes estaen la

ensefianza constante , en que lo interioricen y sea un modelo de vida.
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Aportespara educar en Valores.

Una educacion en valores fomenta a desarrollo genera de los estudiantes,
impartiéndol e conceptos que construya para su vinculo de amistad y respeto entre grupos

de amigos y con la sociedad.

La educacion o formacién en valores se la debe considerar en todos |os aspectos de
lavida, paraforjar hombresy mujeres con pensamiento holistico, reflexivo y critico en

nuestra sociedad.

Dentro de este marco delo valores (Schwartz y Bilsky, 1987) en las décadas de los

80 establecieron cinco puntos dirigido alos valores.

a) Los valores son creencias vinculadas alas emociones y alas cogniciones.
b) Los valores son un constructo motivacional, es decir, son metas deseadas que las
personas intentan lograr.

c) Los valores trascienden las acciones y situaciones especificas. Son metas abstractas.
La naturaleza abstracta de los val ores | os distingue de conceptos tales como las normas y
actitudes, las cuales se refieren a acciones, objetos o situaciones especificas.

d) Los valores guian la seleccion o evaluacion de las acciones, las politicas, las

personas, y |0s eventos. En otras palabras, |os valores sirven como estandares o criterios.

€) Losvalores se ordenan por laimportancia que tienen, respecto de otros. Los valores

de las personas forman un sistema ordenado de prioridad de valores, que |os caracteriza
como individuos”.

Por lo consiguiente LoOpez (2005) se guiatraslateoriade valores de Scheler o cual

desarroll6 las siguientes categorias como:
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*“ a) Durabilidad: los valores se reflejan en el curso de la vida. Hay valores que son
mas permanentes en el tiempo que otros. Por ggemplo, € vaor del placer es mas fugaz
gue el delaverdad.

b) Integralidad: cada valor es una abstraccién integra en si mismo, no es divisible.

¢) Hexibilidad: los valores cambian con las necesidades y experiencias de las
personas.

d) Satisfaccion: los valores generan satisfaccion en las personas que |os practican.

e) Polaridad: todo valor conlleva un contravalor.

f) Jerarquia: hay valores que son considerados superiores (dignidad, libertad) y otros
inferiores (los relacionados con las necesidades béasicas o vitales). Las jerarquias de
valores no son rigidas ni predeterminadas; se van construyendo progresivamente a lo
largo de lavida de cada persona

g) Trascendencia: |os valores trascienden €l plano concreto; dan sentido y significado
alavidahumanay alasociedad.

h) Dinamismo: |os valores se transforman con |las épocas.

i) Aplicabilidad: los valores se aplican en las diversas situaciones de la vida; entraian
acciones practicas que reflgjan |os principios valorativos de la persona.

) Complgjidad: |os valores obedecen a causas diversas, requieren complicadosjuicios
y decisiones”.

En la misma direcciéon tenemos a Ruiz (2003) que despliega cuatro funciones
importantes para la educacion en valores:

a) Latransmision de la cultura especifica de la sociedad en la que esta enclavada.

b) Laayudaalaintegracion y adaptacion de cada alumno a esa comunidad, por |o que
ensefiarén las normas, las pautas de conducta... propias de esa sociedad.

c) El desarrollo de destrezas especificas dirigidas a desarrollo profesional.
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d) La aportacion de la posibilidad de convivir con los iguales y con los adultos en
espaci 0S cComunes.
Rokeach, citado por Llinares (2001), quien en su tipologia sefiala dos tipos de valores
en que se direcciona &l ser humano:
Los “terminales, entre los que se encuentran los personales (auto realizacién, felicidad
y armoniainterna) y sociales (seguridad social, nacional eigualdad) e instrumentales (ser

honesto, ser responsable)”.

Los elementos antedicho por Llinares nos llevan a concluir en que los valores
terminales son los que encamina a ser humano a sentirse realizado, pleno, orgulloso de
si mismo , capaz de aportar a la comunidad con respeto y responsabilidad socia y esto
termina con laexistenciadel ser. Entorno alos valoresinstrumentales son 1os modelos

de la conducta.

Schwartz y Bilsky (1990) y Schwartz (1992), redlizaron la categoria de los valores
basada en dos aspectos fundamental es:
A. “Los intereses que cubren, que pueden ser individuales, grupales o ambos”
B. “El tipo de meta motivacional que expresan, en tanto representacion de necesidades
universales de la existencia humana: biolégicas y organicas, de interaccion social

coordinada y de supervivenciay funcionamiento de los grupos e instituciones”.

La educacién en valores es un factor integral es la guia, formacion, es la base del
crecimiento en e ser humano, los aporte que han reaizado los autores antes

mencionados son model 0s a seguir, pero algo importante en la educacion en valores es
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conjuntamente con la moral de la persona que es la que ayuda a la concientizacion y
comportamiento del individuo.
LA MORAL

Lamoral esla conductora de los hechos que establece el sujeto en la sociedad, y que
alapersona es la que guia su conducta. Piaget siempre ha dado aportes muy interesante
por esarazéon Puig R. (1996) "toda moral consiste en un sistema de reglas, y la esencia
de cualquier moralidad hay que buscarla en e respeto que € individuo adquiere hacia

esasreglas’.

A continuacion tenemosa Anthony de Mello citado por Augusto Restrepo Pino (2007)
en su libro estable que “El termino moral viene de la palabra latina mos-moris que
significa comportamiento, acto, conducta, procedimiento. La moral es, pues, la manera
de conducirse, es comportarse y actuar que beneficia a ser humano, en todo € sentido

amplio de lo bondadoso.

Una persona posee actitudes y comportamientos morales cuando obedece |as leyes que
orientan a ser humano, para que le vaya bien asi mismo y alos demés. Recuerda los
mandamientos, las normas civilesy todo lo que guiahacialatolerancia, € respetoy la

solidaridad”.

Citado de latesis de adridn Armijo El Padre Francisco Ramos (2008) Al referirnos
delamoral indicaque es una “cienciapréctica, normativague sefialanormas de conducta
y unideal que se debe cumplir. Su objetivo es, establecer el fundamento tedrico de orden
préctico humano y su regulaciéon hacia su fin, la debida ordenacion de la conducta

humana”.
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Escamez y cols., (2007). “Los valores morales son principios compartidos por todas
las civilizaciones y reflgjan nuestros derechos humanos bésicos. El no respetar los

derechos humanos pone en riesgo nuestra humanidad”.

Cabe agregar a Silvia Gonzdlez (2015) puntualiza en su tesis y aporta que. “La
educacion en valores es sencillamente educar moralmente porgue |os valores ensefian al
individuo a comportarse como hombre, a establecer jerarquias entre las cosas, através de
ellos llegan ala conviccion de que algo importa o no importa, tiene por objetivo lograr
nuevas formas de entender 1a vida, de construir la historia personal y colectiva, también

se promueve el respeto atodos los valores y opciones”
Partiendo de |os supuestos anteriores respecto alamoral decimos entonces que:
Lamoral ayuda a autocriticares ante |la manera de actuar.
A pensar, analizar, y concientizar entre el bieny € mal.

Dimensiones de la per sonalidad mor al
M. Martinez (1998) revelo ocho dimensiones para educar moralmente, y cumplir
acciones.
Autoconocimiento.
Autonomiay autorregul acion.
Capacidad de diaogo.
Capacidad paratransformar el entorno.
Comprension critica.
Empatiay perspectiva social.

Habilidades sociales parala convivencia.
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Razonamiento moral

Las dimensiones mencionadas por Martinez constituyen que € individuo tiene la
capacidad de llegar ala reflexion, concientizacion de si mismo, pudiendo establecer un
criterio propio de lo que observa en lasociedad y de los actos que € efectlia.
Familia y Colegio

Un concepto significativo de lafamiliase lo define como “La unidn de personas que
comparten un proyecto vital comin, en € que se generan fuertes sentimientos de
pertenencia a dicho grupo, existe un compromiso personal entre sus miembros y se
establecen intensas relaciones de intimidad, afectividad, reciprocidad y dependencia”

(Durany otros 2004).

“Los valores construidos por la familia sirven de guia para el comportamiento
adecuado de los hijos en la adultez, cuando tengan que enfrentarse a las distintas
circunstanciasdelavida. Lafamiliaconstituye el contexto socioeducativo en €l desarrollo
de valores, los hijos buscan criterios que les ayuden a evaluar e mundo y tomar

decisiones” (S&nchez, 2013).

Sin embargo la familia es la organizacion mas importante en la sociedad, asi 1o
comunica Mufioz y otros (2011): “La familia es un sistema en constante transformacion
y en interaccion con otros sistemas. De ahi, que las familias (...) cada vez presenten un
panorama més diverso y heterogéneo, aunque no por €lo degja de ser € contexto

privilegiado para crecer y desarrollarse como persona”.

Martinez Isabel (2006) nos conecta en recordar que €l trabajo de educar en valores

no solo es responsabilidad de los padres de familia, si bien es cierto que es la primera
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escuela donde se inculca los valores, es aqui donde sefiala a “Laformacion de valores
es una tarea pedagogica que debe asumir la familia, la escuela y otras instituciones

socializadoras.

La construccion de valores en los nifios y adolescentes es una gran responsabilidad,
principalmente de sus progenitores o de quien tenga la patria potestad, asi como de otras

personas que convivan diaadia con los infantes”.

Existen contribuciones significativas dadas en la época de los noventas como la de:
(Martin, 1991; Musitu y Molpeceres, 1992; Orizo, 1996; Garciay Ramirez, 1995) que
son de guia para el nucleo familiar y € colegio.

Vaores que faciliten € desarrollo personal: independencia, autonomia, libertad,
autorrealizacion personal.

Valores que faciliten las relaciones interpersonales. cortesia, respeto a los demas,
honradez, tolerancia.

Valores que faciliten su aprovechamiento escolar y laboral: gusto por e trabgo,

perseverancia.

Moleiro, M (2001) da un significado muy importante y expreso, que lafamiliaesla
“primera escuela de valores donde se forman los primeros habitos” y Moleiro tiene razén
y concuerdo con €, los padres son los cultivadores de valores, mediante o afectivo, la
comunicacion y amor, para un progreso integral del ser, launion familia es la Unica que

puede cambiar las situaciones sociaes que estamos enfrentando en € presente.
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“El nifio y el joven necesitan ser educados a partir de la existencia de unos valores
claros, bien configurados, con una coherencia que les de credibilidad. En este aspecto
no puede existir el doble discurso, ni la doble vida porque se transmiten las vivencias y

se viven las creencias” (Ramos M.G. 2000).

Estos autores dejaron marcado un precedente transcendental en correlacion a los
valores hoy en diatodaviasirven y seguirasirviendo |os esquemas sefial ados, para educar

en valores que vae de gemplo alasfamilias, escuela, y sociedad.

Si bien escierto “existen valores que se imparten en las aulas y cuya responsabilidad
ataifie a los centros de estudios, pues son estos quienes deben institucionalizar una

educacidn en valores y su aplicacién en un mundo de valores virtuosos” (Armijo, 2013).

End XIX yalosinicios XX, lateoriade John Dewey (1859-1952) “sugieren que la
educacién en valores no deberia tratarse como una mera disciplinamas, sino que deberia
ser algo inherente atodas las disciplinas, experiencias y actividades por las que atraviesa
el educando” (p.41) . Cuando se imparte las clases o talleres de cualquier tema, se debe

incluir estrategias que aborde ala préacticade val ores, entre comparieros y con la sociedad.

COMPORTAMIENTO SEXUAL

“El comportamiento sexual se considera una practica por e hecho de ser construido

y compartido socialmente, lo que remite a la elaboracion de las iméagenes, sentidos y

significados atribuidos a gercicio delasexualidad. En este sentido, |as précticas sexuales
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se definen como patrones de actividad sexual presentados por individuos 0 comunidades

con suficiente consistencia para ser predecibles”. (Lanantuoni, 2008).

Esimportante brindar informacién especificaalos estudiantes respecto alaeducacién
sexual en todas sus éreas, con lafinalidad de meorar loslazos entre |os grupos de pares,
para que muestren un comportamiento apropiado y con respeto y como individuo [leno

de amor propio.

“El comportamiento sexual es la conducta asumida por el adolescente respecto a su
salud sexual y reproductiva y esta muy vinculada con los conocimientos que en este
sentido posee. Sin embargo, esto no significa, necesariamente que un buen conocimiento
sobre la sexualidad y reproduccién se corresponda con comportamientos adecuados en

esta esfera de la vida” (Montoya, 2015).

De los planteamientos anteriores se deriva a decir “......... del comportamiento
sexual, incluyen la masturbacion y conductas homosexuales o heterosexuales, como €l
inicio del coito o actividad sexual. Asi, las conductas tienen una connotacion mas

individual y las practicas se enmarcan en lo comdn o compartido” (Lépez, 2003).

El comportamiento sexual del individuo es conocido como la formade expresar su
sexualidad. “Las personas expresan su sexualidad de muchas formas, los sentidos y las
emociones se vinculan con la conducta sexual provocando ciertos comportamientos en la

persona; lamasturbacion, las fantasias sexual es, estimulacion delos genital es son agunas
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de las expresiones que se dan durante e desarrollo sexual del ser humano. La
comunicacion sexua no solo se limita a las palabras, a veces un contacto 0 una sonrisa

puede trasmitir una cantidad de informacion”. (Croosks y Baur, 2000).

El comportamiento sexual tiene varias definiciones como por g emplo Brown (1990)
que define que comportamiento también es “el conjunto de comportamientos eroticos
gue realizan dos 0 mas seres de distinto sexo o del mismo, y que generalmente suele

incluir uno o varios coitos”

Cunnill, M. (2008) Participa diciendo que en “términos generales, podemos distinguir
entre dos tipos de comportamiento: Comportamiento sexual sin penetracion y

comportamiento sexual con penetracion”.

Entre los elementos que conforman la sexualidad humana con el comportamiento
sexual se encuentran las relaciones sexuales, que Sanchez (2005) lo desglosa asi “un
conjunto de acciones de mayor o menor complgjidad que realizan dos 0 mas personas de
igual o distinto sexo, en las que aparecen componentes de excitacion, deseo sexua y

placer”.

Leos (2007) ayuda a distinguir entre relacion sexual y relacion genital y “Explica
que todas las personas son seres sexuados por naturaleza, 1o que significa que cada
interrelacion conlleva una relacion sexual. Mientras que e acto sexua (relaciones

genitales) significa donacion y acogida mutua en el plano fisico, genital y coital”.
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Entonces siguiendo a Leos (2007) podria decirse que en la actualidad |os estudiantes
manifiestan diferentes comportamientos sexuales antes los grupos de amigos, a

continuaci dn expresamos | as siguientes conclusiones:

Los adolescentes inician las relaciones sexuales a temprana edad inducidos por la

presion de grupo.

L os adolescentes inician muchas relaciones con varias personas de diferentes sexos,
con lafinalidad de adquirir conocimientosy tener experiencias significativas en estaetapa

desuvida

L os adolescentes en esta etapa de aprendizaje tienden atener una cercaniafisica con

muchas personas, en busca de un crecimiento personal o de parga.

Las caricias, los besos, |0s cuerpos pegados, por encima del uniforme forma parte

de la estimulacion y sensaciones propia de su cuerpo.

También puedeexistir unaactividad detipo eréticadondeno llegan a tener relaciones
coitales, esto sucede en los bailes que realizan los amigos, se en las aula o fuera de las

mismas.

PETTING

“El petting es considerado por muchas personas como una via de inicio a la practica
sexual, ya que permite e aprendizaje de cuales son las respuestas sexuales a las caricias
que se dan y se reciben, y conocer en que partes del cuerpo produce mas excitacion”

(Cunnill, M, 2008).
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Matute y Picon (2011) EI petting “se da mediante el intercambio de muestra de
afecto en una especie de juego amoroso que se caracteriza por tener la capacidad dellegar

al orgasmo sin haber tenido penetracion”.

El vocablo petting significa acariciarse reciprocamente, es decir, recibir caricias y
besos por todo €l cuerpo entre la pargja sin llegar a la penetracion y los adolescente no

tienen conocimiento del nombre de esta accion.

A continuacion concluiremos diciendo que € petting tienes los siguientes niveles:

Primer petting, sucede solamente en contacto de la comunicacion, gemplo agarrarse
de las manos, y € dialogo, podemos introducir un segundo petting, en cambio aqui las
caricias estan dirigidas en la zonas erdgenas, es decir, |as caricias por encima de laropa
sin llegar a coito, en un ultimo tenemos petting tendriamos, las caricias en las zonas

erégenas incluyendo los genitales llegando a concluir en relacion sexual coital.

PROMISCUIDAD
Lapromiscuidad como es de conocimiento social, eslaejecutacion de actividad sexua
coital con distintas personas, este comportamiento causa dafio alaintegridad personal, a

|a autoestima.

Ahoraen laBiblioteca en linea de los testigos de Jehova (2011) hallamoslo siguiente
gue lapromiscuidad sexua en los adolescentes son temas nuevos de investigacion, esta
doctrina se enfoca a los jévenes mas que todo las sefioritas que a temprana edad ya
manti ene rel aciones sexual es coital es con su pareja gue no son duraderas, ellos consideran

gue sean hombres o mujeres, deben proteger su cuerpo, puesto gue este es un tesoro.
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En la tesis de Modnica Cunill hallamos a Seoane (2.002) aporta que “el
comportamiento sexual en laadolescenciase caracterizapor: unasexualidad deiniciacion
estructuralmente promiscua en el sentido de que no suele tener relaciones de parejas
demasiado establ e, débilmente premeditadas, condicionada en muchos casos desde reglas
marcadas por su propio grupo de amigo/as y bastante poco permeable a control y

supervision de los adultos”.

Lapromiscuidad eslapréacticade relaciones sexuales con varias personas, estando en

contraposicion con lafidelidad haciala pareja o € matrimonio.

Aportede Kenner para educar en educacion sexual paralosjovenes.

Adaptado de Kenner (2006).

Adquirir informacién detallada

Sobre los derechos sexuales y reproductivos; informacién para rechazar los mitos;
Referencias sobre recursos y servicios.

Desarrollar habilidades paralavida.

Habilidades sociales o interpersonales. habilidades de comunicacion y negociacion
/rechazo, confianza, cooperacion y empatia.

Habilidades cognitivas: Soluciones de problemas comprensi6n de consecuencia, toma
de decisiones, pensamiento critico y auto evaluacion.

Promover actitudes positivas y valores

“Mentes abiertas”, respeto por uno misma y por los otros, autoestima confort, no
juzgar, sentido de la responsabilidad, actitud positiva hacia su saud sexua vy

reproductiva.
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Este adaptado es muy interesante y hace énfasis al progreso evolutivo de los
estudiantes, aunque ya tiene diez afios de vigencia, hoy por hoy todavia aporta para

plasmar programas educativos y de concientizacion en los jovenes.

Lopez (2003) realizo una pequefia guia para educar en sexualidad a los adolescentes

en muchos ambitos de la vida.

1. “Informar de forma completa sobre la sexualidad humana para que posibilite una
précticalibre, sanay responsable.

2. Cambiar las actitudes ante la sexualidad, entendiéndola como forma de relacion y

comunicacion, fuente de placer, felicidad, romper 1os tabues, mitos y miedos fruto de la

ignorancia.

3. Comprender que la sexualidad no se identifica de forma univoca con genitalidad,

heterosexualidad, reproduccién, matrimonio, varén y normalidad.

4. Desculpabilizar y liberar de angustia el comportamiento sexual.

5.  Entender que lareproduccion constituye una funcion posible de la vida sexual, que
ocupa relativamente poco tiempo de lavida, y que, por lo tanto, antes y después de
la adquisicién y la pérdida de la capacidad reproductiva, existe vida sexual (en la
nifiez, pubertad, adolescencia, madurez, durante el embarazo, en la menopausia 'y

en latercera edad).
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6. Conocer y respetar las distintas orientaciones sexuales (heterosexualidad,

homosexualidad, bisexualidad).

7. Incorporar un vocabulario preciso en relacion con la sexudidad, exento de
connotaciones mordlistas (masturbacién, enfermedades venéreas, etc) o
vergonzantes, evitando eufemismos (“sus partes”), asi como otros términos

resultado de laignorancia.

8. Restablecer lacomunicacion entorno a sexo entre nifiasy nifios, jévenesy adultos,

padres e hijos, profesores y aumnos.

9. Entender que la cultura regula @ sexo y reglamente qué, cuando y cémo debe
hablarse sobre € mismo, calificando en términos de normalidad/anormalidad todos
aguellos comportamientos e informaciones que coinciden o se apartan de las normas, por

lo que en consecuenciatal criterio carece de validez.

9. Laeducacién sexual debe potenciar un aprendizaje de la sexualidad como fuente de
comunicacion y placer, importante para e equilibrio psiquico del ser humano,
independientemente de su sexo y de la orientacidn sexual, evitando |os topicos méas

frecuentes como heterosexualidad, penetracidn, orgasmos, etc.”.

VALORESDE LA SEXUALIDAD

“Un valor sexual es una cualidad real o ideal, deseada o deseable por su bondad, cuya

fuerza estimativa orienta la vida humana, desde su dimension comunicativay simbdlica.
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Conocemos de algunos valores sexuales como: corporales, intelectuales, afectivos,

estéticos, individuales, liberadores, morales, sociales, instrumentales e integrales”.

Desarraigado de latesis de Gonzdlez, 2015 hallamos a Vargas y opina que “no hay
gue olvidar gue la formacion humana integral, €l desarrollo de la persondidad y la
preparacion para € gercicio del vivir, responsablemente y con libertad es € fin de la
educacion, por tanto todos los valores que coadyuven a este fin se han de cultivar

necesariamente” (Vargas, 2010).

Los vaores deben estar siempre perenne con € individuo, puesto que hallamos a
los valores de la sexualidad, en lasociedad que vivimos casi no estan muy identificado

entre los adol escentes y personas adultas, por eso |os detallamos a continuacion.

Valor sexual corporal
Gonzalez (2015). “Aquellas cualidades relacionadas con la sexualidad humana cuya

fuerza o centro principal es el cuerpo como materia viva de la persona”.

Valores sexualesintelectuales
Gonzélez (2015). “Cudidades cuya referencia central es la naturaleza raciona del

hombre, en cuanto contenido, proceso o resultado, en relacion con la sexualidad”.

Valores sexuales afectivos
Gonzélez (2015). “Cualidades sexuales cuyo contenido afecta a las reacciones

psiquicas de agrado: alos estados de emocion, sentimiento o pasién”.
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Valores sexuales estéticos
Gonzélez (2015) “Cualidades sexuales que son deseadas 0 deseables por su bellezaen

sus manifestaciones en las personas, en € arte o la naturaleza.

Valores sexualesindividuales-liberadores
Gonzalez (2015). “Son cualidades sexuales gue prioritariamente refieren e aspecto

singular y autbnomo de la persona, asi como sus consecuencias”.

Valores sexuales morales

Gonzélez (2015). “Se centran en la estimacion ética, la bondad o maldad de las
acciones sexuales en cuanto tales, atendiendo al fin o al deber”.
Valores sexuales sociales

Gonzélez (2015) “Afectan directamente a las relaciones sexuales socides e

institucionales, en su contenido y en el procedimiento o finalidad”.

Valores sexualesinstrumentales
Gonzalez (2015) “Son aguellos considerados mas como medios que como fines,

relacionados con los beneficios que reportan en al crecimiento sexual”.

Valores sexualesintegrales
Gonzélez (2015) “Se refieren principadmente a varias 0 a todas las dimensiones

sexuales de la persona, mostrando percepciones mas globales”.
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En la tesis hecha por Gonzales (2015) apunta varios valores de la sexuaidad que
hemos tomado como referencias , los valores sexuales encierra un contenido especial
unos de los principales es de favorecer al cuidado y proteccién del cuerpo como la
materia viva, es decir, que € cuerpo es o més apreciado y que se debe proteger, €
individuo tiene la capacidad racional y €l valor mora para establecer su modo de actuar
antelasexualidad , € ser humano debe incluir lo afectivo ,emocional, el amor y respeto,

haciaé y antes|os demés ,esto le servirapara el crecimiento sexua saludable.

2.2.5. MARCO REFERENCIAL SOBRE LA PROBLEMATICA DE INVESTIGACION.

2.2.5.1. Antecedentesinvestigativos.

Tema: “préctica de valores morales para la educacion sexual en los estudiantes de
basica superior de la escuela de educacion basica afa y omega, canton la libertad,
provincia de santa Elena, afo lectivo 2013-2014. Autora, Silvia Marjorie Gonzélez

Reyes, lalibertad — Ecuador

Laautoramanifiesta en su investigacion que la préactica de valores morales es esencial
parasu diario vivir sea dentro o fueradel seno familiar, ademas la literata manifiesta
gue se deberiaincorporar en los curriculos de las instituciones educativas, |a educacion
sexual como ente integrador para € desarrollo humano. Por |o tanto es imprescindible

que los estudiantes expresen su sexualidad de manera adecuada dentro de la sociedad.

Tema: “la formacion de valores y la educacion sexual en los adolescentes del noveno
ano, del ingtituto superior Policia Nacional en € afio lectivo 2003-2004” Autora Paola

Natalia Villacis Toscano, Quito 2004.
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La autora indica gue la formacién en valores es parte esencia en € progreso de los
estudiantes, tal aprendizaje de valores aporta a una educacion sexual plenae integral y

asu vez a su adaptacion dentro de su familiaridad entre comparieros.

Tema “La Orientacién Sexual Y El Desarrollo De Valores Personales En Los
Estudiantes Del Décimo Afio De Educacion BasicaDel Colegio Anibal Salgado Ruiz Del
Canton Tisaleo Provincia De Tungurahua” Autora: Veronica Alexandra Guamanquispe

Tigse, Afio: 2013”.

La autora enmarca unos de los aspectos centrales en su investigacion en entre los
cualesestan, la sexualidad y losvalores, € desarrollo de valores personales, laformacion
de su identidad personal, episodios eréticos en las relaciones no coitales, tales factores
influyen directamente en el comportamiento de los adolescentes. Por este motivo es
importante que los estudiantes conozcan las diferentes manifestaciones que se dan en la

etapa de la adolescenciay que transciende alo largo de su vida.

2.2.5.2. Categoriasde andlisis

Laeducacién en valores contribuye alaconstruccion de unaconducta saludable entre
estudiantes, mejorando asi su comportamiento sexual dentro de la sociedad. Por tal
motivo es necesario que en € curriculo delainstitucion se realice actividades estratégicas

orientadasen vaoresy sexualidad dirigidas alos estudiantes.

Estrategias metodolégicas que aporten a la practica de valores educativos las
estrategias utilizadas en €l salén de clases serd de caracter formativo e integral que
ayude al estudiante a cultivar habitos en la practicade valores, los cualesle servira en

lavida personal .
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Estrategias que favorezca a estudiante en su desarrollo pleno de su sexualidad.

Es las formas en que se brinda ayuda a los sujetos para favorecer a desarrollo pleno
de su sexualidad, por tanto es necesario que en € curriculo se incorpore actividades
formativas que encamine a sujeto a tener un conocimiento mas exacto Ssu

comportamiento sexual dentro y fuera de la Unidad Educativa.

2.2.6. POSTURA TEORICA.

Después de haber leido varios conceptos de diferente autores se concluyd que Loza,
P, (2015) que con su concepto establece que “los comportamientos sexuales estan
influenciados por € contexto espacial, historico, econdmico y sociocultural en € gque se
desenvuelven los adolescentes” y con Bautista, C (2005) que hace referencia a “La
educacion en valores es unos los principios basicos de la educacién que no se centra
Gnicamente en lasinstrucciones y desarrollo del conocimiento sino que debe contribuir al

desarrollo integral de la personas”.

Si relacionamos € aporte de Bautista, C y de Loza, determinamos que Los valores
humanos y la sexualidad tienen reciprocidad y transmitir alas nuevas generaciones es
lo indicado, siendo de esta manera, aseguramos a que |os nifios y jovenes crezcan con
valoresy que sirvan de guia paralarelacion sexual sanay responsable ante las diferentes

situaciones de lavida

Se tomo6 como referencia a 1os dos autores citado anteriormente, primero porque es
importante educar en valores a individuo, que es indispensable paralavida, segundo la
ensefianza de los valores debe incluir en cuaquier clase social, tercero, pero es
fundamental analizar desde otro punto devista, saber en qué ambiente vive los jovenes

es primordial y con quienes comparten amistades, parajuzgar el comportamiento de los
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jovenes. Discrepo con Loza cuando se refiere a que e comportamiento sexual depende

dela economia.

Existen padres de familia que ensefian a sus hijos arespetar alos demasy respetarse
asi mismo, acuidar de su cuerpo que es o mas apreciado, a los chicos a valorar alas
mujeres, pero hay familias que han descuidado la comunicacion con los hijos, y las

ensefianzas de val ores dejan de existir.
2.3. HIPOTESIS

2.3.1. HIPOTESIS GENERAL

Si se seleccionara actividades de educacion en valores, se modificariael comportamiento
sexual delos estudiantes de tercero de bachillerato en laUnidad Educativa Carlos Alberto
Aguirre Avilés de la parroquia La Union del canton Babahoyo de la provincia de Los

Rios.
2.3.2. SUB-HIPOTESIS O DERIVADOS

S se redliza talleres tedricos précticos de educacion en valores se obtendra un
comportamiento sexual responsable en los estudiantes de tercero de bachillerato en la
Unidad Educativa Carlos Alberto Aguirre Avilés de la parroquia La Union del canton

Babahoyo de la provinciade Los Rios.

Un comportamiento sexual responsable mejorara las relaciones entre los estudiantes

promoviendo de esta manera el respeto asi mismo y ante los demas

Si se propone actividades grupal es rel acionadas con los valores y la sexualidad ayudara
aforjar una comunicacion mas activa entre estudiantes y sus padres dentro y fuerade su

entorno social.



2.3.3. VARIABLES.

Variablesindependientes

Educacion en valores

Variables dependientes

El comportamiento sexual de |os adolescentes
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CAPITULO Il1.-RESULTADO DE LA INVESTIGACION.
3.1. RESULTADOS OBTENIDOSDE LA INVESTIGACION

3.1.2 ANALISISE INTERPRETACION DE DATOS

1° ¢Joven usted se ha preocupado en pensar si hatenido una actitud correcta ante la

vida?
CuadroN° 1
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE

Si 30 37%

No 10 13%

A veces 40 50%

Tota 80 100

Gréfico N°1

mSi

H No

A veces

Andlisis einterpretacion de datos

Un 50% respondieron gque a veces procuran en pensar en su actitud correcta ante la
vida, mientras el 37% manifestaron que s mantiene una actitud correcta frente ala
vida, €l 13 % restante de |os encuestados indicaron no tener una actitud correcta antela
vida. Tenemos que una pequefia poblacion se preocupa en pensar en tener una actitud
correcta ante la vida mientras, que més de lamitad de la poblacién no piensa en una

actitud correctade lavida



2° ¢Usted harecibido talleres con temas de val ores vinculado con la educacion sexual ?

Cuadro N° 2
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
S 56 62%
No 34 38%
Total 80 100%
GraficoN° 2

u Si

Hno

Andlisis einterpretacion de datos

El 62% de los estudiantes indicaron que si han recibido talleres de valores vinculado

con laeducacion sexual en e aulade clases, mientras el 38% restante revelaron que no.

Se evidencia que gran porcentaje han recibido talleres de educacion sexual .
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3° ¢Tiene conocimiento de compafieros/as que hayan tenido relacion sexual con su
enamorado/as y que actualmente tiene otra pareja?

CuadroN° 3
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
S 39 49%
No 41 51%
Tota 80 100%

GraficoN° 3

mSi

Hno

Analisiseinterpretacion de datos.

Un 49% de los encuestados manifestaron que si tienen conocimiento de
compafieros/as que hayan tenido relacion sexua con su enamorado 51% restantes de los
estudiantes declararon que no tienen conocimiento de comparieros que tenga relacion

sexual con su pareja.

Se observa que existe estudiantes que mantienen relacion sexual con su pareja, pero no

parejeras estables.
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4° ¢Sus padres le han ensefiado valores que tengan relacion con e comportamiento

sexual?

CuadroN° 4

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE

S 62 77%

No 18 23%

Tota 80 100%

GraficoN° 4
mSi

Analisiseinterpretacion de datos

M no

El 77 % de los estudiantes indican que si han recibido ensefianza de educacion en

valores relacionada con la sexualidad por parte sus padres, y e 23 % restante de los

estudiantes revelaron que los padres no les han ensefiado valores que tengan vinculo ala

educacion sexual.

Se evidencia que un porcentgje alto de estudiantes que si han recibido educacion en

valoresen relacion a comportamiento sexual por parte de los padres.



37

5° ¢Cree usted que es norma gue en una pareja de enamorados adolescentes tengan

rel aciones sexual es?

CuadroN° 5
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Totalmente en desacuerdo 24 30%
En desacuerdo 22 27%
De acuerdo 28 35%
Totalmente de acuerdo 6 8%
Tota 80 100%
GraficoN° 5

Analisiseinterpretacion de datos

B Totalmente en desacuerdo
M En desacuerdo
De acuerdo

B Totalmente de acuerdo

El 35% indican estar de acuerdo en que enamorados adolescentes tengan relaciones

sexuales, € 30% de los estudiantes manifestaron estar totalmente en desacuerdo, otro

27% revelan estar en desacuerdo y por ultimo el 8% restante declaran estar totalmente de

acuerdo que los adol escentes tengan relaciones sexuales atemprana edad. De acuerdo a

los resultados, hay un indice alto donde los estudiantes creen que los enamorados

adolescentes tengan relaciones sexuales.
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6° ¢Cree usted que la falta de valores influye en e comportamiento sexual de los
comparieros?

Cuadro N°6
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
S 39 49%
No 41 51%
Total 80 100%

GraficoN° 6

uSi

H No

Analisiseinterpretacion de datos

El 51% de los estudiantes manifestaron que los valores no tienen influencia en su
comportamiento sexual de los compafieros, mientras que los 49% restantes revelaron
quelosvalores s influyen en el comportamiento sexual de sus comparieros. Delos datos
obtenidos no existe mucha diferencia en opinar en que la falta de valores influye en €

comportamiento sexual de los comparieros.



7° ¢Hatenido relacion sexual con su pargja?
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CuadroN° 7
Alternativa Frecuencia Por centaje
Si 38 47%
No 42 53%
Tota 80 100%

GraficoN° 7

Analisiseinterpretacion de datos.

H No

El 47% indicaron que s han tenido relaciones sexuales con su pareja mientras 53%

de los encuestados manifestaron no tener relaciones sexuales con su pargja. De acuerdo

a andlisis los estudiantes en lamayoria no han tenido relacién sexual.



8° ¢Escriba dos valores que mas practique diariamente dentro del aula de clases y que

tengarelacion con el comportamiento sexual ?

CuadroN° 8
ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Respeto 40 50%
Responsabilidad 25 31%
Honestidad 15 19%
Total 80 100%
GraficoN° 8
M Respeto

M Responsabilidad

Honestidad

Andlisis einterpretacion de datos.

Un 50% indicaron que los valores que més practican diariamente es el respeto, un
31% practican la responsabilidad, en lo siguiente un 19% la honestidad. Del andlisis de
datos, se obtuvo que para los estudiantes el respeto y responsabilidad esté vinculado con

el comportamiento sexual.
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Entrevista a la Psicdloga de la Unidad Educativa.

Ella opina que s es importante educar a los jovenes en valores con respecto a la
sexualidad, para un comportamiento sexual sano y responsable, pero esla actualidad a
los jovenes desde € hogar no les estan impartiendo valores que favorezcan a los

estudiantes a un comportamiento sexual correcto y responsable.

Ella explicd que durante sus afios de trabgjos han llegado de dos a tres casos de
adolescentes encontrados realizando actividades como: chicas con sus enamorados en
los bafios, 0 en & saldn de clases realizando varios tipos de caricias, las acciones que
toman son de citar a los padres de familia junto a los estudiantes, a departamento de
consgjeriaestudiantil, parainformarlesdelo sucedido y llegar concienciacion y sanciones

respectivas.

3.2. CONCLUSIONESESPECIFICASY GENERALES

3.2.1. Especifica

La Psicologa, reconoce la falta de comunicacion entre padres e hijos relacionado con
los valores para que los estudiantes tengan un comportamiento sexua responsable y

compartan un vinculo armonioso entre |os comparieros.

Los estudiantes, necesitan de una guia que los lleve a la préctica de valores para

mejorar el comportamiento sexual.
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Se evidencio que no hay programas establecidas por e departamento de consgeria
estudiantil donde aborden temas como: promiscuidad, € petting, y los valores, que

forman parte del comportamiento sexual.

3.2.2. General.

Las actividades propuestas en € objetivo del Proyecto no se cumplieron por cuanto
las autoridades de la Institucion y del Departamento de Consgjeria Estudiantil de la
Unidad Educativa Carlos Alberto Aguirre Avilés, manifestaron que ellostrabgjan con las
directrices del Ministerio de Educacion en las cuales se enmarcan las actividades
especificas que debe desarrollar e Psicdlogo Educativo y € Orientador Vocacional; por
lo tanto no era procedente que en mi investigacion desarrolle actividades que no constan

en lanormativa.

3.3 RECOMENDACIONESESPECIFICASY GENERAL

3.3.1. Especifica

Esrecomendable que los padres de familia intervengan més en proceso biopsicoemocional

y espiritual de sus hijos.

Seriaimportante que se realicen dindmicas dentro del aulade clasesen las horaslibresdonde
motiven alos estudiantes a cuidar de su cuerpo a respetar laintegridad fisicade ellosy de los

demas.

3.3.2. General

Es fundamental que la Psicologa junto a los directivos planifiquen y gecuten actividades

con tema especificos tales como: la promiscuidad, la moral y e petting. Donde dichos temas
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mencionados sean expuestos por los estudiantes ayudandolos a corregir problemas
relacionados con su comportamiento sexual megjorando asi su actitud antes las diferentes

situaciones de la vida cotidiana dentro y fuera del entorno educativo.

Ademas se debe considerar que la institucion educativa junto a departamento de
consgjeria estudiantil preste el servicio apropiado de manera holistica que favorezca el
desempefio integral de los estudiantes con la finalidad de proporcionar informacion

precisarespecto alaeducacion en valoresy e comportamiento sexua de |os estudiantes.

CAPITULO IV.- PROPUESTA DE APLICACION

4.1 PROPUESTA DE APLICACION DE RESULTADOS
4.1.1. Alternativa obtenida.

En base a los resultados obtenidos de la investigacion, se determiné que es
necesario que se gjecute actividades dirigidas a estudiantes del tercer afio de bachillerato
de la Unidad Educativa Carlos Alberto Aguirre Avilés que vayan de acuerdo con temas
delasexualidad y valores paraun comportamiento sexual correcto y con responsabilidad

para mejorar sus formas de actuar.

4.1.2. Alcance dela alternativa

La propuesta se basa en actividades dirigida a los estudiantes con temas gque permita
llegar a la concientizacion de los estudiantes en relacién de los valores y €

comportamiento sexual.
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4.1.3. Aspectos basicos de la alternativa

4.1.3.1 Antecedentes

La unidad educativa esta ubicada en la Parroquia La Unién del Canton Babahoyo
perteneciente a la Provincia de Los Rios, los educandos ademas de recibir horas clases,
también participan de casas abiertas organizado por la dicha institucion , actividades

extraescolares que realizan | os estudiantes en su mayoria es el futbol y el indor.

En cuanto a entorno socia de los estudiantes dentro de la institucion para ellos es
normal tener relaciones sexuales coitales con sus enamorados, atener caricias genitales
delante de los comparieros, sin embargo no se ha desarrollado actividades donde rescate

los valores y que tengainfluenciaen el comportamiento sexual de los estudiantes.

4.1.3.2. Justificacion

En este proceso de educacion, |os estudiantes necesitan de orientacion continuaacerca
de educacion en valores y comportamiento sexual, que ayudara a la formacion integral
de su personalidad, es necesario que se establezca realizaren actividades de educacion

en valores paramejorar el comportamiento sexual de |os estudiantes.

Por otra parte es de vital importancia que se asesora a los padres de familia para que
ayuden aeducar alos estudiantes en € proceso de ensefianzay aprendizaje, que seintegre

ala comunidad como ente formador y edificador de la sociedad.
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4.2.2. OBJETIVOS

4221 Genera

Desarrollar  actividades que integren temas de educacion en vaores y €
comportamiento sexual dirigida alos estudiantes del tercero de bachillerato de la Unidad

Educativa Carlos Aguirre Avilés.

4.2.2.2. Especifico

Seleccionar actividades que favorezcan alos estudiantes en el desarrollo fisicoy

emocional.

Readlizar actividades motivacional es que mejoren | as rel aci ones entre comparieros.

4.3.3. ESTRUCTURA GENERAL DE LA PROPUESTA.

433.1.TITULO

Elaborar actividades metodoldgicas de educacién en valores para megorar €
comportamiento sexual de los estudiantes del 3° de bachillerato de la Unidad Educativa

Carlos Alberto Aguirre Avilés

4.3.3.2. Componentes

1° Etapa

Asesorar alosdocentesdela unidad educativa

Objetivo: Asesorar alos docentes por medio de un seminario para capacitar y ampliar

los conocimientos en relacion en la educacion en valores y la sexualidad humana.

Tema: Losvaoresy estilo de vidas sexual de los estudiantes en la actualidad.
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Dirigida a: Docentes de la Unidad Educativa Carlos Alberto Aguirre Avilés.
Materiales:

Laptops

Proyector

Esferos

Hojasy CD

Tiempo: 2:00 hora
2° Etapa

Prevencion y orientacion integral a estudiantes.

Objetivo: Reflexionar que consecuencias de las relaciones sexuales coital es prematuras

en los adol escentes.

Accion: Redlizar un foro dirigido alos estudiantes del 3° de bachillerato.

Tema: Factores que incitan al despertar sexual prematuro Yy las consecuencias fisicas 'y

emocionales.

Técnica: Dinamicade andlisis

M ateriales. laptops, proyector, esferos, papel

Tiempo: 3 horas clases.
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3° Etapa

I nter vencion con los estudiantes

Objetivo: Ejecutar actividades de intervencion en la ingtitucion educativa con la
findidad de informar a los padres, docentes y estudiantes los nombre de los

comportamientos sexuales que realizan.

Accién: Compartir los temas de educacion en valores en relacion a comportamiento

sexual.

Actividades

Organizar casas abiertas con temas de la promiscuidad y el petting en los

adol escentes

Realizar un psicodramade laimportancia del cuidado e integridad del cuerpo.

Dirigida a:

A todalacomunidad Unidad Educativa Carlos Alberto Aguirre Avilés.

Materiales:
Laptops Esferos Tripticos
Proyector Hojas y CD Mesa

Carpas

Tiempo: 4 horas clases.
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4.4. Resultados esperados de la alter nativa.

1. Que existaconcientizacion en |os estudiantes, que sean capaces de asumir su sexualidad

con responsabilidad evitando asi difamaciones en su personalidad.

2. Seesperague los estudiantes asimilen contenidos bésicos de sexualidad, utilizando los
recursos didacticos lograrando un aprendizaje optimo que ayudara a crecimiento

personal.
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MATRIZ HABILITANTE PARA LA SUSTENTACION

INFOME FINAL DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

NOMBRE: JENNIFFER ELIZABETH ANDINO GUTIERREZ CARRERA: PSICOLOGIA EDUCATIVA FECHA
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TEMA: EDUCACION EN VALORES Y EL COMPORTAMIENTO SEXUAL DE LOS ESTUDIANTES DE 3° DE BACHILLERATO

UNIDAD EDUCATIVA CARLOS ALBERTO AGUIRRE AVILES DE LA PARROQUIA LA UNION 2015-2016.

HIPOTESIS GENERAL

Si se seleccionara
actividades de educacion
en valores, se modificaria
el comportamiento
sexual de los estudiantes
detercerodebachillerato

en la Unidad Educativa

Carlos Alberto Aguirre

VARIABLESDE LA
HIPOTESIS

INDIPENDIENTE

Educacion en valores

INDICADORESDE LAS
VARIABLES

1. Importancia de educar en
valores.

2. Aportes para educar en
valores.

3. familiay colegio.

PREGUNTAS
RELACIONADAS CON EL
INDICADOR (UNA POR
CADA INDICADOR)

1. ¢éloven Ud. se ha
preocupado en pensar Si
ha tenido una actitud
correctaante lavida?

2. ¢Usted ha recibido
taleres con temas de
valores vinculado con la
educacion sexual ?

3. ¢Sus padres le han
ensefiado valores que
tengan relacion con e
comportamiento sexual ?

CONCLUCION GENERAL

Se ha podido analizar que no
hay actividades establecidas
con temas de educacion en
valores y el comportamiento
sexua esindispensable para
mejorar la calidad de vida de
los estudiantes del 3° de

bachillerato de la unidad
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Avilésdelaparroquiala 1 ¢(Creeusted quelafalta  educativa Carlos Alberto
devaloresinfluye en €
Union  del  cant6on DEPENDIENTE comportamiento sexual de Aguirre  Aviles  de la
. los comparieros? . .
Babahoyo dela provindia Comportamiento sexual P parroquia La Unién  2015-
2. éiTiene conocimiento de
companfieros que hayan
tenido relacién sexual con

su enamorado/a y que

3. aporte para educar en actualmente tiene otra
educacion sexual. pareja?

de los estudiantes 1.Petting 2016

deLosRios
2.promiscuidad

3. ¢Cree usted que es
normal que en una pareja de
enamorados adolescentes
tengan relaciones sexuales?

PROPUESTA: Elaborar actividades metodologicas de educacion en valores para mejorar el comportamiento sexual de los estudiantes del 3° de

bachillerato de la Unidad Educativa Carlos Alberto Aguirre Avilés

RESULTADO DE LA DEFENSA

ESTUDIANTE DIRECTOR DE ESCUELA O SU DELEGADO COORDINADOR DE LACARRERA DOCENTE ESPECIALISTA



Unidad Educativa Carlos Alberto Aguirre Avilés

Imagen N°2 Imagen N°3




Imagen N°4




«@ﬁ UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO

Aot

FACULTAD DE CIENCIASJURIDICAS, SOCIALESY DE LA EDUCACION
ESCUELA DE PSICOLOGIA
Encuesta dirigida a estudiantes del 3° de bachillerato dela Unidad Educativa Carlos Alberto
Aguirre Avilés.

Su edad es: Fecha

Tu eres. hombre: Muijer:

1° ¢Joven usted se ha preocupado en pensar si hatenido una actitud correcta ante la vida?

S ] No [] Aveces  []

2° ¢Usted harecibido tall eres con temas de valores vinculado con la educacion sexual ?

Si[] No []

3° ¢Tiene conocimiento de comparieros/as que hayan tenido relacion sexua con su
enamorado/as y que actualmente tiene otra pareja?

S [] No []

4° ¢Sus padres le han ensefiado valores que tengan relacion con € comportamiento sexual ?
S O
No []

5° ¢Cree usted que es normal que en una pareja de enamorados adolescentes tengan relaciones
sexuales?

Totalmente en desacuerdo (1]
En desacuerdo []
De acuerdo 1]
Totalmente en acuerdo ]

6° ¢Piensa usted que los vaores tienen influencia en e comportamiento sexua de los
companeros?

s [ NO []



7° ¢Hatenido relacion sexual con su pargja?
s []
No []

8° ¢Escriba dos valores que mas practique diariamente dentro del aula de clases y que tenga
relacion con el comportamiento sexual

1.
2.

Gracias por su colaboracion.



UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO ﬂ

Ao ) )
FACUFTAD DE CIENCIASJURIDICAS, SOCIALESY DE LA EDUCACION
ESCUELA DE PSICOLOGIA

Entrevista dirigida a la psicologa del Departamento de Consgjeria Estudiantil de la Unidad
Educativa Carlos Alberto Aguirre Avilés.

Nombre de |a psicologa educativa:

Afo que elabora en dicha Unidad Educativa:

Fecha:

1. Cree usted que la educacion en valores es un requisito importante para impartir una
educacion sexual sanay responsable en los adol escentes?

2° ¢En sustallaresinvolucra laeducacion sexua y losvinculacon los valores?

3° ¢Qué medidas toma usted cuando al Departamento de Consgeria Estudiantil, han [legado
casos de adolescentes que han sido encontrados en |os bafios u otros lugares del colegio cas
teniendo intimidad?



FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACION

UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO s
;! l‘
ESCUELA DE PSICOLOGIA e

SESIONES DE TRABAJO TUTORIAL
PRIMERA SESION DE TRABAJO
Babahoyo, 03 de Octubre 2016

RESULTADOS GENERALES ACTIVIDADES REALIZADAS FIRMA DELTUTORY
ALCANZADOS DEL ESTUDIANTE
Se establecid como seva a Se indicd como tabular los
realizar el informe general resultado de las encuestas

SEGUNDA SESION DE TRABAJO
Babahoyo, 10 de Octubre 2016

RESULTADOS GENERALES ACTIVIDADES REALIZADAS FIRMA DEL TUTORY
ALCANZADOS DEL ESTUDIANTE
se repaso como va la Se plasmo los objetivos y tema

propuestas de la propuesta




TERCERA SESION DE TRABAJO

Babahoyo, 17 de Octubre 2016

RESULTADOS GENERALES
ALCANZADOS

ACTIVIDADES REALIZADAS

FIRMA DEL TUTOR Y
DEL ESTUDIANTE

Sevolvié arevisar los

Se analiz6 las actividades de

objetivos la propuesta
CUARTA SESION DE TRABAJO
Babahoyo, 21 de octubre 2016
RESULTADOS ACTIVIDADESREALIZADAS | FIRMA DEL TUTOR
GENERALES Y DEL ESTUDIANTE
ALCANZADOS

Se examind detalles del
informe

Sereviso € informe para
ingresarlo al sistemade
Urkund

MSC. MIGUEL GONZALEZ VALAREZO.

DOCENTE FF.CC.JJ.SS.EE




