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INTRODUCCION

Segun el Plan Decenal 2006 — 2015, en la pagina web, menciona que: El
Consejo Nacional de Educacion, recogiendo una serie de propuestas ciudadanas
aplico en el referido Plan Decenal de Educacion 2006 — 2015, como politica
educativa, la Universalizacion de la Educacion Inicial de 0 a 5 afios, porque los
primeros afios de vida representan uno de los momentos mas adecuados de

estimulacion afectiva, cognitiva y motriz.

Ahora en la construccion del nuevo Plan Decenal 2016 — 2025, Ecuador
mantiene el compromiso de universalizacion de la educacién inicial, y el
mejoramiento continuo del mismo, con la ejecucion de diferentes programas de

capacitacion y de profesionalizacion dirigidos a este primer nivel.

En la presente investigacion se pretende evidenciar la influencia de la
técnica grafo plastica en el desarrollo psicomotriz de los nifios y nifias de la
escuela de Educacion Basica Gran Colombia, para lo cual se organizaron tres

capitulo que orientaran el desarrollo del trabajo investigativo.

En el capitulo uno se encuentra el tema, el marco contextual, la situacion

problematica, la delimitacion, justificacion y objetivos.
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En el segundo capitulo se evidencia el marco conceptual, las referencias e
investigaciones similares, las diferentes teorias y la adopcion de una postura

tedrica propia y por ultimo las hipétesis generales y especificas.

En el tercer capitulo se encuentra la metodologia, la misma que determina,

la modalidad, el tipo y los métodos empleados en la investigacion, asi como las

técnicas e instrumentos, la poblacion y muestras y el cronograma de actividades.
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CAPITULO I

1. PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 IDEA O TEMA DE INVESTIGACION

Las actividades grafo plasticas y su incidencia en el desarrollo psicomotriz
de los nifios y nifias de la escuela de Educacion Basica “Gran Colombia” de la

parroquia Puerto Pechiche Canton Puebloviejo de la Provincia de los Rios

1.2 MARCO CONTEXTUAL

Con las Técnicas gréafico plasticas se pretende que desarrollen una manera
mas amplia sus conocimientos acerca del uso y aplicaciones de las técnicas
graficas y pléasticas, estimulando su creatividad y actitudes de experimentacion las
mismas que seran de gran ayuda en la personalizacion o individualizacion de la

experiencia expresiva y pléstica.

1.2.1 Contexto Internacional

A nivel internacional existe una marcada inclinacion por la utilizacion de
las técnicas grafo plasticas en la educacion inicial, se han incluido algunas
técnicas como el rasgado, cortado, dactilopintura, arrugado, moldeado con
plastilina, entre otras que estimulan de manera ejemplar el desarrollo de

habilidades y destrezas motrices en los nifios y nifias.



La infancia es sin poner en tela de juicio, una de las fases mas intensas y
exclusivas en la vida, constituye el momento del perfeccionamiento de las
habilidades y destrezas: sensoriales, motrices, cognitivas, emocionales y sociales
del sujeto. En este lapso se forma nuestro caracter y desplegamos nuestra
capacidad y actitud para aprender, crecer, prevalecer y progresar; resulta, por ello,
esencial garantizar, para cada nifio y nifia procesos, guias y sistemas de educacion,
salud, nutricion, cuidado y proteccion amplios e incluyentes para maximizar su

desarrollo fisico, emocional, intelectual y social.

Las técnicas grafo plasticas son estrategias que se utilizan en los primeros
afios de educacion basica para desarrollar la psicomotricidad fina, con el objetivo
de preparar a los nifios y nifias para el proceso de aprendizaje y en especial el de
la lectura escritura, se basan en actividades préctica, propias del area de Cultura
Estética que incluyen la participacion del nifio, la nifia, a través del dibujo y la

pintura.

1.2.2 Contexto Nacional

Un avance visible con este propoésito, es que algunos paises de la region,
incluyendo el Ecuador, son conscientes de la bésica interconexion entre la
infancia temprana y los procesos de desarrollo. El Ecuador incluso ha asumido el
reto de la atencion a la Infancia Temprana como politica de estado, lo que implica

una promocion integral y holistica del Desarrollo Infantil Integral, utilizando



estrategias y enfoques sectoriales e intersectoriales bajo visiones amplias y

horizontales.

Sin politicas y programas efectivos, es muy dificil que las necesidades
fundamentales de los mas pequefios sean cubiertas, postergando
consecuentemente el desarrollo de una o méas generaciones de estos grupos de alta

vulnerabilidad.

En Ecuador, existen nifios y nifias que presentan cierta incapacidad para
inhibir o detener sus movimientos y su emotividad, mas alla del periodo normal
de oposicion o inconformidad por alguna situacion. En unos casos se evidencia
que predominan los trastornos motores particularmente la hiperactividad y los
defectos de coordinacion motriz; y en otros se muestra con retraso efectivo y

modificaciones de la expresion Psicomotriz.

1.2.3 Contexto Local

En los centros educativos del cantdn Puebloviejo Asi mismo, se presentan
nifios y nifias con trastornos perceptivos del lenguaje (lecto-escritura alterada),
problemas emocionales y del carécter, el nifio inestable presenta caracteristicas
psicomotrices propias en las que destacan visiblemente su constante y
desordenada agitacion. Es impulsivo para actuar en esto le crea dificultades en la
coordinacion y eficiencia motriz. A estos problemas suelen agregarse diversas

alteraciones como tics, signecias, tartamudeos y otros problemas de lenguaje. En



la parroquia Puerto Pechiche del canton Puebloviejo la tendencia se mantiene
igual que en el cantdn, no existen programas destinados a evaluar las capacidades
psicomotrices de los nifios y nifias, lo que limita la efectividad de las actividades

encaminadas a su desarrollo y mejoramiento.

1.2.4 Contexto Institucional

En la escuela “gran Colombia” de la parroquia puerto pechiche, del canton
Puebloviejo, se evidencia que existen varios problemas aulicos, pero por
cuestiones de tiempo y eficacia de la investigacion se priorizdé uno de ellos el
mismo que esta direccionado al desarrollo psicomotriz, sin tener una idea clara de
la problematica, las actividades realizadas por las instituciones educativas en

cuanto al desarrollo psicomotriz es limitada.

En este plano y con estos antecedentes el desarrollo psicomotriz de los
estudiantes encuentra sus limitaciones, las mismas que marcaran el desarrollo de
todas las capacidades que deben desarrollar se en lo posterior y que

complementan su desarrollo integral.



1.3 SITUACION PROBLEMATICA

Durante las horas de clases, es muy marcada la probleméatica donde los
estudiantes presentan deficiencias en el desarrollo de habilidades y destrezas
motrices, marcandose més la problematica al no existir programas encaminados a
mejorar dicha situacion ni alternativas que sean aplicables o que orienten a los

docentes para su mejoramiento.

Son muchas las actividades encaminadas a desarrolla la psicomotricidad
de los estudiantes, pero sin un estudio cientifico previo cualquier aplicacién
resulta un gran riesgo para los nifios y nifias, ya que si bien es cierto que con una
buena aplicacion de actividades y estrategias los resultados serian 6ptimos, si se
aplican actividades y estrategias de manera inadecuada los resultados serian

desastrosos.

1.4 PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.4.1 Problema General

¢De qué manera las actividades grafo plasticas inciden en el desarrollo
psicomotriz de los nifios y nifias de la escuela de Educacién Basica “Gran
Colombia” de la parroquia Puerto Pechiche cantén Puebloviejo, en el periodo

lectivo 2014 - 2015?



1.4.2 Subproblemas o Derivados

¢Como las actividades grafo plasticas influyen en el desarrollo de la
motricidad fina de los nifios y nifias de la escuela de Educacién Basica Gran

Colombia de la parroquia Puerto Pechiche canton Puebloviejo?

¢Por qué las actividades grafo plasticas influyen en el desarrollo de las
habilidades y destrezas motrices de los nifios y nifias de la escuela de Educacion

Basica Gran Colombia de la parroquia Puerto Pechiche canton Puebloviejo?

¢ Qué actividades grafo plasticas garantizaran el desarrollo psicomotriz fina
de los nifios y nifias de la escuela de Educacion Basica Gran Colombia de la

parroquia Puerto Pechiche cantén Puebloviejo?

1.5 DELIMITACION DE LA INVESTIGACION

La investigacion se realizé en la escuela de “Educacion Bésica Gran
Colombia” de la Parroquia Puerto Pechiche Cantén Puebloviejo Provincia Los
Rios en el presente afio, en el cual se obtuvo informacion de los docentes,

autoridades y padres de familia.



1.6 JUSTIFICACION

Existen muchos factores a los que se les atribuye que los nifios y nifias
presenten problemas psicomotrices, las cuales pueden ser causadas por
alteraciones de la organizacion de la personalidad en su edad temprana, ineficiente
actividad motriz, asi como la influencia de un medio socio familiar inseguro o
desequilibrado. Esto lo convierte en el escolar problematico y mal adaptado. Su
constante dispersion e hiperactividad no le permiten interés verdadero por las
tareas escolares, obteniendo varios rendimientos que alimentan su desinterés y su

rechazo por los aprendizajes.

Considerando lo antes anotado es necesario que el estudiante que presenta
problemas relacionados con la psicomotricidad se lo motive a realizar actividades
motrices y lo ayuden a su formacion integral, en la presente investigacion se
evidencia la importancia de desarrollar actividades grafo pléasticas con los nifios
debido a las multiples alternativas que esta brindan y a lo interesantes que se
vuelven en los nifios y nifias de educacion inicial de la escuela de educacion

basica “Gran Colombia”

El trabajo investigativo se justifica en la medida en que con la ayuda de
una guia didactica para la aplicacion de las actividades grafo plasticas se vaya
masificando su aplicacion y mejoramiento de las psicomotricidad de los

estudiantes.



Aplicacion de actividades grafo plasticas durante el proceso de ensefianza

aprendizaje.

1.7 OBJETIVOS

1.7.1 Objetivo General

Conocer de qué manera las actividades grafo plasticas inciden en el
desarrollo psicomotriz de los nifios y nifias de la escuela de Educacion Baésica
Gran Colombia de la parroquia Puerto Pechiche canton Puebloviejo, en el periodo

lectivo 2014 — 2015.

1.7.2 Objetivos Especificos

Analizar como las actividades grafo plasticas influyen en el desarrollo de
la motricidad fina de los nifios y nifias de la escuela de Educacion Béasica Gran

Colombia de la parroquia Puerto Pechiche canton Puebloviejo.

Indicar por qué las actividades grafo plasticas influyen en el desarrollo de
las habilidades y destrezas motrices de los nifios y nifias de la escuela de
Educacién Basica “Gran Colombia” de la parroquia Puerto Pechiche canton

Puebloviejo.



Determinar qué actividades grafo plasticas garantizaran el desarrollo
psicomotriz fina de los nifios y nifias de la escuela de Educacion Basica “Gran

Colombia” de la parroquia Puerto Pechiche canton Puebloviejo.



CAPITULO 11

2. MARCO TEORICO O REFERENCIAL

2.1. Marco Tedbrico

El presente trabajo de investigacion se realizé para mejorar las estrategias
que se utiliza en la educacion desde la temprana edad de los nifios para desarrollar
la psicomotricidad fina y la creatividad para el proceso de aprendizaje en especial

el de la lectura y escritura.

2.1.1 Marco Conceptual

Técnicas Grafo Plasticas

Las técnicas grafo plasticas son estrategias que se utilizan en los primeros
afios de educacion basica para desarrollar la psicomotricidad fina, con el objetivo
de preparar a los nifios y nifias para el proceso de aprendizaje y en especial el de
la lectura escritura, se basan en actividades préctica, propias del area de Cultura
Estética que incluyen la participacion del nifio, la nifia, a través del dibujo y la

pintura.

(Quinde., 2011)
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Las técnicas grafo plasticas ayudan al nifio-a a desarrollar la imaginacion,
creatividad y sobre todo a desarrollar la motricidad fina. Para lo cual se utiliza una
variedad de materiales con los cuales el nifio-a puede modelar ya través de

ellos proyectar sus sentimientos, emociones y aspiraciones que el siente.

(Barrera., 2011)

Psicomotricidad

Es la técnica o conjunto de técnicas que tienden a influir en el acto
intencional o significativo, para estimularlo o modificarlo, utilizando como

mediadores la actividad corporal y su expresion simbolica.

(Nufies & Fernandez., 2010)

Es un enfoque de la intervencién educativa o terapéutica, cuyo objetivo es
el desarrollo de las posibilidades motrices, expresivas y creativas utilizando el

cuerpo.

(Ortega., 2010)

Es un planteamiento global de la persona. Es la funcion del ser humano
que sintetiza psiquismo y motricidad, para adaptarse de manera flexible y

armoniosa al medio que le rodea.

(Liévre & Status., 2011)
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2.1.2 Marco referencial sobre la problematica de investigacion

Jean Piaget enfoca su teoria en la epistemologia genética, porque estudio el
origen y desarrollo de las capacidades cognitivas desde su base organica,
bioldgica, genética, encontrando que cada individuo se desarrolla a su propio
ritmo. Describe el curso del desarrollo cognitivo desde la fase del recién nacido,
donde predominan los mecanismos reflejos, hasta la etapa adulta caracterizada por

procesos conscientes de comportamiento regulado.

Para Piaget la motricidad interviene a diferentes niveles en el desarrollo de
las funciones cognitivas y distingue estadios sucesivos en el desarrollo de la
cognicion, estos son:

Periodo sensorio-motriz (0 a 1 y medio aproximadamente)

Periodo pre operacional (2 a 7 afios aproximadamente)

Periodo de las operaciones concretas (7 a 11 afios aproximadamente)

Periodo de las operaciones formales (11 afios adelante).

Es importante sefialar que es en el primer estadio, donde aparecen las
habilidades locomotrices y manipulativas, cuando el nifio, nifia aprende a manejar
de manera habil la informacién sensorial. Estos traen consigo la capacidad
congénita de succionar, agarrar y llorar, cuyas acciones vana favorecer al

desarrollo sensorio-motriz.
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El autor sostiene que es a través de los procesos de asimilacion y la
acomodacion que el individuo adquiere nuevas representaciones mentales pasando
por un proceso de menor equilibracion a un estado de mayor equilibracion, como
la capacidad que tiene el individuo de incorporar esquemas a los ya existentes y
modificarlos segun sus condiciones biolégicas y ambientales llevandolo a la

maduracion.

Piaget afirma “todos los mecanismos cognoscitivos reposan en la

motricidad”.

Donde la motricidad es la base fundamental para el desarrollo integral del
individuo, ya que a medida que nos movemos e interactuamos con nuestro
ambiente socio- cultural vamos adquiriendo experiencias que nos serviran para

obtener nuevos aprendizajes.

2.1.2.1 Antecedentes Investigativos

Autora: Maria Belén Arguello Arturo; Titulo: Técnicas grafo plasticas y su
incidencia en el desarrollo cognitivo en nifios y nifias de 3 a 5 afios del Centro de
desarrollo infantil Chispitas de Ternura de la UTN durante el afio lectivo 2013-

2014. Propuesta de una guia didactica.

El trabajo de investigacion comienza con la formulacion del problema:

¢Cual es la influencia de las técnicas grafo-plasticas en el desarrollo cognitivo de
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los nifios y nifias de 3 a 5 afios de edad, del Centro de Desarrollo Infantil
¢ Chispitas de Ternura¢, de la UTN, del Canton Ibarra, afio lectivo 2013-2014?, con
el objetivo de: Determinar la incidencia de las de las técnicas grafo-plasticas en el
desarrollo cognitivo de nifios y nifias de 3 a 5 afios de edad, del Centro de
Desarrollo Infantil ¢Chispitas de Ternura;, de la UTN, del Cantén lbarra, afio

lectivo 2013-2014.

Pedagogicamente la investigacion coincide con la teoria Lev Vygotsky
porque el aprendizaje se fortalece cuando se realiza de forma socializada con la
intervencion de los pares méas capaces, intercambiando experiencias mutuas y
fortaleciendo el aprendizaje comunitario. Psicologicamente hay el aporte de la
teoria cognitiva de Piaget, que explica ciertas maneras de pensar que son bastantes

sencillas para una adulto no son tan faciles para un nifio.

En ocasiones, todo lo que se necesita para ensefiar un nuevo concepto es
dar al nifio algunos hechos basicos, esto le permitira un mejor desarrollo
cognitivo. Socioldgicamente la teoria socio- critica que cumple con explicar la
realidad cultural educativa y propositivo porque da una alternativa de solucion
sobre la informacion de las técnicas grafo-plasticas y su incidencia en el

desarrollo cognitivo de los nifios.

En el marco tedrico se analiza las categorias de las Técnicas grafo-

plasticas y el desarrollo cognitivo, con sus respectivos subtemas. La parte

metodologica se aplico las investigaciones de campo, descriptiva, documental y
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propositiva, con sus métodos deductivo-inductivo, analitico-sintético y el

estadistico. La técnica fue la encuesta y el instrumento el cuestionario.

Los resultados obtenidos es la necesidad de capacitacion a las maestras de
CDI sobre tecnicas grafo-plasticas, debido a que los nifios presentan dificultades
en el desarrollo cognitivo. Se presenta la propuesta alternativa con el tema: ¢Guia
didactica sobre la aplicacion de técnicas grafo plasticas dirigidas para maestras,
para mejorar el desarrollo cognitivo en los nifios y nifias de 3 a 5 afios de edad?,
que permitira Determinar actividades con técnicas grafo plastica, a través de una
guia nutrida para fortalecer el desarrollo cognitivo en los nifios de 3 a 5 afios de

edad del Centro de Desarrollo Infantil ;Chispitas de Ternura

Autores: Michellé Adean Riofrio Carmen Josefa Jiménez Campoverde;
Titulo: TECNICAS GRAFOPLASTICAS Y SU INCIDENCIA EN EL
DESARROLLO PSICOMOTRIZ DE LOS NINOS Y NINAS DE PRIMER ANO
DE EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA FISCAL MIXTA “EDISON”
DEL CANTON CHAGUARPAMBA, PROVINCIA DE LOJA. PERIODO

LECTIVO 2013-2014.

La presente tesis denominada “TECNICAS GRAFOPLASTICAS Y SU
INCIDENCIA EN EL DESARROLLO PSICOMOTRIZ DE LOS NINOS Y
NINAS DE PRIMER ANO DE EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA
FISCAL MIXTA “EDISON” DEL CANTON CHAGUARPAMBA,

PROVINCIA DE LOJA. PERIODO LECTIVO 2013-2014” se ha estructurado y
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desarrollado de acuerdo al reglamento de Régimen Académico de la Universidad

Nacional de Loja.

El objetivo general que guio la investigacion fue: Analizar la incidencia de
las Técnicas Grafopléasticas en el Desarrollo Psicomotriz de los nifios y nifias del
Primer Afo de Educacion Basica de la Escuela Fiscal Mixta “Edison” del canton

Chaguarpamba, provincia de Loja.

Los métodos utilizados para la elaboracién del presente trabajo
investigativo fueron: Cientifico, Inductivo-Deductivo y Analitico; las técnicas
utilizadas fueron: una Encuesta elaborada y aplicada a las maestras de los nifios y
nifias de Primer Ano de Educacion Basica de la Escuela Fiscal Mixta “EDISON
“para establecer las Técnicas Grafoplasticas que aplican en la Jornada Diaria de
Trabajo y el Test de Habilidad Motriz de Oseretzky aplicado a los nifios y nifias

para determinar para determinar su Desarrollo Psicomotriz.

De los resultados de la encuesta aplicada a las maestras se concluye que :
El 100% de maestras encuestadas utilizan: trozado, arrugado, cortado con tijeras,
rasgado y armado como Técnicas Grafo plasticas en su Jornada Diaria de Trabajo;
el 50% punzado, retorcido, plegado, entrelazado. Las Técnicas Grafo pléasticas,
contribuyen al desarrollo integral de los nifios y nifias a traves de la manipulacion
y transformacion de materiales que permiten que se relacionen con el mundo que

les rodea.
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De acuerdo a los resultados del Test Motriz de Ozeretzky se llega a la
conclusion de que: EI 81% de nifios y nifias investigados tienen un Desarrollo
Psicomotriz Satisfactorio y el 19% Poco Satisfactorio. El Desarrollo Psicomotriz
es esencial para la adquisicién de nuevos aprendizajes en los nifios como la lecto-
escritura, coordinacion, equilibrio y control general de los movimientos; de ahi la
importancia de aplicar técnicas que ayuden al nifio a desarrollar sus habilidades y

destrezas de movimientos finos y gruesos.

(Gallardo, 2012); Autora: Martha Pilar Benalcazar Gallardo; Titulo:
Aplicacion de las técnicas grafo plasticas en el desarrollo de la pre-escritura en los
nifios de 4 a 5 afios del centro de desarrollo infantil del MIES ubicado en la ciudad

de Quito afo lectivo 2010-2011.

El presente proyecto que lleva como titulo "Aplicacion de las Técnicas
Grafo plasticas para el desarrollo de la pre-escritura en nifios de 4 a 5 afios de
edad del Centro de Desarrollo Infantil del "MIES", ubicado en la ciudad de Quito,

correspondiente al afio lectivo 2010-2011".

Este tema radica su importancia en que la expresion grafo plastica impulsa
la actitud creadora, el desarrollo de destrezas artisticas, la autoexpresion,
desarrollando asi la formacion ludica del ser humano, favoreciendo aprendizajes
de expresion como es leer, escribir (pre-escritura), coordinacion 0jos-manos,

habilidades motoras, autodisciplina y confianza.
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2.1.2.2 Categoria de analisis

Técnicas Grafo Plasticas

Rasgado

En esta actividad se trata de introducir al nifio en la utilizacion del papel
como material de expresién plastica. Rasgar, cortar y doblar en una fase
primaria. La utilizacion del papel como materia base en la iniciacién de la
educacion plastica es muy recomendable, ya que las técnicas que aprende el nifio
trabajando con dicho material son posteriormente aplicables a otros materiales de
manipulacion mas compleja. Realizar ejercicios de rasgado utilizando Unicamente
rasgado lineal. Una vez rasgado en varios trozos el papel, colocar estos un poco

separados y observar el efecto plastico que producen.

Dactilopintura

Desde la méas temprana edad se puede entretener y estimular la

creatividad y la coordinacién de los nifios con la pintura dactilar o pintura con los

dedos. Por lo general, de los 6 hasta los 24 meses, los bebés ya se encuentran

preparados para disfrutar de esta divertida actividad.

Pintar con los dedos, les divertird y potenciard su sensibilidad tactil, su

fantasia, y desarrollara su coordinacion.
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El nifio quiere expresarse y uno de los medios empleados por é€l, es la
pintura, en esta actividad el nifio da riendas sueltas a su creatividad. Para la
realizacion de la pintura dactilar es recomendable que el nifio use toda la mano y
la realizacion de diversos movimientos, mediante el uso de la pintura dactilar se
logran muchas formas y lineas: Estampar toda la mano del nifio mojada en

tempera en hojas de papel.

Estampar las huellas digitales, estampar el dedo mefique, estampar

rodando el pulgar, estampar el pufio, estampar el lado de la mano.

Recortado

Esta técnica la debe iniciar el nifio cuando haya alcanzado cierto grado de

madurez motriz y tenga establecido la coordinacion viso-motora.

Entre los 3 y los 4 afios los nifios empiezan a adquirir habilidades

manuales cada vez mas complejas, entre ellas, el uso de las tijeras.

Aprender a recortar con tijeras es un paso mas en su desarrollo, pero un

paso de gigante, puesto que el uso de este instrumento requiere la maxima

coordinacion entre el cerebro y la mano.
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Lograr dominarlas con cierta habilidad indica que el nifio ha alcanzado un
buen nivel de destreza manual. Pero como todo en el aprendizaje de los nifios, el

correcto uso de las tijeras es un proceso.

Los nifios pequefios todavia no tienen la motricidad necesaria para recortar
con tijeras. Si le damos una tijera a un nifio de dos afios o méas probable es que no

sepa qué hacer con ellas.

El entrenamiento previo a recortar con tijeras es rasgar con los dedos
trozos de papel grande e ir poco a poco haciéndolo con papeles cada vez mas

pequefios, asi como separar con los dedos papeles troquelados.

Hay tijeras especiales para los nifios que se inician en su uso. Son tijeras
plasticas sin filo, que sélo cortan papel y carton fino, pero nada més. Es una buena

forma de ejercitar el movimiento de la mano sin que pueda hacerse dafio.

Recortar figuras geométricas enteras de revistas, recortar figuras impresas,
recortar formas naturales tomadas de revistas, componer y descomponer una
figura, hacer una composicion combinando formas naturales tomadas de revistas.

Estas actividades se pueden completar con crayones de cera o marcadores.

Un buen ejercicio para perfeccionar el uso de las tijeras puede ser crear

collages con formas recortadas por los nifios, recortar revistas que ya no usemos,
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recortar hojas de foamy de colores para hacer manualidades o colorear dibujos y

luego recortarlos.

Hay tijeras para nifios muy divertidas, con y sin filo segin para qué
edades, con formas de ondas, de picos... Es importante que sean de plastico y que

su tamafio sea adecuado para sus pequefias manos.

Y o0jo, mientras usen las tijeras tienen que estar siempre vigilados para
gue no se hagan dafio y porque tienen una rapidez increible para cortar la ropa y el

pelo.

Arrugado

Esta técnica es esencial para los nifios porque permite abrir la mano y
poder empezar con las demas actividades. Desarrolla la coordinacién motora fina,
por ello es un elemento necesario en la pre-escritura inicial. También permite
basicamente desarrollar la coordinacion viso-motora fina, percepcion tactil y

destreza manual.

Antes de arrugarse el papel debe realizarse ejercicios de expresion corporal
y luego se realiza el trabajo con una mano y luego con las dos manos, por altimo
con el pulgar y el indice, haciendo la pinza digital, esto es cuando se trabaja con

papeles pequefios
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Modelado con plastilina

Una de las ventajas que ofrece la plastilina con los nifios es que permite
desarrollar la motricidad fina, pues al trabajar constantemente con las manos y los
dedos, estos se ejercitan y luego, cuando llegue el momento de iniciar los procesos
de lecto-escritura, los nifios van a tener mayor facilidad para manejar los lapices,

hacer los trazos de las letras y concentrarse.

Uno de los beneficios principales cuando se trabaja en grupo es que les
brinda la oportunidad de socializar con otros nifios, porque se ayudan
mutuamente, se preguntan entre ellos cémo lograron elaborar una figura,
comparten sus avances, aprenden a trabajar en grupo y tienen la posibilidad de ser

escultores por momentos y de explorar sus capacidades artisticas.

La plastilina es un material con el que los nifios tienen contacto directo e
inmediato; pues el hecho de que puedan moldearlo como quieran y de forma
rapida hace que se desarrolle mejor su sistema senso-perceptivo, que es el que
permite que la informacion que el nifio recoge a través de su cuerpo, la pueda

interiorizar y expresar.

Asi, sus procesos de aprendizaje se facilitan posteriormente. (Fernanda,

2012).

22



2.1.3 Postura teérica

Teorias del Desarrollo Psicomotor

Henry Wallon

Wallon en su teoria intenta mostrar la importancia del movimiento en el
desarrollo psicobiologico del nifio sosteniendo que la funcion ténica juega un rol
relevante en el desarrollo infantil y dividié la vida del ser humano en diferentes
estadios, resumidos de la siguiente forma:

Estadio impulsivo (tonico- emocional 6 a 12 meses): a partir de este
momento se organiza el movimiento hacia el exterior. Deseo de explorar.

Estadio proyectivo (2 a 3 afios): la motricidad se constituye en instrumento
de accion sobre su entorno en el cual se desenvuelve.

Estadio personalistico (3 a 4 afios) su capacidad de movimiento se

manifiesta como medio de favorecer su desarrollo psicoldgico.

El autor enfoca la unidad bioldgica de la persona humana, en una unidad
funcional, donde el psiquismoy la motoricano constituyen dos dominios
diferentes, sino que representan la expresion de las relaciones reales del ser y del
medio. También pode en evidencia que el nifio, nifia antes de utilizar el lenguaje
verbal como medio de comunicacion, utiliza su cuerpo a través de los gestos y
movimientos para comunicarse de acuerdo a las situaciones presentadas segun su

ambiente socio- cultural.
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Segun Wallon en los estadios ulteriores la motricidad va a cumplir un
doble papel, por una parte se convierte en instrumento de diversas tareas, y por

otra, es el mediador de accion mental.

Arnold Gesell

Arnold ha tenido gran influencia en los estudios normativos sobre el
desarrollo motor de los nifios, nifias. Para este autor la maduracion es el
mecanismo interno a través del cual se consigue progresar en las distintas areas de
la conducta, destacando como:

Conducta adaptativa.

Conducta social.

Conducta motriz.

Conducta verbal.

En fin, destaca la relevancia de los procesos internos madurativos en el
desarrollo psicomotor. Demostrando el grado de independencia entre el dominio
del comportamiento y afirmando que la conducta motriz tiene implicaciones
neuroldgicas. También hace énfasis en que esa conducta o capacidad motriz del
nifio, nifia, constituye el punto natural de partida de la estimulacion y de la

maduracion.
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Segun BEE (1977), de los conceptos madurativos de Gesell se desprenden
unos principios:

Principio de Direccionalidad

Principio de asimetria funcional.

Principio de fluctuacion auto reguladora.

Sigmund Freud

Freud representa el modelo psicoanalitico en el desarrollo humano, donde
se enfoca la motricidad como relacién. Esta teoria aport6 la revitalizacion de lo

corporal en el desarrollo de la personalidad infantil y adulta.

Dividio el proceso del desarrollo en varios estadios:
El oral.

El anal

El falico.

La latencia

El genital.

Los estudios de Freud se concentraron en analizar la evolucion de la

interaccion entre las necesidades y deseos frente al trato recibido de la madre u

otros adultos.
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Julian Ajuriaguerra

Ajuria guerra, se basa en la teoria de Wallon donde da importancia a la
funcién tonica y a la relacion de la utilizacion del tono como medio privilegiado

de comunicacién del nifio.

Para este autor el desarrollo motor infantil atraviesa por diversas etapas
que se conforman en las posibilidades de accion y se refina la melodia cinética,
en primer lugar:

La organizacion del esqueleto motor, donde se organiza la tonicidad de

fondo y la propioceptividad, desapareciendo las reacciones primarias.

La organizacién del plano motor, donde los reflejos seden espacio a una

motricidad voluntaria.

La automatizacién, donde la coordinacién de los movimientos es mas

eficiente y adaptada a las condiciones del medio.

Resaltando que todas estas acciones tienen un claro soporte neurolégico,

donde cada estructura tiene su papel y su momento de desarrollo.
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Emmi Plikler

En su método predomina la libertad frente a la restriccion o al
intervencionismo del adulto, para él, el desarrollo motor se lleva a cabo de forma

espontanea segun los dictados de la maduracion organica y nerviosa.

Hace énfasis en las condiciones que garantizan la libertad de los
movimientos:

La seguridad y estabilidad que rodean al nifio como: lugares y personas.

El afecto sincero.

La vestimenta comoda y segura.

El estado de salud y desarrollo.

Los espacios y superficies adecuados para que el nifio pueda moverse.

Jean le Boulch

Leboulch se bas6 en el estudio de la motricidad infantil y su
evolucion frente a otros ambitos de la conducta. Estableciendo el método
psicocinética donde desarrolla cualidades fundamentales de la persona, cuya
perspectiva sea el mejor ajuste del hombre a su medio. Esta accion educativa debe
repercutir en las distintas conductas humanas especialmente en los aprendizajes

escolares y profesionales.
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El aprendizaje motor principalmente debe superar la mera repeticion y
eslabonamientos acciones musculares y debe analizarse bajo la perspectiva de

organizacion de todos los instantes de la ejecucion y en su progreso.

Para este autor la motricidad infantil evoluciona a través de dos estadios:

Sensorio motriz (infancia) de la respuesta cinética, que corresponde al
esquema corporal inconsciente.

Cognitivo, que corresponde a una imagen del cuerpo operativo formado
por diversa informacion de caracter interoceptivo y cinestésica hechas
conscientes.

Esta teoria define principios pedagogicos fundamentales en los cuales se
basa:

Método de pedagogia activa.

Psicologia unitaria de la persona.

Privilegia la experiencia vivida.

La nocion de “reestructuracion reciproca” formulada por Mucchielini.

Utiliza la dinamica de grupo en el trabajo.

También se apoya de la neuropsicologia, la psicofisiologia, la psicologia:

nociones del cuerpo propio, esquema corporal, disponibilidad corporal,

estructuracion espacio-temporal.
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Vda. Fonseca

Sostiene que el desarrollo psicomotor infantil es un elemento necesario
para el acceso de los procesos superiores del pensamiento. Divide la ontogénesis

de la motricidad en tres etapas:

Inteligencia neuromotora:
En esta etapa los nifios - nifias realizan actividades de: locomocion,
aprehensién y suspension como rodar, gatear, andar, correr, saltar, suspenderse,

balancearse, escalar, atar, botar, entre otras.

Inteligencia perceptivo motriz.
Relacionada con la nocion del cuerpo: lateralidad, orientacién en el
espacio y en el tiempo (localizacion corporal, identificacion izquierda y derecha,

orientacion de los espacios motores, actividad ritmica melddica) entre otros.

Inteligencia psicomotriz Integrado por las etapas anteriores que van a

permitir el pleno desarrollo (lenguaje, psicomotor, cognitivo, fisico y emocional).

El sistema psicomotor para Da Fonseca tiene todas las caracteristicas de la

Teoria de Sistemas: Totalidad, Jerarquizacion, integracion, equilibrio,

retroalimentacion, adaptabilidad, equidad.
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J.P. Guilford

Representa al modelo de la teoria factorial de la inteligencia humana los
datos motores y psicomotores. Sitla la actividad psicomotriz como una categoria
de informacion o de contenido llamada comporta mental, esta informacion

psicomotriz proviene de dos fuentes: el yo y el otro.

Esta informacion llamada comportamental, permite la percepcién y la reflexion

tanto sobre si como sobre el otro, lo que Thorndike denomina inteligencia social.

E.A. Fleishman

Fleishman también representa al modelo factorial, donde estudia la

estructura de los diferentes comportamientos psicomotores.

Sostiene que desde la infancia el nifio, nifia se desarrollan y adquieren a

través de diferentes situaciones de aprendizaje facultades motrices, las cuales van

a permitirle al adulto alcanzar cierta estabilidad en su vida.

Jerome. S. Brunner

Brunner sefiala que el desarrollo psicomotor del nifio es la adquisicion de

capacidades psicomotrices consideradas como un proceso en el cual éste aprende

a construir secuencias de movimientos adaptados a sus intereses y a los intentos
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de las acciones ligandose estrechamente a los demas factores del desarrollo, y

muy en particular a la actividad viso motriz.

Sefiala que el desarrollo de las capacidades del nifio comprende tres
componentes esenciales: la intencion, que implica la accion motriz, los
mecanismos de percepcién y de coordinacion. ElI feed-back interno, donde
intervienen las sefiales del sistema nervioso y el feed-back de la accion cuando se
ejecuta ésta. Los patrones de accién, donde se desarrolla la organizacion de los

diferentes movimientos.

La actividad fisica del infante debe ser aceptada, estimulada y valorada

como una necesidad intrinseca y fundamental para su desarrollo.

Lev Vigotsky

Este autor hace énfasis:

La interaccion social, en donde el conocimiento es un proceso de
interaccion entre el sujeto y el medio socio- cultural.

El lenguaje, como una herramienta necesaria para llevarse a cabo el
conocimiento, el cual va a permitir el control de las acciones.

Existencia de dos funciones mentales: las inferiores (innatas) determinadas
genéticamente y las superiores (adquiridas culturalmente), mediante la interaccion

social.
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El proceso de mediacion, el cual va a permitir llevar al individuo de su
desarrollo real a su desarrollo potencial o zona proxima, se da mediante la

interaccion social.

Como postura teorica para el presente trabajo investigativo, se
considera los estadios evolutivos de las personas en que se basa Piaget y que lo
corrobora Wallon, cuando coinciden en el momento en que se debe trabajar la
motricidad como unidad bioldgica y los procesos internos de maduracién en el

desarrollo psicomotor.

2.2 HIPOTESIS

2.2.1 Hipotesis General

Si se aplican adecuadamente las actividades grafo plésticas se garantizara
el desarrollo psicomotriz de los nifios y nifias de la escuela de Educacion Basica
Gran Colombia de la parroquia Puerto Pechiche canton Puebloviejo, en el periodo

lectivo 2014 — 2015.

2.2.2 Subhipotesis o Derivadas

Si se aplican adecuadamente las actividades grafo plasticas se mejoraréa el
desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias de la escuela de Educacion

Basica Gran Colombia de la parroquia Puerto Pechiche canton Puebloviejo.
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Si se aplican adecuadamente las actividades grafo plasticas se garantizara

el desarrollo de las habilidades y destrezas motrices de los nifios y nifias de la

escuela de Educacién Basica Gran Colombia de la parroquia Puerto Pechiche

canton Puebloviejo.

Con un programa de actividades grafo plasticas se garantizara el desarrollo

psicomotriz de los nifios y nifias de la escuela de Educacién Bésica Gran

Colombia de la parroquia Puerto Pechiche canton Puebloviejo.

2.2.3 Variables

2.2.3.1 Variable Independiente

Actividades grafo plasticas

2.2.3.2 Variable Dependiente

Desarrollo psicomotriz
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CAPITULO I11.

3 RESULTADOS OBTENIDOS EN LA INVESTIGACION

3.1 Pruebas estadisticas aplicadas a las hipétesis

Método utilizado

Para la comprobacion de las hipétesis establecidas en la presente
investigacion se empled la prueba estadistica del Chi-cuadrado y se complementa

con la campana de Gauss.

Hipdtesis de trabajo 1

Si se aplican adecuadamente las actividades grafo plasticas se mejorara el

desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias de la escuela de Educacion

Bésica Gran Colombia de la parroquia Puerto Pechiche canton Puebloviejo.

Hipotesis nula

No siempre que se aplica las actividades grafo plasticas se mejora el
desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias de la escuela de Educacién

Basica Gran Colombia de la parroquia Puerto Pechiche canton Puebloviegjo.
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Vi

Actividades grafo plasticas

VD

Motricidad fina de los nifios y nifias

Para la comprobacion de la hipotesis se tomo en cuenta las preguntas 1, 2,

3, 4, 5, de padres de familia

Tabla 1 Resultados para la comprobacion de hipotesis de trabajo

Preguntas Si No A veces Total
¢Los docentes realizan
actividades de rasgado y cortado 178 00 38 216
en clases?
¢Los docentes realizan
actividades de corrugado de 178 00 38 216
papel en sus clases?
¢ Los docentes realizan
actividades de dactilopintura en 178 00 38 216
sus clases?
¢ Los docentes realizan
actividades de moldeado con 178 00 38 216
plastilina en sus clases?
¢ Los docentes le dedican
suficiente tiempo a las 178 00 38 216
actividades grafo plasticas?
Total 890 00 190 1080
Porcentaje 82,40 00 17,60 100

Fuente: Encuestas padres de familia de la Escuela de Educacion Basica Gran Colombia

Autora: Julia Franco
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Respecto a la primera hipotesis los encuestados consideran que el 82,40%
expresan que si se aplica adecuadamente las actividades grafo plasticas se
mejorara el desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias de la escuela de
Educacién Basica Gran Colombia de la parroquia Puerto Pechiche canton
Puebloviejo, de 1080 contestaron 890 encuestados, con un nivel de significancia

del 5%

1. Datos: u, =0,82%; n=216; p=238/216=0,1759=0,18
2. Formular Hipotesis

Hipdtesis Nula = Ho: U, = 0,82

Hipotesis Alternativa => Hi: u, > 0,18

3. Seleccionar el nivel de significancia 0=0,05

4. Es una prueba de proporcion poblacional; es una prueba de cola derecha.

Gréfico 1 Comprobacion de hipotesis de trabajo

a«- 0,05 Es una prueba de una proporcién poblacional
Es una prueba de cola derecha.

Region
ade
rechaZo

l a—0,05

Z de tabla (tebrico) w-—— 72—+ 1 645

(&

Fuente: Encuestas padres de familia de la Escuela de Educacion Basica Gran Colombia

Autora: Julia Franco
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5. Calcular la prueba estadistica

Gréfico 2 Calculo de prigcueba estadistica hipotesis de trabajo

“P=n,

calculado ~—
Pq

n

Fuente: Encuestas padres de familia de la Escuela de Educacion Basica Gran Colombia

Z

Autora: Julia Franco

P-Up
2= -
V pg/n
0,82-0,18 0,64
Z e = === = 831,16

v (0,82*0,205)/216 0,00077

6. Tomar una decisién: considerando que la hipétesis alternativa se planted

que es mayor a la hipotesis nula; se llega a:

Conclusion: 831,16 > 1,645 por lo tanto se acepta la HIPOTESIS DE
TRABAJO de que si se aplica adecuadamente las actividades grafo plasticas se
mejorara el desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias de la escuela de
Educacion Basica Gran Colombia de la parroquia Puerto Pechiche canton

Puebloviejo.
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Gréfico 3 Comprobacion de hipotesis de trabajo

Region de rechazo Region de

Aceptacion

i)
!

831,16 1,645 1,645

Fuente: Encuestas padres de familia de la Escuela de Educacion Bésica Gran Colombia
Autora: Julia Franco

Hipdtesis de trabajo 2

Si se aplican adecuadamente las actividades grafo plésticas se garantizara
el desarrollo de las habilidades y destrezas motrices de los nifios y nifias de la
escuela de Educacion Bésica Gran Colombia de la parroquia Puerto Pechiche

canton Puebloviejo.

Hipotesis nula

No siempre que se aplica las actividades grafo plasticas se garantiza el
desarrollo de las habilidades y destrezas motrices de los nifios y nifias de la
escuela de Educacion Basica Gran Colombia de la parroquia Puerto Pechiche

canton Pueblovigjo.
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Vi

Actividades grafo plasticas

VD

Habilidades y destrezas motrices de los nifios y nifias

Las preguntas utilizadas para la comprobacion de esta hipotesisson 1, 2, 3,4y 5

Tabla 2 Preguntas utilizadas para la comprobacién de hipétesis nula

Preguntas

Si

No

A veces

Total

¢ Los estudiantes presentan
elasticidad al ejecutar sus

movimientos?

¢ Los estudiantes coordinan sus

movimientos de las manos?

¢ Los estudiantes presentan
precision en los movimientos que

realizan con sus manos?

¢ Los estudiantes poseen
coordinacién de los musculos

pequefos?

¢ Los estudiantes coordinan los
movimientos 6culo — manual u

6culo — pédico?

Total

25

5

5

35

Porcentaje

71,

43

14,28

14,28

100

Fuente: Encuestas padres de familia de la Escuela de Educacion Bésica Gran Colombia

Autora: Julia Franco
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Respecto a la segunda hipotesis los encuestados consideran que el 71,43%
expresan que si se aplican adecuadamente las actividades grafo plasticas se
garantizara el desarrollo de las habilidades y destrezas motrices de los nifios y

nifias, de 35 contestaron 25 encuestados, con un nivel de significancia del 5%

1. Datos: u, =0,71%; n=35; p=10/35=0,2857=0,29

2. Formular Hipotesis

Hipdtesis Nula = Ho: Uy, = 0,71

Hipotesis Alternativa => Ha: u, > 0,29

3. Seleccionar el nivel de significancia 0=0,05

4. Es una prueba de proporcion poblacional; es una prueba de cola derecha.

Graéfico 4 Comprobacion de hipotesis nula

a - 0,08 Es una prueba de una proporcién poblacional

Es una prueba de cola derecha.

Z de tabla (tebrico) w—— 72—+ 1645

Fuente: Encuestas padres de familia de la Escuela de Educacion Basica Gran Colombia
Autora: Julia Franco

5. Calcular la prueba estadistica

Grafico 5 Calculo de la prueba estadistica hipotesis nula

_P— A,

“ calculado —
Pq

n

Fuente: Encuestas padres de familia de la Escuela de Educacion Bésica Gran Colombia
Autora: Julia Franco

40



\ pg/n

0,71-0,29 0,42

V (0,71*0,177)/35  0,00359

Tomar una decision: considerando que la hipdétesis alternativa se plante6

que es mayor a la hipétesis nula; se llega a:

Conclusion: 116,99 > 1,645 por lo tanto se acepta la HIPOTESIS DE

TRABAJO, de que si se aplican adecuadamente las actividades grafo plasticas se

garantizara el desarrollo de las habilidades y destrezas motrices de los nifios y

nifias, pues recae en el lado derecho que es la regién derecha de la Curva de

Gaus.

Graéfico 6 Aceptacion hipotesis de trabajo

Region de rechazo

N\

Region de

Aceptacion

116,99

1)
!

N

1,645

},645

Fuente: Encuestas padres de familia de la Escuela de Educacion Basica Gran Colombia

Autora: Julia Franco
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3.1.1 Andlisis e interpretacion de datos

Entrevista dirigida a la autoridad del plantel

Al realizar la entrevista a la autoridad y preguntarle si los estudiantes
presentan elasticidad al ejecutar sus movimientos, este supo manifestar que no

todos los estudiantes presentan esta facilidad al realizar sus movimientos.

Cuando se le pregunto si los estudiantes coordinan sus movimientos de las

manos, este contesto que los estudiantes si realizan esta motricidad.

Al preguntarle si los estudiantes presentan precision en los movimientos
que realizan con sus manos, este manifestod que si pero en ocasiones algunos no lo

hacen

Cuando se les pregunto si los estudiantes poseen coordinacion de los
musculos pequefios, este manifestd que no todos los estudiantes presentan dicha

coordinacion.

Al preguntérsele los estudiantes coordinan los movimientos 6culo —

manual u oculo — pédico, este manifestd que los estudiantes si presentan esta

coordinacion.
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Encuestas a los padres de familia

1).- ¢ Los docentes realizan actividades de rasgado y cortado en clases?

Tabla 3 Datos estadisticos preg. #1 Encueta padres de familia

Respuesta # %
Si 178 82
No 0 0
A veces 38 18
Total 216 100

Fuente: Encuestas padres de familia de la Escuela de Educacion Basica Gran Colombia
Autora: Julia Franco

Grafico 7 Resultados preg. #1 Encuesta a padres de familia

HmSi mNo mAveces

Fuente: Encuestas padres de familia de la Escuela de Educacion Bésica Gran Colombia
Autora: Julia Franco

Andlisis

De la investigacion realizada, el 82 % manifiesta que los docentes realizan
actividades de rasgado y cortado en clases, mientras que un 18% dice que solo a
Veces.

Interpretacion

La mayoria de docentes realizan actividades de rasgado y cortado en clases.
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2).- ¢ Los docentes realizan actividades de corrugado de papel en sus clases?

Tabla 4 Datos estadisticos preg. #2 Encueta padres de familia

Respuesta # %
Si 178 82
No 0 0
A veces 38 18
Total 216 100

Fuente: Encuestas padres de familia de la Escuela de Educacion Basica Gran Colombia
Autora: Julia Franco

Grafico 8 Resultados preg. # E2 Encuesta a padres de familia

mSi mNo mAveces

Fuente: Encuestas padres de familia de la Escuela de Educacion Basica Gran Colombia
Autora: Julia Franco

Anélisis
De la investigacion realizada, el 82 % manifiesta que los docentes realizan
actividades de corrugado de papel en sus clases, mientras que un 18% dice que

solo a veces.

Interpretacion

La mayoria de docentes realizan actividades de corrugado de papel en sus clases.
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3).- ¢Los docentes realizan actividades de dactilopintura en sus clases?

Tabla 5 Datos estadisticos preg. #3 Encueta padres de familia

Respuesta # %
Si 178 82
No 0 0
A veces 38 18
Total 216 100

Fuente: Encuestas padres de familia de la Escuela de Educacion Basica Gran Colombia
Autora: Julia Franco

Grafico 9 Resultados preg. #3 Encuesta a padres de familia

mSi mNo mAveces

0%

Fuente: Encuestas padres de familia de la Escuela de Educacion Basica Gran Colombia
Autora: Julia Franco

Anélisis
De la investigacion realizada, el 82 % manifiesta que los docentes realizan
actividades de dactilopintura en sus clases, mientras que un 18% dice que solo a

Veces.

Interpretacion

La mayoria de docentes realizan actividades de dactilopintura en sus clases.
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4).- ¢ Los docentes realizan actividades de moldeado con plastilina en sus
clases?

Tabla 6 Datos estadisticos preg. #4 Encueta padres de familia

Respuesta # %
Si 178 82
No 0 0
A veces 38 18
Total 216 100

Fuente: Encuestas padres de familia de la Escuela de Educacion Basica Gran Colombia
Autora: Julia Franco

Grafico 10 Resultados preg. #4 Encuesta a padres de familia

HmSi mNo mAveces

Fuente: Encuestas padres de familia de la Escuela de Educacion Bésica Gran Colombia
Autora: Julia Franco

Anélisis

De la investigacion realizada, el 82 % manifiesta que los docentes realizan
actividades de moldeado con plastilina en sus clases, mientras que un 18% dice
que solo a veces.

Interpretacion

La mayoria de docentes realizan actividades de moldeado con plastilina en

sus clases.
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5).- ¢ Los docentes le dedican suficiente tiempo a las actividades grafo
plasticas?

Tabla 7 Datos estadisticos preg. #5 Encueta padres de familia

Respuesta # %
Si 178 82
No 0 0
A veces 38 18
Total 216 100

Fuente: Encuestas padres de familia de la Escuela de Educacion Basica Gran Colombia
Autora: Julia Franco

Grafico 11 Resultados preg. #5 Encuesta a padres de familia

HmSi mNo mAveces

Fuente: Encuestas padres de familia de la Escuela de Educacion Bésica Gran Colombia
Autora: Julia Franco

Anélisis

De la investigacion realizada, el 82 % manifiesta que los docentes le
dedican suficiente tiempo a las actividades grafo plasticas, mientras que un 18%
dice que solo a veces.

Interpretacion

La mayoria de docentes le dedican suficiente tiempo a las actividades

grafo plasticas.
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Encuestas dirigidas a los docentes de la Institucién
1).- ¢ Los estudiantes presentan elasticidad al ejecutar sus movimientos?

Tabla 8 Datos estadisticos preg. #1 Encueta a los docentes

Respuesta # %
Si 5 72
No 1 14
A veces 1 14
Total 7 100

Fuente: Encuesta a los docentes de la Escuela de Educacién Basica Gran Colombia
Autora: Julia Franco

Grafico 12 Resultados preg. #1 Encuesta a los docentes

mSi mNo mAveces

Fuente: Encuesta a los docentes de la Escuela de Educacion Basica Gran Colombia
Autora: Julia Franco

Anélisis

De la investigacion realizada, el 72 % manifiesta que los estudiantes si
presentan elasticidad al ejecutar sus movimientos, mientras que un 14% dice que
no y otro 14% dice que solo a veces.

Interpretacion

No todos los estudiantes presentan elasticidad al ejecutar sus movimientos.
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2).- ¢ Los estudiantes coordinan sus movimientos de las manos?

Tabla 9 Datos estadisticos preg. #2 Encueta a los docentes

Respuesta # %
Si 5 72
No 1 14
A veces 1 14
Total 7 100

Fuente: Encuesta a los docentes de la Escuela de Educacién Basica Gran Colombia
Autora: Julia Franco

Grafico 13 Resultados preg. #2 Encuesta a los docentes

HmSi mNo mAveces

Fuente: Encuesta a los docentes de la Escuela de Educacién Basica Gran Colombia
Autora: Julia Franco

Anélisis
De la investigacion realizada, el 72 % manifiesta que los estudiantes si
coordinan sus movimientos de las manos, mientras que un 14% dice que no y otro

14% dice que solo a veces.

Interpretacion

No todos los estudiantes coordinan sus movimientos de las manos.
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3).- ¢ Los estudiantes presentan precision en los movimientos que realizan con

sus manos?

Tabla 10 Datos estadisticos preg. #3 Encueta a los docentes

Respuesta # %
Si 5 72
No 1 14
A veces 1 14
Total 7 100

Fuente: Encuesta a los docentes de la Escuela de Educacién Basica Gran Colombia

Autora: Julia Franco

Grafico 14 Resultados preg. #3 Encuesta a los docentes

HmSi mNo mAveces

Fuente: Encuesta a los docentes de la Escuela de Educacion Basica Gran Colombia

Autora: Julia Franco

Andlisis

De la investigacion realizada, el 72 % manifiesta que los estudiantes

presentan precision en los movimientos que realizan con sus manos, mientras que

un 14% dice que no y otro 14% dice que solo a veces.

Interpretacion

No todos los estudiantes presentan precision en los movimientos que

realizan con sus manos.
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4).- ¢ Los estudiantes poseen coordinacion de los musculos pequefios?

Tabla 11 Datos estadisticos preg. #4 Encueta a los docentes

Respuesta # %
Si 5 72
No 1 14
A veces 1 14
Total 7 100

Fuente: Encuesta a los docentes de la Escuela de Educacién Basica Gran Colombia
Autora: Julia Franco

Grafico 15 Resultados preg. #4 Encuesta a los docentes

mSi mNo mAveces

Fuente: Encuesta a los docentes de la Escuela de Educacion Basica Gran Colombia
Autora: Julia Franco

Anélisis
De la investigacion realizada, el 72 % manifiesta que los estudiantes
poseen coordinacion de los musculos pequefios, mientras que un 14% dice que no

y otro 14% dice que solo a veces.

Interpretacion

Son pocos los estudiantes poseen coordinacion de los masculos pequefios.
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5).- ¢ Los estudiantes coordinan los movimientos éculo — manual u éculo —
pédico?

Tabla 12 Datos estadisticos preg. #5 Encueta a los docentes

Respuesta # %
Si 5 72
No 1 14
A veces 1 14
Total 7 100

Fuente: Encuesta a los docentes de la Escuela de Educacién Basica Gran Colombia
Autora: Julia Franco

Grafico 16 Resultados preg. #5 Encuesta a los docentes

HmSi mNo mAveces

Fuente: Encuesta a los docentes de la Escuela de Educacion Basica Gran Colombia
Autora: Julia Franco

Anélisis

De la investigacion realizada, el 72 % manifiesta que los estudiantes
coordinan los movimientos 6culo — manual u 6culo — pédico, mientras que un
14% dice que no y otro 14% dice que solo a veces.

Interpretacion

Son pocos los estudiantes coordinan los movimientos éculo — manual u

6culo — pédico.



3.2 CONCLUSIONES

3.2.1

General

La aplicacion de las actividades grafo plasticas desarrollan la

psicomotricidad de los nifios y nifias de la escuela de Educacién Basica “Gran

Colombia” de la parroquia Puerto Pechiche cantdn Puebloviejo.

3.2.2

Especificas

La mayoria de docentes realizan actividades de moldeado con plastilina en
sus clases.

No todos los docentes realizan actividades de dactilopintura en sus clases.
Ciertos docentes realizan actividades de corrugado de papel en sus clases.
La mayoria de docentes realizan actividades de rasgado y cortado en
clases.

Son pocos los estudiantes que presentan elasticidad al ejecutar sus
movimientos.

Solo algunos de los estudiantes coordinan sus movimientos de las manos.
No todos los estudiantes presentan precision en los movimientos que
realizan con sus manos.

Pocos estudiantes poseen coordinacién de los musculos pequefios.

Son ciertos los estudiantes coordinan los movimientos 6culo — manual u

6culo — pédico.
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3.3 Recomendaciones

3.3.1

General

Se debe aplicar adecuadamente las actividades grafo plasticas para lograr

el desarrollo psicomotriz de los nifios y nifias de la escuela de Educacion Basica

“Gran Colombia” de la parroquia Puerto Pechiche cantdn Puebloviejo

3.3.2

Especificas

Los docentes deben realizar actividades de moldeado con plastilina en sus
clases.

La mayoria de los docentes deben realizar actividades de dactilopintura en
sus clases.

Ciertos docentes deben realizar actividades de corrugado de papel en sus
clases.

Se debe realizar actividades de rasgado y cortado en clases.

Los estudiantes deben presentar elasticidad al ejecutar sus movimientos.
Todos los estudiantes deben coordinar sus movimientos de las manos.
Todos los estudiantes deben poseer coordinacion de los musculos
pequefos.

Los estudiantes deben coordinar los movimientos 6culo — manual u 6culo

— pédico.
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CAPITULO IV

4 PROPUESTA TEORICA DE APLICACION

4.1 PROPUESTA DE APLICACION DE RESULTADO

411 ALTERNATIVAS OBTENIDAS

Luego de realizada la investigacion se evidencian algunas alternativas
como: generar estrategias metodoldgicas alternativas que vallan de acuerdo al
entorno educativo y a solucionar los problemas de la vida diaria; asi mismo, y de
manera mas marcada se evidencia la necesidad de realizar un programa de
concienciacion de las técnicas grafo plasticas para su aplicacion en los estudiantes

y desarrollar las capacidades psicomotrices de los estudiantes.

4.1.2 ALCANCE DE LA ALTERNATIVA

Con el desarrollo de la presente propuesta alternativa se espera que los
docentes puedan aplicarlas durante el proceso de ensefianza aprendizaje para
lograr el desarrollo de las capacidades psicomotrices y asi lograr que los
estudiantes mejoren sus potencialidades en el proceso de ensefianza y aprendizaje,
y asi volviéndose més préactico y apegado a las verdaderas necesidades del entorno
y de las competencias o capacidades de los estudiantes, logrando mejorar su

rendimiento académico.
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4.1.3 ASPECTOS BASICOS DE LA ALTERNATIVA

La propuesta que se impone presenta tres aspectos basicos:
El primero, donde se realiza un andlisis del contexto institucional, el entorno

individual de cada estudiante y las facilidades que brinda la técnica grafo plastica.

El segundo, donde se prevé las posibilidades de la institucion y las
posibilidades de los docentes y estudiantes para desarrollar las capacidades

psicomotrices.

El tercero, donde se pone de manifiesto el producto del primer y segundo

aspecto para el disefio del programa y la aplicacion de la técnica grafo plastica.

414 ANTECEDENTES

En los resultados de la investigacion, se evidencié que el trabajo docente
se ha vuelto muy rutinario, se limitan a los trabajos y actividades que emiten los
textos sin que se destaquen por su imaginacion o creatividad en impartir sus
clases, lo que desmotiva a los estudiantes, limitando su accionar, su participacion
en clases, y como es obvio limitando el desarrollo de las capacidades

psicomotrices.

Con estos antecedentes se hace evidente y necesario concienciar el disefio del

programa y la aplicacion de la técnica grafo pléastica.

56



415 JUSTIFICACION

Es importante analizar las causas por las que los estudiantes presentan los
diferentes tipos de inconvenientes en el ambiente escolar, en este caso se ha
evidenciado los problemas relacionados con las capacidades psicomotrices,
evidenciandose también la necesidad de generar alternativas que coadyuven a

mejorar dicha problematica,

La realizacion de la presente propuesta alternativa se basa en la necesidad
observada y anotadas en lineas anteriores en cuanto a la concienciacion,
orientacion, guia aplicacién de las técnicas grafo plasticas en el aula, las mismas
que por su gran diversidad presenta una amalgama de alternativas muy atractivas
para motivar e incentivar a los estudiantes e involucrarlos en las actividades

escolares.

41.6 OBJETIVOS

4.1.6.1 Objetivo general

Disefiar un programa de talleres para la aplicacion de las técnicas grafo

plasticas en el aula.
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4.1.6.2 Objetivos especificos

Identificar los principales problemas psicomotrices presentes en los estudiantes.
Seleccionar las actividades grafo plasticas necesarias para solventar los problemas
evidenciados.

Disefar el programa de talleres para la aplicacion de las técnicas grafo plasticas

en el aula.

4.1.7 ESTRUCTURA GENERAL DE LA PROPUESTA

Gréfico 17 Estructura general de la propuesta

Programa de talleres para

)a aplicagion de Ias\

i N

En un primer momento En un segundo momento
Analisis de la situacion actual de Se seleccionan los contenidos,
los estudiantes en cuanto al elabora el material y se disefian
desarrollo de las capacidades los talleres y el tiempo.
psicomotrices y de las actividades
aplicadas en clases, asi como de
las alternativas que les ofrece la
institucion.

4
Un tercer momento

\4

Se desarrollan los talleres
y se evallan los resultados
0 productos el aula.

Autora: Julia Franco

58



4.1.8 TITULO
Programa de talleres para la aplicacion de las técnicas grafo plasticas en el aula.
419 COMPONENTES
¢ Que son las técnicas grafo plasticas?
Son estrategias que se utiliza en la educacién desde la temprana edad de

los nifios para desarrollar la psicomotricidad fina y la creatividad para el proceso

de aprendizaje en especial el de la lectura y escritura.

2

Técnicas a realizar

. Trozado

. Rasgado

. Armado

. Arrugado

. Plegado

. Entorchado

. Dactilopintura
. Rasgado
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http://www.educacioninicial.com/ei/images/dibusecciones/1.GIF

TROZADO

Es Romper o hacer pedazos sin el auxilio de ningun instrumento.

El rasgado de papel ademas de producir destrezas permite que el nifio

obtenga sentido de las formas y conocimientos del material, lo cual le permitird

mas tarde trabajar con otros materiales.

s /"’—Yq’\'\_E

llustracion 1 Ejemplo de trozado

llustracién 2 Ejemplo de trozado
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RASGADO

El rasgado de papel ademas de producir destrezas permite que el nifio
obtenga sentido de las formas y conocimientos del material, lo cual le permitird

mas tarde trabajar con otros materiales.

Cuando el nifio practica el rasgado, debe iniciarse en formas libres que
después identificard como formas sugerentes, a medida que domine el rasgado

podra manifestarse creando formas figurativas geométricas.

llustracion 4 Ejemplo de rasgado

llustracion 3 Ejemplo de rasgado
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ARMADO

Consiste en transformar creativamente un objeto o elemento en otro de

diferente significado y uso.

llustracién 5 Ejemplo de armado

llustracion 6 Ejemplo de armado
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ARRUGADO

Esta técnica es esencial para los nifios porque permite abrir la mano y
poder empezar con las demas actividades. Desarrolla la coordinacion motora fina,
por ello es un elemento necesario en la pre-escritura inicial. También permite
basicamente desarrollar la coordinacion viso-motora fina, percepcion tactil y

destreza manual.

llustracion 7 Ejemplo de arrugado

llustracién 8 Ejemplo de Arrugado
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PLEGADO

Se constituye en en un ejercicio de coordinacién motriz, el cual presenta un cierto

grado de complejidad su practica continua promueve la creatividad y la

imaginacion del nifio.

lustracion 10
Ejemplo de

plegado

Ilustracién 9 Ejem.plo de plegado

llustracion 11 Ejemplo de plegado
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ENTORCHADO

Con esta técnica se pretende conseguir la misma presion sobre el papel de

tal manera que se le proporcione al nifio la ejercitacion continua en los dedos

indice y pulgar de ambas manos.

llustracion 12 Ejemplo de entorchado

llustracion 14 Ejemplo de entorchado

llustracion 13 Ejemplo de entorchado
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DACTILOPINTURA

Pintar con los dedos es una actividad sencilla y divertida que puede

emplearse para estimular a los nifios/as, en general, a partir de los 6 meses de

edad.

lHustracion 15 Técnica de dactilopintura

M:’.‘ 3 / Y

llustracion 16 Técnica de dactilopintura

llustracién 17 Técnica de dactilopintura
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4.1.10 RESULTADOS ESPERADOS DE LA ALTERNATIVA

Con la aplicacion de la presente propuesta se espera que los docentes
tengan nuevas técnicas alternativas acordes a las necesidades del medio y de los
estudiantes, utilizando recursos didacticos de facil acceso y utilizacion, las
mismas que ofrecen multiples y varias ayudas a los estudiantes para su desarrollo

y formacion integral.
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ANEXOS

Anexo # 1

FORMATOS DE ENCUESTAS

FORMATO DE ENCUESTA A LOS PADRES DE FAMILIA DE
LA UNIDAD EDUCATIVA GRAN COLOMBIA DE LA
PARROQUIA PUERTO PECHICHE

OBJETIVO
Conocer la pre-disposicion de los padres de familia de la Unidad

Educativa Gran Colombia.

Instrucciones
Lea detenidamente cada enunciado del cuestionario y conteste con la

honestidad una de las dos opciones validas.

Preguntas

1).- ¢ Los docentes realizan actividades de rasgado y cortado en clases?

Si No A veces

2).- ¢ Los docentes realizan actividades de corrugado de papel en sus clases?

Si No A veces

3).- ¢ Los docentes realizan actividades de dactilopintura en sus clases?

Si No A veces

4).- ¢ Los docentes realizan actividades de moldeado con plastilina en sus clases?
Si No A veces

5).- ¢ Los docentes le dedican suficiente tiempo a las actividades grafo plasticas
Si No A veces
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Anexo # 2

FORMATO DE ENCUESTA A LOS DOCENTES DE LA
UNIDAD EDUCATIVA GRAN COLOMBIA DE LA
PARROQUIA PUERTO PECHICHE

OBJETIVO

Conocer la pre-disposicion de los docentes de la Unidad Educativa Gran
Colombia.

Instrucciones

Lea detenidamente cada enunciado del cuestionario y conteste con la
honestidad una de las dos opciones validas.

Preguntas

1).- ¢ Los estudiantes presentan elasticidad al ejecutar sus movimientos?

Si No A veces

2).- ¢ Los estudiantes coordinan sus movimientos de las manos?

Si No A veces

3).- ¢Los estudiantes presentan precision en los movimientos que realizan con sus
manos?

Si No A veces

4).- ¢ Los estudiantes poseen coordinacion de los masculos pequefios?

Si No A veces

5).- ¢ Los estudiantes coordinan los movimientos éculo — manual u 6culo —
pédico?

Si No A veces
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Anexo #3

EVIDENCIAS DEL PROCESO DE INVESTIGACION

Fotografia 1 Explicacion de nuevo formato para aplicarlo en el proyecto de investigacion

Fotografia 2 Realizando las correcciones respectivas al proyecto
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Fotografia 3 Realizando las revisiones de correcciones

Fotografia 4 Revision lector de Tesis
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ANEXo #4

EVIDENCIA DE TRABAJO DE CAMPO

Fotografia 5 Encuesta a los docentes

Fotografia 6 Encuesta a los docentes
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Fotografia 7 Porceso de encuesta a los padres de famila

Fotografia 8 Proceso de encuesta a los padres de familia
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Anexo #5

TRABAJO CON LOS NINOS Y NINAS

Fotografia 9 Realizando actividad de pintado, esta tecnica grafoplastica ayuda a
mejorar su motricidad fina.

Fotografia 10 realizando actividad de pintado, esta tecnica ayuda a su cordinacion viso motora
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