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INTRODUCCIÓN 

 

La  presente investigación se enfoca en analizar las técnicas activas en el 

aprendizaje significativo de los estudiantes de la Escuela de educación Básica 

“Juan Montalvo” del Recinto Federico Intriago, del cantón Valencia, provincia 

Los Ríos, considerando que el proceso educativo se desarrolla mediante un  

conjunto de elementos que se integran con la finalidad de lograr impartir saberes y 

conocimientos  a los educandos, tales que precisan ser aprendidos, porque servirán 

para resolver situaciones de la vida cotidiana.  

 

La aplicación de estrategias activas  tiene gran relevancia pedagógica en la 

formación académica, ya que cuando los  estudiantes adquieren conocimientos a 

través de la experiencia  son utilizados en los problemas de la vida cotidiana, se 

puede decir que se ha logrado alcanzar un aprendizaje significativo  

 

El objetivo de esta investigación es aplicar las técnicas activas para  

favorecer  el  aprendizaje significativo de los estudiantes del  Recinto Federico 

Intriago, esto se  logra;  determinando   las técnicas que mejoran el rendimiento 

académico de los estudiantes, promoviendo un estilo de aprendizaje significativo 

y propienda la actualización de los métodos de enseñanza. 

 

El presente trabajo se caracteriza por ser  de campo, utilizando para la 

indagación y obtención de datos relevantes, las  encuestas y entrevistas. 
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Los recursos y medios didácticos que se utilizan en los proceso de 

aprendizajes son diversos, entre ellos se mencionan las técnicas  de estudios las 

cuales van desde un simple subrayado, hasta la ejecución de proyectos. Sin 

embargo algunas de estas técnicas no son utilizadas por el desconocimiento de los 

docentes. 

 

Siendo conocedores de la gran importancia que ejerce la educación sobre 

el desarrollo de la humanidad, los docentes como protagonistas de este proceso, 

utilizan una serie de recursos y medios didácticos que facilitan el proceso de 

enseñanza aprendizaje en todas las áreas educativas.  

 

Es por eso que la presente investigación se enfatiza en  las técnicas activas 

y su importancia en el proceso de enseñanza basando este estudio en las teorías de 

aprendizaje activo, cognitivo y significativo.  

 

Cabe recalcar  que  así  mismo se investiga las características del 

aprendizaje significativo como proceso constructivista y las diversas técnicas de 

estudio, las mismas que se tienen sus propias metodologías de enseñanza  y  con 

las cuales se logrará propiciar el aprendizaje significativo.  
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CAPÍTULO UNO 

 

1. CAMPO CONTEXTUAL PROBLEMÁTICO  

 

1.1. Situación problemática  

 

A nivel nacional son muchos los problemas que existen en la enseñanza y 

el aprendizaje,  para tratar de superarlos el Gobierno Nacional del Ecuador ha 

considerado  necesario realizar estudios y análisis  en las instituciones  educativas 

a través del  Ministerio de Educación para determinar las principales causas y 

proponer las soluciones pertinentes.  Partiendo de que el Ecuador  se encuentra en 

el grupo de los países subdesarrollados,  esta situación es muy preocupante y 

afecta en gran medida al desarrollo de nuestro país.  

 

Los problemas que afectan la Educación en el Ecuador se vinculan en el 

contexto social, político y económico, por eso en el presente siglo la calidad 

educativa constituye la base para lograr cambiar la historia.  En la región Costa  

los resultados obtenidos en los últimos cuatro años han sido alarmantes en todos 

los niveles; sean de educación básica, secundaria y superior, detectándose una 

gran problemática en el desarrollo de habilidades, destrezas y  competencias  de 

los estudiantes, llegando a la conclusión de que este problema se origina  por la 

falta de técnicas activas ejecutadas en el aula.  
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En el Recinto Federico Intriago, del Cantón Valencia, Provincia Los Ríos, 

se evidencia la  deficiencia  en el desempeño educativo de los estudiantes de la  

Escuela de educación Básica “Juan Montalvo” del Recinto Federico  Intriago, esta 

situación ha generado preocupación tanto en los docentes como en los padres y 

madres de familia, sin embargo son pocas las acciones que se han realizado hasta 

el momento. Para solucionar estos problemas se propone la utilización de técnicas 

activas que fortalezcan el  proceso de enseñanza y aprendizaje e  influyan 

positivamente  en la generación de las condiciones necesarias para su estudio. 

 

El ministerio de Educación con el afán de mejorar el sistema educativo 

propone un plan educativo innovador que  mejorará  la calidad de la educación, 

con el fin de que los  estudiantes y docentes a través de las técnicas activas 

alcancen  una adecuada reflexión, análisis y crítica, tratando de esta manera de 

desarrollar la creatividad de los estudiantes.  

 

El empleo de técnicas que conllevan al estudiante a la mecanización de las 

tareas y al memorismo ha hecho que los estudiantes pierdan el interés y se hallen 

desmotivados, por lo que se ve la necesidad de motivar a los estudiantes, ya que 

de esta manera mejorarán en su rendimiento, una adecuada motivación despierta 

el interés de los estudiantes y ayuda a que se concentren en sus horas de clase, y, 

esto se puede lograr a través del uso adecuado de las técnicas activas. 

 

La práctica docente constituye una de las actividades más  importantes y 

preponderantes  para el  desarrollo de los pueblos, por lo tanto ejercerla conlleva a 
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una enorme responsabilidad. Los estudiantes de la  Escuela de educación Básica 

“Juan Montalvo” del Recinto Federico  Intriago del Recinto  Federico  Intriago, 

del  Cantón Valencia, Provincia Los Ríos, presentan distintos problemas de 

aprendizaje, los mismos que  impiden que se desarrollen armónicamente las 

habilidades cognitivas, psicomotrices y afectivas. 

 

Por otra parte  la educación impartida en el Recinto Federico Intriago 

requiere de la actualización de los procedimientos y las metodologías,  ya que 

estás no se encuentran basadas en las necesidades de los estudiantes, en tal sentido 

se  determina que la mayoría de los problemas de aprendizajes presentados se 

originan en el aula.  Previo al análisis general realizado se determina que los 

procesos  didácticos aplicados en el aula, carecer de técnicas activas, se 

caracterizan por ser muy tradicionales, obteniendo como consecuencia  el   

desinterés de  los estudiantes. 

 

Los procesos tradicionales  en la pedagogía originan la distracción en el 

aula, lo que conlleva a que los no logren alcanzar aprendizajes y mucho menos 

dominarlos. Con esto no se quiere decir que los profesores  tradicionales 

desconozcan su clase, sino al contrario, el proceso educativo se centra solo en el 

docente, mientras que los estudiantes solo observan y se limitan a repetir. El 

ambiente en el aula de aquellos docentes que no aplican técnicas activas es 

silencioso y en el solo participa el docente.  
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Los docentes deben estar preparados para impartir las clases  de la mejor  

manera, con la finalidad de establecer una conexión  entre  los conocimientos y  

los estudiantes, para esto se planifican cada una de las actividades a través de las 

cuales se pretende alcanzar los aprendizajes. En este proceso educativo  los 

docentes se  enfrentan ante  grandes problemas durante el desarrollo de sus 

prácticas educativas, por lo que se hace imprescindible la utilización de técnicas 

activas que generen un ambiente intelectual en el aula. 

 

Es necesario mencionar que los docentes suelen tener inconvenientes al 

momento  de elegir  las técnicas idóneas para el desarrollo de sus clases, en 

especial si estos no están actualizándose de manera constante.  Por otra parte 

existen docentes  que emplean técnicas que conllevan a la mecanización de las 

tareas y la memorización, lo que provoca en los estudiantes el desinterés  y la 

desmotivación.   

 

 

1.2. Problema general  

 

¿Cuál es la influencia  de las  técnicas activas en el aprendizaje 

significativo de los estudiantes de la  Escuela de educación Básica “Juan 

Montalvo” del Recinto Federico Intriago, cantón Valencia, provincia Los Ríos? 
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1.3. Problemas específicos  

 

¿Cuáles son las técnicas que permiten mejorar el rendimiento académico 

de los estudiantes de la Escuela de educación Básica “Juan Montalvo” del Recinto 

Federico Intriago, del cantón Valencia, provincia Los Ríos?   

 

¿Qué  problemas de aprendizaje  impiden el desarrollo del aprendizaje 

significativo de los estudiantes de la escuela “Juan Montalvo”, del Recinto 

Federico Intriago, cantón Valencia, provincia Los Ríos?  

 

¿Cómo contribuyen las técnicas activas  en el proceso educativo de los  

estudiantes de la escuela “Juan Montalvo”, del Recinto Federico Intriago, cantón 

Valencia, provincia Los Ríos? 

 

1.4. Delimitación de la investigación  

 

1.4.1. Delimitador espacial  

 

Institución: Escuela de educación Básica “Juan Montalvo”. 

Lugar: Recinto Federico  Intriago. 

Cantón: Valencia  

Provincia: Los Ríos 
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1.4.2. Delimitador temporal  

 

La presente investigación se desarrollarán en el periodo lectivo 2014 – 2015. 

 

1.4.3. Delimitador demográfico 

 

El estudio se realiza en base a los resultados obtenidos de las 

observaciones y encuestas aplicadas a los estudiantes del recinto Federico 

Intriago, del cantón Valencia, quienes a la vez son los que se bonificarán con la 

ejecución de la investigación.    

 

1.4.4. Variables  

 

Variable independiente: Técnicas activas  

 

Variable dependiente: Aprendizaje significativo  

1.4.5. Línea de investigación 

Didáctica  
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1.5. Objetivo  

 

1.5.1. Objetivo General  

 

Establecer la influencia de las técnicas activas que propician el aprendizaje 

significativo para  mejorar el nivel académico de los estudiantes de la Escuela de 

educación Básica “Juan Montalvo” del Recinto Federico Intriago, del cantón 

Valencia, provincia Los Ríos. 

 

1.5.2. Objetivo Especifico 

  

Determinar las técnicas activas en el fortalecimiento del aprendizaje 

significativo de los estudiantes de la  Escuela de educación Básica “Juan 

Montalvo” del Recinto Federico Intriago, del  cantón Valencia, provincia Los 

Ríos. 

 

Analizar los problemas de aprendizaje  que  afectan el desarrollo del 

aprendizaje significativo de los estudiantes de la Escuela “Juan Montalvo” del 

Recinto Federico Intriago, cantón Valencia, provincia Los Ríos. 

 

Plantear la aplicación de  técnicas activas, que contribuyan  con el  proceso 

educativo de los estudiantes de la escuela “Juan Montalvo” del Recinto Federico 

Intriago, cantón Valencia, provincia Los Ríos. 

 



 
 

8 
 

1.6. Justificación 

 

Siendo conocedores de la situación actual por la que atraviesa la educación  

en nuestro país, los educadores se sienten impulsados a investigar nuevos 

métodos, técnicas, estrategias y procesos para alcanzar el aprendizaje significativo 

y así poder enfrentar aquellos problemas de aprendizaje  que impiden el desarrollo 

integral del pueblo. 

 

Debido a la globalización y al desarrollo tecnológico, es prioritario 

cambiar los sistemas tradicionales y aplicar el uso de nuevas metodologías y 

técnicas didácticas, que no solo sean efectivas, sino también que se encuentren  al 

nivel de las expectativas que exigen los estudiantes de este siglo, para lograr esto 

los docentes necesitan innovarse y fortalecer los procesos de enseñanza.    

 

Es por eso que en el presente estudio, se analizan las técnicas activas, 

como estrategias globales e integrales, que  fomenten el aprendizaje significativo, 

con el cual los estudiantes se sientan identificados  y  seguros, logrando así que 

puedan integrarse e interactuar en la sociedad.  

 

La investigación se lleva a cabo en  la  Escuela de educación Básica “Juan 

Montalvo” del Recinto Federico  Intriago, institución en la que se analizan las 

técnicas activas y su influencia en el aprendizaje significativo.   
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Las técnicas activas representan un conjunto de actividades organizadas 

dentro del proceso de enseñanza en cualquier área. A través de ellas los 

estudiantes se convertirán en responsables de su propio aprendizaje, asumiendo un  

rol participativo y colaborativo,  utilizando la tecnología como recurso útil para 

enriquecer su aprendizaje, con esto se fortalece  el uso de las Tics y las estrategias 

para la solución de problemas.   

 

La ejecución del proyecto, dará como frutos, estudiantes con actitud 

crítica, reflexiva y participativa. La base de esto, es que las estrategias activas 

permiten que el educando elabore material didáctico, para luego explicar sus 

experiencias y sacar provecho de ellas, de esta manera se logra el aprendizaje 

significativo.   

 

La ejecución de este proyecto de tesis propiciará  un ambiente armonioso y 

sistemático  en el aula, atribuyendo  varias  ventajas en el desarrollo de enseñanza 

y aprendizaje, las mismas que se obtendrán por medio de la motivación que los  

estudiante recibirán en el transcurso de la ejecución del proyecto.  

 

Las actividades diseñadas y organizadas propiciarán  situaciones en las 

cuales  los estudiantes participarán  activamente en el proceso educativo, es decir 

los  estudiante se sentirán preparados para  actuar, preguntar, e intervenir  en las 

clases de manera directa,   satisfaciendo  sus dudas lo que conllevará  a que sus 

deseos de aprender les permitan estar concentrado durante el desarrollo de la 

clase. 
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Para lograr alcanzar el aprendizaje significativo, se realiza la investigación, 

indagando las debilidades y fortalezas de cada una de las estrategias activas,  

reconociendo la utilidad dentro de cada área y los materiales didácticos y 

tecnológicos con los que cuenta la institución Educativa.  Es importante recalcar 

que la investigación realizada, permitirá reconocer la situación actual respecto al 

nivel de aprendizaje de los estudiantes, y en según este resultado aplicar las 

estrategias activas convenientes.  

 

Los beneficiarios con la ejecución del proyecto serán los estudiantes del de 

la  Escuela de educación Básica del Recinto Federico  Intriago, del Recinto 

Federico Intriago, del Cantón Valencia, Provincia Los Ríos, quienes según el 

estudio realizado presentan problemas en el aprendizaje.  En el Recinto Federico 

Intriago, del  Cantón Valencia, se ha podido notar la predisposición de la 

comunidad, quienes reconocer que se necesita aplicar técnicas activas, para 

mejorar el aprendizaje de los estudiantes.  
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CAPÍTULO DOS 

 

2. MARCO TEÓRICO  

 

2.1. Antecedentes de la investigación  

 

La presente investigación realizada en la Escuela de educación Básica 

“Juan Montalvo” del Recinto Federico Intriago, se desarrolla en torno a la las 

dificultades de aprendizaje generadas en el proceso educativo, las mismas que 

impiden a los estudiantes alcanzar el aprendizaje significativo y por ende 

desarrollar de manera eficaz las destrezas y habilidades cognitivas y meta 

cognitivas. 

 

Este argumento se sustenta a través de los informes de autoevaluación 

institucional realizados en el año 2014, en este instrumento se ha podido 

reconocer que cerca de una 40% de los estudiantes no alcanzan los aprendizajes 

requeridos, a partir de esta situación, se realiza un análisis mediante el cual se 

busca establecer las causas y consecuencias de dicho problema. 

 

Los problemas pedagógicos  se generan principalmente en el aula; la 

escasa motivación y los procesos de enseñanza tradicionales  son las principales 

causas, estas se presiden por el escaso uso de técnicas activas.  
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Los estudiantes  de la  Escuela de educación Básica “Juan Montalvo” del 

Recinto Federico  Intriago del recinto Federico Intriago, del cantón Valencia, 

razonan y reflexionan de manera distinta a los niños y niñas de hace una década 

atrás, es por eso que los procesos de enseñanza deben estar en constante 

innovación.   

 

La mayoría de los problemas de aprendizajes presentados en la actualidad 

son el producto de la desactualización de los procesos de enseñanza, 

evidenciándose en  el inadecuado uso de técnicas activas, lo que  produce 

desorganización e incomprensión de los conocimientos impartidos.  

 

Gran parte de los estudiantes de la  Escuela de educación Básica  del 

Recinto Federico  Intriago que habitan en el recinto Federico Intriago, presentan 

retraso académico y alegan que muchas veces no logran comprender las clases 

que sus docentes les imparten, razón por la cual no participan activamente en las 

actividades propuestas por sus docentes.  

 

Esta situación impide que se produzca  el aprendizaje significativo, el cual 

consiste en desarrollar las capacidades y habilidades de los estudiantes a través de 

la experiencial la cual se obtiene durante la interacción didáctica en el proceso de 

enseñanza aprendizaje.  
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2.2. Marco conceptual  

 

2.2.1. Técnicas de estudio  

 

Las técnicas de estudio son estrategias muy indispensables en el desarrollo 

estudiantil, estas también son consideradas como un conjunto de herramientas, 

que se encuentran organizadas de manera sistemática y lógica, que tienen como 

finalidad ayudar a mejorar el rendimiento académico y facilitan el proceso 

educativo. 

 

El estudio no es una ocupación del entendimiento; es un trabajo de todo el 

hombre. Santo Tomás de Aquino lo expresaba con estas palabras: “No es el 

entendimiento el que entiende, sino todo el hombre el que entiende por el 

entendimiento”. (Tierno, 2012, pag. p. 18) 

 

El estudio es una actividad  educativa, formativa y progresiva que se 

encarga de general el entendimiento humano, trabajando en meta cognición, es 

decir que, en el estudio influye los factores que constituyen a un ser humano, estos 

son: sistema nervioso, los sentidos, la imaginación, creatividad, actitud y la 

voluntad. Las técnicas de estudio se estructuran en base a factores como: tiempo, 

lugar, relación social y  contextos.    
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2.2.2. Técnicas activas  

 

Corresponde a las distintas metodologías y métodos sistematizados que 

pueden ser usados para el desarrollo de determinada actividad de aprendizaje. 

Entre ellos se consideran: estudios de caso, análisis de objetos - sistema, análisis 

de servicios - procesos, simulaciones, juegos de roles, socialización de conceptos. 

(Tarazona, 2009). 

 

Las técnicas activas son analizadas se desarrollan a través de muchos 

procesos creados por el docente y métodos estructurados basados en la 

necesidades de los estudiantes para un mejor aprendizaje y mejor desarrollo de las 

capacidades.  Las técnicas activas están orientadas a las diferentes formas de 

mejorar los procesos mentales que desarrollan el pensamiento lógico y crítico, a 

través de sistematización de los objetos, simulacros y recreaciones de los 

estudiantes. 

 

Las técnicas activas son procesos que guían el trayecto educativo de los 

estudiantes hasta alcanzar un alto nivel de conocimiento. Para los estudiantes las 

técnicas actividad son oportunidades para aprender de una forma novedosa, 

dinámica y participativa, en la cual los conceptos y teorías son imprescindibles, 

pero solo se logran comprender a través de la práctica. 

 

El aprendizaje activo, de acuerdo con SzczerbackiUuserick, Rommel, 

Howard y Viggiani (2000). Se basa en la teoría de que el aprendizaje es dinámico 
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y de construcción social. De acuerdo con Schweitzer, Gibo y Collins (2009), el 

aprendizaje activo se popularizó a principios de los años noventa como una 

técnica que buscaba integrar a los alumnos en los procesos de aprendizajes en las 

aulas. (2002) reconoce al aprendizaje activo como un proceso o actividad 

impulsada por la motivación intrínseca como metas de aprendizajes, contenidos de 

aprendizajes, plan de aprendizajes y programa de aprendizaje, donde los alumnos 

pueden los alumnos pueden tener control afectivo de sus actividades y progreso de 

aprendizaje a través del auto - monitoreo, auto - realimentación y auto -

regulación.   (Ramírez Montoya & Mortera Gutiérrez, 2013, pág. 28) 

 

 

Según (Ramírez Montoya & Mortera Gutiérrez, 2013) el aprendizaje 

activo busca la interacción y reintegración de los estudiantes dentro del aula, a 

través de trabajos grupales activos. Este aprendizaje activo debe realizarse a través 

de motivación y aptitudes positivas, acompañada de valores, todo esto con los 

objetivos de mejorar el aprendizaje y desarrollo de la inteligencia. 

 

Las técnicas activas crean un ambiente dinámico en el aula, no solo 

favorecen a los estudiantes, sino también a los docentes, quienes fácilmente 

podrán impartir los conocimientos, generando acciones didácticas importantes 

durante el proceso de enseñanza aprendizaje. 

 

Consideramos que las cosas se modifican por lo que hacemos y no por lo 

que reflexionamos al respecto de ellas, de ahí nuestra postura a favor de una 
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aprendizaje basado en la acción, con un especial énfasis en la confianza de la 

capacidad creativa que todo ser humano posee, postulado fundamental del 

pensamiento Moreniano, por lo que trabajamos en pro del desarrollo de las 

espontaneidad catalizador de la creatividad. (López Rentería, 2014, pág. 12) 

 

Según (López Rentería, 2014) un aprendizaje que genere acciones solo se 

puede lograr a través de la creatividad. Respecto a esta idea se determina que sin 

creatividad no puede producirse la innovación, y por ende sin innovación, 

difícilmente se motivará a los estudiantes a ser partícipes del proceso educativo. 

  

El aprendizaje mediante la utilización de las técnicas activas es creativo, 

los cual propicia una ambiente dinámico y participativo. Mediante las técnicas 

activas se puede evaluar el nivel de desempeño de los educandos, así como 

también de los procesos de la educación. 

 

Las técnicas activas dinamizan el desarrollo de las actitudes de los 

estudiantes frente a la adquisición de los conocimientos. Tienen la función de 

fortalecer las habilidades reflexivas, críticas y participativas de los niños y niñas 

desde una edad muy temprana. 

 

2.2.3.  Características de las técnicas activas 

 

Las técnicas activas se caracterizan por ser procedimientos sistematizados 

y organizados. El fin de los procesos de las técnicas activa en alcanzar un 

aprendizaje significativo.  
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Otra de sus características es que propician la ejecución de actividades 

grupales e individuales, en las que impera la creatividad. Cabe recalcar que estas 

técnicas requieren de la guía del docente.  

 

Por medio del juego el menor aprende a trabajar en equipos; a esforzarse 

por lograr algo; a valorar día con día los pequeños logros evidenciados con el 

juego. Asimismo, descubre que, si bien es cierto que algunas cosas puedan 

dificultársele, otras las harán con gran facilidad y en algunas más tendrá 

desempeños sobresalientes. (Montes Ayala & Castro Garcia, 2014) 

 

Algunas de las técnicas activas son lúdicas y son esenciales en el proceso 

de enseñanza  de aquellos niños y niñas con problemas de aprendizajes.  

 

2.2.4. Metodologías activas 

 

La metodología es la forma en que impartiremos los contenidos para que el 

alumno adquiera los conocimientos. Su elección dependerá de la situación de 

enseñanza - aprendizajes, las característica profesionales del docente, las 

características del grupo en general y de los alumnos en particular, los recursos 

didácticos disponibles, la temporización, los contenidos (Delgado Linares, 2011) 

 

Los maestros claramente explican sus clases a través de diversas 

actividades, métodos y estrategias que mejoran el aprendizaje de los niños, todo es 
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se llama pedagogía, y es que la pedagogía nos da la forma de cómo llegar a los 

estudiantes con los contenidos pedagógicos y ejes del buen vivir. 

 

Es importante que el docente primero haga una indagación preliminar 

sobre la situación cognitiva del curso y necesidades de cada uno de los estudiantes 

con el fin de aplicar metodología de enseñanza activa que compensen la falencia 

de dicho estudiantes. Por otra parte esta indagación debe ser específica y concisa, 

y tomas acciones rápidas, con métodos precisos para suplir las necesidades de los 

estudiantes. 

 

Según el autor, en la metodología se debe tomar en cuenta aspectos 

esenciales como: los objetivos, el nivel académico de los estudiantes, el tiempo en 

el cual se van a desarrollar las actividades y métodos. Estos elementos deben estar 

sincronizados con el objeto de no salir del contexto y producir un aprendizaje 

dirigido. 

 

La enseñanza mediante la utilización de las técnicas activas, están creadas 

en base a la capacitación, nivel y competencias propias de cada estudiante, por eso 

los métodos que utilice el docente previo a la aplicación en el proceso de 

enseñanza aprendizaje, deben ser analizados conjuntamente con los recursos 

educativos. 

 

En esta metodología se promueve un aprendizaje auto dirigido, el proceso 

en el cual se desarrolla es constructivo, jamás receptivo, en el que los principales 
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actores educativos son los educandos. Durante la ejecución de las técnicas activas, 

los estudiantes trabajan en equipo, analizan, discuten con fundamentos lógicos e 

intercambian opiniones. 

 

 

Cuando los alumnos perciben que las actividades y los contenidos 

docentes se refieren a elementos del contexto que perciben como relevantes en un 

proceso de retroalimentación social, su motivación aumenta. Los estudiantes 

disfrutan abordando problemas que son importantes en su entorno, y 

espacialmente se construyen como profesionales cuando son capaces de realizar 

aportaciones significativas para construirlo y desarrollarlo, aunque sean modestas. 

(Royo & Allueva Pin illa , 2013, pág. 127) 

 

Estas metodologías acentúan que la enseñanza debe basarse a la solución 

de problemas, su principal función es promover en los estudiantes el espíritu de 

investigación, exploración y sobre todo motivarlos a comprender el proceso de 

enseñanza aprendizaje. 

 

Las metodologías activas se manifiestan también como un elemento casi 

insoslayable para la vertebración de las competencias trasversales relacionadas 

con el desarrollo del pensamiento crítico y de una educación abierta a los 

problemas socioeconómicos, e género o medioambientales. (Royo & Allueva 

Pínula , 2013, pág. 122) 
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Con la metodología de las técnicas activas los estudiantes podrán 

prepararse para enfrentar problemas de la vida cotidiana, con un nivel de 

dificultad y complejidad relacionados con los conocimientos impartidos en el 

aula. 

 

Debe ser diversas las estrategias metodológicas que utilicemos en el aula, 

tales como las enseñanzas activas, modelos expositivos, enseñanza basadas en la 

resolución de problemas, etc., estando en las misma en función de los objetivos, 

los contenidos, los alumnos y el contexto de desarrollo, sobre todo en los referente 

a los recursos y organización(Villar ángulo, 2004). Los primeros y segundos 

condiciones el tipo de actividades a realizar, de manera que la consideración de 

los mismo, formulados, seleccionados y secuenciado de acuerdo a las necesidades 

formativas ya es un primer referente para articular actividades tipológicamente 

diferenciadas. (Roig Vi la, 2014, pág. 90). 

 

Para (Roig Vila, 2014) el docentes debe crear un sin número de 

estrategias, que fortalezcan los aprendizajes de los estudiantes, estas estrategias 

deben ser aplicada con materiales y recursos didácticos innovadores, de acuerdo a 

los contenidos pedagógicos y horas extracurriculares, para aquellos estudiantes 

que estén en procesos de adaptación y recuperación de acuerdo al nivel educativo 

que se encuentra. 

 

Cualquier tipo de estrategia que el docente debe ser precisa y especifica de 

acuerdo a lo que hay que mejorar de los niños y niñas del aula en donde se aplique 
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estas estrategias. También de debe ser rica en acciones activas, para que los 

estudiantes no caigan en aburrimiento y sean más participativos. 

 

Respecto a las estrategias metodológicas (Roig Vila, 2014, pág. 90) 

enfatiza la idea expuesta por (Villar Angulo), expresando que el éxito está en la 

variedad de técnicas, las mismas que deben desarrollarse de manera colaborativa. 

 

Una metodología es activa cuando los estudiantes en el proceso de 

enseñanza aprendizaje tienen la oportunidad de interactuar, compartir 

conocimientos, discutir teorías y exponer sus versiones sobre los conocimientos 

impartidos. 

 

2.2.5. Componentes de las metodologías activas. 

 

El uso de metodologías activas de aprendizaje supone en primer término 

una selección de las mismas. Según Fernández March (2006), los criterios para la 

selección metodológica se asienta sobre cinco variables: los niveles de los 

objetivos cognitivos previstos, el grado de control ejercido pos los estudiantes 

sobre su aprendizaje, el número de alumnos y número de horas que un método 

exige. Los elementos serán fundamentales a la hora de decidir que metodología 

hay que implantaren cada asignatura, teniendo además en cuenta el contexto. Esta 

selección comportará incluir en la programación docente distintas actividades de 

aprendizaje. (Padilla Castillo, 2011, pág. 11) 
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Comparto criterio con el autor (Padilla Castillo, 2011) al exponer que, el 

uso de metodología activas dentro del aula, debe crearse, planearse de acuerdos a 

elementos que influyen en los modelos metodológicos estandarizados para una 

educación de calidad y calidez, que los estudiantes necesitan para sus 

aprendizajes. También los docentes deben intuir a la hora de aplicar y crear 

estrategias metodológicas. 

 

La metodología activa está integrada por componentes que propician el 

desarrollo activo de los estudiantes, entre estos se menciona el trabajo en grupo; 

mediante este componente los estudiantes se pueden relacionar e interactuar en el 

marco de trabajo educativo, entre las tareas que deben realizar es muy probable 

que tengan que compartir los temas, sin embargo no pueden descuidarse, ya que 

todos son responsables del presentar un trabajo eficiente en forma grupal. 

 

Otro componente importante en la metodología activa es el escenario, en 

el cual se establece el problema. Cuando a los estudiantes se les plantean 

problemas en importante llevarlos hacia el lugar de los hechos, esto se puede 

lograr a través de la imaginación. 

 

El alumno, es el sujeto activo del aprendizaje, a su alrededor gira toda la 

actividad educativa, es el ser biopsicosocial, protagonista del proceso de 

enseñanza aprendizaje. Si la tarea del profesor es generar aprendizajes, la 

preocupación debe centrarse no sólo por qué aprendan los alumnos, sino cómo 

aprenden, en ese qué aprenden no están incluidos solo los contenidos de las 
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diferentes ciencias, sino las actitudes, valores, comportamientos. (Zerda Reyes, 

2011, pág. 27) 

 

Los docentes saben que los estudiantes son los autores principales del aula 

de clase y por ende están prestos a recibir cualquier tipo de enseñanza que el 

estudiante requiera. 

 

Es importante que el docente, deba exponer estrategias metodológicas que 

los estudiantes relacionen lo experimentado en la vida cotidiana con lo aprendido 

con el fin de poder usar dichas herramientas que aprendió y que faciliten dicha 

relación. Cualquier tipo de experiencia que tengan los niños debe estar 

relacionado con las áreas formativas que el recibe dentro del aula. 

 

La solución de problemas es otro componente esencial en la metodología 

del aprendizaje significativo, es preciso que los problemas que planteen a los 

estudiantes sean complejos, es decir que necesiten del razonamiento lógico. 

 

Y por último cada uno de los problemas y actividades que se realizarán 

deben estar basados en la realidad, este es un punto importante para incentivar a 

los estudiantes a buscar respuestas y cambiar las actitudes negativas respecto a los 

procesos educativos. 

 

Debe utilizarse una metodología activa y participativa, aprovechando la 

tendencia natural del niño hacia el juego y el movimiento, para facilitar el 
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aprendizaje espontáneo. La actividad es uno de los principios fundamentales que 

estableció la Escuela Nueva, de la que hablamos en el capítulo anterior, cuando 

propone una enseñanza activa, rica en estímulos que faciliten la actividad del 

alumnado. Recordemos que Ferrière decía que sólo se aprendía aquello que se 

realizaba. No se trata de la acción por la acción, más bien se trata de planificar 

previamente las actividades para aprovechar al máximo las posibilidades 

didácticas de cada propuesta. (Delgado Linares, 2011, pág. 68)    

      

Para (Delgado Linares, 2011, pág. 68) la actividades es sin lugar a duda, 

la única manera de comprobar si se ha aprendido los conocimientos. La práctica 

siempre debe ir de la mano con la teoría para darle significado a los conceptos. 

También resalta las clases activas, son perfectas para que el estudiante se sienta 

motivado a participar, puesto que para él será más fácil  asimilar  algo que observa 

y experimenta, que un conocimiento abstracto. 

 

2.2.6. Dinámicas en el desarrollo de las técnicas activas. 

 

Esta relación no es una relación jerárquico - impositiva de la teoría hacia la 

práctica, sin una relación dialéctica. Buscar una coherencia entre las formas de 

entender el mundo, la sociedad, el sujeto que sirva de referente en el que hacer 

educativo cotidiano, en el proceso de transmisión de conocimientos, en las formas 

en las que se concretan las actuaciones del profesor: (Zerda Reyes, 2011). 
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Una vez explicada la clase dentro del aula, los estudiantes buscan 

relacionar lo aprendido con el mundo que les rodea, y esta relación debe ser lógica 

y sistemática para sus capacidades motoras y sicomotoras. Los docentes deben ser 

específicos a la hora de enseñar, usar los contenidos de las diferentes ciencias con 

medios concretos y objetos del medio que lo rodea, para que el aprendizaje de los 

estudiantes sea activo y específico. Debe buscar también herramientas 

innovadoras de la actualidad, ya que hoy los niños están en constante interacción 

con la tecnología. 

 

Las técnicas activas son dinámicas por naturaleza, estas siempre generan 

movimiento, acción e interrelación entre los participantes. El aprendizaje 

dinámico favorece a todos los niños y niñas, durante su desarrolla se fomentan la 

vinculación entre los sentidos, lo cual aumenta la cognición. En el proceso de 

enseñanza aprendizaje los estudiantes son los participantes y a la vez los 

protagonistas de dicho acto, puesto que las actividades están diseñadas para que 

ellos las realicen y así el docente también podrá comprobar la eficacia del proceso 

pedagógico y su efectividad. 

 

Por otra parte, a los alumnos se les debe exigir un compromiso efectivo 

tanto con el estudio como con su implicación activa en la dinámica de la clase. 

Estudio individual, esforzado y lúdico a la vez, que se fundamenta en sus 

conocimientos previos y que se proyecta a partir de sus motivaciones e intereses 

personales y profesionales. Su participación en el desarrollo de la asignatura 

necesariamente es la consecuencia (Roig Vila, 2014) 
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Los estudiantes también, no deben darle toda la responsabilidad a su tutor 

sino que deben también trabajar con él, en sus actividades dinámicas y lúdicas 

que el profesor exponga. Este trabajo por parte del estudiante debe llevar un alto 

grado de energía, automotivación e intereses. 

 

La idea expresada con (Roig Vila, 2014) demuestra de manera clara que la 

dinámica dentro del proceso educativo tienen una consecuencia, y está es la 

motivación. Un estudiante motivado es mucho más participativo que aquel que 

no siente motivación, a partir de su desempeño en el aula se genera el 

conocimiento permanente. 

 

Para dinamizar es necesario que los docentes diseñen un plan de clase 

activo, este plan debe contener actividades que incrementen las capacidades y 

habilidades individuales perteneciente a la materia que se enseñanza. 

 

Enseñar. Actividades como información, retroalimentación, supervisión, 

asesoramiento, seguimiento, evaluación... son reconocidas por los diseños 

curriculares como facilitadores del proceso de enseñanza. Este podría ir enfocado, 

según la programación didáctica, según la unidad didáctica en la que nos 

encontremos o según el momento seleccionado dentro de la temporalización 

educativa, en: contenidos conceptuales de alguna unidad didáctica, materia, etc.; 

contenidos procedimentales, a través de ejercicios prácticos, simulaciones, etc.; 

contenidos actitudinales, a través de pregunta y ejercicio prácticos, etc. 

(Montávez Martín, y otros, 2009) 
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Recomienda algunas actividades para dinamizar las clases, tales como: 

trabajos prácticos, resolución de problemas, trabajos grupales, entre otras. Según 

el autor estas actividades facilitan la interacción y transferencia de los 

conocimientos, pero es necesario que dichas actividades correspondan a los 

contenidos didácticos. (Montávez y otros, 2009) 

 

Otras actividades para dinamizar la clase, pueden ser aquellas donde los 

estudiantes expresan sus ideas como exposiciones, ya sean estas individuales o 

grupales, dramatizaciones, mesa redonda, debates, experimentos, etc. 

 

En la práctica los docentes deben realizar múltiples acciones que se 

realizan como complementos de su labor, y dentro de estas es la elaboración de un 

sin número de actividades que faciliten su enseñanza y comunicación con los 

estudiantes. 

 

Las actividades elaboradas por el docente para un mejor aprendizaje de los 

estudiantes, debe ser didáctica, controlada y evaluada con el fin de dar a conocer 

si fue o no el aprendizaje efectivo y eficaz la estrategia.  

 

2.2.7. Importancia de las técnicas activas 

 

Las técnicas activas son de vital importancia dentro del aprendizaje de los 

estudiantes, ya que actualmente son los medios principales para motivar a los 
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alumnos para que logren obtener mejores resultados dentro de sus estudios. 

 

Estas técnicas son muy variadas, por ejemplo tenemos la utilización de la 

mesa redonda, el debate, el panel que son herramientas que permiten el trabajo en 

grupo o la facilidad de comunicación al momento de expresar ideas por parte de 

los niños o niñas, es muy común ver el cambio que se presentan en las 

instituciones cuando se utilizan técnicas activas ya que permite una enseñanza 

más significativa. 

  

Las técnicas activas es el medio principal para aumentar las habilidades y 

los conocimientos de los estudiantes ya que estas van dirigidas principalmente al 

aspecto psicológico de los estudiantes, se debe tomar en cuenta que a medida que 

los niños mantienen relaciones personales o sociales dentro de su escuela 

mediante técnicas activas utilizadas de manera correcta se mantendrán en una área 

de confort que les ayudara a entender cada una de las clases impartidas por el 

docente. 

 

Otro aspecto por el que se considera de vital importancia el uso de las 

técnicas activas es que a medida que estas se desarrollan mejorar la competencia 

comunicativa  de  los estudiantes,  esto quiere decir aprenderán a expresarse de 

manera abierta anteponiendo como factor principal una buena pronunciación e 

interacción con sus compañeros de clases. 
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2.2.8. Tipos de técnicas activas 

 

Para que el aprendizaje sea activo es preciso aplicar varias técnicas, entre 

las cuales se destacan las siguientes: 

 

Simposio: Esta técnicas es aplicable en el análisis de temas relevantes para 

todos los miembros del grupo. En el simposio no se discute arbitrariamente sobre 

los diferentes puntos de vista, sino que se comparten ideas, para en base a ellas 

profundizar y lograrla compresión de los conocimientos. 

 

Es útil para obtener información autorizada y ordenada sobre los diversos 

aspectos de un mismo tema, puesto que los expositores no defienden "posiciones" 

sino que "suman" información al aportar los acontecimientos propios de su 

especialización. (Cantor, Cifuentes, Jojoa, Martínez, Prado, & Quintero, 

2014) 

 

En el proceso de enseñanza esta técnica resulta útil si la temática a tratar es 

extensa, para esto el docente realiza una explicación general a través de 

actividades que serán desarrolladas por los estudiantes, para asó propiciar la 

participación activa de todas y todos. 

 

En el simposio el docente da inicio a la sesión a través de una dinámica en 

la que empieza a involucrar a los estudiantes, en esta parte introductoria es 

importante dar a conocer las bases instructivas a los expositores. Los estudiantes 
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realizan las exposiciones de los temas que se les ha asignado, posterior a esto, el 

docente realiza las explicaciones a fin de sustentar los argumentos de los 

estudiantes, además se corrigen los errores cometidos. 

 

2.2.8.1. Debate 

 

El debate es totalmente diferente al simposio, pues está técnica propicia la 

controversia en base a un tema determinado. Para la conformación de los debates 

se crean de dos a tres grupos, cada uno con posiciones distintas que deben ser 

sustentadas y defendidas bajo fundamentos teóricos, legales y referenciales. 

 

El debate, guiado por el profesor, permitiría a los alumnos exponer sus 

propiedades perspectivas, contrastarlas con las de sus compañeros y reflexionar 

sobre ellas para acabar adquiriendo una comprensión más amplia y profunda de 

los problemas que plantea el caso. (Ballester Arrieta, 2014) 

 

El objetivo principal de esta técnica grupal es alcanzarla compresión y 

asimilación de un tema específico, a través de datos reales y fuentes distintas. 

Cabe recalcar que en el proceso educativo, la presente técnicas está dirigida por el 

docente, quien controla los tiempos para cada grupo y establece los límites 

necesarios. 
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En el proceso de enseñanza aprendizaje el debate inicia con la selección 

del tema o también llamado formulación del problema. Para establecer los puntos 

de vista en el debate es importante buscar fuentes válidas y de las cuales se 

seleccionaran aquellos puntos relevantes con el análisis del problema o asunto. El 

docente por su parte, debe cuestionar cada actuación de los estudiantes y resaltar 

los aspectos importantes dentro del contexto de aprendizaje, además deberá 

reforzar el tema. 

 

2.2.8.2.   Lluvia de ideas 

 

La lluvia de ideas es una temática relativamente sencilla que permite 

superarlas precisiones para conseguir una conformidad, y que detienen el 

desarrollo de alternativas creativas. Se trata de un proceso para generar ideas que 

propicia, específicamente, la presentación de una y todas las alternativas, pero al 

mismo tiempo evita las críticas contra ella. (Robbins & De Cenzo, 2009, pág. 

131) 

  

La técnica "lluvia de ideas" es muy usual en todo el proceso de 

aprendizaje por su fácil desarrollo y amplia oportunidad de participación. 

Consiste en que los estudiantes exponen sus ideas en base al conocimiento previo 

que poseen sobre el tema a tratarse. Para que la técnica "lluvia de ideas" sea 

efectiva, los docentes deben partir su clase desde el análisis de la experiencia, 

puede iniciar con un diálogo o la observación reflexiva. 
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En el proceso de enseñanza aprendizaje la lluvia de ideas se puede aplicar 

con todo el salón de clases, debido que la cantidad puede superar de 15 a 40, las 

ideas pueden coincidir, no obstante siempre las ideas tendrán perspectivas distinta. 

 

El objetivo de la técnica "lluvia de ideas" es explorar los conocimientos 

previos de los estudiantes y ampliarlos, a fin de desarrollar pensamiento de los 

estudiantes, aumentarla creatividad y la capacidad de discernir los conceptos. 

 

2.2.8.3. Dialogo 

 

El diálogo es un proceso de transferencia y recepción de ideas, 

pensamientos, punto de vistas, entre otras. Es a su vez la pieza clave de la 

comunicación oral y actúan como mediador de conflictos, dudas, y controversias. 

 

El diálogo debe siempre basarse en el respeto y el buen vocabulario. 

Además mientras se dialoga es fundamental centrase en una sola ideas, no es 

correcto dialogar al mismo tiempo sobre temas distintos. 

 

El diálogo al aplicarse como técnicas de aprendizaje, siempre deberá 

realizarse en grupos, siendo importante que participen todas y todos los 

estudiantes. 

 

El objetivo de esta técnica es propiciar la interacción dinámica en el aula, 

un ambiente interactivo es altamente favorable durante la obtención de 
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experiencia, pues los trabajos que se proponen requieren la cooperación entre 

todos los miembros. 

 

2.2.8.4.   Mesa redonda 

 

La mesa redonda consiste en lograr que los estudiantes expongan sus 

puntos de vistas generando una polémica en el aula, cabe recalcar que es preciso 

que haya  una previa planificación de los temas que se van a tratar, para esto es 

necesario investigar mucha información. 

 

El proceso de ejecución de esta técnica activa es organizar la mesa redonda 

es decir designar temas a los miembros, selección el tema, elegir un coordinador o 

moderador, establecer intervalos. La mesa redonda puede conformarse de 3 a 4 

miembros pro grupo. 

 

2.2.9. Aprendizaje activo 

 

El aprendizaje activo produce en el individuo una sensación de participar, 

esto debido al estímulo positivo recibido. Respecto a esto Skinner demostró que 

los refuerzos positivos son muy favorables al momento de determinar las 

conductas deseadas en el proceso educativo. 

 

Gracias a las influencias de Piaget, Montessori y otros, en la actualidad 

desde la educación inicial hasta la básica superior desarrollan una práctica de 



 
 

34 
 

aprendizaje activo, donde los niños y niñas aprenden mejor mediante las 

experiencias concretas. Los docentes reconocen las ventajas del aprendizaje 

activo, por eso planifican actividades lúdicas y utilizan menos 

 

Las técnicas activas aplicadas por los docentes son consideradas refuerzos 

positivos, siempre y cuando produzcan un aprendizaje dinámico, divertido y 

significativo, que logren motivar a los estudiantes a prestar atención a las clases, 

estos elementos agregan emoción y estimulan el desarrollo de las inteligencias 

individuales. 

 

Las técnicas activas son recursos que hacen parte de la gestión pedagógica, 

teniendo como función principal el desarrollo del aprendizaje basado en procesos 

dinámicos, guiados por métodos de enseñanza que impulsan a los educandos a 

participar en la clases, ya sea de manera individual o colaborativa. De esta manera 

se favorece el desarrollo de las actitudes, capacidades y competencias educativas. 

 

"El aprendizaje colaborativo se caracteriza por el hecho que los alumnos 

trabajan conjuntamente para ayudarse en la resolución de problemas, el 

intercambio de información, la producción de conocimientos y la mejora de la 

interacción social."(Escofet Roig & Marimon Martí, 2014) 

 

El concepto de aprendizaje colaborativo o cooperativo ha sido objeto de 

investigación y estudio en los últimos años con la presencia y desarrollo de las 

TIC. El término aprendizaje colaborativo hace referencia a metodologías de 
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trabajo en equipo que impulsan al grupo a cooperar hacia el logro de un mismo 

objetivo. El aprendizaje colaborativo se precisa mediante la implicación de dos a 

más individuos en la búsqueda de información, o en la indagación tendiente a 

lograr una mejor comprensión compartida de un concepto, cuestión o situación. 

(López Andrada, 2014). 

 

2.2.10.  Aprendizaje significativo 

 

La educación como todos sabemos es un proceso cultural del ser humano 

que consiste en la trasmisión, recepción, percepción y asimilación de 

conocimientos, producto de diversas teorías y enfoques relacionados con la 

filosofía, ciencias, técnicas, arte, entre otros. 

 

El aprendizaje significativo se desarrolló a partir de dos ejes elementales: 

la actividad constructivista y la interacción con los otros. El proceso mediante el 

cual se produce el aprendizaje significativo requiere una intensa actividad por 

parte del alumno. Esta actividad consiste en establecer relaciones entre el nuevo 

contenido y sus esquemas de conocimiento. (Guerrero, 2014) 

 

Un aprendizaje significativo requiere de la conjugación de los docentes, 

estudiantes directivos, padres, madres y comunidad, ya que su influencia es 

importante en el desarrollo de actitudes como determinante de las capacidades que 

los estudiantes deben adquirir. 
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Para lograr que los estudiantes comprendan la razón por la que deben 

conocer o saber lo que los docentes le explican, es importante que se organicen 

acciones que favorecerán la interacción entre los saberes previos y los nuevos, 

para lograrlos es preciso utilizar una serie de técnicas activas que tienen la 

finalidad de facilitar la enseñanza. 

 

Los aspectos a tener en cuenta para desarrollar el aprendizaje significativo 

primeramente deben tener sentido y lógica, lo cual se puede detectar en la 

estructura interna de contenidos. La secuencia de los conceptos y actividades 

establece el orden de los procesos para alcanzar las metas propuestas por los 

docentes. 

 

Así mismo este debe tener en cuenta que la psicología es parte importante 

en el área pedagógica, en torno a ella se pueden establecer relaciones no 

contradictorias entre los contenidos previos y los nuevos saberes. Y por último es 

indispensable que los docentes mantengan a sus estudiantes motivados. 

 

Davis Ausubel elaboró la teoría del aprendizaje significativo como una 

forma de aprendizaje escolar contraria al aprendizaje memorístico por repetición. 

Desde este punto de vista, el niño aprende cuando es capaz de darle sentido y 

significado a su aprendizaje. El niño da significado al aprendizaje cuando 

establece relaciones entre lo que ya se sabe y lo que está aprendiendo o, dicho de 

otra forma, entre sus conocimientos previos y los nuevos.(Requena & Sainz de 

Vicuña Barro, 2009) (p. 101) 
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En este contexto se concuerda con la teoría de Ausubel, ya que el 

aprendizaje solo puede ser significativo cuando los estudiantes logren asimilar los 

nuevos conocimientos con ayuda de los que ya poseen, de esta manera se 

relaciona la estructura cognitiva con la nueva información. 

 

El aprendizaje significativo surge cuando el alumno, como constructor de 

su propio conocimiento relaciona los conceptos a aprender y les da sentido a partir 

de la estructura conceptual que ya posee. Dicho de otro modo, construye nuevos 

conocimiento a partir de los conocimientos que ha  adquirido anteriormente.  Este  

puede ser por descubrimiento (especialmente cuando trabajamos con las TICs), o 

receptivo. (Guerrero Sánchez, 2014, pág. 5) 

 

Todos los seres humanos a medida que se nos educa o se nos brinda cierta 

información sentimos la necesidad de experimentar cosas nueva, esto quiere decir 

que nos esforzamos por aprender nuevas cosas con el objetivo de mejorar el nivel 

de aprendizaje. El aprendizaje que nos ayuda a obtener información y entenderlas 

de mejor manera es el aprendizaje significativo ya que este consiste en que los 

niños puedan desarrollar un nivel de aprendizaje de manera autónoma. 

 

Para que este aprendizaje logre su óptimo desarrollo es importante la 

motivación y el impuso que los docentes brinden a sus alumnos. El docente debe 

convertirse es un guía que le brinde ciertos conocimientos pero que no les facilite 

toda la información completa de esta manera los estudiantes tendrán la necesidad 
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de crear de investigar y de obtener información que los ayuda a mejorar su nivel 

académico. 

 

Si hablamos de aprendizaje significativo llegamos a la conclusiones que 

estese encuentra inmerso en el área psicología del niño, ya que todos conocemos 

que una persona logra aprender mejor cuando se le brinda información que se 

encuentre ligada a aspectos de mayor interés, dejando de un lado la enseñanza que 

se realizaba solo con aprender todo de memoria y mantenerlo como única 

información existente, a diferencia del aprendizaje significativo que permite a los 

estudiantes el desarrollo de ideas, de estrategias de sugerencias acerca de un tema 

determinado para poder así desarrollarse personalmente y como profesionales. 

 

2.2.11.  Teoría del Desarrollo cognitivo 

 

El constructivismo cognitivo proviene de la teoría de Piaget y hace una 

aproximación al conocimiento y al aprendizaje desde el individuo. Desde esta 

aproximación, el aprendiz construye conocimiento información previos. (Osorio 

Gómez, 2011) 

 

La mayor preocupación de los docentes se centra en la transmisión y 

recepción de los conocimientos, a partir de esta misión se despliegan las técnicas, 

las cuales se convierten en procedimientos para alcanzar el desarrollo cognitivo de 

los estudiantes. 
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Las teorías cognitivas pretenden explicar el desarrollo cognitivo humano o 

desarrollado de la inteligencia, es decir saber cómo las personas progresamos en la 

posibilidad de conocer con mayor objetividad y exactitud la realidad. (Requena 

& Sainz de Vicuña Barro, 2009)(p. 97) 

 

La teoría cognitiva se refiere al nivel de inteligencia que puede alcanzar 

cada ser humano según las instrucciones que reciba, desde su infancia y durante el 

resto de su vida, ya que el aprendizaje es constante y no tienen fin. Además esta 

teoría enfatiza los problemas que un niño o niña puede presentar durante su 

desarrollo educativo. 

 

En la presente investigación se analiza el desarrollo educativo de los 

estudiantes desde un plano general, tomando como base la teoría cognitiva de 

Piaget, la misma que se enfoca en la acomodación y asimilación. La teoría de 

acomodación implica una innovación de los esquemas existentes, creando nuevos 

conocimientos. En tanto la teoría de asimilación consiste en adquirir nos nuevos 

conocimientos, basándose en la relación con el medio ambiente. 

 

Cuando el docente imparte una nueva clase a sus estudiantes ocurre la 

asimilación, en la cual se integran los elementos externos a las estructuras de la 

vida, a través de la experiencia. Por otra parte la acomodación es imprescindible, 

porque los estudiantes se ajustan a los procesos y técnicas aplicadas, para 

insertarse en la escuela como miembros importante dentro del diseño curricular. 
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La aplicación de técnicas activas en el desarrollo cognitivo cumple un rol 

significativo en el proceso de adquisición de conocimientos, debido a que estas 

técnicas se caracterizan por fortalecer los procesos constructivistas, a través de las 

actividades con el medio. 

 

2.2.12. Utilización de los recursos didácticos en el proceso de enseñanza 

aprendizaje. 

 

Para los docentes es de vital importancia la utilización de los recursos 

materiales ya que al momento de brindar sus clases es necesario que se escojan los 

materiales adecuados para de esta manera enriquecer y aumentar el desarrollo del 

proceso enseñanza- aprendizaje de los alumnos. 

 

Los docentes ven en estos materiales una guía práctica para mejorar el 

desarrollo de sus clases, y medio de perfeccionamiento de las clases que ellos 

imparten diariamente.  

 

Es muy común conocer que los materiales utilizados anteriormente es la 

pizarra, pero actualmente estos van más allá, por ejemplo, los recursos 

tecnológicos facilitan la enseñanza dentro de las escuelas. Para el docentes utilizar 

cualquier tipo de material didáctico les ayuda mejorar la calidad de sus 

estudiantes, por esta razón utilizan recursos audiovisuales, dejando de lado el 

método tradicional de enseñanza, ya que está comprobado que los niños 
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desarrollan sus habilidades si se los motiva y se les impulsa mediante técnicas o 

materiales que logren captar la atención de cada uno de ellos.  

 

Además los materiales ayudan para que los docentes logren la 

interrelacionen con sus estudiantes, dándole la oportunidad para que el proceso de 

enseñanza- aprendizaje sea más profundo. 

Para los estudiantes utilizar cualquier tipo de material didáctico proveen diversas 

posibilidades de mejorar su desarrollo intelectual dentro de las escuelas. Todo los 

materiales que se los docentes utilizan ayudan a los estudiantes a resolver 

problemas, a identificar oportunidades a clasificar o establecer diversas 

semejanzas entre las clases impartidas. 

 

Actualmente las clases dejaron de lado la enseñanza clásica, y se ha dado 

un cambio radical, por ejemplo, ahora se realizan clases más dinámicas ayudando 

así a que los estudiantes tengan la posibilidad de descubrir por sí mismo 

información que ayuden en su proceso de aprendizaje. Además al momento de 

que los estudiantes se encuentran inmersos dentro del aula de clases que brinda 

todo este tipo de materiales aumentara el desarrollo de sus habilidades y 

mejoraran la connivencia con el resto de compañeros, ya que estas técnicas 

además fomentan la cooperación y el trabajo en equipo. 

 

Los estudiantes buscan alcanzar buenos resultados en el aprendizaje, 

mediante las indicaciones de sus docentes y mediante la interacción de los 

recursos materiales que se encuentran en el alcance del aula de clases. Del mismo 
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modo es importante reconocer que los estudiantes ven a los materiales como una 

guía que no solo les ayuda en el ámbito educativo para formarse profesionalmente 

sino también es una ayuda para desarrollarse de manera personal y con la 

sociedad. 

 

2.3. Marco referencial 

 

El desarrollo de la presente investigación se apoya en información 

relevante obtenida de trabajos concernientes a la utilización de técnicas activas en 

el proceso de aprendizaje significativo del el área de Ciencias Naturales, uno de 

ellos es la tesis realizada por (Chuquimarca & Rodríguez, 2012), quien aborda 

un tema muy interesante. 

 

En su investigación, las autoras en primera instancia, define el concepto de 

aprendizaje acogiéndose a las doctrinas de Piaget, Novak y Ausubel, en base a las 

teorías y conceptos enunciados por estos importantes filósofos 

 

El trabajo realizado por (Chuquimarca & Rodríguez, 2012), contribuye 

con la solución al problema expuesto en este estudio, porque ofrece una guía para 

que los docentes sepan planificar incluyendo técnicas activas, que actúen como 

estrategias para desarrollar las destrezas, capacidades y contenciones. 

 

Por otra parte se analiza el trabajo realizado por (Ávila Tenesaca, 2015), 

el cual surge debido a los problemas presentados durante el proceso de enseñanza 
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aprendizaje. El objetivo de la investigación es Evaluar las técnicas activas y 

analizar su relación con el aprendizaje significativo. 

 

La evaluación de las técnicas activas inicia con un diagnóstico individual 

realizado a los estudiantes previo a la iniciación del proceso educativo, 

seguidamente se puede planear estratégicamente las actividades que se van a 

realizar, de esta manera la aplicación de las técnicas activas podrán alcanzar el 

aprendizaje significativo. 

 

 

Según dicha investigación se concluye que las técnicas activas son precisas 

para fomentar el aprendizaje significativo, puesto que motivan a los estudiantes a 

sentir entusiasmo por las clases que reciben. Además se comprueba que los 

estudiantes que tienen mayores oportunidades de participar en clases son más 

extrovertidos y dinámicos. 

 

Para reconocer la influencia de las técnicas activas en el rendimiento a 

académico de los estudiantes de una prestigiosa institución como es la Escuela 

realiza una investigación de campo con la que logra aportar con la formación 

integral del niño o niña. 

 

La investigación realizada aporta con la presente tesis, porque brinda a los 

docentes variada información sobre procesos pedagógicos, sirviendo de guía para 
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los docentes, quienes conocerán técnicas activas innovadores a través de los 

cuales los estudiantes aumentarán su agilidad mental y demás competencias. 

 

2.4. Fundamentación legal 

 

El presente trabajo se acoge a las normativas establecidas en la 

Constitución de la República, Ley Orgánica de Educación Intercultural y 

Reglamento General, de modo que los procedimientos utilizados para la ejecución 

de la investigación y las propuestas no estén fuera del marco legal del Ecuador. 

 

En este sentido se acentúa El Art. 27 de la Constitución Política de la 

República del Ecuador: "La educación se centra en el ser humano y garantiza su 

desarrollo holístico en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio 

ambiente sustentable ya la democracia; será participativa, obligatoria, 

intercultural, democrática, incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsará la 

equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulará el sentido crítico, 

el arte y la cultura física, la iniciativa individual y comunicativa y el desarrollo de 

competencias y capacidades para crear y trabajar". 

 

Basándose en este Artículo, mediante la presente investigación se propone 

el diseño, organización y planificación de técnicas activas, para esto se pone en 

claro las metodologías y estrategias que favorecen a todas y todos los estudiantes, 

aplicando una metodología distinta a aquellos estudiante con problemas 

especiales, sin excluirlos de los demás. 
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2.5. Glosario de términos frecuentes 

 

Actividad: Facultad de obrar. //Conjunto de las tareas que asume una persona o 

entidad. 

 

Aprendizaje: Acción y efecto de aprender. // Tiempo durante el que se aprende 

un arte o un oficio. 

 

Cognición: Acción y efecto de conocer. 

 

Dinámica: Rama de la mecánica que estudia la relación entre las fuerzas y 

movimientos. 

 

Estrategia: Capacidad para dirigir un asunto o un problema. 

 

Habilidad: Cualidad de hábil. // Capacidad y disposición para obrar. 

 

Innovación: Acción y efecto de innovar. // Cambiar algo introduciendo 

 

Interacción: consiste en la relación de uno o más miembros, también se puede 

interactuar con materiales u equipos. 

 

Metodología: sistema organizados de métodos, que se utilizan para alcanzar una 

meta u objetivo. 

Participación: acción o efecto de participar. 

 

Técnicas: actividad planificada de manera estratégica. 
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2.6 Hipótesis General 

 

Las técnicas activas que propician el aprendizaje significativo mejoraran  el 

nivel académico de los estudiantes del sexto año básica, del Recinto Federico 

Intriago, cantón Valencia, provincia Los Ríos, del periodo lectivo 2013 – 2014. 

 

2.6.1 Hipótesis Específicas 

 

Si se  determinan  las  técnicas activas se fortalecerá el aprendizaje significativo 

de los estudiantes del sexto año de educación básica, del Recinto Federico 

Intriago, cantón Valencia, provincia Los Ríos. 

 

Los problemas de aprendizaje afectaran el desarrollo del aprendizaje significativo 

de los estudiantes del sexto año de educación básica de la escuela “Juan 

Montalvo” del Recinto Federico Intriago, cantón Valencia, provincia Los Ríos. 

 

Si se aplican técnicas activan se contribuira con el proceso educativo de los 

estudiantes del sexto año de educación básica de la escuela “Juan Montalvo”  del 

Recinto Federico Intriago, cantón Valencia, provincia Los Ríos  
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2.7 Variables  

 

2.7.1  Variable Independiente:  Técnicas activas 

 

2.7.2 Variables dependiente: Aprendizaje significativo  

 

 

2.8  Operacionalización de las hipótesis  

 

CUADRO  # 1. 

 

VARIABLE 

 

CONCEPTO 

 

DIMENSIONES 

 

INDICADORES 

 

CATEGORÍA

S  

Independiente 

 

Técnicas 

activas 

Procesos que se 

integran de manera 

sistematizada. 

Didáctica  Proceso de 

esneñanza   

Regular 

Psicológico Comportamiento Regular 

Pedagógico Desarrollo 

educativo y 

personal  

Regular 

 

aprendizaje 

significativo 

 

CONCEPTO 

 

DIMENSIONES 

 

INDICADORES 

 

CATEGORÍAS 

Aprendizaje en el 

cual los estudiantes 

qdquieren un 

significado de los 

conocimientos.  

 

Desarrollo 

educativo  

 

Capacitación.  

 

Entrevista , 

seminarios y 

talleres 

 

Orientación.  

 

Estrategias 

activas.  

 

Buena 

Fuente: Guía para la elaboración de Proyectos Educativos 

Elaborado por: Nancy Díaz 
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CAPÍTULO TRES 

 

3. METODOLOGÍA DE TRABAJO  

 

 

3.1. Tipo de Investigación  
 

 

3.1.1. Investigación de campo 

 

La presente investigación es  de campo, pues los datos   se obtuvieron 

directamente del lugar de los hechos problemáticos. En este caso la investigación 

se realizó en la Escuela de educación Básica “Juan Montalvo” del Recinto 

Federico  Intriago, del  Cantón Valencia, Provincia Los Ríos, donde se observó el 

proceso de enseñanza aprendizaje, esto implica realizar un análisis sobre las 

técnicas de enseñanza que los docentes utilizan y su influencia en los  estudiantes.  

 

Durante la presente investigación se  pudo conocer las causas y efectos del 

problema a través de las encuestas y entrevistas, las mismas que fueron aplicada a 

los estudiantes, docentes y personal administrativo de la Escuela de educación 

Básica “Juan Montalvo”. 

 

Cabe recalcar que  la investigación se desarrolla en el periodo lectivo 

2014, iniciando en el mes de noviembre, tiempo en el que se analiza la situación 

problemática y se establecen los objetivos. En los meses siguientes de realiza la 
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indagación de teorías, comprobación de hipótesis, elaboración de encuesta y 

propuesta.  

 

3.1.2. Investigación Bibliográfica  

 

 

La investigación es bibliográfica, porque para la comprensión del tema, ha 

sido necesario  buscar información referente al problema en documentos 

pedagógicos. La información obtenida es amplia, sin embargo se encuentra 

totalmente relaciona con las variables de la presente investigación.  

 

A través de la investigación bibliográfica, se ha podido ampliar el tema, 

así mismo, se ha podido conocer las causas y los efectos del problema, a partir de 

estos datos  se propone la solución al problema. 

 

Este tipo de investigación, se aplicó buscando diversas fuentes de 

investigación, las mismas que se vinculan con las técnicas activas y el aprendizaje 

significativo.  

  

3.1.3. Investigación de acción  

 

 

Se dice que la investigación es de acción, puesto que se plantean una serie 

de técnicas activas para promover el aprendizaje significativo, las mismas que se 

aplican  y comprueban con la participación de  todas y todos los estudiantes de la 

Escuela de Educación  Básica “Juan Montalvo”, del cantón Valencia. Una vez que 

se ejecutan las técnicas activas, se demuestra  el efecto producido en clases.  
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3.1.4. Investigación Descriptiva  

 

 

La confirmación  del problema se pudo realizar mediante la observación 

de las clases, en este lapso se describe el proceso y las metodologías que utilizan 

los docentes para impartir los nuevos conocimientos.  

 

La investigación descriptiva permite comprobar las hipótesis planteadas y 

establecer relación entre las técnicas de estudio y el aprendizaje significativo.  

 

Este tipo de investigación inicia con la caracterización del problema, a 

partir de esta acción se establecen las teorías en las cuales se fundamenta el 

estudio, así mismo se  realizan observaciones objetivas y exactas, que permitirán 

realizar un buen análisis e interpretación de resultados.  

 

3.1.5. Investigación Explicativa  

 

 

La investigación es explicativa, porque  los objetivos planteados se han 

formulado de acuerdo a las variables con la finalidad de dar a conocer las causas y 

efectos de la escasa aplicación de técnicas activas en el proceso de enseñanza 

aprendizaje de  los estudiantes de la Escuela de Educación  Básica “Juan 

Montalvo”, del cantón Valencia. 
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3.2.  Población y muestra de trabajo  

 

 

Con la finalidad de obtener resultados verídicos y confiables, en la 

presente investigación  se toma en consideración a toda la población de la Escuela 

de Educación Básica “Juan Montalvo”, del cantón Valencia, conformada por: 340 

estudiantes, 8 docentes y 3 administrativos.   En vista de que la población 

estudiantil supera a los 100 estudiantes, se obtiene una muestra, a partir de la 

siguiente fórmula: 

  

𝑛 =  
𝑛

𝑒2 (𝑛 − 1) + 1
 

 
 

n    =  Tamaño de la muestra.  

PQ =  Constante de la varianza (0,25). 

N   =  Tamaño de la población (525) 

E  =  Error máximo admisible (al 1% = 00,1; 2% = 0,02; 3% = 0,03, 4% = 0,04; 

8% = 0,08; 9% = 0,09; 10% = 0,1; etc., a mayor error probable, menor tamaño de 

la muestra). 

K  =  Coeficiente de correlación del error  (2)  

n  =  tamaño de la muestra  

m = tamaño de la población  

e  = error máximo admisible  

 

La fórmula expuesta, dará como resultados el número de estudiantes a quienes se 

realizarán las encuestas. 
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𝑛 =  
340

0,092 (340 − 1) + 1
 

 

𝑛 =  
340

0,0081 (339) + 1
 

 

𝑛 =  
340

2,7459 + 1
 

 

𝑛 =  
340

3,7459
 

 

𝑛 =  90    

 

En base al cálculo estadístico  realizado, es posible establecer los grupos focales 

para el desarrollo del presente estudio.    

 

Tabla # 2: Muestra  

Grupos focales  Muestra  

Personal administrativo 3 

Docentes  8 

Estudiantes  90 

Total  101 

Fuente: Guía para la elaboración de Proyectos Educativos 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

La muestra queda establecida con 101 participantes, de los cuales 90% son 

estudiantes.  
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3.3 Métodos y técnicas de recolección de información. 

 

Métodos  

 

Método deductivo: la investigación se realiza tomando como base los 

problemas de aprendizaje de los estudiantes, entre los cuales se pudo deducir que 

la causa principal es la escasa aplicación de técnicas activas.  

 

Método inductivo: el análisis del problema se realiza sobre la práctica 

pedagógica, a partir de este se podrá conocer e inducir sobre la influencia que 

ejercen las técnicas activas aplicadas en el desarrollo del aprendizaje significativo.  

 

Método analítico: en la presente investigación se analizarán las técnicas y 

métodos, para comprobar cuáles están dirigida a motivar a los estudiantes a 

desarrollar un verdadero aprendizaje significativo.    

     

Técnicas 

 

Observación: el problema que se presenta en la Escuela de Educación 

Básica “Juan Montalvo”, del cantón Valencia,  mediante la observación directa, 

esta técnica permitirá conocer los efectos de cada técnica y método aplicado en el 

aula.    

Encuesta: las encuestas  son dirigidas a los docentes,  estudiantes  y 

administrativos, con el propósito de comprobar las hipótesis planteadas.  
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3.4 ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE DATOS  
 

Encuesta aplicada a los  docentes de la Escuela de Educación Básica “Juan 

Montalvo” 

 

Pregunta # 1: ¿En el proceso de enseñanza aprendizaje utiliza técnicas de 

estudio para facilitar la comprensión de conocimientos? 

 

Cuadro # 3: utilización de técnicas de estudio 

Alternativas  Frecuencia  Porcentajes  

Siempre 3 37% 

A veces  5 63% 

Nunca 0 0% 

Total 8 100% 
Fuente: Encuesta aplicada a los docentes 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Gráfico # 1: utilización de técnicas de estudio 

 

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Análisis e interpretación  

 

El gráfico #   1 indica que el 37% de los docentes siempre utilizan técnicas de 

estudio, mientras que el 63% a veces.  

 

Utilizar  técnicas de estudio es una excelente estrategia para facilitar la 

comprensión de los conocimientos, pero a pesar de esta ventaja, la mayoría de los 

docentes no están totalmente familiarizados con ellas.   

37%

63%

0%

¿En el proceso de enseñanza aprendizaje utiliza técnicas de estudio 
para facilitar la comprensión de conocimientos?

Siempre

A veces

Nunca
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Pregunta # 2: ¿Investiga técnicas activas  para aplicarlas en el proceso de 

enseñanza aprendizaje? 

 

Cuadro # 4: utilización de técnicas de estudio 

Alternativas  Frecuencia  Porcentajes  

Si  2 25% 

No  0 75% 

A veces 6 0% 

Total 8 100% 
Fuente: Encuesta aplicada a los docentes 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Gráfico # 2: utilización de técnicas de estudio 

 

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Análisis e interpretación  

 

Se preguntó a los docentes si investigan técnicas de estudio para aplicarlas en el 

proceso de enseñanza aprendizaje, contestando el 37% que sí y el 63% a veces.  

 

Si bien es cierto, los docente son responsables del progreso a académico de los 

estudiantes, por ende es indispensable que estén pendientes de las reformas y 

novedades educativas, sin embargo, según los resultados objetivos  la mayoría de 

los estudiantes no dedican tiempo necesario a investigar estos materiales  

25%

0%

75%

Investiga técnicas activas para aplicarlas en el proceso 
de enseñanza aprendizaje

Si No A veces
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Pregunta # 3: ¿Considera que las técnicas activas favorecen el trabajo 

colaborativo? 

 

Cuadro # 5: utilización de técnicas de estudio 

Alternativas  Frecuencia  Porcentajes  

Si 4 50% 

No 0 0% 

A veces 4 50% 

Total 8 100% 
Fuente: Encuesta aplicada a los docentes 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Gráfico # 3: utilización de técnicas de estudio 

 

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Análisis e interpretación  

 

El gráfico refleja que el 50% de los docentes consideran que las técnicas activas  

si favorecen el trabajo colaborativo, de igual manera un 50% considera que a 

veces.  

 

El trabajo colaborativo se produce cuando los estudiantes interactúan y ejercen 

una acción de manera conjunta, esta acción tiene un beneficio común, es decir que 

todos trabajan y se relacionan, intercambiando  ideas para así generalizar los 

conocimiento.  

50%

0%

50%

¿Considera que las técnicas activas favorecen el trabajo 
colaborativo?

Si

No

A veces
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Pregunta # 4: ¿Cree que además de los textos escolares, es necesario utilizar 

otros materiales  didácticos en el desarrollo de las  clases? 

 

Cuadro # 6: utilización de técnicas de estudio 

Alternativas  Frecuencia  Porcentajes  

Siempre 3  

A veces  5  

Nunca 0  

Total 8  
Fuente: Encuesta aplicada a los docentes 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Gráfico # 7: utilización de técnicas de estudio 

 

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Análisis e interpretación  

 

Respecto al uso de otros materiales didácticos en el desarrollo de las clases, el 

87% correspondiente a la mayoría de los docentes, respondieron si, mientras el 

13%  a veces.  

 

Para la mayoría de los docentes no siempre el texto escolar contiene toda la 

información necesaria para que los estudiantes comprendan alguna clase, por eso 

alegan tener que utilizar otros materiales en los que es imprescindible hacer uso de 

técnicas activas.  

87%

0%
13%

¿Cree es además  de los textos escolares, es necesario utilizar otros 
materiales didácticos en el desarrollo de las  clases?

Si

No

A veces
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Pregunta #  5: ¿Cree usted, que las clases  teóricas  desaniman  a los 

estudiantes? 

 

Cuadro # 7: utilización de técnicas de estudio 

Alternativas  Frecuencia  Porcentajes  

Si 5 62% 

No 1 13% 

A veces  2 25% 

Total 8 100% 
Fuente: Encuesta aplicada a los docentes 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Gráfico # 5: utilización de técnicas de estudio 

 

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Análisis e interpretación  

 

En el gráfico se observa que el 62% de los docentes creen que las clases teóricas 

desaniman a los estudiantes, el 13% dicen a eso sucede a veces y el 13% creen 

que no es así. 

 

La mayoría de los docentes sienten que los estudiantes de desaniman durante las 

clases cuando esta son teóricas, sin embargo reconocen lo importante que es 

explicar los conceptos y analizarlos en clases. De igual modo también existen 

docentes que creen que todo depende de la forma como se imparta la clase.  

62%13%

25%

¿Cree usted, que las clases teóricas desaniman  a los estudiantes?

Si

No

A veces
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Pregunta # 6: ¿Propone la ejecución de tareas grupales para interactuar los 

conocimientos? 

 

Cuadro # 8: Ejecución de tareas grupales  

Alternativas  Frecuencia  Porcentajes  

Si  0 0% 

No  0 0% 

A veces 8 100% 

Total 8  
Fuente: Encuesta aplicada a los docentes 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Gráfico # 6: Ejecución de tareas grupales 

 

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Análisis e interpretación  

 

El gráfico indica que el 100% de los docentes a veces proponen actividades 

grupales para interactuar los conocimientos. 

 

En la institución educativa los docentes  proponen actividades didácticas para ser 

trabajas en grupos, pues esto facilita la comprensión y ahorra tiempo valioso. 

Claro esta que esta técnica no es utilizada siempre, puesto que para los  docentes 

también son importantes los trabajos individuales.  

 

0%0%

100%

¿Propone la ejecución de tareas grupales para interactuar los 
conocimientos?

Si

No

A veces
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Pregunta # 7: ¿Trabaja con lluvia de ideas, en la conceptualización y 

construcción de conocimientos? 

 

Cuadro # 9: Lluvia de ideas  

Alternativas  Frecuencia  Porcentajes  

Si 2 25% 

No  2 25% 

A veces  4 50% 

Total 8 100% 
Fuente: Encuesta aplicada a los docentes 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Gráfico # 7: Lluvia de ideas 

 

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Análisis e interpretación  

El gráfico muestra que el 25% de los docentes trabajan con lluvias de ideas, un 

25% no y 50% a veces. 

Los docentes deben utilizar diversas técnicas que permitan la construcción de 

conocimientos en los niños, entre ellas se encuentran el trabajo con lluvia de ideas 

y la creación de conceptos propios de los estudiantes. En la institución no se lo 

está realizando de manera continua, es importante que dentro de las actividades 

curriculares se integren este tipo de herramientas para lograr un desarrollo en la 

enseñanza 

25%

25%

50%

¿Trabaja con lluvia de ideas, en la conceptualización y construcción 
de conocimientos?

Si

No

A veces
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Pregunta # 8: ¿Propone juegos didácticos para explicarlas las clases y 

motivar a los estudiantes en el proceso de enseñanza aprendizaje? 

 

Cuadro # 10: Juegos didácticos  

Alternativas  Frecuencia  Porcentajes  

Siempre 3  

A veces  5  

Nunca 0  

Total 8  
Fuente: Encuesta aplicada a los docentes 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Gráfico # 8: Juegos didácticos 

 

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Análisis e interpretación  

Análisis e interpretación 

 

Según el gráfico, un 37% de docentes siempre propone juegos didácticos para 

explicar sus clases y el 63% a veces. 

 

Se ha comprobado que los juegos didácticos durante el desarrollo de las clases, 

motivan y aumentan el proceso de aprendizaje de los niños, en la institución se 

está realizando, pero no de manera continua y es de vital importancia que los 

docentes impulsen y motiven a sus estudiantes mediante estas herramientas. 

 

 

37%

63%

0%

¿En el proceso de enseñanza aprendizaje utiliza técnicas de estudio 
para facilitar la comprensión de conocimientos?

Siempre

A veces

Nunca
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Pregunta # 9: ¿Establece actividades extras para aquellos estudiantes con 

bajo nivel académico? 

 

Cuadro # 11: utilización de técnicas de estudio 

Alternativas  Frecuencia  Porcentajes  

Siempre 3 37% 

A veces  5 63% 

Nunca 0 0% 

Total 8 100% 
Fuente: Encuesta aplicada a los docentes 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Gráfico # 9: utilización de técnicas de estudio 

 

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Análisis e interpretación  

Según el gráfico #11, el 37% de docentes establece actividades para mejorar el 

nivel académico, mientras que un 63% a veces lo realiza. 

 

El bajo nivel académico se puede mejorar mediante actividades extras a las 

realizadas diariamente, por esta razón los docentes de la institución realizan 

diversas técnicas de estudio que ayudan a complementar el proceso de enseñanza-

aprendizaje dentro de las aulas de clases. 

 

37%

63%

0%

¿Establece actividades extras para aquellos estudiantes con bajo 
nivel académico?

Siempre

A veces

Nunca



 
 

63 
 

Pregunta # 10: ¿Realiza la explicación de las clases  mediante cuadros 

sinópticos, gráficos o diapositivas? 

 

Cuadro # 12: utilización de técnicas de estudio 

Alternativas  Frecuencia  Porcentajes  

Siempre 3 37% 

A veces  5 63% 

Nunca 0 0% 

Total 8 100% 
Fuente: Encuesta aplicada a los docentes 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Gráfico # 10: utilización de técnicas de estudio 

 

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Análisis e interpretación  

Según el gráfico un 37% de los docentes explican sus clases mediantes diferentes 

técnicas de estudio y un 63% a veces. 

 

Los docentes de la institución realizan sus actividades de enseñanza mediante las 

técnicas de estudia, entre ellas están, la utilización de cuadros sinópticos, los 

gráficos y las diapositivas, dichas herramientas que ayudan al fortalecimiento del 

aprendizaje de los estudiantes 

 

37%

63%

0%

¿Realiza la explicación de las clases  mediante cuadros sinóptico, 
gráficos o diapositivas?

Siempre

A veces

Nunca
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Encuesta aplicada a los  estudiantes  de la Escuela de Educación Básica 

“Juan Montalvo” 

 

Pregunta # 1: ¿Le gusta participar en las actividades que el docente propone? 

 

Cuadro # 13: Participación activa 

Alternativas  Frecuencia  Porcentajes  

Siempre 15 16% 

A veces  52 57% 

Nunca 25 27% 

Total 90 100% 
Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la Esc. “Juan Montalvo” 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Gráfico # 11: Participación activa 

 

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Análisis e interpretación  

Según el gráfico #11, el 16% de los estudiantes si les gusta participar en clases, el 

57% no y 27% a veces.. 

La participación en clases, es de vital importancia para fortalecer el desarrollo de 

enseñanza-aprendizaje dentro de la institución, a pesar de esto se nota claramente 

ya que los estudiantes, no están participando activamente en todas sus clases como 

es lo recomendado. 

16%

57%

27%

¿Le gusta participar activamente en clases?

Siempre

A veces

Nunca
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Pregunta # 2: ¿Considera que las clases que recibe son interesantes e innovadoras?  

 

Cuadro # 14: Participación activa 

Alternativas  Frecuencia  Porcentajes  

Si 38 42% 

No  25 28% 

A veces  27 30% 

Total 90 100% 
Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la Esc. “Juan Montalvo” 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Gráfico # 12: Participación activa 

 

 

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Análisis e interpretación  

Según el gráfico el 42% de los estudiantes siempre consideran a sus clases como 

interesantes, el 30% a veces y el 28% no. 

La mayoría de estudiantes muestran interés por recibir sus clases diariamente, ya 

que para ellos las clases se vuelven interesantes e innovadoras, a medida que sus 

docentes las realizan, esto es de vital importancia que se logre ya que así se 

obtendrá mejores resultados dentro del ámbito educativo. 

 

 

42%

28%

30%

¿Considera que las clases que recibe son interesantes e 
innovadoras? 

Si

No

A veces
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Pregunta # 3: ¿Se siente seguro cuando interactúa en clases con sus compañeros? 

 

Cuadro # 15: Interacción en clases  

Alternativas  Frecuencia  Porcentajes  

Si 21 23% 

No  48 54% 

A veces 21 23% 

Total 90 100% 
Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la Esc. “Juan Montalvo” 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Gráfico # 13: Participación activa 

 

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Análisis e interpretación  

Según el gráfico el 23% de los estudiantes siempre se sienten seguros al momento 

de interactuar en clases, un 23% a veces y un 54% no. 

La interacción del alumno con sus compañeros es de vital importancia dentro de 

su desarrollo, por esta razón es importante la socialización dentro del aula, a pesar 

de aquello la mayoría de estudiantes no encuentran seguridad al momento de 

interactuar, ya sea por falta de motivación o por miedo a equivocarse. 

 

 

23%

54%

23%

¿Se siente seguro cuando interactúa en clases con sus 
compañeros?

Si

No

A veces
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Pregunta # 4: ¿Su docente utiliza diversos materiales didácticos para explicar las 

clases? 

 

Cuadro # 16: Participación activa 

Alternativas  Frecuencia  Porcentajes  

Si 19 21% 

No  53 59% 

A veces 18 20% 

Total 90 100% 
Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la Esc. “Juan Montalvo” 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Gráfico # 14: Participación activa 

 

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Análisis e interpretación  

Según el gráfico, el 21% de estudiantes indica que su docente utiliza varios 

materiales didácticos, el 20% a veces y un 59% no. 

 

El uso de materiales didácticos dentro de las instituciones es de vital importancia, 

ya que mediante estas herramientas los docentes logran explicar de mejor manera 

sus clases, a pesar de esto, la mayoría de docentes no están utilizando estos 

materiales por lo que el alumno no está captando las clases que ellos les imparten. 

 

 

21%

59%

20%

¿Le gusta participar activamente en clases?

Si

No

A veces



 
 

68 
 

Pregunta # 5: ¿Cuándo su docente no plantean ejercicios prácticos en clases se siente 

desanimado? 

 

Cuadro # 17: Participación activa 

Alternativas  Frecuencia  Porcentajes  

Si 15 17% 

No 50 55% 

Aveces 25 28% 

Total 90 100% 
Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la Esc. “Juan Montalvo” 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Gráfico # 15: Participación activa 

 

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Análisis e interpretación  

Según el gráfico indica que el 17% de los estudiantes se desaniman cuando no 

realizan ejercicios prácticos, un 28% no y un 55% a veces. 

Cuando se presenta una teoría dentro de las aulas de clases, es necesario que esta 

se lleve a la práctica, de esta manera se logra animar a los estudiantes a desarrollar 

con normalidad sus actividades. 

 

 

 

17%

55%

28%

¿Le gusta participar activamente en clases?

Siempre

A veces

Nunca
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Pregunta # 6: ¿El docentes  plantea actividades grupales en el proceso de enseñanza 

aprendizaje? 

 

Cuadro # 18: Participación activa 

Alternativas  Frecuencia  Porcentajes  

Si 9 10% 

No  24 27% 

A veces 57 63% 

Total 90 100% 
Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la Esc. “Juan Montalvo” 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Gráfico # 16: Participación activa 

 

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Análisis e interpretación  

Según el gráfico, el 10% de estudiantes indica que sus docentes si plantean 

actividades grupales, un 27% no, y un 63% a veces. 

Las actividades grupales son eficaces en el proceso de enseñanza aprendizaje, 

para crear un ambiente creativo y motivador dentro de las aulas de clases. En la 

institución se debe fortalecer el uso de actividades grupales para unir a cada uno 

de los estudiantes y con esto lograr un aprendizaje óptimo. 

 

 

10%

27%

63%

¿El docentes  plantea actividades grupales en el proceso de 
enseñanza aprendizaje??

Si

No

A veces
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Pregunta # 7: ¿Su docente plantea lluvia de ideas, durante la 

conceptualización y la construcción de conocimientos? 

 

Cuadro # 19: Participación activa 

Alternativas  Frecuencia  Porcentajes  

Si 12 13% 

No  57 64% 

A veces 21 23% 

Total 90 100% 
Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la Esc. “Juan Montalvo” 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Gráfico # 17 Participación activa 

 

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Análisis e interpretación  

Según el gráfico, el 13% de los estudiantes indica que sus docentes su plantean 

lluvias de ideas, un 64% no y un 23% a veces. 

Para lograr una correcta construcción de conocimientos, es necesario que los 

docentes trabajen con la utilización de lluvias de ideas, dentro de las aulas de 

clases los estudiantes consideran que es importante que sus docentes les brinden 

clases mediante la utilización de actividades que fortalezcan el desarrollo. 

 

13%

64%

23%

¿Trabaja con lluvia de ideas, en la conceptualización y construcción 
de conocimientos?

Si

No

A veces
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Pregunta # 8: ¿El docentes  explica las clases mediante juegos didácticos? 

 

Cuadro # 20: Participación activa 

Alternativas  Frecuencia  Porcentajes  

Si 14 15% 

No   24 27% 

A veces 52 58% 

Total 90 100% 
Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la Esc. “Juan Montalvo” 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Gráfico # 18: Participación activa 

 

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Análisis e interpretación  

Según el gráfico, el 15% de los estudiantes indica que sus docentes si explican las 

clases mediante juegos didácticos, un 27% no y un 58% a veces. 

Los juegos didácticos son importantes durante la enseñanza-aprendizaje de los 

niños y niñas en las instituciones educativas, por esta razón se debe reforzar la 

utilización de estos recursos dentro de la escuela ya que no se lo está realizando de 

manera correcta, o se realiza muy pocas veces. 
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No
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Pregunta # 9: ¿Su docente plantea actividades didácticas  diferentes para aquellos 

estudiantes con problemas de aprendizaje? 

 

Cuadro # 21: Participación activa 

Alternativas  Frecuencia  Porcentajes  

Si 23 25% 

No  26 29% 

A veces 41 46% 

Total 90 100% 
Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la Esc. “Juan Montalvo” 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Gráfico # 19: Participación activa 

 

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Análisis e interpretación  

Según el gráfico, el 25% de los estudiantes indica que sus docentes si 

plantean actividades didácticas, un 29% no y un 46% a veces. 

 

Existen diversos problemas de aprendizaje presentado en las aulas de 

clases, para mejorar estos problemas es necesario que los docentes 

utilicen actividades didácticas necesarios para cada tipo de problema 

presentado, en la institución se debe motivar a los docentes a realizar 

este tipo de actividades didácticas. 
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Pregunta # 10: ¿En el proceso de enseñanza aprendizaje su docente utiliza técnicas 

como lluvia de ideas? 

 

Cuadro # 22: Participación activa 

Alternativas  Frecuencia  Porcentajes  

Siempre 26 16% 

No  37 57% 

A veces 27 27% 

Total 90 100% 
Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de la Esc. “Juan Montalvo” 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Gráfico # 20: Participación activa 

 

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes 

Elaborado por: Nancy Díaz 

 

Análisis e interpretación  

Según el gráfico, el 16% de estudiantes consideran que sus docentes utilizan 

técnicas de lluvias de ideas, un 57% no, y un 27% a veces. 

Durante el proceso de enseñanza aprendizaje de las instituciones educativas es 

necesario que los docentes utilicen una técnica de lluvias de ideas para mejorar 

este desarrollo, es necesario que se impulse a los docentes a  mejorar el    

desarrollo de sus actividades. 
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3.5. Conclusiones y recomendaciones  

 

3.5.1. Conclusiones 

 

Al finalizar el presente trabajo se concluye que las técnicas activas ejercen 

enrome influencia en el aprendizaje de los estudiantes, ya que son dinamizadoras, 

sin embargo muchos docentes desconocer el proceso didácticos de cada una de 

ellas, razón por la que evitan aplicarlas con frecuencia. 

 

En el proceso de enseñanza aprendizaje, no se observa que los docentes 

realicen mesa redonda, paneles, foros, debates y entre otras técnicas activas, esto 

genera desmotivación y por ende un bajo rendimiento académico que afecta a los 

estudiantes de Escuela de educación Básica "Juan Montalvo" del Recinto Federico 

Intriago. 

 

Entre los problemas que impiden el desarrollo del aprendizaje significativo 

de los estudiantes de la Escuela Juan Montalvo, del Recinto Federico Intriago, se 

destaca la escasa utilización de recursos innovadores que estimulen la 

participación activa de los estudiantes. 

 

La mejor forma de involucrar a los estudiantes en el proceso educativo es a 

través de la experimentación propia, por tanto se concluye que las técnicas activas 

son la mejor estrategia de motivar a los estudiantes a adquirir un aprendizaje 

significativo. 
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3.5.2. Recomendaciones 

 

Se recomienda a los docentes capacitarse más sobre las nuevas técnicas 

activas, para que puedan reconocer las ventajas que estas brindan en el proceso de 

aprendizaje y de esta manera puedan adaptarlas en su plan de clase curricular. 

 

Es recomendable utilizar técnicas activas como: mesa redonda, paneles, 

foros, debates y entre otras técnicas activas, puesto que motiva a los estudiantes a 

participar y ser testigos del proceso de enseñanza. Estas técnicas facilitan la 

trasferencia de los conocimientos, por esto se consideran directrices tanto para los 

educadores como para los educandos. 

 

Para solucionar los problemas de aprendizaje, tales como desmotivación, 

problemas de lectura, escritura, dislexia, bajo nivel de razonamiento lógico, etc., 

se recomienda utilizar recursos innovadores que estimulen la participación activa 

de los estudiantes, dichos recursos deben ser diseñados por los docentes de 

manera creativa, con el propósito de que concuerden con las necesidades 

educativas de los estudiantes. 

 

Es recomendable que los docentes propongan técnicas activas de con las 

que los estudiantes puedan experimentar y construir sus propios conocimientos, 

en tal sentido que se produzca el aprendizaje significativo. 

 

 



 
 

76 
 

CAPITULO CUATRO  

 

4.  LA PROPUESTA 

 

4.1. Título 

  

Implementación de técnicas activas para el desarrollo del aprendizaje 

significativo dirigido a los estudiantes de la Escuela “Juan Montalvo”  del Recinto 

Federico Intriago, del Cantón Valencia, Provincia de Los Ríos. 

 

4.2. Justificación 

 

La presente propuesta servirá para innovar el proceso de enseñanza 

aprendizaje, mediante la implementación de técnicas activas de carácter lúdico, 

con la finalidad de mejorar el nivel académico de los estudiantes de segundo año 

básico de la Escuela "Juan Montalvo", del Recinto Federico Intriago, del Cantón 

Valencia, Provincia de Los Ríos. 

 

Las técnicas activas de componen una serie de actividades divertidas que 

motivarán a los niños y niñas a participar en clases y de esta manera podrán 

aprender en menor tiempo que otros procesos tradicionales. La importancia de 

esta propuesta radica en la renovación de los procesos didácticos aplicados por los 

docentes, los mismos que requieren ser actualizados y estar acorde a las 

necesidades educativas de los estudiantes, no solo por divertirse, sino por mejor su 
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nivel intelectual y conductas dentro del aula. Con esto se enfatiza que las técnicas 

activas de aprendizaje significativo que se plantearán, también ayudarán a los 

niños a interactuar y relacionarse en el aula. 

 

La propuesta genera un impacto motivacional en el proceso educativo, por 

eso este trabajo ayudará a solucionar problemas de aprendizaje, originados por 

escasa motivación, proporcionándole a los docentes las bases fundamentales para 

desarrollar la creatividad. En tal sentido este estudio puede ser utilizado en la 

práctica docente y recomendado para futuras investigaciones. 

 

Los beneficios con la implementación de técnicas activa, serán los 

estudiantes y docentes de la Escuela "Juan Montalvo" quienes potenciarán sus 

habilidades cognitivas, psicomotrices y afectivas, a través de la realización de 

actividades gratificantes no forzadas. 

 

La propuesta es factible debido a que no requiere gastos económicos 

excesivos, además la directora, los docentes y los estudiantes están predispuestos 

a participar en ella, porque reconocer que es muy favorable para mejorar la 

calidad educativa de la institución. Existe amplia información sobre las técnicas 

activas ya que este tema ocupa un gran espacio en el campo didáctico. Los juegos 

propuestos son factibles y diseñados especialmente para los estudiantes en edad 

escolar. 
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4.3. Objetivo:  

 

4.3.1.    Objetivo General 

 

Implementar técnicas activas, para favorecer el aprendizaje significativo de 

los estudiantes de la Escuela “Juan Montalvo”, del Recinto Federico Intriago, del 

Cantón Valencia, Provincia de Los Ríos. 

 

4.3.2.     Objetivos Específicos 

 

Demostrar la eficacia de las técnicas activas y su relación con el 

aprendizaje significativo. 

 

Contribuir con el desarrollo de las habilidades cognitivas, psicomotrices y 

afectivas de los estudiantes de la Escuela “Juan Montalvo”, del Recinto Federico 

Intriago, del Cantón Valencia, Provincia de Los Ríos. 

  

Fomentar la motivación a través de la ejecución de técnicas activas para 

que los estudiantes participen activamente en el proceso de enseñanza aprendizaje. 
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4.4. Desarrollo 

 

Para efectuar la implementación de las técnicas activas de aprendizaje 

significativo se solicitó al director el permiso para iniciar con la propuesta el 

miércoles 29 de octubre del 2014, en este día se realizó una exposición dirigida a 

todos los docentes de la institución educativa, para justificar las acciones que se 

llevaron a cabo en el lapso de la implementación de las nuevas técnicas activas. 

 

Las técnicas activas planteadas se desarrollaron en las áreas de: lengua y 

literatura, matemática y entorno natural y social. Las actividades que se 

desarrollarán son: narraciones, acomodar y saltar, desarrollo del pensamiento, 

palabras incompletas, bingo personal, poesía para disfrutar la literatura, problemas 

que fortalezcan en aprendizaje significativo. 

 

Las técnicas activas propuestas se sujetaron al modelo pedagógico 

constructivista, donde se propuso procesos didácticos que conllevan a los 

estudiantes a construir sus propios conocimientos a través de la experiencia. 

 

Las actividades que se realizaron estuvieron integradas en la planificación 

curricular, estas fueron dinámicas y proporcionaron la participación individual y 

grupal de los estudiantes, que facilitaron la comprensión y asimilación de los 

conocimientos impartidos. 
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 La implementación de técnicas activas tiene como principal propósito 

fomentar el aprendizaje significativo de todas y todos los estudiantes, por eso la 

presente propuesta se desarrolla en 6 taller talleres, cada uno en intervalos de 2 

hora pedagógicas, de 40 minutos cada una. 

 

 En los primero 10 minutos se realiza la presentación respectiva, en los 

siguientes 30 se procede a realizar la dinámica y la transmisión de la información, 

luego se realiza la plenaria en 20 minutos y el desarrollo de actividades a través de 

la destreza en 20 minutos más.   El primero taller inicia el miércoles 5 de 

noviembre, este se lleva a cabo en el aula de segundo año básico y está dirigido a 

los estudiantes del nivel básico elemental. El objetivo de este taller es iniciar con 

la motivación de los estudiantes. 

 

 El miércoles 12 de noviembre se desarrolla el segundo taller, en el que 

realizan foros, debate, mesa redonda, etc., miércoles 19 de noviembre se trabaja 

con juegos de memoria, para estimular las habilidades cognitivas y fortalecer el 

desarrollo del razonamiento lógico. 

 

 Para desarrollar habilidades que permitan deducir palabras se ejecuta el día 

miércoles 26de noviembre un taller en el que se utilizan técnicas de 

personificación y creatividad, mientras que el 3 de diciembre se trabaja con 

acrósticos, juego de ecos, adivinanzas y otras técnicas activas. 
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4.4.1 Plan de actividades  

Cuadro # 24 

ACTIVIDADES PROPÓSITO 
PEDAGÓGICO 

Técnicas activas MATERIAL 
DIDÁCTICO 

FECHA DE 
EJECUCIÓ
N 

RESPONSABLE
S 
PARTICIPANT
ES 

Narraciones de cuentos. Motivar a los estudiantes a 

escuchar y comprender las 

narraciones. 

Dramatización 

Pantomimas Teatro 

de lectores 

• Papel 

• Marcadores 

• Cuentos 

• Títeres 

• Grabadora 

Miércoles 5 de 

noviembre del 

2014. 

Responsable: 

Nancy Díaz 

 

Participantes: 

Estudiantes de 

Básico elemental. 

 

Exposiciones 

Discusiones o 

conversaciones en clases. 

Desarrollar las destrezas 

lingüísticas de los estudiantes 

(hablar, escuchar, leer y 

escribir) 

Foro Debate 

Mesa redonda 

• Tiza 

• Marcadores 

• Material 

bibliográfico 

Miércoles 12 de 

noviembre del 

2014. 

Responsable: 

Nancy Díaz 

 

Participantes: 

Estudiantes de 

básico medio. 

 

Memoria fotográfica 

Resolución de problemas 

matemáticos. Desafíos 

matemáticos 

Desarrollar el razonamiento 

lógico. 

Juegos lúdicos • Cartel 

• Marcadores 
Miércoles 19 de 

noviembre del 

2014. 

Responsable: 

Nancy Díaz 

 

Participantes: 
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Estudiantes de 

Básico elemental. 

 

Palabras incompletas 

Aprendo cantando 

Desarrollar habilidades para 

deducir palabras. 

Juego de roles 

Trabalenguas 

• Cartel 

• Marcadores 

• Grabadora 

• Cd, pendrive 

Miércoles 26 de 

noviembre del 

2014. 

Responsable: 

Nancy Díaz 

 

Participantes: 

Estudiantes de 

básico medio. 

 

Bingo personal Promover la atención al 

dictado 

Estrategias de 

personalización y 

creatividad 

• Cartulina Lápiz Miércoles 3 de 

diciembre del 

2014. 

Responsable: 

Nancy Díaz 

 

Participantes: 

Estudiantes de 

básico 

elemental y medio 

 

Poesía para disfrutar la 

literatura 

Finalización 

Reconocer la función de las 

rimas de la poesía 

Acróstico Juego de 

eco Adivinanza 

rimada 

• Cartulina 

• Papel 

• Lápices 

Viernes 5 de 

diciembre del 

2014. 

Responsable: 

Nancy Díaz 

 

Participantes: 

Estudiantes de 

básico medio. 
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4.5. Recursos 

 

4.5.1. Recursos humano 

 Estudiantes de la Escuela “Juan Montalvo” del Recinto Federico Intriago, 

cantón Valencia. 

 Docentes de todo el nivel de educación de la Escuela “Juan Montalvo”, del 

Recinto Federico Intriago, cantón Valencia. 

 Director  

 

4.5.2. Recursos Físico y tecnológicos 

• Aula de segundo año básico 

• Pizarra 

• Proyecto 

• Computadora 

• Cámara 

• Dispositivos de almacenamiento 

• Micrófono y parlante 

 

4.5.3. Materiales e insumos 

• Resma de papel A4 

• Papel periódico 
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• Marcadores 

• Foami, silicona, tijera, regla. 
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ENCUESTA REALIZADA A LOS DOCENTES DE LA ESCUELA DE 

EDUCACION BASICA "JUAN MONTALVO" 

1o ¿En el proceso de enseñanza de aprendizaje utiliza técnicas de estudios 

para facilitar la comprensión de conocimientos? 

 Si 

 No 

 A veces  

 

2o ¿Investiga técnicas activas para aplicarlas en el proceso de enseñanza 

aprendizaje? 

 Si 

 No 

 A veces  

 

3o ¿Considera que las técnicas activas favorecen el trabajo colaborativo? 

 Si 

 No 

 A veces  

 

4o ¿Cree que además de los textos escolares, es necesario utilizar materiales 

didácticos en el desarrollo de las clases? 

 Si 

 No 

 A veces  

 

5o ¿Cree usted que las clases técnicas desaniman a los estudiantes? 

 Si 

 No 

 A veces  
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6o ¿Porque la ejecución de tareas grupales para interactuar los 

conocimientos? 

 Si 

 No 

 A veces  

 

7o ¿Trabajo con lluvia de ideas, en la conceptualización y construcción de 

conocimiento? 

 Si 

 No 

 A veces  

 

8o ¿Propone juegos didácticos para explicarlas las clases y motivar a los 

estudiantes en el proceso de enseñanza aprendizaje? 

 Si 

 No 

 A veces  

 

9o ¿Establece actividades extras para aquellos estudiantes con bajo nivel 

académico? 

 Si 

 No 

 A veces  

 

10° ¿Realiza la explicación de las clases mediante cuadros sinópticos, gráficos 

o diapositivas? 

 Si 

 No 

 A veces  
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ENCUESTA REALIZADA A LOS ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE 

EDUCACION BASICA "JUAN MONTALVO" 

10 ¿Le gusta participar en las actividades que el docente propone? 

 Si 

 No 

 A veces  

 

2° ¿Considera que las clases que recibe son interesantes e innovadoras? 

 Si 

 No 

 A veces  

 

3o ¿Se siente seguro cuando interactúa en clases con sus compañeros? 

 Si 

 No 

 A veces  

 

4o ¿Sus docentes utilizan diversos materiales didácticos para explicar las clases? 

 Si 

 No 

 A veces  

 

5o ¿Cuando su docente no plantea ejercicios prácticos en clases se siente 

desanimado? 

 Si 

 No 

 A veces  
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6° ¿El docente plantea actividades grupales ven el proceso de enseñanza 

aprendizaje? 

 Si 

 No 

 A veces  

 

7° ¿Su docente plantea lluvia de ideas, durante la conceptualización y la 

construcción de conocimiento? 

 Si 

 No 

 A veces  

  

8o ¿El docente explica las clases mediantes juegos didácticos? 

 Si 

 No 

 A veces  

 

9o ¿Su docente plantea actividades didácticas diferentes para aquellos estudiantes 

con problemas de aprendizaje? 

 Si 

 No 

 A veces  

 

10° ¿En el proceso de enseñanza aprendizaje su docente utiliza técnicas como lluvia 

de ideas? 

 Si 

 No 

 A veces  
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Con la Directora de la Escuela  

 

Realizando encuesta a la directora de la escuela 
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Revisión de tesis con la tutora 

 

 

Asesoramiento de la tesis  
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Explicación de correcciones  
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Realizando encuesta a los docentes  

 

Realizando encuesta a los docentes  
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Encuesta a los estudiantes  

 

Encuesta a los estudiantes  
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MATRIZ DE INTERRELACIÓN 

 

 

 

Problema General Objetivos General Hipótesis general 

¿Cuál es la influencia  

de las  técnicas activas en el 

aprendizaje significativo de los 

estudiantes de la  Escuela de 

educación Básica “Juan 

Montalvo” del Recinto 

Federico Intriago, cantón 

Valencia, provincia Los Ríos? 

 

Establecer la influencia de las 

técnicas activas que propician 

el aprendizaje significativo 

para  mejorar el nivel 

académico de los estudiantes 

de la Escuela de educación 

Básica “Juan Montalvo” del 

Recinto Federico Intriago, del 

cantón Valencia, provincia 

Los Ríos 

Las técnicas activas que 

propician el aprendizaje 

significativo mejoraran  el 

nivel académico de los 

estudiantes del sexto año 

básica, del Recinto Federico 

Intriago, cantón Valencia, 

provincia Los Ríos, del 

periodo lectivo 2013 – 2014. 

 

Problema derivado 1 Objetivo específico 1 Hipótesis Específicas 1 

¿Cuáles son las técnicas que 

permiten mejorar el 

rendimiento académico de los 

estudiantes de la Escuela de 

educación Básica “Juan 

Montalvo” del Recinto 

Federico Intriago, del cantón 

Valencia, provincia Los Ríos?   

 

 

Determinar las técnicas activas 

en el fortalecimiento del 

aprendizaje significativo de 

los estudiantes de la  Escuela 

de educación Básica “Juan 

Montalvo” del Recinto 

Federico Intriago, del  cantón 

Valencia, provincia Los Ríos. 

 

Si se determinan las  técnicas 

activas se fortalecerá el 

aprendizaje significativo de 

los estudiantes del sexto año 

de educación básica, del 

Recinto Federico Intriago, 

cantón Valencia, provincia 

Los Ríos. 

Problema derivado 2 Objetivo específico 2 Hipótesis Específicas 2 

¿Qué  problemas de aprendizaje  

impiden el desarrollo del 

aprendizaje significativo de los 

estudiantes de la escuela “Juan 

Montalvo”, del Recinto 

Federico Intriago, cantón 

Valencia, provincia Los Ríos?  

 

 

Analizar los problemas de 

aprendizaje  que  afectan el 

desarrollo del aprendizaje 

significativo de los estudiantes 

de la Escuela “Juan Montalvo” 

del Recinto Federico Intriago, 

cantón Valencia, provincia 

Los Ríos. 

 

 

Los problemas de aprendizaje 

afectaran el desarrollo del 

aprendizaje significativo de 

los estudiantes del sexto año 

de educación básica de la 

escuela “Juan Montalvo” del 

Recinto Federico Intriago, 

cantón Valencia, provincia 

Los Ríos. 

 

 

Problema derivado 3 Objetivo específico 3 Hipótesis Específicas 3 

¿Cómo contribuyen las 

técnicas activas  en el proceso 

educativo de los  estudiantes 

de la escuela “Juan 

Montalvo”, del Recinto 

Federico Intriago, cantón 

Valencia, provincia Los Ríos? 

Plantear la aplicación de  

técnicas activas, que 

contribuyan  con el  proceso 

educativo de los estudiantes de 

la escuela “Juan Montalvo” 

del Recinto Federico Intriago, 

cantón Valencia, provincia 

Los Ríos. 

Si se aplican técnicas activas 

se contribuira con el proceso 

educativo de los estudiantes 

del sexto año de educación 

básica de la escuela “Juan 

Montalvo”  del Recinto 

Federico Intriago, cantón 

Valencia, provincia Los Ríos  

 


