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RESUMEN

El trabajo titulado La actividad fisica y su incidencia en la obesidad en los
moradores de la ciudadela Ximena 3 del canton Babahoyo provincia Los
Rios, recoge resultados diagnosticos que develan la situacion que
presentan las personas del sector con problemas de obesidad y su
desconocimiento de los riesgos que representa esta para la salud, los
exploratorios realizado posibilitaron conocer las actividades que realizan
las personas objeto de estudio y su conocimiento sobre la obesidad, asi
como tambien la predisposicion por parte del grupo observado para la
realizar alguna actividad fisica que pueda contribuir al mejoramiento y
mantenimiento del estado de salud. Se utilizaron métodos del nivel tedrico
y del nivel empirico de la investigacion cientifica, asi como métodos
matematica y la estadistica. Es criterio de esta autora que el resultado
cientifico obtenido, de tenerse en cuenta por las autoridades pertinentes,
puede contribuir a elevar la preparacion de profesores para enfrentar la

disminucién de la obesidad.



SUMMARY

The work entitled Physical activity and its impact on obesity among the
inhabitants of Ximena 3 citadel of Babahoyo canton province Rivers,
collects diagnostic results that reveal the situation presented by people in
the industry with problems of obesity and lack of understanding of the risks
representing the health, exploratory made it possible to know the activities
that people do object of study and knowledge of obesity, as well as the
willingness by the group observed to do some physical activity that may
contribute to the improvement and maintenance of health. theoretical
methods and empirical level of scientific research and mathematical and
statistical methods were used. It is the opinion of this author that scientific
result, be taken into account by the relevant authorities, can contribute to

improve the preparation of teachers to address the decline of obesity.



CAPITULO |

1.1. IDEA O TEMA DE INVESTIGACION.

Incidencia de la lectura como eje transversal, en el proceso de ensefianza
aprendizaje en los nifios y nifias del segundo afio de béasica de la escuela

Isabel la Catdlica del canton Babahoyo, en el periodo lectivo 2016.

1.2. MARCO CONTEXTUAL.

1.2.1. CONTEXTO INTERNACIONAL

En el mundo un nimero considerablemente alto de personan leen, la
mayoria de ellos, incluyendo a docentes y estudiantes de la educacion
superior, en el mejor de los casos so6lo consultan sus libros de texto
bésicos y de consulta, es decir leen por satisfacer una necesidad derivada
de la actividad que realizan, por su parte existen otro nimero, solamente
leen en revistas y periddicos articulos vinculados con la moda,
promociones y otras cuestiones faciles de entender, independientemente
del nivel de escolaridad alcanzado, por lo que podemos expresar que no
han adquirido, un nivel cultural que les despierte la necesidad de leer, de
sentir placer en la lectura, eso soOlo se logra cuando la persona adquiere
habitos. Consecuentemente no han logrado precisar que leer representa
la via mas importante para abrir nuevos horizontes, para aprender cada

dia mas y mejor.

1.2.2. CONTEXTO NACIONAL.

En nuestro pais la lectura no forma una parte significativamente
importante del quehacer diario de la poblacién adulta, mas bien,
representa un medio que tienen los escolares para solucionar deberes

elementales de la actividad escolar.



Estudios realizados en varias provincias del pais demuestran que menos
del 50 % por ciento de la poblaciéon ecuatoriana no ven en la lectura un
medio de satisfaccion personal y desarrollo social, que prefieren la TV y
algunas de las publicaciones que aparecen en INTERNET, tales como

noticias de personas famosas y resultados deportivos.

1.2.3. CONTEXTO LOCAL.

En la ciudad de Babahoyo los habitos de leer, estan restringidos a
personas vinculadas con problemas educacionales, en nuestra ciudad
usualmente, desde que los adolescentes finalizan los estudios primarios,
la mayoria de los nifios no cuentan en sus hogares con libros y revistas.
No existiendo las condiciones para que accedan a bibliotecas publicas,
donde pueden consultar bibliografias de interés. Es importante resaltar
gue, en nuestro contexto social, la mayoria de las personas, priorizan la
lectura de la prensa, y en esta leen noticas de moda, ofertas y la

informacion deportiva, eso es el mejor de los casos.

1.2.4. CONTEXTO INTITUCIONAL.

En este contexto estudiantes y educadores en sentido general tienen
habitos de leer, de leer documentos especializados inherente a la

actividad central que realizan en la universidad.



1.3. SITUACION PROBLEMICA.

En las practicas educativas cotidianas, relacionadas con la lectura y la
escritura en los primeros afios escolares, es frecuente encontrar
actividades en las cuales se ensefia el nombre y el sonido de las letras
para formar las silabas y después combinarlas formando palabras y
frases. Generalmente, se reduce a un ejercicio mecanico y repetitivo en el
gue se desconoce el sentido comunicativo y social que tienen estos dos
procesos en el cual se promueven solamente habilidades mecénicas y no
se genera interés en los estudiantes porque no pueden relacionar esta
informacion con los usos del lenguaje escrito en su medio cultural, la
lengua escrita se ha visto reducida y mutilada a un simple ejercicio de

decodificacion y codificacion de sonidos en letras y de letras en sonidos.

Desde esta problematica planteada sobre la realidad de los procesos de
lectura en el nivel escolar, se hace necesario suscitar una reflexion con
las maestras que permita analizar y buscar nuevos caminos para
favorecer el desarrollo de los procesos de lectura de los nifios y las nifias
del segundo afio de la escuela Isabel la Catdlica a través de estrategias

didacticas basadas en el uso del cuento infantil.

La importancia de la lectura en la vida es obvia: gracias a él se adquiere
un conjunto de experiencias que permite la conformacién y desarrollo del
individuo como ser social identificado cultural y afectivamente con su
comunidad regional y nacional. En este sentido, es misiéon fundamental de
la escuela enriquecer el conocimiento linglistico que posee el nifio al

desarrollar sus capacidades para leer.



Considerando la falta de motivacion en los docentes para el desarrollo de
la lectura como parte primordial dentro del proceso ensefianza_
aprendizaje de los pequefios de la Escuela Isabel la Catdlica del Cantén
Babahoyo, puedo expresar esta problematica educativa que se vive en la
mayor parte de instituciones educativas ya que no se motiva al nifio y la
nifia a interesarse e inmiscuirse en la lectura que es muy interesante pues

leyendo aprendemos y podemos ensefiar luego.

1.4. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

1.4.1. PROBLEMA GENERAL.

¢Como incide la lectura como eje transversal en el proceso de
ensefianza - aprendizaje, en los nifios y nifias del segundo afio de basica
de la escuela Isabel la Catdlica del Canton Babahoyo de la provincia de

Los Rios en el periodo lectivo 20167?

1.4.2. SUBPROBLEMAS.

e (Cuales son las estrategias de lectura que emplean los docentes para
desarrollar la capacidad comprensiva de los estudiantes?

e (;CbOmo el desarrollo de la lectura favorece el proceso de aprendizaje
de los niflos/as de la escuela Isabel la Catolica de Babahoyo?

e ¢ Qué consecuencias traera la aplicacion de una guia metodoldgica de
lectura en el proceso de ensefanza aprendizaje de los nifios y nifias

de la institucion a trabajar esta investigacion?



1.5. DELIMITACION DE LA INVESTIGACION.

e Unidades de observacion.
Se investigara a docentes y padres de familia del segundo afio de
basica de la escuela Isabel la Catélica del Canton Babahoyo de la
provincia de Los Rios.

e Delimitacién Temporal.
La presente investigacion se limita al afio lectivo 2013.

e Delimitacién Espacial
Esta investigacion se aplicard en la escuela Isabel la Catdlica del

Cantén Babahoyo de la provincia de Los Rios.

1.5.1. OBJETO DE ESTUDIO.

La lectura

1.5.2. CAMPO DE ACCION.

1.5.2.1. Lugar y tiempo.

La investigacion se realizara en la escuela Isabel la Catdélica del Canton
Babahoyo de la provincia de Los Rios, en el afio 2015 — 2016.



1.6. JUSTIFICACION.
La lectura como eje transversal es de vital importancia dentro de la
ensefianza aprendizaje, pues ella busca la innovacion educativa y

concepto participativo de la educacion.

El dominio de la lectura debe incentivar el placer ludico que propicia el
enriquecimiento personal. La tecnologia, entre ella la televisibn gana mas
adeptos, los y las estudiantes prefieren que se les muestre

representaciones visuales que no requieren el mayor esfuerzo mental.

Es importante indicar el cambio de los docentes, pues aun se habla, en
ciertos casos, de que tienen el titulo de propiedad sobre la materia, no
permiten la transversalidad dejando al margen las bondades de la lectura
como estudio y la gran importancia para la formacién integral del

educando y en su relacion con el medio.

El hombre mediante el uso del lenguaje es capaz de tomar parte en
procesos sociales de entendimiento que le permitan afianzar su propia
identidad, interactuar en una sociedad especifica y compartir una misma
cultura. A través de la comunicacién los individuos pueden desarrollar
acciones que propicien transformaciones sociales. La oportunidad de
dialogar, criticar, discernir y consensuar proporciona oportunidades para

reflexionar y cuestionar, eliminar prejuicios y valoraciones preconcebidas.



La lectura es un proceso por el cual tenemos acceso al conocimiento y
experiencia humana que no es propia, porque surge del fondo de
nosotros mismos, motivada por un conjunto de contenidos que se dan en
todo tipo de lenguajes, particularmente el lenguaje escrito que se presenta

en los libros de cualquier tipo impreso

Las ideas antes sefialadas, aplicadas al campo educativo, propenden al
desarrollo de un modelo cuyo objetivo es crear situaciones Optimas para
que se dé el dialogo intersubjetivo (horizontal) en un ambiente que
promueva la igualdad y la democracia. Un proyecto educativo, entonces,
ha de concebirse como un acto de entendimiento y de elaboracion

conjunta de todos los elementos involucrados en el proceso educativo.

Cada maestro debe ayudar a sus estudiantes para que logren encontrar la
manera de manifestarse por medio de la lectura ya sea creando o

interpretando los escritos.

1.7. OBJETIVOS DE INVESTIGACION.

1.7.1. OBJETIVO GENERAL.



Determinar la incidencia que tiene la lectura como eje transversal dentro
del proceso de ensefianza aprendizaje en los nifios y nifias del segundo
afo de basica de la escuela Isabel la Catdlica del cantén Babahoyo, en el

periodo lectivo 2016.

1.7.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS.

e I|dentificar las estrategias de lectura que emplean los docentes para el
desarrollo de la capacidad comprensiva de los estudiantes

e Analizar como el desarrollo de la lectura favorece el proceso de
aprendizaje de los nifios/as de la escuela Isabel la Catdlica de
Babahoyo

e Aplicar una guia metodoldgica de lectura en el proceso de ensefianza
aprendizaje de los nifios y niflas de la institucion a trabajar esta

investigacion

CAPITULO Il MARCO TEORIO REFERENCIAL.

2. MARCO TEORICO.
2.1. MARCO CONCEPTUAL



(Leyva, ¢ Qué es leer? ¢Qué es la lectura?., 2009.) Leer y lectura, verbo y
sustantivo, en la dimension conceptual o en la fenomenoldgica, pueden

entenderse de una manera simplificada o compleja, no sin consecuencias.

(Leyva, ¢Qué es leer? ¢ Qué es la lectura?., 2009.) Leer es reescribir este
altimo, y Freire opone tal idea a la concepcidén nutricionista del acto de
leer —que equivaldria a comer— y del conocimiento, segun la cual los
sujetos son como vasijas vacias que el libro o el profesor mediante
simples transferencias llenan con su saber, hasta atiborrar aquéllas con

las palabras.

(Leyva, ¢Qué es leer? ¢Qué es la lectura?., 2009.) Para Michel de
Certeau2l leer es una practica cultural donde coexisten todos los rasgos
propios de una produccion silenciosa, porque suscita la metamorfosis del
texto, la expectacion y la improvisaciéon ante las significaciones; al mismo
tiempo es una invencién de la memoria, porque, antes que ser propicia
para el almacenamiento, genera olvidos y elipsis, transporta y se hace

plural.

(EDUCACION, 2009) “La habilidad para comprender vy utilizar las formas
linglisticas requeridas por la sociedad y/o valoradas por el individuo. Los
lectores de corta edad son capaces de construir significado a partir de una
variedad de textos. Leen para aprender, para participar en las
comunidades de lectores del ambito escolar y de la vida cotidiana, y para

disfrute personal’.

(Garcia, LA IMPORTANCIA DE LA LECTURA Y SU PROBLEMATICA EN
EL CONTEXTO EDUCATIVO UN.ERSITARIO. EL CASO DE LA



UNIVERSIDAD JUAREZ AUTONOMA DE TABASCO (MEXICO), (s.f.))
Actualmente existe una gran diversidad de definiciones en torno a la
lectura que son mudltiples y acertadas, ya que en cada una de ellas se
contemplan una serie de categorias conceptuales que ofrecen diferentes
aspectos sobre esta capacidad eminentemente humana, y que permiten

su andlisis en toda su complejidad.

(EDUCACION, 2009) MULLIS, 1.V.S. et al., 2006, Cap. 2) que reflejan la
competencia lectora como un proceso constructivo e interactivo. Se
considera que los lectores generan significados de manera activa,
conocen estrategias de lectura eficaces y son capaces de reflexionar
sobre lo que han leido. Mantienen actitudes positivas hacia la lectura y
leen para disfrute personal. Los lectores pueden aprender de una multitud
de tipos de texto, adquiriendo asi conocimientos del mundo y de ellos

mismaos.

(Zuleta, 1982) Interpretar es producir el codigo que el texto impone y no
creer que tenemos de antemano con el texto un cdédigo comuan, ni

buscarlo en un maestro.

Teniendo en cuenta consideraciones de Ramos, se puede definir la

lectura, como aparece continuacion.

(RAMOS, 2009.) Es un proceso mediante el cual el hombre percibe,
interpreta y comprende signos graficos verbales, asumiendo una actitud

critica.



(Graells, 2001) De todas estas actividades, las intervenciones educativas
consistentes en la propuesta y seguimiento de una serie de actividades de
ensefianza a los estudiantes con el fin de facilitar sus aprendizajes
constituyen lo que se llama el acto didactico, y representa la tarea mas

emblematica del profesorado.

(Graells, 2001) Los aprendizajes son el resultado de procesos cognitivos
individuales mediante los cuales se asimilan informaciones (hechos,
conceptos, procedimientos, valores), se construyen  nuevas
representaciones mentales significativas y funcionales (conocimientos),
que luego se pueden aplicar en situaciones diferentes a los contextos

donde se aprendieron.

(op. cit. sic.) El aprendizaje se describe como un caso opuesto al
desarrollo espontaneo, este aprendizaje es provocado por situaciones,
por un experimentador psicolégico o un maestro, es limitado a un solo
problema o una sola estructura. Se basa en un esquema estimulo-
respuesta, pero solo si este estimulo es verdadero y cuando es asimilado
en una estructura y esta estructura pone en marcha la respuesta, por lo
tanto, el aprendizaje es posible solo cuando exista una asimilacion activa
(GARZA, 2000).

(autores, (s,f,)) Para Vygotsky el aprendizaje es una actividad social, y no
s6lo un proceso de realizacion individual como hasta el momento se ha
sostenido; una actividad de produccion y reproduccion del conocimiento
mediante la cual el nifio asimila los modos sociales de actividad y de
interaccion, y mas tarde en la escuela, ademas, los fundamentos del
conocimiento cientifico, bajo condiciones de orientacion e interaccion

social.



(Matute, 2013) Es un instrumento valioso de la comunicacion humana, es
el arte de construir sobre las bases de la pagina impresa, las ideas,
sentimientos, estados de animo e impresiones sensoriales del lector y se
convierte en un medio de aprendizaje, recreacion y a la vez la

comprension de textos, mediante destrezas especificas.

(Matute, 2013) El proceso de lectura critica consiste en comprender lo
leido, entender su significado, es un proceso mental muy complejo que
abarca al menos cuatro aspectos basicos: Interpretar, Retener, Organizar
y Valorar, destacando en cada aspecto las destrezas de la habilidad

lectora.

(EcuRep, 2016) Proceso de ensefianza-aprendizaje es el procedimiento
mediante el cual se transmiten conocimientos especiales o0 generales
sobre una materia, sus dimensiones en el fenébmeno del rendimiento

académico a partir de los factores que determinan su comportamiento.

2.2. MARCO REFERENCIAL.

(Alvaro, 2007) La reflexion sobre la lectura se ha tornado en un aspecto
central en distintas disciplinas (psicologia, linguistica, psicolinguistica,
didactica, entre otras) dado el papel fundamental que esta cumple tanto

en lo individual como en lo social.



(Matute, 2013) Los docentes enfrentan serios conflictos, con respecto al
bajo nivel académico y cultural que tienen los estudiantes universitarios,
esto se debe, al deficiente desarrollo de las habilidades en lectura critica y
el razonamiento logico, en el proceso de ensefianza aprendizaje, en los

estudiantes.

(Alvaro, 2007) A partir de las reflexiones que se han generado desde las
distintas disciplinas que intentan dar cuenta de ella, la lectura ha dejado
de concebirse como el mero reconocimiento de unos signos graficos, o la
simple transcripcidn de lo gréfico a lo verbal, o la decodificacion de unos
simbolos alfabéticos, para convertirse, antes que nada, en un proceso
dinamico, en un trabajo de caracter cognitivo, mediante el cual un
individuo adelanta una serie de operaciones mentales encaminadas a
reconstruir el significado de un texto, pues como plantean De Vega et al.
“el proceso lector completo consiste en la construccion del significado

global del texto.

(Matute, 2013) La lectura como técnica de ensefianza, es una
herramienta clave para desarrollar habilidades en comprension lectora,

critica reflexiva y su desarrollo en el medio en el que se desenvuelven.

(Matute, 2013) Los docentes no han formado una cultura lectora que los
motive a desarrollar hébitos de lectura diaria, deben aplicar nuevas
metodologias, técnicas y soluciones didacticas androgénicas basada en
nuestras realidades socioculturales, para hacer de la lectura un habito y

un placer.



(CECILIA, 2012) La falta del habito de la lectura que presentan los
estudiantes de la escuela “10 de agosto” de la provincia del Azuay Canton
santa Isabel no permite el fortalecimiento del proceso de ensefianza

aprendizaje.

(Graells, 2001) La Lectura Critica desde el punto de vista psicoldgico
ayuda al razonamiento logico, discernir mejor el entorno, a comprender el
mundo que nos rodea, a comprendernos nosotros mismos, facilita las
relaciones interpersonales, el desarrollo afectivo, los principios morales,
ético y valores espiritual aumenta la capacidad como seres, para poder
construir un mundo mas justo mas humano permitiéndonos romper
paradigmas, ser analiticos reflexivos preparados para enfrentar las
adversidades con libertad.

(CECILIA, 2012) Otra causa de la desmotivacion por la lectura es que
algunos nifios presentan problemas neuroldgicos, razén por la cual
retrasa su aprendizaje dificultando asi al resto de nifios que si articulan y
entonan con facilidad. La falta de tiempo de los nifios en los hogares es
otras de las causas para no practicar la lectura ya que ellos se dedican a
realizar las tareas domésticas, y el poco tiempo que tienen realizan sus

tareas escolares.

(Matute, 2013) La lectura es critica cuando se llega al maximo nivel de la
interpretacion de un texto, consiste en repasar varias veces los
contenidos, para incorporar nuevas ideas, este proceso no termina en la 2
etapa de la comprension y la interpretacion, es necesario llegar a la

critica.

(Matute, 2013) La etapa de la lectura critica consiste en saber valorar y

evaluar un texto, este tipo de lectura tiene un caracter evaluativo donde



interviene la formacion cognitiva y cultural del lector, se actda con
raciocinio y criterio formado se examina y juzga el contenido de lo leido,
tomando en consideracion cualidades como el mensaje que envia el
autor, descubrir su contenido y significado, no se puede emitir un juicio
personal critico, ni evaluar un texto si no hemos captado el mensaje que
envia el autor sin haber descubierto su significado en relacién con la

formay su esencia. Ello revela su personalidad y su apreciacion literaria.

(CECILIA, 2012) Las técnicas de animacion de la lectura sirven para
desarrollar destrezas donde se permiten hacer una actividad dinamica,
interesante y vivencial para el nifio logrando que el estudiante adquiera o
aprenda significativamente una destreza; es por ello que los maestros de
acuerdo a la investigacion que estamos realizando buscamos que los
docentes estén innovados, actualizados para brindar a los estudiantes

aprendizajes significativos.

(Matute, 2013) EIl lograr mejorar la ensefianza aprendizaje utilizando el
recurso de la lectura no es nuevo, siempre ha existido el interés por
aplicar nuevos conocimientos, desarrollar técnicas y habilidades de la
lectura, hoy es tan elocuente y se ha extendido tanto su difusion, como
prueba tenemos los 3 multiples autores que se dedican a la tarea de crear
textos bibliograficos en que se aprecia la gama extensa de temas alusivos

a la lectura, lectura comprensiva, lectura critica y reflexiva,

(CECILIA, 2012) De acuerdo al Ministerio de Educacion 2010 manifiesta
gue leer es comprender, la lectura es el instrumento indispensable para
tener acceso a las demas ramas del saber y hallar respuestas a las
preguntas de cada etapa de nuestra existencia, la lectura debe ser

prioritaria en la labor del docente siguiendo el proceso permite despertar



el interés y la comprension del texto escrito formando al estudiante un

hébito espontaneo de la lectura de todo tipo de texto.

(CECILIA, 2012) De acuerdo a estas conclusiones y de acuerdo con la
investigacion que se esté realizando se concluye que la lectura es la base
fundamental para el desarrollo del ser humano dentro de esta sociedad y
es por eso que mi investigacion esta basada en este aspecto importante y

valioso para la educacion.

(EDUCACION, 2009) Interpretaciéon e integracion de ideas e
informaciones. Este proceso incluye interpretar significados, ya sean
particulares o el global del texto, mas all4 del sentido concreto de las
frases, captar significados implicitos, integrarlos, etc. recurriendo para ello
a ideas, datos y experiencias que el lector aporta de sus propios
conocimientos. Las siguientes tareas de lectura ilustran este proceso de

comprension:

(EDUCACION, 2009) El lector no se ve inmerso en mundos de fantasia,
sino en aspectos del universo real. A través de textos informativos, es
posible entender cdmo es el mundo y como ha sido, y por qué las cosas
funcionan de la manera que lo hacen. Los lectores pueden ir mas alla de
la adquisicién de informacion y utilizarla para practicar el razonamiento y
la accién. Este tipo de lectura suele realizarse como instrumento para el

aprendizaje.

(Zuleta, 1982) No hay textos faciles; no busquen facilidad por ninguna
parte, no busquen la escalera, primero Marta Harneker, después

Althusser; eso es lo peor; no hay autores faciles, lo que hay son lectores



faciles, que leen con facilidad porque no saben que no estan entendiendo,
por eso les parece mas sencillo Descartes que Hegel. Toda lectura es
ardua y es un trabajo de interpretacion: fundacion de un cédigo a partir del

texto, no de la ideologia dominante preasignada a los términos.

(Garcia, LA IMPORTANCIA DE LA LECTURA Y SU PROBLEMATICA
EN EL CONTEXTO EDUCATIVO UN.ERSITARIO. EL CASO DE LA
UNIVERSIDAD JUAREZ AUTONOMA DE TABASCO (MEXICO), (s.f.)) la
lectura se convierte en una actividad eminentemente social y fundamental
para conocer, comprender, consolidar, analizar, sintetizar, aplicar, criticar,
construir y reconstruir los nuevos saberes de la humanidad y en una
forma de aprendizaje importante para que el ser humano se forme una
vision del mundo y se apropie de él y el enriquecimiento que le provee,

dandole su propio significado.

(Solé, 1998) De las estrategias que el lector utiliza para intensificar la
comprension y el recuerdo de lo que lee, asi como para detectar y
compensar los posibles errores o fallos de comprension. Estas estrategias
son las responsables de que pueda construirse una interpretacion para el
texto y de que el lector sea consciente de qué entiende y qué no entiende,

para proceder a solucionar el problema con que se encuentra.

(Garcia, LA IMPORTANCIA DE LA LECTURA Y SU PROBLEMATICA EN
EL CONTEXTO EDUCATIVO UNIVERSITARIO, (s.f.)) Los libros y el acto
de leer constituyen los pilares de la educacion y la difusion del
conocimiento, la democratizacién de la cultura y la superacion individual y

colectiva de los seres humanos.



(LOPEZ, (s,f,)) En los ultimos afios se ha dado mucha importancia a la
relacion educacidon-comunicacién. Educacion, hoy, es construccion de
significados que tienen como base la comunicacion; entendida como el
conjunto de recursos personales, psicolégicos y pedagdgicos que un
profesor utiliza, o puede utilizar, en su relacibn con el estudiantado,
cargada, no solo, de conocimientos de la ciencia que explica, sino
también de sensibilidad y afectividad que potencien su crecimiento
personal; donde la practica pedagodgica diaria sea percibida como un
proceso de construccion de significados y la comunicacibn que se
desarrolle en las aulas posibilite el desarrollo de un clima favorable entre

todos los participantes del proceso.

(LOPEZ, (s,f)) En el pensamiento pedagdgico latinoamericano, han
surgido criticas al paradigma didactico de los objetivos conductuales, por
los presupuestos tedricos de los que ellos parten, y se han rechazado
algunas tendencias que han llegado a posturas extremas, que niegan o
rechazan incluso el uso del término “objetivo” y prefieren apelar como ya
se ha sefalado a otras denominaciones como “finalidades”, “proyectos”,
“propositos” para designar el caracter dirigido a un fin que tiene la

actividad humana.

(Graells, 2001) El alumno (que debe aprender) no debe comportarse
como un espectador, debe estar activo y esforzarse, hacer vy
experimentar, reflexionar y equivocarse, aprender DE otros y CON otros
.." "De la recepcion pasiva de informacion a la construccion del
conocimiento; la mayoria de los conocimientos tradicionales pueden
adquirirse de otra forma, a través de la practica; primero la practica,

después la teoria



(Graells, 2001) El acto didactico define la actuacion del profesor para
facilitar los aprendizajes de los estudiantes. Su naturaleza es

esencialmente comunicativa.

(Graells, 2001) Las actividades de ensefianza que realizan los profesores
estan inevitablemente unidas a los procesos de aprendizaje que,

siguiendo sus indicaciones, realizan los estudiantes.

(Graells, 2001) El objetivo de docentes y discentes siempre consiste en el
logro de determinados aprendizajes y la clave del éxito estd en que los
estudiantes puedan y quieran realizar las operaciones cognitivas
convenientes para ello, interactuando adecuadamente con los recursos

educativos a su alcance.

(Graells, 2001) En este marco el empleo de los medios didacticos, que
facilitan informacion y ofrecen interacciones facilitadoras de aprendizajes
a los estudiantes, suele venir prescrito y orientado por los profesores,
tanto en los entornos de aprendizaje presencial como en los entornos

virtuales de ensefanza.

(Beltran Llera, 2003) La educacion ha evolucionado desde la "pedagogia
de la reproduccion” a la "pedagogia de la imaginacion" mas basada en la
indagacioén, la basqueda y la pregunta que con la respuesta (Graells,
2001).

(GARZA, 2000) El maestro puede cometer un error si se prepara para la

clase, para tratar un contenido y pierde de vista sus relaciones con



antecedentes esenciales que le sirven de base y olvida en qué medida el
logro de sus objetivos crea las condiciones necesarias para la asimilacion

posterior de nuevos contenidos.

Para Jorge (1998) la estructuracién de la clase es un proceso creador,
constituye una etapa fundamental del trabajo del maestro, en ella se
manifiesta su preparacion, su sentido de responsabilidad y su habilidad,
tomando como base las exigencias que debe reunir la clase y las
caracteristicas del grupo de alumnos. La necesidad de que cada clase
posea una lbgica interna de acuerdo con sus objetivos, contenido,
métodos y medios, hace imposible la creacion de una estructura Unica
(GARZA, 2000).

(EDUCACION, 2009) El estudio PIRLS (Progress in International Reading
Literacy Study, traducido al espafol como “Estudio Internacional de
Progreso en Comprension Lectora”) es el tercer estudio de la IEA sobre el
aprendizaje de la lectura. El primero de ellos se realiz6 en 1991 (Reading
Literacy Studyl), y sirvié de base al actual PIRLS. Diez afios después, en
2001, y con ciertas modificaciones en el disefio, se realizé el segundo
estudio que recibio ya el nombre de PIRLS.

(EDUCACION, 2009) Adoptada una secuencia de realizacién cada cinco
afos, el estudio se aplicé en 2006 y lo sera de nuevo en 2011. Su objeto
es la evaluacion comparativa internacional de la comprension lectora por

el alumnado de cuarto curso de educacion primaria.

(EDUCACION, 2009) Para ello, ademas de la prueba de evaluacion

propiamente dicha, el estudio recoge también mediante cuestionarios una



amplia informacion sobre el contexto educativo (curriculo, recursos,
organizacion y préactica docente, etc.) y familiar del alumno (estatus
sociocultural y actitudes de la familia hacia la lectura) que permite

interpretar mejor los datos sobre la adquisicion de la competencia lectora.

(Ramirez, 2004) Las competencias de lectura y escritura, junto con
variables que tienen que ver con ellas como la politica de Estado, su
ensefianza, las estrategias que involucran la adquisicion del lenguaje, las
tipologias de lectores que se pueden establecer para este siglo y su
evaluacion, entre otras, preocupan a padres de familia, autores, editores,

profesores, estudiantes, a casi todos.

(JIMENEZ, 2008) La lectura dialégica es una nueva forma de entender la
lectura: engloba el proceso cognitivo de la alfabetizacion dentro de un
proceso mas amplio de socializacion en la lectura y creacion de sentido

acerca de la cultura escrita con las personas adultas del entorno.

(JIMENEZ, 2008) La clave es la intersubjetividad o interaccién en los
diferentes espacios y momentos de aprendizaje lector —aula, centro,

hogar, etc.

(Purcell-Gates, Degener, Jacobson y Soler, 2001; Soler, 2003) Desde la
perspectiva dialégica, la comunidad cobra sentido no sélo porque
representa un contexto en el que los nifios interaccionan mas alla del
marco escolar, sino también porque miembros de la comunidad entran en
los espacios educativos y participan en actividades de alfabetizacion,
multiplicando las interacciones centradas en el proceso lector (JIMENEZ,
2008)



(JIMENEZ, 2008) La lectura dialégica es una nueva forma de entender la
lectura: engloba el proceso cognitivo de la alfabetizacion dentro de un
proceso mas amplio de socializacion en la lectura y creacion de sentido
acerca de la cultura escrita con las personas adultas del entorno. La clave
es la intersubjetividad o interaccion en los diferentes espacios y

momentos de aprendizaje lector —aula, centro, hogar, etc.

(JIMENEZ, 2008) Una de las cuestiones que mas se ha debatido en torno
a la ensefianza de la lectura ha sido la referente al tamafio de la unidad
visual que utiliza el lector. Si las palabras son reconocidas globalmente
esto apoyaria las tesis de los defensores de los métodos analiticos o

globales y enfoques basados en el lenguaje integrado.

(Adams, 1990) En cambio, si la codificacion de unidades subléxicas es
necesaria para el reconocimiento de palabras, ello apoyaria a quienes
defienden una aproximacion sintética a la ensefianza de la lectura.
Asimismo, la polémica de este asunto ha girado en torno a la cuestion de
si la automaticidad en el reconocimiento de palabras fuera de contexto es

suficiente para una comprension eficiente (JIMENEZ, 2008).

La irrupcion de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion en
el sector del libro y sus consecuentes efectos en las practicas de lectura,
ha generado un escenario de incertidumbre en el que se multiplican las

preguntas y parecen escasear las respuestas.

(L6pez, 2004) Sin duda, el debate en los ultimos afios, no solo en los
ambitos especializados, ha girado fundamentalmente en torno a la

pregunta sobre la prevalencia de un formato sobre otro, de la



supervivencia del libro impreso. Mientras se desarrolla esta discusion, que
ha dejado de lado cuestiones de mayor envergadura, las tecnologias de la
informacion y de la comunicacion se han instalado de manera irreversible
en la creacion, produccion, circulacion y modos de acceso al libro y, en un
sentido méas general, a los contenidos editoriales, planteando serios
desafios a las politicas culturales y educativas y transformando las

competencias y modos de hacer de muchos de los actores del sector.

(Piaget, 200) El aprendizaje par descubrimiento implica una tarea distinta
para los alumnos, pues el contenido no se da en forma acabada, sino que
debe ser descubierta por el alumno: éste reordena el material
adaptandolo a su estructura cognoscitiva previa, para descubrir
relaciones, leyes, conceptos y formas de representacion que
posteriormente incorpora (asimila) a sus esquemas. Este tipo de

aprendizaje es el que plantea Piaget como el verdadero aprendizaje.

(Piaget, 200) De acuerdo con el tipo de relacién que se da entre los
conocimientos que posee el alumno y los conocimientos nuevos (por
aprender) que les proponen las maestras, los aprendizajes pueden ser de

relacion arbitraria o significativa.

(Echeita, Martin y Junoy, 1989; Pozo, J.I., 1989) En la relacion arbitraria o
aprendizaje memoristico, los conocimientos propuestos a los alumnos no
tienen relacion con los conocimientos que ellos poseen, como cuando los
alumnos deben aprender los contenidos "al pie de la letra", aunque no

tengan comprension de ellos (Piaget, 200).



(Piaget, 200) La metodologia de la ensefianza responde a la manera de
comprender la relacion que se establece entre el sujeto que aprende y el

objeto de conocimiento.

Al respecto, Not (1987) nos habla de una confrontacion clasica que se ha
dado en el campo de la pedagogia entre los métodos de ensefianza. Por
un lado, los métodos antiguos o tradicionales y por el otro los métodos

modernos o activos (Piaget, 200).

(Educacion, 2008) Este dominio se refiere al entorno del aprendizaje en
su sentido méas amplio; es decir al ambiente y clima que genera el
docente, en el cual tienen lugar los procesos de ensefanza y aprendizaje.
Este dominio adquiere relevancia, en cuanto se sabe que la calidad de los
aprendizajes de los alumnos depende en gran medida de los

componentes sociales, afectivos y materiales del aprendizaje.

(Educacion, 2008) En tal sentido, las expectativas del profesor/a sobre las
posibilidades de aprendizaje y desarrollo de todos sus alumnos adquieren
especial importancia, asi como su tendencia a destacar y apoyarse en sus
fortalezas, mas que en sus debilidades, considerando y valorizando sus
caracteristicas, intereses y preocupaciones particulares y su potencial

intelectual y humano.

(Educacion, 2008) Dentro de este dominio, se destaca el caracter de las
interacciones que ocurren en el aula, tanto entre docentes y estudiantes,
como de los alumnos entre si. Los aprendizajes son favorecidos cuando
ocurren en un clima de confianza, aceptacion, equidad y respeto entre las

personas y cuando se establecen y mantienen normas constructivas de



comportamiento. También contribuye en este sentido la creacion de un
espacio de aprendizaje organizado y enriquecido, que invite a indagar, a

compartir y a aprender.

" (De Certeau, 2007: 148) La lectura y escritura son consideradas
practicas sociales porque forman parte de la trayectoria cultural, la cual
evidencia como el individuo se ha relacionado con las “artes”, con ese
mundo letrado; pues como practicas se mueven en la produccién y el
consumo. Por una parte, la escritura es “una actividad concreta que
consiste en construir, sobre un espacio propio, la pagina, un texto que

tiene poder sobre la exterioridad (Laco, (s.f.)).

(EcuRep, 2016) El proceso de ensefianza-aprendizaje escolarizado es muy
complejo e inciden en su desarrollo una serie de componentes que deben
interrelacionarse para que los resultados sean 6ptimos. No es posible lograr la
optimizacion del proceso si estos componentes no se desarrollan de manera

optima.

2.3. ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS.

La investigacion que realiza Carrera Paredes Angélica Lucia en su tesis
“Influencia de las estrategias previas en la comprension lectora de
nifos/as del Tercer Aflo de Secundaria del Instituto Educativo Tupac
Amaru II” pais Perd. Afo Lectivo 2009-2010, plantea la siguiente
conclusioén: “Las estrategias previas de lectura promueven una influencia
positiva en la comprensiéon lectora de los nifios/as. Los conocimientos

previos ayudan a la construccion de nuevos significados, se afirma que la



falta de interés por la lectura es una de las causas por las que no se

puede comprender un texto”.*

Su aporte es el empleo de mapas conceptuales y redes semanticas como
una forma de codificar visual y semanticamente los conceptos o
conocimiento como medio para promover el desarrollo de las

competencias linguisticas

Maria del Irmario Gonzales Carmen (2001), quien realiz6é el estudio de
aplicacidon de estrategias de ensefianza para mejorar la comprension de
textos en areas de comunicacion integral y légico matemética con 58
nifos/as del segundo grado de educacion secundaria, utilizando
metodologias activas en textos regionales, llegando a las siguientes
conclusiones: "La lectura es una forma eficiente de aprender y un factor
importante para ser un estudiante de calidad. Apoya el repaso por lo que
es una buena herramienta de recordacion”, "Restablecen que una
adecuada ensefianza de estrategias lectoras permitirda a los nifios/as el
mejorar sus aprendizajes, asi como poder desarrollar un adecuado nivel
de redaccion y comprension de los textos que lee y redacta en y fuera de
la escuela”, "Expresan también que los nifios/as valoran la posibilidad de
interiorizar su propia forma de organizacion de la informacion y conocer

como se desempeifian en sus aprendizajes”.

! Carrera Paredes Angélica Lucia (2009) “Influencia de las estrategias previas en la comprensidn
lectora de nifios/as del tercer afio de Secundaria del Instituto Educativo Tupac Amaru 1I”, afio
lectivo 2009-2010, Peru,



Se puede destacar que las estrategias se consideran como una guia de
acciones que hay que seguir. Por lo cual es recomendable dedicar todos
dias un tiempo a la lectura en contextos ladicos: lectura compartida,
lectura de cuentos, etc. Justamente estas citas permiten hacer un analisis
mas preciso de las actividades que se deben de desarrollar en los

nifos/as

2.4. POSTURA TEORICA.

Para el desarrollo de la tesis asumimos consideraciones de autores tales
como Carrera Paredes Angélica Lucia, 2009), la que en la publicacién en
INTERNET vy revisada por quien suscribe, hace alusién a una estrategia
dirigida a lograr una influencia positiva en la comprension lectora de los

nifos/as.

Otro articulo adoptado como referencia, fue el escrito por Alvaro 2007, en
el que se autor reflexiona sobre la lectura y concluye expresando que la
lectura ocupa un lugar muy importante, al incidir en el desarrollo social de

forma individual y de forma colectiva.

(Alvaro, 2007) La reflexion sobre la lectura se ha tornado en un aspecto
central en distintas disciplinas (psicologia, linglistica, psicolinglistica,
didactica, entre otras) dado el papel fundamental que esta cumple tanto

en lo individual como en lo social.

Un autor muy importante tenido en cuenta en la elaboracion de la tesis
gue nos ocupa, fue Vygotsky, el que en el escrito revisado hace alusion al
aprendizaje, como una forma de actividad social, enfatizando en el papel

de la lectura, mediante la cual el nifo asimila los modos sociales de



actividad y de interaccion, al vincular la lectura con otros medios

encargados de sustentar el proceso de ensefianza — aprendizaje.

Los autores antes citados, entre otros consultados en nuestra tesis, dieron
vida reflexiva a los analisis y deducciones realizadas en la

fundamentacion tedérica de esta obra cientifica.

2.5. HIPOTESIS.

2.5.1. HIPOTESIS GENERAL.

¢,Como incide la lectura como eje trasversal en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de nifios y niflas del segundo afio de basica de la escuela

Isabel la Catdlica del cantén Babahoyo?

2.5.2. SUB-HIPOTESIS

e (Qué estrategias de lectura emplean los docentes para el desarrollo

de la capacidad comprensiva de los estudiantes?

e ;Como el desarrollo de la lectura favorece el proceso de aprendizaje

de los nifios/as de la escuela Isabel la Catélica de Babahoyo?

e ;COmo aplicar una guia metodoldgica de lectura en el proceso de
ensefianza aprendizaje de los nifios y nifias de la institucion a trabajar

esta investigacion?



2.6. Variables.

Las variables relevantes que interactian en el problema cientifico general

formulado son las que aparecen a continuacion.

Variable independiente.

Proceso de ensefianza aprendizaje de la lectura transversal.
Variable dependiente.

Proceso de ensefianza-aprendizaje.



CAPITULO Il

3. RESULTADOS OBTENIDOS EN LA INVESTIGACION.

En la investigacion programada se logaron resultados tales como la
identificacion de las estrategias de lectura que emplean los docentes para
el desarrollo de la capacidad comprensiva de los estudiantes, asi como,
también se determiné que el desarrollo de la lectura favorece el proceso
de aprendizaje de los nifios/as, elaborandose ademas una guia
metodoldgica de lectura para sustentar el proceso de ensefianza-

aprendizaje de la lectura de las nifias y nifios objeto de estudios.

3.1. PRUEBAS ESTADISTICAS APLICADAS.

Para la seleccion de la muestra se utilizé la prueba que aparece a
continuacion.

N= universo

n= tamafio de la muestra

e= margen de error 7%

m= N m= 34
e (N-1) + 1 0.07°(34-1)+1
m= 34 m= 34
0.0049 (33) +1 0,1617 +1
m= m = 29,26
1,1617

Utilizandose para el tratamiento a los datos obtenidos la frecuencia y el

calculo porcentual.



3.2. ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS.

Resultados de las encuestas aplicadas a los docentes de la escuela
Isabel La Catolica— 2013



Pregunta 1

1. ¢Cree usted que la lectura debe estar considerada como eje

transversal?
Tabla # 1: DOCENTES
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 5 42%
No 7 58%
TOTAL 12 100%

Investigadora: Chang Espinoza Yalile Patricia
Fuente de investigacion: Escuela Isabel La Catdlica — 2013

Grafico N° 1: DOCENTES
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Anaélisis.

El 58% de los docentes encuestados responden que no debe estar
considerada la lectura como eje transversal, el 42% indica que si; se
deduce que los docentes consideran que la lectura solo debe ser tratada

dentro del &rea de lengua y literatura, ya que ellos son los especialistas.



Pregunta 2

2. ¢Utiliza usted como recurso pedagdgico la lectura en todas las

areas de estudios?

Tabla # 2: DOCENTES

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 0 0%
Frecuentemente 4 33%

Rara vez 6 50%
Nunca 2 17%
TOTAL 12 100%

Investigadora: Chang Espinoza Yalile Patricia
Fuente de investigacion: Escuela Isabel La Catdlica - 2013

Gréafico N° 2: DOCENTES
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Anéalisis

El 50% de los encuestados comentan que rara vez se utiliza como
recurso pedagdgico la lectura en todas las areas de estudios, el 33% dice
que frecuentemente, mientras que el 17% indico que nunca. Se deduce
que los maestros desconocen la aplicacion de estrategias que conlleven a

la lectura como recurso pedagdgico.



Pregunta 3

3. ¢Cree usted que a través de la lectura se potencializa todas las

areas?
Tabla # 3: DOCENTES

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 1 8%
Frecuentemente 3 25%

De vez en cuando 8 67%
Nunca 0 0%
TOTAL 12 100%

Investigadora: Chang Espinoza Yalile Patricia

Fuente de investigacion: Escuela Isabel La Catdlica - 2013

Grafico N° 3: DOCENTES
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Analisis

El 67% de los encuestados dicen que de vez en cuando la lectura
potencializa todas las areas, el 25% comenta que frecuentemente,
mientras que el 8% indico que siempre; Se deduce que los docentes
desconocen que el desarrollo de todas las destrezas se realiza en su

mayoria teniendo como base la lectura.



Pregunta 4

4. ¢Considera usted la lectura como recurso indispensable dentro del

proceso ensefianza aprendizaje?

Tabla # 4: DOCENTES

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Mucho 2 17%
Poco 4 33%
Nada 6 50%
TOTAL 12 100%

Investigadora: Chang Espinoza Yalile Patricia

Fuente de investigacion: Escuela Isabel La Catdlica - 2013

Gréafico N° 4: DOCENTES
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El 50% de los docentes encuestados indican que la lectura como recurso
no es nada indispensable dentro del proceso ensefianza aprendizaje,
mientras que el 33% comenta que poco, y el 17% indica que mucho; se
deduce que la mayoria de los maestros desconocen la importancia que

Anaélisis.

tiene la lectura como base del aprendizaje en general.




Pregunta 5

5. ¢Cree usted que la lectura dinamiza cualquier proceso ensefianza

aprendizaje?

Tabla #5: DOCENTES

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Mucho 1 8%

Poco 9 75%
Nada 2 17%
TOTAL 12 100%

Investigadora: Chang Espinoza Yalile Patricia
Fuente de investigacion: Escuela Isabel La Catdlica - 2013

Grafico N° 5: DOCENTES
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Analisis.
El 75% de los encuestados indican que poco dinamiza la lectura cualquier
proceso de aprendizaje, el 17% dice que nada, mientras que el 8%
comenta que mucho; se deduce que los docentes utilizan quizas cualquier

otra actividad para animar la clase menos la lectura.



Pregunta 6

6. ¢Cree usted que a través de la lectura como eje transversal

elevamos la formacion integral de los estudiantes?

Tabla # 6: DOCENTES

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 0 0%
Frecuentemente 2 17%

Rara vez 6 50%
Nunca 4 33%
TOTAL 12 100%

Investigadora: Chang Espinoza Yalile Patricia

Fuente de investigacion: Escuela Isabel La Catdlica - 2013

Grafico N° 6: DOCENTES
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El 50% de los docentes encuestados comentan que rara vez a través de
la lectura como eje transversal se eleva la formaciéon integral de los
estudiantes, el 33% dice que nunca, mientras que el 17% indica que
frecuentemente; se deduce que en su mayoria los docentes en su
proceso de formacion de los nifios/as la lectura no es considerara como

fundamental



Pregunta 7

7. ¢Considera usted que a través de la lectura se logra entender

mejor los problemas?

Tabla # 7: DOCENTES

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 8 67%

No 3 25%
Poco 1 8%
TOTAL 12 100%

Investigadora: Chang Espinoza Yalile Patricia
Fuente de investigacion: Escuela Isabel La Catdlica - 2013

Grafico N° 7: DOCENTES
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Analisis
El 58% de los docentes encuestados indican que si, consideran que a
través de la lectura se logra entender mejor los problemas, el 34% dice
gue no, mientras que el 8% comenta que poco; se deduce que los
maestros estan consciente de que la lectura es una herramienta que

ayuda en solucién de problemas.



Pregunta 8

8. ¢Cree usted que la lectura la podemos utilizar como herramienta

interdisciplinaria?

Tabla # 8: DOCENTES

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 0 0%

Casi siempre 3 25%

A veces 2 17%
Nunca 7 58%
TOTAL 12 100%

Investigadora: Chang Espinoza Yalile Patricia

Fuente de investigacion: Escuela Isabel La Catdlica - 2013

Grafico N° 8: DOCENTES
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Analisis.

El 58% de los docentes encuestados reconocen que nunca la lectura la
podemos utilizar como herramienta interdisciplinaria, mientras que el 25%
concluye que casi siempre, el 17% destaco que a veces; se deduce que
los docentes no utilizan en todas las areas la lectura.



Pregunta 9

9. ¢Cree usted que la lectura articula todas las asignaturas?

Tabla # 9: DOCENTES

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Mucho 2 17%
Poco 4 33%
Nada 6 50%
TOTAL 12 100%

Investigadora: Chang Espinoza Yalile Patricia
Fuente de investigacion: Escuela Isabel La Catdlica - 2013

Grafico N° 9: DOCENTES
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Analisis.

El 50% de los docentes encuestados revelan que la lectura no articula
todas las asignaturas, mientras que el 33% comentd que poco, y el 12%
respondid que mucho; se deduce que la lectura debe ser utilizada en el

area especifica, es decir en Lengua y literatura.



Pregunta 10

10. ¢Considera usted que la lectura crea condiciones favorables para

facilitarla ensefianza aprendizaje?

Tabla # 10: DOCENTES

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Mucho 2 17%
Poco 2 17%
Nada 8 67%
TOTAL 12 100%

Investigadora: Chang Espinoza Yalile Patricia

Fuente de investigacion: Escuela Isabel La Catdlica - 2013

Grafico N° 10: DOCENTES
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Analisis.
El 67% de los docentes encuestados revelan que la lectura no crea nada de
condiciones favorables para facilitarla ensefianza aprendizaje, el 17% indica
que, de poco, mientras él 16% refiri6 que mucho; se deduce que los

docentes toman la lectura como cualquier estrategia dentro del proceso

ensefianza aprendizaje.



Resultados de las encuestas aplicadas a los padres de familias del

segundo grado de la escuela Isabel La Catélica — 2013

Pregunta 1

1. ¢Utiliza su hijo la lectura en la realizacion de todas sus tareas?

Tabla # 1 Padres de Familia

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 11 38%
No 18 62%
TOTAL 29 100%

Investigadora: Chang Espinoza Yalile Patricia
Fuente de investigacion: Escuela Isabel La Catdlica — 2013

Grafico N° 1: Padres de Familia
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Analisis.
El 62% de los padres de familia encuestados responden que no utilizan la
lectura en la realizacion de las tareas, el 38% indica que si; se deduce

que los estudiantes no utilizan la lectura en la realizacion de sus tareas

diarias.



Pregunta 2

2. ¢El maestro estimula la lectura en casa a su hijo?

Tabla # 2: Padres de Familia

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 0 0%
Frecuentemente 5 17%

Rara vez 15 52%
Nunca 9 31%
TOTAL 29 100%

Investigadora: Chang Espinoza Yalile Patricia

Fuente de investigacion: Escuela Isabel La Catdlica - 2013

Grafico N° 2: Padres de Familia
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Analisis.

El 52% de los encuestados comentan que rara vez estimula la lectura en
casa el docente, el 31% dice que nunca, mientras que el 17% indico que
frecuentemente. Se deduce que los nifios/as requieren la motivacion

hacia la lectura ya que este es un recurso pedagogico de todas las areas.



Pregunta 3

3. ¢Desea usted que su hijo sea un buen lector?

Tabla # 3: Padres de Familia

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 21 72%
Frecuentemente 8 28%

De vez en cuando 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 29 100%

Investigadora: Chang Espinoza Yalile Patricia

Fuente de investigacion: Escuela Isabel La Catdlica - 2013

Gréafico N° 3: Padres de Familia
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El 72% de los encuestados dicen siempre desea usted que su hijo sea un
buen lector, mientras que el 28% indico frecuentemente. Se deduce que

los padres preocupados quieren que sus hijos tengan un cumulo de

conocimientos

Andlisis




Pregunta 4

4. ¢Cree usted que el maestro siempre debe utilizar la lectura dentro

del proceso ensefianza aprendizaje?

Tabla # 4: Padres de Familia

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Mucho 24 83%
Poco 5 17%
Nada 0%
TOTAL 29 100%

Investigadora: Chang Espinoza Yalile Patricia

Fuente de investigacion: Escuela Isabel La Catdlica - 2013

Gréafico N° 4: Padres de Familia
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El 83% de los padres encuestados indican que el maestro debe utilizar
mucho la lectura dentro del proceso ensefianza aprendizaje, mientras que
el 17% comenta que poco; se deduce que la mayoria de los padres

Anadlisis.

desean la motivacion de la lectura desde el aula de clases.




Pregunta 5

5. ¢Su hijo practica la lectura en todas las areas de estudios?

Tabla # 5: Padres de familia

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Mucho 0 0%

Poco 10 34%
Nada 19 66%
TOTAL 29 100%

Investigadora: Chang Espinoza Yalile Patricia

Fuente de investigacion: Escuela Isabel La Catdlica - 2013

Gréafico N° 5: Padres de Familia
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Anéalisis.

El 66% de los encuestados indican que no practica la lectura su hijo en
las diferentes areas de estudios, mientras que el 34% comenta que poco;
se deduce que los a pesar de que se dan cuentea que los docentes no

utilizan la lectura para animar los estudios, ellos tampoco la exigen mucho

en casa.



Pregunta 6

6. ¢Su hijo a través de la lectura logra entender y resolver

problemas?
Tabla # 6: Padres de Familia
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 8 28%
No 21 72%
Poco 0 0%
TOTAL 29 100%

Investigadora: Chang Espinoza Yalile Patricia

Fuente de investigacidon: Escuela Isabel La Catdlica - 2013

Gréafico N° 6: Padres de Familia
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El 72% de los padres de familia encuestados indican que no, logra

entender y resolver problemas a través de la lectura, el 28% dice que si,

se deduce que los padres estan conscientes de que la lectura es una

herramienta en soluciébn de problemas y que el docente no lo esta

aplicando.




Pregunta 7

7. ¢Cree usted que la lectura es la base para la enseflanza de su

hijo?
Tabla # 7: Padres de Familia
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Mucho 26 90%
Poco 10%
Nada 0%
TOTAL 29 100%

Investigadora: Chang Espinoza Yalile Patricia

Fuente de investigacion: Escuela Isabel La Catdlica - 2013

Grafico N° 7: Padres de Familia
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Analisis.

El 90% de los padres encuestados manifiestan que mucho cree en la

lectura como base para la enseflanza de su hijo, el 10% coment6 que

poco; se deduce que para los padres consideran que la lectura es

indispensable para el futuro de sus hijos.



3.3. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

3.3.1. CONCLUSIONES ESPECIFICAS.

El analisis de los resultados obtenidos condiciond las siguientes

conclusiones.

e La poca aplicacion de estrategias en el proceso lector provoca en
ciertos nifios/as desagrado por la lectura, poca reflexion; ya que los
docentes se olvidan que la lectura es un eje transversal que debe de

ser aplicado y trabajado en las diferentes areas de estudios.

e Que es necesario y urgente la aplicacién por parte de los docentes de
una guia estratégica para potenciar el proceso lector en cada una de
las &reas de estudio, ya que no se estd motivando completamente a

los nifios/as hacia el gusto y amor a la lectura.

e Que la lectura no se la emplea como un eje transversal, sino que es

prioridad s6lo del docente de lengua vy literatura.

e Los docentes emplean la lectura de manera muy superficial, por esa
razon no estan contribuyendo a solucionar los problemas lectores que

presentan los estudiantes en las horas de recuperacién pedagogica.



3.3.2. CONCLUSIONES GENERALES.

El analisis de la literatura consultada permite aseverar que la
aplicacion de estrategias en el proceso lector, contribuye
significativamente, no solo a aumentar la calidad de la lectura e
interpretacion der lo leido, sino, que, ademas fortalece la

intelectualidad del estudiante.

Para lograr una correcta manera de leer, como consecuencia del
proceso de ensefianza- aprendizaje desarrollado, los docentes deben
escoger diferentes tipos de lectura, donde la complejidad del texto

determine su ubicacién en el proceso.



3.4. RECOMENDACIONES.

3.4.1. RECOMENACIONES ESPECIFICAS.

Manejar estrategias durante el proceso lector con la finalidad de
generar procesos de reflexion y de analisis, los mismos que permitan

gue los estudiantes sientan placer al leer un texto.

e Que se aplique una guia estratégica para potenciar el proceso lector
en cada una de las areas de estudio, con la finalidad de generar gusto

y amor a la lectura.

e Que la lectura no se la emplea como un eje transversal, sino que es

prioridad s6lo del docente de lengua vy literatura.

e Que los docentes en cada una de las diferentes materias empleen la
lectura como medio de estrategia de trabajo con la finalidad de
solucionar los problemas lectores que presentan los estudiantes y

estos potenciarlos en las horas de recuperacién pedagogica.



CAPITULO IV
4. PROPUESTA DE APLICACION.
4.1. PROPUESTA DE APLICACION DE RESULTADOS.
4.1.1. Titulo
Aplicacion de una guia metodoldgica para potencia el gusto por la lectura
en las diferentes areas de estudios en los nifios y nifias.
4.1.1.1 ALTERNATIVA OBTENIDA
Una metodologia para potenciar el gusto por la lectura.
4.1.2. Justificacion
La lectura es una de las actividades mas importantes y Gtiles que el ser
humano realiza a lo largo de su vida. La lectura, del mismo modo que
todas las restantes actividades intelectuales, es una actividad exclusiva
de los seres humanos, Unicos seres vivos que han podido desarrollar un
sistema intelectual y racional de avanzada. La lectura es una actividad
gue por lo general comienza a adquirirse muy lentamente desde temprana

edad y se mantiene de por vida, es decir que no se pierde con el tiempo.

Para los nifios en la escuela primaria la lectura comienza como una
aventura ya sea de fantasia o realidad que se vuelve mas significativa
cuando se la integra con vivencias personales. Cuando los nifios leen, no
s6lo aumentan su vocabulario, sino que son capaces de sacar
conclusiones, predicciones, opiniones, comparaciones y mas estrategias
de aprendizaje. Es muy importante fomentar e incentivar la capacidad

lectora en los niflos desde muy temprana edad.



Para eso, desde pequeiios debemos permitir que manipulen diferentes
tipos de libros, para que vayan reconociendo, formas, texturas, colores,
etc. Lo ideal, seria ubicar estos libros en alguna repisa a la cual tengan
acceso facil los nifios, asi, cuando deseen acercarse a un libro, puedan
hacerlo sin inconveniente. La caracteristica principal de esta guia es que
constan estrategias que puede aplicarse a los nifios sin complicaciones
en cada una de las areas de estudios y que le permitird desarrollar

aprendizajes significativos.

4.2. OBJETIVOS
4.2.1. OBJETIVO GENERAL
Aplicar una guia metodoldgica para potencia el gusto por la lectura en las

diferentes areas de estudios.

4.2.2. OBJETIVO ESPECIFICO.
Socializar la guia de estrategias metodologicas, con los padres de familia
para que de esta manera ayuden a sus hijos a mejorar el aprendizaje de

la lectura en casa.



DESARROLLO
Estrategia # 1
Los aparecidos?

Importancia

Permite establecer caracteristicas comunes que tienen dos cosas o

personas que se parecen

¢Para qué lo hacemos?

Para favorecer el desarrollo de la imaginacion de los nifios/as.

¢,Con qué lo hacemos?
Cuentos, leyendas, historias, etc.,

Lapiz y papel

¢.Coémo lo hacemos?
Pida a los niflos/as que recuerden un cuento tradicional y a sus

personajes mas importantes.

Motivelos a que inventen, individual o colectivamente, otros personajes
con poderes y caracteristicas diferentes a las que tienen los personajes

del cuento y cambien la historia.




Finalmente, motivelos a que escriban sus historias.

Actividades practicas

Pidales a los nifios/as que agreguen al cuento tradicional, otro personaje
0 que cambie la consigna.

Motive a los nifios/as que cambien las caracteristicas de los personajes
(buenos y malos).

Indique que cambien la secuencia del cuento.

Nota: los cuentos creados pueden servir para incrementar el rincon de

lectura.

Evaluacion

e Permite el desarrollo de la imaginacién y creatividad de los nifios/as.
e Aprenden a escribir cuentos, fdbulas, leyendas, etc.

e Contribuye a reconocer las caracteristicas de los personajes.

e Desarrolla el aprendizaje autbnomo.

Estrategia # 2

Los dibujos hablan®

Importancia

Los dibujos infantiles hablan y cuentan secretos, temores, miedos,
alegrias, tristezas, los especialistas logran detectar todos estos

sentimientos que se expresan de forma espontanea e inconsciente. Los

® Judyday, A. F. (2008). Estrategias de animacién a la lectura para nifios-as de cinco a
seis afios de edad. Quito: Universidad Tecnolégica Equinoccial.



nifios dibujan sus sentimientos, gracias a ellos se han podido detectar
situaciones como los abusos sexuales o el maltrato, los diagndsticos que
realizan psicologos y psiquiatras se basan en series de dibujos, uno sélo

no sirve, pero una serie de varios dibujos proporciona mucha informacion.

¢Para qué lo hacemos?
Para ejercitar la destreza de predecir a partir de dibujos, ilustraciones y
otros elementos graficos. Esta actividad se la puede realizar antes o

durante la lectura.

¢,Con qué lo hacemos?

e Cuentos, leyendas, historias, etc., que tengan ilustraciones.

e Paledgrafo o pizarrén.

¢.Coémo lo hacemos?

e Presentar a los nifios/as las ilustraciones de la lectura.

e Pidales que observen con detenimiento los elementos de la ilustracion.

e Motivelos para que, a partir de las mismas, imaginen (predigan) el
contenido de la lectura.

e Luego escriba en un papelote o en el pizarron estas ideas.

¢ Pida a los nifilos/as que lean la historia.

e Guielos para que comparen sus ideas con el contenido de la lectura y
resalten la que mas se acerque a dicho contenido. Si los nifios/as no
mencionan la prediccion correcta anadala a la lista.

e Pida a los nifios/as que comenten las diversas respuestas.



Recuerde a los nifilos/as que las experiencias particulares intervienen en
sus apreciaciones y pueden dar una interpretacion distinta a la que

presenta el texto.

Actividades practicas

e Pedir a los nifos/as que observen las ilustraciones que acompafian la
lectura.

e Solicitele que predigan el contenido de la lectura (no valorar las
respuestas, ni corregirlas).

e Escriba en el pizarrén las ideas vertidas.

¢ Incite a los nifios/as que lean la lectura.

e Regrese a la lista de ideas y con ellos verifique cual se acerc6é mas al

contenido de la lectura.

Nota: indigue a los nifios/as que cada lector puede hacer una
interpretacion de las ilustraciones de diferentes formas, basandose en sus

experiencias.

Evaluacion

e Los nifios/as aprenden a predecir la lectura a partir de dibujos,
ilustraciones y otros elementos graficos.

e Se desarrolla un aprendizaje autonomo.

e Dinamiza el proceso lector.

e Potencian la capacidad comprensiva.



Estrategia # 3

Tema: Moéviles maravillosos

Objetivo: Extraer los detalles principales de una lectura.

Recursos

e Un armador de metal

e Piola
e Tijeras
e Colores

e 1 tira de cartulina de 50 x 10 cm.

e 10 tarjetas de 8 x 12cm

Actividades

1. Escribir en la tira de cartulina el titulo de la lectura y el nombre de su
autor.

2. Realizar un hueco en la parte superior central de la tira y seis huecos a

lo largo del borde inferior de la misma.

4] 4] 4] 0 (4] ]

llustrar en las tarjetas las escenas mas importantes de la lectura. Pueden
utilizar fotos, recortes de revistas o de periédicos.

3. Escribir en cada tarjeta un texto corto sobre la escena correspondiente.



4. Amarrar con una piola la tira grande al centro del armador y que
cuelguen de los huecos las tarjetas en orden secuencial de izquierda a
derecha.

5. Escribir en la ultima tarjeta su nombre.

Estrategia# 4
Palabra generadora
¢Para qué lo hacemos?
« Para facilitar el aprendizaje significativo de la lectura en los nifios.
* Favorecer el desarrollo de las habilidades del pensamiento como

comparar, discriminar, relacionar.

¢,Con qué lo hacemos?

» Tarjetas con las palabras generadoras.
» Tarjetas con las silabas.

» Tarjetas con las letras.

+ Tarjetas con los graficos de las palabras generadoras.

¢.Coémo lo hacemos?

1. Se presenta la tarjeta con la figura deseada. Lectura de la imagen.
2. Descomposicion y recomposicion de la palabra generadora.

3. Formacion de la familia silabica.

4. Formacion de palabras nuevas.

5. Formacion de frases y oraciones.



6. Formacion de oraciones con las palabras conocidas.

Actividades practicas

« Disponer de una palabra generadora nueva, para la ensefianza de
cada letra nueva.

* Ejercicios de escritura al dictado, en el pizarrén o en los cuadernos.
Evaluacion

* Es muy relevante porque al relacionar los nifios/as la imagen y el texto
le facilita la apropiacion grafo-sonora.

+ La variedad de actividades permite la ejercitacion cognitiva de los
estudiantes.

* El material visual lleno de colorido desperté en los nifios/as el
interés por leer.

+ Desarrolla potencialmente la lectura significativa

Uy

m(a|n|o




Estrategia# 5

Loteria de palabras

Importancia

Son juegos constituidos por una plancha base dividida en casilleros en los
cuales aparecen imagenes. La plancha es acompafiada por imagenes
relacionadas por cantidad, asociacion o integracion parte-todo, con los

casilleros de la plancha base.

¢Para qué lo hacemos?

e Estimular en el nifio la lectura de palabras y su relacion con dibujos
representativos.

» Desarrollar las habilidades linguisticas.

¢Con qué lo hacemos?

e Consta de 10 tableros de loteria con 12 palabras a completar.
e 34 tarjetas con las palabras de los tableros y sus dibujos
representativos.

e Porotos, fichas o botones pequefios



¢,Coémo lo hacemos?

1. Se desarrolla como el juego tradicional de loteria.

2. Puede ser un tablero para cada nifio o un tablero por grupos de 2 0 3
nifos.

3. Una persona tiene las tarjetas y va escogiendo al azar de a una, y
"canta" cada palabra para que los nifios/asque tienen los tableros
vayan completando con fichas plasticas o porotos

4. El jugador que completa primero su tablero segun el orden de las

palabras es el ganador.

MAMA AUTO CASA

CASA PERRO

Actividades practicas

» Los nifios pueden formular sus propias loterias



Evaluacién

» Elinterés por percibir las imagenes capta la atencion de los nifios.

* Desarrollan la memoria visual y la memoria auditiva.

» Permite ampliar su vocabulario con la identificacion de palabras nuevas.
* El desarrollo de la lectura se produce por la interaccién comunicativa

» Los nifios pueden formular sus propias loterias.
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ANEXOS



ENCUESTAS APLICADAS A LOS DOCENTES DE LA ESCUELA ISABEL

LA CATOLICA - 2013

Pregunta 1

1. ¢Cree usted que la lectura debe estar considerada como eje

transversal?
e Sj ( )
e No ( )
Pregunta 2

2. ¢Utiliza usted como recurso pedagdgico la lectura en todas las areas

de estudios?

e Siempre ( )
e Frecuentemente ( )
e Raravez ( )
e Nunca ( )

Pregunta 3



3. ¢Cree usted que a través de la lectura se potencializa todas las

areas?
e Siempre ( )
e Frecuentemente ( )
e De vez en cuando ( )
e Nunca ( )
Pregunta 4

4. ¢Considera usted la lectura como recurso indispensable dentro del

proceso ensefianza aprendizaje?

e Mucho « )

e Poco ( )

e Nada ( )
Pregunta 5

5. ¢Cree usted que la lectura dinamiza cualquier proceso ensefianza
aprendizaje?

e Mucho ( )

e Poco ( )

e Nada ( )



Pregunta 6

6. ¢Cree usted que a través de la lectura como eje transversal elevamos

la formacion integral de los estudiantes?

e Siempre ( )

e Frecuentemente ( )

e Raravez ( )

e Nunca ( )
Pregunta 7

7. ¢Considera usted que a través de la lectura se logra entender mejor

los problemas?

o Si ( )

e Poco ( )

e No ( )
Pregunta 8

8. ¢Cree usted que la lectura la podemos utilizar como herramienta

interdisciplinaria?



e Siempre ( )

e Casisiempre ( )

e Aveces ( )

e Nunca ( )
Pregunta 9

9. ¢Cree usted que la lectura articula todas las asignaturas?

e Mucho ( )
e Poco ( )
e Nada ( )

Pregunta 10

10. ¢Considera usted que la lectura crea condiciones favorables para
facilitarla ensefianza aprendizaje?

e Mucho ( )

e Poco ( )

e Nada ( )



ENCUESTAS APLICADAS A LOS PADRES DE FAMILIAS DEL SEGUNDO

GRADO DE LA ESCUELA ISABEL LA CATOLICA - 2013

Pregunta 1

1. ¢Utiliza su hijo la lectura en la realizacion de todas sus tareas?

e Sj ( )
e NO ( )
Pregunta 2

2. ¢El maestro estimula la lectura en casa a su hijo?

e Siempre ( )

e Frecuentemente ( )

e Raravez ( )

¢ Nunca ( )
Pregunta 3

3. ¢Desea usted que su hijo sea un buen lector?

e Siempre ( )



e Frecuentemente ( )

e De vez en cuando ( )
e Nunca ( )
Pregunta 4

4. ¢Cree usted que el maestro siempre debe utilizar la lectura dentro del

proceso ensefianza aprendizaje?

e Mucho ( )

e Poco ( )

e Nada ( )
Pregunta 5

5. ¢Su hijo practica la lectura en todas las areas de estudios?

e Mucho ( )

e Poco ( )

e Nada ( )
Pregunta 6

6. ¢Su hijo a través de la lectura logra entender y resolver problemas?



e Poco ( )
* No ( )
Pregunta 7

7. ¢Cree usted que la lectura es la base para la ensefianza de su hijo?

e Mucho ( )
e Poco ( )

e Nada ( )



PRESUPUESTO

RUBROS COSTO UNITARIO $ UNIDADES COSTO TOTAL S
Transporte 0,25 25 6,25
Anillados 1,00 3 3,00
Libros 45,00 2 90,00
Copias de Encuestas. 0.25 29 725
Cds. 1.00 5 5,00
Borrados de tesis 5.00 3 15.00
Empastado de Tesis 20,00 1 ejemplar 20.00
Internet 70 60 horas 42,00
Imprevistos 20,00 1 20,00
Copias de tesis 0.15 240 36.00
Costo Total 244,50

Tabla No. 2

Son: doscientos cuarenta y cuatro dolares con cincuenta centavos, los

mismos que seran financiado por la investigadora
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