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CAPITULO I 

 

CAMPO CONTEXTUAL PROBLEMÁTICO 

 

1.1 Análisis de contextos, (Nacional ,Regional, Local o/ y 

institucional 

Según practicas realizadas se ha establecido que existen trastornos en el 

aprendizaje que afecta gravemente el desarrollo cognitivo de los niños, 

esto da como consecuencia la pérdida del interés de los niños por 

aprender, debido a este se han experimentado grandes cambios en el 

sistema educativo, los cuales han transformado en el mundo. 

Desde el punto de vista educativo uno de los principales factores que 

provocan estos efectos en el desarrollo del aprendizaje es la dislexia que 

es una diferencia de aprendizaje caracterizada por problemas en la 

expresión o recepción del lenguaje oral o escrito. Los problemas pueden 

aparecer al leer, deletrear, escribir, hablar o escuchar. Una persona que 

tiene dislexia tiene dificultades para cambiar el lenguaje a una idea (como 

al escuchar o leer) o la idea a lenguaje (como al escribir o hablar). 

Las dificultades causadas por la dislexia no son el resultado de problemas 

emocionales, falta de motivación, enseñanza pobre, retraso mental, o 

deficiencias de la visión o del oído. La dislexia no es una enfermedad. Los 

investigadores han determinado que un gen en el brazo corto de 

cromosomas  es responsable de la dislexia. Debido a que éste es un gen 

dominante, es muy probable que se herede la dislexia. 

 

La dislexia describe un tipo diferente de mente, comúnmente dotada y 

productiva, que aprende diferente. La dislexia no es el resulta-do de poca 

inteligencia. La inteligencia no es el problema. Existe un espacio entre la 

habilidad de aprender y el éxito en la escuela. El problema no es de 

comportamiento, psicológico, de motivación o social. No es un problema 
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de visión; las personas con dislexia no “ven al revés.” La dislexia resulta 

de diferencias en la estructura y funcionamiento del cerebro. Las 

personas con dislexia son únicas, cada una teniendo fortalezas y 

debilidades individuales. 

 

Muchas personas con dislexia son creativas y tienen talento inusual en 

áreas tales como el arte, atletismo, arquitectura, gráficas, electrónica, 

mecánica, drama, música o ingeniería. Las personas con dislexia común-

mente muestran talento especial en áreas que requieren integración 

visual, de espacio y motora (ejemplo: dibujar, hacer esculturas, baile, 

deportes, etc.). Su problema de procesamiento del lenguaje los distingue 

como un grupo. 

 

El Instituto Nacional de la Salud estima que cerca de uno de cada cinco 

niños en los E.U. es afectado por la dislexia. La dislexia ocurre entre 

todos los grupos, sin importar la edad, el sexo, la raza o el ingreso. 

La intervención temprana es esencial para niños con dislexia, la cual 

puede ser identificada, en un 92% de precisión para las edades de 5 ½ a 

6 ½. 

Como la mayoría de las Provincias del país existen tipos de problemas en 

el desarrollo del aprendizaje, en la Provincia de Los Ríos no puede ser la 

excepción teniendo también graves problemas en el desarrollo del 

aprendizaje en los niños de Primer año de Educación Básica. 

Siendo la Dirección Provincial de Educación la responsable del desarrollo 

Educativo en esta región le corresponde por intermedio del Señor Director 

Provincial de Educación ayudar a los niños (as) con programas especiales 

los cuales incluyen un programa de lenguaje estructurado, instrucción 

directa en el código del lenguaje escrito (fonología) y enseñanza 

sistemática de las reglas para el lenguaje escrito para aprender a leer, 

escribir y deletrear. Un enfoque multisensorial para el lenguaje utilizando 
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todas las vías de aprendizaje (ver, escuchar, tocar, escribir y hablar), se 

ha probado que es efectivo para personas con dislexia. 

1.2 Análisis de la situación actual del objeto de investigación.                                             

En la Escuela Fiscal Mixta Blanca Bolaño Manzo existen problemas de 

aprendizaje debido a la dislexia lo cual me he enmarcado en desarrollar 

esta investigación para llegar a solucionar este  problema ya que existen 

diversos medios para ayudar a los niños disléxicos  a mejorar la 

motivación y la atención para el aprendizaje.  

El primero es comprender la dinámica de la atención y sus bases 

neuropsicologícas. La relajación, la meditación y la autogestión pueden 

aprenderse y reducen niveles de ansiedad de niños disléxicos. Los 

programas y los ejercicios muy estimulantes que utilizan la imaginación 

del niño, las historias interesantes y las actividades que implican 

movimientos físicos contribuyen a incrementar la motivación del 

aprendizaje.  

Con los niños disléxicos debería utilizarse la programación conductual  y 

el refuerzo positivo. Gracias a una mediación adecuada, la atención se 

mantiene más tiempo y hace que el niño esté dispuesto a seguir una 

enseñanza evolutiva o terapéutica. 

 

Los padres son la piedra angular de cualquier programa de educación 

especial para niños disléxicos. Con su participación y apoyo para modelar 

conductas de atención, y mediante los programas de enseñanza, los 

niños disléxicos son capaces de hacer progresos importantes en la 

comprensión lectora al igual que otras habilidades humanas, la 

comprensión lectora se realiza con la educación y la práctica. 
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1.3 Formulación del Problema  

1.3.1 Problema General 
 

¿Cómo afecta la dislexia en el aprendizaje de la lecto-escritura de los 

niños (as) del Primer Año de Básica de la Escuela Fiscal Mixta Blanca 

Bolaño Manzo de la Ciudad de Babahoyo año 2011 – 2012? 

 

1.3.2 Problemas Derivados 
 

 ¿De qué manera afecta la dislexia en el aprendizaje de los niños 

(as)? 

 

 ¿Qué efectos produce la dislexia en el aprendizaje de la lecto- 

escritura? 

 

 

 ¿Cómo se detecta la dislexia en los niños de primer año de 

Educación General Básica? 

 

1.4 Delimitación de la investigación 

 
 Delimitación Temporal:  

En el periodo 2011-2012 

 

 Delimitación Espacial:  

Escuela Fiscal Mixta “Blanca Bolaño Manzo”   

 

 Delimitación de Unidades de Observación:  

Estudiantes, profesora y padres de  familia. 
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1.5 Justificación 

 
El propósito de esta investigación está planteado con el fin de ayudar a 

los estudiantes que tienen problemas de dislexia y las causas que genera 

en el aprendizaje de los estudiantes de la Escuela Fiscal Mixta “Blanca 

Bolaño Manzo” en el cual se desarrollara un plan estratégico para llegar a 

la solución de este problema de investigación. 

La información que se obtenga de esta investigación beneficiara a los 

estudiantes de la Escuela Fiscal Mixta “Blanca Bolaño Manzo” lo cual, por 

medio de esta investigación se podrá a ayudar a los estudiantes que 

presentan problemas de dislexia que significa, dificultad o alteración en la 

lectura.  

Esta alteración puede producirse antes de que el sujeto haya adquirido la 

competencia lectora o después de adquirirla. Por ello se distinguen dos 

grupos de dislexias: las dislexias adquiridas tras una lesión cerebral 

cuando el sujeto poseía ya una cierta competencia lectora y las dislexias 

evolutivas que aparecen en niños que presentan una dificultad especial 

para el aprendizaje de la lectura, excluyendo como causa de esta 

dificultad factores como una baja inteligencia, la depravación 

sociocultural, problemas en la escuela, etc. 

Es en el procesamiento léxico en el que se encuentran las mayores 

diferencias entre los niños disléxicos y los que no lo son. En unos casos, 

las dificultades se pueden producir por incapacidad para hacer uso de la 

ruta fonológica; en otros, de la ruta visual; y, en otros, por dificultades en 

ambas rutas. La clasificación de los subtipos de dislexia evolutiva 

propuesta por el modelo cognitivo incluiría, por analogía con los subtipos 

de dislexia adquirida, la dislexia evolutiva fonológica, la dislexia evolutiva 

superficial y la dislexia evolutiva profunda del aprendizaje. 
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1.6 OBJETIVOS 

 
1.6.1 Objetivo General 

 
Analizar las causas que genera la dislexia en el aprendizaje de la lecto-

escritura de los niños (as) del Primer Año de Básica de la Escuela Fiscal 

Mixta Blanca Bolaño Manzo de la ciudad de Babahoyo año 2011 – 2012 

 
1.6.2 Objetivos Específicos 

 

 
 Verificar las causa del problema disléxico en el aprendizaje de la 

lecto-escritura.    

 

 Contribuir al mejoramiento  del aprendizaje de la lecto-escritura. 

 

 Desarrollar talleres de capacitación a los padres de familia para 

que conozcan en qué medida la dislexia es un problema en el 

aprendizaje de la lecto-escritura en  los niñas (os).  
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CAPITULO II 

 

MARCO TEÓRICO DE LA INVESTIGACIÓN 

 

2.1 Alternativas teóricas  

Para determinar la dislexia y su incidencia en el aprendizaje tenemos las 

siguientes teorías: 

Teoría cerebelosa   

Una vista es representada por la teoría automaticidad cerebelosa de 

dislexia. Aquí la demanda biológica es que el cerebelo de las personas 

con dislexia es medianamente disfuncional y que desprenden una serie 

de dificultades cognitivas. 

Teoría magnocelulares  

Existe una teoría unificadora que intenta integrar todos los resultados 

mencionados anteriormente. Una generalización de la teoría visual, la 

teoría magnocelulares postula que la disfunción magnocelulares no se 

limita a las vías visuales pero se generaliza a todas las modalidades 

(visuales y auditivas así como táctiles). Nomenclatura lentitud puede 

identificarse tan pronto como guardería; lentitud de nomenclatura persiste 

en adultos con dislexia. 

La hipótesis de un déficit en el nombre de velocidad es para representar 

un déficit que está separado de déficit de procesamiento fonológico. Wolf 

identificó cuatro tipos de lectores: lectores con ningún déficit, lectores con 

déficit de procesamiento fonológico, lectores con nombres déficit de 

velocidad y lectores con doble déficit, es decir, problemas con 

procesamiento fonológico y velocidad de nomenclatura. Estudiantes con 

dobles déficit suelen tener deficiencias graves de lectura. 
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Distinguir entre estos déficit tiene importantes implicaciones para la 

intervención instruccional. Si los alumnos con déficits dobles reciben 

instrucción sólo en el procesamiento fonológico, sólo reciben parte de lo 

que necesitan. 

Teoría de procesamiento auditivo rápido  

La teoría de procesamiento auditivo rápido es una alternativa a la teoría 

del déficit fonológico, que especifica que el principal déficit radica en la 

percepción de sonidos cortos o rápidamente diferentes. Apoyo a esta 

teoría surge de la evidencia de que personas con dislexia mostrar un 

rendimiento deficiente en una serie de tareas auditivas, incluida la 

discriminación de la frecuencia y el juicio de orden temporal. 

Que la dislexia es neurobiológica en origen es apoyado por lo proclamado 

como "abrumadora y convergentes de datos funcionales cerebro 

imágenes investigaciones" de Lyon et al (2003, p. 3). Los resultados de 

estos estudios sugieren que existen diferencias observables en el 

funcionamiento del cerebro disléxicos en comparación con el cerebro de 

un lector típico. Usando fMRI, Shaywitz encontró que bueno lectores 

muestran un patrón consistente de fuerte activación en el fondo del 

cerebro con la activación más débil en la portada del cerebro durante las 

tareas de lectura.  

En contraste, el patrón de activación cerebral en disléxicos es lo contrario 

durante las tareas de lectura la parte frontal del cerebro se vuelve 

hiperactiva con activación más débil en la espalda. Shaywitz señala "Es 

como si estos lectores luchando están utilizando los sistemas en la 

portada del cerebro para tratar de compensar la interrupción en la parte 

trasera del cerebro". 
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2.2  Categorías de análisis Teórico Conceptual  

 

Qué es la dislexia 

Entendemos por “dislexia”, las dificultades de numerosos alumnos en la 

adquisición del lenguaje, así como los problemas que derivan de ello, 

como la lectura y la escritura. 

 

Podemos decir que la “dislexia”, es el efecto de una multiplicidad de 

causas que pueden seriarse entre dos polos; por una parte, los factores 

neurofisiológicos (que ralentiza la maduración del sistema nervioso) y por 

otra parte, conflictos psicógenos (provocados por presiones y tensiones 

en el ambiente en el que se desenvuelve el niño). 

 

Fernanda Fernández Baroja, Ana María Llopis Paret y Carmen Pablo de 

Riego, en su libro “la dislexia: origen, diagnóstico y recuperación”, afirman 

que la mayoría de los autores en los últimos años, emplean este término 

con mayor precisión para designar un síndrome determinado, que se 

manifiesta como una dificultad para la distinción y memorización de letras 

o grupos de letras, falta de orden y ritmo en la colocación, mala 

estructuración de letras, etc., lo cual se hace patente tanto en la lectura, 

como en la escritura. 

 

Hay autores alemanes, como Stockert, que usan el término “legastenia” 

para referirse a la dislexia, aunque es poco preciso, pues legastenia 

significa más bien, una lentitud en la lectura más que un trastorno en el 

aprendizaje. También hay que distinguir el término “alexia”, que es una 

incapacidad total para la lectura, unido a una lesión cerebral. 
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Cabe destacar, que a finales del siglo XIX, varios autores pensaban que 

la dislexia estaba unida a deficiencias de alguno/s de los sentidos, pero se 

descartó esa posibilidad, y se ha estudiado la dislexia como un trastorno 

más difuso de la percepción, ligado a la maduración neurológica. Por otro 

lado, Benton dice: “La base neurológica de la dislexia evolutiva continúa 

siendo oscura. La hipótesis que establece que debe surgir sobre una 

lesión cerebral, no se ve apoyada por un número suficiente de pruebas 

concretas”. 

La dislexia puede aparecer en niños cuyo cociente intelectual es normal, y 

sin problemas físicos o psicológicos que puedan explicar dichas 

dificultades. 

Las estadísticas muestran que la dislexia afecta a un 10% ó 15% de la 

población escolar y adulta, y que además, afecta en igual proporción tanto 

a niñas como niños, aunque cabe destacar, que estadísticas inglesas e 

investigaciones de varios psicólogos, han confirmado que cada 8 niños 

afectados, se da un caso de una niña disléxica. A grandes rasgos y según 

estas estadísticas, podemos decir que en cada aula de 25 alumnos como 

media, se espera que encontremos un alumno disléxico.  

Hablar de dislexia es: 

La mayoría de las personas con el estilo disléxico de aprender exhibirán 

por lo menos 10 de los comportamientos de la siguiente lista. Estas 

características pueden variar de día a día o minuto a minuto, lo más 

consistente sobre la dislexia es su inconsistencia. 

Generales 

 Parece brillante, muy inteligente y articulado pero no puede leer, 

escribir ni tiene buena ortografía para su edad.  

 Se le etiqueta como "flojo", "tonto", "descuidado", "inmaduro", "no 

trata lo suficiente" o como "problema de comportamiento".  
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 No está "tan atrasado" o "tan mal" como para recibir ayuda extra en 

el colegio.  

 Alto IQ, pero sus calificaciones en el colegio no lo demuestran. En 

exámenes orales le va bien, pero no en los escritos.  

 Se siente tonto, baja autoestima, esconde sus debilidades con 

estrategias compensatorias ingeniosas; se frustra fácilmente y no le 

gusta el colegio, la lectura o los exámenes.  

 Talentoso en el arte, música, teatro, deportes, mecánica, ventas, 

comercio, diseño, construcción o ingeniería.  

 Parece que sueña despierto muy seguido; se pierde fácilmente o 

pierde el sentido del tiempo.  

 Se le dificulta poner atención; parece hiperactivo o soñador.  

 Aprende más haciendo cosas con las manos, demostraciones, 

experimentos, observación y con ayudas visuales.  

Visión, lectura y ortografía 

 Se queja de mareos, dolores de cabeza o de estómago cuando lee.  

 Se confunde con las letras, números, palabras, secuencias, o 

explicaciones verbales.  

 Al leer o escribir presenta repeticiones, adiciones, transposiciones, 

omisiones, substituciones y revierte letras, números y/o palabras.  

 Se queja de sentir o ver movimiento no existente al leer, escribir o 

copiar.  

 Parece tener dificultad con su visión aunque los exámenes de 

visión resultaron sin problemas.  

 Extremada agudeza visual y observación, o carece de la 

percepción profunda y visión periférica.  

 Lee y vuelve a leer sin comprensión.  

 Su ortografía es fonética e inconstante.  

Oído y lenguaje 
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 Tiene un oído extendido. Oye cosas que no se dijeron o no son 

aparentes para los demás. Se distrae muy fácilmente con los 

sonidos.  

 Se le dificulta poner los pensamientos en palabras. Habla en frases 

entrecortadas; deja oraciones incompletas; tartamudea cuando 

está estresado; no pronuncia bien las palabras largas, o transpone 

frases, palabras y sílabas cuando habla. 

Escritura  y habilidades motoras 

 Tiene problemas con la escritura y el copiado; la manera de tomar 

el lápiz es diferente; su escritura varía o es ilegible.  

 Tosco, poca coordinación, malo para los juegos de pelota o de 

equipo; dificultades con las habilidades motoras finas y/o gruesas; 

se marea fácilmente con algunos movimientos.  

 Puede ser ambidiestro, y muy seguido confunde derecha/izquierda, 

arriba/abajo.  

Matemáticas y manejo del tiempo 

 Batalla para decir la hora, el manejo del tiempo, aprender 

información o tareas secuenciales, o estar a tiempo.  

 Depende de contar con los dedos u otros trucos para matemáticas; 

se sabe las respuestas, pero no puede poner el procedimiento en 

el papel.  

 Puede contar, pero se le dificulta contar objetos y manejar el 

dinero.  

 Puede con la aritmética, pero batalla con los problemas escritos; 

batalla con el álgebra o matemáticas avanzadas.  

Memoria y cognición 

 Excelente memoria a largo plazo para experiencias, lugares y 

caras.  
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 Mala memoria para secuencias, y para hechos e información que 

no ha experimentado.  

 Piensa primariamente con imágenes y sentimiento, no con sonidos 

y palabras (muy poco diálogo interno).  

Comportamiento, salud, desarrollo y personalidad 

 Extremadamente desordenados u ordenados compulsivos.  

 El payaso del salón, niño problema o muy callado.  

 Sus etapas de desarrollo como gatear, caminar y abrocharse los 

zapatos fueron antes de lo normal o muy tardías.  

 Muy propenso a infecciones en oído, sensible a ciertas comidas, 

aditivos y productos químicos.  

 Puede tener un sueño muy profundo o se despierta muy 

fácilmente. Sigue mojando la cama.  

 Muy alta o muy baja tolerancia al dolor.  

 Fuerte sentido de justicia, emocionalmente sensitivo, busca la 

perfección.  

Los errores y síntomas aumentan dramáticamente cuando experimenta 

confusión, presión de tiempo, stress emocional o mala salud. 

 

 

Las investigaciones sobre las causas de la dislexia han establecido 

ciertas diferencias en la estructura celular del cerebro de las personas con 

este trastorno. También existe un componente hereditario, pues tiende a 

aparecer con mayor frecuencia en determinadas familias; y afecta en 

mayor medida a los niños que a las niñas. A pesar de que la dislexia se 

suele diagnosticar a partir de los 5 o 6 años, que es cuando empieza el 

aprendizaje sistematizado de la lectura y la escritura, existen indicadores 

que incluso a la edad de 3 años detectan si un niño tiene dificultades. La 

2 
 

Causas de la dislexia 
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dislexia puede estar unida a la disortografía, problema con el que el niño 

se enfrenta a la hora de aprender ortografía. 

Cuáles son los efectos de la dislexia 

 El efecto de la dislexia es diferente para cada persona y depende de la 

severidad de la condición y las formas en que se aborda su tratamiento. 

Las consecuencias más comunes son los problemas con la lectura, la 

ortografía y la escritura. Algunos disléxicos no tienen dificultad cuando 

comienzan a leer tampoco con tareas de ortografía, pero experimentan 

grandes problemas cuando las destrezas del lenguaje se vuelven más 

complejas y requieren gramática, comprensión de lectura y ensayos 

escritos. 

Las personas con dislexia también pueden tener problemas con el 

lenguaje oral. Pueden encontrar dificultad en expresarse claramente o 

comprender completamente lo que otros dicen al hablar. Estos problemas 

del lenguaje a veces son difíciles de reconocer, pero pueden convertirse 

en problemas mas serios en el colegio, en el trabajo y en las relaciones 

sociales. La dislexia tiene un impacto que afecta y trasciende en el salón 

de clases. 

La dislexia también puede afectar el autoestima de la persona. Los 

estudiantes con dislexia a veces terminan sintiéndose “tontos” y poco 

capaces de lo que realmente son. La tensión que causa los problemas del 

aprendizaje influye a que el estudiante se desanime y no continúe sus 

estudios. 

Cómo se diagnostica la dislexia 

Una evaluación formal es necesaria para determinar si una persona es 

disléxica. La evaluación analiza la capacidad intelectual, el procesamiento 

de información, el proceso psico-lingüístico y las destrezas académicas. 

Se usa para determinar si un estudiante está leyendo en su nivel escolar 
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tomando en cuenta los antecedentes familiares de esta persona y su 

rendimiento escolar en general. Estas pruebas pueden ser realizadas por 

especialistas que brindan servicios profesionales en las escuelas públicas 

o en la práctica privada. 

Cuáles son los síntomas de la dislexia 

Los problemas que demuestran muchas personas con dislexia incluyen 

dificultades en la adquisición y el uso del lenguaje – leer y escribir letras 

en un orden incorrecto es una de las manifestaciones de la dislexia y no 

ocurre en todos los casos. Otros problemas que pueden ocurrir en 

personas con dislexia incluyen: 

 El aprender a hablar 

 La organización del lenguaje escrito y oral (gramática) 

 El aprendizaje de las letras y sus sonidos 

 La memorización de números 

 La ortografía 

 La lectura 

 El aprendizaje de otros idiomas 

No todos los estudiantes que tienen dificultades con estas destrezas son 

disléxicos. La manera más adecuada de diagnosticar la dislexia es 

aplicando una prueba formal. 

Cómo se trata la dislexia 

La dislexia es de por vida. Las personas con dislexia pueden aprender a 

leer y/o escribir bien con la ayuda apropiada. La identificación y 

tratamiento a una edad temprana es la clave para que las personas con 

dislexia alcancen el éxito en la escuela y en la vida. La mayoría de las 

personas con dislexia necesitan la ayuda de un maestro, tutor o terapeuta 

especializado en el uso de programas de lenguaje estructurados y 

multisensorial . Es muy importante para estas personas que se les enseñe 
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simultáneamente con un método que incluya varios sentidos (audición, 

visión y tacto). Muchas personas con dislexia necesitan ayuda 

individualizada, para que puedan avanzar a su propio paso. Es 

beneficioso para los estudiantes con dislexia que sus terapeutas 

educacionales trabajen de cerca con los maestros de clase. 

Las escuelas pueden implementar modificaciones académicas para 

ayudar a los estudiantes disléxicos a triunfar. Por ejemplo, un estudiante 

con dislexia se le podría dar tiempo adicional para completar sus tareas, o 

ayudarlo a tomar notas. Los maestros pueden darles exámenes orales 

grabados o permitirles a los estudiantes con dislexia usar un medio de 

evaluación alterno. Los estudiantes pueden beneficiarse escuchando 

libros grabados y escribiendo en computadoras. También podrían 

necesitar ayuda con el manejo de problemas emocionales que a veces 

surgen como consecuencia de las dificultades académicas. Los 

especialistas en salud mental pueden ayudar a los estudiantes a salir 

adelante y resolver sus problemas. 

Tipos de dislexia 

Para detectar los tipos de dislexia, nos centraremos en las diferentes 

dificultades que afectan al niño. Para ello, hablamos de los siguientes 

problemas; 

 

a) Problemas de organización viso-espacial, que proliferan  

de diferentes trastornos de la psicomotricidad. 

 

b) Problemas de integración de los símbolos visuales con 

los símbolos fonéticos del lenguaje. 

 

c) Las dificultades de la comunicación social e intelectual 

que resultan del retraso general del lenguaje. 
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 a) Problemas de organización viso-espaciales, que proliferan de 

diferentes trastornos de la psicomotricidad. 

 

La falta de madurez motriz; debilidad motora en la realización de los 

movimientos gráficos, lentitud y dificultad general. 

La tonicidad alterada; En los niños hipotónicos, el trazo suele ser débil y 

letras mal terminadas o incompletas. 

La incoordinación psicomotriz; unida a alteraciones neurológicas o 

emocionales. 

 

b)  Problemas de integración de los símbolos visuales con los 

símbolos fonéticos del lenguaje. 

 

Este tipo de problemas, tienen su origen en el retraso evolutivo del 

lenguaje. Lógicamente, un niño que comienza la escolaridad obligatoria 

con un lenguaje deficiente y por debajo de la media, tardará más en 

aprender las materias que dependen de ello (lengua y literatura, 

conocimiento del medio.). Es normal que los niños que pronuncian mal un 

fonema, encuentren dificultades para su trascripción. 

Otro trastorno del lenguaje, son las “dislalias”, que consisten en 

anomalías en la pronunciación, como situaciones de sonidos, omisiones 

producidas por una dificultad funcional u orgánica para omitir un sonido 

constante. 

En cuanto a los niños “disártricos”, pueden presentar dificultades en la 

lectura y escritura, si su alteración del lenguaje va acompañada de otros 

síntomas, tales como zurdera contrariada, desorientación espacio-

temporal, etc. inversión de letra o sílabas dentro de una palabra, 

“candelabro”, o “candelario” por “calendario” entre otros. 



18 
 

c) Las dificultades de la comunicación social e intelectual que 

resultan del retraso general del lenguaje. 

Falta de madurez afectiva; Bien por un exceso de protección familiar o 

por una carencia afectiva. 

Inestabilidad emocional; Niños que por causas ambientales u orgánicas, 

presentan una serie de alteraciones de conducta que dificultan su 

adaptación. En el campo escolar, destacan la atención lábil, difícil 

integración en grupo. 

Exigencias escolares por encima de sus posibilidades; Niños a los 

que se ha forzado en su aprendizaje, frente al cual presentan reacciones 

negativas y de rechazo al medio escolar. 

¿Qué factores la producen? Origen de los factores. 

Mala laterización (niños zurdos o diestros) originada por trastornos 

perceptivos, visoespaciales y del lenguaje que vienen a constituir el eje de 

la problemática del disléxico. Cabe destacar, que la lateralidad influye en 

la motricidad, por lo tanto, un niño con una mala lateralidad, suele ser 

torpe a la hora de realizar trabajos manuales y sus trazos gráficos suelen 

ser incoordinados. 

 

Alteraciones en la psicomotricidad. Se trata de una inmadurez psico-

motriz. En este campo, cabe destacar; 

 

 Falta de ritmo-movimientos disociados y asimétricos.        

Respiración sincrónica. 

   Falta de equilibrio. 

  Conocimiento deficiente del esquema corporal. 
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Trastornos perceptivos. 

Percepción espacial limitada. Confusiones de izquierda y derecha, arriba 

y abajo. 

En lectura y escritura, también habrá confusiones entre “n” y “u”, “d” y “b”, 

“p” y “q” (ya que no distingue esa percepción espacial nombrada 

anteriormente). 

Características del niño disléxico 

Los signos que pueden tener algunos de estos niños, no necesariamente 

todos serían los siguientes: 

Niños de educación infantil: 

 Historia familiar de problemas disléxicos (padres, hermanos, otros 

familiares.) 

 

 Retraso en aprender a hablar con claridad. 

 

 Confusiones en la pronunciación de palabras que se asemejan por 

su fonética. 

 

 Falta de habilidad para recordar el nombre de series de cosas, por 

ejemplo los colores. 

 

 Confusión en el vocabulario que tiene que ver con la orientación 

espacial. 

 

 Alternancia de días “buenos” y días “malos” en el trabajo escolar, 

sin razón aparente. 

 

 Aptitud para la construcción de objetos y juguetes “técnicos” (tienen 

una mayor habilidad manual que lingüística), juegos de bloques, 

lego. 
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 Dificultad para aprender las rimas típicas de preescolar. 

 Dificultades con palabras rimadas 

 

 Dificultades con las secuencias. 

 

Todos estos trastornos que desencadenan la dislexia no se dan siempre 

en su totalidad, y de que sus manifestaciones no se den siempre en su 

totalidad, lleva a algunos autores a pensar que existen dos matices 

distintos de la dislexia: 

Dislexia con alteraciones fundamentales viso-espaciales y motrices, 

cuyas características serían: escritura en espejo, confusiones e 

inversiones al escribir, torpeza motriz, disgrafías. 

 Dislexia con alteraciones fundamentalmente verbales y de ritmo, que 

se caracterizaría por trastornos del lenguaje: dislalias, inversiones, 

pobreza de expresión, poca fluidez verbal, comprensión baja de las reglas 

sintácticas, dificultad para redactar y para relatar oralmente. 

Se cita a Ajuria Guerra como autor clásico que haría corresponder estas 

dos clases de dislexias a alteraciones funcionales o lesiones de uno u otro 

hemisferio cerebral: las lesiones derechas se relacionarían con trastornos, 

viso-espaciales, apraxias constructivas, mientras que las lesiones 

izquierdas están más relacionados con los trastornos de las funciones 

simbólicas, por ejemplo los trastornos del lenguaje. 

El niño disléxico presenta características de personalidad que a veces se 

atribuyen a otra cosa, pero que tienen que ver con su problema de 

aprendizaje, a veces como causa y otras como consecuencia. 

Una de las características de estos niños es la falta de atención. Como 

tiene que realizar un gran esfuerzo para superar sus dificultades 

perceptivas específicas, suelen presentar un alto grado de fatigabilidad, lo 

cual produce una atención inestable  y poco continuada. Por eso, los 
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aprendizajes de lectura y escritura les resultan sin interés, no encuentran 

en ellos ninguna motivación que atraiga su atención. Este problema se 

agudiza con el tiempo si el aprendizaje de la lecto-escritura se retrasa, 

pues el trabajo escolar exige cada vez más de estas habilidades y los 

niños se distancian cada vez más de lo que ocurre en el aula. En 

ocasiones compensa un tanto su dificultad, si se le consigue motivar, 

mediante la atención auditiva a lo que se dice en el aula, en niños con alta 

capacidad intelectual, para que aprenda por esta vía. Pero en general se 

produce: 

Desinterés por el estudio, en especial cuando se da un medio familiar y 

escolar poco estimulantes. Sus calificaciones escolares son bajas y con 

frecuencia son marginados del grupo y llegan a ser considerados (y a 

considerarse a sí mismos) como niños con retraso intelectual. 

La posición de la familia y con mucha frecuencia, de los profesores es 

creer que el niño tiene un retraso evolutivo (o intelectual en casos 

extremos) o bien, lo más frecuente, que es un vago, lo que se le reprocha 

continuamente, con muy malas consecuencias para la personalidad del 

niño, que se rebela frente a la calificación con conductas disruptivas para 

llamar la atención o se hunde en una inhibición y pesimismos cercanos a 

la depresión. Se producen a veces mecanismos compensatorios como se 

describen a continuación: 

Inadaptación personal: Es frecuente encontrar en los niños disléxicos 

una serie de rasgos que denoten cierto desajuste emocional, con tres 

rasgos característicos: Sentimiento de inseguridad, compensado por una 

cierta vanidad y una falsa seguridad  en sí mismos y en ocasiones 

terquedad para entrar en el trabajo y la motivación que requieren los 

tratamientos. En general, la franqueza, la explicación de su problema, la 

incidencia en que su capacidad intelectual es normal o superior, ayudan a 

crear un clima que favorece la intervención del terapeuta. La dificultad 

está en generalizar esa actitud positiva a resto del entorno de los niños: 

familia y escuela. 



22 
 

Precisamente donde la dislexia se manifiesta de una forma concreta, 

donde se suelen empezar a detectar los síntomas y problemas, es en la 

escuela, precisamente en las materias que inician fundamentalmente el 

aprendizaje, la lectura y la escritura, y en ocasiones también afecta el 

problema a los aprendizajes de cálculo apareciendo la discalculia , esto 

es menos frecuente, en especial en los comienzos, con la suma y la resta 

y los primeros números, pero aparece con más frecuencia el problema al 

iniciarse la resta llevando, tener que memorizar las tablas de multiplicar y 

aprender la escritura numérica y con letras de grandes números. 

En esta primera etapa aparecen muchos niños que presentan síntomas 

que a veces se consideran característicos de los disléxicos, tales como la 

escritura en espejo, inversiones. La dificultad en este nivel es la de 

distinguir a niños que tengan errores normales en una primera etapa de 

aprendizaje, de los verdaderos disléxicos cuyos problemas son más 

profundos y permanentes. 

Según va creciendo, el niño va presentando unos problemas, que dentro 

de la amplia variación individual para estructurarlos, predominan unos de 

otros, etc.Caracterizan aproximadamente a ciertos niveles de edad. 

En algunos estudios se agrupan los niños con este problema en tres 

niveles de edad o más bien de etapas de evolución. En general el niño 

disléxico al superar las dificultades de un nivel, se encuentra con las 

dificultades propias del siguiente nivel. Sin embargo, una reeducación 

adecuada hace que las dificultades se atenúen, se enfrenten con mayor 

facilidad o pueden no aparecer, en función de la dificultad intrínseca del 

niño, nivel de motivación, éxito de la reeducación. 

Niños en edades comprendidas entre los 4 y los 6 años 

Este periodo coincide con la etapa preescolar, actualmente es el segundo 

ciclo de la educación infantil. Los niños se inician en la adquisición de la 

lectura y la escritura mediante ejercicios preparatorios, pero todavía no se 

puede hablar de lectura y escritura como tales salvo a final del periodo. 
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En este nivel se puede hablar de predislexia, posible predisposición a que 

aparezca el trastorno o indicios que hacen temer que se vaya a producir 

el problema. Las alteraciones tienden a aparecer más en la esfera del 

lenguaje: 

 

 Dislalias 

 Omisiones de fonemas, principalmente en las sílabas compuestas 

e inversas. Ocurre también la omisión del último fonema. Así el 

niño dice “bazo” por “brazo”, cuando no hay rotacismo o dislalia de 

la. O dice “e perro” omitiendo la “l” en vez de decir “el perro”. 

 

 Confusiones de fonemas que a ves van acompañados de lenguaje 

borroso. Puede hablar claro si se le invita a hablar despacio, pero 

su lenguaje espontáneo es confuso. 

 

 Inversiones, que pueden ser de fonemas dentro de una sílaba o de 

sílabas dentro de una palabra. Por ejemplo “pardo” por “prado” y 

“cacheta” por “chaqueta”. 

 

 En general, pobreza de vocabulario y de expresión, junto a 

comprensión verbal baja. 

 

 Además de las alteraciones del lenguaje, se observa también 

frecuentemente: 

 

 Retraso en la estructuración y reconocimiento del esquema 

corporal. 
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 Dificultad para los ejercicios sensorioperceptivos: distinción de 

colores, formas, tamaños, posiciones. 

 

 Torpeza motriz, con poca habilidad para los ejercicios manuales y 

de grafía. Si se observa con detenimiento, se suele dar falta de 

independencia segmentaria, dificultad de mover 

independientemente las distintas articulaciones. 

 

 Movimientos gráficos de base invertidos. Nuestra grafía requiere el 

giro en sentido contrario a las agujas del reloj, pero hay niños que 

los hacen en el mismo sentido que las agujas. 

 

 Al final del periodo, si consigue aprender letras y números, 

memorizarlos y distinguirlos, aparece la escritura en espejo de 

letras y números, las inversiones, las confusiones, la falta de 

alineación de la escritura, el tamaño inconstante de las grafías. 

 

 Cuando se ha aprendido la técnica lectora se notan vacilaciones, 

omisiones, adiciones, confusiones de letras con simetrías, 

dificultades descritas anteriormente a nivel oral o a la hora de 

escribir. 

Cómo descubrir que un niño  tiene problemas de aprendizaje por la 

dislexia. 

En un aula se puede detectar una posible dislexia haciendo leer a un niño 

en voz alta y pidiéndole que nos cuente algún acontecimiento 

previamente narrado por él o lo que ha leído, cuando se ha comprobado o 

que lo ha comprendido y lo ha expresado correctamente a nivel oral.  
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En la lectura se pueden encontrar errores desde el desconocimiento de 

más o menos letras, hasta las adiciones, omisiones, repeticiones, 

inversiones, cambios de línea, lectura con falta de ritmo, ausencia de 

puntuación, acentuación y entonación, dificultades en sílabas 

compuestas, inversas, palabras largas o nuevas, o con acumulación de 

dificultades de pronunciación, dificultades con la g y la j, con la c y la z, 

confusiones en letras simétricas :d/b, p/q, d/p, letras de pronunciación 

similar : m/n, m/p, b/p, b/m... Cuando son mayores, típicamente inician la 

lectura de una palabra larga y acaban con otra que aparentemente se 

inventan. Esto es debido a que por falta de agilidad y práctica no hacen la 

adecuada previsión de lo que viene a continuación, como hacen los 

buenos lectores. Por eso en la reeducación hay que acompañarlos al leer 

y corregir con suavidad sus errores para que puedan hacer un 

aprendizaje correcto y reestructuras sus hábitos y automatismos lectores. 

Como se ve la cantidad de errores posibles y las posibilidades de 

combinación abundancia, influencia en las dificultades, es variada, y 

habrá de ser tenida en cuenta a la hora de programar la reeducación. 

En la escritura, cuando se le pide que escriba de una manera espontánea, 

generalmente se producen estos fenómenos: 

1.- Dificultad inicial para imaginar la historia o si la ha imaginado 

adecuadamente, se siente incapaz de expresarla por escrito o reacio a 

hacerlo. Consume mucho en tiempo antes de iniciar el trabajo. A veces es 

preciso sugerirle los temas y el cómo expresarlos. 

2.- El niño necesita un tiempo excesivo para escribir su relato. Puede 

tardar 15 o 20 minutos para escribir dos líneas, aunque esto es un caso 

extremo. 

3.- La escritura en sí puede ser indicativa, por el tipo de letra, la mayor o 

menor digrafía, la forma a veces incorrecta de coger el lápiz, la forma de 

realizar los óvalos de las letras. Se puede observar agarrotamiento a la 
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hora de escribir. El niño puede manifestar cansancio. La letra inicialmente 

correcta, se va desestructurando, el niño pierde el control que a veces 

ejerce inicialmente a costa de grandes esfuerzos.  

4.- Discrepancia entre lo escrito y el lenguaje oral del niño. (Por eso a 

veces convendría evaluar a los niños disléxicos oralmente y no por 

escrito). A veces utilizan una sintaxis extraña, omite palabras en especial 

los nexos y las palabras de función, dándose cuenta de ello en ocasiones 

al releer el texto. Igualmente el uso de los signos de puntuación apenas 

responde a las normas sintácticas. 

Cuando detectamos estos errores en un alumno, o algunos de ellos, 

debemos sospechar una dislexia y derivar el niño para un diagnóstico en 

profundidad. 

Definición de los problemas de aprendizaje.  

El término „problemas de aprendizaje‟ se refiere a la dificultad para 

adquirir las habilidades necesarias para tener éxito en la escuela, como 

escuchar, hablar, leer, escribir, deletrear, razonar y hacer cálculos. Los 

problemas de aprendizaje son problemas neurológicos, causados por 

diferencias en el desarrollo del cerebro, que le hacen más difícil a un/a 

niño/a recibir, procesar, almacenar o responder a ciertos tipos de 

información. Los niños con problemas de aprendizaje generalmente 

tienen una inteligencia normal y algunos son muy listos. El problema de 

aprendizaje más común es la dislexia, que se trata de la incapacidad de 

algunas personas para leer y escribir correctamente. Para obtener más 

información, consulte la hoja informativa sobre la dislexia de One Tough 

Job. Si bien los expertos no saben con seguridad cuáles son los factores 

que causan los problemas de aprendizaje, muchos son genéticos (se 

heredan y están en la familia). Otros factores pueden deberse a 

problemas durante el embarazo, el parto o a incidentes después del parto. 

El aprendizaje insuficiente o inadecuado, los problemas emocionales, los 
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problemas sensoriales y las diferencias culturales o económicas no 

causan problemas de aprendizaje.  

Cómo identificar los problemas de aprendizaje. De acuerdo con los 

"Centros para la Prevención y el Control de las Enfermedades" (Centers 

for Disease Control and Prevention, CDC), entre el 6% y el 10% de los 

niños de entre 5 y 17 años han sido diagnosticados con un problema de 

aprendizaje. Existen diferentes tipos de problemas de aprendizaje, por 

eso, los síntomas pueden variar. Para obtener más información sobre los 

diferentes tipos de problemas de aprendizaje, ingrese en Learning 

Disabilities Association ("Asociación de Problemas de Aprendizaje"). Los 

síntomas más comunes de los problemas de aprendizaje pueden incluir: 

dificultad para prestar atención, dificultad para recordar, mala 

coordinación entre las manos y la vista, dificultades con las letras y los 

números y fácil distracción.  

Es importante que usted hable del comportamiento y el rendimiento de su 

hijo/a con el/la maestro/a desde que su niño/a empieza el preescolar, y 

que le comunique cualquier preocupación. Si sospecha que su hijo/a 

puede tener un problema de aprendizaje, hable con la escuela para que le 

hagan una evaluación. Las evaluaciones son gratis y las realizan 

personas profesionales. 

Los problemas de aprendizaje no desaparecerán, pero su hijo/a podrá 

recibir más ayuda mediante clases de apoyo y servicios de educación 

especial en la escuela para mejorar su rendimiento académico. Si se 

detecta el problema y se interviene oportunamente, su hijo/a puede lograr 

los mismos objetivos que sus compañeros. Los alumnos con problemas 

de aprendizaje que son inteligentes, se esmeran mucho y tienen 

motivación pueden terminar la escuela secundaria y, si lo desean, ir a la 

universidad.  

 

http://www.ldaamerica.org/aboutld/parents/ld_basics/types.asp
http://www.ldaamerica.org/aboutld/parents/ld_basics/types.asp
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Qué es leer 

Leer es un acto de pensamiento que implica una intensa movilización 

cognitiva para interpretar y construir el sentido de la lectura, en una 

permanente interacción entre el lector y el texto, que requiere, también, la 

intervención de la afectividad y las relaciones sociales. Leer no es, 

entonces, un simple proceso de decodificación de un conjunto de signos; 

no es una tarea mecánica, leer es comprender: el sentido del mensaje, 

quién escribe, para quién escribe, para qué lo hace, qué quiere 

comunicar. 

 

 Enseñar a leer es más que enseñar el código lingüístico y sus 

mecanismos de articulación, lo más importante es entender el lenguaje 

escrito como otra forma de expresarse, otra forma de “decir” las ideas, de 

manifestar lo que se quiere. Aprender a leer es llegar a comprender quela 

lectura transmite mensajes. Muchas veces creemos que los niños tienen 

que aprender primero la parte mecánica para llegar después a la 

interpretación de mensajes, sin embargo, esto no es así. Los niños están 

en capacidad de comprender lo que leen desde que inician su 

aprendizaje, valiéndose de muchos medios que podemos enseñarles a 

utilizar, como por ejemplo: leer las imágenes, reconocer la silueta textual 

(presentación externa del texto: carta, receta, instructivo), reconocer la 

intencionalidad por la situación de comunicación (si llegó una carta, si 

leemos para estudiar o para entretenernos, recibir una circular o un 

volante de publicidad). Por ello, es preferible evitar el empleo de métodos 

que enfatizan el desarrollo gradual de destrezas independientes como 

vocales, sílabas aisladas, palabras sueltas y que dejan para el final la 

comprensión de lo que se lee, porque así se pierden valiosas 

oportunidades de aprender y valorar la principal finalidad de la lectura que 

es la de comprender mensajes.  
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Los niños desde el principio de su aprendizaje, deben descubrir lo importante 

que es saber leer porque les permite comunicarse con otros, recibir e 

interpretar mensajes, sentir la lectura como fuente importante de placer y 

entretenimiento. Permite apreciar que el lenguaje escrito es la forma como 

perdura en el tiempo el lenguaje oral. Con el tiempo, los niños aprenderán 

también a valorarla lectura como fuente de información y como medio que 

les ayuda a mejorar sus habilidades lingüísticas. 

Que es Escribir 

Todo escrito cumple una función social porque se escribe, principalmente, 

para comunicar algo a alguien. Quien escribe lo hace para expresar sus 

vivencias, sus angustias, sus sueños, sus deseos; para solicitar algo que 

le interesa, para informar, para conservar sus ideas en el tiempo; para 

disfrutar por el placer de hacerlo; pero lo escribe porque percibe que lo 

que comunica puede ser valorado por los demás. Escribir no es, tampoco, 

una tarea mecánica de codificación, no es suficiente conocer los signos y 

saber construir con ellos combinaciones. La escritura debe entenderse, 

desde que se aprende, como un recurso de comunicación que permite 

representar el lenguaje oral para transmitir mensajes.  

El niño que aprende a escribir debe percibir primero que a cada expresión 

del lenguaje oral le corresponde una representación gráfica, así a cada 

fonema le corresponde una grafía pero, también, existen otros signos o 

símbolos que se utilizan en esta representación, como: las tildes que 

representan la fuerza con que se pronuncian algunos fonemas, los signos 

de interrogación y exclamación que representan determinadas 

entonaciones que usamos al hablar, las comas y puntos que representan 

las pausas, los espacios en blanco entre palabras que representan el final 

de un término y el inicio de otro. Ir enseñando esto de manera integral y 

no de manera aislada, mostrarlo en textos completos, usarlos desde el 

inicio en la producción de textos, ayuda a que el niño entienda la escritura 

como el sistema que registra el habla y que, tal como ocurre con el 

lenguaje oral, el lenguaje escrito sirve para comunicar lo que se quiere 
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decir. Lo más importante, entonces, en el aprendizaje inicial de la 

escritura no es aprender las “letras” sino aprender el sentido (comunicar) y 

el mecanismo (representar) del lenguaje escrito; junto con ello se va 

aprendiendo el trazo de las grafías y su mecanismo de articulación, pero 

siempre partiendo de un contexto significativo que tiene que ser un 

mensaje. Otro aspecto importante, que debe darse simultáneamente, es 

el de producir mensajes (no sólo copiar textos o escribir textos dictados) 

ya que la producción de textos desarrolla el pensamiento y la capacidad 

comunicativa.  

El niño debe, desde el principio, tratar de traducir ideas y pensamientos 

propios al lenguaje escrito, usando todos los recursos disponibles a su 

alcance (imágenes, grafías conocidas, grafismos propios) hasta que esté 

en capacidad de ir reemplazando sus símbolos por los convencionales. 

En este proceso de creación irá perfeccionando su escritura, pues será 

necesario revisar y mejorar lo escrito para hacerlo comprensible al 

destinatario. 

 

2.2 Planteamiento Hipótesis  

2.3.1 Hipótesis General 

Si se analizaran  las causas que genera la dislexia se podría 

conocer el nivel de aprendizaje de los niños y niñas.  

 

2.3.2 Hipótesis Específicas 

 

 La aplicación de tratamientos ayudaría a los niños (as) con 

problemas de aprendizaje a la lecto – escritura debido a la dislexia. 

 

 La contribución al mejoramiento del aprendizaje de la lecto – 

escritura ayudaría a los niños y niñas con problemas de dislexia. 
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 Si se aplicaran talleres de capacitación a los padres de 

familia podrían conocer en qué medida la dislexia es un problema 

de aprendizaje. 
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2.4 Operacionalización de las hipótesis especificas 

Hipótesis Específica # 1: La aplicación de tratamientos ayudaría a los 

niños (as) con problemas de aprendizaje a la lecto – escritura debido a la 

dislexia. 

 

 

 

 

 

CONCEPTO CATEGORIA INDICADOR 

 

El término tratamiento 

hace referencia a la 

forma o los medios que 

se utilizan para llegar a 

la esencia de algo, bien 

porque ésta no se 

conozca o porque se 

encuentra alterada por 

otros elementos 

 

 

Causas que se  

generan para la 

aplicación de un 

tratamiento 

 

 

 

 

-Defectos de visión 

- defectos de la audición 

- Un C.I. por debajo de lo 

normal 

- La existencia de una 

perturbación emocional 

primaria 

 

 

Los problemas del 

aprendizaje afectan a 1 

de cada 10 niños en 

edad escolar. Son 

problemas que pueden 

ser detectados en los 

niños a partir de los 5 

años de edad 

 

 

Desempeños que  

afectan a los niños 

(as) en el  aprendizaje 

 

-Escuchar 

- Hablar 

-Leer 

-Escribir 

-Deletrear 

-Razonar  

http://www.definicion.org/debajo
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Hipótesis Específica # 2: La contribución al mejoramiento del 

aprendizaje de la lecto – escritura ayuda a los niños y niñas con 

problemas de dislexia. 

 

 

 

 

 

 

CONCEPTO CATEGORIA INDICADOR 

La capacitación se 

considera como un 

proceso a corto plazo en 

donde se utiliza un 

procedimiento planeado, 

sistemático y organizado 

 

 

Tipos de capacitación  

 Capacitación 

laboral 

 Capacitación 

empresarial 

 Capacitación de 

docencia  

La dislexia es el efecto 

de múltiples causas, que 

pueden agruparse entre 

dos polos. De una parte 

los factores 

neurofisiológicos, por 

una maduración más 

lenta del sistema 

nervioso y de otra los 

conflictos psíquicos, 

provocados por las 

presiones y tensiones 

del ambiente en que se 

desenvuelve el niño 

 

 

Trastornos que causa la 

dislexia 

 

 
 Mala lateralización 

 Alteraciones de la 

psicomotricidad 

 Trastornos 

perceptivos 
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Hipótesis Específica # 3: Si se aplicaran talleres de capacitación a los 

padres de familia podrían conocer en qué medida la dislexia es un 

problema de aprendizaje. 

 

 

 

CONCEPTO CATEGORIA INDICADOR 

El aprendizaje es el 

proceso a través del 

cual se adquieren o 

modifican habilidades, 

destrezas, 

conocimientos, 

conductas o valores 

como resultado del 

estudio, la experiencia, 

la instrucción, el 

razonamiento y la 

observación 

 

 

 

 

Tipos de aprendizaje  

 

 

 Aprendizaje 

repetitivo 

 Aprendizaje 

receptivo 

 Aprendizaje latente 

 Aprendizaje 

significativo 

 Aprendizaje 

observacional 

El término dislexia se 

emplea para designar 

un síndrome o conjunto 

de causas determinado, 

que se manifiesta como 

una dificultad para la 

distinción y 

memorización de letras 

o grupos de letras, falta 

de orden y ritmo en la 

colocación, mala 

estructuración de frases 

 

 

Características de un 

niños disléxico 

 

 
 Falta de atención 

 
 

 Desinterés por el 
estudio 

 
 

 Inadaptación 
personal 

http://es.wikipedia.org/wiki/Destreza
http://es.wikipedia.org/wiki/Conocimiento
http://es.wikipedia.org/wiki/Conductas
http://es.wikipedia.org/wiki/Valor_%28axiolog%C3%ADa%29
http://es.wikipedia.org/wiki/Estudio
http://es.wikipedia.org/wiki/Experiencia
http://es.wikipedia.org/wiki/Educaci%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Observaci%C3%B3n
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CAPITULO III 

 

METODOLÓGICO 

 

3.1 Tipo de Estudio 

En la presente investigación se emplearon la modalidad campo, histórica 

y bibliográfica. 

De campo porque, se realizaron encuestas y entrevistas a profesores y 

estudiantes. 

Histórica porque describe y analiza científicamente hechos, ideas y 

personas del pasado, y permite el conoc8imiento científico de los hechos 

actuales mirándoos desde su origen o desde etapas anteriores de su 

desarrollo, en comparación con las características actuales.  

Bibliográfica porque se utilizó libros de consulta, enciclopedias e Internet 

como fuentes de información. 

3.2 Universo y Muestra 

Universo 

En la Escuela Fiscal Mixta Blanca Bolaños Manzo  se pudo comprobar a 

través de las investigaciones su nivel o delimitador demográfico es de 30 

estudiantes. 

Muestra 

Para obtener la población total del muestreo se despeja la siguiente 

fórmula: 

M=   N 

     ______ 

     E2 (N-1)+1 



36 
 

Simbología 

M=total de muestra 

N= Total de población 

E= Margen de error (de 0.01 hasta 0.10)0.10 

Estudiantes 

 

  
 

 (   )  
   

  
  

(      )(  )   
 

 

  
  

     
 

 

                      

 

3.3 Métodos y Técnicas de Recolección de información  

Se aplicaron los siguientes métodos 

Método Inductivo: 

Es el razonamiento que, partiendo de casos particulares, se eleva a 

conocimientos generales. Este método permite la formación de hipótesis. 

 

 



37 
 

Método deductivo: 

El método deductivo considera que la conclusión está implícita en las 

premisas. Por lo tanto, supone que las conclusiones sigue 

necesariamente a las premisas: si el razonamiento deductivo es válido y 

las premisas son verdaderas, la conclusión sólo puede ser verdadera. 

Técnicas e Instrumentos 

La técnica es un procedimiento o un recurso. No puede alcanzar un 

carácter científico por sí sola a pesar de tener precisión y predictibilidad. 

Una de las características principales es la de proporcionar a la ciencia 

instrumentos y medios de recolección, conceptualización y conservación 

de datos. 

Para la recolección de la información utilicé las siguientes técnicas: 

 

 Fichas de observación 

 Entrevista 

 Encuesta 

 

3.4 Procedimiento  

 La investigación fue elaborada, procesada y sistematizada 

de la siguiente manera: 

 Elaboración de síntesis de la investigación para determinara 

el antecedente del proyecto 

 Construcción del marco teórico 

 Construcción de las estrategias metodológicas 

 Interpretación de resultados 

 Elaboración de evidencia de la propuesta 
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CAPITULO IV 

 ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE RESULTADOS 

4.1 ENCUESTAS DIRIGIDAS A LOS PADRES DE FAMILIA 

1.- ¿Cree usted que la dislexia es un problema psicológico? 

 

 

 

 

ANÁLISIS  

En la encuesta realizada se pudo obtener un porcentaje de 805 con una 

respuesta de si, mientras que el 20% restante respondieron que no 

consideran que la dislexia es un problema psicológico. 

VALORES 1 2

0 0 0 0 

17 

3 
0 

80% 

20% 

GRÁFICO # 1 

Columna1

ITEM 1.-  

VALORES ALTERNATIVAS FRECUENCIA % 

1 

2 

 

 

SI 

NO 

27 

3 

80% 

20% 

TOTAL 30 100% 
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2.- ¿Cree usted que la dislexia causa efectos en el proceso de 

aprendizaje? 

 

 

 

 

 

 

ANALISIS 

Se obtuvo el resultado de un 100% de los encuestados que responden 

que si consideran que la dislexia afecta en el aprendizaje de los 

estudiantes. 

 

VALORES 1 2

0 0 0 0 

20 

0 

100% 

0% 

GRÁFICO # 2 

ITEM 2.-  

VALORES ALTERNATIVAS FRECUENCIA % 

1 

2 

 

 

SI 

NO 

30 

 

100% 

0% 

TOTAL 30 100% 
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3.- ¿Cree usted que los niños con problemas disléxicos pueden 

superar este problema? 

 

 

 

 

 

 

ANALISIS 

 

Se obtuvo un resultado del 50% respondieron que si mientras que el 50% 

restante respondieron que no tiene conocimiento que los niños con 

problemas de dislexia pueden superar este problema. 

 

 

VALORES 1 2

0 0 0 0 

10 10 

0 

50% 50% 

GRÁFICO # 3 

Columna1

ITEM 3.-  

VALORES ALTERNATIVAS FRECUENCIA % 

1 

2 

 

 

SI 

NO 

15 

15 

 

50% 

50% 

TOTAL 30 100% 
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4.- ¿Cree usted que uno de los factores que afectan el aprendizaje 

pueden ser hereditarios? 

 

 

 

 
 

 

Análisis  

Se obtuvo un resultado del 89% que responde que si  mientras que el 

11% restante respondieron que no consideran que uno de los factores 

que afecta el aprendizaje sea por herencia. 

 

 

VALORES 1 2

0 0 0 0 2 

18 

0 
11% 

89% 

GRÁFICO#  4 

ITEM 4.-  

VALORES ALTERNATIVAS FRECUENCIA % 

1 

2 

 

 

SI 

NO 

2 

28 

 

11% 

89% 

TOTAL 30 100% 



42 
 

5.- ¿Cree usted que por medio de tratamientos ayudaría a disminuir 

los problemas de aprendizaje por la dislexia? 

 

 

 

 

 

 

Análisis 

 

Mediante esta encuesta se obtuvo un resultado del 100% que responden 

que si se puede ayudar a los estudiantes mediante un tratamiento. 

 

 

 

VALORES 1 2

0 0 0 0 

20 

0 

100% 

GRÁFICO # 5 
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TOTAL 30 100% 
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4.2 Preguntas de encuesta dirigidas de a los Docentes 

 

1.- ¿En su aula existen estudiantes con problemas de dislexia? 

 

 

 

 

 

 

Análisis 

Mediante esta encueta se obtuvo un  resultado del  75% responde que si 

mientras que el 25% restante respondieron que no existen problemas de 

dislexia en los estudiantes. 

 

 

 

VALORES 1 2

0 0 0 0 

15 

5 
0 

75% 

25% 

GRÁFICO # 6 

Columna1

ITEM 1.-  

VALORES ALTERNATIVAS FRECUENCIA % 

1 

2 

 

 

SI 

NO 
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25% 

 

TOTAL 10 100% 
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2.- ¿De qué manera ayudaría a los estudiantes que presentan 

problemas de dislexia? 

 

 

 

 
 

 

Análisis 

Se pudo obtener un resultado de un 75% que responden que ayudarían a 

los estudiantes por medio de tratamientos, mientras que el 25% restante 

respondió que los ayudarías aplicando técnicas de aprendizaje. 

 

 

 

VALORES 1 2

0 0 0 0 

15 

5 
0 

75% 

25% 

GRÁFICO # 7 

Columna1

ITEM 2.-  

VALORES ALTERNATIVAS FRECUENCIA % 

1 

2 

 

 

Tratamiento  

Aplicando técnicas de 

aprendizaje 

7 

3 

 

75% 

25% 

 

TOTAL 10 100% 
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3.- ¿Considera usted que los docentes son los indicados a ayudar a 

los estudiantes a disminuir el problema disléxico? 

 

 

 
 

 

ANALISIS 

Los encuestados respondieron que si con 50% de que el docentes es el 

indicado a ayudar a los estudiantes con problemas de dislexia mientras 

que el 50% respondió que no están de acuerdo porque también es de 

mucha importancia la participación del padre de familia. 

 

 

 

 

1 2

0 0 0 
5 5 

10 50% 50% 

100% 

GRÁFICO # 8 
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4.- ¿Conoce Usted el comportamiento de un niño o niña con 

maltrato infantil? 

 

 

 

 

 

ANALISIS 

El 100% de Docentes encuestados respondieron que si conocen el 

comportamiento de un niño o niña que sufren de maltrato infantil. 

 

 

  

1 2

0 0 

10 

100% 

GRÁFICO # 9 

ALTERNATIVAS FRECUENCIA %
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VALORES ALTERNATIVAS FRECUENCIA % 
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100% 

 

TOTAL 10 100% 
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4.2 Comprobación y discusión de Hipótesis 

 El análisis de las causas que genera la dislexia se pudo conocer el 

nivel de aprendizaje de los niños y niñas. 

 La debida aplicación del tratamiento ayudo a los niños y niñas con 

problemas de aprendizaje a la lecto-escritura debido a la dislexia. 

 El  mejoramiento del aprendizaje de la lecto-escritura ayudo a los 

niños con problemas de dislexia. 

 La aplicación de talleres de capacitación a los padres de familia se 

pudo conocer que la dislexia es un problema de aprendizaje. 

  

4.3 Conclusiones 

Me  ha parecido una buena experiencia la realización de este trabajo, 

porque he aprendido muchas cosas que antes desconocíamos, e 

información que teníamos equivocada. 

Aunque pensamos que en los próximos años se debería progresar en el 

diagnóstico y educación de los niños disléxicos, ya que aunque reciben 

una educación acorde de sus necesidades, pensamos que deberían tener 

además de las adaptaciones que reciben, unas adaptaciones más 

específicas, para que sea más eficaz su progreso y para una 

recuperación más avanzada. 

También es muy importante la ayuda y esfuerzo de los padres de familia, 

los Docentes, para que todos los niños realicen progresos continuos 

según los propios ritmos de aprendizaje, y para que estos niños disléxicos 

reciban una iniciativa de motivación y una educación diagnóstico-

prescriptiva adecuada durante el tiempo que sea necesario.  
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CAPITULO V 

PROPUESTA ALTERNATIVA 

5.1 TITULO 

GUÍA EDUCATIVA ADECUADA PARA LOS NIÑOS Y NIÑAS CON 

PROBLEMAS DE DISLEXIA  

 

5.2 PRESENTACIÓN 

El aprendizaje de la lectura y posteriormente un buen rendimiento en la 

lectura, puede condicionar el futuro académico y profesional del alumno/a, 

entendiendo rendimiento como precisión, velocidad y comprensión 

lectora. En el aprendizaje la lectura está relacionada con la adquisición de 

información como parte de una tarea de aprendizaje más amplia y se 

considera una herramienta básica para la adquisición de otros 

conocimientos.  

Mediante la aplicación de técnicas correctivas la mayor parte de los 

disléxicos pueden llegar a dominar las destrezas y las habilidades de la 

lectura informativa o de estudio, dominio que siempre les requerirá una 

cierta dosis de esfuerzo. Rara vez los disléxicos se convierten en lectores 

interesados en materiales de lectura recreativa. La mayoría de los 

disléxicos son incapaces de dominar con eficiencia la lectura y ortografía 

de un segundo idioma.  

Al respecto Critchley opina “con una guía adecuada los disléxicos pueden 

realizar considerables progresos y alcanzar la habilidad necesaria para 

leer con fines prácticos. Es decir, que pueden ser capaces de interpretar 

noticias, propaganda, periódicos y cartas, pero es probable que sigan 

siendo lectores recalcitrantemente perezosos.  
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5.3 OBJETIVOS 

 

5.3.1 OBJETIVO GENERAL 

Aplicar la Guía Educativa para que los niños y niñas con problemas 

de Dislexia puedan desarrollar el aprendizaje de la lectura y la 

escritura. 

5.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS 

 Desarrollar talleres para que los Docentes se capaciten con 

las actualizaciones Curriculares. 

 

 Determinar la importancia de los juegos educativos para los 

niños con problemas de dislexia. 

 

5.4 CONTENIDOS 

Esta propuesta es realizada con el objetivo de que los Docentes se 

capaciten en cuanto a las actualizaciones Curriculares que el estado 

capacita. 

También que se incentive a los niños niñas con juegos creativos para que 

puedan desarrollar la lecto-escritura. 

5.5. DESCRIPCIÓN DE LOS ASPECTOS RELACIONADOS CON EL 

CONTENIDO DE LA PROPUESTA.   

Con el desarrollo de los talleres los Docentes podrán actualizar sus 

conocimientos y así podrán impartir sus conocimientos a los estudiantes. 

Incentivar a los niños y niñas con problemas de dislexia a través de 

juegos educativos para que puedan desarrollar la lecto-escritura. 
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5.6 RECURSOS 

5.6.1 RECURSOS HUMANOS 

 

- Director 

- Subdirector 

- Secretaría 

- Docentes 

- Estudiantes 

- Padres de familia 

 

5.6. 2 RECURSOS MATERIALES 

 

-  Hojas formato A4 

-  Hojas papel bond 

-  Papel ministro 

-  La revista del Universo 

-  Textos 

-  Cuaderno 

-  Esferos 

-  Grapas 

-  Papel periódico  

-  Computadora 

-  Impresora 
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5.6.3  RECURSOS ECONOMICOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Financiamiento de la Investigación Valores 

1er Material Escrito en Borrador 30 

Material Bibliográfico 40 

Copias a colores 30 

Fotocopia Final 30 

Fotografías 25 

Empastada 60 

Imprevistos 60 

Refrigerio- Almuerzo 30 

Internet 20 

Transporte 40 

Total 365 
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5.6.4 CRONOGRAMA DE EJECUCION DE LA PROPUESTA 

Nº       Meses y sem. 
 
Actividades 

Enr Feb Mar Abr May 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 

1. SELECCIÓN DE 
TEMA 

                  

2. APROBACIÓN DEL 
TEMA 

                  

3. RECOPILACIÓN DE 
LA INFORMACIÓN 

                  

4. DESARROLLO DEL I 
CAPÍTULO 

                  

5. DESARROLLO DEL II 
CAPITULO 

                  

6. DESARROLLO DEL 
III CAPÍTULO 

                  

7. ELABORACIÓN DE 
LAS ENCUESTA 

                  

8. APLICACIÓN DE 
LAS ENCUESTAS 

                  

9. TAMIZACIÓN DE LA 
INFORMACIÓN 

                  

10 DESARROLLO DE IV 
CAPÍTULO 

                  

11 DESARROLLO DE V 
CAPÍTULO 

                  

12 DESARROLLO DE VI 
CAPÍTULO 

                  

13 SUSTENTACIÓN DE 
LA PREVIA 

                  

14 SUSTENTACIÓN 
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ANEXOS # 1 

1.- ¿Cree usted que la dislexia es un problema psicológico? 

SI (           )                       NO (             ) 

 

 

2.- ¿Cree usted que la dislexia causa efectos en el proceso de 

aprendizaje? 

 SI (           )                       NO (             ) 

 

3.- ¿Cree usted que los niños con problemas disléxicos pueden 

superar este problema? 

SI (           )                       NO (             ) 

 

 

4.- ¿Cree usted que uno de los factores que afectan el aprendizaje 

pueden ser hereditarios? 

SI (           )                       NO (             ) 

 

5.- ¿Cree usted que por medio de tratamientos ayudaría a disminuir 

los problemas de aprendizaje por la dislexia? 

 

SI (           )                       NO (             ) 
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ANEXOS # 2 

 

PREGUNTAS DIRIGIDAS A LOS DOCENTES 

 

1.- ¿En su aula existen estudiantes con problemas de dislexia? 

SI (           )                       NO (             ) 

 

2.- ¿De qué manera ayudaría a los estudiantes que presentan 

problemas de dislexia? 

SI (           )                       NO (             ) 

 

3.- ¿Considera usted que los docentes son los indicados a ayudar a 

los estudiantes a disminuir el problema disléxico? 

SI (           )                       NO (             ) 

4.- ¿Conoce Usted el comportamiento de un niño o niña con maltrato 

infantil? 

SI (           )                       NO (             ) 
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ANEXOS # 

 

FOTOGRAFIAS 
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