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RESUMEN  

 

    En este  informe final de investigación comprende aspectos muy relevantes 

para fortalecer la expresión plásticas en los estudiantes de segundo año de 

Educación Básica, y contribuir de una manera significativa en la formación de su 

personalidad  del niño. 

 

    Esta investigación se la realizó en la escuela de educación básica “Blanca 

Villamarín Ortiz” cantón Montalvo, provincia Los Ríos, después de observar los 

problemas que se presentaban  los estudiantes, al momento de realizar una 

actividad del trazado tenían  dificultad, lo que permitirá aplicar talleres de técnicas 

de expresión plástica para desarrollar las destrezas motoras en los niños y niñas.   

 

     Para fortalecer el desarrollo de  la expresión plástica en los estudiantes es 

necesario que los docentes estén capacitados para aplicar técnicas novedosas que 

ayuden a mejorar el desarrollo de la creatividad y habilidades para así lograr niños 

capaces de plasmas su realidad del entorno que los rodea.   
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INTRODUCCIÓN 
 

 

Este proyecto surgió de la práctica y ofreció una alternativa al problema 

significativo donde no se vinculaba las actividades cotidianas a las técnicas 

gráfico  plástico, dando que son dinámicas tardadas, de ahí  la importancia que 

favoreció  el desarrollo psicomotor fino en los estudiantes. El propósito principal 

se ubicó en el enfoque metodológico de Investigación, ya que se centra en la 

posibilidad de aplicar y mejorar la organización, partiendo del trabajo 

colaborativo de los propios docentes. Y exigió  desarrollar una alternativa para el 

cambio, tanto en la forma de enseñar a los niños como en la forma de aprender de 

ellos. Las necesidades básicas de aprendizaje abarcó tanto herramientas como 

contenidos, para el aprendizaje indispensables de sus capacidades y puedan 

desenvolverse con  plenitud en su entorno. 

 

 

El desarrollo de esta capacidad, es la tarea de los docentes, quienes deben 

ofrecer ambientes adecuados y estímulos propicios para que sea posible su 

enseñanza, y que los niños también compartan los conocimientos previos al 

educando, de allí la inquietud que propuso estas técnicas de expresión plástica que 

aportó al desarrollo de las destrezas motoras, este proyecto  tiene como fin, 

estimular las artes plástica en los niños, despertando sus sensaciones, sobre todo 

su motricidad, que  facilitó  la solución de los problemas, y fortaleció su confianza 

en sí mismo y en su expresión individual. Y una de las estrategias fue a través las 

técnicas grafo–plástico que ayudó al desarrollo de su pensamiento crítico y 

creativo. 
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Capítulo I. Está el marco contextual en cual se encuentra el contexto 

internacional, contexto nacional, contexto local, contexto institucional, la  

situación problemática, planteamiento del problema, está el problema general y 

los sub problemas, la delimitación de la investigación, la justificación, y los 

objetivos de la investigación el general y los específicos.  

 

Capítulo II.  Se encuentra el marco teórico  en el mismo que consta  el  marco 

conceptual en el cual  se establece las dos variables del tema de investigación, el 

marco referencial, los antecedentes investigativos, categoría de análisis, postura 

teórica, hipótesis general y sub hipótesis, al final de este capítulo se encontrará la 

variable independiente y dependiente del tema investigativo .    . 

 

Capítulo III. En este capítulo, se hace referencia al análisis de los resultados 

de la investigación  de las encuetas de los docentes padres de familia y 

estudiantes, las conclusiones específicas y generales, y las recomendaciones 

específicas y general para mejorar proceso pedagógico. 

 

Capitulo IV.  Este capítulo concluye con una propuesta, orientada a mejorar el 

proceso metodológico de expresión plástica como base para el fortalecimiento de 

las habilidades motoras, las alternativas obtenidas, el  alcance de la alternativa, los 

aspectos básicos de la alternativas, antecedentes, justificación, los objetivos 

generales y específicos, la estructura general de la propuesta, título, los 

componentes, y por último los resultados esperado de la alternativa. 
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CAPÍTULO I 
 

 

EL PROBLEMA 

 

 

1.1. IDEA O TEMA DE INVESTIGACIÓN 

 

 

Expresión plástica y su aporte al desarrollo de las destrezas motoras a 

estudiantes de la Escuela de Educación Básica “Blanca Villamarín Ortiz”, Cantón 

Montalvo, Provincia Los  Ríos.    

 

1.2. MARCO CONTEXTUAL 

 

 

1.2.1. Contexto internacional 

 
 

En Europa en la actualidad la inclusión de las artes plásticas en la Educación 

Primaria, ha sido un factor importante para que los niños desarrollen y adquieran 

nuevas capacidades, las cuales son muy importantes para un correcto desarrollo 

madurativo. A través de ello el niño/a explora y representa la realidad, teniendo la 

posibilidad de comunicarse, al mismo tiempo que afianza más su expresión y 

consigue tener cada vez más confianza en uno mismo y en lo que hace.  

 

  

  

Por ésta razón, en la actualidad la renovación curricular que se está 

experimentando en algunos Países  en los distintos niveles educativos, el arte 

toma paulatinamente su lugar, vinculándose al proceso de enseñanza aprendizaje 
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al mismo nivel de experiencia que otras áreas tradicionales. En los programas y 

precisiones de la Educación Preescolar, se establecen indicaciones metodológicas 

a los docentes y directivos en relación con la calidad que deben asumir en las 

diferentes formas organizativas del Proceso Educativo, y es evidente como se 

refieren también a los procedimientos didácticos de la Educación Plástica 

enfatizando en el desarrollo de la expresión plástica.  

 

1.2.2. Contexto nacional 

 

 

En nuestro país las actividades complejas más la utilización de material 

plástico sofisticado en esta edad, impiden la maduración del tono muscular y un 

adecuado desarrollo de la motricidad en los escolares, que si no se corrigen a 

tiempo podrían generar dificultades en la iniciación de la escritura como es: 

digrafía motriz, grafismos sueltos, escritura torpe dando lugar a  que sus músculos 

no han alcanzado una madurez y todavía no tienen estabilidad ni física ni 

emocional. 

  

 

 

El problema se debe, que los docentes  inadecuadamente aplican las estrategias 

metodológicas para desarrollar las destrezas motoras a estudiantes en la edad 

preescolar y en la educación básica elemental, porque realizan actividades sin 

mayor organización y consideración de las necesidades y ritmo de desarrollo de 

los niños y niñas lo que  representa un bajo nivel  para desarrollar de las 

habilidades motoras lo que proporciona al niño los conocimientos del entorno  con 

los objetos que lo rodea. 
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1.2.3. Contexto local 

 

 

Los problemas de expresión plástica que se presentan en los estudiantes de las 

instituciones educativas en la provincia de Los Ríos, son porque las actividades 

que trabajan diariamente las maestras son complejas sin una previa planificación y 

congruencia de las mismas, inician con las técnicas del recortado, punzado por el 

perfil de la silueta, coloreado, dibujo con patrones y repetición de rasgos gráficos 

que no corresponden a las peculiaridades propias de su edad y en consecuencia a 

un buen desarrollo de las destrezas motoras por lo que los niños y las niñas se 

cansan rápido, se quejan de dolor en los dedos, se aburren y abandonan sus 

trabajos, sin concluirlos. Es evidente que no se realiza una independización 

segmentaria (brazo, antebrazo, muñeca, mano y dedos) con la ejercitación de 

técnicas grafo plásticas no gráficas que permiten el dominio de cada uno de sus 

segmentos, el desarrollo de la tonicidad muscular, de las destrezas motoras y de la 

coordinación viso-motriz en espacios amplios y posteriormente continuar con las 

técnicas de expresión plástica gráficas para el afianzamiento de la pinza digital, 

asegurando una adecuada prensión y presión del instrumento que son esenciales 

para un óptimo desarrollo psicomotriz fino.   

  

1.2.4. Contexto institucional 

 

 

En la escuela de educación básica “Blanca Villamarín Ortiz, no es la excepción  

en que los docentes no aplican metodológica en la expresión plástica para 

fortalecer la madurez de las destrezas motoras, a través de talleres creativos donde 

los beneficiados serán los infantes ya que se reorientará el proceso educativo 
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incorporando las técnicas grafo plásticas de manera continua, secuencial y gradual 

en el desarrollo de las destrezas motoras, ateniendo a las necesidades propias de 

su edad. También los docentes se verán beneficiados al reintegrar sus 

conocimientos, pues los niños y las niñas de hoy requieren una educación con 

calidad y calidez, donde se ofrezcan experiencias significativas que permitan su 

formación integral.  

 

 

En la escuela está olvidada la importancia de trabajar con técnicas de expresión 

plástica como herramienta para desarrollar las destrezas motoras en los escolares y 

no solo hacer el trabajo de relleno de unos dibujos, la mayoría por no decir que lo 

hacen siempre, el utilizar los colores que les indican las maestras y maestros, el no 

salirse del espacio antes indicado, o en los momentos que deben corregir para 

estar libres de tareas se les pide a los estudiantes  que realicen dibujos libres, 

repitiendo siempre el mismo procedimiento constantemente y ahogando todo la 

imaginación y creatividad que puede llevar dentro cada uno de los estudiantes. 

 

1.3. SITUACIÓN PROBLEMÁTICA 

 
 

En el cantón Montalvo, Provincia  Los Ríos, en la escuela de educación básica 

“Blanca Villamarín Ortiz”, en segundo año de educación básica, se evidenció las 

dificultades que tienen los niños y niñas, para realizar actividades que demandan 

un nivel elevado de motricidad fina. Las actividades que trabajan diariamente las 

maestras son complejas sin una previa planificación y concordancia  de las 

mismas, inician con las técnicas del recortado, punzado por el perfil de la silueta, 
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coloreado, dibujo con patrones y repetición de rasgos gráficos que no 

corresponden a las peculiaridades propias de su edad y en consecuencia a un buen 

desarrollo de la motricidad fina por lo que los niños y las niñas se cansan rápido, 

se quejan de dolor en los dedos,  y abandonan sus trabajos, sin concluirlos.  

  

 

    Las destrezas motoras afectaron a la mayoría de los niños y niñas a través de los 

cambios en la edad preescolar y en la básica elemental debido los que están 

principalmente involucrados en aprender cómo mover eficientemente, ellos no son 

capaces de desarrollar sus destrezas motoras debido a que no tiene la capacidad 

que tiene cada niño en desenvolverse en su medio que lo rodea, las actividades 

que realizan son complejas  al momento de ejecutar un ejercicio.   

 

 

El problema se debió a que los docentes no utilizan estrategias metodológicas 

adecuadas para desarrollar la motricidad fina en los estudiantes, porque realizan 

trabajos sin mayor organización y coordinación a las necesidades y ritmo de 

desarrollo de los niños y niñas, lo cual no le permite desarrollar una escritura con 

facilidad lo que a vez ocasiona tener una escritura torpe. 

 

 

Por lo que se plantea como alternativa de solución aplicación de estrategias 

grafo plásticas para fortalecer la madurez de la motricidad fina, a través de talleres 

creativos donde los beneficiados serán los infantes ya que se reorientará el 

proceso educativo incorporando las técnicas grafo plásticas de manera continua, 

secuencial y gradual al desarrollo de la motricidad fina, ateniendo a las 

necesidades propias de su edad.  
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También los docentes se verán beneficiados al adquirir nuevos  conocimientos, 

para que los niños y las niñas de hoy requieren una educación con calidad y 

calidez, donde se ofrezcan experiencias significativas que permitieron la 

formación de la personalidad  de los niños, para que ellos pudieran resolver los 

problemas de  la vida cotidiana, desarrollando las nuevas formas de aprendizajes. 

 

1.4. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

 

1.4.1. Problema general o básico 

 

 

¿De qué manera aporta la expresión plástica en el desarrollo de las destrezas 

motoras  a  estudiantes de la escuela de educación básica “Blanca Villamarín 

Ortiz” cantón Montalvo, provincia Los Ríos? 

 

 

1.4.2. Sub problemas o derivados 

 

 
 

¿Cuáles son las técnicas de las artes plásticas para mejora el desarrollo de 

destrezas motoras que utilizan los docentes en el aula? 

 

¿Cuál es las técnicas de la expresión plástica que ayudan a las destrezas 

motoras para potencializar el  desarrollo del aprendizaje y habilidades de los 

estudiantes? 

 

¿Cuál es el aporte de las actividades para desarrollo  las destrezas  en la 

creatividad y la expresión plástica de los estudiantes? 
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¿Qué técnicas ayudan al docente a fortalecer el desarrollo de las destrezas 

motoras? 

1.5. DELIMITACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN 

 

 
 

La investigación que se realizó  está  delimitada dentro del campo educativo en 

el área de educación básica a estudiantes de segundo año de educación básica de 

escuela de Educación Básica “Blanca Villamarín Ortiz“, Cantón Montalvo, 

Provincia Los Ríos. 

 

Límite del contenido:  

 

Área: Educación Básica. 

Línea  de  investigación de la Universidad: Educación y desarrollo Social  

 Línea de investigación de la Facultad: Talento Humano Educación y Docencia 

Línea de investigación de la Carrera: Atención Educativa en capacidades 

diferentes. 

Sub Línea de investigación: La creatividad en el proceso de enseñanza 

aprendizaje  

Aspecto: Expresión plástica.  

Ámbito: Educativo. 

Delimitación Espacial. Esta investigación se realizó con los niños y niñas de 

escuela de educación básica  “Blanca Villamarín Ortiz” cantón Montalvo, 

provincia Los Ríos. 

Delimitación Temporal: Este problema será investigación entre el período 

comprendido entre los meses de diciembre y enero del 2015. 
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Delimitación Poblacional: Para esta investigación se contará con un número de 

52 estudiantes, 45 padres de familia y el personal docente de la institución en un 

total de 2 docentes. 

 

 

1.6. JUSTIFICACIÓN 

 

 

La principal importancia  de responsabilidad que tuvieron  los educadores y 

profesionales dedicadas a la educación de los niños y niñas, es logra el desarrollo 

de la personalidad. Por lo tanto, las  artes plásticas, ayudan a contribuir  en la 

creatividad e imaginación, son estrategias fundamentales que permitieron la 

interacción con el objeto de estudio, el desarrollo de la psicomotricidad fina en el 

proceso de la formación de competencias, una vez que son suficientemente 

sistematizadas se concretan en métodos propios de los diferentes objetos de 

cultura. 

 

 

Esta investigación permitió insertar a este grupo de niñas y niños en el ámbito 

de las artes plásticas, la misma que es la configuración de relaciones  espaciales en 

los niños y niñas de la primera infancia, buscan espontáneamente e intuitivamente 

sus propias vivencias de esta manera que los niños pongan juego su fantasía, 

imaginación, creatividad  la capacidad de decisión, la manipulación de diversos 

materiales y la creación de obras artística. 

 

El tema es de gran importancia para la escuela de Educación Básica “Blanca 

Villamarín Ortiz”, autoridades y padres de familia, niñas y niños quienes actúan, 

perciben, y comprenden  el espacio que les rodea y las oportunidades que se les 
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ofrece, las mismas que son básicas para propiciar su expresión en el lenguaje 

plástico. Puesto que se difundirá a toda la comunidad del aprendizaje, 

favoreciendo su mejor desempeño y su aplicabilidad en las niñas y niños de  la 

institución educativa.  

 

En esta investigación las técnicas grafo-plástico  sirvió  como aporte para el 

desarrollo y fortalecimiento de las habilidades motoras, que  permita al 

estudiantes explorar y potencializar la creatividad e imaginación  para que 

disfruten  la belleza y el medio artístico.  

 

 

El estudio es factible en la institución ante mencionada, que se cuenta con las 

facilidades de ingreso e interés institucional sobre este tema investigativo. El 

desarrollo del trabajo es relevante  en la básica elemental en el desarrollo de  la 

capacidad de creación, despertando lo más temprano posible el amor e interés por 

las manifestaciones artísticas, por ende el desarrollo de la motricidad fina y a su 

vez ayudará a potencializar la adquisición de conocimiento, habilidades y valores 

en los niños y niñas.   

 

 
Estos  beneficios y  resultados generan a partir de ésta investigación servirán de 

peldaños para la educación  básica elemental. Además permitirá compartir con 

otros centros de educación. El tema propuesto está enfocado a los estudiantes, 

puestos que las técnicas de grafo-plástico serán de mucha importancia porque 

permite estimular  la capacidad creadora, en el desarrollo las destrezas, actitudes 

que enriquecerá la percepción e imaginación intelectual. 
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1.7. OBJETIVOS DE INVESTIGACIÓN 

 
1.7.1. Objetivo general 

 

 

Analizar la expresión plástica y su aporte en el desarrollo de las destrezas 

motoras a estudiantes de la escuela de educación básica “Blanca Villamarín Ortiz” 

cantón Montalvo, provincia Los Ríos.  

 

 

1.7.2 Objetivos específicos 

 

 
Establecer las técnicas de las artes plásticas para mejorar el desarrollo de 

destrezas motoras que utiliza los docentes en el aula. 

  

 

Definir las técnicas de la expresión plástica que ayuda a las destrezas motoras, 

para potencializar el  desarrollo del aprendizaje y habilidades de los estudiantes.. 

 

Precisar el aporte de las actividades para desarrollo de las habilidades y 

destrezas básicas en la creatividad y la expresión plástica de los estudiantes. 

 

Diseñar talleres  de técnicas  de expresión plásticas para fortalecer el desarrollo 

de las destrezas motoras a los estudiantes. 
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CAPÍTULO II 

 

 

MARCO TEÓRICO O REFERENCIAL 

 

2.1. MARCO TEÓRICO  

 

 

2.1.1. Marco conceptual 

 

 

 Expresión plástica 

 

 

La expresión plástica es importante en la comunicación porque concibe al 

hombre como un punto referencia del avance humano capaz de pensar crear en sí 

mismo  y de expresar sus sentimientos, el ser humano representa un periodo 

importante en el futuro siendo capaz de pensar y crear en sí mismo, con 

conocimiento acerca de técnicas de expresión plástica y permite expresarse a 

través de materiales plásticos, el estudiante no solo expresa lo que oye si no le que 

palpa a través de sus prácticas de los materiales de expresión en el arte.  

 

 

Elvira Martínez y Juan Delgado en su libro “El origen de la expresión” analizan 

el significado de la expresión plástica en el estudiante:  

 

 

 

 De acuerdo a los autores nos manifiesta que es un medio de expresión y 

comunicación de sus vivencias, un lenguaje del pensamiento que se vincula a su 
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desarrollo y a su cambio. Por medio del dibujo el estudiante cuenta, informa sus 

impresiones de los objetos a veces de forma más clara que verbal. La expresión es 

una necesidad vital para el estudiante donde aprende diferente lenguajes de 

expresión de lenguaje y plástica también es importante conocer los materiales que 

se van a conocer en la artes plásticas y es aquí donde el arte interviene para ayudar 

a la mejora, ya que se producirá aprendizaje habilidades y destrezas en la 

interacción del estudiante y el ambiente. (ELVIRA MARTINEZY JUAN 

DELGADO, 1985) 

 

 

Destrezas motoras 

 
 

La habilidad motriz básica considera una serie de acciones motrices que 

aparecen conforme a la evolución humana, tales como marchar, correr, girar, 

saltar, lanzar, desplazar etc., estas actividades desarrollan una habilidad  en cada 

individuo, permite la supervivencia y son el fundamento de un aprendizaje. 

  
 

La destreza nos permite cambiar el comportamiento del estudiante a través de 

las artes plásticas, esto nos ayuda al proceso de crecimiento y desarrollo de 

destrezas esta capacidad se adquiere por aprendizaje. Las características 

particulares que hacen que una habilidad motriz sea básica es común en todos los 

individuos permiten la supervivencia y son el fundamento de aprendizajes 

motrices.  Todos estos  aspectos a ser desarrollados entre los 6 y los 12 años, 

período comprendido entre la adquisición y desarrollo en el niño de las 

habilidades perceptivo-motrices y el esquema corporal. 
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Para poder llegar a desarrollar las habilidades motoras  finas en los niños y 

niñas es necesario seguir un proceso desde sus primeros años de vida 

proporcionando maduración en su cerebro y mejorando su habilidad motora, 

gracias a estos cambios se logra tener una precisión en sus movimientos. El 

incremento de las habilidades motrices que se produce en los niños  intensifica la 

experimentación activa sobre el entorno, propicia una mayor eficacia a las 

relaciones medios- fines y consolida cada vez más la conservando de los 

movimientos.  (ICARITO, 2012).  

 

 

2.1.2. Marco referencial sobre la problemática de investigación 

 

 

 Importancia de la expresión plástica. 

 

 
La expresión plástica se puede comunicar las vivencias a diarias permiten 

imaginaciones de juego y estimulan el desarrollo motriz, ayuda a potencializar las 

capacidades, actitudes que poseen los niños en la cual tenemos que compartir sus 

opiniones y habilidades que tiene la educación, para permitiré que exprésenlo que 

siente. Mediante la capacidad de imaginar, se puede ayudar a que desarrollen su 

proceso formativo. 

 

La expresión plástica supone un proceso creador, que ayuda entre 

otras cosas al desarrollo de la motricidad, afectividad y cognición del 

niño, por lo tanto, tiene gran valor en la educación. El problema es que 

no se le ha dado la importancia que merece, puesto que esta pone toda 

la importancia en la asimilación de contenidos académicos sin pararse 

a pensar en las necesidades y potencialidades de los alumnos teniendo  
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en cuenta su influencia para formar personas creativas y capaces de 

desarrollar su imaginación. (Conc, 2014) 

 

 

 
El expresión  plásticas posee un papel importante en la educación de  los niños ,  

porque ayudó a fomentar las capacidades, actitudes  que poseen cada estudiante, debió 

permitir que los dicentes  transmitan sus sentimientos, como personas creativas para que 

sean  capaces de ver y entender el mundo que los rodea de forma distintas y emocional, 

convirtiéndose así en personas críticas a la hora de tomar decisiones , ya que es 

una necesidad durante esta actividad que el dicente no solo percibe, sino que 

además piensa, siente y sobre todo actúa. El desarrollo del estudiante ocurre en 

forma secuencial, esto quiere decir que una habilidad ayuda a que siempre se vaya 

acumulando las funciones simples primero, y después las más complejas. 

 

Construyeron una vida de imaginación, pero para eso deben de enseñar a utilizar 

las técnicas, para fortalecer  la formación de las personas creativas y así saber 

afrontar la vida de una manera crítica a la hora de tomar una decisión, y tener en 

cuenta que cada individuo  tiene una razón de ser. 

 

 Elementos de la expresión plástica 

 
 

El trabajo plástico tiene su propio lenguaje, que encierra un conjunto 

de aspectos visuales de gran diversidad; estos se deben organizar en 

conformaciones fácilmente definibles y tangibles. Es por ello que cada 

artista utiliza los elementos presentes en su medio y el estado físico de 

su obra depende de tales elementos. Así encontramos, como el pintor 
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despliega sus colores en la paleta, pinta formas. “Los elementos de 

expresión plástica son: punto, línea, color, valor, volumen y texturas” 

(Maldonado, 2009).  

 

    Se partió de la idea de que todos tenemos la capacidad creativa e imaginación, 

pero les hace falta desarrollarla, cuando la capacidad de imaginarse y capaces de 

plasmar  lo que observan, pero para tener creatividad es necesario la pasión por 

quererlo hacer, cuando un persona tiene la creatividad y sus herramientas 

necesarias para dibujarlo lo hace  manera muy creadora. 

 

 

    El punto.- Es el primer encuentro de la punta del lápiz o cualquier otro 

material con el papel, la madera, el metal, etc. El punto es un marcador de 

espacio, es la marca más pequeña dejada sobre una medida por un material, lápiz, 

pincel, pluma.  

 

 Como elemento de configuración. 

 Como elemento abstracto. 

 
 

 

La línea.- Es la continuación ordenada de una línea de puntos entre sí, que 

sigue un avance y divide o limita un área sobre la que es trazada. La línea se 

puede clasificar en: 

 

 Por su forma: recta, curva, ondulada, quebrada y mixta. 

 Por su posición en el espacio: horizontal, vertical e inclinada u oblicua. 
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 Por la relación que guardan entre sí: paralelas, perpendiculares, oblicuas, 

divergentes y convergentes. 

  

El valor.- Es la energía de la luz que recoge una superficie, la cual causa tonos 

claros y oscuros. En nuestro universo tenemos dos formas de luz: luz natural y luz 

artificial. 

 

 

El color.- Es la iluminación que contiene todo los colores y gracias a esta 

podemos apreciar los objetos y sus características de forma, volumen, y ubicación 

e intensidad, es un elemento atractivo, para los estímulos visuales, los niños 

realizan su elección por interés emocional.  

 

 

La textura.- Es el acabado o apariencia externa que presentan todos los 

objetos, ya sean naturales o artificiales. La misma es percibida por la vista y el 

tacto, para así poder determinar si una superficie es suave, lisa, áspera, rugosa, 

húmeda, seca, fría y caliente, podríamos utilizar pintura en telas, cartón, y pueden 

ser visual o táctil en la que podemos tocar, y visual donde vemos la realidad. 

 

 

El volumen.- Es el área ocupada por un cuerpo, presenta tres dimensiones: 

ancho, largo y profundidad (tridimensionalidad).  

 

El artista para representar el volumen aplica técnicas que sugieran la 

tridimensionalidad de los cuerpos y las distancias entre ellos, estas son: 

claroscuro, superposición y perspectiva. 



19 
 

Técnicas básicas de la expresión plástica  

 

 
Dibujo.- Es la escritura gráfica y artística manifestando creatividad, gusto, 

inquietudes y miedo de experiencia donde se puede realizar toda habilidad de 

destreza por el arte. 

 

Trozado y pegado.- Cortar papel de diferentes texturas utilizando el dedo 

índice y pulgar para obtener habilidades en las manos, el material que se puede 

utilizar para estas técnicas es el papel de revista. 

 

 

Modelado.- Consiste en transformar una masa y dar forma con las manos en 

algo figurativo, mediante el cual logramos que el niño tenga contacto con  la 

plastilina, lo que permite al niño estimular su psicomotor fino. 

 

Pintura con dedos Dáctilopintura.- Se basa en trazos simples que se realiza 

con las palmas de la mano el puño la yema de los dedos, es una manera divertida 

para los niños y esta favorece al desarrollo intelectual. 

 

Esgrafiado.- Es una manera creativa decorativa de imaginación en la cual son 

dibujos libres por raspado sobre una superficie coloreada con crayolas y 

recubierto después con color negro. 

 

Collage.- Pegar elementos estructurados sobre una superficie plana realizando 

creaciones artísticas reales o abstractas a su imaginación. 
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Recortado y pegado.- Cortar con tijeras o dedos separando pedazos de papeles 

o cartulina y pegar en una superficie determinada en la cual sirve para las 

habilidades del niño. 

 

Plegado.- Doblar papel de poca consistencia uniendo bordes o vértices y de 

esta manera conseguir una figura de manera que valla teniendo habilidades en las 

manos del niño y promueve el desarrollo de la creatividad y la imaginación en el 

niño por la variedad de figuras, formas que se obtiene a través de él. 

 

 

Rasgado.- Es la acción de romper papel de diferente textura y tamaño con los 

dedos índice y pulgar en la cual sirve para la educación inicial del niño. 

 

Armado.- Convertir creativamente un objeto o elemento en otro, favorece la 

atención visual 

 

Pintura libre.- Es el arte de manera libre y grafica con diferentes materiales y 

eligen libremente los colores pintando espontáneamente y creativa dando rienda 

suelta a su imaginación y libertad. 

 

 

Pintura chorreada.- Con la pintura un poco aguada que de costumbre chorree 

sobre una superficie y fácilmente pintar a su imaginación y creatividad. 

 

 

Pintura al goteo.- Con el pincel o dedo empapado de pintura dejamos caer 

libremente las gotas y pintamos de manera fácil. 
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Pintura salpicada.- Con el cepillo de dientes salpicamos colores claros y 

combinamos colores oscuros 

 

Pintura gigante.- Con papelote se extiende sobre el suelo y todos pintamos. 

 

 

Punteado.- Con el lápiz puteamos por dentro o fuera de la figura. 

 

 

Punzado.- Con punzón extraemos una figura punzando por la línea. 

 

 

Arrugado.- Es una técnica esencial para los niños porque permite abrir la 

mano y empezar con las demás actividades, lo grande vamos apuñando el papel 

con la mano luego con los dedos hasta dejar pequeño. 

  

Dibujo ciego.- “Sobre papel cometa con un cotonete empapado de cloro 

dibujamos y dejamos secar”. (ANÓNIMO, 2010). 

 

 Evolución del gesto gráfico 

 

 

Motricidad: Es una etapa fundamental para el desarrollo y pensamiento del 

niño en la cual hacen movimientos a través de su previo conocimiento, por lo 

tanto, es tener dominio del cuerpo para que exista una adecuada coordinación. 

 

 

Cognición: Facultad de procesar información del conocimiento adquirido a 

través de la percepción, la experiencia y características de valoración. El niño 

dibuja lo que conoce y percibe, puede hacerlo de una manera simbólica 
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(representación) o de forma realista, que tiene la capacidad de conocer todos los 

procesos, es decir que por medio de la interacción con el entorno los niños 

aprenden a observando todo aquello que sucede al interactuar con los objetos y 

demás personas. 

 

 

Afectivo: Es la experimentación de las alteraciones que se producen en el mundo 

real o propio, dibujan lo que les interesa y destaca lo que le gusta y lo que no, los 

niños aprenden a expresar sus sentimientos de manera aceptables y adecuados, 

toman decisiones por sí mismo.  

 

 Factores que interviene en maduración de la musculatura de la mano. 

 

 

En esta etapa es de gran importancia el perfeccionismo de las funciones del 

órgano del niño el desarrollo del dedo pulgar con su movimiento tendrán más 

habilidades y destrezas de flexión y extensión, porque va a permitir coger objetos 

y manipularlos con regularidad y facilidad. Evolución de coger un lápiz, corta 

figuras sencillas con tijeras realiza figura con plastilina por la psicomotricidad fina 

y gracias a la musculatura y a su evolución el brazo y la mano van tomando 

precisión y, sobretodo, coordinación óculo-manual. 

 

Factores psicológicos.- Desarrollo cognitivo, los niños saben lo que dibujan o 

lo que escriben lo pueden verbalizar mente. 

  

Desarrollo socio afectivo: Extensión de los factores de interés y lo representan 

a un desarrollo personal y social a través de las propias emociones. 
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Educación en el dibujo artístico.- Creación a partir de la imaginación 

siguiendo una serie de patrones, formas, colores, dibujo técnico, etc. El niño se 

expresa a través del dibujo sus habilidades y creatividad la creación artística. 

 
 

 

Dirección del cambio 

 

      Del garabato a la representación ideográfica.- El garabato empieza 

a partir del año y medio de vida y va evolucionando hasta los cuatro 

años aproximadamente, es un medio de expresión muy importante en 

el niño. Pasa por distintas fases como la del garabato desordenado o 

sin control donde el niño no tiene conciencia del movimiento del 

brazo, la fase del garabato con control donde el niño ve la relación 

entre el gesto y la mancha que hay posteriormente en el papel y por 

último la fase del garabato con nombre donde se da nombre al 

garabato aunque no sale explícito. Así son los niños cuando son 

pequeños los niños garabatean a medida como van creciendo y van 

haciendo más explícitos su dibujos artísticos.. (PÉREZ, 2005). 

 

 

 La expresión plástica en el currículum de la educación infantil 

 

 

Se entiende por currículo de la Educación Infantil el conjunto de objetivos, 

contenidos, métodos pedagógicos y de evaluación que han de regular la práctica 

educativa de dicha etapa habla de ámbitos de experiencias y no de áreas de 

conocimientos. 

 

La expresión plástica se encuentra dentro del área de representación de 

comunicación y constituye una etapa educativa en los niños, la finalidad es 

contribuir al desarrollo físico y social de los niños. (ANILEMA, 2008.) 
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Permitió que los niños y niñas desarrollen un proceso con la ayuda del docente, 

desde la experimentación sensoria motora y la  mera descarga emocional a la 

consecución al final del ciclo, los objetivos de expresión y comunicación más 

concreto: elaboración plástica de algunas imágenes del entorno, esto ayudara al 

interés de su creatividad y disfrute de las técnicas básicas en el desarrollo  de las 

habilidades motrices. 

 

 La expresión plástica infantil  

 

 

Hasta ahora las diferentes teorías sobre el desarrollo de la expresión plástica 

infantil se han basado en la estructuración en fases temporales concretas que 

organizan la evolución seguida por el niño. Este planteamiento por sí solo 

prácticamente elimina la función del maestro ya que este no puede intervenir para 

variar unas destrezas “impuestas” por la genética. La expresión también ofrece al 

niño de explorar su fantasía imaginación y sueños actualmente los niños utilizan 

mucho la creatividad de la expresión plástica y con su crecimiento tener un mejor 

aprendizaje y habilidades. (CÓRDOBA, 2010- Pag. 26) 

 

 Desarrollo de la expresión plástica en el niño  

 

 Ya hemos planteado la existencia de etapas de desarrollo en la 

evolución de la plástica infantil, y lo hemos hecho con la afirmación 

de que las características que definen cada una de las distintas fases 

responden a las Miguel García Córdoba  peculiaridades comunes a la 

media de los niños. Las actividades plásticas influyen en diversos 

factores relacionados con el desarrollo del niño. Por ello he 
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considerado conveniente incidir previamente en el carácter intelectual 

de la creación artística y su capacidad de desarrollo siempre dentro de 

los límites de las capacidades generales del niño. (CÓRDOBA, 2010- 

Pag. 26)   

 

 

La creatividad y la expresión plástica. 

 
 

La expresión plástica es un instrumento de desarrollo y comunicación del ser 

humano que se manifiesta por medio de diferentes lenguajes. El movimiento es el 

primer ciclo que crea el niño y tiene la capacidad de crear nuevas imaginaciones y 

pensamiento es fundamental que tengas ciertas habilidades con la plastilina, la 

pintura, y el dibujo así van desarrollándose para tener un mejor aprendizaje en su 

crecimiento y lograr el desenvolvimiento del proceso interior de niño. 

(QUINTANA, 2005) 

 

 

¿Cómo influir positivamente en el desarrollo de la creatividad? 

 

 A través del estímulo, la espontaneidad, la libertad y la flexibilidad 

 Poniendo al niño en contacto con el arte de distintas épocas. 

 Evitando estereotipos de la decoración y en las realizaciones infantiles. 

 

El educador o educadora infantil evitará el uso de los modelos, el niño no debe 

copiar (ya se trate de copias de la pizarra, fichas o cuadernos de colorear). Se 

evitará que dependa del modelo que ofrece el adulto para, de este modo, adquirir 

seguridad en sí mismo y desarrollar la capacidad creadora de su imaginación y 
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pensamiento intelectual del niño que sea creativo con sus destrezas lo hace que los 

niños exploren conozca la realidad del entorno.  

 

La expresión plástica está ligada al arte en la etapa escolar, no tiene con fin 

lograr artista, sino el desenvolvimiento interior del niño  para que desarrolle 

distintas capacidades, las técnicas  deben estar de acorde a los conocimientos del 

dicente para que favorezca el crecimiento armónico a medida que estimulan las 

facultades intelectuales, motrices y afectivas de los estudiantes 

 

 Estrategias de actuación. 

 
 

En las actividades artísticas lo importante es el proceso, no el resultado; no hay 

que buscarlo porque no hay respuestas específicas ni correctas. Las estrategias se 

tratan de ganar y perder y debe tener preparación, desarrollo, y un acuerdo en la 

que ayuda a generar relaciones estables a lo largo del tiempo. 

 

 

a) El educador 

Su papel será de observar el proceso. Estar  alerta en todo momento para 

prestar ayuda al niño sólo si este lo necesita, ya que es él mismo quien tiene que 

experimentar y sentirse satisfecho de lo que ha hecho.  

 

 

b) Las actividades  

 Estarán planteas en función de los objetivos propuestos y tendrán un 

carácter global. Salvo que  quiera reforzar una habilidad, en cuyo caso se 

propone algo especifico    
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 La presentación y desarrollo de los ejercicios de expresión se debe llevar a 

cabo de forma lúdica para realizar una actividad con éxito. 

 En su planificación hay que incluir el tiempo de los siguientes momentos: 1. 

Presentación y preparación de los materiales, 

 2. Ejecución del trabajo,  

3. Recogida, limpieza de los materiales y del espacio utilizado,  

4. Puesta en común para conversar sobre las experiencias realizadas 

 Durante las actividades de pintura o dibujo libre no se debe dar un tiempo 

limitado ni interrumpir al niño. 

 La experiencia artística es algo más que el uso de los materiales para el 

proceso de dibujar o pintar en un momento dado. 

 

Todas estas  actividades ayudan a los niños y niñas a expresar sus sentimientos, 

sus ideas, sus sensaciones y sus conocimientos, el entorno es su  principal fuente 

de información, el docente debe estar  presto a estimular las distintas estrategias y 

habilidades que tiene cada estudiante. 

 

Criterios de selección de los recursos. 

 

  

“En cada momento será necesario constatar el nivel de maduración de los niños 

y niñas, en cuanto al desarrollo de sus capacidades perceptivas, su coordinación 

óculo-manual, sus destrezas y habilidades, y su pensamiento, habrá que precisar 

las capacidades que se pretende desarrollar con la manipulación de los materiales 

y, técnicas   .” (CUENCO FAUSTINO, 1986).  
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A la vista de lo expuesto, la clasificación de los materiales que se consideran 

más adecuados para el periodo de 0 a 6 años, es la siguiente: 

4 Pintura sólida. Incluye la utilización de ceras, crayón, tizas y rotuladores. Con 

las primeras se puede simultanear 

5 Pintura líquida 

6 Papeles 

7 Materiales tridimensionales. 

 

Capacidades y habilidades 

 
 

Hablamos de capacidades cuando nos referimos a un conjunto de 

disposiciones de tipo genético que, una vez desarrolladas a través de la 

experiencia que produce el contacto con un entorno culturalmente 

organizado, darán lugar a habilidades individuales. En los juegos del 

rol y destrezas las habilidades son las más importantes y tener 

creatividad y tiene capacidad de conocimiento y ayuda a mantener la 

mente abierta. (MONEREO, 1994) 

 

 Clasificación de las destrezas motoras. 

 

Las habilidades motoras básicas se pueden clasificar en: 

 

1. Locomotrices: Caminar, correr, saltar, variaciones del salto, galopar, 

deslizarse, rodar, pararse, botar, esquivar, caer, trepar, subir, bajar, andar, etc.  
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2.- No locomotrices: Cuya característica principal es el manejo y dominio del 

cuerpo en el espacio: balancearse, inclinarse, estirarse doblarse, girar, 

retorcerse, empujar, levantar, tracciones, colgarse, equilibrarse, etc. 

 

3.- De proyección/recepción: Caracterizadas por la proyección, manipulación y 

recepción de móviles y objetos: recepciones, lanzar, golpear, batear, atrapar, rodar, 

driblar, etc. (ANONIMO, 2010).   

 

 Mecanismo de decisión 

 
 

     Después del elemento de percepción y antes del de ejecución nos 

encontramos con el mecanismo de decisión: ¿Qué hacer? , Tras 

observar las características del entorno, la persona tiene que elegir 

tomar la acción correcta. La dificultad de la toma de decisiones 

depende de estos factores: Número de decisiones a tomar Número de 

respuestas alternativas Tiempo requerido para la decisión Nivel de 

incertidumbre Cada sujeto está expuesto a un riesgo en la realización 

de la tarea motriz, hay 2 tipos de riesgo: (CASERO, 2013). 

 

 

 

Físico: Se refiere a las posibles lesiones que pueda provocar, tenemos 2 tipos:  

1. Objetivo: Es la probabilidad real de lesión en la tarea motriz 

2. Subjetivo Es la probabilidad de lesión que la persona cree que existe 

en la tarea motriz de los estudiantes lo que hace que ellos puedan 

desarrollar un movimiento sin dificultada. 
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Psicológico: Además existe el riesgo psicológico, cada persona debe asumir los 

riesgos. 

 

Estos elemento de percepción tiene por función seleccionar la respuesta según 

la información que surge del mecanismo perceptivo, con este se puede determinar 

el grado de complejidad que  presenta una tarea motriz. 

 

 El mecanismo de percepción  

 

 

El mecanismo de percepción identifica e integra los datos sensoriales que 

proceden del entorno y también del propio sujeto. Tendrá una mayor o menor 

dificultad en función de las características de la tarea motriz es aquella que nos 

ayuda a percibir nuestro propio cuerpo en cualquier situación, captamos 

sensaciones que intervienen en nuestros sentidos, la evocación que es influencia de 

nuestra memoria ósea percibimos los que sentimos, y la rectificación las sensaciones que 

llegan a nuestra mente para realizar una interpretación de lo q hemos sentido y tenemos 

en nuestra mente. (SIERRA, 2013). 

 

En todas estas actividades con un alto componente perceptivo, el individuo, a 

través del aprendizaje debe llegar a identificar y atender selectivamente a aquellas 

características del entorno que son realmente de importancia y debe ignorar 

aquellas que no influyen en la realización de la actividad y conseguir la atención 

selectiva que es importante acerca del mecanismo en relación con la mente de 

como adquiere la  información del exterior para  procesar y proyectar. Lo que 

ayudar a tener una menor dificultad en el funcionamiento de las tareas motrices.  
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Actividad para desarrollo de las habilidades y destrezas básica. 

 

 

Destrezas Motrices; dónde se reúnen las actividades que permiten al alumnado 

moverse con eficacia. (Serrano, 2013).  

 

 

Destacándose la toma de decisiones para el ajuste del movimiento en nuevas 

situaciones y ventajas relativas al dominio y control motor. Las habilidades y 

destrezas se adquieren de determinados  patrones motores que parten de propia 

motricidad natural, los docentes intervienen en este proceso creando situaciones 

de aprendizajes que permita a los estudiantes a desarrollar las habilidades y 

destrezas básicas, que se caracteriza por la estabilización, fijación de los 

movimientos que realizan los niños. 

 

Destrezas motrices 

 

El término destreza motriz está muy relacionado con el de 

habilidad, llegando numerosos autores a identificarlos y a emplear 

como norma el de habilidades y destrezas. Podríamos decir que la 

destreza es parte de la habilidad motriz en cuanto que ésta se 

constituye en un concepto más generalizado, restringiéndose aquella a 

las actividades motrices en que se precisa la manipulación o el manejo 

de objetos de una manera adecuada, en la cual se realiza una cosa o 

actividad en el cual resulta ser una pieza fundamental para el 

desarrollo de los niños lo que ayuda en el desarrollo de la destrezas 

para poder ejecutar una actividad con facilidad. (DIGITAL., 2010) 
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  Mediante la destreza motriz se desarrolla las habilidades básicas, lo que 

constituye como secuencia con movimiento de alto grado, el mismo que permiten 

y favorecen al dominio motriz del medio que lo rodea 

 

2.1.2.1. Antecedentes investigativos 
 

En este tema de investigación realizada por los estudiantes Cerón Cortez, 

María Cristina  con  el tema “Expresión  plástica y su aporte en el desarrollo de la 

motricidad fina” en los estudiantes de la Escuela de Educación Básica “Rosa 

Zarate “ , Provincia de Esmeraldas ,la misma que  lleva a obtener la siguiente 

conclusión.  

 

La expresión plástica es primordial  para el desarrollo de  los escolares, ya 

que permite plasmar su imaginación, a través de esto proyectan sus sentimientos, 

emociones. La mayoría de los docentes no aplican de manera adecuada las 

técnicas necesarias al momento de impartir su clase, debido a que no tienen una 

capacitación sobre los proceso que con lleven a una aplicación sobre la técnica de 

expresión plástica para que logre el desenvolvimiento integral del estudiante lo 

mismo que favorece en el desarrollo de las habilidades y destrezas motoras. 

 

El presente trabajo de investigación que se llegó  a ejecutar por los 

estudiantes  Guatemala Molina Zoila Margarita, con el tema “La expresión 

plástica y su incidencia en el desarrollo dela coordinación viso-manual” de los 

niños y niñas de la Escuela Patricio Espinosa Bermeo, Cantón Ibarra, Provincia 

Imbabura  una vez terminado ha llegado a la siguiente conclusión: 
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Los docentes que están a cargo de los estudiantes expresan su desempeño  

laboral   aplicando técnicas adecuadas  para  fortalecer  el área del  desarrollo de la 

expresión plástica debido a que no han tenido una capacitación apropiada .Lo que 

se puede analizar a los niños su limitado crecimiento de estas destrezas motrices, 

el  educador afirma que instruirse con técnica innovadoras mejerían el desarrollo 

de la coordinación viso-manual en los dicentes en forma significativa para mejorar 

su habilidades y destrezas que tienen cada estudiantes. 

 

El tema de investigación que se llevó a cabo por la estudiante Ortega 

Valenzuela Consuelo Cristina, con el tema “La motricidad fina para una adecuada 

coordinación motriz en los niños y niñas de la Unidad Educación Experimental 

“Teodoro Gómez  de la torres “, Cantón Ibarra, Provincia Imbabura después de 

haber terminado la investigación llegaron a la conclusión. 

 

 En conclusión los educadores no dan un adecuado seguimiento al desarrollo 

de cada una de las técnicas debido a esto tienen dificultad en el crecimiento 

motriz, en relación con la fonética existe  una deficiencia en realizar diferentes 

actividades como coplas, rondas, etc., acerca de la motricidad gestual tienen 

conocimiento pero no la ponen en práctica la dramatización que ayuda al niño en 

la expresión creativa y corporal. 

 

En este tema de investigación realizado por el estudiante Milton Geovanny 

Caluña Cordobilla, el tema que se investigo es el siguiente “Danza Flor clórica su 
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incidencia en el desarrollo de las habilidades motoras “en los estudiantes de la 

escuela fiscal mixta “Cristóbal Colon”. Cantón Salcedo 

 

La investigación realizada a docentes y padres de familia determinan que la 

danzan folclórica ayudan al mejoramiento de los movimiento y el desarrollo de las 

destrezas motoras, estimula la capacidad física y la postural corporal de los 

estudiantes, los desplazamiento coordinados ayudan a  descubrir futuros artista en 

el ámbito cultural para mejorar la calidad de vida y que ellos puedan 

desenvolverse en el entorno que los rodea.  

 

2.1.2.2. Categoría de análisis 

 
 
 

Motricidad.- Es la capacidad de ser humano de generar movimientos por si debe 

existir una adecuada coordinación de los  músculos que intervienen en los 

movimientos. 

 

Expresión Plásticas.- Es un lenguaje que nos ayuda a representar, comunicar 

creativamente a través de imágenes, las percepciones y las vivencias, la 

adquisición de conocimientos y experimentación con diferentes materiales 

artísticos. 

 

Tareas motrices.- Son condiciones internas de cada organismo determinadas 

genéticamente que se mejoran por medio de entrenamiento preparación física y 

permita actividades motrices, ya sean cotidianas o deportivas. 
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Mecanismo de decisión.- Se analiza los datos percibidos y se toma una decisión 

que viajara  a toda velocidad desde nuestro cerebro a los músculos a través del 

sistema nervioso. Esta decisión depende de la inteligencia motriz del individuo. 

 

 

Psicomotricidad.- Es una disciplina que basándose en una concepción integral 

del sujeto, se ocupa de la interacción que se establece entre conocimientos la 

emoción, el movimiento y su mayor validez para el desarrollo de la personas, así 

como de su capacidad para expresar y relacionarse en el mundo que los rodea su 

campo de estudio se basa en el cuerpo como construcción y no en el organismo en 

relación a la especie.  

 

Creatividad.- Capacidad innata de todos los seres humanos susceptible de 

desarrollar mediantes estímulos, se manifiesta en la producción de obra, es un 

proceso mental que nace de la imaginación para poder representar las imágenes de 

las cosas reales. 

 

Destrezas motoras.- Es una capacidad para coordinar los movimientos de las 

extremidades y/o segmento del cuerpo para alcanzar un meta especifico y son 

aquellas que permiten cambiar y desarrollar el comportamiento motriz. 

 

Imaginación.-Es la facultad de la mente que nos permite representar en ella las 

imágenes de las cosas reales como las ideal, es decir la imaginación cumple un rol 

fundamental y determinante en la compresión de la vida que permite al individuo 

manipular información con el fin de crear una representación percibida por los 

sentidos de la mente. 
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Conocimiento.- Es un conjunto de información almacenada mediante la 

experiencia o el aprendizaje, dicen que el conocimiento es una relación entre el 

sujeto y objeto, por lo que se llega al entendimiento y concluye en la razón. 

 

Habilidades.- Es la capacidad para emplear cifras con efectividad y para 

completar un proceso de raciocinio de manera adecuada que el estudiante, integre 

la información adquirida a través de los sentidos en la estructura del conocimiento 

que tenga sentido para él. 

 . 

Artes plásticas.- Es la disciplina que  reúne y estudia el conjunto de dibujo, 

grabados, pintura y escultura, consideradas obras creativas por sus soluciones 

únicas, que expresan interpretaciones de ideas, sentimientos, la realidad y la 

fantasía con diversos materiales. 

 
 

2.1.3. Postura teórica 
 

 

Alicia Vanegas (2002) “La Expresión Plástica son las diferentes manifestaciones 

artísticas, mediante la cual el niño puede plasmar, dar forma y modelar 

creativamente lo que desea expresar” 

  

Según  Alicia Vanegas, dice que la expresión plástica es un medios de 

expresión y comunicación   de vivencias y sentimiento, que permite que los niños 

a través de las diversas técnicas y los distintos materiales  puedan desarrollar sus 

capacidades, la cual  ayudan a expresar lo que siente, lo que le llama la atención 
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en ese momento, todos estos contribuyen de manera significativa en la formación 

de la personalidad de los niños, para que ellos puedan desenvolverse e integrarse 

armoniosamente al medio social para que puedan desarrollar la capacidad creativa 

y artística para comprender el esfuerzo de sus dibujos. 

 

Por lo tanto la expresión plástica juega un papel  importante en la educación 

de los niños, ya que el docente debe estimular al estudiante en cada una de sus 

expresiones y creaciones para que alcance un mayor desarrollo integral para la 

vida, las mismas que servirán para que este pueda adquirirlas y resolver problemas 

en su entorno, además es importante porque  expresa sus sentimientos, el ser 

humano representa un periodo importante en el futuro siendo capaz de pensar y 

crear en sí mismo, con conocimiento acerca de técnicas ampliamente estudiadas 

en el áreas de desarrollo de la motricidad  fina, la cual incluye  el dibujo, pintura,  

modelado y la construcción dentro de la modalidad del arte para expresar los 

sentimiento y vivencias ,son capacidades necesarias para la creación artística lo 

que hace que el niño represente con espontaneidad el dibujo que más le llame la 

atención por ejemplo le dibuja al papá. 

 

2.2. HIPÓTESIS 

 

 

2.2.1. Hipótesis general o básica 

 
 

Analizando la expresión plástica aportará en el desarrollo de las destrezas 

motoras a estudiantes de la escuela de educación básica “Blanca Villamarín Ortiz” 

cantón Montalvo, provincia Los Ríos. 
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2.2.2. Sub hipótesis o derivadas 

 

Si se establecen las técnicas de las artes plásticas mejorará el desarrollo de 

destrezas motoras que utiliza los docentes en el aula. 

 

Si se define  las técnicas de la expresión plástica que ayudarán a las destrezas 

motoras para potencializar el desarrollo del aprendizaje y habilidades de los 

estudiantes. 

 

Precisando las actividades para desarrollo de las habilidades y destrezas básicas 

en la creatividad aportará en  la expresión plástica de los estudiantes. 

 

Si diseñamos  talleres de técnicas de expresión plástica que fortalecerán el 

desarrollo de las destrezas motoras a los estudiantes 

 

 

2.2.3. Variables  

 

Variable  independiente. 

 Expresión plástica 

 

Variable  dependiente 

Desarrollo de las destrezas motoras. 
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CAPÍTULO III 

 

RESULTADOS DE LA INVESTIGACIÓN 

 

3.1. RESULTADOS OBTENIDOS DE LA INVESTIGACIÓN 

 

 

3.1.1. Pruebas Estadísticas aplicadas en la verificación de las hipótesis 

Aplicación del Chi cuadrado. 

 

 

 

 

 

 

 

X
2
 = Chi-cuadrado. 

= Sumatoria. 

Fo = Frecuencia observada. 

Fe = Frecuencia esperada. 

Fo – Fe = Frecuencias observadas – Frecuencias esperadas. 

(Fo - Fe)
2
 = Resultado de las frecuencias observadas y esperadas al cuadrado. 

(Fo - Fe)
 2

/Fe = Resultado de las frecuencias observadas y esperadas al cuadrado 

dividido para las frecuencias esperadas. 

Prueba chi cuadrado. 

 

 

 

 
2

2
Fo Fe

Fe




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Cuadro 1. Chi Cuadrado 

 

 

 

 

Nivel de significación y regla de decisión  

Grado de libertad.- Para aplicar el grado de libertad, utilizamos la siguiente 

fórmula. 

GL = (f – 1) (c – 1) 

GL = (4 – 1) (3 – 1) 

GL = (3) (2) 

GL= 6 

 

 

CATEGORIA
PREGUNTA 6 

Docentes

PREGUNTA 6  

Estudiantes

PREGUNTA 6 

Padres

Muy frecuente 2 9 4 15

Frecuente 0 11 7 18

Poco frecuente 0 8 11 19

Nunca 0 18 23 41

TOTAL 2 46 45 93

0,02 0,49 0,48 1,00

CATEGORIA PREGUNTA PREGUNTA PREGUNTA

Muy frecuente 0,32 7,42 7,26 15

Frecuente 0,39 8,90 8,71 18

Poco frecuente 0,41 9,40 9,19 19

Nunca 0,88 20,28 19,84 41

TOTAL 2,00 46,00 45,00 93

CATEGORIA PREGUNTA PREGUNTA PREGUNTA

Muy frecuente 8,72 0,34 1,46

Frecuente 0,39 0,49 0,34

Poco frecuente 0,41 0,21 0,35 Chi

Nunca 0,88 0,26 0,50 Cuadrado

TOTAL 10,40 1,29 2,66 14,35

FRECUENCIAS OBSERVADAS

TOTAL

FRECUENCIA ESPERADAS
TOTAL

FRECUENCIAS OBSERVADAS
TOTAL
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Grado de significación 

 

α = 0,05 que corresponde al 95% de confiabilidad, valor de chi cuadrada teórica 

encontrado es de 12,5916 

 

La chi cuadrada calculada es 14,31 valor significativamente mayor que el de 

la chi cuadrada teórica, por lo que la hipótesis de trabajo se aceptada. 

 

Se concluye entonces en base a la hipótesis planteada que la expresión 

plástica si aporta en el desarrollo de la expresión plástica a estudiantes de la 

escuela de educación Básica  “Blanca Villamarín Ortiz “, Cantón Montalvo, 

Provincia Los Ríos.                                                                                                                                          
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3.1.2. Análisis e interpretación de datos. 

 

La encuesta realizada a los Docentes de la Escuela de educación básica “Blanca 

Villamarín Ortiz”, Cantón Montalvo, Provincia Los Ríos. 

6._ ¿Usted utiliza los materiales de expresión plástica adecuados para 

desarrollar las destrezas motoras? 

Cuadro N°  2 

Utiliza los materiales de expresión plástica adecuados para desarrollar las destrezas motoras. 

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

MUY FRECUENTE 2 100% 

FRECUENTE 0 0% 

POCO FRECUENTE 0 0% 

NADA 0 0% 

TOTAL 2 100% 
 

Gráfico N°  1. 

  Utiliza los materiales de expresión plástica adecuados para desarrollar las destrezas motoras. 

 

 

 

 

 

Análisis  

Al analizar este gráfico podemos darnos cuenta que 33% de los docentes, muy 

frecuente  utiliza los materiales de expresión plástica adecuados para desarrollar 

las destrezas motoras, el 67 %  poco frecuente lo utiliza los materiales 

Interpretación 

Los docentes deducen que  no utilizan los materiales de expresión plásticas en sus 

actividades diarias. 
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6.- ¿Su docente utiliza los materiales de expresión plástica adecuados para 

desarrollar las destrezas motoras? 

Cuadro N °3 

 Utiliza los materiales de expresión plástica adecuados para desarrollar las destrezas motoras.  

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

MUY FRECUENTE 9 20% 

FRECUENTE 11 24% 

POCO FRECUENTE 8 17% 

NADA 18 39% 

TOTAL 46 100% 

 

Gráfico N ° 2. 

Utiliza los materiales de expresión plástica adecuados para desarrollar las destrezas motoras 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis   

Al analizar este gráfico podemos darnos cuenta que 20% de los estudiantes 

contestaron muy frecuentemente utiliza los materiales de expresión plástica 

adecuados para desarrollar las destrezas motoras, 24%  frecuente lo  utilizan, el 

43%   poco frecuente y por último el 13%  nada que utilizan los materiales. 

Interpretación 

Se deducen que la mayoría de los estudiantes  no utilizan los materiales de 

expresión plástica para desarrollar las destrezas motoras. 
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6.- ¿Considera usted que los docentes utiliza los materiales de expresión 

plástica adecuados para desarrollar las destrezas motoras? 

Cuadro  N° 4. . 

Los docentes utilizan los materiales de expresión plástica adecuados para desarrollar las destrezas motoras 

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

MUY FRECUENTE 4 9% 

FRECUENTE 7 16% 

POCO FRECUENTE 11 24% 

NADA 23 51% 

TOTAL 45 100% 

 

Gráfico N °  3. 

Los docentes  utilizan los materiales de expresión plástica adecuados para desarrollar las destrezas motoras. 

 

 

 

 

Análisis  

Al analizar este gráfico podemos darnos cuenta que 9%   los padres de familia 

respondieron muy frecuentemente que los docente utiliza los materiales de 

expresión plástica adecuados para desarrollar las destrezas motoras, el 20%  

frecuente utiliza, el 69%  poco frecuente utiliza, el 2%  no que utilizan los 

materiales. 

Interpretación 

Deduce que los docentes no utilizan los meteriales de expresión plástica, lo cual 

tienen dificultad en  desarrollor algun tipo de actividades con estos materiales. 
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3.2 CONCLUSIONES ESPECIFICAS Y GENERALES 

 

3.2.1 Especificas 

 

 En la escuela de educación básica “Blanca Villamarin Ortiz” encontramos 

que los estudiantes  tienen problema  al momento de desarrollar la  técnica 

de expresion plastica lo cual no les permite el ser creativos. 

 Los docentes no estimulan con las técnicas de expresión plástica para que 

los estudiantes desarrolle su motor fino.   

 Los  padres de familia reconoce que el docente no utiliza muy frecuente 

las técnicas del dibujo libre para que su hijo desarrollen las destrezas 

motrices. 

 Los estudiantes tienen dificultad al momento de plasmar un dibujo porque 

no pueden explorar su imaginación 

 La poca utilización del collage  en las actividades diaria hacen que lo 

estudiantes  no que  desarrollen la creatividad. 

 Es poco frecuente que los docentes realizan juegos al inicio de la clase, lo 

que no les permite  que sus estudiantes sean más dinámicos al momento de 

compartir una actividad.   

3.2.2. General 

 

 Los docentes de la escuela de educación básica”Blanca villamarín Ortiz” no 

realizan actividades utilizado las técnicas de expresion plástica de una manera  

frecuente por lo cual  tienen dificultad  los estudiantes al momento de realizar una 

tarea diarias. 
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3.3. RECOMENDACIÓN ESPECÍFICA Y GENERAL 

 

3.3.1 Específicas 

 

 Que los docentes se capaciten para que tengan conocimiento acerca de las 

técnicas de expresión plástica, para que utilicen  de una manera muy 

frecuente en los estudiantes. 

 

 Se recomienda a los docentes, estudiantes y padres de familia concientizar 

y poner en práctica toda la técnica que favorezcan al desarrollo de las 

habilidades y creatividad de los niños. 

 

 Se recomiendo que los docente en cada actividad que realice en el aula 

debe introducir la técnica de expresión plástica, para desarrollar en los 

niños la motricidad fina y  la habilidades. 

 

 Se le recomienda a los docente a adquirir conocimiento innovadores 

acerca de estas técnicas, para que  los estudiantes puedan desenvolverse 

dentro de la sociedad.    

 

3.3.2. General 

 

 Los docentes de la Escuela de Educación Básica “Blanca Villamarín Ortiz”, se 

les recomienda que utilicen las técnicas de expresión plástica en cada una de las 
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actividades que realice dentro del aula, las mismas que fortalecerá en el desarrollo 

de las destrezas de los niños. 

  



48 
 

CAPITULO IV 
 

 

4.1. PROPUESTA DE APLICACIÓN DE RESULTADOS 

 

4.1.1 Alternativa obtenida 

 

 De acuerdo con los resultados obtenidos en la  presente  investigación se puede 

establecer que los docente  no utilizan  las técnicas de expresión plásticas en las 

actividades que realizan en el aula, por lo que se plantea una propuesta   en el 

establecimiento de educación Básica „„Blanca Villamarín Ortiz‟‟, Cantón 

Montalvo, Provincia Los Ríos, la cual  busca orientar a los docentes, mediante  

talleres de técnicas de expresión plástica para que los estudiantes desarrollen las 

destrezas motoras. 

 

4.1.2 Alcance de alternativa 

 

Esta propuesta está enfocado en los talleres de las actividades  de expresión 

plásticas  para fortalecer el desarrollo de las destrezas motoras de los estudiantes,  

también se cuenta con los recursos  necesario tanto económico y didáctico, el 

aporte de los docentes  para llevar a cabo dicho objetivo, el mismo que sirve de 

ayuda  para la comunidad educativa. 

 

El propósito principal de esta propuesta planteada es lograr  que los docente de la 

Escuela de Educación Básica „Blanca Villamarín Ortiz‟‟, utilicen las técnicas de 
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expresión plástica para fortalecer el desarrollo  las destrezas motoras en los 

estudiantes. 

 

4.1.3. Aspectos básicos de las alternativas 

 

 

4.1.3.1. Antecedente  

 

En relación a las encuestas aplicadas  a los estudiantes, docentes y padres de 

familia, en esta investigación se ha podido evidenciar la falta de capacitación 

permanente en los docentes de las actividades de expresión plástica, para que los 

maestros  del establecimiento “Blanca Villamarín Ortiz”, mejorar  su desempeño 

en  las aula utilizando las técnicas de expresión plástica en los estudiantes, A 

través de estas técnicas los niños pueden desarrollar las destrezas motoras. 

 

La  encuesta determina la necesidad de implementar  tallares con  actividades de 

expresión plástica, a los docentes para desarrollo las técnicas  de expresión 

plástica que ayudarán a los estudiantes a desarrollar las destrezas motoras, es 

necesario para lo educadores de la escuela “Blanca Villamarín Ortiz “, puedan 

desarrollar sus capacidades académicas de una manera eficiente .    

 

Esta propuesta, se plantea con la finalidad de contribuir de una manera especial a 

la comunidad educativa, que está orientada al desarrollo, y la utilización de estas 

técnicas, la misma que fortalecerán a los estudiantes de una significativa para que 

les permita explorar el mundo que los rodean y la interacción con el medio social, 
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y potencializar la actividad creadora, en el desarrollo de las destrezas, actitudes y 

valores para la formación de la personalidad de cada niño. 

   

4.1.3.2 Justificación 

 

Después de haber analizado la investigación se ha planteado una propuesta en la 

escuela “Blanca Villamarín Ortiz”,  que será suma  importancia para los docentes,  

que les permitirá a través de estos talleres de  actividades de expresión plástica,   

tener conocimiento acerca de estas técnicas  y utilizar en las actividades diarias 

que  ellos realizan en el aula, las misma que ayudará a fortalecer el desarrollo de 

las destrezas motoras a los estudiantes. 

 

  Con el aporte de estos talleres de actividades de expresión plástica, mejora el 

desarrollo de las destrezas motoras de los estudiantes, lo que les permite explorar 

y potencializar las  habilidades  motrices finas de los niño, además el desarrollo 

del pensamiento crítico,  concientizar a la comunidad educativa sobre el uso de las 

técnicas que contribuyen a la obtención de una educación de calidad para los 

estudiantes. 

 

Esta propuesta es factible pertinente, porque se cuenta con el apoyo de los 

docentes, estudiantes, padres de familia, de la escuela “Blanca Villamarín Ortiz “, 

que están presto para asistir a los talleres, para que puedan adquirir conocimiento 

sobre la actividades de expresión plástica que  contribuye en el desarrollo  de los 

estudiantes. 
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Esta  propuesta está enfocada en  beneficiar a  los estudiante de la mencionada 

institución, con talleres de actividades de expresión plástica es el objetivo 

principal, que les va a permitir a los docentes a utilizar  técnicas, para el desarrollo 

de las destrezas motoras y además disfrutar de  clases interactivas. 

 

4.2. OBJETIVOS 

 

4.2.1 Objetivo general 

 

 Diseño de  talleres de técnicas  de expresión plástica para  fortalecer al desarrollo 

de las destrezas motoras a los estudiantes de la Escuela de Educación básica 

“Blanca Villamarín Ortiz“, Cantón Montalvo, Provincia Los Ríos. 

 

4.2.2 Objetivos específicos 

 

 Socializar con la comunidad educativa sobre los talleres de técnicas de 

expresión plástica  para contribuir en el desarrollo de las destrezas y 

habilidades motoras. 

 

 Ejecutar las técnicas  para mejorar el desarrollo de las destrezas motoras 

de  los estudiantes. 

 

 

 Evaluar la utilización de las técnicas impartidas en los talleres de 

actividades que servirá  para fortalecer las habilidades de los niños. 
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4.3. ESTRUCTURA GENERAL DE LA PROPUESTA 

 

4.3.1 Título 

 

Talleres de técnicas de expresión plástica para fortalezcan al desarrollo de las 

destrezas motoras a los estudiantes de la Escuela de Educación Básica “Blanca 

Villamarín Ortiz” Cantón Montalvo, Provincia Los Ríos. 

 

4.3.2  Componentes 

 

En los siguientes talleres se aplica la diferente técnica que ayudan a mejorar el 

desarrollo de las habilidades y destrezas motoras. 

 Trozado 

 Rasgado. 

 Arrugado. 

 Armado. 

 Dibujo ciego. 

 Papel picado. 

 Dáctilopintura. 

 Estampando de hojas. 

 Haciendo el plegado. 

 Jugando con el crayón  

 Me divierto con la plastilina. 

  Jugando con las figura geométricas. 

 Mis manitos dibujan. 
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Taller 1.Trozado 

 

Trozar consiste en cortar papeles pequeños utilizando los dedos índice y el pulgar 

Objetivo 

Lograr la precisión digital, el dominio del espacio gráfico. 

Materiales: 

Papel de periódico o revistas, no se debe utilizar el papel brillante, pluma o bonds. 

Proceso: 

Evaluar: Entregar una hoja y  papel brillante a los niños para que trocen y peguen 

a lado derecho de la línea para que desarrollar la coordinación motora fina. 

 Expresión corporal con el papel 

 

 Trozar libremente y pegar en toda la hoja. 

 

 Trozar y pegar los papeles juntitos en toda la hoja. 

 

 Trozar y pegar los papeles en forma separada. 

 

 Trozar y pegar los papeles formando grupos en la hoja. 

 

 Trozar y pegar los papeles en las partes superiores. 

 

 Trozar y pegar los papeles en el lado derecho. 

 

 Trozar y pegar los papeles en el lado izquierdo. 

 

 

 

 

                                                 Ilustración 1. Técnica del Trozado 
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Taller # 2. Rasgado 
        

Rasgar es cortar con los dedos índice y pulgar papeles largos y finos. 

Consideración 

La mano no dominante sostiene a la dominante, efectúa la acción con dirección 

hacia el propio cuerpo. 

Luego se rasga el papel, apoyando en los dedos pulgar o índice; el rasgado es 

posterior al trozado. 

Materiales: 

Papel diario, papel de revista, papel bond, goma. 

 

Proceso: 

 Expresión corporal con el papel y sus posibilidades 
 

 Rasgar libremente. 
 

 Rasgar y pegar las tiras distantes. 
 

 Rasgar y pegar las tiras juntitas, en cualquier parte de la hoja 
 

 Pegar siguiendo las órdenes 

. 

 En la parte superior. 
 

 En la parte inferior. 
 

 En la parte central. 
 

 En la parte derecha. 
 

 En la parte izquierda 
 

 En las esquinas. 

 

 Rasgar el papel en tiras largas y finitas. 

 

 Rasgar el papel y pegar del más largo al más corto 

 

 Rasgar el papel y pegar en sentido horizontal 
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 Hacer escaleras utilizando señalados 
 

 Pegar tiras rasgada formando figura. 
 

 Pegar tiras rasgadas en diferentes aplicaciones de acuerdo a la 

creatividad del niño o niña. 

 

Evaluar: Repartir a los niños una hoja y papeles de diferente colores para que 

rasguen y pegue libremente en la hoja para desarrollar las pinzas digitales y la 

creatividad 

 

 

 

 

 

Ilustración 2. Técnica del Rasgado 
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Taller # 3. Arrugado 

 

Esta técnica consiste en arrugar el papel en diferentes colores. 

Materiales: 

Papeles de diferentes tamaños. 

Procedimiento: 

Antes de arrugarse el papel debe realizarse ejercicios de expresión corporal y luego se 

realiza el trabajo con una mano y luego con las dos manos, por último con el pulgar y el 

índice, haciendo la pinza digital, esto es cuando se trabaja con papeles pequeños. 

Procesos 

 Arrugar y pegar papeles juntitos y luego separados.. 

 

 Arrugar y pegar papel en la parte inferior y superior de la hoja. 

 

 Arrugar y pegar papel a la izquierda y luego a la derecha de la hoja. 

 

 Arrugar y pegar papel en forma vertical y luego en forma horizontal. 

 

 Arrugar y pegar papel alrededor de las figuras. 

 

 Arrugar y pegar papel sobre las líneas trazadas. 

 

 Arrugar y pegar papel formando gráficos o paisajes. 

 

Evaluar.- Explicar cómo deben realizar la actividad y luego entregar papeles 

crepe para que los niños arruguen y peguen en la silueta del conejo para fortalecer 

el movimiento de la mano y dedos.  

 

 
I 

Ilustración 3. Técnica de Arrugado 
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Taller 4. Armado 

 

Armar consiste en transformar creativamente un objeto o elemento en otro de 

diferente significado y uso. 

Objetivo: 

General 

Estimular la comprensión del ambiente, mediante la utilización de materiales 

diversos y del medio. 

Específicos: 

 Estimular la atención visual. 

 Desarrollar las funciones mentales, mediante el juego, utilizando 

materiales de desecho, del medio, para transformarlos en objetos. 

Proceso 

1. Armar una figura humana utilizando cubos. 

 

2. Armar la familia con plastilina. 

 

3. Armar una mascota con plastilina. 

 

4. Armar una escena con palitos, cubos, plastilina. 

 

5. Armar una casita con triángulos y cuadrados. 

 

6. Ármate tú mismo con círculos, cuadrados y triángulos. 

 

 

 

 

 

Ilustración 4. Técnica de armado 
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Taller 5. Dibujo ciego 

 

Objetivos: Favorecer el desarrollo de la atención y memoria gráfica 

Destreza: Estimular la sensibilidad y creatividad. 

Periodo de duración: 45 minutos 

Contenidos 

 Hacer una magia 

 

 Descubrir lo que está oculto 

Técnica activa 

Descubro el dibujo oculto 

 Atención y memoria del estudiante al momento de realizar la actividad 

 

 Escuchar las órdenes y descubrir el dibujo 

Recursos 

Cartulina, crayón blanco, pintura de agua color negro, retazo de esponja 

Proceso: 

 Presentar una cartulina blanca y concientizar al estudiante el grado de 

atención 

 Reconocer los materiales que se va a utilizar 

 

 Interpretar el dibujo descubierto 

Evaluar: Explicar con un dibujo sus partes y luego entregar una silueta de un gato  

para que ellos dibujo las partes que faltan para estimula la creatividad del niño. 

 

 

 

 

Ilustración 5. Técnica del dibujo ciego 
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Taller 6. Papel picado 

Objetivos: Controlar la precisión dirección y coordinación oculo-manual 

Destreza: Afianzar la coordinación viso manual 

Periodo de duración: 45 minutos 

Contenidos 

 Desarrollar la motricidad fina 

 

 Ejecutar movimientos de acuerdo a la consigna dada 

Técnica activa 

Me siento feliz al picar el papel 

 Escuchar la orden  

 

 Asociar la mano con la tijera 

 

 Observo, imagino y construyo mi dibujo 

 

 Identifico el mensaje del dibujo 

Proceso: 

 Presentar un dibujo realizado con papel picado 

 

 Reconocer el papel 

 

 Recortar las revistas usadas 

 

 Manejo correcto de la tijera 

 

 Expresar su dibujo con papel picado 

 

 

 

 

Ilustración 6. Técnica del papel picado 
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Taller 7. Dáctilopintura 

 

Objetivos: Satisfacer necesidades psicológicas sensaciones protección 

satisfacción y caricia 

Destreza: Concientizar las manos, sus partes y el uso de las mismas 

Periodo de duración: 45 minutos 

Contenidos 

a) Descargar energías 

b) Desarrollar la noción de espacio gráfico, toral y parcial 

Técnica activa 

Jugando con mis manito 

 Identificar la mano derecha e izquierda 

 Realizar movimientos de los dedos 

 Identificar los nombres de los dedos 

Recursos: Pintura de agua: Amarillo, azul, rojo, verde y negro 

Actividades: 

 Dibujar una mano en la cartulina 

 Reconocer los colores primarios 

 Utilizar todos los dedos de la mano 

 Palpar la pintura en el dedo y poner huellas digitales en la cartulina 

 Manejo correcto de los dedos 

 Expresar su dibujo a través de la pintura 
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Evaluar: Explicar cómo se va a realizar la actividad, utilizar tempera y plasma la 

mano sobre la pintura para desarrollar la coordinación viso motora  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 7. Técnica de la  Dactulopintura 
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Taller 8. Estampado De Hojas 

 

Objetivos: Demostrar la creatividad y la imaginación utilizando esta técnica  

Destreza: Imprimir un patrón o plantilla sobre una superficie 

Periodo de duración: 45 minutos 

Contenidos 

a) Ejercicios con hojas 

b) Afianzar la coordinación motora 

Técnica activa 

Hojas formando dibujos 

a) Consiste en imprimir un dibujo sobre una superficie 

b) Desarrollamos la creatividad en el estudiante 

c) Expresar lo que él siente 

Recursos 

Hojas de las plantas, zanahoria, papas 

Actividades: 

a) Estampado con hojas 

b) Utilizar diferentes posiciones en el espacio y con materiales de diferentes 

tamaños consistencias y formas. Trabajos de historietas móviles partiendo 

del cuerpo humano, animales y luego integrándoles con figuras fijas 
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c) Expresar su dibujo a través del estampado 

Evaluar: Pedir que traigan de la casa una hoja de algún árbol de su agrado  para 

realizar una actividad  que consiste en sellar la figura de hoja con colores 

llamativos  y luego  plasmar en una cartulina para desarrollar las destrezas 

motrices. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 8. Técnica de Estampado De Hojas 
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Taller  # 9. Haciendo El Plegado 

Objetivos: Desarrollar la creatividad, la capacidad de concentración y ejercita la 

habilidad con las manos 

Destreza: Alcanzar el dominio del espacio gráfico del papel 

Contenidos 

 Expresión corporal con las hojas 

 Creo mi propia imaginación  

Técnica Activa 

Me gusta el plegado 

 Doblar libremente 

 

 Doblar siguiendo las órdenes 

Recursos 

Papel brillante 

Actividades: 

 Plegado de una casa 

 

 Plegado de un barco 

 

 Plegado de un perro 

 

 Plegado de una abanico 

 

 Plegado de una prenda de vestir 

 

 

 

 

Ilustración 9. Técnica de Haciendo El Plegado 
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Taller # 10. Jugando Con El Crayón 

 

Objetivos: Representar gráficamente diversas situaciones e imágenes de su 

entorno 

Destreza: Expresar lo que siente a través de un lenguaje plástico el significado del 

dibujo 

Periodo de duración: 45 minutos 

Contenidos 

 Expresar con libertad vivencias relacionadas con la naturaleza a través del 

dibujo 

 

 Demuestro mi creatividad 

Técnica activa 

Garabateo con precisión  

 Fortalecer la soltura y control de la mano 

 

 Garabateo con crayón  

Recursos 

 Caja de crayones de diferentes colores 

 

 Cartulina 

 

 Palo de helados 

Actividades 

 Dibujar la naturaleza 

 

 Dibujar a los animales 

 

 Dibujar a la familia 

 

 Dibujar las figuras geométrica 

 

 Dibujar el cuerpo humanos 
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 Dibujar los medios de transporte 

 

 Dibujar los medios de comunicación 

 

Evaluar.-Explicar la actividad que se va realizar, entregar una hoja con un dibujo 

para que ellos coloreen a su gusto para que desarrollen la creatividad y sus 

destrezas 

 

Ilustración 10. Técnica  Jugando Con El Crayón 
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Taller 11. Me Divierto Con La Plastilina 

 

Objetivos: Desarrollar las habilidades y destrezas demostrando una actividad 

creativa 

Destreza: Produce un efecto creativo que desarrolla las habilidades 

Periodo de duración: 40 minutos 

Contenidos 

 Colores de la plastilina 

 

 Manipular la plastilina 

 

Técnica activa 

Imagino y construyo mi dibujo 

 Indicar los colores de la plastilina 

 

 Formar moldes con plastilina 

 

 Unir varios moldes de la plastilina 

 

 Hacer figuras con plastilina 

 

Recursos: Plastilina de colores 

 

Actividades: 

 Realizar una casa de plastilina 

 

 Animales domésticos y salvajes 

 

 Hacer flores de plastilina 

 

 Peces de colores 
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 Formar números 

 

 Realizar abecedarios 

 

 Vocales 

 

Evaluar: Explicar la actividad que se va a realizar y dar recomendaciones sobre el 

material que se va utilizar, entregar plastilina a los niños para que ello formen 

dibujo a su gusto para desarrollar movimientos de la mano.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 11. Técnica Con La Plastilina 
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Taller 12. Armado De Tipo Bidimensional De La Figura Humana 

 

Objetivos: Estimular la compresión del ambiente a través de construcción en 

volumen 

Destreza: Favorecer la socialización con los seres que lo rodea 

Periodo de duración: 45 minutos 

Contenidos 

 Canción de las partes del cuerpo humano 

 

 Conocer las partes del cuerpo humano 

Técnica activa 

Figura Humana 

 Fortalecer las habilidades y destrezas manuales 

 

 Conocer el armado correcto para el buen desarrollo motor fino 

 

 Observar y describir la figura humana 

 

 Realizar el armado con su originalidad y creatividad 

Recursos 

Cartulina, goma, moldes de figuras geométricas de diferentes tamaños, papel 

brillante de colores 

Actividades 

 Armar una figura humana utilizando cubos 

 

 Armar la familia con figura geométricas 

 

 Armar una mascota figuras geométricas 

 

 Armar una escena con palitos, cubos, plastilina 

 

 Armar una casita con triángulos y cuadrados 
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 Ármate tú mismo con círculos, cuadrados y triángulos  

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 12. Técnica de Armado De Tipo Bidimensional De La Figura Humana 
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Taller 13. Modelado de un Florero 

 

Objetivos: Lograr el desarrollo de la motricidad fina haciendo movimientos con 

los dedos 

Destreza: Reconocimiento de volumen haciendo un florero con figuras 

Contenidos 

 Sensibilizar la mano para el uso del lápiz 

 

 Desarrollar el sentido del ritmo y el movimiento 

Técnica activa 

Modelado de los animales 

 Desarrollar el sentido del ritmo y el movimiento  

 

 Desarrollar el sentido táctil y de ejercitación muscular 

 

 Desarrollar la expresión del lenguaje plástico 

 

 Relacionar la realidad y la fantasía 

 

 Realizar bolitas grandes y pequeños con mas 

Recursos 

Harina de trigo, deja, agua, goma, pintura de agua el color que desea 

 

Actividades: 

 Utilizar masas de diferentes tipos  

 

 Ver la edad de los estudiantes que va a trabajar 

 

 Vaselina para que la masa no se pegue en las manos 

 

 Amasar bien la masa para la fácil manipulación 

 



72 
 

 La masa no debe ser dura para que no tenga dificultades al moldear ni tan 

banda que se pague a los dedos 

 

 Experimentar con creatividad elaborando un florero lleno de figuras 

 

Evaluar.-Explicar cómo van a realizar la actividad con la plastilina para que 

elaboren figura que ellos deseen, y desarrollar las destrezas. 

 

 

Ilustración 13. Técnica Modelado de un Florero 
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Taller 14. Recorte con tijera 

 

Objetivo 

 Desarrollar el control viso motriz. 

 

 Perfeccionar movimientos precisos y la coordinación del movimiento de la mano. 

 

Material: 

 Dibujos de diferentes figuras. 

 

 Tijera punta roma. 

 

Procedimiento: 

Repartir a los niños y niñas los dibujos e indicar que tienen que recortar con la tijera. 

 

Evaluar.- explicar y dar recomendaciones sobre el materia que se va utilizar, pedir 

que los niños saquen las tijera para recorta  el dibujo que más le llame la atención 

y pegar en una cartulina para mejorar en desarrollo de dominar las habilidades y 

destrezas manuales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 14. Técnica de Recorte con tijera 
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Taller 15. Mis manitos dibujan 

Objetivo: 

Bridar seguridad y un ambiente armónico a los niños y niñas, para que por medio 

del dibujo sus manitos logren utilizar  de una manera adecuada la pinza digital. 

Materiales: 

 Láminas de cartulina. 

 Lápices de colores. 

 Tijera. 

Proceso: 

 Dar instrucciones sobre la actividad que se va a realizar 

 Calcar la silueta de la mano sobre la cartulina con lápices de colores. 

 Recortar la silueta de la mano. 

 Pintar la silueta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 15. Técnica Mis manitos dibujan 
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Taller 16. Jugando con la figura geométrica 

 

Objetivo: Incentiva y dar las indicaciones adecuadas a los niños y niñas, para que 

por medio de la pintura geométrica, se diviertan y logren fortalecer los músculos 

de las manos para realizar  con facilidad las actividades cotidianas. 

Material: 

 Hoja de papel bond. 

 Lápiz 2B. 

 Marcadores. 

PROCESO: 

 Mostrar a los niños(as) las diferentes  clases de figuras geométricas. 

 Realizar juegos en que los niños reconozca las figuras geométricas. 

 Dibujar objetos del entorno empleando las figuras geométricas. 

 Pintar los objetos que dibujo. 

SUGERENCIAS:   

Dar el tiempo suficiente al niño para que pueda asociar los materiales del 

entorno con las figuras geométricas. 

 

 

 

Ilustración 16. Técnica Jugando con la figura geométrica 
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4.4. RESULTADOS ESPERADOS DE LA ALTERNATIVA 
 

Los  logros que deseamos obtener después de haber aplicado esta propuesta 

servirán para mejorar las destrezas motoras en los estudiantes, y les permita 

desarrollar el motor fino y ser creativo. 

 Lograr  el desarrollo del motor fino y les permita tener un mayor control 

su cuerpo. 

 

 Mejorar su desarrollo psicomotriz de los estudiante y la capacidad 

creadora e imaginativo. 

 
 

 Concientizar a la comunidad educativa de lo importantes que son esta 

técnica para el desarrollo de sus estudiantes. 
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ANEXOS 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

POBLACIÓN Y MUESTRA DE INVESTIGACIÓN 

 
Población 

 

Para el presente estudio se determinó a 2 docentes de educación general básica 

de los segundo años de básica, ya que es aquí donde se evidencia con mayor 

porcentaje este problema, 45  padres de familia y 46  estudiantes de los paralelos 

A, B, los mismos que son parte esencial en el desarrollo de la investigación, para 

lo cual se le realizará encuestas a cada uno de los participantes. 

 

Muestra 

Siendo es estudio del conglomerado de la institución se consideró el 100% de los 

participantes, excepto a los escolares a los cuales si se les aplicará a la fórmula 

correspondiente.  

 INCOLUCRADOS POBLACIÓN MUESTRA 

DOCENTES 3 3 

ESTUDIANTES 52 46 

TOTAL 55 49 

 

Al desarrollar  la formula tenemos una muestra 

  
  

(    ) (    )   
 

  
  

(      )(  )   
 

  
  

      
 

 

                                                                 
  

    
       

 

                                                                          46 estudiantes 



 

  

 
 

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE BABAHOYO 
FACULTAD DE CIENCIAS JURÍDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACIÓN 

CARRERA EDUCACIÓN BÁSICA 

MODALIDAD SEMIPRESENCIAL 

 
DATOS  DEL ESTABLECIMIENTO EDUCATIVO. 

ESCUELA DE EDUCACIÓN BÁSICA “BLANCA VILLAMARÍN ORTIZ” 

Preguntas dirigidas a los Docentes de la Escuela de Educación Básica 

"Blanca Villamarín Ortiz", Cantón Montalvo, Provincia Los Ríos 

La presenta encuesta busca conocer de qué manera influye la expresión plásticas 

en su aporte al desarrollo de la destrezas motoras, con el propósito de  mejorar la  

calidad de educación en vuestra Establecimiento  Educativo 

1.- ¿Conoce usted sobre la importancia que tiene la expresión plástica en el 

desarrollo de la motricidad y afectividad? 

Muy Frecuente                                                      Poco frecuente 

Frecuente                                                                   Nada  Frecuente 

 

2.- ¿Usted  utiliza los rasgos caligráficos en las tareas escolares?  

Muy Frecuente                                                      Poco frecuente 

Frecuente                                                               Nada  Frecuente 

 

3.- ¿Usted utiliza la  técnica  de combinar los colores en las actividades 

diarias? 

Muy Frecuente                                                         Poco frecuente 

Frecuente                                                                   Nada  Frecuente 

4.- ¿Usted  utiliza el collage en sus actividades diarias para desarrollar la 

creatividad en los niños? 

Muy Frecuente                                                         Poco frecuente 

Frecuente                                                              Nada  Frecuente 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5.- ¿Aplica usted el dibujo libre para desarrollar las habilidades y destrezas 

motoras? 

Muy Frecuente                                                 Poco frecuente 

Frecuente                                                         Nada  Frecuente 

                                                 

6.- ¿Usted utiliza los materiales de expresión plástica adecuados para 

desarrollar las destrezas motoras? 

Muy Frecuente                                                         Poco frecuente 

Frecuente                                                                   Nada  Frecuente 

 

7.- ¿Realiza usted juegos recreativos para desarrollar las destrezas motoras? 

Muy Frecuente                                                         Poco frecuente 

Frecuente                                                                   Nada  Frecuente 

 

8.- ¿Usted  como docente realiza juegos al inicio de la clase? 

Muy Frecuente                                                         Poco frecuente 

Frecuente                                                                   Nada  Frecuente 

 

9.- ¿Realiza  usted  como docente realiza ejercicios corporales para 

desarrollar las habilidades motoras en los niños? 

Muy Frecuente                                                         Poco frecuente 

Frecuente                                                                   Nada  Frecuente 

10.- ¿Usted como docente realiza juegos de lateralidad? 

Muy Frecuente                                                         Poco frecuente 

Frecuente                                                                   Nada  Frecuente 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 
 

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE BABAHOYO 

FACULTAD DE CIENCIAS JURÍDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACIÓN 
CARRERA EDUCACIÓN BÁSICA 

MODALIDAD SEMIPRESENCIAL 

 
DATOS  DEL ESTABLECIMIENTO EDUCATIVO. 

ESCUELA DE EDUCACIÓN BÁSICA “BLANCA VILLAMARÍN ORTIZ” 

Preguntas dirigidas a los Estudiantes  de la Escuela de Educación Básica 

"Blanca Villamarín Ortiz", Cantón Montalvo, Provincia Los Ríos 

La presenta encuesta busca conocer de qué manera influye la expresión plásticas 

en el  aporte al desarrollo de las destrezas  motoras, con el propósito de mejorar la  

calidad de educación en vuestra Establecimiento  Educativo 

1.- ¿Su docente  conoce sobre la importancia que tiene la expresión plástica 

en el desarrollo de la motricidad y afectividad? 

Muy Frecuente                                                         Poco frecuente 

Frecuente                                                                   Nada  Frecuente 

 

2.- ¿Su docente utiliza los rasgos caligráficos en las tareas escolares? 

Muy Frecuente                                                         Poco frecuente 

Frecuente                                                                   Nada  Frecuente 

 

3.- ¿Su docente utiliza las técnicas de combinar los colores en las actividades 

diarias? 

Muy Frecuente                                                         Poco frecuente 

Frecuente                                                                   Nada  Frecuente 

 

4.- ¿Su docente utiliza el collage en las actividades diarias para desarrollar la 

creatividad en los niños? 

Muy Frecuente                                                         Poco frecuente 

Frecuente                                                                   Nada  Frecuente 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  



 

5.- ¿Su docente aplica el dibujo libre para desarrollar las habilidades y 

destrezas motoras? 

Muy Frecuente                                                         Poco frecuente 

Frecuente                                                                   Nada  Frecuente 

 

6.- ¿Su docente utiliza los materiales de expresión plástica adecuados para 

desarrollar las destrezas motoras? 

Muy Frecuente                                                         Poco frecuente 

Frecuente                                                                   Nada  Frecuente 

 

7.- ¿Su docente realiza juegos recreativos para desarrollar las destrezas 

motoras? 

 Muy Frecuente                                                         Poco frecuente 

Frecuente                                                                   Nada  Frecuente 

 

8. ¿Su docente  realiza juegos al inicio de la clase? 

Muy Frecuente                                                         Poco frecuente 

Frecuente                                                                   Nada  Frecuente 

 

9. ¿Su docente realiza ejercicios corporales para desarrollar las habilidades 

motoras en los niños? 

Muy Frecuente                                                         Poco frecuente 

Frecuente                                                                   Nada  Frecuente 

 

10  ¿Su  docente realiza juegos de lateralidad? 

Muy Frecuente                                                         Poco frecuente 

Frecuente                                                           Nada  Frecuente 

 
 

  

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 
 

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE BABAHOYO 

FACULTAD DE CIENCIAS JURÍDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACIÓN 
CARRERA EDUCACIÓN BÁSICA 

MODALIDAD SEMIPRESENCIAL 

DATOS  DEL ESTABLECIMIENTO EDUCATIVO. 

ESCUELA DE EDUCACIÓN BÁSICA “BLANCA VILLAMARÍN ORTIZ” 

Preguntas dirigidas a los Padres de Familia de la Escuela de Educación 

Básica "Blanca Villamarín Ortiz", Cantón Montalvo, Provincia Los Ríos 

La presenta encuesta busca conocer de qué manera contribuye la expresión 

plásticas en el desarrollo de la destrezas motoras, con el propósito de  fomentar la 

creatividad y destrezas en los estudiantes y así  mejorar la  calidad de educación 

en vuestra Establecimiento  Educativo 

1.-¿Considera  usted que los docentes  conoce sobre la importancia que tiene 

la expresión plástica en el desarrollo de la motricidad y afectividad? 

Muy Frecuente                                                         Poco frecuente 

Frecuente                                                                   Nada  Frecuente 

2.- ¿Cree usted  que los docentes  utiliza los rasgos caligráficos en las tareas 

escolares? 

Muy Frecuente                                                         Poco frecuente 

Frecuente                                                                   Nada  Frecuente 

 

3.- ¿Considera usted que los  docentes utiliza las técnicas de combinar los 

colores en las actividades diarias? 

Muy Frecuente                                                         Poco frecuente 

Frecuente                                                                   Nada  Frecuente 

 

4.- ¿Cree usted que los docentes utiliza el collage en las actividades diarias 

para desarrollar la creatividad en los niños? 

Muy Frecuente                                                         Poco frecuente 

Frecuente                                                                   Nada  Frecuente 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  



 

5.- ¿Considera usted que los docentes aplica el dibujo libre para desarrollar 

las habilidades y destrezas motoras? 

Muy Frecuente                                                         Poco frecuente 

Frecuente                                                                 Nada  Frecuente 

 

6.- ¿Considera usted que los docentes utiliza los materiales de expresión 

plástica adecuados para desarrollar las destrezas motoras? 

Muy Frecuente                                                         Poco frecuente 

Frecuente                                                                   Nada  Frecuente 

 

7.-¿Cree usted que los  docentes realiza  juegos recreativos para desarrollar 

las destrezas motoras? 

 Muy Frecuente                                                         Poco frecuente 

Frecuente                                                                   Nada  Frecuente 

 

8. ¿Considera usted que los docentes  realiza juegos al inicio de la clase? 

Muy Frecuente                                                         Poco frecuente 

Frecuente                                                                   Nada  Frecuente 

 

9. ¿Cree usted que los  docentes  realiza  ejercicios corporales para 

desarrollar las habilidades motoras de su hijo? 

Muy Frecuente                                                         Poco frecuente 

Frecuente                                                                   Nada  Frecuente 

 

10  ¿Considera usted que los docentes realiza juegos de lateralidad? 

Muy Frecuente                                                         Poco frecuente 

Frecuente                                                                 Nada  Frecuente 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Análisis e Interpretación de Datos 

La encuesta realizada a los Docentes de la Escuela de Educación Básica “Blanca 

Villamarín Ortiz”, ubicada en el Cantón Montalvo, Provincia de los Ríos. 

1.- ¿Conoce usted sobre la importancia que tiene la expresión plástica en el 

desarrollo de la motricidad y afectividad? 

Cuadro  N° 8 

Conoce la importancia que tiene la expresión plástica en el desarrollo de la motricidad y afectividad 

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

MUY FRECUENTE 0 0% 

FRECUENTE 1 50% 

POCO FRECUENTE 1 50% 

NADA 0 0% 

TOTAL 2 100% 
 

Gráfico N°  7 

Conoce la importancia que tiene la expresión plástica en el desarrollo de la motricidad y afectividad 

 

 

 

 

 

Análisis  

Al analizar el gráfico nos podemos dar cuenta que el 50% de los docentes 

frecuentemente no conocen sobre la importancia que tiene la expresión plástica en 

el desarrollo de la motricidad y afectividad y el 50 % poco frecuente  conocen. 

Interpretación  

Se determina que unos  docente no conocen sobre la importancia de la expresión 

plástica, que es fundamental para el desarrollo de los estudiantes . 



 

2.- ¿Usted  utiliza los rasgos caligráficos en las tareas escolares? 

Cuadro N° 9.  

Utiliza los rasgos caligráficos en las tareas escolares 

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

MUY FRECUENTE 1 50% 

FRECUENTE 0 0% 

POCO FRECUENTE 1 50% 

NADA 0 0% 

TOTAL 2 100% 
 

Gráfico N°  8 

Utiliza los rasgos caligráficos en las tareas escolares 

 

 

 

 

 

 

Análisis 

Al analizar el gráfico nos podemos dar cuenta que el 50% de los docentes  muy 

frecuente utiliza los rasgos caligráficos en las tareas escolares, el 50% poco 

frecuente utilizan los rasgos caligráficos.  

Interpretación  

 Se deduce que unos  docentes   utilizan los rasgos, que ayuda a desarrollar la 

motricidad fina  en los estudiantes  para que puedan escribir con facilidad. 

 



 

3.-  ¿Usted utiliza la  técnica  de combinar los colores en las actividades 

diarias? 

Cuadro N°  10 

Utiliza la  técnica  de combinar los colores en las actividades diarias 

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

MUY FRECUENTE 0 0% 

FRECUENTE 1 50% 

POCO FRECUENTE 1 50% 

NADA 0 0% 

TOTAL 2 100% 
 

Gráfico N°  9. 

Utiliza la  técnica  de combinar los colores en las actividades diarias 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis  

Al analizar el gráfico nos podemos dar cuenta que el 50%  de los docentes  

frecuente  utiliza la  técnica  de combinar los colores en las actividades diarias,  

50%  poco frecuente utilizan esta técnicas. 

Interpretación 

Se terminada que  unos docentes  aplica la tecnica de combinar los colores y otros 

no, los niños  tienen dificultad  cuando ellos van a  realizan esta actividad . 

 



 

4.- ¿Usted  utiliza el collage en sus actividades diarias para desarrollarla 

creatividad en los niños? 

Cuadro N° 11   

Utiliza el collage en sus actividades diarias para desarrollarla creatividad en los niños 

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

MUY FRECUENTE 0 0% 

FRECUENTE 0 0% 

POCO FRECUENTE 1 50% 

NADA 1 50% 

TOTAL 2 100% 

 

Gráfico N°10 

Utiliza el collage en sus actividades diarias para desarrollarla creatividad en los niños 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis  

Al analizar el gráfico nos podemos dar cuenta que el 50%  de los docente poco 

frecuente utiliza el collage en sus actividades diarias para desarrollarla creatividad 

en los niños, el 50% frecuente  lo utilizan esta técnica . 

Interpretación 

Se concluye que unos docentes pocas veces realizan esta actividad lo que no les 

favorecen a los estudiantes para mejorar destrezas. 



 

5.- ¿Aplica usted el dibujo libre para desarrollar las habilidades y destrezas 

motoras? 

Cuadro N° 12 

Aplica el dibujo libre para desarrollar las habilidades y destrezas motoras. 

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

MUY FRECUENTE 0 0% 

FRECUENTE 1 50% 

POCO FRECUENTE 1 50% 

NADA 0 0% 

TOTAL 2 100% 

 

Gráfico N°11 

Aplica el dibujo libre para desarrollar las habilidades y destrezas motoras. 

 

 

 

 

 

Análisis  

Al analizar el gráfico nos podemos dar cuenta que el 50% de los docente  

frecuentemente aplica el dibujo libre para desarrollar las habilidades y el 50% 

poco frecuente lo aplican el dibujo. 

Interpretación 

Se deducen  que  unos docentes a veces aplica  el dibujo, que no les permite a  

explorar su creatividad en los estudiantes para mejorar sus destrezas. 



 

7.- ¿Realiza usted juegos recreativos para desarrollar las destrezas motoras? 

Cuadro N° 13 

Realiza  juegos recreativos para desarrollar las destrezas motoras 

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

MUY FRECUENTE 0 0% 

FRECUENTE 1 50% 

POCO FRECUENTE 1 50% 

NADA 0 0% 

TOTAL 2 100% 
 

Gráfico 12 

Realiza juegos recreativos para desarrollar las destrezas motoras 

 

 

 

 

  

 

 

 

Análisis  

Al analizar el gráfico nos podemos dar cuenta que el 50% de los docente   

frecuentemente realiza  juegos recreativos para desarrollar las destrezas motoras, 

el 50% poco frecuente  lo realizan los juegos. 

Interpretación 

Deducen que los docente casi no  realizan juegos, que contribuye en las detrezas 

de los estudiantes. 



 

8.- ¿Usted  como docente realiza juegos al inicio de la clase? 

Cuadro N ° 14 

Realiza juegos al inicio de la clase 

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

MUY FRECUENTE 1 50% 

FRECUENTE 0 0% 

POCO FRECUENTE 1 50% 

NADA 0 0% 

TOTAL 2 100% 

 

Gráfico N° 13 

Realiza juegos al inicio de la clase. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis   

Al analizar el gráfico nos podemos dar cuenta que el 50%  de los docente  muy 

frecuente no lo realiza juegos al inicio de la clase, 50% poco frecuente  juegos. 

Interpretación 

Se determinan que unos docentes realizan  juegos para desarrollar los 

movimientos y las destrezas motoras gruesas. 



 

9.- ¿Realiza  usted  como docente ejercicios corporales para desarrollar las 

habilidades motoras en los niños? 

Cuadro N°  15.   

Realiza ejercicios corporales para desarrollar las habilidades motoras en los niños 

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

MUY FRECUENTE 0 0% 

FRECUENTE 1 50% 

POCO FRECUENTE 1 50% 

NADA 0 0% 

TOTAL 2 100% 

 

Gráfico  N° 14 

Realiza ejercicios corporales para desarrollar las habilidades motoras en los niños 

 

 

 

 

 

 

Análisis  

Al analizar el gráfico nos podemos dar cuenta que el 50%  de los docente  

frecuente  realiza ejercicios corporales para desarrollar las habilidades motoras en 

los niños, el 50% poco frecuente  realizan los  ejercicios con los niños. 

Interpretación 

Se deduce que los docentes a veces reailizan loa ejercicios, los que no forvorecen 

en el movimiento para desarrollar las detrezas motoras. 

 



 

10.- ¿Usted como docente realiza juegos de lateralidad? 

Cuadro N°  16 

Usted realiza juegos de lateralidad. 

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

MUY FRECUENTE 1 50% 

FRECUENTE 0 0% 

POCO FRECUENTE 1 50% 

NADA 0 0% 

TOTAL 2 100% 

 

Gráfico N° 15 

Usted realiza juegos de lateralidad. 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis  

Al analizar el gráfico nos podemos dar cuenta que el 50%  de los docentes  muy 

frecuente realiza juegos de lateralidad, el 0% frecuente no  lo realizan y el 50% 

poco frecuente realizan los juegos. 

Interpretación 

Se deduce que los docentes muy frecuente relizan los ejercicios, lo que contribuye 

con las destrezas. 



 

Análisis e Interpretación de Datos 

La encuesta realizada a los Estudiantes de la Escuela de Educación Básica 

“Blanca Villamarín Ortiz”, ubicada en el Cantón Montalvo, Provincia de los Ríos. 

1.- ¿Su docente  conoce sobre la importancia que tiene la expresión plástica 

en el desarrollo de la motricidad y afectividad? 

Cuadro N° 17 
Conoce  la importancia que tiene la expresión plástica en el desarrollo de la motricidad y afectividad 

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

MUY FRECUENTE 8 17% 

FRECUENTE 13 28% 

POCO FRECUENTE 16 35% 

NADA 9 20% 

TOTAL 46 100% 
 

Gráfico N°   16. 

Conoce  la importancia que tiene la expresión plástica en el desarrollo de la motricidad y afectividad 

 

 

 

 

Análisis  

Al analizar este gráfico podemos darnos cuenta que 17% de los estudiantes muy 

frecuente conoce sobre la importancia que tiene la expresión plástica en el 

desarrollo de la motricidad y afectividad, el 28%  frecuente conoce, el 35 %  poco 

frecuente y por último el 20% de los estudiantes no conocen sobre la importancia 

de la expresión plástica. 

Interpretación 

Se determina que no conocen, la importancia de la expresión plásticas, que es la 

base fundamental en el desarrollo de su personalidad. 



 

2.- ¿Su  docente utiliza los rasgos caligráficos en las tareas escolares? 

Cuadro N°18 

Utiliza los rasgos caligráficos en las tareas escolares 

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

MUY FRECUENTE 9 20% 

FRECUENTE 11 24% 

POCO FRECUENTE 20 43% 

NADA 6 13% 

TOTAL 46 100% 

 

Gráfico 17 

Utiliza los rasgos caligráficos en las tareas escolares 

 

 

 

 

 

 

Análisis  

Al analizar este gráfico podemos darnos cuenta que 20% de los estudiantes muy 

frecuente, utiliza los rasgos caligráficos en las tareas escolares, el 24%  frecuente 

utilizan, el 43 %  poco frecuente y por último el 13%  de los estudiantes no 

utilizan los materiales.  

Interpretación 

Se determina que  pocas veces utilizan los estudiantes los rasgos caligráficos, lo 

que perjudican en  la escrituras.  

 



 

3.- ¿Su docente  utiliza las técnicas de combinar los colores en las actividades 

diarias? 

Cuadro N°  19 

Utiliza las técnicas de combinar los colores en las actividades diarias 

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

MUY FRECUENTE 9 20% 

FRECUENTE 18 39% 

POCO FRECUENTE 15 33% 

NADA 4 9% 

TOTAL 46 100% 

 

Gráfico 18 

Utiliza las técnicas de combinar los colores en las actividades diarias 

 

 

 

 

 

 

Análisis  

Al analizar este gráfico podemos darnos cuenta que 20% de los estudiantes muy 

frecuente utiliza las técnicas de combinar los colores en las actividades diarias, y 

el 39%  frecuente lo  utilizan, el 33 %  poco frecuente y por último el 9%  de los 

estudiantes no utilizan  esta técnica ya que ayuda a mejorar sus habilidades.  

Interpretación 

Se deduce que la mayoría de los estudiantes frecuente utilizan la combinación de 

colores lo cual ayuda a desarrollar sus habilidades. 



 

4.- ¿Su docente  utiliza el collage en sus actividades diarias para desarrollarla 

creatividad en los niños? 

Cuadro N° 20 

Utiliza el collage en sus actividades diarias para desarrollarla creatividad en los niños 

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

MUY FRECUENTE 7 15% 

FRECUENTE 14 30% 

POCO FRECUENTE 17 37% 

NADA 8 17% 

TOTAL 46 100% 
 

Gráfico N°  19 

Utiliza el collage en sus actividades diarias para desarrollarla creatividad en los niños 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis 

Al analizar este gráfico podemos darnos cuenta que 15%  utiliza el collage en sus 

actividades diarias para desarrollarla creatividad en los niños, y el 30%  frecuente 

lo  utilizan, el 37 %  poco frecuente y por último el 17%  de los estudiantes no 

utilizan el collage. 

Interpretación 

Se determina que pocas veces los estudiantes utilizan el collage, que es necesario 

en los estudiantes para que sean creativos. 



 

5.- ¿Su docente aplica usted el dibujo libre para desarrollar las habilidades y 

destrezas motoras? 

Cuadro N° 21 

Aplica el dibujo libre para desarrollar las habilidades y destrezas motoras. 

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

MUY FRECUENTE 7 15% 

FRECUENTE 11 24% 

POCO FRECUENTE 20 43% 

NADA 8 17% 

TOTAL 46 100% 

 

Gráfico N° 20 

Aplica el dibujo libre para desarrollar las habilidades y destrezas motoras. 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis  

Al analizar este gráfico podemos darnos cuenta que 22% muy frecuentemente, 

aplica el dibujo libre para desarrollar las habilidades, el 28%  frecuente lo  

utilizan, el 35 %  poco frecuente y por último el 7% nada aplica el dibujo. 

Interpretación 

Deducen  que los estudiantes a veces aplican  el dibujo libre, que no les permite a 

ellos  sus habilidades y  destrezas. 



 

7.- ¿Su docente realiza juegos recreativos para desarrollar las destrezas 

motoras? 

Cuadro N° 22 

Realiza juegos recreativos para desarrollar las destrezas motoras. 

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

MUY FRECUENTE 5 11% 

FRECUENTE 14 30% 

POCO FRECUENTE 8 17% 

NADA 19 41% 

TOTAL 46 100% 

 

Gráfico  N° 21 

Realiza juegos recreativos para desarrollar las destrezas motoras. 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis  

Al analizar este gráfico podemos darnos cuenta que 5% muy frecuente realiza  

juegos recreativos para desarrollar las destrezas motoras, el 30%  frecuente lo  

utilizan, el 17%  poco frecuente y por último el 41%  de nada realizan los juegos. 

Interpretación 

 Se deducen que la moyoría de  los estudiantes  no  realizan juegos recreativos, 

que contribuye en el  desarrollo de las destrezas motoras . 



 

8.- ¿Su docente  realiza juegos al inicio de la clase? 

Cuadro N° 23 

Realiza juegos al inicio de la clase 

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

MUY FRECUENTE 9 20% 

FRECUENTE 11 24% 

POCO FRECUENTE 19 41% 

NADA 7 15% 

TOTAL 46 100% 

 

Gráfico N° 22 

Realiza juegos al inicio de la clase. 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis  

Al analizar este gráfico podemos darnos cuenta que 20% muy frecuente realiza 

juegos al inicio de la clase, el 24%  frecuente lo  utilizan, el 41 %  poco frecuente 

y por último el 15%  nada realizan juegos. 

Interpretación 

Se  determinan que los estudiantes  pocas veces realizan los juegos al inicio de la 

clase para desarrollar el movimiento y las destrezas motoras gruesas.  



 

9.-  ¿Su docente realiza ejercicios corporales para desarrollar las habilidades 

motoras en los niños? 

Cuadro N°  24 

Realiza ejercicios corporales para desarrollar las habilidades motoras en los niños. 

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

MUY FRECUENTE 4 9% 

FRECUENTE 12 26% 

POCO FRECUENTE 19 41% 

NADA 11 24% 

TOTAL 46 100% 

 

Gráfico N° 23 

Realiza ejercicios corporales para desarrollar las habilidades motoras en los niños. 

 

 

 

 

 

 

Análisis  

Al analizar este gráfico podemos darnos cuenta que 9% de los estudiantes muy 

frecuentemente, realiza  ejercicios corporales para desarrollar las habilidades 

motoras, el 26%  frecuente lo  utilizan, el 41 %  poco frecuente y por último el 

24%  de los estudiantes no  realizan ejercicios corporales. 

Interpretación 

Se deduce que los estudainates pocas veces realizan los ejercicios, lo cual no 

favorecen en el movimiento para desarrollar las detrezas motoras. 



 

10.- ¿Su  docente realiza juegos de lateralidad? 

Cuadro N° 25 

Realiza juegos de lateralidad 

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

MUY FRECUENTE 8 17% 

FRECUENTE 11 24% 

POCO FRECUENTE 18 39% 

NADA 9 20% 

TOTAL 46 100% 

 

Gráfico N° 24  

Realiza juegos de lateralidad 

 

 

 

 

 

 

Análisis  

Al analizar este gráfico podemos darnos cuenta que 17% de los estudiantes muy 

frecuentemente, realiza juegos de lateralidad, el 24%  frecuente lo realiza, el 39 %  

poco frecuente y por último el 20%  de los estudiantes no  realizan de lateralidad. 

Interpretación 

Se deduce que los estudiantes pocas veces  realizan los ejercicios, lo cual no 

pueden realizar los movimientos con facilidad. 



 

Análisis e Interpretación de Datos 

La encuesta realizada a los Padres de Familia de la Escuela de Educación Básica 

“Blanca Villamarín Ortiz”, ubicada en el Cantón Montalvo, Provincia de los Ríos. 

1.- ¿Considera  usted que los docentes conoce sobre la importancia que tiene 

la expresión plástica en el desarrollo de la motricidad y afectividad? 

Cuadro N° 26 

Conoce  la importancia que tiene la expresión plástica en el desarrollo de la motricidad y afectividad. 

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

MUY FRECUENTE 7 16% 

FRECUENTE 11 24% 

POCO FRECUENTE 15 33% 

NADA 12 27% 

TOTAL 45 100% 
 

Gráfico 25 
Conoce  la importancia que tiene la expresión plástica en el desarrollo de la motricidad y afectividad. 

 

 

 

 

Análisis 

Al analizar este gráfico podemos darnos cuenta que 16%   muy frecuentemente 

conoce sobre la importancia que tiene la expresión plástica en el desarrollo de la 

motricidad y afectividad,, el 24%  frecuente lo conoce, el 33 %  poco frecuente y 

por último el 27%  nada   conocen de la importancia de la expresión plástica. 

Interpretación 

Se determina que pocas veces explican sobre la importancia de la expresión 

plástica. 



 

2.- ¿Cree usted  que los docentes  utiliza los rasgos caligráficos en las tareas 

escolares? 

 

Cuadro N° 27. 

Utiliza los rasgos caligráficos en las tareas escolares. 

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

MUY FRECUENTE 5 11% 

FRECUENTE 9 20% 

POCO FRECUENTE 30 67% 

NADA 1 2% 

TOTAL 45 100% 

 

Gráfico  N° 26 

Utiliza los rasgos caligráficos en las tareas escolares. 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis  

Al analizar este gráfico podemos darnos cuenta que 11%   muy frecuentemente   

utiliza los rasgos caligráficos en las tareas escolares, el 20%  frecuente utilizan, el 

67 %  poco frecuente y por último el 2%  nada utilizan los rasgo. 

Interpretación 

 Deducen los padres de familia  que  pocas veces utilizan los docente los rasgos 

caligráficos, lo que perjudican en  la escrituras. 



 

3.- ¿Considera usted que los docentes  utiliza las técnicas de combinar los 

colores en las actividades diarias? 

Cuadro N° 28 

Utiliza las técnicas de combinar los colores en las actividades diarias 

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

MUY FRECUENTE 6 13% 

FRECUENTE 9 20% 

POCO FRECUENTE 24 53% 

NADA 6 13% 

TOTAL 45 100% 

 

Gráfico N°  27 

Utiliza las técnicas de combinar los colores en las actividades diarias. 

 

 

 

 

 

Análisis  

Al analizar este gráfico podemos darnos cuenta que 13%    muy frecuentemente,  

utiliza las técnicas de combinar los colores en las actividades diarias  el 20%  

frecuente utilizan, el 53%  poco frecuente y por último, el 13%  nada que utilizan 

esta técnica. 

Interpretación 

Deduce que pocas veces los docentes  utilizan la combinacion de colores, por lo 

que no pueden desarrollar la  creatividad y habilidad . 



 

4.- ¿Cree usted que los docentes utiliza el collage en las actividades diarias 

para desarrollar la creatividad en los niños? 

Cuadro N° 29 

Utiliza el collage en las actividades diarias para desarrollar la creatividad en los niños. 

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

MUY FRECUENTE 10 22% 

FRECUENTE 14 31% 

POCO FRECUENTE 18 40% 

NADA 3 7% 

TOTAL 45 100% 

 

Gráfico N°  28 

Utiliza el collage en las actividades diarias para desarrollar la creatividad en los niños. 

 

 

 

 

 

 

Análisis  

Al analizar este gráfico podemos darnos cuenta que 22%   muy frecuentemente 

utiliza el collage en las actividades diarias para desarrollar la creatividad en los 

niños, el 31%  frecuente utilizan, el 40%  poco frecuente lo utilizan, el 7%  nada 

utiliza el collage. 

Interpretación 

Se determina que  pocas  veces realizan el collage en  las actividades lo que no le 

permite desarrollar su arte de los estudiantes. 



 

5.- ¿Considera usted que los docentes  aplican el dibujo libre para desarrollar 

las habilidades? 

Cuadro N° 30  

Aplican el dibujo libre para desarrollar las habilidades. 

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

MUY FRECUENTE 4 9% 

FRECUENTE 12 27% 

POCO FRECUENTE 19 42% 

NADA 10 22% 

TOTAL 45 100% 
 

Gráfico  N° 29 

Aplican el dibujo libre para desarrollar las habilidades. 

 

 

 

 

 

 

Análisis   

Al analizar este gráfico podemos darnos cuenta que 9% muy frecuente aplica el 

dibujo libre para desarrollar las habilidades, el 27%  frecuente lo aplica, el 42%  

poco frecuente lo aplican, el 22%  nada que  aplican el dibujo libre. 

Interpretación 

 Se llega a la conclusión  que la mayoría de los padres de familia responde que los 

docentes  a veces aplican  el dibujo libre, que no les permite los estudiantes 

desarrollar  sus habilidades y  destrezas. 



 

7.- ¿Cree usted que los docentes realiza  juegos recreativos para desarrollar 

las destrezas motoras? 

Cuadro N° 31 

Realiza  juegos recreativos para desarrollar las destrezas motoras. 

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

MUY FRECUENTE 12 27% 

FRECUENTE 7 16% 

POCO FRECUENTE 20 44% 

NADA 6 13% 

TOTAL 45 100% 

 

Gráfico N°  30 

Realiza  juegos recreativos para desarrollar las destrezas motoras. 

 

 

 

 

 

 

Análisis  

Al analizar este gráfico podemos darnos cuenta que 27%   muy frecuentemente, 

realiza  juegos recreativos para desarrollar las destrezas motoras, el 16%  

frecuente realiza, el 44%  poco frecuente realiza, el  13%  nada que  realizan 

juegos recreativos. 

Interpretación 

Se  deduce  que los padres de familia respondieron que los docentes pocas   veces 

realizan los juegos para desarrollar las destrezas motoras gruesas en los 

estudiantes.  



 

8. ¿Considera usted que los docentes realiza juegos al inicio de la clase? 

Cuadro N° 32 

Realiza juegos al inicio de la clase. 

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

MUY FRECUENTE 13 29% 

FRECUENTE 6 13% 

POCO FRECUENTE 25 56% 

NADA 1 2% 

TOTAL 45 100% 
 

Gráfico N° 31 

Realiza juegos al inicio de la clase. 

 

 

 

 

 

 

 

Análisis  

Al analizar este gráfico podemos darnos cuenta que 29%    muy frecuentemente, 

realiza juegos al inicio de la clase, el 13%   frecuente lo realiza, el  56% poco 

frecuente, y por último el 2% nada realizan  juegos. 

Interpretación 

Se  determinan que los padres de familia contestaron que   pocas veces realizan 

los juegos al inicio de la clase para desarrollar las habilidades de los estudiantes.  



 

9. ¿Cree usted que los docentes realiza  ejercicios corporales para desarrollar 

las habilidades motoras de su hijo? 

Cuadro N°  33 

Realiza  ejercicios corporales para desarrollar las habilidades motoras de su hijo. 

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

MUY FRECUENTE 5 11% 

FRECUENTE 10 22% 

POCO FRECUENTE 22 49% 

NADA 8 18% 

TOTAL 45 100% 

 

Gráfico  N° 32 

Realiza  ejercicios corporales para desarrollar las habilidades motoras de su hijo. 

 

 

 

 

 

Análisis  

Al analizar este gráfico podemos darnos cuenta que 11% muy frecuentemente, 

realiza  ejercicios corporales para desarrollar las habilidades motoras de su hijo, el 

22%   frecuente realiza, el  49% poco frecuente, y por último el 18% de los  

padres de familias consideran  que no realizan ejercicios corporales. 

Interpretación 

Se deduce que los padres respondieron que los docentes pocas veces realizan los 

ejercicios corporales, lo cual no favorecen en el movimiento para desarrollar las 

destrezas motoras. 



 

10.  ¿Cree usted que los  docentes realiza juegos de lateralidad? 

Cuadro N° 34 

Realiza juegos de lateralidad. 

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS PORCENTAJE 

MUY FRECUENTE 12 27% 

FRECUENTE 7 16% 

POCO FRECUENTE 18 40% 

NADA 8 18% 

TOTAL 45 100% 

 

Gráfico  N° 33 

Realiza juegos de lateralidad. 

 

 

 

 

 

 

Análisis  

Al analizar este gráfico podemos darnos cuenta que 27%   muy frecuentemente, 

cree que los  docentes realizan juegos de lateralidad, el 16%   frecuente realiza, el  

40% poco frecuente, y por último el 18% nada realizan juegos de lateralidad. 

Interpretación  

Deduce  los padres de familia que los docentes  a  veces realizan juegos, lo que no 

les permite realizar los   movimientos. 
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SUMARY 

 

 

In this final research report comprises very important to strengthen the visual 

expression in sophomores Basic Education issues, and contribute in a meaningful 

way in shaping your child's personality 

 

This research was made in basic education school "White Villamarín Ortiz" 

Cantón Montalvo province Rivers, after observing the problems that students had, 

at the time of an activity the route had difficulty, which will implement workshops 

plastic expression techniques to develop motor skills in children. 

 

To strengthen the development of artistic expression in students is necessary that 

teachers are trained to apply new techniques to help improve the development of 

creativity and skills to achieve their children able to plasmas reality of the 

environment around them. 
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Realizando la Encuesta en la Escuela de Educación Básica 

“Blanca Villamarín Ortiz” 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Realizando la Encuesta a la Docente 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Firmando la Directora de la Escuela “Blanca Villamarín Ortiz” 

 


