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RESUMEN EJECUTIVO
El escaso conocimiento sobre la Emociones dentro del accionar educativo
impartido en la Escuela de Educacion Basica “Atahualpa” del Canton Buena Fe,
Provincia de Los Rios no permite que haya espacios de aprendizajes comodos y
estables los que no permiten cumplir con los objetivos escolares propuestos por
los docentes, reflejandose en el rendimiento intelectual académico; ya que esta
intimamente relacionado tanto con los aspectos emocionales como con los
motrices, cognitivos y de relacion interpersonal.
El presente trabajo de investigacion plantea la posibilidad de utilizar el desarrollo
emocional como una alternativa de aprendizaje para potenciar la interaccion
desde la escuela en los estudiantes es por eso la necesidad de potencializar en
los estudiantes estrategias didacticas que preparen nuevos espacios de
aprendizaje en el control de sus emociones formando asi personas responsables ,
reflexivas , y criticas.
En la practica docente es muy importante tener en cuenta que potenciar las
capacidades naturales en los estudiantes les ayudara a aprender y ofrecer
experiencias escolares significativas para la vida siendo una gran oportunidad
para seguir aprendiendo de la comunidad educativa.
Se pretende mejorar el rendimiento académico e intelectual a través de
estrategias metodoldgicas a los Docentes y los Padres de Familia lo cual sera
propiciada en los talleres con el propdsito de que brinden a los estudiantes su

propio autoconocimiento, manejo de sus propias emociones y las ajenas.
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EXECUTIVE SUMMARY

The lack of knowledge about the emotions in the educational actions taught at the
School of Basic Education "Atahualpa” Canton Buena Fe, Los Rios Province
allows no spaces comfortable and stable learning which do not allow to meet
school goals set by teachers, reflected in the academic intellectual performance;
as it is closely related to both the emotional aspects as the motor, cognitive and
interpersonal relationship.

This research raises the possibility of using the emotional development as an
alternative learning to enhance the interaction from school students is therefore
the need to potentiate students in teaching strategies to prepare new learning
spaces in control emotions forming responsible, reflective, and critical.

In teaching it is very important to note that enhance the natural abilities in students
will help them learn and provide meaningful school experiences for life being a
great opportunity to continue learning from the educational community.

It aims to improve academic and intellectual performance through methodological
Teachers and Parents which will be brought about in workshops with the purpose
of provide students with their own self-awareness, managing their own emotions

and those of others strategies.
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1.- INTRODUCCION.

En medio del avance de la tecnologia y la comunicacion que de manera
insostenible evolucion6 el mundo en una poblacién globalizada, el potencial
humano, el aprendizaje de la direccion de las emociones y sentimientos juegan un
rol importante para lograr el éxito en cualquier aspecto de la vida de las personas
y mucho mas en el campo educativo donde evidenciamos que atravesamos una
época de crisis dentro de la sociedad que ha incidido en todos los niveles
educativos, lo que implica una revalorizacion de los roles de los estudiantes,
considerando que es una persona en proceso de formacion, la cual que se vera
influenciada por muchos factores emocionales en su desarrollo personal,

intelectual o cognitivo durante el Proceso de Aprendizaje.

Hemos podido evidenciar que muchas Instituciones Educativas se como prioridad
exclusiva brindar conocimientos pero, esta practica si bien ha solucionado la
necesidad de desarrollar competencia cognitivas no ha encontrado muchas
soluciones a los problemas personales que el desarrollo intelectual conlleva, y
esta es la deficiencia en la que se enfoca el desarrollo emocional, que a la vez
puede contribuir con otros principios desde el marco de las emociones y los
sentimientos para potenciar el Aprendizaje desde la parte cognitiva e intelectual y

guiarlos en el desarrollo de su personalidad integralmente.

El desarrollo intelectual desde las emociones nos lleva a reflexionar que al formar

a los nifos/as no solo eduquemos su intelecto para las generaciones nuevas, sino
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que del mismo modo en la escuela desarrollemos habilidades para que ellos
interactien con sus comparfieros, consigo mismo y con otros grupos que les
rodean. El desarrollo de las emociones de los estudiantes debe ocupar un espacio
principal en el accionar Docente, puesto que el fin que se persigue en ultima
instancia es, prepararlos para resolver los problemas que a diario les presenta la
vida, donde el desarrollo emocional sera su arma mas eficaz, el aprendizaje se ve
afectado porque existen nifios cohibidos, distraidos, impulsivos, que no logran

concentrarse en el verdadero aprendizaje en el aula.

La irresponsabilidad de los padres, quienes creen que la escuela debe cubrir y
suplir los roles que les compete en el fortalecimiento y desarrollo integral de sus
hijos, Los nifios/as enfrentan problemas sociales como: maltrato, alcohol, drogas,
rinas familiares y de la sociedad, aspectos que afectan en el normal desarrollo de
las actividades cotidianas y en la asimilacion de los aprendizajes y desarrollo
cognitivo-intelectual. Por esta Razon la presente investigacion es realizada en la
Escuela de Educacion Basica “Atahualpa” que cuenta con 258 estudiantes, 225
padres de familia, 10 docentes, donde se demostrara el reconocimiento analisis y
reflexion por parte de los padres y docentes sobre los aspectos emocionales de
los nifios/as y sus fortalezas que se puedan aplicar en el momento de enfrentar

dificultades en la evolucion de los aprendizajes.
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2. TEMA DE INVESTIGACION.

“El desarrollo emocional y su influencia en la evolucion intelectual de los
estudiantes de la Escuela de Educacion Basica “Atahualpa”, Recinto el Descanso,

Canton Buena Fe, Provincia de Los Rios”

18



3. MARCO CONTEXTUAL.

3.1 Contexto nacional

Efectivamente el clima social que se genera en el contexto escolar depende entre
otros factores, del desarrollo social y emocional que hayan logrado los alumnos
desde sus hogares y entorno que les rodea, como del nivel de desarrollo personal
de los familiares, profesores, autoridades y de la percepcion que todos ellos
tengan sobre la afectividad y de la medida en que sus necesidades emocionales y
de interaccion social sean consideradas adecuadamente en el ambiente escolar.
A nivel educativo el desarrollo emocional y social ha sido conceptualizado de
diferentes maneras. Se habla de desarrollo personal, de inteligencia emocional,
de inteligencia social, de desarrollo afectivo, términos equivalentes, que apuntan a
la necesidad de considerar estos aspectos para lograr una educacion integral de

calidad.

Estamos inmersos en gran medida a los fenébmenos sociales como: el
alcoholismo, drogadiccion, prostitucién y un fenbmeno que aumenta mas y mas:
Como es la separacion familiar por varias razones: problemas que afectan
directamente al desarrollo emocional e intelectual de los nifios (as) y
adolescentes. El desarrollo emocional influye en la evolucion intelectual del nifio
(a); un desarrollo emocional poco satisfactorio puede incidir en aspectos del
desarrollo intelectual como: limitaciones en la memoria, dificultades en la

percepcion y en la atencion, y disminuciébn de las asociaciones mentales
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satisfactorias. Mas aun, se afirma que una atrofia emocional en la infancia puede

repercutir en una limitacion de la capacidad de abstraccion.

Estudios universitarios a nivel de Estados Unidos, entre otras, atribuyen a la
educacion formal (académica) el 20% del éxito personal, y el otro restante 80% lo
relacionan con un desarrollo emocional sano; por lo que las emociones no
representan una debilidad como algunas personas piensan, sino mas bien un
potencial. Al carecer de estabilidad emocional, careceremos también del ambiente
interior. Es decir, la fuerza interior imprescindible para desarrollar las destrezas y

habilidades que determinan el éxito de los estudiantes.

A partir de los afios ochenta y noventa en el ambito nacional dada la gran
confrontacidn social por la que atravesaba América Latina, luego de salir de un
largo periodo de represiones militares en las que se daba la minldscula
importancia al desarrollo ser humano, toma gran importancia y empieza a
escucharse y a valorar los aportes de Goleman y Gardner sobre la Teoria de la
Inteligencias multiples y de manera especial sobre la inteligencia Emocional de las
personas. Se empieza a trabajar en los planteles educativos con los DOBE
(Departamento de orientacion Vocacional), que se dedicaron de una manera
primordial a dar una orientacion sobre la especialidad que debian escoger los
estudiantes en el bachillerato pero que descuidaron la orientacion al desarrollo del

plano emocional de los estudiantes.
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Los resultados de las Pruebas Aprendo aplicadas por el Ministerio de Educacion
son muy preocupantes; ya que en el séptimo afio de Educacion Basica en Lengua
y Matemaéticas se desprenden resultados muy preocupantes, ya que se enmarcan
en la escala de insuficiente, datos que alarman en virtud a que, si, supuestamente
en estas dos areas son las que mas se trabajan que sucederd si se evaluaria el
desarrollo integral en todas las areas de nuestros estudiantes. En Ecuador no
existen programas integrados para trabajar en el desarrollo de la emocional
direccionado al desarrollo de aprendizajes en virtud de alcanzar la calidad y

excelencia educativa.

3.2 Contexto local e institucional.

La “Escuela De Educacion Basica Atahualpa” lugar donde los nifios y nifias a
diario evidencian maltratos, insultos peleas familiares, drogadiccion y alcoholismo
de sus padres y personas que los rodean, fenbmenos determinantes para ellos
(as); ya que seran ejemplos a seguir y siempre buscaran reproducir estas
vivencias, se acostumbraran a pensar que con violencia, agravios y estos
prototipos se soluciona todo y buscaran multiplicarlos. A esto se suma el
fenbmeno de los problemas familiares ya sea de indole matrimonial como de
indole comunitario, donde se crea inestabilidad emocional en los hijos e hijas.
Factores determinantes para el desarrollo y evoluciéon académica e intelectual de

los estudiantes.

21



Es obvio que los contenidos sobre todo los propiamente académicos, los
proporciona la escuela; pero los padres, la familia, y la escuela, cumplen un papel
formativo insustituible en el desarrollo emocional de los nifios/as, la poblacion
objeto de estudio son nifios/as entre los 9 y 10 afios de edad algunos alegres,
divertidos, espontaneos otros callados, timidos poco expresivos, la mayoria de
las familias son de escasos recursos economicos, donde la mayoria de padres y
madres se desempefian como trabajadores en las labores agricolas y varios
oficios, otros tienen pequefias tiendas, las madres en su mayoria son amas de
casa Yy otras trabajan en servicios domésticos. En cuanto a los aspectos de la
dindmica familiar, las familias estan conformadas por madres cabezas de familias
y una minoria conformados por: (mama@, papa e hijos) o (padrastro, mama e hijos),

(abuelos y nietos).

Entre los padres de familia, existe un divisionismo, debido a que no cooperan en
todas las actividades que se programan en la escuela, quizad por la falta de
compromiso, motivacion o educaciéon de algunos de ellos, no apoyan a sus hijos,
se ve reflejado en el comportamiento y desenvolvimiento académico e intelectual
de los nifios y nifias con promedios en sus calificaciones muy bajas. La Escuela
Fiscal Mixta “Atahualpa” esta ubicada en el Km. 40 via Quevedo Santo Domingo
en el Recinto El Descanso, perteneciente al Canton Buena Fe, Provincia de los

Rios.
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VISION.

Orientar al educando hacia el desarrollo de su personalidad, el pensamiento, la
autoestima y la capacidad para superar las dificultades con una actitud de
liderazgo y responsabilidad. Brindar al estudiante herramientas tedrico-practicas y
espacios apropiados para el desarrollo de nuevos conocimientos intelectuales en

busca de un mejor nivel de vida sostenible de la comunidad.

MISION.

Formar estudiantes con pensamiento futurista, con una educacion basada en una
formacion integral, convencidos de su potencial humano. Que trabajen en busca
de estrategias que le permitan desarrollar habilidades para lograr un nivel de vida
sostenible, aprendiendo a afrontar la vida con sus propias perspectivas y con el
aprovechamiento de los recursos que le brinda el medio. Lo hacemos basados en
lo que estipula la Constitucion General del Estado y el Cédigo de la nifiez y la

adolescencia.
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4. SITUACION PROBLEMATICA.

En la Escuela de Educacion Basica “Atahualpa”, tanto a nivel Inicial, como nivel
Basico, existes estudiantes que han experimentado diversas situaciones
derivadas de la problematica social que atafie a toda sociedad, problemas como:
maltrato infantil, maltrato familiar, alcoholismo, drogadiccidén, hogares separados
por varias razones, nifios y nifias que viven solos, los mismos que quedan a cargo
del cuidado de los abuelos, familiares cercanos y hasta con vecinos, esto conlleva
a que presenten problemas en su desenvolvimiento académico e intelectual en la
escuela, aparte que los padres dejan la responsabilidad total a la escuela los

docentes deben suplir el afecto que los padres no dan a sus hijos en los hogares.

En sus hogares no reciben carifio, amor, ni el apoyo de sus padres, esto los hace
inseguros, no participativos, no colaboran, no cumplen con las consignas ni
responsabilidades escolares, incluso molestan en el aula, lo que los lleva a
presentar dificultades en la asimilacion del desarrollo académico intelectual, se
presentan negativos y/o desafiantes y hostiles en su convivir educativo, la escuela
lugar donde los nifios y nifias expresan y experimentan sus sentimientos de forma
completa y consciente, sentimientos negativos o positivos que son potencial o
debilidad en desarrollo del aprendizaje y ademas a la evolucién intelectual, esto
atafie a la evolucion académico e intelectual, y por lo general se marginan y viven
un mundo interno propio sin interés ni proyeccion de su evolucién académica e

intelectual.
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Los factores emocionales, afectivos son aspectos de poco interés para el mundo
educativo, no se plantea el desarrollo integral y armonico de los alumnos,
tampoco se asume como tarea propia desde esta perspectiva no solo se debe
ensefar a conocer y a explorar el mundo a los estudiantes se debe ensefiar a ser
y a convivir, la estructura intelectual de los estudiantes esta inevitablemente
asociada a sus emociones y a la afectividad cuando las emociones afectan
negativamente en los estudiantes genera limitaciones en la memoria, dificultades
en la percepcion y en la atencion, con disminucion de las asociaciones mentales.
Por el contrario, un desarrollo adecuado de las capacidades emocionales produce
un aumento de la motivacién y la curiosidad, una mayor amplitud de la percepcion
y la intuicion.

Con la presente investigacion buscamos mejorar el desempefio académico e
intelectual de los estudiantes ademas de propiciar espacios tanto en los hogares
como en la escuela donde las emociones sean la parte principal dentro del
desarrollo de los nifios y nifias, se realizara un manual el cual contiene técnicas,
procesos y estrategias para fomentar emociones afectivas en la familia y en la
escuela, se propone atender la evolucién de los aprendizajes intelectualmente
hablando potenciando integramente el aspecto emocional en los nifios-as como
personas integras con capacidad de ser cada dia mejor y alcanzar los
conocimientos adecuados de manera eficaz y asi en el futuro no tener problemas

de aprendizaje en los afios superiores.
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5. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

5.1.PROBLEMA GENERAL

¢De qué manera la evolucion intelectual de los estudiantes de la Escuela de
Educaciéon Basica “Atahualpa”, Recinto El Descanso, Parroquia y Cantén Buena

Fe, Provincia de Los Rios influye en su desarrollo emocional?

La calidad educativa ha sido direccionada en infraestructura, metodologia
docente, recursos didacticos que se notan visualmente pero no hay resultados
alentadores de los procesos educativos y desarrollo de aprendizaje académico e
intelectual, por cuanto no se ha tomado en cuenta el estado emocional de los
estudiantes, no tenemos propuestas den capacitacion en emociones a la
comunidad educativa peor aun no se ha desarrollado propuestas didacticas para
enfrentar este aspecto clave para el buen desempefio académico e intelectual.
Las emociones en el diario vivir son vitales, por cuanto son el motor para alcanzar
el éxito personal y profesional. El desarrollo emocional de los estudiantes es

desconocido para la comunidad educativa.
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5.2. PROBLEMAS DERIVADOS

PD1. ¢Qué factores emocionales intervienen en el desarrollo académico
intelectual del aprendizaje de los estudiantes de la escuela de Educacion Basica

“Atahualpa”?

PD2. ¢Qué consecuencias conlleva la falta de atencion sobre el desarrollo
emocional e intelectual por parte de los Padres y Docentes de la escuela de

Educacién Basica “Atahualpa”?

D3. ¢ De qué manera se puede mejorar el desarrollo emocional e intelectual en los

estudiantes de la Escuela de Educaciéon Basica “Atahualpa”?
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6. DELIMITACION DE LA INVESTIGACION.

OBJETO DE ESTUDIO : El proceso de la investigacion esta
basado en el desarrollo emocional

de los estudiantes.

CAMPO : Educativo.
AREA : Pedagogico-Psicoldgico.
ASPECTO : Desarrollo emocional

e intelectual.
SUB ASPECTO : Desintegracion familiar.
DELIMITACION POBLACIONAL : 258 estudiantes, 225 padres de

familia y 10 profesores.

DELIMITACION ESPACIAL : Se realiza esta investigacion en la
escuela “Atahualpa” del recinto el
Descanso, del canton Buena Fe,

provincia de Los Rios.

DELIMITACION TEMPORAL : Se inici6 el mes de octubre del

2013 y culminé en el mes de enero

del afo 2015.
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7. JUSTIFICACION.

El Ecuador se encuentra en una etapa trascendental en el campo educativo,
estrenando una nueva ley y su reglamento, ademas de un fortalecimiento integral
del sistema educativo y su nueva perspectiva de formaciéon integral de nifios,
nifas y adolescentes en todos los ambitos y niveles, por ende es importante
fortalecer la propuesta educativa con la investigacion del desarrollo emocional y
como influye en la evolucion intelectual e integral de los aprendizajes de los
estudiantes. Este estudio es pertinente por cuanto las realidades de los hogares
de los padres de familia de la institucion enfrentan a diario la problematica social,
tales como problemas familiares, alcoholismo, drogadiccién, separacion familiar y
a diario se quedan bajo el cuidado de familiares, amigos o de terceras personas,
lo cual expone a los nifios y nifias a enfrentar problemas emocionales que afectan
a la evolucion académica intelectual, espiritual y que afectan a la efectividad de

los aprendizajes.

Es factible por cuanto el presente proyecto esta dirigido a la potenciacion de la
emociones desde que se concibe a un hijo e hija. Ademas es importante porque
esta afectividad hace referencia a la esfera del desarrollo que tiene que ver con
las emociones y los sentimientos de los seres humanos que de manera general
es considerada como pilar fundamental e importante del desarrollo del ser
humano. La tematica a exponerse. Es la evaluacién de la influencia directa que
tiene el entorno social sobre el desarrollo afectivo y emocional de los estudiantes

y su desarrollo intelectual y académico.
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Si bien el hecho de detectar problemas en el comportamiento y por ende de su
aprendizaje, lo cual resalta la importancia del presente trabajo de investigacion,
los resultados que se puedan obtener serviran de apoyo principal para organizar
estrategias inherentes a superar el desarrollo emocional y la evolucién intelectual
de los aprendizajes desde lo afectivo en los estudiantes, se espera tener
estudiantes seguros participativos, optimistas, propositivos y potencialmente con
un buen rendimiento académico. Ademas este proyecto va a contribuir al
conocimiento cientifico y técnico para que el personal que labora en la escuela
“Atahualpa” brinde la adecuada atencidn que ayudara a mejorar el desarrollo

integral de los nifios y a un desarrollo emocional efectivo.

Con el presente proyecto se comparara el desarrollo intelectual de aprendizajes
entre los estudiantes que vienen de hogares completos y que no les afectan los
problemas sociales, con nifios de hogares disfuncionales con problemas de
desarrollo emocional, ademas se podra armar propuestas practicas funcionales
para el desarrollo y potenciacién de la parte intelectual de los aprendizajes desde
lo emocional de los nifios y nifias, quienes seran protagonistas activos del

fortalecimiento intelectual y personal.
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8. OBJETIVOS:

8.1 OBJETIVO GENERAL.

o Determinar de qué manera el desarrollo de las emociones influye en la

evolucion intelectual de los estudiantes de la Escuela de Educacion Basica

“ATAHUALPA”, Recinto el Descanso, Canton Buena Fe, Provincia de Los

Rios.

8.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS.

Describir los factores emocionales que intervienen en el desarrollo
académico intelectual del aprendizaje de los estudiantes de la escuela

de Educacion Basica “Atahualpa”.

Especificar qué consecuencias conlleva la falta de atencién en el
desarrollo emocional por parte de los padres y Docentes de la escuela

de Educacion Basica “Atahualpa”.

Disefiar una propuesta que contribuya al desarrollo emocional e

intelectual para fortalecer la calidad del aprendizaje en los alumnos de

esta escuela de Educacion Basica.
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9. MARCO TEORICO
9.1 Marco conceptual

Variable Independiente: Desarrollo emocional.

9.1.1El desarrollo emocional:
El desarrollo emocional o afectivo se conoce al proceso por el cual el nifio/a
construye su identidad (su yo), su autoestima, su seguridad y la confianza en si
mismo y en el mundo que lo rodea, a través de las interacciones que establece
con su entorno, ubicAndose a si mismo como una persona Unica y diferente,
mediante este proceso el nifio/a puede distinguir las emociones, identificarlas,
manejarlas, expresarlas y controlarlas, son todos los factores caracteristicos de
las emociones y sentimientos que influyen en la formaciéon y busqueda de la
identidad propia de todas las personas, que comienza a desarrollarse desde la
nifez. En general se aplica la palabra emocion para describir todo estado,
movimiento o condicion por el cual el hombre advierte el valor o importancia que
una situacién determinada tiene para su vida, sus necesidades o0 sus intereses.

(Haeussler Isabel, 2000)

9.1.2 Desarrollo afectivo o emocional
Proceso por el cual el/la nifio/a construye su identidad (su yo), su autoestima, su
seguridad y la confianza en si mismo y en el mundo que lo rodea, a través de las
interacciones que establece con sus pares significativos, ubicandose a si mismo
como una persona Unica y distinta. Esta compuesto:

Proceso complejo.- Considera los aspectos conscientes e inconscientes.
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Autoestima.- (Ericson, 1982), situacion determinante importante es la vision que
tienen los nifios de su capacidad para el trabajo efectivo productivo.
Conciencia Emocional.- Donde se desarrolla una notable capacidad para
comprender las emociones propias y las de los demas. Para lograrlo se debe
trabajar en la escuela el lenguaje como vehiculo de identificacion, comprension y
expresion emocional.
Regulacion Emocional.- Denominada fase Afectivo de tranquilidad.
Autonomia Emocional.- En nifios y nifias de entre 8 y 10 afios se define el yo a
través de la comparacion consigo mismo en su pasado.
La Empatia.- La cual se empieza a desarrollar fuertemente a partir de los 9 afios
en adelante.
Habilidades Socio-emocionales.- Son las capacidades de querer y ser querido
por los pares y demas que rodean a los nifios y nifias, son fundamentales para el
desarrollo de la autoestima y para el bienestar social de todos.

9.1.3Condiciones de las que dependen el Desarrollo Emocional:
El desarrollo de las emociones de los nifios se debe tanto a la maduracion como
al aprendizaje y no a uno de esos procesos por si solo o aislado. La maduracion y
el aprendizaje estan entrelazados tan estrechamente en el desarrollo de las
emociones que, algunas veces, es dificil determinar sus efectos relativos.

(J.B.Watson, 1977).

a) Papel de la Maduracion: El desarrollo intelectual da como resultado la

capacidad para percibir los significados no advertidos previamente, el que se
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preste atencion a un estimulo durante mas tiempo y la concentracion de la

tensién emocional en un objeto. El aumento de la imaginacién, la comprension

y el incremento de la capacidad para recordar y anticipar las cosas, afectan

también a las reacciones emocionales. Asi, los nifios llegan a responder

estimulos ante los que se mostraban indiferentes a una edad anterior. El
desarrollo de las glandulas endocrinas, es esencial para la conducta emocional
madura. El nifio carece relativamente de productos endocrinos que sostienen
parte de las respuestas fisioldgicas a las tensiones. Las glandulas adrenales,
que desempefian un papel importante en las emociones, muestran una
disminucién marcada de tamafo, poco después del nacimiento. Cierto tiempo
después, comienza a crecer; lo hacen con rapidez hasta los cinco afos,
lentamente de los 5 a los 11 y con mayor rapidez a partir de los 12 en adelante.

b) Papel del Aprendizaje: Existen cinco tipos de aprendizaje que contribuyen al
desarrollo de patrones emocionales durante la nifiez.

1. Aprendizaje por ensayo y error: Este aprendizaje incluye principalmente el
aspecto de respuestas al patron emocional. Los nifios aprenden por medio
de tanteos a expresar sus emociones en formas de conductas que les
proporcionan la mayor satisfaccion y abandonar las que les producen pocas
o ninguna. Esta forma de aprendizaje se utiliza a comienzos de la infancia.

2. Aprendizaje por Imitacién: Este aprendizaje afecta tanto al aspecto del
estimulo como al de la respuesta del patron emocional. Observar las cosas

gue provocan ciertas emociones a otros, los niflos reaccionan con
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emociones similares y con métodos de expresiones similares a los de la o
las personas que observan a su alrededor.

3. Aprendizaje por Identificacion: Este aprendizaje es similar al de imitaciéon
en que los niflos copian las reacciones emocionales de personas y se
sienten excitados por un estimulo similar que provoca la emocion en la
persona imitada.

4. Condicionamiento: El que significa aprendizaje por asociacion. En el
condicionamiento, los objetos y las situaciones que, al principio, no provocan
reacciones emocionales, lo hacen mas adelante, como resultado de la
asociacion.

5. Adiestramiento: También se lo conoce con el nombre de aprendizaje con
orientacion y supervision, se limita al aspecto de respuesta del patrén
emocional. Se les ensefia a los nifios el modo aprobado de respuesta,
cuando se provoca una emocion dada. Mediante el adiestramiento, se
estimula a los nifios a que respondan a los estimulos que fomentan
normalmente emociones agradables y se les disuade de toda respuesta
emocional. Esto se realiza mediante el control del ambiente, siempre que es
posible.

9.1.4 Las emociones.
Las emociones estan definidas como estados animicos que manifiestan una gran
actividad organica humana que reflejan en los comportamientos internos y

externos. Las emociones es una gran combinacibn compleja de aspectos
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fisiologicos sociales y psicolégicos dentro de una misma situacion polifacética,
como respuesta organica a la consecucion de un objetivo, de una necesidad o de

una motivacion. (Choliz, 2005).

9.1.5 Experiencias Emocionales Basicas.
Las emociones pueden clasificarse o agruparse en términos generales de
acuerdo en la forma en que afectan nuestra conducta si nos motivan a

aproximarse o a evitar algo.

(Plutchik, 2010) es quien identifica y clasifica las emociones en ocho categorias
las cuales motivan varias clases de conducta adoptiva: Alegria, confianza, miedo,
sorpresa, tristeza, disgusto, enojo, anticipacion las cuales nos ayudan a

adaptarnos a las demandas de nuestro ambiente, aunque de diferentes maneras.

9.1.6 Aspectos Fisioldgicos de las emociones.
Las emociones siempre van acompafadas de reacciones somaticas. Las
reacciones somaticas son muchas que presenta el organismo, pero las que mas
destacan son: Las alteraciones en la circulacion, los cambios respiratorios y las
secreciones glandulares. El Sistema nervioso es el encargado de regular los
aspectos fisioldgicos de las emociones. El sistema nervioso autbnomo acelera y
desacelera los 6rganos a través del simpatico y para-simpatico; la corteza
cerebral puede ejercer una gran influencia inhibitoria de las reacciones
fisiolégicas; de este modo varias personas con ensayo y entrenamiento logran
dominar este tipo de reacciones y llegan a mostrar un auto control casi perfecto.

(Choliz, 2005).
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9.1.7 Propdésito de las emociones.
Los sentimientos, en cambio, son la expresion mental de las emociones; es decir,
se habla de sentimientos cuando la emocion es codificada en el cerebro y la
persona es capaz de identificar la emocidon especifica que experimenta: alegria,
pena, rabia, soledad, tristeza, vergiienza, etc. La mayoria de las definiciones de

emocion distingue cuatro elementos:

1. La situacion estimulo que provoca una reaccion.

2. Se produce una experiencia consciente con un tono positivo y negativo, de
la emocién que sentimos.

3. Se genera un estado de activacion fisiologica en el organismo a partir del
sistema neuroendocrino, lo que significa que las emociones tienen un
sustrato fisico.

4. Se produce una conducta que acompafia por lo general a las emociones:
alegria, miedo, etc.

Los sentimientos, entonces, pueden definirse basicamente como la expresion
mental de las emociones, lo que incluye la idea de darse cuenta de las emociones

que se experimentan.

Los nifios pequefios exteriorizan sus emociones con facilidad; pasan de la rabieta
al llanto y a la risa, con gran facilidad; los adultos, a partir del aprendizaje social,
aprenden a modular la expresion de sus emociones. Sin embargo, las emociones
se producen en forma independiente de la voluntad y que alguien desarrolle

destrezas para ocultarlas sélo explica una capacidad de ocultamiento, pero de
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ninguna manera niega el hecho de la emocion misma, que siempre se

experimenta como un fenémeno interno.

9.1.8 El afecto
Se suele identificar y relacionar el afecto con la emocion, pero son fendmenos
distintos aunque, sin duda, relacionados, mientras la emocion es una respuesta
individual interna que informa de las probabilidades de supervivencia que ofrece
una situacién, el afecto es un proceso de interaccion social entre dos o mas
personas. Dar afecto implica realizar un trabajo no remunerado en beneficio de
los demas: hacer un regalo, visitar a un enfermo, explicar un concepto o una idea
a un compafiero de curso, demandan un esfuerzo: el afecto es algo que se
transfiere. Por eso se dice que las personas dan y reciben afecto, las emociones,
en cambio, no se dan ni se quitan: se experimentan. Hoy por hoy la psicologia
tiende a afirmar que el afecto es una necesidad basica, fundamental. De hecho,
no hay ninguna duda que el desarrollo personal es precario, incompleto, sin

desarrollo emocional, afectivo.

9.1.9 Emociones principales
Solo hay 8 sentimientos. Las emociones mas complicadas son combinaciones de
las principales. (Plutchik, 2010) estudio las emociones y encontré que existen
ocho emociones 0 sentimientos principales; .Alegria, temor, aceptacion, enojo,
anticipacién, disgusto, sorpresa, tristeza. Cada una de estas emociones nos da

direccién especifica y direccion de movimiento.
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(Amigo, 1991) las reacciones emocionales son un elemento dinamizador de la
evolucion, ayudan a la adaptacion a un medio adverso.

(Aguilar, 2008), las emociones y los sentimientos tienen mucha importancia en
nuestra vida, en el bienestar fisico y el mental.

(Ruano, 2004) para quien la expresion corporal puede contribuir al desarrollo
emocional y social del individuo, es decir a un desarrollo afectivo del alumno. Se
reconoce entonces que la emocion es un elemento fundamental en el desarrollo
humano.

(Vivas, 2003) la educacién emocional es un elemento imprescindible en la
construccion de una personalidad integral.

Variable Dependiente: Evolucion Intelectual

9.1.2. Evolucion intelectual.
EVOLUCION INTELECTUAL O DEL CONOCIMIENTO EI conocimiento intelectual
es la apropiacion de los objetos que no pueden sernos presentados por los
sentidos (mediadores), a los cuales no pueden estimular. Estos objetos son los
modos de ser de las cosas y sus relaciones, qué son, qué valen, por qué y para
gué son, etc. Recuérdese que los conocimientos logrados a través de diversos
procesos y etapas pueden servir para adquirir nuevos conocimientos, y a la vez
constituyen un andamiaje, el cual es, por lo tanto, la posesion o incorporacion a
nuestra vida de conocimientos dispuestos a ser actualizados. Por ello suele
llamarsele saber potencial, para diferenciarlo de la utilizacion practica y efectiva

de esos conocimientos que se denominan saber actual, asimismo recibe el
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nombre de saber la terminacion del proceso psiquico en que se conoce O se

aprehende algo.

9.1.3. Desarrollo intelectual
Segun Piaget, en el pensamiento operatorio concreto de nifios/as de 7 a 12 afos,
los procesos de razonamiento se vuelven logicos y pueden aplicarse a problemas
concretos o reales.
En el aspecto social, el/la nifio/a se convierte en ser eminentemente social y en
esta etapa aparecen los esquemas légicos de seriacion, ordenamiento mental
de conjuntos, clasificacion de los conceptos de casualidad, espacio, tiempo
y velocidad, descentracion, capacidad de considerar varios aspectos de una
situacion, reversibilidad, procesamiento de la informacién, la memoria a corto
plazo mejora significativamente.
La metememoria, comprension de los procesos que subyacen a la memoria,
surge y aumenta en esta etapa.
Estrategias de control, tacticas conscientes e intencionadas para mejorar el
procesamiento cognitivo. Por otra parte, se pueden ensefiar estas estrategias
para mejorar la memoria.
La perspectiva de (Vygotsky, 1995), Zona de desarrollo proximo, Aprendizaje
cooperativo y Ensefianza reciproca. El desarrollo del lenguaje, el significado de
las palabras. A los afios el rango de palabras que conoce un/a nifio/a normal esta
entre 8.000 y 14.000 aprenden unas 5.000 palabras mas entre los 9 y los 12 afios.

En esta etapa mejora el dominio de la gramatica. Conciencia metalingistica,
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comprension del uso que uno hace del lenguaje (ayuda a comprender los
significados cuando la informacion es incompleta).

9.1.2. Etapas del desarrollo intelectual
Estadio sensorio-motriz (0 a 2 afios): la inteligencia es practica y se relaciona

con la resolucion de problemas a nivel de la accion.

Estadio pre-operatorio (2 a 7 afios): la inteligencia ya es simbdlica, pero sus

operaciones aun carecen de estructura légica.

Estadio de las operaciones concretas (7 a 12 afios): el pensamiento infantil es
ya un pensamiento logico, a condicion de que se aplique a situaciones de

experimentacion y manipulacidén concretas.

Estadio de las operaciones formales (de los 12 afios en adelante, es decir, a
partir de la adolescencia): aparece la logica formal y la capacidad para
trascender la realidad, manejando y verificando hipotesis de manera exhaustiva y

sistematica.

9.1.3. Lamemoria.
Es el proceso de almacenamiento y recuperacion de la informacién en el cerebro,
basico en el aprendizaje y en el pensamiento. Los psicélogos distinguen cuatro

tipos de recuerdo:

La reintegracién supone la reconstruccién de sucesos o hechos sobre la base de

estimulos parciales, que sirven como recordatorios.
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La reproduccion es la recuperacion activa y sin ayuda de algun elemento de la
experiencia pasada (por ejemplo, de un poema memorizado).

El reconocimiento se refiere a la capacidad de identificar estimulos previamente
conocidos.

Por ultimo, el reaprendizaje muestra los efectos de la memoria: la materia

conocida es mas facil de memorizar una segunda vez.

Tipos de memorias:
Memoria personal: se caracteriza por la conservacion de las propias
experiencias para construir con ellas la conciencia relacionada con el yo

consciente.

Memoria neuro-muscular: Llamada también senso-motora, se fundamenta en
gue el organismo conserva y recuerda las impresiones adquiridas por los sentidos
y reproduce las imagenes sensibles con conocimiento de su percepcién anterior.
No recuerda las sensaciones sino la representacién de las imagenes sensoriales

percibidas anteriormente.

Memoria emocional: Es el fundamento de los héabitos emocionales. Estas

determinan la forma de comportamiento afectivo.

Memoria Intelectual: Es la capacidad para retener y reproducir conocimientos.

Se llama, también, verbo-social, porque los aprendizajes suelen ser de tipo verbal.

9.1.4. Lainteligencia
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(Vernon, 2001) sugiri6 una variedad de definiciones desde un sinniUmero de
opticas.

Desde lo psicolégico.- define a la inteligencia como la capacidad cognitiva, de
aprendizaje y relacion.

Desde lo Bioldgico.- Define como la capacidad de adaptacion a nuevas
situaciones.

Desde lo operativo.- La define que es aquella que dan una definicion circular
diciendo que la inteligencia es aquello que es medido en las pruebas de
inteligencia.

La inteligencia artificial generd hablar de sistemas, y para que se pueda aplicar el
adjetivo inteligente a un sistema, éste debe poseer varias caracteristicas, tales
como la capacidad de razonar, planear, resolver problemas, pensar de manera
abstracta, comprender ideas y lenguajes, y aprender. La inteligencia es la

capacidad de adquirir capacidad.

9.1.5. Inteligencias Mdultiples.

Howard Gardner identifica y define 8 tipos de inteligencia.

Inteligencia linglistica. La capacidad de dominar el lenguaje y poder
comunicarnos con los demas es transversal a todas las culturas. Desde pequefios
aprendemos a usar el idioma materno para podernos comunicar de manera

eficaz.

La inteligencia linglistica. No solo hace referencia a la habilidad para la

comunicacién oral, sino a otras formas de comunicarse como la escritura, la
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gestualidad, etc. Quienes mejor dominan esta capacidad de comunicar tienen una

inteligencia linguistica superior.

Inteligencia logico-matematica. Durante décadas, la inteligencia logico-
matematica fue considerada la inteligencia en bruto. Se suponia el axis principal
del concepto de inteligencia, y se empleaba como baremo para detectar cuan
inteligente era una persona. Este tipo de inteligencia se vincula a la capacidad
para el razonamiento logico y la resolucion de problemas matematicos. La rapidez
para solucionar este tipo de problemas es el indicador que determina cuanta

inteligencia logico-matematica se posee una persona.

Inteligencia espacial. Es la habilidad para poder observar el mundo y los objetos
desde diferentes perspectivas estan relacionada con este tipo de inteligencia, en
la que destacan los ajedrecistas y los profesionales de las artes visuales (pintores,
disefiadores, escultores). Las personas que destacan en este tipo de inteligencia
suelen tener capacidades que les permiten idear imagenes mentales, dibujar y

detectar detalles, ademas de un sentido personal por la estética.

Inteligencia musical. Es un arte universal. Todas las culturas tienen algun tipo de
musica, mas o0 menos elaborada, lo cual lleva a Gardner y sus colaboradores a

entender que existe una inteligencia musical latente en todas Los seres humanos.

Inteligencia corporal y cinestésica. Corresponde a las habilidades corporales y
motrices que se requieren para manejar herramientas o para expresar ciertas

emociones representan un aspecto esencial en el desarrollo de las culturas.
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Inteligencia intrapersonal. Se refiere a aquella inteligencia que nos faculta para

comprender y controlar el @mbito interno de uno mismo.

Inteligencia interpersonal. Esta inteligencia nos faculta para poder advertir
cosas de las otras personas mas alla de lo que nuestros sentidos logran captar.
Se trata de una inteligencia que permite interpretar las palabras o gestos, o los

objetivos y metas de cada discurso.

Inteligencia naturalista. Permite detectar, diferenciar y categorizar los aspectos
vinculados a la naturaleza, como por ejemplo las especies animales y vegetales o
fendbmenos relacionados con el clima, la geografia o los fenbmenos de la
naturaleza. Fue afiadida posteriormente al estudio original sobre las Inteligencias
Multiples de Gardner, concretamente en el afio 1995. Gardner considero
necesario incluirla por tratarse de una inteligencia esencial para la supervivencia

de las personas.

9.1.6. Desarrollo de Aprendizajes-evolucién intelectual)
El aprendizaje estimula y hace avanzar el proceso de desarrollo. Sin embargo,
desde el punto de vista de (Vygotsky, El Desarrollo de Aprendizaje superiores,
1988), no podemos limitarnos simplemente a determinar los niveles evolutivos si
gueremos descubrir las relaciones reales del desarrollo con el aprendizaje,
cuando se habla de desarrollo se trata explicitamente a la formacion progresiva
de las funciones propiamente humanas: lenguaje, razonamiento, memoria,
atencion, etc. Se trata del proceso mediante el cual se ponen en marcha las

potencialidades de las personas. (Vygotsky, El Desarrollo de Aprendizaje
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superiores, 1988) sefiala que el desarrollo intelectual del individuo no puede
entenderse como independiente del medio social en el que esta inmersa la
persona. Para él, el desarrollo de las funciones psicolégicas superiores se da

primero en el plano social y después en el nivel individual.

9.1.7. Desarrollo del aprendizaje
Segun Piaget el/la nifio/a en edad de 7-12 afios esta en la etapa de las
operaciones concretas. Es la tercera etapa del desarrollo cognoscitivo en la cual
los/as nifios/as desarrollan un pensamiento l6gico, aunque el abstracto aun no.
Progresos cognoscitivos: Espacio y casualidad, categorizacion, seriacion,
inferencia, inclusién por clase, razonamiento Inductivo, razonamiento deductivo y
conservacion, el desarrollo de la I6gica, depende de la colaboracion con otros. La
cooperacion también contribuye al conocimiento de reglas y normas que
conforman un conglomerado.

9.2. Marco Referencial.

9.2.1. Antecedentes investigativos.

Existen referencias investigativas relacionadas con el desarrollo emocional y su
influencia en la evolucion intelectual de estudiantes de todas las edades en varias
universidades del pais y del mundo ademas de investigaciones de Pedagogos y

Psic6logos de varios paises.
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(Vilela, 2011) En la Universidad Técnica de Machala, (Cordoba Erraez Mariuxi
Rosario y Vilela Carraso Tatiana Isabel, 2011), investigaron sobre: La influencia
de la inteligencia emocional en el desarrollo del aprendizaje en estudiantes de
8vo. 9no y 10mo. A.E.B. Donde se concluye que la “Inteligencia emocional influye
significativamente en el proceso de ensefianza aprendizaje lo cual se considera
que gracias al conocimiento de esta se obtienen comportamientos y actitudes
positivas en los estudiantes alcanzando un aprendizaje favorable creando
espacios de participacion afectiva que aporten con las herramientas necesarias
para alcanzar una educacion de calidad”. Esta investigacion me sirve para poder
comparar el desarrollo emocional en nifios y nifias de basica media y la superior y
los efectos que causaria el no considerar su estado emocional desde sus
primeros afios escolares en el rendimiento académico/evolucién intelectual en pos

de que los estudiantes alcancen la excelencia académica.

(G, 2001)En un estudio sobre emocion y aprendizaje, realizado por la Profesora
(Gladis Villaroel Rosende, 2004) orientado a reconstruir las experiencias
escolares vividas por los alumnos y alumnas de la carrera de Educacion Basica
Rural de la Universidad de Playa Ancha, Sede de San Felipe, que cursan la
signatura de Aplicaciones de Investigacion Cualitativa durante el segundo
semestre de 2004, con el propdsito de develar los significados y valoraciones que
estos estudiantes le dan a su experiencia escolar y a describir sus testimonios
subjetivos respecto del papel de las emociones en sus procesos de aprendizaje y

crecimiento intelectual. Este proceso nos ha permitido retraer los procesos de
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aprendizaje que tuvieron lugar en las aulas escolares de ensefianza basica,
media y universitaria y comprender la importancia que han tenido las emociones
en estos procesos educativos. Este estudio nos ha permitido también, conocer y
comprender el ideario de los alumnos respecto al papel que juegan los profesores
como fuentes de emociones favorables o desfavorables para el aprendizaje y a
configurar un perfil de profesor que facilita el desarrollo integral de los alumnos.
Investigacion que aporta al presente trabajo de investigacion del papel jugado del
medio familiar y escolar como fuentes de emociones favorables o desfavorables
para el aprendizaje o desarrollo intelectual. En efecto, en sus familias ellos se
pueden sentir apoyados y motivados para estudiar debido a la estabilidad y al
afecto que le entregan; o bien, desalentados a estudiar a causa de los multiples y
variados problemas en que se ve envuelta la familia, también ayuda a direccionar
las acciones con los docentes y el camino a seguir en el proceso de ensefianza
sin descuidar las emociones en los estudiantes.

(M, 2011) “La inteligencia emocional y su incidencia en el rendimiento académico
de los nifios de la escuela Quiz Quiz del canton Ambato parroquia Pasa en el afio
lectivo 2009-2010 elaborado por Bonilla Paredes Maria Elena (2011-12-05)
Universidad Técnica de Ambato

En esta investigacion enfoca la inteligencia emocional como un problema entre
padres e hijos existiendo una inestabilidad emocional y académica en la escuela
Quiz Quiz lo que no le permite desarrollarse como ser humano con principios y

valores acorde a su edad. Esta investigacion no permite afianzar aun mas lo
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relevante que son las emociones y su desarrollo durante todo el proceso de
aprendizaje y que de las mimas depende el éxito o fracaso de los estudiantes
durante su vida estudiantil y profesional. Ante esta situacién se cree prudente el
concientizar a los profesores en la necesidad de cambiar la mentalidad con
actitudes positivas, sin olvidar que un excelente maestro es aquel que ensefiando
poco, hace nacer en el estudiante un deseo grande de aprender.

(Gallardo, 2009) observaron en su estudio que los hijos/as de familias negligentes
manifestaban poca adaptacion general en el aspecto psicolégico, inferior
rendimiento escolar y mayor distraccion en el aula. También se sefiala que un
nifio o nifla con abandono familiar le sera mas dificil manejar los traumas en la

etapa adulta.

En cuanto a los hijos/as pertenecientes a familias que presentan violencia
intrafamiliar, un estudio realizado en Nicaragua muestra que un 63% de los hijos
de familias con este problema repiten afios escolares o abandonan la escuela en
promedio a los nueve afos de edad, y son tres veces mas propensos a asistir a

consultas médicas (Organizacién Panamericana de la Salud [OPS], 1998).

Estudios que aportan a la presente investigacion sobre las técnicas y métodos
gue se debe aplicar en las aulas por parte de los docentes, para poder potenciar
los aprendizajes significativos a todos los estudiantes sin que se distraigan por

ninglin motivo.

Los nifios en un estudio realizado en escolares de segundo basico declararon que

les gustaba ir a la escuela para aprender, pero les disgustaba el desorden y la
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violencia de sus comparieros (Valderrama, 2008). Este estudio nos sirve para
aplicar un buen proceso de adaptacion escolar en todos los afios basicos al inicio

del afio lectivo y no solo para los niveles de inicial como se hace actualmente.

(Rotta, 2002) realizd un estudio sobre estrategias de aprendizaje y actitudes hacia
el estudio en estudiantes preuniversitarios de la micro region del distrito de San
Juan de Lurigancho de Lima, en el cual identifica y valora las diversas estrategias
de aprendizaje y las actitudes hacia el estudio que expresan los 98 estudiantes
del distrito de San Juan de Lurigancho, mediante la aplicacion de las escalas de
estrategias de aprendizaje ACRA y el inventario REA. Usando un método expost-
facto de corte transversal. Concluyendo que las medias para las distintas escalas
son las siguientes: Adquisicidn (49.3), Codificacion (107.8),

Recuperacion (47.52) y Apoyo (89.92) expresando un nivel medio en uso de
estrategias de aprendizaje. Y la media de actitudes hacia el estudio fue 20 de 36.2
lo que expresa un nivel de motivacion para el estudio bajo.

Este estudio aportara para disefiar propuestas curriculares donde las emociones
se trabajen en el aula ya sea como proyectos extracurriculares o como ejes
transversales como eje fundamental del desarrollo intelectual y personal de los
estudiantes.

En un andlisis reciente del estado de la investigacion educativa sobre las
emociones, (Pekrun, 2005) sefiala la escasa atencién que han recibido las
emociones en los procesos educativos durante el siglo XX con dos notables

excepciones: el estudio de la ansiedad relacionada con la evaluacién y el

50



rendimiento (examenes, test, etc.) y el estudio de la relacién entre emocion y
motivacion relacionada con el éxito y fracaso académico (culpa, orgullo, etc.). En
su analisis, (Pekrun, 2005) reconoce el escaso conocimiento del que disponemos
aun sobre la ocurrencia, frecuencia y fenomenologia de las emociones en
diferentes entornos de aprendizaje y, muy especialmente, en el aprendizaje
online.

Este andlisis y estudio nos sirve para afianzar la verdadera importancia que tienen
las emociones en todo los procesos de la vida de los estudiantes y especialmente
en el desarrollo intelectual y de aprendizaje. Esto mirandolo para aplicarla como
proceso de aula.

Tomando en cuenta los antecedentes estudiados, como autor de la presente
investigacion puedo resaltar la riqueza de investigaciones que indican que un
ambiente familiar y educativo favorable para los nifios y nifias, es un ambiente
propicio para el desarrollo efectivo de los aprendizajes y de su desarrollo
intelectual integral, potenciando las emociones como eje fundamental del proceso
educativo y formacion integral de los estudiantes en cada una de las etapas de las

areas de aprendizaje y de su vida.
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9.2.2. Referencias tedricas.
Teoria de Wallon.
(Wallon, 1987) EIl papel del desarrollo emocional en el aprendizaje es menos
evidente que el desarrollo intelectual. Pero, se debe insistir en que muy pocos
pensamientos o acciones son meramente intelectuales; casi todos tienen un
contenido emocional; cuando nos referimos al aspecto emocional también
incluimos actitudes, sentimientos, valores y motivaciones. Todos ellos influyen en

lo que aprendera una personay en el uso que hara de su aprendizaje.

(Wallon, 1987) desde una postura antidualista, plantea que en la conciencia
reside el origen del progreso intelectual, pero ésta no se presenta en el momento
del nacimiento sino que es una cualidad que se construye socialmente, por medio
de lo que denomina la simbiosis afectiva.

Hay cuatro factores para explicar la evolucion psicoldgica del nifio:

1. La emocion.

2. El otro.

3. El medio (fisico, quimico, biolégico y social).

4. El movimiento (accion y actividad).
Wallon defiende un concepto unitario del individuo, indicando que en el desarrollo
humano se produce una transicion desde lo biolégico o natural, a lo social o
cultural. (Wallon, 1987) coincide con (Vygotsky, El Desarrollo de Aprendizaje

superiores, 1988) al afirmar que el nifio es un ser social desde que nace y que en
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la interaccion con los demas va a residir la clave de su desarrollo, ademas
coincide en la consideracion de que no es posible comprender al aprendizaje si no

se le contextualiza dentro del proceso de desarrollo del ser.

Para (Wallon, 1987), la individuacién se produce gracias al papel que desempefia
la emocion en el nifio. El bebé establece una simbiosis afectiva con sus
cuidadores que le posibilita el desarrollo. (Wallon, 1987) decia: “El lenguaje ha
sido precedido por medios de comunicacion mas primitivos. La base de estos
medios esta en la expresion emocional”’. En la Escuela de Educacién Basica”
Atahualpa” en un promedio muy alto los estudiantes se expresan vy

manifestaciones tales como:

Distraidos: Estan trabajando aparentemente normal y de repente se quedan
volando pensando en quien sabe qué cosa distinta a lo que se esta trabajando en
clase, o se le solicita algo y se olvida de hacerlo, se le habla y parece mirar hacia
el infinito. También existen nifios (as) que no asisten a la clase y para no hacerlo

piden permiso para ir al bafio y se quedan porque la materia no les gusta.

Agresivos: Con sus compaferos en el aula de clase siempre estan pegandose
por cualquier motivo, se insultan y agreden fisicamente sin importar que este el
docente o docentes cerca de ellos, facilmente demuestran depresion lloran o se
guedan callados frente a cualquier situacion de descontento en el aula.
Estudiantes que sufren maltrato infantil: Ya sea por sus padres, por sus
familiares cercanos y a veces por los mismos vecinos con los cuales conviven en

el momento que sus padres los dejan encargados por ellos ir a trabajar.
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Estudiantes privados emocionalmente. Nunca reciben de nadie ni siquiera de
sus padres acciones de afecto palabras de carifio, comprension solidaridad, solo
el grito e insultos y perciben escenas de agresiones mutuas por parte de sus

padres y familiares.

Teoria del apego.

(Bowlby, 2008) La teoria del apego es la teoria que describe la dinAmica a largo
plazo de las relaciones entre los seres humanos. Su principio mas importante
declara que un recién nacido necesita desarrollar una relacion con al menos un
cuidador principal para que su desarrollo social y emocional se produzca con
normalidad. Esta teoria es un estudio interdisciplinario que abarca los campos de
las teorias psicolégicas, evolutivas y etolégicas. Inmediatamente después de la
Segunda Guerra Mundial, los huérfanos y sin hogar presentaron muchas
dificultades, y el psiquiatra y psicoanalista (Bowlby, 2008) fue invitado por las
Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) para escribir un folleto sobre el tema.

Mas tarde, formulé la teoria del apego.

Los nifios se apegan a los adultos que son sensibles y receptivos a las relaciones
sociales con ellos, y que permanecen como cuidadores consistentes por algunos
meses durante el periodo de aproximadamente seis meses a dos afios de edad.
Cuando el bebé comienza a gatear y caminar, comienza a utilizar las figuras de
apego (personas conocidas) como una base segura para explorar y regresar. La
reaccion de los padres lleva al desarrollo de patrones de apego y éstos, a su vez,

llevan a modelos internos de trabajo que guiaran las percepciones individuales,
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emociones, pensamientos y expectativas en las relaciones posteriores. La
ansiedad por la separacion o el dolor tras la pérdida de una figura de apego se
considera una respuesta normal y adaptativa a un bebé apegado. Estos
comportamientos pueden haber evolucionado debido a que aumentan la

probabilidad de supervivencia del nifio.

Teorias historico-culturales o socioculturales.

Sostienen la importancia de la sociedad y de los factores normativos como la
generacion, el momento historico y factores como el ambiente, en la influencia del
desarrollo de un individuo a lo largo de su vida. Para (Vygotsky, El Desarrollo de
Aprendizaje superiores, 1988), el desarrollo psicologico tiene su génesis en la
vida social. Es decir, el desarrollo psicolégico de cada individuo es un proceso
dindmico de co-construccion que tiene lugar exclusivamente a través de la
participacion de la persona en las actividades socialmente organizadas del

contexto histdrico-social en que se desenvuelve.

Teoria de la inteligencia emocional. (Daniel Goleman)

(Goleman, 2007). En la escuela tradicional su principal importancia era el
conocimiento y existia una negacion total de la emocion. En 1995 Daniel Goleman
publica La inteligencia emocional marcando el comienzo en el estudio de las
emociones a nivel masivo aun cuando ya otros autores investigaban al respecto.
(Maslow, 1999) y (Rogers, 1982) sefialan que una de las metas de la educacion
es satisfacer las necesidades psicolégicas basicas. Por ello, los profesores que

solo se dedicaban a una asignatura determinada requieren transformar el

55



paradigma clasico para adquirir competencias a fin de saber como relacionarse
con sus estudiantes y qué hacer con aquellos de culturas, niveles curriculares e
intereses tan divergentes de la propia cultura (Dolores, 2006).

En el desarrollo del fortalecimiento emocional tiene una gran importancia la
influencia e incidencia de los padres y maestros ya que el aprendizaje puede

producirse en diversos niveles en el proceso educativo:

Entorno: corresponde a esto el contexto, medio ambiente, personas con

las que a diario se relacionan los estudiantes y nosotros mismos.

e Comportamiento: son nuestras acciones concretas que realizamos o

llevamos a cabo a diario en nuestro accionar de vida.

e Habilidades y capacidades: todo aquello que podemos realizar con éxito,

determinada actividad, trabajo u oficio.

e Creencias y los valores: lo que creemos y lo que es importante para

nosotros a lo largo de nuestras vidas.

¢ Identidad: sentido basico de si mismo, valores principales y la misién en la

vida (lo espiritual). (Dolores, 2006).

(Aguilar, 2008). Para estos autores el desarrollo emocional, permite adquirir otras
habilidades como competencias: el aprender a aprender, el aprender a ser y el
aprender a hacer; habilidades que permiten escalar en el aspecto profesional,

personal y familiar
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(Palmero, 2003). Para este autor la infusion del afecto es un proceso por el cual
la informacion afectiva influye y se incorpora en el procesamiento constructivo que
lleva a cabo una persona, implicando selectivamente los procesos de aprendizaje,
de memoria, de atencion. Todo ello le permitird que su actuacion sobre el entorno,
y sus relaciones humanas, sean eficaces, Utiles y tengan repercusiones positivas
para él, los demas y el entorno en el que se desenvuelve.

(Vivas, 2003). Los contextos de la educaciéon emocional son:

Familiar, comunitario y curricular

(Salovey, 1990). Consideran que existen 5 esferas de la inteligencia emocional:

e Conocer las propias emociones: La conciencia de uno mismo, el
reconocer un sentimiento internamente.

e Manejar las emociones: Manejar los sentimientos para que sean
adecuados, la capacidad de serenarse, de librarse de la irritabilidad, la
ansiedad y la melancolia excesivas en todo momento de la vida.

e La propia motivacion: El autodominio emocional sirve de base a toda
clase de logros. Las personas que tienen esta capacidad suelen ser
mucho mas productivas y eficaces en cualquier tarea que emprendan.

e Reconocer emociones en los demas: La empatia, otra capacidad que
se basa en la autoconciencia emocional, es la habilidad fundamental de
las personas. Las personas que tienen empatia estdn mucho mas
permeables a las sutiles sefiales sociales que indican lo que otros

necesitan o quieren.
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e las relaciones: El arte de las relaciones es, la habilidad de manejar las
emociones de los demas. Estas son las habilidades que rodean la
popularidad, el liderazgo y la eficacia interpersonal de las personas.

9.3.Postura tedrica.
Debido a la importancia de las emociones en la evolucion intelectual y ademas
por lo que se deriva de los términos y sus consecuencias, es imperante incorporar
en las aulas el aprendizaje emocional. El autor propone desarrollar a través de
programas educativos de aprendizaje socioemocional como instrumento para la
evolucion intelectual y desarrollo de los aprendizajes en los estudiantes, por
cuanto actualmente enfrentamos el problema que algunos educadores no han
implementado programas de desarrollo emocional sin el conocimiento de los
modelos existentes, y confiando en algunos casos de divulgaciones que estan, en
muchos casos lejos de la realidad educativa. Ademas porque los padres en sus
hogares no dan vital importancias de las emociones de sus hijos como los

reguladores del éxito o fracaso escolar.

Por este motivo el autor propone utilizar como modelo tedrico el propuesto por
(Wallon, 1987). En su coincidencia con (Vygotsky, El Desarrollo de Aprendizaje
superiores, 1988). En la que consideran que no es posible comprender al
aprendizaje si no se lo contextualiza dentro del proceso de desarrollo integral de
los estudiantes. Para ello este desarrollo propuesto alude a aspectos que, aunque
asociados con el crecimiento fisico, se refieren mas a lo cualitativo, por su

correspondencia directa con lo funcional y operativo (intelecto) debe considerarse
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como un proceso de construccion, y no como algo que se da asi nada mas este
proceso esta basado en el estudio de los ESTADIOS DE DESARROLLO DEL
PSIQUISMO INFANTIL, los mismos que se apegan a la realidad en la que viven y
se desarrollan los estudiantes de la escuela “Atahualpa” que estan inmersos en la
influencia de fenbmenos sociales (Abandono, maltrato infantil, desunién familiar,
alcoholismo, drogadiccién, etc. que afectan al desarrollo emocional y su evolucion
intelectual en las actividades escolares, propuesta teorica que el autor hace
porque una de las preocupaciones principales de (Wallon, 1987) es la explicacion
de la transicién de lo meramente organico a lo propiamente psiquico, proceso en
el que opera una auténtica génesis, determinada, esencialmente, por la
penetracion social. Para explicar dicho proceso, (Wallon, 1987) esta convencido
de la existencia de cuatro factores que propician este transito de lo organico a lo

psiquico que si aplicara en los procesos de aprendizaje.

a) La emocidn. Es considerada generadora del psiquismo, ya que funciona como
eslabon entre lo organico y lo social. Inicialmente es una expresion fisica de un
estado interno del individuo, pero después se transforma en comunicaciéon. De
tal manera que la emocion, en comunicacion, implica la existencia y relacion
entre un significado y un significante, construyéndose asi el primer momento
del denominado proceso representacional.

b) La imitacion. La imitaciébn dentro del aprendizaje humano, se concibe como

una capacidad que le permite al sujeto aprender, retener y repetir conductas
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simples o complejas, a partir de un modelo determinado, en este proceso de
participan factores como la atencion, la cognicion, etc.

c) La motricidad. La motricidad en la mayoria de los casos es de caracter
intencional, volitivo, y se perfecciona en relacion directa con la maduracion del
ser humano.

d) Lo social. Conjunto de elementos con los que el nifio construye su mundo
social y que le permiten cultivar la capacidad para asumir, con efectividad, los

roles de los otros y de si mismo.
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10. HIPOTESIS

10.2. Hipotesis general.
“El desarrollo emocional influye en la evolucion intelectual de los nifios y nifias de
la Escuela de Educaciéon Basica “ATAHUALPA”, debido al comportamiento y
actitudes positivas de su entorno, mejorando transcendentalmente el rendimiento

académico”.

10.3. Hipotesis especificas.

> Los factores emocionales intervienen en el desarrollo

académico intelectual del aprendizaje de los estudiantes.

» Lafalta de atencidn sobre el desarrollo emocional por parte de
los padres, docentes, afecta el desarrollo intelectual y
aprendizajes significativos en los estudiantes de esta

Institucion.

» La implementacibn de una propuesta sobre desarrollo
emocional mejora el rendimiento académico e intelectual de
los estudiantes en la escuela de Educacion Baésica

“Atahualpa”, del cantén Buena Fe-Los Rios.
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11. RESULTADOS OBTENIDOS DE LA INVESTIGACION

11.1 PRUEBA ESTADISTICA.

Tabla No. 1
INDICADORES
POBLACION MUESTRA
ESTUDIANTES 258 91
PADRES DE FAMILIA 200 126
DOCENTES 10 10
TOTAL 633 227

Fuentes: Encuestas aplicadas a Estudiantes, Docentes y Padres de familia
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz

Gréafico No.1
PRUEBA ESTADISCA

300

250 —

200 —

150

= POBLACION
100

50 =1 126

MUESTRA

10 10

ESTUDIANTES PADRES DE DOCENTES
FAMILIA

11.1.1. Hipotesis General.

“El desarrollo emocional influira en la evolucion intelectual de los nifios y nifias de
la Escuela de Educacion Basica “ATAHUALPA”. Debido al comportamiento y
actitudes positivas de los estudiantes, mejorando transcendentalmente el

rendimiento académico”

Respecto a la hipdtesis general se ha identificado que se relacionan las
cuestiones 2, 3, 4, 5, 6 y 7 de las encuestas dirigidas a los Docente, Padres de

Familia y Estudiantes.
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Tabla No. 2

PREGUNTAS SIEMPRE A VECES NUNCA
D |[PF (E D |PF [E |D|PF E
2 8(100(91]|2|26]| 0 |O] O 0
3 7112018 (2] 6 | 5 (1] O 0
4 1(40|26]|9 (8 [65]|0]|] O 0
5 2140|183 |7]10| 8 |1 76 | O
6 7150|122 (3]55]60 (0 21 |9
7 1]140]30|5]|60 (|60 (4] 36 [1
TOTAL 26390|338|28|243|198|6( 133 | 10
TOTAL
AGRUPADO 754 469 149

Fuentes: Encuestas aplicadas a Estudiantes, Docentes y Padres de familia
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz

Con respecto a la primera hipétesis los encuestados consideran en un 10, 86%
gue NUNCA el desarrollo emocional influye en la evolucion intelectual de los
estudiantes, el 34,18% manifiestan que a VECES influye y 54,96% de una
poblacion de 227 contestaron 125 encuestados que SIEMPRE el desarrollo
emocional influye en la evolucion intelectual de los nifios y nifias de la Escuela de
Educacion Basica “ATAHUALPA?”, con un nivel de significancia del 5%.

Datos: u, =0,50%; n=227, p=115/227=0,51 p=0,51

Formular Hipétesis

Hip6tesis Nula = Ho: up 0,50

Hipétesis Alternativa = H1: up # 0,50

Nivel de significancia a = 0,05

Es una prueba de proporcion poblacional; es una prueba de cola.
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Middle

lowest 95% of data

2.5% of data

M

T
-1.96 SD Mean 1.96 SD

highest
2.5% of data

Calcular la prueba estadistica

, @B
5G
Ers
0,55- 0,50 0,05
Z= S = 0,102
\/ (0,55*0,45)/227 0,0332

Conclusion: Aceptar como Verdadera la Hipétesis Nula; ya que en la curva de
GAUS el resultado obtenido recae dentro de la zona de aceptacion mas no en la
de rechazo, ademas en el cuadro con los resultados de las preguntas No. 2, 3, 4,
5, 6 y 7, donde se tabulan los datos recopilados de las encuestas aplicadas a los
Docente, Padres de Familia y Estudiantes estan de acuerdo en sefalar en un
54,96% que SIEMPRE el desarrollo emocional influye en la evolucion intelectual
de los nifios y nifias de la Escuela de Educacion Basica “ATAHUALPA”. Debido al
comportamiento 'y actitudes positivas de los estudiantes, mejorando
transcendentalmente el rendimiento académico, lo cual genera una mayor
predisposicién para el aprendizaje del educando y por ende un mejor desarrollo

intelectual de los aprendizajes.
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11.2. ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS.
11.2.1. ENCUESTA DIRIGIDA A LOS DOCENTES

1. ¢Ud. Ha participado en seminarios o cursos de formacion sobre desarrollo

emocional?
Tabla No. 3
INDICADOR FRECUENCIA %
Siempre 0 0
A veces 0 0
Nunca 10 100
TOTAL 10 100
Fuente: Encuesta aplicada a Docentes.
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz.
Grafico No. 3

CAPACITACION EN EMOCIONES
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= Siempre
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= Nunca

Como se puede observar en los datos estadisticos el 100% de los Docentes no
han recibido charlas, talleres y/o cursos de capacitaciones sobre emociones, lo
gue da a entender que es un tema que desconocen a profundidad y por ende no
podran direccionar adecuadamente las actitudes de sus estudiantes en el aula en

el proceso de aprendizaje académico e intelectual.
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2. ¢Considera Ud. Que los problemas afectivos/negativos de sus estudiantes
influyen de manera significativa en la evolucion académica e intelectual dentro

del proceso de aprendizaje?.

Tabla No. 4
INDICADOR FRECUENCIA %
Siempre 8 80
A veces 2 20
Nunca 0 0
TOTAL 10 100
Fuente: Encuesta aplicada a Docentes.
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz.
Gréfico No. 4

LAS EMOCIONES INFLUYEN EN LA EVOLUCION
DEL PEA ACADEMICO E INTELECTUAL
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En los datos estadisticos reflejados en el grafico se evidencia que el 80% de
Docentes manifiestan que las emociones influyen siempre en el Proceso de
Ensefianza Aprendizaje académico e intelectual y un 20% indican que a veces
influyen, concluyendo se puede sostener que las emociones son consideradas
como parte fundamental en el Proceso de Ensefianza Aprendizaje académico e
Intelectual; dichos criterios y manifestaciones nos hace comprobar la hipétesis

planteada.
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3. ¢Cree Ud. Que las actitudes positivas/negativas de los estudiantes inciden en
el desenvolvimiento de los mismos en el Proceso de Ensefianza Aprendizaje

Académico e intelectual?

Tabla No. 5
INDICADOR FRECUENCIA %
Siempre 7 70
A veces 2 20
Nunca 1 10
TOTAL 10 100
Fuente: Encuesta aplicada a Docentes.
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz.
Grafico No.5

ACTITUDES NEGATIVAS/POSITIVAS INCIDEN EN
EL SESENVOLVIMIENTO DEL PEA ACADEMICO E

INTELECTUAL
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Como se puede observar en el grafico el 70% de los Docente indican que
siempre, las actitudes; sean positivas 0 negativas inciden en el
desenvolvimiento de los estudiantes en el Proceso de Ensefianza Aprendizaje
Académico e Intelectual, el 20% manifiestan que a veces y el 10% sostienen
que nunca. Se concluye que las actitudes de los estudiantes son
determinantes; las positivas mejoran, las negativas empeoran el desarrollo en

el proceso de Ensefianza Aprendizaje Académico e intelectual.
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4. ¢Con que frecuencia se acercan los padres de familia a consultar sobre temas

inherentes al Proceso de Aprendizaje intelectual de sus hijos/as?

Tabla No. 6
INDICADOR FRECUENCIA %
Siempre 1 10
A veces 9 90
Nunca 0 0
TOTAL 10 100
Fuente: Encuesta aplicadas a Docentes.
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz.
Grafico No.6

FRECUENCIA DE VISITA DE PADRES DE
FAMILIA A LA ESCUELA

= Siempre
= Aveces

Nunca

En los datos reflejados en el cuadro y grafico, los Docentes sostienen que solo el
10% de Padres y Madres de Familia siempre frecuentan la escuela con la
finalidad de consultar el estatus educativo de sus hijos, el 90% indican que a
veces y el 0% que nunca. Por lo cual se concluye que existe despreocupacion por
parte de los Padres y Madres de Familia por la educacion de sus hijos y dejan
toda la responsabilidad a institucion educativa solo se presentan a inicio y a fin de

afo escolar, aun citandolos no asisten.
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5. ¢En calidad de Docente Ud. da preferencia a la formacion emocional antes que

a la académica de sus estudiantes?

Tabla No. 7
Siempre 2 20
A veces 7 70
Nunca 1 10
TOTAL 10 100
Fuente: Encuesta aplicada a Docentes.
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz.
Grafico No. 7

PREFERENCIA DE EDUCACION EMOCIONAL
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Como se puede ver en el grafico el 20% de los Docentes manifiestan que dan

preferencia a la educacion en emociones en los estudiantes el 70% a veces y el
10% que nunca. Por lo cual se puede concluir que los Docentes no dan prioridad
e importancia a las emociones de sus estudiantes en el proceso de Ensefianza
Aprendizaje académico e intelectual, dando prioridad a los contenidos y avances
curriculares con la finalidad de cumplir con los bloques teméaticos determinados

en el plan direccionado por el Ministerio de Educacion.



6. ¢ En calidad de Docente, cuando los estudiantes no cumplen con sus tareas y

responsabilidades escolares se preocupa por indagar las razones?

Tabla No. 8
INDICADOR FRECUENCIA %
Siempre 7 70
A veces 3 30
Nunca 0 0
TOTAL 10 100
Fuente: Encuesta aplicada a Docentes.
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz.
Grafico No. 8

PREOCUPACION DE LOS DOCENTES POR
CUMPLIMIENTOS DE LOS ESTUDIANTES
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Los datos reflejados nos indican que el 70% de Docentes manifiestan que
siempre se preocupan por las razones por las cuales los estudiantes no cumplen
sus tareas y responsabilidades educativas, el 30% sostiene que a veces se
preocupan. Lo cual nos lleva a concluir que los Docentes estan pendientes del
desenvolvimiento educativo y cumplimiento de responsabilidades educativas de

sus estudiantes.
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7. ¢ Como docente, en el aula trata el tema las emociones con sus estudiantes?

Tabla No. 9
Siempre 1 10
A veces 5 50
Nunca 4 40
TOTAL 10 100
Fuente: Encuesta aplicada a Docentes.
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz.
Gréfico No. 9

TRATAMIENTO DE LAS EMOCIONES EN EL AULA
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= Nunca

Como se puede ver en el grafico los Docentes opinan en un 10% que siempre
tratan el tema de las emociones en el aula con sus estudiantes, el 50% sostienen
gue a veces y el 40% que nunca. Lo que se puede concluir que los docentes en
su accionar educativo no tratan ni consideran las emociones de sus estudiantes
como parte principal del progreso educativo y mejora de su calidad educativa, se
dedican netamente al proceso de cumplimiento de los contenidos y no se

preocupan por su desarrollo integral de sus educandos.
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8. ¢Sabe Ud. cudl es el motivo principal del comportamiento que influye en la

personalidad de los estudiantes y en el desarrollo de sus aprendizajes?

Tabla No.10
INDICADOR FRECUENCIA %
ESTABILIDAD FAMILIAR B 30
AGRESIVIDAD EN EL HOGAR 3 30
NO VIVE CON SUS PADRES 2 20
ALCOHOL-RINAS FAMILIARES 2 20
TOTAL 10 100

Fuente: Encuesta aplicadas a Docentes.
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz.

Gréafico No. 10

MOTIVO PRINCIPAL QUE INFLUYE EN LA
PERSONALIDAD DE LOS ESTUDIANTES

‘ = ESTABILIDAD FAMILIAR
= AGRESIVIDAD EN EL HOGAR
20%

N\

Como lo vemos en el gréafico el 30% de los Docentes indican que la estabilidad

NO VIVE CON 5US PADRES

= ALCOHOL-RINAS
FAMILIARES

familiar influye en la personalidad de sus estudiantes, el 30% también sostienen
gue otro factor que influye es el de la agresividad familiar, el 20% sostiene que el
factor principal es que los estudiantes no viven con sus padres y en un 20%
sostienen que el factor principal es el alcohol y rifias familiares. Donde se
concluye que todo el entorno que rodea a un estudiante le afecta en el

comportamiento y predisposicién en la evolucion intelectual del PEA.
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9. Cual cree Ud. Que es el estado emocional de sus estudiantes?

Tabla No. 11
INDICADOR FRECUENCIA %
Tranquilo/a 1 10
Rebelde 4 40
Triste 3 30
Irritable 2 20
TOTAL 10 100

Fuente: Encuesta aplicadas a Docentes.
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz.

Gréafico No. 11

ESTADO EMOCIONAL DE LOS ESTUDIANTES
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Como se indica en el gréafico el 40% de los Docentes indican que el estado
emocional de sus estudiantes es rebelde, el 30% indican que es triste, el 20% que
es irritable y el 10% que es tranquilo. Podemos concluir que el estado emocional
de los estudiantes es muy cambiante debido a los diversos factores que enfrentan
a diario en sus hogares y por quienes estan rodeados. Este estado por ser muy
frecuente hace que los procesos educativos no se desarrollen con el éxito
deseado afectando a la evolucion intelectual y académico del Proceso de

Ensefianza Aprendizaje.
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10. ¢Quién cree que provoca el estado emocional referido en la pregunta

anterior?
Tabla No. 12
INDICADOR FRECUENCIA | %
Padres 8 80
Docentes 2 20
Amigos/Comparfieros 0 0
TOTAL 10 100

Fuente: Encuesta aplicadas a Docentes.
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz.

Gréafico No.12

QUIEN PROVOCA EL ESTADO EMOCIONAL
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En los datos reflejados en el grafico se puede observar que el 80% de Docentes
sostienen que los que provocan los estados emocionales en los estudiantes son
los padres de familia, el 20% indican que son los docentes. En consideracion se
puede Concluir que los padres y madres de familia son quienes determinan el
estado emocional de sus hijos. Donde afloran sus sentimiento y esto engloba el
control de sus impulsos, la autoconciencia, la motivacion, el entusiasmo, la
perseverancia y la apatia que son determinantes en la evolucion intelectual de los

aprendizajes.
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11.2.2. ENCUESTA DIRIGIDA A LOS PADRES DE FAMILIA.
1. ¢Ud. Ha participado en seminarios o talleres en la escuela sobre desarrollo
emocional de sus hijos en calidad de padres de familia?

Tabla No. 13

Siempre 0 0

A veces 0 0
Nunca 126 100
TOTAL 126 100

Fuente: Encuesta aplicadas a Padres y Madres de Familia.
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz.

Gréafico No.13

CAPACITACION EN EMOCIONES
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Como se puede determinar el 100% de los padres de Familia nunca han asistido
a una capacitacion sobre las emociones de sus hijos a la institucion educativa.
Esto nos permite concluir y aseverar que la institucion no considera las emociones
como pilar fundamental del proceso de evolucion intelectual de aprendizaje y de

mejora en la calidad educativa.
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2. ¢Considera Ud. Que los problemas afectivos de sus hijos/as influyen de
manera significativa en la evolucién intelectual dentro del proceso de

aprendizaje?

Tabla No. 14
INDICADOR FRECUENCIA %
Siempre 100 79
A veces 26 21
Nunca 0 0
TOTAL 126 100

Fuente: Encuesta aplicadas a Padres y Madres de Familia.
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz.

Gréafico No. 14

LAS EMOCIONES INFLUYEN EN LA EVOLUCION
DEL PEA ACADEMICO E INTELECTUAL
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Nunca

En los datos estadisticos reflejados en el grafico se evidencia que el 79% de los
Padres de Familia manifiestan que las emociones influyen siempre en el Proceso
de Ensefianza Aprendizaje y un 21% indican que a veces influyen, de esta
manera se concluye que para los padres las emociones son consideradas como
parte fundamental en el Proceso de Ensefianza Aprendizaje Intelectual de sus
hijos; dicha consideracion nos lleva afianzar, confirmar y comprobar la hipotesis

planteada.
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3. ¢Cree Ud. Que las actitudes positivas/negativas de su hijo/a facilitan o truncan
respectivamente el desenvolvimiento adecuado en el proceso de aprendizaje

académico e intelectual?

Tabla No. 15
INDICADOR FRECUENCIA %
Siempre 120 95
A veces 6 5
Nunca 0 0
TOTAL 126 100

Fuente: Encuesta aplicadas a Padres y Madres de Familia.
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz.

Gréafico No. 15

ACTITUDES POSITIVAS/NEGATIVAS INFLUYEN EN
EL DESENVOLVIMIENTO DEL PEA ACADEMICO E

INTELECTUAL
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En el grafico se observa que el 95% de los Padres de Familia indican que
siempre, las actitudes; sean positivas o0 negativas inciden en el
desenvolvimiento de los estudiantes en el Proceso de Ensefianza Aprendizaje,
el 5% manifiestan que a veces. Se concluye que los Padres de Familia de
manera unanime indican que las actitudes de los estudiantes son
determinantes en el accionar educativo, de las emociones depende el éxito o el

fracaso principalmente escolar de sus hijos.
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4. ¢Con que frecuencia se acerca a la escuela a consultar sobre temas inherentes

a la educacion de sus hijos y su aprendizaje?

Tabla No. 16
INDICADOR FRECUENCIA %
Siempre 40 32
A veces 86 68
Nunca 0 0
TOTAL 126 100

Fuente: Encuesta aplicadas a Padres y Madres de Familia.
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz.

Grafico No. 16

FRECUENCIA DE VISITA DE LOS PADRES DE
FAMILIA A LA ESCUELA
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Como se evidencia en el gréfico, los Padres de familia manifiestan que solo el
32% de Padres y Madres de Familia frecuentan siempre la escuela con la
finalidad de consultar sobre el estatus educativo de sus hijos, el 68% indican que
a veces. Por lo cual se puede concluir que existe despreocupacion por parte de
los Padres y Madres de Familia por la educacién de sus hijos y dejan toda la
responsabilidad a los Docentes solo se presentan a inicio y a fin de afio escolar
no estan pendientes de las actitudes de sus hijos en la escuela, ademas aun

citdndolos por algun inconveniente de sus hijos no asisten.
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5. ¢En calidad de padre de familia Ud. da preferencia a la formacion emocional

antes que a la académica de sus hijos?

Tabla No. 17
INDICADOR FRECUENCIA %
Siempre 40 32
A veces 10 8
Nunca 76 60
TOTAL 126 100

Fuente: Encuesta aplicadas a Padres y Madres de Familia.
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz.

Grafico No. 17

PREFERENCIA DE EDUCACION EMOCIONAL
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Como se puede ver en el gréfico el 32% de los Padres manifiestan que dan
preferencia a la educacion en emociones en los estudiantes el 10% a veces y el
60% que nunca. Por lo cual se puede concluir que los Padres no dan prioridad ni
importancia a las emociones de sus hijos en el Proceso de Ensefianza
Aprendizaje intelectual, dando prioridad a los contenidos propuestos por el

curriculo como lo méas importante para sus hijos.
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6. ¢, Como padre de familia o representante cuando su representado no cumple

con sus tareas y responsabilidades escolares se preocupa por indagar las

razones?
Tabla No. 18
Siempre 50 40
A veces 55 43
Nunca 21 17
TOTAL 126 100

Fuente: Encuesta aplicadas a Padres y Madres de Familia.
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz.

Grafico No. 18

PREOCUPACION DE PADRES DE FAMILIA POR EL
CUMPLIMIENTO ESCOLAR DE SUS HIJOS
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Los datos reflejados nos indican que el 40% de Padres de Familia manifiestan
que siempre se preocupan por las razones por las cuales los estudiantes no
cumplen sus tareas y responsabilidades educativas, el 44% sostiene que a veces
se preocupan y el 17% que nunca se preocupan. Lo cual nos lleva a concluir que
los Padres y Madres de Familia no estan pendientes del desenvolvimiento
educativo y cumplimiento de responsabilidades educativas de sus hijos ni en la

escuela ni en el hogar.
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7. ¢, Como padre/madre, en el hogar trata el tema las emociones con sus hijo/a o
representado?

Tabla No. 19

Siempre 40 32
A veces 60 48

Nunca 26 21
TOTAL 126 100

Fuente: Encuesta aplicadas a Padres y Madres de Familia.
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz.

Grafico No. 19

TRATAMIENTO DE LAS EMOCIONES EN EL
HOGAR
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Como se puede ver en el grafico los Padres de Familia opinan en un 32% que
siempre tratan el tema de las emociones en la casa con sus hijos, el 48%
sostienen que a veces y el 21 % que nunca. Donde se puede concluir que los
padres de familia en su cotidianidad con sus hijos no tratan ni consideran las

emociones como parte principal en la formacion integral y académica de sus hijos.



8. ¢Sabe Ud. cudl es el motivo principal del comportamiento que influye en la

personalidad y en el aprendizaje de su hijo/a?

Tabla No. 20
INDICADOR FRECUENCIA %
ESTABILIDAD FAMILIAR 30 24
AGRESIVIDAD EN EL HOGAR 15 12
NO VIVE CON SUS PADRES 31 24
ALCOHOL-RINAS FAMILIARES 50 40
TOTAL 126 100

Fuente: Encuesta aplicadas a Padres y Madres de Familia.
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz

Gréafico No. 20

MOTIVO PRINCIPAL QUE INFLUYE EN LA
PERSONALIDAD DE LOS ESTUDIANTES

= ESTABILIDAD FAMILIAR
= AGRESIVIDAD EN EL HOGAR

NO VIVE CON SUS PADRES

N\

= ALCOHOL-RINAS
FAMILIARES

Como lo vemos en el gréafico el 24% de los Padres de Familia indican que la
estabilidad familiar influye en la personalidad de sus estudiantes, el 12% también
sostienen que otro factor que influye es el de la agresividad familiar, el 25%
sostiene que el factor principal es que los estudiantes no viven con sus padres y
en un 40% sostienen que el factor principal es el alcohol y rifias familiares. Donde
se puede concluir que todo el entorno que rodea a un estudiante le afecta en el
comportamiento y predisposicion en la evolucién intelectual del PEA,

principalmente las rifias familiares y el consumo de alcohol.
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9. Cual cree Ud. Que es el estado emocional de su hijo/ o representado?

Tabla No. 21
~INDICADOR ~ FRECUENCIA %
Tranquilo/a 42 33
Rebelde 29 23
Triste 33 26
Irritable 22 18
TOTAL 126 100

Fuente: Encuesta aplicadas a Padres y Madres de Familia.
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz.

Gréafico No. 21

ESTADO EMOCIONAL DE LOS ESTUDIANTES
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= Tranquilo/a

= Rebelde

Como se evidencia en el grafico el 33% de los Padres indican que el estado

emocional de sus hijos es tranquilo, el 23% indican que es rebelde, el 26% que es

triste y el 17% que es irritable. Podemos concluir que el estado emocional de los

estudiantes es muy cambiante debido a los diversos factores con los que les toca

convivir y que enfrentan a diario en sus hogares y por quienes estan rodeados.

Este estado por ser muy frecuente hace que los nifios y nifilas no desarrollen a

plenitud las competencias cognitivas e intelectuales en sus clases y esto hace que

los procesos educativos no se desarrollen éxito afectando a la evolucion

intelectual del Proceso de Ensefianza Aprendizaje.



10. ¢Quién cree Ud. Que provoca el estado referido en la pregunta anterior?

Tabla No. 22
INDICADOR FRECUENCIA %
Padres 75 59
Docentes 16 13
Compairieros y
Amigos = 2
TOTAL 126 100

Fuente: Encuesta aplicadas a Padres y Madres de Familia.
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz.

Gréafico No. 22

QUIEN PROVOCA EL ESTADO EMOCIONAL

= Padres
= Docentes

= Compafieros

En los datos reflejados en el grafico se puede observar que el 60% de Padres de
Familia sostienen que quienes provocan los estados emocionales en sus hijos son
los mismos padres de familia, el 13% indican que son los docentes y el 28% que
son los compafieros. Por lo cual se puede concluir que los padres y madres de
familia son quienes determinan el estado emocional de sus hijos en el hogar,

donde afloran sus verdaderos sentimientos de su personalidad.
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11.2.3. ENCUESTA DIRIGIDAS A ESTUDIANTES.
1. ¢Los docentes y tus padres se preocupan por tu bienestar emocional como

persona dentro del el aula y la institucién?

Tabla No. 23
Siempre 50 55
A veces 28 31
Nunca 13 14
TOTAL 91 100

Fuente: Encuesta aplicadas a Estudiantes.
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz.

Grafico No.23

PREOCUPACION BIENESTAR EMOCIONAL POR
PARTE DE LOS PADRES DE FAMILIAY DOCENTES

&

= Siempre
= Aveces

= Nunca

Como se puede apreciar en el gréafico el 55% de los estudiantes manifiestan que
siempre hay preocupacion por el bienestar emocional por parte de sus docentes y
padres de familia, 31% sostienen que a veces existe preocupacion y 14% que
nunca los padres y docentes se han preocupado por su estado emocional de los

nifos y nifas.
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2. ¢ Cuando presencias problemas entre tus padres en el hogar, te afecta en el

desarrollo de tus actividades escolares?

Tabla No. 24

Siempre 91 100

A veces 0 0
Nunca 0 0
TOTAL 91 100

Fuente: Encuesta aplicadas a Estudiantes.
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz.

Gréafico No. 24

PROBLEMAS FAMILIARES AFECTAN DESARROLLO
DE ACTIVIDADES ESCOLARES

= Siempre
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= Nunca

Como se puede evidenciar en el grafico el 100% de los estudiantes indican
gue los problemas familiares les afectan en el desarrollo de sus actividades
escolares. Donde se concluye que evidentemente la situacién en la que viven
los estudiantes en sus hogares es determinante para el éxito o fracaso o
escolar debido a las dificultades emocionales que se les presentan en el
entorno que los rodean. Su rendimiento intelectual o académico no es el

esperado.

86



3. ¢Cuando estas feliz y/o alegre se te facilita realizar las actividades
académicas y cumplir con tu responsabilidad en la escuela?

Tabla No. 25

Siempre 86 95

A veces 5 5
Nunca 0 0
TOTAL 91 100

Fuente: Encuesta aplicadas a Estudiantes.
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz.

Grafico No 25

FACILIDAD PARA REALIZAR LAS ACTIVIDADES
ACADEMICAS

= Siempre
= Aveces

= Nunca

Como se puede observar en el grafico el 95% de estudiantes indican que siempre
pueden realizar sus actividades académicas mejor cuando estan felices, el 5%
indican que a veces, con lo cual se puede concluir que el mejor estado para que
los estudiantes puedan rendir mejor y con éxito es en estado emocional de
felicidad y alegra; ya que este le permite reflexionar de mejor manera y

concentrarse en las actividades educativas que realiza.
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4. ¢Los docentes en las horas clase tratan temas referentes a la emociones?

Tabla No. 26
INDICADOR FRECUENCIA %
Siempre 26 29
A veces 65 71
Nunca 0 0
TOTAL 91 100

Fuente: Encuesta aplicadas a Estudiantes.
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz.

Gréafico No. 26

LOS DOCENTES TRATAN LAS EMOCIONES EN EL
AULA

= Siempre
= Aveces

Nunca

En el grafico se evidencia que en un 29% de los estudiantes manifiestan que
siempre los docentes hablan de las emociones en el aula y el 71% indican que a
veces lo hacen. Por lo cual se puede concluir que en las aulas el tema de las
emociones se trata de manera eventual y casi nada no se le da por parte de los
docentes la verdadera importancia del proceso educativo y del desarrollo de la

PEA académico e intelectual.
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5. ¢Cuando un docente confia en ustedes como personas se sienten motivados

a aprender y desarrollar sus actividades escolares con eficacia?

Tabla No. 27
o sewwe o
. Aveces 9
e o :

Fuente: Encuesta aplicadas a Estudiantes.
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz.

Gréafico No. 27

CONFIANZAEN LOS DOCENTES

= Siempre
= Aveces
= Nunca

Evidentemente en los datos observamos que el 91% de estudiantes indican que

siempre la confianza del docente los motiva aprender y desarrollar sus actividades
escolares con eficacia y 8% indican que a veces. Por lo cual se puede concluir
gue otro factor determinante para la buena predisposicion delos estudiantes en la
progreso académico intelectual es la confianza que sus maestros le brinden en el
accionar educativo es como el regulador para motivar su desempefio académico e

intelectual.
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6. ¢Cuando no cumples con tus tareas el docente se preocupa por indagar la
razon del incumplimiento?

Tabla 0. 28

Siempre 22 24

A veces 60 66
Nunca 9 10

TOTAL 91 100

Fuente: Encuesta aplicadas a Estudiantes.
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz.

Grafico No. 28

DOCENTES SE PREOCUPAN POR
INCUMPLIMIENTO DE LOS ESTUDIANTES

= Siempre
= Aveces

= Nunca

Como se observa en el grafico el 24% de los estudiantes indican que sus
docentes se preocupan al momento que no cumplen con las tareas, el 66% que a
veces lo hacen y el 10% que nunca los docentes les consultan. Por lo cual se
concluye que los docentes presentan desinterés por saber las razones por las
cuales los estudiantes no cumplen con sus tareas, ademas dejan entrever que
solo se limitan a cumplir con lo planificado y dejan a un lado las emociones que

puedan traer los estudiantes desde sus hogares.
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7. ¢Entu hogar tus padres o familiares te han hablado de tus emociones?

Tabla No. 29

Siempre 30 33
A veces 60 66
Nunca 1 1
TOTAL 91 100

Fuente: Encuesta aplicadas a Estudiantes.
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz.

Gréafico No. 29

TRATAMIENTO DE LAS EMOCIONES EN EL
HOGAR

= Siempre

= Aveces
= Nunca

Como evidenciamos en el grafico el 33% de los estudiantes manifiestan que en el

hogar siempre sus padres les hablan de las emociones, el 66 indican que a veces

y el 1% dicen que nunca sus padres le hablan de las emociones. Concluyendo en

gue los padres de familia no tratan sobre el tema de las emociones en su hogares

por desconocimiento del tema y por temor a equivocarse al momento de hacerlo y

dejan esa responsabilidad a la escuela.
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8. ¢Cuando tiene problemas emocionales encuentras confianza en los docentes

y el respaldo para resolver los mismos y asimilar los aprendizajes?

Tabla No. 30
INDICADOR FRECUENCIA %
Siempre 15 16
A veces 25 27
Nunca 51 56
TOTAL 91 100

Fuente: Encuesta aplicadas a Estudiantes.
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz.

Grafico No. 30

APOYO DE LOS DOCENTES PARA SOLUCIONAR
PROBLEMAS EMOCIONALES

= Siempre
56% = Aveces

Nunca

En el grafico se puede observar que el 16% de los estudiantes manifiestan
gue encuentran apoyo en sus docentes por los problemas emocionales que
enfrentan y se sienten respaldados por mismos, el 27% dicen que a veces
reciben ese apoyo y el 56 manifiestan que nunca reciben. Por lo cual se
concluye que los estudiantes en la escuela no reciben apoyo del docente para
resolver los problemas emocionales que son los que les aquejan y no les
permiten desarrollar con éxito los aprendizajes académicos e intelectuales,

tanto en la escuela como en el hogar.
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9. ¢Cual crees que es el estado emocional con el que te identificas?

Tabla No. 31 ‘
| NDICADOR  FRECUENCIA %

Tranquilo 20 22

Rebelde 30 33

Triste 10 11

Irritable 31 34

TOTAL 91 100

Fuente: Encuesta aplicadas a Estudiantes.
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz.

Grafico No. 31

ESTADO EMOCIONAL DE LOS ESTUDIANTES
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= Rebelde

= Triste
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En el grafico podemos darnos cuenta que el 22% de los estudiantes indican que

su estado emocional es tranquilo, el 33% que es rebelde, el 11 % que su estado
emocional es triste y el 34% indican que su estado emocional es irritable. Con lo
cual se puede determinar que el estado emocional de los estudiantes es irritable y
rebelde por cuanto como no reciben la orientacion en sus hogares ni el apoyo en
sus docentes estan a la defensiva y buscaran actual de acuerdo a su situacion
esto les hara cometer michos errores en el cumplimiento de sus

responsabilidades escolares.
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10. Quién cree Ud. Que provoca el estado referido en la pregunta anterior?

Tabla No. 32

Padres 81 89
Docentes 5 5
Comparieros 5 5

TOTAL 91 100

Fuente: Encuesta aplicadas a Estudiantes.
Elaborado: Lic. Jaime Campoverde Diaz.

Gréafico No. 32
QUIEN PROVOCA EL ESTADO EMOCIONAL

= Padres
= Docentes

= Compafieros

En el grafico podemos evidenciar que el 89% de los estudiantes manifiestan que
los que provocan su estado de animo son sus padres, el 5% indican que son los
docentes y el 5% que son sus compaiieros de la escuela. Podemos concluir que
son los padres quienes definen las actitudes en sus hijos a través del equilibrio
emocional y son ellos los que determinan el nivel de estados de animo que se
convierte en el rector del aprendizaje intelectual tanto en la cuela como en los

hogares.



11.3 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

11.3.1 CONCLUSIONES
Al término de la realizacion de la investigacion de campo aplicada a través de
encuestas dirigidas a los Docentes, Padres y Madres de Familia y a los
Estudiantes de la Escuela de Educacién Basica “Atahualpa” del canton Buena Fe,

Provincia de los Rios, me permitio llegar a las siguientes conclusiones:

e Los actores de la comunidad educativa han coincidido de manera categorica en
que el desarrollo emocional influye en la evolucion intelectual de los
aprendizajes de los estudiantes, lo que se considera que los pensamientos
emocionales son indicadores de cuan involucrado esta el alumnado en las
actividades y tareas propuestas en el aula. Asi, cuando identificamos

desinterés habra una emocién que lo sustenta.

e Reconocer las emociones en los procesos de aprendizaje es estimular y
potenciar procesos creadores para la promocion de aprendizajes significativos
gue se traduzcan en bienestar en la institucion educativa, ademas los Docentes
deben considerar necesariamente la atencion tanto de los aspectos cognitivos
como el desarrollo emocional y social de sus estudiantes en todos los procesos

educativos.
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e Los estados emocionales determinantes en los estudiantes es provocado de
manera contundente por los padres y madres de familia en los hogares, esto
debido al consumo de licor y problemas familiares que son frecuentes y los
hijos perciben directamente los mismos y los desestabilizan emocionalmente y
esto les causa dificultades en el accionar educativo y los conlleva al fracaso

escolar y por ende afecta el rendimiento académico intelectual.

e Los docentes no le dan importancia a los estados emocionales de los
estudiantes y contindan con su accionar educativo sin considerar el rendimiento
del aprendizaje intelectual, ni tampoco se preocupan por indagar las razones
por las cuales sus estudiantes no cumplen a cabalidad con las

responsabilidades escolares y porque presenta bajo rendimiento académico.

e Los padres de familia no dan importancia al desarrollo emocional de sus hijos,
no es un tema que lo asumen con responsabilidad ya sea porque desconocen
0 porgue no tienen tiempo de tratar el tema de las emociones con sus hijos y
tampoco se preocupan por el rendimiento académico intelectual de sus hijos en

la escuela.
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11.3.2. RECOMENDACIONES:

Considerando las conclusiones determinadas por el trabajo de investigacion

surgen las siguientes recomendaciones:

Siendo las emociones el pilar fundamental del éxito o fracaso educativo se
deben elaborar programas sisteméticos mediante charlas, talleres y
capacitaciones sobre las emociones, tanto para Docentes como Padres y
Madres de familia en las cuales podran desarrollar una mejor motivacion

para sus hijos y estudiantes.

Que los Padres de Familia o Representantes de los estudiantes participen
de manera activa durante todo el proceso educativo para ello los docentes
conjuntamente con los padres y madres de familia disefiaran un

cronograma de trabajo conjunto.

Que todos los Docentes de la escuela participen en eventos o programas
de capacitacion en desarrollo emocional con la finalidad que desarrollen
habilidades y destrezas para que puedan determinar los estados de animo
e identificar las emociones en sus alumnos y darle un mejor
direccionamiento a su accionar educativo en busca del mejor rendimiento

académico intelectual de los estudiantes.
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PROPUESTA ALTERNATIVA.

ANTECEDENTES.
La presente propuesta alternativa que comprende un proyecto de intervencion a
la comunidad educativa, nace de un estudio investigativo sobre la influencia de la
emociones en la evolucién intelectual en el proceso de ensefianza aprendizaje de
los estudiantes de la Escuela de Educacion Basica “Atahualpa” del Canton Buena
Fe, Provincia de Los Rios, el cual se efectu6 mediante encuestas aplicadas a los

Docentes, Padres, Madres de Familia y Estudiantes.

Una vez concluida la investigacion se pudo determinar la existencia de una
realidad poco conocida y manejada por la institucion educativa como es la
influencia de las emociones en la evolucién intelectual de los aprendizajes en los
estudiantes y su vez se pudo determinar que potenciando los comportamientos
positivos en los estudiante ya sea en los hogares y en la escuela el resultado
educativo y de desarrollo de aprendizaje intelectuales mejora sustancialmente,
Cuando un padre, madre, docente y estudiante tienen un conocimiento eficaz
sobre las emociones y su desarrollo, puede direccionar, guiar y aplicar su
emociones efectivamente en cualquier ambito de la vida facilitando que las
emociones trabajen a favor y no en contra de su personalidad, buscando que

nuestras emociones se conviertan en la guia de todas nuestras actitudes para que
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se conviertan en pensamientos y habitos constructivos que mejoren los resultados
que queremos lograr.

La investigacion confirma que las emociones son indispensables en la vida de las
personas porque permiten porque permiten tener siempre relaciones afectivas
adecuadas, las cuales permitan un mejor desarrollo del autocontrol, la asertividad
y a su vez la empatia que son los principales ejes existentes para una acertada
relacion ya sea en el ambito educativo como social, lo cual nos permitira
sustancialmente las diferentes disposiciones que se dan y se aplican dentro del
aula y la institucion. De la misma manera se debe considerar la relaciébn que
existe entre alumno y docente en el accionar de su aula, la cual nos permitira
determinar las actitudes que se generan en el accionar educativo, con los
docentes se puede determinar si las estrategias que aplican y propiciar su

fortalecimiento a través de la motivacion.

Sobre los resultados obtenidos en esta investigacion surge de manera imperante
la necesidad de planificar, ejecutar acciones que permitan un mejor desarrollo de
las emociones en los estudiantes de la Escuela de Educacion Basica “Atahualpa”
asi como capacitaciones donde se socialicen los aspectos mas relevantes de la
influencia de las emociones en la evolucion intelectual del aprendizaje a fin de
propiciar conocimiento efectivos que desarrollen estrategias para que exista una
excelente predisposicidon de los estudiantes para con el aprendizaje dentro y fuera

de la institucion.
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Las actividades se deben ejecutar con la comunidad educativa (Padres de
Familia, Docentes y los Estudiantes) las mismas que deben ser propiciados para
buscar evadir el sinnimero de dificultades existentes en el ambito emocional
dentro y fuera de la institucion, lo cual se debe cristalizar en seminario y/o talleres
orientados a la comprension de la influencia de las emociones en la evolucion
intelectual del aprendizaje de los estudiantes.

De la misma manera esta propuesta de intervencion busca propiciar el
fortalecimiento de la empatia Docente-Estudiante y una excelente relacion familiar
sin importar las circunstancias en que se encuentren las mismas, en fin la
presente propuesta busca contribuir eficientemente al desarrollo integral de los
estudiantes mejorando la eficacia de las relaciones educativas de toda la
comunidad educativa y por ende del desarrollo efectivo de la emociones en los

educandos para propiciar un excelente desempefio académico intelectual.
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TEMA:
IMPLEMENTACION DE SEMINARIOS TALLERES EN
EDUCACION EMOCIONAL DIRIGIDO A DOCENTES,
ESTUDIANTES Y PADRES DE FAMILIA DE LA ESCUELA DE

EDUCACION BASICA “ATAHUALPA”

FINALIDAD
La presente propuesta tiene como finalidad implementar propuestas de
capacitacion a Docentes, Padres, Madres de familia y a los estudiantes en el
desarrollo de las emociones y su incidencia en la evolucién intelectual académica;
ya que mediante la investigacion hemos podido determinar que toda la comunidad
educativa desconoce sobre el desarrollo emocional e ignora el impacto de las
emociones en el trabajo escolar en el proceso académico intelectual, ademas de
buscar, re direccionar los comportamientos positivos de los estudiantes frente a la
educacién, ya que cuando una persona tiene un conocimiento eficaz y efectivo
sobre su desarrollo emocional, puede encausar, dirigir y aplicar sus emociones,
permitiendo que las mismas trabajen a favor , y no en contra de su personalidad y

acciones durante su vida.
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OBJETIVOS:

GENERAL.:
e Implementar capacitaciones, seminarios, talleres sistematicos en
educacion emocional dirigido a docentes, estudiantes y padres de familia

en la escuela de educacion basica “Atahualpa”.

ESPECIFICOS:

e Propiciar la comprension y el buen manejo de las emociones en los

estudiantes

e Motivar a la comunidad educativa el desarrollo y los componentes de las

emociones para fortalecer las relaciones positivas en su entorno social.

e Orientar a los padres de familia y docentes en el manejo de estrategias

para desarrollar efectivamente las emociones positivas en los

estudiantes.
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ESTRUCTURA GENERAL DE LA PROPUESTA:
La implementacion de las capacitaciones y talleres esta disefiado por actor
educativo: para los Docentes, Estudiantes, padres y madres de familia.
SEMINARIO TALLER A DOCENTES:

¢ Inteligencia emocional y sus componentes.

e Vocacion emocional.

e Desarrollo y habilidades de inteligencia emocional.

e Liderazgo en grupo basado en la confianza.

e Comunicacion afectiva.

e Técnicas psicopedagdgicas en las aulas.

e Desarrollo personal.

¢ Herramientas educativas para la canalizacion de la emociones.
SEMINARIO TALLER A PADRES Y MADRES DE FAMILIA:

e Los golpes no educan.

¢ Nuestros hijos/as aprenden lo que viven.

e Las palabras magicas.

e Parary pensar.

e (¢COmo manejar nuestras emociones?

e Herramientas practicas para entender el comportamiento los hijos.

e La comprension del nifio a través de la inteligencia emocional.
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e Comunicacién. Saber escuchar: escucha activa; saber

asertividad.

SEMINARIO TALLER A ESTUDIANTES:

Aprendiendo a ser felices y a compartirlo con los demas.
Conozco y controlo mis emociones.

Mis emociones paso a paso.

Como afrontar las emociones negativas.

Reconocimiento de las emociones.

responder:

v’ Los talleres se daran a los padres de familia por grupos de cincuenta padres en

dias distintos.

v' Los talleres con los docentes se daran por temas en varias fechas.

v' Los estudiantes tendran espacios para recibir los talleres en jornadas de

clases.

v Primero se trabajara con los docentes luego a los padres y por ultimo a los

estudiantes.

v’ Talleres practicos y activos, con plenarias y momentos de reflexion.

RESULTADOS ESPERADOS.

v Que el aporte de la propuesta ayude al desarrollo efectivo de las

emociones en los estudiantes y por ende mejoren en su evolucion

intelectual de los aprendizajes.
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v' Que los padres de familia presten mayor atenciéon al desarrollo
emocional de sus hijos y los acompafien en la resoluciéon de sus
problemas cotidianos de aprendizaje.

v' Los docentes daran apertura para que sus estudiantes expresen sus
emociones y se conviertan en los guias para enfrentar las diversas
vicisitudes de la vida y resolver los problemas de aprendizaje
oportunamente para mejorar su evolucion intelectual en los

aprendizajes.

105



106



PLAN DE ACCION
IMPLEMENTACION DE SEMINARIOS TALLERES EN EDUCACION EMOCIONAL EN LA ESCUELA DE EDUCACION
BASICA “ATAHUALPA”

Objetivo General. Implementar ca

acitaciones, seminarios, talleres sistematicos en educacion emocional.

ACTOR Objetivos Estrate Actividades (Como) Recursos (Con qué) Responsabl | Fecha de inicio
ES Especificos gias e (Quién) |y finalizacion
(Que) (Cuando)
PADRES | Orientar a los Impleme Reunién-presentacion de | Padres de Familia. Equipo del | 01 de Septiembre
DE padres de familia y gtacién propuesta de Docentes. DECEy al5de
FAMILIA | docentes en el e capacitacion. Computador. .
Y manejo de seminari P Infocus. autor de la noviembre del
DOCENT | estrategias para 0s Aprobacion de la Videos y folletos con lecturas como: propuesta. 2015
ES desarrollar talleres autoridad de la v'Los golpes no educan.
efectivamente las en institucion. v'Nuestros hijos/as aprenden lo que viven.
emociones educacio v'Las palabras méagicas.
positivas en los n Ejecucién de las v'Parar y pensar.
estudiantes e hijos. | Emocion capacitaciones en v ¢ C6mMo manejar nuestras emociones?
al educacién emocional. v'Herramientas practicas para entender el
comportamiento los hijos.
Evaluacion de v'La comprensiéon del nifio a través de la
capacitaciones. inteligencia emocional.
v'Comunicacion. Saber escuchar: escucha activa;
saber responder: asertividad.
ESTUDIA | Propiciar la Reunién-presentacion de | Estudiantes. Equipo del Octubre hasta
NTES comprensién y el propuesta de Papelotes. DECEy diciembre del
buen manejo de las capacitacion. Computador.
emociones en los Infocus. autor de la 2015
estudiantes. Videos y folletos con lecturas como: propuesta.

Aprobacion de la
autoridad de la
institucion.

Ejecucion de las
capacitaciones en

educacién emocional.

Evaluacion de
capacitaciones.

v'Aprendiendo a ser felices y a compartirlo con
los demas.

v'Conozco y controlo mis emociones.

v'Mis emociones paso a paso.

v'Coémo afrontar las emociones negativas.

v'Reconocimiento de las emociones.
v
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13.  ANEXOS.

ESCUELA DE EDUCACION BASICA “ATAHUALPA” DEL RECINTO EL
DESCANSO, CANTON BUENA FE, PROVINCIA DE LOS RIOS.

CON LOS PADRES DE FAMILIA ESCUELA DE EDQCACION BASIC
“ATAHUALPA” DEL RECINTO EL DESCANSO, CANTON BUENA FE,
PROVINCIA DE LOS RIOS.
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CON LOS ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASIC
“ATAHUALPA” DEL RECINTO EL DESCANSO, CANTON BUENA FE,
PROVINCIA DE LOS RIOS.
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OPERACIONALIZACION DE VARIABLES.

VARIABL DEFINICION DIMENCI | INDICADORES ITEM BASICO INSTRUM
ES CONCEPTUAL ON ENTOS
VI: Son los factores, Las Factores del ¢, Qué relacion existe entre los Encuesta
Desarrol | estados de &nimoy | emocione | desarrollo estudiantes y sus padres? s dirigido
lo sentimientos que S. emocional. ¢, Qué relacioén existe entre los alos
Emocio !nﬂuyen en la _ . estuQiante; y sus profesores? dpceqtes,
nal. |nformaC|on y Estad_os Mamfgstamones ¢Que. relacion existe entr? los d|rect!vos
basqueda de la Emociona | emocionales: estudiantes y sus compafieros? estudiant
identidad propia de | les. ¢, Qué tipo de manifestaciones es de la
todas las personas, emocionales presentan los institucion
la cual comienzaa | Los Relaciones estudiantes en el aula?
desarrollarse sentimient | intra-aula, intra- | ¢Qué tipo de manifestaciones
desde la nifiez. 0S. institucional y emocionales presentan los
social. estudiantes en la escuela?
Experienc ¢, Qué tipo de manifestaciones
ias Relaciones emocionales presentan los
emocional | padres-hijos. estudiantes en el hogar?
es ¢,Cudl es la relacion de los estudiantes
basicas. Estado de con sus compaferos en el aula?
animo. ¢,Cudl es la relacion de los estudiantes
Emocione con sus hermanos en la casa?
s Atencion y ¢,Cual es la relacion de los estudiantes
principale | concentracion con sus vecinos?
S en clases.
VD: Evolucién Evolucion | Aprendizajes ¢,Cual es su criterio sobre los Encuesta
Evolucion | intelectual: Es el intelectual | significativos y aprendizajes adquiridos por su hijo/a? | s dirigido
Intelectual | desarrollo cognitivo | desarrollo | de calidad. ¢,Cual es su criterio sobre los alos
de aprendizajes, el | de aprendizajes adquiridos por sus docentes,
mismo que se aprendiza estudiantes? directivos
enfoca en los jes Inteligencia y ¢,Cudl es su criterio sobre los estudiant
procedimientos desarrollo de aprendizajes adquiridos en la escuela? | es de la
intelectuales para La aprendizajes. institucion
interiorizar o inteligenci ¢,Coémo considera Ud. a su hijo/a?
dominar alguna a. ¢,Coémo considera Ud. a sus
asignatura y en las Responsabilidad | estudiantes?
conductas que Inteligenci | escolar en la ¢,Coémo considera Ud. a sus
emanan de estos as escuelay el comparieros?
procesos. Este multiples. | hogar. ¢,Segun su criterio su hijo/a es
desarrollo es una responsable con sus actividades
consecuencia de la Participacion escolares?
voluntad de las La espontanea en ¢, Segun su criterio sus estudiantes son
personas por memoria | el aula. responsables con sus actividades

aprender y
entender la realidad
y desempefarse
académicamente

excelente.

escolares?

¢, Segun su criterio sus compafieros
son responsables con sus actividades
escolares?
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MARCO LOGICO:

IMPLEMENTACION DE SEMINARIOS TALLERES EN EDUCACION
EMOCIONAL DIRIGIDO A DOCENTES, ESTUDIANTES Y PADRES DE
FAMILIA DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA “ATAHUALPA”

RESUMEN NARRATIVO INDICADORES MEDIOS DE SUPUESTO
VERIFICACION S
FIN e Aportar a la demanda de una comunidad e La institucion ® Aumenta rendimiento e Padres de
educativa que incluye nifios-as con problemas | educativa procesos académico familia no
emocionales que hasta la presente fecha de capacitacion a la intelectual. aplican
estan con deficiencia en rendimiento de comunidad educativa propuestas para
aprendizaje intelectual. en las emociones de apoyar
los nifios y nifas. emocionalment
e a sus hijos
PROPOS s Estudiantes con problemas de aprendizaje e Nifios, nifias no e Asistencia de niflos y e Estudiantes con
ITO intelectual por causas emocionales asisten a presentan problemas | nifias a los procesos problemas de
procesos de capacitacion y fortalecimiento de | de aprendizaje y de capacitacion aprendizaje no
su personalidad. mejoran su conjuntamente con asisten a
rendimiento sus padres. capacitaciones.
académico
intelectual.
COMPOQ |*Docentes se capacitan en emociones. e Docente y padres de |e Registro de e Docentes no
NENTES F La instituqién.cuenta con propuesta de talleres famil_ia asisten a las asiste_ncie} alas asis_te_n y no
de capacitacién en emociones para Padres de | reunionesy capacitaciones. participan en la
Familia, Docentes y Estudiantes. capacitaciones. e Plan de capacitacion elaboracion y
e Se implementa programa de capacitacion e Seminarios talleres y talleres. aplicacion de
propio para estudiantes con problemas acordes a las e Participacion de los talleres.
emocionales. necesidades de los padres de familia en
e Padres de familia motivados envian a sus hijos | estudiantes. las reuniones.
a la escuela.
ACTIVID [ Convocatoria a Padres de Familia, Docentes y @ Convocatoria a e Convocatorias. e Docentes ni
ADES Estudiantes a la capacitacion en educacion docentes y padres de (e Informe de mesas de autoridades no
emocional. familia. trabajo. aportan en la
e Capacitacion Convocatoria a Padres de e Mesas de trabajo e Fichas de implementacion
Familia, Docentes y Estudiantes a la conformadas. seguimiento y de los
capacitacion en educacion emocional. o Listado de observacion de seminarios
e Conformacion de mesas de trabajo. Estrategias. clases a los talleres.
e Andlisis y construccion de estrategias para el o Se realizan dos casas | docentes.

desarrollo emocional adecuado.

e Implementacion de sugerencias para mejorar
las relaciones padre-hijos, estudiantes-
docentes

® Apoyo, seguimiento y evaluacion a la
implementacion de las sugerencias.

e Ejecucion de actividades y eventos educativos
internos conjuntamente con la comunidad

educativa.

abiertas en la
institucion.

e Informe de las
actividades y eventos
educativos
realizados.
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UNIVERSIDAD TE(;NICA DE BABAHOYO
EXTENSION QUEVEDO

CENTRO DE ESTUDIOS DE POSTGRADO Y EDUCACION CONTINUA
MAESTRIA EN DOCENCIA Y CURRICULO

ENCUESTA DIRGIDA A LOS DOCENTES.
Instructivo: Marque con una X (equis) la respuesta que Ud. crea
conveniente.

1. ¢Ud. Ha participado en seminarios o cursos de formacion sobre desarrollo
emocional?

a. Siempre ( )
b. A veces ( )
c. Nunca ( )

2. ¢ Considera Ud. Que los problemas afectivos de sus estudiantes influyen de
manera significativa en la evolucion intelectual dentro del proceso de
aprendizaje?

a. Siempre ( )
b. A veces ( )
c. Nunca ( )

3. ¢Cree Ud. Que las actitudes positivas/negativas de los estudiantes inciden
en el desenvolvimiento de los mismos en el Proceso de Ensefianza
Aprendizaje intelectual?

a. Siempre ( )
b. A veces ( )
c. Nunca ( )

4. ;Con que frecuencia se acercan los padres de familia a consultar sobre
temas inherentes al Proceso de aprendizaje intelectual de sus hijos/as?

a. Siempre ( )
b. A veces ( )
c. Nunca ( )

5. ¢En calidad de Docente Ud. da preferencia a la formacién emocional antes
que a la académica de sus estudiantes?

a. Siempre ( )
b. A veces ( )
c. Nunca ( )

6. En calidad de Docente, cuando los estudiantes no cumplen con sus tareas y
responsabilidades escolares se preocupa por indagar las razones?

116



a. Siempre ( )
b. A veces ( )
c. Nunca ( )

7. ¢,Cémo docente, en el aula trata el tema las emociones con sus estudiantes?

a. Siempre ( )
b. A veces ( )
c. Nunca ( )

8. ¢Sabe Ud. cuél es el motivo principal del comportamiento que influye en la
personalidad de los estudiantes y en el desarrollo de sus aprendizajes?

a. ESTABILIDAD FAMILIAR

b. AGRESIVIDAD EN EL HOGAR
c. NO VIVE CON SUS PADRES
d. ALCOHOL-RINAS FAMILIARES

9. Cual cree Ud. Que es el estado emocional de sus estudiantes?

a. Tranquilo/a
b. Rebelde

c. Triste

d. Irritable

—~ N~
~— N — —

10. Quién cree que provoca el estado emocional referido en la pregunta
anterior?

a. Padres
b. Docentes
c. Compafieros y amigos (

—~
~— — —
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UNIVERSIDAD TE(;NICA DE BABAHOYO
EXTENSION QUEVEDO

CENTRO DE ESTUDIOS DE POSTGRADO Y EDUCACION CONTINUA
MAESTRIA EN DOCENCIA Y CURRICULO

ENCUESTA DIRIGIDA A LOS PADRES DE FAMILIA.
Instructivo: Marque con una X (equis) la respuesta que Ud. crea
conveniente.

1. ¢Ud. Ha participado en seminarios o talleres en la escuela sobre desarrollo
emocional de sus hijos en calidad de padres de familia?

a. Siempre ( )
b. A veces ( )
c. Nunca ( )

2. ¢(Considera Ud. Que los problemas afectivos de sus hijos/as influyen de
manera significativa en la evolucion intelectual dentro del proceso de
aprendizaje?

a. Siempre ( )
b. A veces ( )
c. Nunca ( )

3. (Cree Ud. Que las actitudes positivas/negativas de su hijo/a facilitan o
truncan respectivamente el desenvolvimiento adecuado en el proceso de
aprendizaje?

a. Siempre ( )
b. Aveces ( )
c. Nunca ( )

4. ;Con que frecuencia se acerca a la escuela a consultar sobre temas
inherentes a la educacion de sus hijos y su aprendizaje?

a. Siempre ( )
b. A veces ( )
c. Nunca (

5. ¢ En calidad de padre de familia Ud. da preferencia a la formacién emocional
antes que a la académica de sus hijos?

a. Siempre ( )
b. A veces ( )
c. Nunca ( )
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. ¢ Como padre de familia o representante cuando su representado no cumple
con sus tareas y responsabilidades escolares se preocupa por indagar las
razones?

a. Siempre
b. A veces
c. Nunca

—~ A~~~
~— N —

. ¢ Como padre/madre, en el hogar trata el tema las emociones con sus hijo/a
0 representado?

a. Siempre ( )
b. A veces ( )
c. Nunca ( )

. ¢.Sabe Ud. cual es el motivo principal del comportamiento que influye en la
personalidad y en el aprendizaje de su hijo/a?

a. ESTABILIDAD FAMILIAR

b. AGRESIVIDAD EN EL HOGAR
c. NO VIVE CON SUS PADRES
d. ALCOHOL-RINAS FAMILIARES

. ¢, Cudl cree Ud. Que es el estado emocional de su hijo/ o representado?

a. Tranquilo/a ( )
b. Rebelde ( )
c. Triste ( )
d. Irritable ( )

¢ Quién cree Ud. Que provoca el estado referido en la pregunta anterior?

a. Padres
b. Docentes
c. Comparieros y amigos (

—~
~— — —
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UNIVERSIDAD TEQNICA DE BABAHOYO
EXTENSION QUEVEDO

CENTRO DE ESTUDIOS DE POSTGRADO Y EDUCACION CONTINUA
MAESTRIA EN DOCENCIA Y CURRICULO

ENCUESTA DIRIGIDAS A ESTUDIANTES.
Instructivo: Marque con una X (equis) la respuesta que Ud. crea
conveniente.

1. ¢Los docentes y tus padres se preocupan por su bienestar emocional como
persona dentro del el aula y la institucion?

a. Siempre ( )
b. A veces ( )
c. Nunca ( )

2. ¢ Cuando presencias problemas entre tus padres en el hogar, te afecta en el
desarrollo de tus actividades escolares?

a. Siempre ( )
b. A veces ( )
c. Nunca ( )

3. ¢,Cuando estas feliz y/o alegre se te facilita realizar las actividades
académicas y cumplir con tu responsabilidad en la escuela?

a. Siempre ( )
b. A veces ( )
c. Nunca ( )

4. ¢ Los docentes en las horas clase tratan temas referentes a la emociones?
a. Siempre ( )
b. A veces ( )
( )

c. Nunca

5. ¢Cuando un docente confia en ustedes como personas se sienten
motivados a aprender y desarrollar sus actividades escolares con eficacia?

a. Siempre

()
b. A veces ( )
c. Nunca ( )
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6. ¢Cuando no cumples con tus tareas el docente se preocupa por indagar la
razon del incumplimiento?

a. Siempre ( )
b. A veces ( )
c. Nunca ( )

7. ¢En tu hogar tus padres o familiares te han hablado de tus emociones?
a. Siempre

( )
b. A veces ( )
c. Nunca ( )

8. ¢Cuando tiene problemas emocionales encuentras confianza en los
docentes y el respaldo para resolver los mismos y asimilar los aprendizajes?

a. Siempre

()
b. A veces ( )
c. Nunca ( )

9. ¢ Cudl crees que es el estado emocional con el que te identificas?

a. Tranquilo/a ( )
b. Rebelde ( )
c. Triste ( )
d. Irritable ( )

10. ¢Quién cree Ud. Que provoca el estado referido en la pregunta anterior?

a. Padres ( )
b. Docentes ( )
c. Compaiieros y amigos ( )
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