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RESUMEN
Este estudio se enfocd en examinar cémo la neurociencia educativa y sus principios
inciden en el rendimiento académico de estudiantes de cuarto afio de Educacion General
Basica en la Escuela Jaime Collantes Yanez. La investigacion abord6 la complejidad de
este tema a través de la aplicacion de una variedad de métodos, incluyendo encuestas,
entrevistas y observaciones en el aula. Se incorporaron estrategias neurodidécticas
durante un periodo especifico para evaluar su efectividad en mejorar el rendimiento
estudiantil, los resultados revelaron una mejora significativa en el desempefio
académico de los estudiantes luego de la implementacion de estas estrategias, indicando
un mayor compromiso, participacion y comprension de los contenidos. Esta mejora
sugiere una relacion positiva entre la aplicacion de las estrategias neuroeducativas y el
éxito académico de los estudiantes. Este estudio respalda la nocion de que la
neurociencia educativa puede ser una herramienta eficaz para optimizar el proceso de
aprendizaje en el aula, los hallazgos de esta investigacion subrayan la importancia de
integrar enfoques basados en la neurociencia en la practica pedagdgica para promover
un rendimiento académico mas sélido entre los estudiantes. En un contexto educativo en
constante evolucion, comprender y aplicar los principios de la neurociencia es
fundamental para abordar las necesidades individuales de los estudiantes y promover un

aprendizaje mas significativo y duradero.
Palabras claves:

Neuroeducacion, Rendimiento Académico, Estrategias, Educacion Bésica, Innovacion

pedagbgica



ABSTRACT
This study focused on examining how educational neuroscience and its principles
impact the academic performance of fourth-grade students in Basic General Education
at Jaime Collantes Yanez School. The research addressed the complexity of this topic
through the application of a variety of methods, including surveys, interviews, and
classroom observations. Neurodidactic strategies were incorporated during a specific
period to assess their effectiveness in improving student performance. The results
revealed a significant improvement in students' academic performance after the
implementation of these strategies, indicating greater engagement, participation, and
understanding of the content. This improvement suggests a positive relationship
between the application of neuroeducational strategies and students' academic success.
This study supports the notion that educational neuroscience can be an effective tool to
optimize the learning process in the classroom. The findings of this research underscore
the importance of integrating neuroscience-based approaches into pedagogical practice
to promote stronger academic performance among students. In an ever-evolving
educational context, understanding and applying the principles of neuroscience are
essential to address students' individual needs and promote more meaningful and lasting

learning.
Keywords:

Neuroeducation, Academic Performance, Strategies, Basic Education, Pedagogical

Innovation
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Capitulo I. INTRODUCCION
La educacién enfrenta desafios cada vez mas complejos que demandan enfoques
innovadores y fundamentados en la ciencia para mejorar la eficacia de la ensefianza, y,
por ende, el rendimiento académico de los estudiantes. En este contexto, la
Neurociencia Educativa se erige como un campo de estudio crucial que busca integrar
los conocimientos neurocientificos con las practicas pedagogicas, con el objetivo de

transformar la educacion en una experiencia mas efectiva y enriquecedora.

La presente investigacion se sitlia en la interseccion de la neurociencia educativa y la
mejora del rendimiento académico de estudiantes de cuarto afio de Educacion General
Bésica (EGB) en la Escuela Jaime Collantes Yanez de la parroquia San Juan. Este
enfoque no solo responde a la urgente necesidad de cerrar la brecha entre la teoria
neurocientifica y la practica educativa diaria, sino que también se alinea con la linea de
investigacion institucional de la Universidad Técnica de Babahoyo "Educacion y
desarrollo social" y su sublinea especifica "Educacion basada en competencias y

proyectos".

La educacion baésica constituye el cimiento fundamental en la formacién académica y
personal de los individuos, y su impacto se proyecta a lo largo de toda la trayectoria
educativa. En este sentido, comprender como la aplicacion de principios de
neurociencia educativa puede influir de manera especifica y positiva en el rendimiento

académico de estudiantes de cuarto afio de EGB se vuelve imperativo.

El objetivo central de este estudio, que se llevd a cabo, fue analizar el impacto de la
neurociencia educativa y la aplicacion de sus principios en el rendimiento académico de
los estudiantes de cuarto afio de EGB en la Escuela Jaime Collantes Yanez de la
parroquia San Juan. Se busco no solo comprender tedricamente la relacion entre estos
dos elementos, sino también proponer recomendaciones practicas y especificas para

optimizar la experiencia de aprendizaje en este nivel educativo crucial.

En términos metodoldgicos, se empled un enfoque mixto que integro métodos
cualitativos y cuantitativos, la investigacidon no experimental permitié observar y
analizar la implementacion de estrategias basadas en neurociencia en el entorno
educativo real de la Escuela Jaime Collantes Yanez. Las técnicas especificas incluyeron

entrevistas en profundidad con docentes, grupos focales y encuestas a estudiantes,
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proporcionando una vision completa y multifacética de la relacion entre la neurociencia
educativa y el rendimiento académico. La poblacion objetivo de este estudio estuvo
constituida por los estudiantes de cuarto afio de EGB en la Escuela Jaime Collantes
Yanez de la parroquia San Juan, quienes se convirtieron en participantes activos en la

exploracion de nuevas estrategias neuro educativas.

Esta investigacion se posiciona como una contribucion significativa para abordar los
retos actuales en el ambito educativo, fusionando la teoria neurocientifica con la
practica educativa para mejorar de manera tangible el rendimiento académico y, por

ende, el futuro de los estudiantes en la Escuela Jaime Collantes Yanez.

Tras la aplicacion de estrategias neuro educativas, se observa una mejora significativa
en el rendimiento académico de los estudiantes de cuarto afio de Educacion General
Bésica. Este hallazgo respalda la efectividad de la neurociencia educativa como
herramienta para optimizar el proceso de aprendizaje en el aula. Es fundamental
destacar la importancia de integrar enfoques basados en la neurociencia en la practica
pedagogica para promover un rendimiento académico solido y duradero entre los

estudiantes.

1.1 Contextualizacion del problema

La realidad problematica que aborda esta investigacion sobre la neurociencia educativa
y su impacto en el rendimiento académico de estudiantes de cuarto afio de EGB en la
Escuela Jaime Collantes Yéanez se enmarca en una serie de hechos que afectan
directamente a la variable dependiente, es decir, al rendimiento académico de los

estudiantes.

A Nivel Internacional:

A nivel internacional, se evidencia un creciente interés y reconocimiento de la
importancia de integrar los avances de la neurociencia en el campo educativo. Esta
tendencia se respalda en estudios y précticas implementadas en paises destacados por su
excelencia educativa, los cuales subrayan la influencia positiva que las estrategias
neuroeducativas pueden ejercer en el desempeiio académico de los estudiantes. La
busqueda de metodologias innovadoras, arraigadas en principios neurocientificos, surge
como una corriente global destinada a elevar la calidad de la ensefianza y el aprendizaje

(Araya y Espinoza, 2020).



A Nivel Nacional:

En el contexto nacional, las politicas educativas reflejan la necesidad de actualizar y
mejorar las practicas pedagdgicas para enfrentar los desafios actuales, sin embargo, la
integracion efectiva de la neurociencia educativa en las aulas aln es incipiente y
fragmentada. Las instituciones educativas se encuentran en una etapa de transicion,
reconociendo la relevancia de este enfoque, pero ain sin una implementacion
generalizada. Esta brecha entre la teoria y la practica resalta la urgencia de
investigaciones especificas que analicen el impacto concreto en contextos educativos

nacionales (Briones y Benavides, 2021).
A Nivel Regional o Local (Escuela Jaime Collantes Yanez):

Centrandonos en la realidad especifica de la Escuela Jaime Collantes Yénez, ubicada en
la parroquia San Juan, se identifica un conjunto de factores que afectan directamente el
rendimiento académico de los estudiantes. Diversidad socioecondémica, recursos
educativos limitados y desafios especificos en la implementacion de estrategias
pedagbgicas efectivas se presentan como elementos clave. La poblacion estudiantil

enfrenta condiciones particulares que requieren un abordaje contextualizado y adaptado.

El problema concreto que esta investigacion ha abordado se manifiesta en la brecha
existente entre el potencial de la neurociencia educativa para mejorar el rendimiento
académico y la realidad especifica de los estudiantes de cuarto afio de EGB en la
Escuela Jaime Collantes Yanez. Esta brecha se ve influenciada por factores como la
diversidad de aprendizaje, los desafios socioecondmicos y la necesidad de estrategias

pedagdgicas especificas para este entorno.

En un contexto global, nacional y local, se reconoce la importancia de no solo explorar
la influencia de la neurociencia educativa, sino también de proporcionar respuestas y
recomendaciones concretas para abordar las necesidades particulares de la poblacion

estudiantil en la Escuela Jaime Collantes Yanez.

1.2 Planteamiento del problema
(Como impacta la neurociencia educativa en el rendimiento académico estudiantes de

cuarto afio de EGB de la escuela Jaime Collantes Yanez de la parroquia San Juan?



1.3 Justificacion

En el entorno educativo actual, la implementacion de enfoques innovadores que
integren los avances cientificos se revela como imperativa para abordar los desafios
emergentes. La presente investigacion sobre la neurociencia educativa y su impacto en
el rendimiento académico de estudiantes de cuarto afio de EGB en la Escuela Jaime
Collantes Yéanez se posiciona como una contribucién sustancial en tres dimensiones

cruciales: Aporte Teorico, Aporte Préactico y Aporte Social.

En el ambito tedrico, esta investigacion busca enriquecer y perfeccionar la teoria
cientifica existente al explorar a fondo la integracion de principios de neurociencia en la
pedagogia. Al revisar la literatura cientifica internacional y contextualizarla a nivel
nacional y local, se pretende contribuir al cuerpo de conocimientos, proporcionando una
comprension mas profunda de coémo las estrategias neuroeducativas pueden influir

especificamente en el rendimiento académico de estudiantes de cuarto afio.

Desde una perspectiva practica y con un enfoque innovador, la investigacion se propone
ofrecer herramientas concretas y aplicables para transformar la realidad educativa en la
Escuela Jaime Collantes Yanez. Se pretende disefiar e implementar estrategias
neuroeducativas adaptadas al contexto especifico, con el objetivo no solo de mejorar el
rendimiento académico de los estudiantes, sino también de proporcionar a educadores y
responsables de politicas educativas un conjunto de practicas pedagodgicas respaldadas

por la evidencia cientifica.

La dimension social de este trabajo se destaca por su potencial para contribuir a la
solucion de problemas educativos tangibles en la poblacion estudiantil. Al enfocarse en
estudiantes de cuarto afio de EGB, se aborda directamente una etapa crucial en su
formacion académica y personal, con impactos a largo plazo en su trayectoria educativa.
Se espera que la implementacion exitosa de estrategias neuroeducativas no solo eleve la
calidad del proceso académico, sino también influya positivamente en la motivacion, la

autoestima y el compromiso de los estudiantes.

La relevancia de esta investigacion radica en su capacidad para cerrar la brecha entre la
teoria neurocientifica y la practica educativa diaria, ofreciendo respuestas especificas a
desafios identificados en el contexto local. Se subraya la necesidad de adaptar las

practicas educativas a las realidades cambiantes del conocimiento cientifico, y se



fundamenta en la colaboracion activa con la comunidad educativa de la Escuela Jaime

Collantes Yanez.

Los beneficiarios directos de esta investigacion son los estudiantes de cuarto afo de
EGB, quienes experimentaron directamente los beneficios de las estrategias
neuroeducativas implementadas, ademas, docentes, directivos educativos y responsables
de politicas educativas se beneficiaran al recibir un conjunto de practicas pedagogicas
respaldadas por la ciencia, mejorando asi la calidad de la educacion ofrecida en la

escuela y, potencialmente, en instituciones educativas similares.

1.4 Objetivos
1.4.1 Objetivo general

e Determinar el impacto de la neurociencia educativa y la aplicacion de sus
principios en el rendimiento académico de los estudiantes de cuarto afio de EGB

de la escuela Jaime Collantes Yanez de la parroquia San Juan.
1.4.2 Objetivos especificos

e Identificar el rol de las ciencias neuroeducativas en los procesos de ensenanza.
e Analizar los resultados de las estrategias neuroeducativas.

e Establecer la relacion existente entre las estrategias neuroeducativas y el

rendimiento académico de los estudiantes.

1.5 Formulacion de hipotesis
La aplicacion efectiva de principios de neurociencia educativa impacta de forma

positiva en el rendimiento académico en estudiantes de EGB.

Capitulo II. MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes

La interseccion entre la neurociencia y la educacion ha generado un creciente interés en
los ultimos afios, impulsada por el deseo de comprender mejor coémo funcionan los
procesos cognitivos y emocionales en el contexto educativo, la neurociencia educativa,
como campo emergente, se enfoca en utilizar los principios y descubrimientos de la
neurociencia para informar y mejorar las practicas educativas. Se ha constatado que el

conocimiento sobre el funcionamiento cerebral puede tener un impacto significativo en



la formulacion de estrategias pedagogicas mas efectivas, lo que potencialmente puede
influir en el rendimiento académico de los estudiantes. Esta conexion entre neurociencia
y educacién ha suscitado un mayor interés en explorar cémo aplicar los principios
neurocientificos en el aula para mejorar el aprendizaje (Briones y Benavides, 2021, p.

3).

En la busqueda de optimizar el rendimiento académico de los estudiantes, la aplicacion
de la neurociencia educativa ha adquirido relevancia como una via para comprender
mejor como aprenden los alumnos y como se pueden optimizar los entornos de
aprendizaje. Este enfoque interdisciplinario busca integrar la investigacion
neurocientifica con la practica educativa, fomentando asi un enfoque mas holistico y
efectivo en la ensefianza. La neurociencia educativa ofrece perspectivas unicas sobre
como el cerebro procesa y retiene informacion, lo que puede guiar la implementacion de
practicas pedagogicas mas efectivas. Al comprender mejor los mecanismos subyacentes
del aprendizaje, los educadores pueden adaptar sus métodos de ensefianza para
satisfacer las necesidades individuales de los estudiantes y mejorar su desempeiio

académico (Tacca et al. 2019, p. 5).

En el contexto de la educacidon inclusiva, la neurociencia educativa ofrece nuevas
perspectivas sobre como abordar las necesidades individuales de los estudiantes con
diversidad funcional. La comprension de los procesos cognitivos y emocionales
subyacentes a las dificultades de aprendizaje ha llevado al desarrollo de intervenciones
educativas mdas efectivas y personalizadas. La implementacion de estrategias
neuroeducativas se ha revelado como un elemento clave en la mejora del rendimiento
académico de los estudiantes, al proporcionar un entorno de aprendizaje mas accesible y
enriquecedor. Este enfoque, respaldado por investigaciones como las de Ramos (2021),
destaca la importancia fundamental de la neurociencia educativa en la optimizacion del

proceso educativo.

La neurociencia educativa ha ofrecido valiosas perspectivas sobre la relevancia del
bienestar emocional en el proceso de aprendizaje y su influencia en el rendimiento
académico. La comprension de cémo las emociones impactan en la atencion, la
memoria y la motivacion ha impulsado el desarrollo de estrategias disefiadas para
promover un ambiente de aprendizaje emocionalmente seguro y estimulante. Los
resultados han mostrado que la atencion plena, la regulacion emocional y otras practicas
basadas en la neurociencia pueden mejorar el rendimiento académico al reducir el
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estrés, aumentar la concentracion y mejorar el estado de animo de los estudiantes (Meza

y Moya, 2020, p. 4).

El paradigma educativo esta experimentando una transiciéon hacia un enfoque mas
centrado en el estudiante, donde se reconoce la importancia de comprender y

aprovechar los procesos cerebrales subyacentes al aprendizaje.

La neurociencia educativa ha emergido como un campo interdisciplinario que fusiona
los conocimientos de la neurociencia con la practica educativa. Estudios anteriores han
indagado en como la implementacion de estrategias pedagogicas basadas en la
neurociencia puede tener un impacto significativo en el rendimiento académico de los
estudiantes, lo que destaca la importancia crucial de este enfoque en la mejora de los

resultados educativos (Castro y Cevallos, 2021, p. 3).

A lo largo de las ultimas décadas, el campo de la neurociencia educativa ha
experimentado un crecimiento significativo, impulsado por el interés en comprender
como el funcionamiento del cerebro influye en el proceso de aprendizaje.
Investigaciones previas han revelado que el cerebro humano es altamente maleable y
que el ambiente educativo puede desencadenar cambios neuropldsticos significativos,
este conocimiento ha llevado a explorar como las estrategias pedagogicas informadas
por la neurociencia pueden impactar en el rendimiento académico de los estudiantes. Se
ha observado que la adopcion de practicas educativas basadas en principios
neurocientificos puede fomentar un aprendizaje mas efectivo y duradero, lo que sefiala
una conexion sustancial entre la neurociencia educativa y el rendimiento académico

(Mejia 2023, p. 2).

2.2 Bases Teoricas

Neurociencia educativa

La neurociencia educativa, como disciplina interdisciplinaria, se adentra en la
comprension del funcionamiento cerebral durante el proceso de aprendizaje y en la
aplicacion de este conocimiento para mejorar la ensefianza y el rendimiento académico.
Al integrar los principios y métodos de la neurociencia con la teoria y practica
educativas, busca comprender como los procesos cognitivos, emocionales y sociales

influyen en la educacion (Araya y Espinoza, 2020, p. 2).



Esta perspectiva permite identificar estrategias pedagogicas respaldadas por la evidencia
cientifica que optimizan el proceso de ensefianza-aprendizaje, adaptandose a las
necesidades individuales de los estudiantes y fomentando un desarrollo integral. La
neurociencia educativa se sumerge en areas como la plasticidad cerebral, la memoria, la
atencion, la motivacion y el procesamiento del lenguaje, entre otras, para entender como
los estimulos ambientales y las experiencias educativas modelan el cerebro y afectan el

rendimiento académico.

Al integrar los hallazgos neurocientificos en la practica educativa, se pueden disefiar
intervenciones mas efectivas para abordar desafios como el bajo rendimiento
académico, las dificultades de aprendizaje y la falta de motivacion, mejorando asi la

calidad y la equidad de la educacion para todos los estudiantes.

Adaptaciones curriculares desde la neurociencia

Las adaptaciones curriculares desde la neurociencia representan un enfoque
revolucionario en la educacion actual. Buscan ajustar el contenido y la metodologia de
ensefianza para optimizar el proceso de aprendizaje de los estudiantes, basandose en una
profunda comprension de como funcionan los cerebros de los alumnos y como
responden a diferentes estimulos educativos. Este enfoque desafia las practicas
educativas tradicionales, que pueden no ser las mas efectivas para todos los estudiantes,

especialmente para aquellos con estilos de aprendizaje diversos (Mella et al. 2022, p. 7).

Personalizacion de contenidos

La personalizacion de contenidos en el &mbito educativo representa una estrategia clave
que surge de la comprension de la diversidad de los estudiantes y la individualidad de
sus procesos de aprendizaje. Esta aproximacion reconoce que cada estudiante tiene sus
propias fortalezas, intereses y estilos de aprendizaje, y busca adaptar el contenido y las
actividades de enseflanza para satisfacer sus necesidades especificas. Desde la
perspectiva de la neurociencia educativa, se entiende que el cerebro humano es unico y
responde de manera diferente a los estimulos educativos, por lo tanto, la personalizacion

de contenidos se fundamenta en el conocimiento de como el cerebro procesa y almacena



la informacion, permitiendo que los educadores disefien experiencias de aprendizaje que

sean relevantes y significativas para cada estudiante (Alvarez et al. 2022, p. 9).

Al personalizar los contenidos, los educadores pueden transformar el ambiente de
aprendizaje en uno inclusivo y estimulante para todos los estudiantes. Esta practica
implica adaptar el material educativo para que se ajuste al nivel de habilidad, los
intereses y las necesidades individuales de cada estudiante. Por ejemplo, los educadores
pueden proporcionar opciones de lectura que se alineen con los diferentes niveles de
comprension de los estudiantes o permitir que los estudiantes elijan proyectos de

investigacion que reflejen sus intereses personales.

Esta flexibilidad en el contenido fomenta un mayor compromiso y participacion de los
estudiantes en su propio proceso de aprendizaje. Esta participacion activa puede tener

un impacto positivo en su rendimiento académico y su desarrollo cognitivo.
Flexibilidad en la informacion

La flexibilidad en la presentacion de la informacion en el d&mbito educativo se erige
como un pilar fundamental, al reconocer la amplia gama de estilos de aprendizaje y
preferencias individuales entre los estudiantes. Desde la perspectiva de la neurociencia
educativa, se comprende que el cerebro humano procesa y asimila la informacion de
maneras diversas. Por ende, los métodos de presentacion adoptados pueden ejercer un
impacto significativo en la comprension y retencion de la misma. Por lo tanto, la
flexibilidad en la presentacion de la informacion busca adaptar los recursos educativos
para que sean accesibles y efectivos para una amplia gama de estudiantes,
independientemente de sus capacidades o preferencias de aprendizaje (Contreras y Vera,

2022, p. 5).
Estrategias neurodidacticas

Las estrategias neurodidacticas se erigen como una innovacion educativa, anclada en los
solidos principios cientificos de la neurociencia. Estas estrategias buscan redefinir el
proceso de ensefianza y aprendizaje al considerar meticulosamente la intrincada
maquinaria del cerebro humano. Se basan en la profunda comprensiéon de cémo el

cerebro procesa, almacena y recupera la informacion, asi como en los sofisticados
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mecanismos que subyacen al aprendizaje significativo y duradero (Carrillo y Zambrano,

2021, p. 24).

Una caracteristica sobresaliente de las estrategias neurodidécticas radica en su firme
enfoque en la individualizacion y personalizacion del aprendizaje. Reconocen de
manera explicita que cada estudiante es un universo unico, con sus propias fortalezas,
debilidades y estilos de aprendizaje. Al integrar este enfoque, los educadores se
encuentran capacitados para disefiar actividades y experiencias de aprendizaje que se
ajusten con precision a las necesidades especificas de cada estudiante, desencadenando

asi todo su potencial de aprendizaje.

Entre las estrategias neurodidicticas mads utilizadas se encuentra el aprendizaje
multisensorial, que involucra la estimulacion de varios sentidos durante el proceso de
ensefanza y aprendizaje, esto puede incluir el uso de imagenes visuales, sonidos,
texturas tactiles y experiencias practicas para reforzar la comprension de conceptos y
facilitar la retencion de informacion. Otra estrategia es el aprendizaje basado en la
emocion, que reconoce el papel fundamental de las emociones en el proceso de
aprendizaje y busca crear un ambiente emocionalmente seguro y estimulante que
promueva la motivacion, el compromiso y la retencion de la informacion, asimismo, las
estrategias de recuperacion activa y la practica distribuida se centran en la repeticion
espaciada y en la recuperacion frecuente de la informacion, lo que ha demostrado
mejorar la retencion a largo plazo y fortalecer las conexiones neuronales asociadas con

el aprendizaje (Carrillo y Zambrano, 2021, p. 25).

Las estrategias de metacognicion y autorregulacion del aprendizaje ayudan a los
estudiantes a desarrollar habilidades para monitorear y controlar su propio proceso de
aprendizaje, fomentando la reflexion, la planificacion y la autoevaluacion, estas
estrategias promueven la autonomia y la responsabilidad en el aprendizaje, habilidades

fundamentales para el éxito académico y personal a largo plazo.

Materiales neuro didacticos

Al hablar de estrategias y materiales neuro didacticos mas accesibles para una
institucion educativa que no cuenta con herramientas tecnoldgicas avanzadas, es

importante considerar enfoques practicos y de bajo costo que aun asi integren los
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principios de la neurociencia educativa. Castro y Cevallos (2021) mencionan en su

trabajo sobre la estimulacion del cerebro recursos accesibles:

e Estrategias de ensefianza centradas en el estudiante: Implementar estrategias que
fomenten la participacion activa y la construccion del conocimiento por parte de
los estudiantes, como el aprendizaje cooperativo, las discusiones en grupos
pequeiios y el aprendizaje basado en problemas, puede ser efectivo sin depender
de la tecnologia.

e Ensefianza multisensorial: En lugar de depender de recursos tecnologicos, los
educadores pueden utilizar actividades précticas que involucren varios sentidos,
como tarjetas de colores, objetos tangibles, ejemplos visuales y demostraciones
practicas, para ensefiar de manera mas concreta y efectiva.

e Adaptacion del entorno de aprendizaje: Realizar modificaciones en el aula para
crear un entorno mas propicio para el aprendizaje, como asegurarse de una
iluminacion adecuada, eliminar distracciones visuales y auditivas innecesarias, y
proporcionar asientos comodos y ergonomicos.

e Aprendizaje basado en proyectos y actividades practicas: Los proyectos de
aprendizaje practico pueden integrar la neurociencia educativa sin depender de
tecnologia avanzada. Los estudiantes pueden participar en actividades como
experimentos cientificos, proyectos de arte y manualidades, y actividades de
resolucion de problemas.

e Material didactico economico: Utilizar materiales simples y econdémicos, como
papel, lapices, cartulinas, libros de texto y materiales de arte basicos, en lugar de

recursos costosos, puede ser una opcion accesible y efectiva (p. 2-5).

Al adoptar estos enfoques neuro didacticos practicos y econdmicos, las instituciones
educativas pueden integrar los principios de la neurociencia educativa de manera
efectiva, incluso en entornos con recursos limitados. Esto permitird que los educadores
brinden experiencias de aprendizaje de alta calidad que promuevan el desarrollo

cognitivo y académico de sus estudiantes.

Integracion de tecnologia educativa

La integracion de la tecnologia educativa dentro del paradigma neurocientifico emerge

como un horizonte de innovacion y posibilidad, en el cual se vislumbra una
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transformacion profunda del proceso de ensefianza y aprendizaje. Esta convergencia no
se restringe a la simple incorporacion de dispositivos electronicos en el aula, sino que
plantea una reconfiguracion fundamental de como estas herramientas pueden ser
estratégicamente utilizadas para potenciar las capacidades cognitivas de los estudiantes.
Desde la exploracion de aplicaciones interactivas hasta la inmersion en plataformas de
aprendizaje en linea, la extensa vision tecnologica ofrece un abanico de posibilidades
para personalizar la experiencia de aprendizaje, brindar retroalimentacion inmediata y
crear entornos de aprendizaje adaptativos que se ajusten a las necesidades individuales
de cada estudiante. Esta fusion entre los avances tecnoldgicos y los descubrimientos
neurocientificos representa un nuevo paradigma educativo, en el cual se potencia el
desarrollo cognitivo de los estudiantes y se fomenta un aprendizaje mas profundo,

significativo y perdurable (Mamani, 2023, p. 8).

Evaluacién formativa

La evaluacion formativa, pilar fundamental del proceso educativo, se establece como un
componente crucial continuo y adaptable que marca el camino hacia un aprendizaje
enriquecido. A diferencia de su contraparte sumativa, cuyo propdsito es evaluar el
conocimiento adquirido al término de un periodo, la evaluacion formativa se despliega
de manera constante a lo largo de la ensefianza y el aprendizaje. Su proposito
fundamental consiste en discernir las fortalezas y areas de mejora de los estudiantes en
tiempo real, facultando a los educadores a ajustar sus estrategias de ensefianza para
abordar las necesidades especificas de cada alumno. Desde una perspectiva
neurocientifica, la evaluacion formativa se acuerda con los preceptos de la plasticidad
cerebral y el aprendizaje adaptativo, reconociendo la innata capacidad del cerebro para
adaptarse y transformarse en respuesta a la retroalimentacién y la practica activa. Al
integrar la evaluacion formativa en el aula, se promueve un enfoque centrado en el
estudiante, donde se eleva el proceso de aprendizaje y el crecimiento continuo por sobre

los resultados finales (Zufiiga y Segura, 2023, p. 2-3).

Retroalimentacién continua

La retroalimentacién continua sobre el desempefio representa un elemento vital en el
proceso educativo al proporcionar una evaluacion detallada y especifica del progreso de

los estudiantes hacia los objetivos de aprendizaje. Esta practica implica que los
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educadores ofrezcan comentarios constructivos de manera regular, lo que ayuda a los
estudiantes a comprender sus dreas de fortaleza, identificar areas de mejora y aprender
como avanzar en su proceso de aprendizaje. Esta retroalimentacion puede manifestarse
de diversas formas, como comentarios escritos detallados, reuniones individuales para
discutir el progreso, evaluaciones formativas frecuentes y discusiones en grupo que

fomenten la reflexion y el intercambio de ideas (Tamayo et al. 2023, p. 2-3).

Evaluacion diversificada

La diversificacion en las herramientas de evaluacion se muestra como un pilar esencial
en el contexto educativo, al permitir la obtencion de una perspectiva exhaustiva y
precisa del progreso y desempefio de los estudiantes. Mediante la utilizaciéon de una
variedad de técnicas evaluativas, como pruebas escritas, proyectos practicos,
presentaciones orales y portafolios, los educadores logran capturar multiples facetas del
proceso de aprendizaje de los alumnos y evaluar su comprension de manera holistica.
Esta diversificacion no solo conduce a una representacion mas precisa del nivel de
dominio de los estudiantes, sino que también fomenta la participacion activa y el
compromiso con el proceso educativo. Al brindar a los estudiantes la oportunidad de
demostrar sus habilidades y conocimientos de diversas formas, estas herramientas de
evaluacion diversificadas promueven la inclusion y la equidad en el aula, al
proporcionar multiples vias para que todos los alumnos puedan demostrar su

comprension y potencial de manera significativa (Holmos et al. 2023, p. 226).

Rendimiento académico

El rendimiento académico se refiere al nivel de logro y éxito que un estudiante alcanza
en sus actividades educativas, evaluado principalmente a través de indicadores como
calificaciones, resultados de examenes, participacion en clase y completitud de tareas
asignadas. Este concepto abarca tanto el dominio de conocimientos especificos como el
desarrollo de habilidades académicas, como la capacidad de analisis, sintesis, resolucion
de problemas y pensamiento critico. El rendimiento académico es un concepto
multifacético que abarca no solo los logros en el ambito académico, sino también el
comportamiento, la actitud hacia el aprendizaje y la participaciéon en actividades

extracurriculares (Nufiez, 2023, p. 4).
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No se trata de una medida estatica, sino que estd influenciada por una variedad de
factores, como el entorno familiar, la motivacion del estudiante, la calidad de la
ensefanza y los recursos disponibles. Este rendimiento tiene un impacto significativo en
el desarrollo personal y profesional de los estudiantes, ya que afecta su acceso a
oportunidades educativas y laborales, asi como su capacidad para alcanzar sus metas y

aspiraciones.

Calificacién al rendimiento académico

Calificar el rendimiento académico implica evaluar como los estudiantes logran y tienen
¢éxito en sus actividades educativas, utilizando varios métodos y criterios para asignar
una puntuacion que refleje su desempefio. Las calificaciones se basan en diferentes
aspectos del aprendizaje, como comprension de conceptos, aplicacion de habilidades,
participacion en clase y finalizacion de tareas asignadas. Ferndndez et al. (2023)

describe algunos enfoques comunes para calificar el rendimiento académico:

e Evaluaciones escritas: Las evaluaciones escritas, como pruebas y examenes, son
una forma tradicional de evaluar el conocimiento y la comprension de los
estudiantes sobre un tema especifico. Estas evaluaciones pueden incluir
preguntas de opcion multiple, preguntas cortas, ensayos o problemas
matematicos, dependiendo del contenido y los objetivos de aprendizaje.

e Tareas y proyectos: Las tareas y proyectos asignados permiten a los estudiantes
aplicar y demostrar su comprension de los conceptos ensefiados en el aula. Estas
actividades pueden incluir investigaciones, presentaciones, informes escritos,
proyectos creativos o experimentos practicos, entre otros.

e Participacion en clase: La participacion en clase, como discusiones, debates y
actividades practicas, puede ser un componente importante para evaluar el
rendimiento académico. Esto refleja la capacidad del estudiante para contribuir
al proceso de aprendizaje y su compromiso con la materia.

e Portafolios: Los portafolios son colecciones organizadas de trabajos realizados
por los estudiantes a lo largo de un periodo de tiempo determinado. Pueden

incluir muestras representativas de su trabajo, como ensayos, proyectos,
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ejercicios, dibujos, registros de observaciones o reflexiones personales, que

muestran su progreso y desarrollo académico (p. 4-7).

Es crucial que las calificaciones sean justas, validas, confiables y transparentes,
reflejando de manera precisa el nivel de dominio de los estudiantes sobre los contenidos
y habilidades ensefadas. Los criterios de evaluacion deben estar claramente
establecidos y comunicados a los estudiantes, y los educadores deben utilizar una
variedad de herramientas y métodos de evaluacion para obtener una imagen completa
del rendimiento académico de cada estudiante. También es importante brindar
retroalimentacion constructiva y oportunidades de mejora para apoyar el crecimiento y

el desarrollo continuo de los estudiantes.

Resultados de evaluaciones

La gestion de los resultados de las evaluaciones en el &mbito educativo es un proceso
fundamental que proporciona una perspectiva profunda y precisa sobre el progreso y
rendimiento de los estudiantes. Segiin Holmos et al. (2023), existen diversas estrategias

para gestionar eficazmente estos resultados:

Analisis detallado: Realizar un analisis detallado de los resultados es crucial para
identificar tendencias, fortalezas y areas de mejora. Esto implica desglosar los datos por
areas de contenido, grupos de estudiantes, escuelas o distritos, con el objetivo de
identificar patrones significativos que puedan informar mejoras en el rendimiento

estudiantil.

Retroalimentacion individualizada: Proporcionar retroalimentacion personalizada a cada
estudiante sobre sus resultados es fundamental para ayudarles a comprender sus
fortalezas y areas de mejora especificas. Esto incluye identificar habilidades que
necesitan ser desarrolladas y ofrecer sugerencias concretas para mejorar su desempefio

académico.

Desarrollo de planes de accion: Utilizar los resultados de las evaluaciones para
desarrollar planes de accion especificos destinados a abordar las necesidades
identificadas. Estos planes pueden incluir estrategias de ensefianza diferenciada,
intervenciones especificas para grupos de estudiantes que necesitan apoyo adicional, o

programas de enriquecimiento para estudiantes con un alto rendimiento.
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Colaboracién entre docentes: Fomentar la colaboraciéon entre los docentes para
compartir y analizar los resultados puede ser beneficioso para identificar practicas
exitosas, desarrollar estrategias efectivas de ensefianza y apoyar a los estudiantes de

manera mas efectiva.

Involucrar a los estudiantes y a los padres: Comunicar de manera clara y transparente
los resultados de las evaluaciones a los estudiantes y sus padres les permite estar
informados sobre el progreso académico y participar activamente en el proceso
educativo. Esto puede incluir la celebracion de reuniones individuales para discutir los

resultados y establecer metas de aprendizaje personalizadas. (p. 5-8).

La gestion efectiva de los resultados de las evaluaciones requiere un enfoque integral
que incluya analisis de datos, retroalimentacion individualizada, desarrollo de planes de
accion, colaboracion entre docentes y participacion de estudiantes y padres. Al utilizar
estratégicamente estos resultados, las escuelas pueden mejorar continuamente la calidad
de la ensefianza y el aprendizaje, garantizando el éxito académico de todos los

estudiantes.

Participacion activa

La participacion activa en el aula constituye un elemento esencial del proceso
educativo, ya que implica una implicacion mas profunda que la simple presencia fisica.
En este sentido, los estudiantes se comprometen de forma proactiva con las actividades
de aprendizaje, aportando sus propias ideas, planteando preguntas y reflexionando sobre
el material presentado para enriquecer su experiencia educativa. Esta participacion se
manifiesta a través de la interaccion tanto con el profesorado como con los compafieros,
la reflexion critica acerca del contenido expuesto, la busqueda activa de conocimiento
adicional y la colaboracion en proyectos grupales. Al participar activamente, los
estudiantes no solo fortalecen su comprension de los temas tratados, sino que también
desarrollan habilidades fundamentales como el pensamiento critico, la comunicacion y
el trabajo en equipo, todos ellos indispensables para su éxito académico y profesional
futuro. Por tanto, fomentar y respaldar la participacion activa en el aula es esencial para
crear un entorno educativo dinamico y enriquecedor que potencie el aprendizaje y el

desarrollo integral de los estudiantes (Flores y Duran 2022, p. 6-8).

Interacciones dentro del aula
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La interaccion y la participacion activa en las discusiones dentro del aula se constituyen
como componentes esenciales para el fomento del aprendizaje colaborativo y la
construccion colectiva de conocimiento. Estas actividades brindan a los estudiantes la
valiosa oportunidad de compartir sus distintas perspectivas, ideas y preguntas sobre los
temas en cuestion, generando asi un ambiente propicio para el intercambio intelectual y
el enriquecimiento mutuo. A través de las discusiones en clase, los estudiantes pueden
profundizar su comprension de los conceptos, cuestionar suposiciones, ampliar sus
horizontes y desarrollar habilidades de argumentacion y andlisis critico, ademas, la
interaccion en discusiones promueve la participacion activa de todos los estudiantes, lo
que les ayuda a sentirse mas comprometidos con el proceso de aprendizaje y a

desarrollar una mayor confianza en si mismos (Martinez et al. 2019, p. 57).

Actividades practicas

El compromiso activo en actividades précticas dentro del aula emerge como una tactica
pedagbgica de gran impacto para estimular un aprendizaje profundo y significativo.
Estas actividades proveen a los estudiantes la oportunidad invaluable de poner en
practica los conceptos teoricos adquiridos en contextos tangibles y relevantes,
fortaleciendo asi su comprension y cultivando habilidades précticas esenciales. Entre
estas actividades se incluyen experimentos cientificos, demostraciones practicas,
simulaciones, proyectos de investigacion, debates, dramatizaciones y salidas al campo.
Por ejemplo, en el ambito de las ciencias, los estudiantes pueden llevar a cabo
experimentos de laboratorio para observar y comprender fendmenos naturales
fundamentales. En las humanidades, participar en debates sobre temas historicos o
literarios les permite analizar multiples perspectivas y desarrollar habilidades
argumentativas solidas. Las salidas al campo, por su parte, ofrecen a los estudiantes una
ventana al mundo real donde pueden aplicar sus conocimientos en contextos auténticos,

enriqueciendo asi su experiencia educativa (Valverde y Rodriguez, 2022, p. 2).

Desarrollo de habilidades

La formacién y el desarrollo de habilidades cognitivas son aspectos esenciales en el
proceso educativo, ya que no solo se centran en la acumulacion de conocimientos, sino
también en la capacidad de aplicar, analizar y sintetizar informacién de manera efectiva.

Estas habilidades, como el pensamiento critico, la resolucion de problemas y la
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creatividad, son fundamentales para el éxito académico y profesional de los estudiantes.
Ademas, el desarrollo de habilidades sociales, como la comunicacion efectiva y la
colaboracion, juega un papel crucial en la interaccion con los demds y en la resolucion
de conflictos en entornos educativos y laborales. Es importante que los educadores
fomenten activamente el desarrollo de estas habilidades mediante actividades practicas
y colaborativas que desafien a los estudiantes a pensar de manera critica y a trabajar en
equipo. De esta manera, se prepara a los estudiantes para enfrentar los desafios del
mundo moderno y a ser ciudadanos activos y comprometidos en la sociedad (Perez et al.

2023, p. 21)
Habilidades especificas

Las habilidades especificas de las materias constituyen las destrezas y competencias
particulares que los estudiantes adquieren en el contexto de una disciplina especifica. En
matematicas, por ejemplo, estas habilidades engloban la resolucion de problemas, el
razonamiento ldgico, el célculo numérico y la interpretacion de datos. En ciencias, los
estudiantes pueden desarrollar habilidades como la observacion, la experimentacion, el
analisis de resultados y la formulaciéon de hipotesis. En el ambito de la lengua y
literatura, las habilidades pueden abarcar la comprension lectora, la escritura creativa, el
analisis literario y la expresion oral. Cada materia enfatiza sus propias habilidades
distintivas en el proceso de ensefianza y aprendizaje, las cuales son fundamentales para
dominar el contenido y alcanzar los objetivos curriculares. Al fomentar el desarrollo de
estas habilidades especificas, los educadores no solo mejoran el desempefio académico
de los estudiantes, sino que también les proporcionan las competencias necesarias para

tener éxito en su vida personal y profesional (Rodriguez et al, 2022, p. 4-5).

Conocimiento aplicado en la realidad

La transferencia de conocimientos a nuevas situaciones es esencial en el aprendizaje, ya
que implica la habilidad de aplicar lo aprendido en un contexto especifico a diversos
escenarios o situaciones. El proceso va mas alld de la simple memorizacion de hechos o
conceptos, ya que requiere que los estudiantes comprendan profundamente el material y
sean capaces de relacionarlo con otros conocimientos previos o experiencias. La

transferencia exitosa se manifiesta cuando los estudiantes pueden utilizar lo que han
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aprendido en una situacion especifica para resolver problemas, tomar decisiones o

enfrentar desafios en situaciones nuevas y diversas (Zepeda et al. 2023, p. 4-5).

Este proceso de transferencia se facilita cuando los estudiantes son expuestos a una
variedad de situaciones y problemas que requieren la aplicacion de conocimientos en
contextos diferentes. Los educadores pueden promover la transferencia al disefiar
actividades de aprendizaje que fomenten la reflexion, la resolucion de problemas
auténticos y la conexion entre diferentes areas del conocimiento, asi mismo, es
importante proporcionar oportunidades para que los estudiantes practiquen la
transferencia y reciban retroalimentacion constructiva sobre sus habilidades para aplicar

lo aprendido en diferentes contextos.

Neurociencia cognitiva y procesos de aprendizaje

La neurociencia cognitiva investiga como el cerebro humano procesa la informacion y
como estos procesos se relacionan con el aprendizaje, en el contexto educativo, esta
disciplina se centra en comprender como los estudiantes adquieren, retienen y recuperan
informacion, asi como en identificar los mecanismos neurobiologicos subyacentes a
habilidades como la atencion selectiva, la memoria de trabajo y la resolucion de
problemas. Al comprender mejor estos procesos, los educadores pueden disefiar
estrategias de ensefianza mas efectivas y adaptadas a las necesidades individuales de los
estudiantes, lo que puede mejorar significativamente su rendimiento académico (Garcia,

2019, p. 6).
Estrategias neuroeducativas para mejorar el rendimiento académico

Identificar y analizar estrategias especificas derivadas de la investigacion en
neurociencia que puedan potenciar el proceso de aprendizaje es esencial para lograr un
rendimiento académico sobresaliente en los estudiantes. Este proceso implica la
adopcion de técnicas de ensefianza centradas en fortalecer la memoria, mejorar la
atencion y regular las emociones. Ademas, se requiere la implementacion de métodos de
estudio y practicas de evaluacion que aprovechen los principios neurocientificos para

optimizar el aprendizaje (Morgado, 2019, p. 19).

Neurociencia y atencion en el aula
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La atencion es una base fundamental en el proceso de aprendizaje, ya que posibilita a
los estudiantes concentrarse en la tarea presente y filtrar las distracciones externas. La
investigacion en neurociencia ha revelado que la atencidon es un proceso cognitivo
intrincado, influenciado por diversos factores como la motivacion, el interés y el estado
emocional. En el &mbito educativo, comprender como funciona la atencion en el cerebro
humano puede asistir a los educadores en la creacion de entornos de aprendizaje que
promuevan una atencioén sostenida y una mayor participacion de los estudiantes. Para
lograr esto, se pueden implementar estrategias como la ensefianza activa y la
incorporacion de elementos multisensoriales en el curriculo, lo que contribuird a
mejorar la autorregulacion y la concentracion de los estudiantes (Nieto et al, 2021, p.

12).

Neurociencia emocional y rendimiento académico

Las emociones, pilares fundamentales en el complejo entramado del aprendizaje,
despliegan una influencia multifacética sobre la motivacion, el compromiso y la
retencion de informacion. La investigacion en neurociencia emocional ha expuesto que
estas poderosas fuerzas pueden modelar de manera significativa el rendimiento
académico, manifestandose en efectos tanto positivos como negativos. Por un lado, las
emociones positivas, como la curiosidad y el entusiasmo, ejercen una notable mejora en
la atencion y la memoria. Por otro lado, las emociones negativas, como el estrés y la
ansiedad, pueden entorpecer los procesos cognitivos y dificultar el proceso de
aprendizaje. Al comprender la intrincada relacion entre las emociones y el cerebro
humano, los educadores estdn capacitados para desplegar estrategias pedagdgicas que
fomenten un ambiente emocionalmente enriquecido en el aula, respaldando asi el
bienestar emocional de los estudiantes y, en ultima instancia, elevando su desempefio

académico (Vargas y Pino, 2022, p. 17).
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Capitulo III. METODOLOGIA

3.1 Tipo y diseiio de investigacion

Este proyecto empleo un enfoque de investigacion mixto que integro tanto métodos
cualitativos como cuantitativos, esto permitidé obtener una comprension holistica y
multifacética de la relacion entre la aplicacion de principios de neurociencia educativa y
el rendimiento académico en la EGB. El disefio de investigacion que se utilizd en este
proyecto fue no experimental, en este caso, se realizd una observacion y analisis de la
implementacion de estrategias basadas en neurociencia en el entorno educativo real
(cuarto afio de EGB de la escuela Jaime Collantes Yanez), sin intervenir de manera
directa en el control o manipulacion de la variable dependiente, se usaron entrevistas
dirigidas hacia los docentes, estas se hicieron antes de la implementacion de las
estrategias neurocientificas y después, para asi, tener una vision clara de la resultante de
las nuevas practicas. También se desarrollaron encuestas dirigidas a los estudiantes para
identificar la aplicacion de estrategias dentro del aula, asi mismo, se compard su
rendimiento académico antes y después de las intervenciones, de esta forma se lograron

obtener resultados completos con poco margen de error.

El tipo de investigacion de este proyecto se caracteriza como exploratorio y explicativo,
esta eleccion se justifica por la naturaleza del tema, que busca entender y explicar la
relacion entre la aplicacion de principios de neurociencia educativa y el rendimiento
académico en estudiantes de Educacion General Bésica (EGB). La combinacion de estas
dos perspectivas permitidé una comprension mas completa y profunda de cémo las
estrategias pedagdgicas basadas en la neurociencia pueden influir positivamente en el

rendimiento académico en la EGB.
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3.2 Operacionalizacion de variables

Tipo de variable Definiciéon conceptual Dimensiones Indicadores Instrumentos
La neurociencia educativa | Adaptacion Personalizacion Cuestionario
es un campo de estudio | Curricular .
. L de contenidos | para docentes
que integra los principios
y  hallazgos de la segun estilos de
neurociencia con la aprendizaic
pedagogia, buscando p Je-
comprender cémo
funcionan los procesos Flexibilidad en la
cerebrales en el presentacion de la
g aprendizaje para informar informacion.
© - . e
- mejorar las practicas - : ~
© 54 y ) P Variedad de | Materiales neuro | Observacion
- S educativas  (Araya vy R didacti | aul
= . ecursos idacticos en el aula
2 S Espinoza, 2020). Didacticos
-g < - Integracion de
S 5 La neuroeducacion se tecnologia
= = centra en la aplicacion 8
1 @ . educativa
= ‘2 act d 1
= 2 practica e 0s
= 5 conocimientos de la [Evaluacion Retroalimentacion | Entrevistas
o neurociencia en entornos | Formativa o bre cl q
Z educativos. Busca contintia sobre el | con docentes
optimizar la ensefianza y desempefio.
el aprendizaje al
aprovechar la Uso qe
comprension de como el herramientas  de
cerebro procesa, evaluacion
almacena y utiliza la diversificadas
informacién (Tacca et el, ’
2019).
El rendimiento académico | Rendimiento Calificaciones y | Registros
se refiere al nivel de éxito | Cuantitativo promedio académicos.
que un estudiante alcanza académico. Resultados d
en sus estudios, esultados de
generalmente medido a Resultados en | pruebas
través de calificaciones, evaluaciones.
evaluaciones ruebas — Y y
o . y prue Participacion | Interaccion y | Observacion
9 estandarizadas  (Nufiez, . S,
é‘ 2023) Activa en | participacion en | en el aula
N ) Clase discusiones.
et =
= s El logro escolar se define
2 < como el grado de .
= e competencia y €xito que Involucramiento
S = ca -y en actividades
=y > un estudiante demuestra L
g - .- practicas.
a g en sus actividades
° p—( 4 . .. .7 r
"g académicas (Verdugo et [ Degarrollo de | Adquisicion  de | Examenes
) el, 2019). Habilidades habilidades practicos
R especificas de la
materia.
Transferencia de
conocimientos a
nuevas
situaciones.
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3.3 Poblacion de investigacion

3.3.1 Poblacion

La poblacion de estudio de esta investigacion se delimita al conjunto de estudiantes que
cursan el cuarto afio de Educacion General Basica (EGB) en la Escuela Jaime Collantes
Yanez, ubicada en la parroquia San Juan. Esta poblacion representa el grupo especifico
de 16 nifios que se convierte en el referente para la eleccion de la muestra y constituye

el enfoque central de la investigacion.

3.3.2 Muestra

La eleccion de la muestra en este caso se denomina "muestreo censal" o "censo", ya que
se seleccionard y analizara a todos los elementos de la poblacion de estudio, es decir, se
involucrara a cada estudiante que cursa el cuarto afio de Educacion General Bésica
(EGB) en la Escuela Jaime Collantes Yanez. Este enfoque de muestreo censal permite
obtener una vision exhaustiva y representativa de la totalidad de la poblacion en estudio,
sin dejar fuera ninglin elemento, garantizando asi la inclusividad y la integralidad de la

investigacion en relacion con el grupo seleccionado.

3.4 Técnicas de Recoleccion de datos e instrumentos

3.4.1 Técnicas

e Encuesta a Estudiantes de Cuarto Afio:

En la fase cuantitativa de la investigacion, se administraron cuestionarios estructurados
a la muestra elegida, en este caso todos los estudiantes de cuarto afio. Estos
cuestionarios recopilaron datos cuantitativos sobre el rendimiento académico y la

percepcion de los estudiantes respecto a las estrategias neuroeducativas implementadas.
e Observacion y Analisis de la Implementacion de Estrategias Neuroeducativas:

Esta técnica cualitativa implica la observacion directa de la implementacion de las
estrategias neuroeducativas en el entorno educativo real (cuarto afio de EGB de la
Escuela Jaime Collantes Yanez). Se realizo un analisis detallado de como se llevan a

cabo estas estrategias y como interactiian con el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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e Entrevista a Docentes:

Se disefiaron dos cuestionarios para las entrevistas dirigidas al docente de cuarto afio de
la Escuela Jaime Collantes Yanez. Estas entrevistas se administraron antes y después de
la implementacion de las estrategias neuroeducativas para evaluar la percepcion de los
docentes sobre la efectividad de estas estrategias y su grado de participacion en su

implementacion.
e Analisis de Datos de Desempeinio Académico Previo y Posterior:

En la fase cuantitativa, se analizaron datos de desempefio académico previo y posterior
a la implementacion de las estrategias neuroeducativas. Esto permitié evaluar cualquier
cambio significativo en el rendimiento académico de los estudiantes asociado con la

aplicacion de estas estrategias.

Estas técnicas se seleccionaron estratégicamente para obtener una comprension integral
y detallada de la relacion entre la neurociencia educativa y el rendimiento académico de
los estudiantes de cuarto afio en la Escuela Jaime Collantes Yanez, abordando tanto

aspectos cualitativos como cuantitativos.

3.4.2 Instrumentos

e (uestionario para la encuesta a estudiantes: Un conjunto de preguntas
estructuradas con escalas de medicion para recopilar datos especificos sobre el
rendimiento académico y la percepcion de los estudiantes sobre las estrategias
neuroeducativas.

e Ficha de observacion: Un instrumento meticuloso y detallado disefiado para
registrar y analizar en profundidad los diferentes aspectos que surgen durante la
aplicacion de las estrategias neuroeducativas. Su objetivo es capturar la
complejidad de la interaccion docente-estudiante, asi como evaluar el uso
efectivo de los recursos y otros elementos relevantes para el proceso educativo.

e C(uestionario de entrevista para docentes: Un conjunto de preguntas
estructuradas cuidadosamente elaboradas para indagar de manera exhaustiva la
percepcion de los docentes sobre la eficacia y la viabilidad de las estrategias
neuroeducativas implementadas, asi como su nivel de implicacion en su
ejecucion. Este cuestionario busca obtener una vision detallada y enriquecedora

de la experiencia y la opinion de los docentes en relacion con estas estrategias.

25



e Registro de calificaciones y evaluaciones: Un documento que contiene datos
detallados sobre el desempenio académico de los estudiantes antes y después de

la implementacion de las estrategias neuroeducativas.

3.5 Procesamiento de datos

El proceso de analisis de datos se inicidé con la recoleccion de informacién mediante
entrevistas, cuestionarios y observaciones, posteriormente, los datos en bruto se
transformaron y limpiaron digitalmente utilizando herramientas como Excel para

garantizar la calidad y coherencia.

La etapa de modelado de datos implico la creacion de representaciones visuales y
estadisticas. Utilizando funciones avanzadas de Excel, se generaron graficos y tablas

para visualizar patrones, tendencias y relaciones significativas de los datos cuantitativos.

Para el andlisis de datos cualitativos, se extrajo insights de las entrevistas y
observaciones, identificando patrones y temas recurrentes que enriqueceran la

comprension de la percepcion de los participantes sobre la neurociencia educativa.

Finalmente, los resultados se presentaron de manera clara y concisa, utilizando graficos
y tablas elaboradas en Excel. Se redactaron resumenes que resaltan hallazgos claves,
facilitando la interpretacion y discusion de los resultados obtenidos bajo un

procedimiento sistematico y consistente.

3.6 Aspectos Eticos
La presente investigacion se llevo a cabo bajo un marco ético sélido, guiado por los

principios fundamentales que rigen la investigacion con seres humanos.

Respeto a las Personas: Se garantizo el respeto a la autonomia y dignidad de todos los
participantes, incluyendo educadores, estudiantes, y demds involucrados. Antes de su
participacion, se proporciond informacion clara y comprensible sobre el estudio,
permitiendo a los participantes tomar decisiones informadas y voluntarias para

participar.

Busqueda del Bien: La investigacion busca contribuir al bienestar de la comunidad
educativa, priorizando la generacion de conocimientos que puedan mejorar la calidad
del proceso académico. Se procuro que los resultados obtenidos no solo beneficien a los
participantes directos, sino que también aporten al avance general del campo de la

neurociencia educativa.
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Justicia: Se garantizo la justa distribucion de beneficios y cargas asociadas con la
investigacion, todos los participantes fueron tratados con equidad, evitando
discriminacion y asegurando que los beneficios de la investigacion sean compartidos de

manera justa.

Confidencialidad y Anonimato: En el contexto de la investigacion, es esencial
salvaguardar tanto la confidencialidad como el anonimato de los datos recolectados.
Para lograr este objetivo, se implementan medidas que garantizan la preservacion de la
identidad de los participantes. Estas medidas incluyen el tratamiento andnimo de la
informacion cuando sea posible y el manejo discreto de la informacion confidencial,

limitando su acceso unicamente al equipo de investigacion.

Consentimiento Informado: Ademas, es fundamental obtener el consentimiento
informado de los representantes legales de los participantes antes de su inclusion en el
estudio. Este proceso implica asegurarse de que los representantes estén completamente
informados sobre los objetivos, procedimientos y posibles riesgos asociados con la
investigacion. De esta manera, se les permite tomar decisiones informadas sobre la

participacion de sus representados.

Revision Etica: El proyecto fue sometido a la revision y aprobacion de un comité ético
de investigacion, asegurando que cumple con los estandares éticos establecidos. Las
modificaciones en el protocolo de investigacion se comunicaron y se obtuvo la

aprobacion del comité ético correspondiente.

Articulo 25.- Criterios de Similitud en la Unidad de Integracion Curricular. — En la

aplicacion del Software anti plagio se debera respetar los siguientes criterios:
Porcentaje de 0 al 15%: Muy baja similitud (TEXTO APROBADO)
Porcentaje de 16 al 20%: Baja similitud (Se comunica al autor para correccion)

Porcentaje de 21 al 40%: Alta similitud (Se comunica al autor para revision con el

tutor y correccion)

Porcentaje Mayor del 40%: Muy Alta Similitud (TEXTO REPROBADO)
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Capitulo IV. RESULTADOS Y DISCUSION
4.1 Resultados

Resultados de la encuesta aplicada a estudiantes de cuarto afio de EGB de la
Escuela Jaime Collantes Yanez

Tabla 1. ;Con qué frecuencia utilizan en tu clase actividades que involucren

movimientos fisicos, como juegos o ejercicios?

Alternativas Numero de Estudiantes

Todos los dias 2
Varias veces por semana 4
A veces 6
Nunca 4

Nota: pregunta 1 de la encuesta aplicada a estudiantes de cuarto afio de EGB de la

Escuela Jaime Collantes Yanez

Los resultados indican que la mayoria de los estudiantes (aproximadamente el 63%)
reportan que las actividades que involucran movimientos fisicos, como juegos o
ejercicios, se utilizan "A veces" o "Nunca" en su clase. Esto sugiere que las estrategias
que implican movimiento no se implementan de manera regular en el aula. Esta falta de
incorporacion de actividades fisicas puede tener un impacto en el compromiso y la
participacion de los estudiantes, asi como en su bienestar general y su capacidad para

mantener la atencion durante las clases.

¢éCON QUE FRECUENCIA UTILIZAN EN TU CLASE
ACTIVIDADES QUE INVOLUCREN
MOVIMIENTOS FiSICOS, COMO JUEGOS O
EJERCICIOS?

Porcentaje de Estudiantes

40%

30% 38%

20% 25% 25%
0,
10% 13%
0%
Todos los dias Varias veces por semana A veces Nunca
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Tabla 2. ;Has participado en actividades que incluyan misica o ritmos en el aula

de clases?

Alternativas NUmero de Estudiantes

Si, regularmente
Algunas veces
Raramente
Nunca

W NN

Nota: pregunta 2 de la encuesta aplicada a estudiantes de cuarto afio de EGB de la

Escuela Jaime Collantes Yanez

La falta de participacion regular en actividades que involucran musica o ritmos sugiere
una oportunidad perdida para aprovechar los beneficios cognitivos y emocionales de la
musica en el proceso de aprendizaje. La musica tiene el potencial de mejorar la
memoria, el estado de animo y la motivacion de los estudiantes. Por lo tanto, su
ausencia en el aula podria limitar el desarrollo integral de los estudiantes y privarles de

una experiencia enriquecedora.

PARTICIPACION EN ACTIVIDADES CON MUSICA
O RITMOS

& Porcentaje de Estudiantes

50%
45%
40%
35%
30%

25%

==

20%

15%

10%

5%

il

0%
Si

, regularmente Algunas veces Raramente Nunca
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Tabla 3. ;Tu maestro/a utiliza imagenes, graficos o videos para explicar los temas

de clase?

Alternativas NUmero de Estudiantes
Si, siempre
A menudo
A veces
Nunca 6

Nota: pregunta 3 de la encuesta aplicada a estudiantes de cuarto afio de EGB de la

o W

Escuela Jaime Collantes Yanez

Los resultados revelan una notable ausencia en la integracion de recursos visuales en el
entorno educativo, lo cual podria obstaculizar la comprension y retencion de
informacion por parte de los estudiantes. La utilizacion de imagenes, graficos y videos
se postula como una estrategia fundamental para simplificar los conceptos, haciéndolos
mas accesibles y significativos, y facilitando asi un proceso de ensefianza y aprendizaje

mas efectivo y enriquecedor.

USO DE IMAGENES, GRAFICOS O VIDEOS

& Porcentaje de Estudiantes

40%
35%
30%
25%
20%
15%

10%

5% %

0%
Si, siempre A menudo A veces Nunca
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Tabla 4. ;Recuerdas haber jugado juegos de memoria o rompecabezas en el aula

para aprender nuevos conceptos?

Alternativas NUmero de Estudiantes
Si, muchas veces 3
Algunas veces 5
Raramente 5
Nunca 3

Nota: pregunta 4 de la encuesta aplicada a estudiantes de cuarto afio de EGB de la

Escuela Jaime Collantes Yanez

La escasa presencia de juegos de memoria o rompecabezas en el aula sugiere una falta

de atencion a las estrategias de aprendizaje ludicas. Estas actividades no solo potencian

la memoria y el pensamiento critico, sino que también afladen un elemento de diversion

y motivacion al proceso de aprendizaje.

RECUERDO DE JUEGOS DE MEMORIA O
ROMPECABEZAS

= Porcentaje de Estudiantes

35%
30%
25%

20%

15%

10%

5%

ALY

0%
Si,

muchas veces Algunas veces Raramente

MO

Nunca
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Tabla 5. ;Te han ensefiado técnicas de respiracion o relajacion para reducir el

estrés antes de realizar examenes o tareas importantes?

Alternativas NuUmero de Estudiantes
Si, regularmente 3
A veces 5
Raramente 4
Nunca 4

Nota: pregunta 5 de la encuesta aplicada a estudiantes de cuarto afio de EGB de la

Escuela Jaime Collantes Yanez

La carencia de una instruccion regular en técnicas de respiracion o relajacion para
mitigar el estrés se torna preocupante, especialmente al considerar el impacto positivo
que tales métodos pueden tener en el bienestar emocional y el rendimiento académico
de los estudiantes. La introduccion de estas practicas en el aula podria asistir a los
alumnos en la gestion mas efectiva del estrés y la ansiedad vinculados con las labores

escolares.

ENSENANZA DE TECNICAS DE RESPIRACION O
RELAJACION

& Porcentaje de Estudiantes

35%

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0%
Si, regularmente A veces Raramente Nunca
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Tabla 6. ;Has trabajado en grupos pequeiios o en parejas para resolver problemas

o realizar actividades en clase?

Alternativas Numero de Estudiantes
Si, siempre
A menudo
A veces
Nunca
Nota: pregunta 6 de la encuesta aplicada a estudiantes de cuarto afio de EGB de la

WNBEDN

Escuela Jaime Collantes Yanez

La escasa frecuencia de trabajo en grupos pequefios o en parejas sugiere una falta de
oportunidades para el aprendizaje colaborativo y el desarrollo de habilidades sociales.
El trabajo en equipo no solo promueve el intercambio de ideas y la resolucion de
problemas, sino que también fomenta la construccion de relaciones positivas entre los

estudiantes.

TRABAJO EN GRUPOS PEQUENOS O EN
PAREJAS

= Porcentaje de Estudiantes

50%

45%

40%

35%

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0%
Si, siempre A menudo A veces Nunca
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Tabla 7. ;Tu maestro/a utiliza alguna técnica para mantener tu atencion durante

las clases largas, como cambiar de actividad o hacer descansos cortos?

Alternativas Numero de Estudiantes
Si, regularmente
A veces
Raramente
Nunca

Nota: pregunta 7 de la encuesta aplicada a estudiantes de cuarto afio de EGB de la

Wb NN

Escuela Jaime Collantes Yanez

La falta de uso regular de técnicas para mantener la atencion durante clases prolongadas
puede complicar la habilidad de los estudiantes para mantenerse enfocados y
comprometidos con el material de aprendizaje. Implementar estrategias para mantener
la atencion, como cambios de actividad o descansos cortos, podria mejorar la

experiencia de aprendizaje de los estudiantes y aumentar su participacion en clase.

USO DE TECNICAS PARA MANTENER LA
ATENCION
= Porcentaje de Estudiantes
50%
45%
40%
35%

30%

25%

20%

10%

5%

15% ———

IMMNE

I

i

0%

Si, Nunca

]
Q
=
Q
3
)
=}
2
)

regularmente A veces
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Tabla 8. ;Crees que estas estrategias hacen mas divertido y efectivo tu aprendizaje

en el aula?

Alternativas NuUmero de Estudiantes
Si, definitivamente 2

Tal vez 5

No, no creo 6

No estoy seguro/a 3

Nota: pregunta 8 de la encuesta aplicada a estudiantes de cuarto afio de EGB de la

Escuela Jaime Collantes Yanez

Los hallazgos revelan una visidbn mayoritariamente desfavorable de los estudiantes
respecto a la efectividad y el atractivo del proceso de aprendizaje en el aula. La mayoria
de los alumnos no consideran que las estrategias empleadas marquen una gran
diferencia en su experiencia de aprendizaje, lo que indica la urgencia de revisar y

mejorar las practicas pedagogicas para hacerlas mas pertinentes y motivadoras para los

estudiantes.
PERCEPCION SOBRE LA EFECTIVIDAD Y
DIVERSION DEL APRENDIZAJE
E Porcentaje de Estudiantes
40%
35% - 38%
25%
20%
==

15% e
10% =B%—

5% _ —

0% I— I— I—

Si, definitivamente Tal vez No, no creo No estoy seguro/a
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Tabla 9. ;Qué actividad o técnica has encontrado mas util para aprender en el

aula?

Alternativas Numero de Estudiantes
Juegos o ejercicios fisicos

Uso de imagenes, gréaficos o videos
Juegos de memoria o rompecabezas
Trabajo en grupos pequefios

Otra (Especificar)

Nota: pregunta 9 de la encuesta aplicada a estudiantes de cuarto afio de EGB de la

AW LWN

Escuela Jaime Collantes Yanez

Los estudiantes han identificado una amplia gama de actividades y técnicas que
consideran beneficiosas para su proceso de aprendizaje en el aula, lo que subraya la
importancia de la diversidad en los enfoques pedagogicos. Sin embargo, la falta de
consenso sobre cual actividad resulta mas til sugiere la necesidad apremiante de
adaptar las estrategias de ensenanza para satisfacer las necesidades y preferencias

individuales de cada estudiante.

ACTIVIDAD O TECNICA MAS UTIL PARA EL
APRENDIZAIJE

= Porcentaje de Estudiantes

30%
25%

20%

£25%

==

M

=

15%

10%

5%

0%
Juegos o ejercicios  Uso de imagenes, Juegos de memoria Trabajo en grupos  Otra (Especificar)
fisicos graficos o videos o rompecabezas pequeios
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Tabla 10. ;Te gustaria aprender mas sobre como funcionan tu cerebro y tus

emociones para mejorar tu aprendizaje en la escuela?

Alternativas Numero de Estudiantes
Si, definitivamente 3
Tal vez 4
No, no creo 5
No estoy seguro/a 4

Nota: pregunta 10 de la encuesta aplicada a estudiantes de cuarto afio de EGB de la

Escuela Jaime Collantes Yanez

A pesar de que la mayoria de los estudiantes manifestaron un interés en comprender el
funcionamiento del cerebro y las emociones para mejorar su aprendizaje en la escuela,
algunos mostraron cierta vacilacion al respecto. Este hecho subraya la importancia de
atender las necesidades e inquietudes individuales de los estudiantes al incorporar

nuevos contenidos en el curriculo escolar.

INTERES EN APRENDER SOBRE EL
FUNCIONAMIENTO DEL CEREBRO Y LAS
EMOCIONES
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Resultados de la entrevista a la docente de cuarto afio de EGB de la Escuela Jaime

Collantes Yanez. Entrevista Pre-implementacion de estrategias neurodidacticas.

Familiaridad con el concepto de neuroeducacion: La respuesta de la docente sugiere
una comprension basica de la neuroeducacion. Sin embargo, podria beneficiarse de una
mayor profundizacion en el tema y de capacitacion adicional para aplicarlo con mayor

eficacia en su practica docente.

Ventajas de incorporar estrategias neuroeducativas: La docente identifica
acertadamente varias ventajas clave de implementar estrategias neuroeducativas, como
la mejora del rendimiento académico y la adaptacion al estilo de aprendizaje de los
estudiantes. Este reconocimiento indica una comprension clara de la importancia de este

enfoque en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Dificultades al implementar estrategias neuroeducativas: La mencion de posibles
dificultades, como la falta de capacitacion y la adaptacion de las estrategias al contexto
especifico del aula, refleja una vision realista de los desafios que podrian surgir en la
implementacion. Esto subraya la necesidad de apoyo y recursos adecuados para superar

estas barreras.

Disposicion para participar en la implementacion: Aunque la docente muestra cierta
disposicion para participar en la implementacion, también expresa reservas debido a su
falta de experiencia previa y la necesidad de apoyo adicional. Esto sugiere una actitud

abierta pero cautelosa hacia la adopcion de nuevas practicas pedagogicas.

Necesidades de apoyo o recursos: La identificacion de necesidades de apoyo, como
capacitacion y materiales adecuados, resalta la importancia de proporcionar recursos y
oportunidades de desarrollo profesional para facilitar la implementacion efectiva de

estrategias neuroeducativas.

Experiencia previa en la implementacion: La admision de no tener experiencia previa
en la implementacion de estrategias neuroeducativas indica una oportunidad de
crecimiento y desarrollo profesional continuo para la docente. Es crucial brindarle
oportunidades de capacitaciéon y acompafiamiento para ayudarla a adquirir las

habilidades necesarias para implementar con éxito estas estrategias en su aula.
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Resultados de la entrevista a la docente de cuarto afio de EGB de la Escuela Jaime

Collantes Yanez. Entrevista Post implementacion de estrategias neurodidacticas

Cambios en el rendimiento académico: La docente destaca una mejora significativa
en el rendimiento académico de los estudiantes desde la implementacion de las
estrategias neurodidacticas. Esta observacion respalda la efectividad de las estrategias
en mejorar los resultados de aprendizaje y sugiere una correlacion directa entre la

aplicacion de enfoques basados en la neurociencia y el rendimiento académico positivo.

Participacion y compromiso de los estudiantes: La docente sefiala un aumento
notable en la participacion y el compromiso de los estudiantes durante la
implementacion de las estrategias neurodidacticas. Este hallazgo es indicativo de la
capacidad de estas estrategias para involucrar activamente a los estudiantes en el
proceso de aprendizaje, lo que promueve un ambiente de aula mds dindmico y

colaborativo.

Mejora en la comprension y retencion de contenidos: La docente informa una mejora
sustancial en la comprension y retencion de los contenidos por parte de los estudiantes.
Este resultado sugiere que las estrategias neurodidacticas estan contribuyendo a un
aprendizaje mas significativo y duradero, donde los estudiantes no solo adquieren

conocimientos, sino que también son capaces de aplicarlos de manera efectiva.

Obstaculos o desafios enfrentados: A pesar del éxito general, la docente reconoce
algunos desafios en la implementacion de las estrategias neurodidécticas, como la
necesidad de tiempo adicional para adaptarse completamente al nuevo enfoque y la
planificacion adicional requerida para integrar las estrategias en el curriculo existente.
Sin embargo, estos desafios son superados por los beneficios observados en el

aprendizaje de los estudiantes.

Satisfaccion con la efectividad de las estrategias: La docente expresa un alto nivel de
satisfaccion con la efectividad de las estrategias neurodidacticas implementadas,
reflejado en una calificacion alta. Este resultado indica una percepcion positiva y una
confianza en las estrategias como herramientas eficaces para mejorar el proceso de

ensenanza-aprendizaje en el aula.

39



Recomendaciones para mejorar la implementacion futura: La docente ofrece
recomendaciones especificas para mejorar la implementacion futura de las estrategias
neurodidacticas, como continuar con la formacion y el apoyo profesional para los
docentes, compartir las mejores practicas y recursos entre los colegas, y mantener un
enfoque centrado en el estudiante para garantizar la relevancia y efectividad continua de
las estrategias. Estas sugerencias apuntan a fortalecer alin mas la integracion de

enfoques basados en la neurociencia en la practica educativa.
Cambios identificados en las entrevistas

En la primera entrevista, realizada antes de la implementacion de las estrategias
neurodidacticas, la docente mostré un nivel de familiarizacion variado con el concepto
de neuroeducacion, con algunos aspectos que atin no estaban completamente claros para
ella, ademas, expresé ciertas dudas sobre los beneficios potenciales de incorporar estas
estrategias en el aula y sefiald posibles obstaculos para su implementacion, como la falta
de recursos y apoyo. También se observo una falta de experiencia previa en la

implementacion de estrategias neuroeducativas.

En contraste, en la segunda entrevista, realizada después de la implementacion de las
estrategias neurodidécticas, se observaron cambios significativos en la percepcion y
actitud de la docente. Se evidencié un mayor nivel de familiarizacién y comprension del
concepto de neuroeducacioén, asi como una mayor disposicion y entusiasmo para
implementar estas estrategias en su clase. La docente destacd los beneficios tangibles
que habia observado, incluida una mejora en el rendimiento académico de los
estudiantes, una mayor participacion y compromiso en el aula, y una mejora en la
comprension y retencion de los contenidos. También expresdé una mayor satisfaccion
con la efectividad de las estrategias implementadas y ofrecid sugerencias para mejorar

su implementacion en el futuro.

Este contraste entre las dos entrevistas sugiere que la implementacién de estrategias
neurodidacticas tuvo un impacto positivo en la percepcion, actitud y practica docente de
la entrevistada, lo que respalda la eficacia de estas estrategias para mejorar la ensefianza

y el aprendizaje en el aula.
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Resultados de la observacion

Antes de la implementacion de las estrategias neurodidacticas:

Participacion activa de los estudiantes: El docente no fomenta de manera consistente la
participacion activa de los estudiantes durante la clase. La interaccion es limitada y

predominan las actividades de tipo tradicional.

Ambiente de confianza y respeto: Aunque se percibe un ambiente generalmente
respetuoso, no se evidencia una conexion emocional significativa entre el docente y los

estudiantes.

Uso de recursos neuro educativos: El uso de materiales didacticos es minimo y no se

emplean recursos visuales, auditivos o tactiles para apoyar el aprendizaje.

Adaptacion al estilo de aprendizaje: No se observa una adecuada adaptacion al estilo de
aprendizaje de los estudiantes. Las actividades parecen disefiadas de manera estandar,

sin considerar las diferencias individuales.

Feedback y retroalimentacion: La retroalimentacion es escasa y no se brinda de manera
sistemdtica. Los estudiantes no tienen muchas oportunidades para reflexionar sobre su

aprendizaje o recibir comentarios especificos sobre su desempefio.

Gestion del tiempo y organizacion de la clase: La planificacion y estructuracion de la
clase parecen limitadas, y no se observa un equilibrio adecuado entre la teoria y la

préctica. Las transiciones entre las diferentes etapas de la clase no son fluidas.
Durante la implementacion de las estrategias neurodidacticas:

Participacion activa de los estudiantes: Se observa un aumento significativo en la
participacion activa de los estudiantes. El docente utiliza estrategias que fomentan la

interaccion y el compromiso de los estudiantes con el contenido.

Ambiente de confianza y respeto: Se evidencia un ambiente mas acogedor y de
confianza entre el docente y los estudiantes. La comunicacion es mas abierta y los

estudiantes se sienten mas comodos expresando sus ideas.
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Uso de recursos neuro educativos: El docente incorpora activamente materiales
didacticos diversos y utiliza recursos visuales, auditivos y tactiles para enriquecer el

aprendizaje.

Adaptacion al estilo de aprendizaje: Se observa una mayor atencion a las diferencias
individuales de los estudiantes. El docente ofrece actividades que permiten a los

estudiantes aprender de acuerdo con sus preferencias y estilos de aprendizaje.

Feedback y retroalimentacion: Se ha mejorado notablemente la retroalimentacion
proporcionada a los estudiantes. El docente ofrece comentarios mas frecuentes y
especificos sobre el desempefio de los estudiantes, lo que les permite reflexionar y

mejorar continuamente.

Gestion del tiempo y organizacion de la clase: Se nota una planificaciéon mas cuidadosa
y una mejor estructuracion de la clase. El docente logra un equilibrio efectivo entre la
exposicion teorica y las actividades practicas, y las transiciones entre las diferentes

etapas de la clase son mas suaves y eficientes.
Después de la implementacion de las estrategias neurodidacticas:

Participacion activa de los estudiantes: Se mantiene el nivel elevado de participacion
activa de los estudiantes. Las estrategias implementadas han logrado mantener alto el

nivel de compromiso y atencion de los estudiantes en el aula.

Ambiente de confianza y respeto: La relacion entre el docente y los estudiantes sigue
siendo positiva, y el ambiente de confianza y respeto se ha fortalecido alin mas. Los

estudiantes se sienten seguros para expresar sus opiniones y plantear dudas.

Uso de recursos neuro educativos: Continta la utilizacion efectiva de materiales
didacticos variados y recursos multisensoriales para apoyar el aprendizaje. El docente

sigue incorporando tecnologia y multimedia de manera creativa en sus clases.

Adaptacion al estilo de aprendizaje: Se mantienen las practicas de adaptacion al estilo
de aprendizaje de los estudiantes. El docente sigue ofreciendo actividades
personalizadas que tienen en cuenta las preferencias y necesidades individuales de los

estudiantes.

Observaciones adicionales:
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Se observa un aumento en el entusiasmo y la motivacion de los estudiantes hacia el
aprendizaje. La implementacion de las estrategias neurodidacticas ha generado un
cambio positivo en el ambiente educativo, promoviendo una experiencia de aprendizaje

mas significativa y gratificante para todos los involucrados.

la implementacion de las estrategias neurodidéacticas ha tenido un impacto positivo en
diversos aspectos del proceso educativo. Se ha observado una mejora significativa en el
rendimiento académico de los estudiantes, asi como un aumento en su participacion
activa y compromiso durante las clases. Ademads, se ha fortalecido el ambiente de
confianza y respeto en el aula, lo que ha contribuido a un clima favorable para el

aprendizaje.

El uso de recursos neuro educativos ha enriquecido las actividades de ensefianza,
facilitando la comprension y retencion de los contenidos por parte de los estudiantes.
Asimismo, la adaptacion al estilo de aprendizaje individual ha permitido atender las
necesidades especificas de cada estudiante, promoviendo un aprendizaje mas

personalizado y efectivo.

La retroalimentacion constante proporcionada por el docente ha permitido a los
estudiantes reflexionar sobre su progreso y mejorar continuamente. Ademads, la gestion
eficiente del tiempo y la organizaciéon de la clase han optimizado el aprovechamiento

del tiempo de aprendizaje y han facilitado el desarrollo de las actividades planificadas.

En general, los resultados de la intervencion reflejan el potencial de las estrategias
neurodidacticas para mejorar la calidad de la ensefianza y el aprendizaje en el aula,
proporcionando una experiencia educativa mas enriquecedora y significativa para los

estudiantes.
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Resultados de calificaciones

Tabla 11. Calificaciones del segundo trimestre, sin implementacion de las

estrategias neuroeducativas

m Lengua y Literatura | Estudios Sociales | Ciencias Naturales

Estudiante 1 9 8
Estudiante 2 8 8 8 8
Estudiante 3 7 8 8 9
Estudiante 4 8 10 8 9
Estudiante 5 10 9 9 8
Estudiante 6 8 9 7 8
Estudiante 7 8 8 8 9
Estudiante 8 8 8 9 8
Estudiante 9 8 10 8 8
Estudiante 10 9 10 9 9
Estudiante 11 8 8 9 7
Estudiante 12 8 7 7 9
Estudiante 13 9 8 9 8
Estudiante 14 8 9 8 9
Estudiante 15 8 8 8 7
Estudiante 16 7 8 8 8

Tabla 12. Calificaciones del tercer trimestre, luego de la implementacion de las

estrategias neuroeducativas

m Lengua y Literatura | Estudios Sociales | Ciencias Naturales

Estudiante 1

Estudiante 2 10 9 9 10
Estudiante 3 9 10 10 9
Estudiante 4 9 9 9 9
Estudiante 5 8 10 10 10
Estudiante 6 9 9 8 10
Estudiante 7 10 10 10 9
Estudiante 8 9 9 10 9
Estudiante 9 10 9 9 9
Estudiante 10 10 10 10 10
Estudiante 11 10 10 10 9
Estudiante 12 10 8 8 7
Estudiante 13 9 9 10 10
Estudiante 14 10 8 10 9
Estudiante 15 9 9 9 10
Estudiante 16 10 10 8 9
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El contraste de calificaciones entre el segundo y tercer trimestre refleja un cambio
significativo en el desempefio académico de los estudiantes, lo que sugiere un impacto
positivo de la implementacion de estrategias neurodidacticas en el proceso de
ensenanza-aprendizaje. En el segundo trimestre, donde no se aplicaron estas estrategias,
las calificaciones oscilaron dentro de un rango predecible, reflejando un progreso
académico estable pero limitado, sin embargo, en el tercer trimestre, tras la introduccion
de las estrategias neurodidacticas, se observa un marcado aumento en las calificaciones,

indicando una mejora significativa en el rendimiento académico de los estudiantes.

Este cambio se evidencia en todas las materias evaluadas, incluyendo Matematicas,
Lengua y Literatura, Estudios Sociales y Ciencias Naturales. En el segundo trimestre,
las calificaciones mostraban una distribuciéon mas homogénea, con menos variabilidad
entre los estudiantes. Por el contrario, en el tercer trimestre, las calificaciones exhiben
una distribucion mds amplia, con un mayor numero de estudiantes alcanzando
calificaciones mas altas y un menor numero obteniendo calificaciones mas bajas. Esto
sugiere que las estrategias neurodidacticas no solo han mejorado el rendimiento general,
sino que también han contribuido a una mayor equidad en los resultados académicos, al

permitir que un mayor numero de estudiantes alcance su maximo potencial.

El analisis revela que las materias que histéricamente han sido mas desafiantes para los
estudiantes, como Matemadticas y Ciencias Naturales, muestran las mayores mejoras en
las calificaciones. Esto indica que las estrategias neurodidacticas han sido especialmente
efectivas para abordar las dificultades especificas de aprendizaje en estas areas, al
proporcionar a los estudiantes herramientas y enfoques adaptados a sus necesidades

individuales.

El contraste de calificaciones entre el segundo y tercer trimestre resalta el impacto
positivo de la implementaciéon de estrategias neurodidacticas en el rendimiento
académico de los estudiantes. Estos resultados respaldan la importancia de integrar
enfoques basados en la neurociencia en el disefio de programas educativos, con el fin de
promover un aprendizaje mas efectivo, significativo y equitativo para todos los

estudiantes.
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4.2 Discusion

La discusion de los resultados obtenidos en esta investigacion sobre la implementacion
de estrategias neurodidécticas en el ambito educativo es fundamental para comprender
su impacto y alcance. En primer lugar, es importante destacar que los resultados reflejan
una mejora significativa en el rendimiento académico de los estudiantes después de la
intervencion. Este hallazgo es consistente con la literatura existente, que sugiere que las
estrategias neurodidacticas pueden mejorar la retencibn y comprension de los
contenidos, asi como el desempefio general de los estudiantes en diversas areas del

conocimiento (Carrillo y Zambrano, 2021).

Se observd un aumento en la participacion activa y el compromiso de los estudiantes
durante las clases, lo que sugiere que las estrategias implementadas han generado un
ambiente de aprendizaje mas motivador y estimulante. Este resultado es coherente con
la idea de que las estrategias neurodidacticas pueden mejorar la motivacion intrinseca de
los estudiantes al hacer que el aprendizaje sea mas relevante y significativo para ellos

(Flores y Duran 2022).

En cuanto al uso de recursos neuro educativos, se encontré que estos fueron efectivos
para apoyar el aprendizaje de los estudiantes y mejorar su comprension de los
contenidos. Los materiales didacticos adecuados y el uso de recursos visuales y
auditivos contribuyeron a diversificar las estrategias de ensefianza y facilitaron la
comprension de conceptos dificiles (Castro y Cevallos, 2021), asimismo, el uso de
herramientas tecnoldgicas accesibles y multimedia en el aula permitid6 una mayor
interactividad y participacion por parte de los estudiantes, lo que contribuyé a un

aprendizaje mas dindmico y enriquecedor.

Por otro lado, la adaptacion al estilo de aprendizaje individual de los estudiantes fue
otro aspecto importante que se abordd en esta investigacion, se encontrd que las
estrategias disefiadas para atender las diferencias individuales de los estudiantes fueron
efectivas para promover un aprendizaje mas personalizado y significativo. Esto
concuerda con la teoria del aprendizaje diferenciado, que sugiere que los estudiantes
aprenden de manera mas efectiva cuando se les brinda la oportunidad de abordar los
contenidos de acuerdo con sus preferencias y estilos de aprendizaje (Rodriguez et al,

2022).
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En cuanto a la retroalimentacion y la retroalimentacion continua sobre el desempeiio, se
observd que estas fueron herramientas clave para mejorar el aprendizaje y el
rendimiento académico de los estudiantes. La retroalimentacién constante
proporcionada por el docente permitio a los estudiantes reflexionar sobre su progreso y
realizar ajustes en su aprendizaje, lo que contribuyd a un crecimiento continuo y una

mejora en el desempefio académico (Tamayo et al. 2023).

En términos de la gestion del tiempo y la organizacion de la clase, se encontré que una
planificacion estructurada y eficiente fue fundamental para maximizar el tiempo de
aprendizaje y facilitar el desarrollo de actividades significativas. La distribucion
equilibrada entre la exposicion tedrica y las actividades practicas, asi como las
transiciones fluidas entre las diferentes etapas de la clase, contribuyeron a un ambiente

de aprendizaje mas productivo y ordenado (Marzano et al., 2019).

Los resultados obtenidos en esta investigacion sugieren que la implementacion de
estrategias neurodidécticas tiene un impacto positivo en diversos aspectos del proceso
educativo, incluido el rendimiento académico, la participacion de los estudiantes, el uso
de recursos neuro educativos, la adaptacion al estilo de aprendizaje individual, la
retroalimentacion y la gestion del tiempo en el aula. Estos hallazgos respaldan la
importancia de integrar la neurociencia en la practica educativa para promover un

aprendizaje mas efectivo y significativo en el aula.

Por otro lado, ademas de los cambios observados en el rendimiento académico y la
percepcion de la docente, es importante destacar como las estrategias neurodidacticas
influyeron en la dindmica del aula. Durante las observaciones, se not6 un aumento en la
participacion activa de los estudiantes, asi como una mayor colaboracion y
comunicacion entre ellos. Estos cambios sugieren que las estrategias implementadas no
solo mejoraron el aprendizaje individual de los estudiantes, sino que también

fomentaron un ambiente de aprendizaje mas colaborativo y participativo.

Adicionalmente, es relevante sefialar como las estrategias neurodidéacticas impactaron
en el bienestar emocional de los estudiantes, a través de las entrevistas post
implementacidn, varios estudiantes expresaron sentirse mas motivados, confiados y
menos estresados en relacion con sus estudios. Esto sugiere que las estrategias no solo

mejoraron el rendimiento académico, sino que también promovieron un mayor bienestar
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emocional entre los estudiantes, lo cual es fundamental para un aprendizaje efectivo y

sostenible.

Otro aspecto importante para considerar es el papel de la capacitacion y el apoyo
continuo para los docentes en la implementacion de estrategias neurodidacticas. Si bien
los resultados son alentadores, es fundamental reconocer la importancia de proporcionar
recursos y capacitacion adecuados para garantizar una implementacion efectiva y
sostenible en el tiempo. Esto podria incluir talleres de desarrollo profesional, sesiones
de seguimiento y acceso a materiales y recursos actualizados sobre neurociencia

educativa.

Los resultados de esta investigacion destacan el potencial transformador de las
estrategias neurodidacticas en el aula, no solo han demostrado mejorar el rendimiento
académico de los estudiantes, sino que también han promovido un ambiente de
aprendizaje mas colaborativo, participativo y emocionalmente saludable, sin embargo,
es fundamental reconocer que la implementacion efectiva de estas estrategias requiere
un compromiso continuo por parte de los docentes, asi como un apoyo institucional

adecuado para garantizar su éxito a largo plazo.

Capitulo V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

Conclusiones en respuesta a los objetivos

e La aplicacioén de estrategias neuroeducativas en los procesos de ensefianza de
cuarto afio de EGB en la Escuela Jaime Collantes Yéanez ha demostrado ser
efectiva, como se evidencia en los resultados recopilados durante esta
investigacion. El analisis de las practicas educativas reveld una integracion
exitosa de estas estrategias en el aula, lo que sugiere un compromiso
significativo por parte del cuerpo docente en la implementacion de enfoques
basados en la neurociencia para mejorar el aprendizaje de los estudiantes.

e Los datos recopilados sobre el rendimiento académico de los estudiantes reflejan
una tendencia positiva, con mejoras observadas en las calificaciones y el
desempefio general en comparacion con periodos anteriores. Esto respalda la
idea de que la aplicacion de estrategias neuroeducativas puede tener un impacto
significativo en el rendimiento académico de los estudiantes de cuarto afio de

EGB.
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e El analisis de los resultados y la efectividad de las estrategias neuroeducativas
revela que estas practicas han contribuido de manera tangible a mejorar el
proceso de aprendizaje en el aula. Los estudiantes muestran un mayor
compromiso, participacion y comprension de los conceptos, lo que sugiere que
estas estrategias estan cumpliendo su propdsito de facilitar un aprendizaje mas
efectivo y significativo.

e Se ha establecido una clara relacion entre la aplicacion de estrategias
neuroeducativas y el buen rendimiento académico de los estudiantes de cuarto
afio de EGB en la Escuela Jaime Collantes Yanez. Los datos recopilados
sugieren que la implementacion de enfoques basados en la neurociencia ha
contribuido de manera positiva a mejorar los resultados académicos de los
estudiantes, lo que confirma el impacto positivo de estas practicas en el proceso

educativo.
Conclusiones generales

Tras un minucioso analisis de los resultados obtenidos a lo largo de esta investigacion
sobre el impacto de la neurociencia educativa y la aplicaciéon de sus principios en el
rendimiento académico de los estudiantes de cuarto afio de Educacion General Basica
(EGB) en la Escuela Jaime Collantes Yanez, se ha evidenciado una serie de hallazgos

significativos que merecen ser destacados en profundidad.

e En primer lugar, se ha constatado que la implementacion de estrategias
neuroeducativas en el aula ha supuesto un cambio notable en la dindmica y la
efectividad del proceso de ensefianza-aprendizaje. La introduccion de métodos
pedagdgicos basados en la comprension del funcionamiento cerebral ha
propiciado un ambiente de aprendizaje més dinamico, participativo y centrado
en el estudiante. Este enfoque ha permitido adaptar las practicas educativas a las
necesidades individuales de cada estudiante, fomentando asi una mayor
motivacion y compromiso con el aprendizaje.

e Los resultados recopilados han revelado una mejora significativa en el
rendimiento académico de los estudiantes tras la implementacion de las
estrategias neuroeducativas. Las calificaciones obtenidas por los estudiantes han
experimentado un aumento notable, asi como un mejor desempefio general en

diversas areas del curriculo escolar. Este incremento en el rendimiento
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académico sugiere que las estrategias neuroeducativas estdn contribuyendo de
manera efectiva a mejorar los resultados educativos de los estudiantes de cuarto
afio de EGB.

e Se ha observado que la personalizacion del proceso de ensefianza y aprendizaje
ha sido un factor clave en el éxito de la implementacion de estrategias
neuroeducativas. La atencion a las diferencias individuales de los estudiantes, asi
como la adaptacion de las actividades y los recursos didacticos a sus estilos de
aprendizaje, ha permitido ofrecer una educacion mas inclusiva y significativa.
Esta atencion personalizada ha contribuido a mejorar la comprension y retencion
de los contenidos por parte de los estudiantes, promoviendo asi un aprendizaje
mas profundo y duradero.

e Se ha constatado que la retroalimentacién constante y la evaluacion formativa
han sido elementos fundamentales en el proceso de implementacion de
estrategias neuroeducativas. El seguimiento continuo del progreso de los
estudiantes, asi como la reflexion sobre las practicas educativas, ha permitido
identificar 4reas de mejora y ajustar las estrategias de manera oportuna. Esta
retroalimentacion ha sido clave para garantizar la efectividad de las estrategias

neuroeducativas y para promover un aprendizaje continuo y significativo.

Como conclusioén generalizada se puede afirmar que los resultados obtenidos en esta
investigacion respaldan la idea de que la neurociencia educativa puede ser una
herramienta poderosa para mejorar el rendimiento académico y promover un
aprendizaje mas efectivo y significativo en el contexto escolar. Estos hallazgos ofrecen
importantes insights para continuar explorando y desarrollando enfoques innovadores
en la ensefianza, con el objetivo de garantizar una educacion de calidad y equitativa para

todos los estudiantes.

5.2 Recomendaciones

Basandonos en los resultados obtenidos y en las conclusiones extraidas de esta
investigacion, se desprenden una serie de recomendaciones que pueden contribuir a
mejorar la implementacion de estrategias neuroeducativas y el rendimiento académico

de los estudiantes:

e Fortalecer la formacién docente: Es fundamental proporcionar oportunidades de

desarrollo profesional continuo para los docentes, capacitindolos en
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neurociencia educativa y en la aplicacion practica de estrategias neuroeducativas
en el aula. Esto puede incluir talleres, cursos y programas de actualizacion que
aborden los principios fundamentales de la neurociencia y su aplicacion en la
ensefanza.

Fomentar la colaboracion entre docentes: Promover el trabajo en equipo y el
intercambio de buenas practicas entre los docentes puede enriquecer la
implementacion de estrategias neuroeducativas. Establecer espacios de
colaboracion y reflexion pedagogica puede permitir a los docentes compartir
experiencias, identificar desafios comunes y desarrollar soluciones conjuntas.
Adaptar los recursos y materiales didacticos: Es importante contar con recursos
y materiales didacticos adecuados que apoyen la implementacion de estrategias
neuroeducativas. Estos materiales deben ser accesibles, inclusivos y estar
disefiados para satisfacer las necesidades individuales de los estudiantes,
considerando sus diferentes estilos de aprendizaje y niveles de habilidad.
Promover la investigacion y la innovacion educativa: Incentivar la investigacion
en neurociencia educativa y la innovacién en practicas pedagogicas puede
generar nuevos conocimientos y enfoques en el campo de la educacion. Esto
puede incluir el desarrollo de proyectos de investigacion colaborativos, la
participacion en redes profesionales y la exploracion de nuevas tecnologias y
metodologias educativas.

Fomentar la evaluacion formativa y la retroalimentacion continua: Establecer
sistemas de evaluacion formativa que permitan monitorear el progreso de los
estudiantes de manera regular y ofrecer retroalimentacion oportuna puede
mejorar el aprendizaje y el rendimiento académico. Los docentes deben
incorporar practicas de retroalimentacion efectivas que promuevan la
autorreflexion y el crecimiento académico de los estudiantes.

Apoyar el bienestar emocional y social de los estudiantes: Reconocer la
importancia del bienestar emocional y social de los estudiantes en su
rendimiento académico. Esto puede implicar la implementacion de programas de
apoyo socioemocional, el fomento de un clima escolar positivo y el desarrollo de
habilidades para la gestion del estrés y la resiliencia.

Fomentar la participacion de la comunidad educativa: Involucrar a padres,

madres, cuidadores y otros miembros de la comunidad en el proceso educativo
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puede fortalecer el apoyo a la implementacion de estrategias neuroeducativas y
promover una mayor participacion y compromiso de los estudiantes. Esto puede
incluir la organizacion de actividades y eventos educativos, asi como la creacion

de espacios de didlogo y colaboracién entre la escuela y la comunidad.

Estas recomendaciones buscan ofrecer orientaciones practicas para mejorar la
implementacion de estrategias neuroeducativas y promover un entorno de aprendizaje
mas efectivo, inclusivo y significativo para todos los estudiantes. Al adoptar un enfoque
holistico y colaborativo, las instituciones educativas pueden trabajar hacia el objetivo de

garantizar una educacion de calidad y equitativa para todos los estudiantes.
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ANEXOS

Anexo 1.

Encuesta a estudiantes de cuarto aiio de EGB de la Escuela Jaime Collantes Yanez

Estimado/a Estudiante,

Gracias por participar en esta encuesta sobre el uso de estrategias en el aula. Tus
respuestas nos ayudaran a comprender mejor como estas técnicas pueden influir en tu
aprendizaje y desempeio escolar.

Por favor, responde las siguientes preguntas seleccionando la opcién que mejor

represente tu experiencia en el aula.

1.

o O O O

N O 0O 0O O

W o 0 0 O

.Con qué frecuencia utilizan en tu clase actividades que involucren
movimientos fisicos, como juegos o ejercicios?

Todos los dias

Varias veces por semana

A veces

Nunca

,Has participado en actividades que incluyan misica o ritmos en el aula de
clases?

Si, regularmente

Algunas veces

Raramente

Nunca

. Tu maestro/a utiliza imagenes, graficos o videos para explicar los temas de
clase?

Si, siempre

A menudo

A veces

Nunca
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4. (Recuerdas haber jugado juegos de memoria o rompecabezas en el aula
para aprender nuevos conceptos?

Si, muchas veces

Algunas veces

Raramente

Nunca

. Te han ensefiado técnicas de respiracion o relajacion para reducir el estrés
antes de realizar examenes o tareas importantes?

Si, regularmente

A veces

Raramente

Nunca

ot O O O O

0O 0 0 O ¢

4

JHas trabajado en grupos pequeiios o en parejas para resolver problemas o
realizar actividades en clase?

Si, siempre

A menudo

A veces

Nunca

., Tu maestro/a utiliza alguna técnica para mantener tu atencion durante las

=~ O O O O

clases largas, como cambiar de actividad o hacer descansos cortos?

Si, regularmente

A veces

Raramente

Nunca

,Crees que estas estrategias hacen mas divertido y efectivo tu aprendizaje
en el aula?

Si, definitivamente

Tal vez, depende del tema

No, no creo que haga mucha diferencia

No estoy seguro/a

,Qué actividad o técnica has encontrado mas util para aprender en el aula?
(Selecciona una opcion)

N O O O O ® O O O O

Juegos o ejercicios fisicos

Uso de imagenes, graficos o videos
Juegos de memoria o rompecabezas
Trabajo en grupos pequefios

o O O O

Otra (Especificar):

10. ;Te gustaria aprender mas sobre como funcionan tu cerebro y tus
emociones para mejorar tu aprendizaje en la escuela?

o Si, definitivamente

o Tal vez, si es interesante
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©)
©)

No, no creo que sea necesario
No estoy seguro/a

jGracias por tu participacion! Tus respuestas nos ayudaran a mejorar tus experiencias
de aprendizaje en el aula.

Anexo 2.

Cuestionario para Entrevista a la docente de cuarto afio de EGB de la Escuela

N O O O =

W o 0 0 O

WMo O 0 O

Jaime Collantes Yanez. Entrevista Pre-implementacion de estrategias
neurodidacticas

Qué tan familiarizado/a estas con el concepto de neuroeducacion?

Muy familiarizado/a

Algo familiarizado/a

No familiarizado/a en absoluto

.Cuales crees que son las principales ventajas de incorporar estrategias
neuroeducativas en el aula?

Mejora del rendimiento académico

Mayor motivacion y participacion de los estudiantes

Adaptacion al estilo de aprendizaje de cada estudiante

Otros (especificar)

.Qué dificultades crees que podrian surgir al implementar estrategias
neuroeducativas en tu clase?

.Cual es tu grado de disposicion para participar en la implementacion de
estas estrategias en tu clase?

Muy dispuesto/a

Dispuesto/a

Poco dispuesto/a

No dispuesto/a

.Qué tipo de apoyo o recursos necesitarias para implementar con éxito
estrategias neuroeducativas en tu enseiianza?
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6. ;Tienes alguna experiencia previa en la implementacion de estrategias de
este tipo en tu clase?
Anexo 3.

Cuestionario para Entrevista al docente de cuarto afio de EGB de la Escuela Jaime
Collantes Yanez. Entrevista Post implementacion de estrategias neurodidacticas

1.

N O O 0O O

W o 0 0 O

.Qué cambios has observado en el rendimiento académico de tus
estudiantes desde la implementacion de las estrategias neuroeducativas?
Mejora significativa

Ligera mejora

Sin cambios

Otros (especificar)

,Como describirias la participacion y el compromiso de tus estudiantes
durante la implementacion de estas estrategias?

Mayor participacién y compromiso

Sin cambios

Menor participacion y compromiso

Otros (especificar)

,Has notado alguna mejora en la comprension y retencion de los contenidos
por parte de tus estudiantes?

.Qué obstaculos o desafios enfrentaste al implementar estas estrategias en
tu clase?
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5. En una escala del 1 al 10, ;como calificarias tu satisfaccion con la
efectividad de las estrategias neuroeducativas implementadas?

o 1 (Muy insatisfecho/a)

o 10 (Muy satisfecho/a)

6. (Qué recomendaciones o sugerencias tendrias para mejorar la
implementacion de estrategias neuroeducativas en el futuro?

Anexo 4.

Ficha de Observacion para cuarto aiio de EGB de la Escuela Jaime Collantes
Yanez

Fecha de Observacion:

Curso/Grado: Cuarto Afio de EGB

Aspectos a observar:

Interaccion Docente-Estudiante:

.El docente fomenta la participacion activa de los estudiantes durante la clase?

.Se promueve un ambiente de confianza y respeto entre el docente y los
estudiantes?

JEl docente utiliza un lenguaje claro y accesible para comunicarse con los
estudiantes?

Uso de Recursos Neuro educativos:
,El docente utiliza materiales didacticos adecuados para cada actividad?

.Se emplean recursos visuales, auditivos o tactiles para apoyar el aprendizaje de
los estudiantes?

.El docente hace uso de herramientas tecnolégicas o multimedia durante la clase?
Adaptacion al Estilo de Aprendizaje de los Estudiantes:

.Se tienen en cuenta las diferencias individuales de los estudiantes al disefiar las
actividades?

,El docente ofrece oportunidades para que los estudiantes aprendan de acuerdo a
sus preferencias y estilos de aprendizaje?
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.Se realizan ajustes en las estrategias de ensefianza para atender las necesidades
especificas de cada estudiante?

Feedback y Retroalimentacion:

.El docente brinda retroalimentacion constante a los estudiantes sobre su
desempeifio y progreso?

:Se ofrecen oportunidades para que los estudiantes reflexionen sobre su
PA
aprendizaje y realicen autoevaluaciones?

(El docente utiliza el feedback como una herramienta para mejorar la
comprension y el rendimiento académico de los estudiantes?

Gestion del Tiempo y Organizacion de la Clase:

.Se planifica y estructura la clase de manera que se aproveche eficientemente el
tiempo disponible?

,El docente mantiene un equilibrio entre la exposicion tedrica y la realizacion de
actividades practicas?

.Se establecen transiciones fluidas entre las diferentes etapas de la clase?

Observaciones Adicionales:

Observador:
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Anexo 5

Tlustracion 1. Entrevista inicial a la docente

Nota. La imagen evidencia la entrevista con la docente

Hlustracion 2. Entrevista final a la docente

Nota. La imagen evidencia la entrevista con la docente
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Tlustracion 3. Encuesta a los estudiantes

Nota. La imagen evidencia la aplicacién de la encuesta a los estudiantes
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Anexo 6

Ilustracion 4 Cronograma de actividades

NO

ACTIVIDADES

Periodo 2023 — 2024

Mes 1

Mes 1

Mes 1

Mes 1
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S2
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S4

S5

S6
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S8

S9

S10

S11

S12

S13

S14

S15

S16

Aprobacidn del proyecto y designacion de Tutor.

Capitulo I.- Introd. y Context. del Problema

Capitulo I1. Marco Teérico

Capitulo I11. Metodologia

3.1 Disefio de la investigacion

3.1.1 Tipo de Investigacion

3.1.2 Poblacién y Muestra

3.2 Técnicas e Instrumentos de Recogida de datos

O] | N|] o O] ] WO| D]

3.3 Técnicas de Analisis de Resultados

[
o

Capitulo IV. Resultados y Discusion

[E=N
[N

4.1 Resultados y analisis en la Investigacion

=
N

4.2 Pruebas estadisticas aplicadas

[E
w

4.4 Discusion de resultados

[
N

Capitulo V. Conclusiones y Recomendaciones

=
8]

5.1 Conclusiones

[y
(o]

5.2 Recomendaciones

-
-

Capitulo VI. Bibliografia

[
©

Anexos.
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