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INTRODUCCION

El estudio de las redes sociales surge del interés por comprender
las interacciones sociales y su influencia sobre la salud y bienestar de las
personas, constituyéndose en una novedosa herramienta de intervencion
psicosocial. Diversas investigaciones han demostrado la importancia del
apoyo proporcionado por las redes sociales, tanto como en la vida diaria
como en situaciones de crisis, por su potencialidad para ayudar a
encontrar situaciones, abrir nuevas posibilidades y disminuir la
vulnerabilidad del individuo ante problemas fisicos y emocionales.

Uno de los periodos de transicion mas estudiado por la psicologia
ha sido la adolescencia, considerada como una etapa de riesgo por los
grandes cambios a los que se enfrentan los jovenes y por su
susceptibilidad ante la influencia del medio que les rodea. Pese a la gran
cantidad de estudios respecto a esta etapa, estos no han considerado la
perspectiva de las redes sociales, lo cual resulta de gran ayuda a la
comprension, intervencion y prevencion de problematicas tipicas de la
adolescencia tales como: drogadiccidon, delincuencia, alcoholismo,
desercion escolar, embrazo precoz y prostitucion.

En el presente trabajo trataremos de conocer en qué medida
influye la television en el desarrollo comportamental y a la vez generar

alternativas para su mejor aplicacion.



Para la realizacion del trabajo seplanteadesarrollar cinco capitulo

los cuales lo detallamos a continuacion

En el primer capitulo, evidenciamos el efecto de la television en la
conducta de los adolescentes, en el contexto nacional, regional y local o

institucional.

En el segundo capitulo, hago una recopilacion de contenidos
cientificos que me ayudaran a entender la problematica existente y sus

medidas para mejorar la situacion.

En el tercer capitulo, detallo la metodologia, es decir la modalidad,
el tipo de investigacion, la poblacion, muestra y las técnicas de

recoleccién de la informacion.

En el cuarto capitulo, hago referencia a la tabulacion, analisis e

interpretacion de los datos, comprobacion de la hipotesis, conclusiones y

recomendaciones.

En el quinto capitulo se encuentra la propuesta alternativa, la

bibliografia que respalda el contenido cientifico utilizado y los anexos.
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