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RESUMEN
El presente caso estudio aborda la diversidad de necesidades educativas especiales (NEE) en
la Unidad Educativa Armando Pareja Coronel, con el objetivo de identificar la relacion entre
las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico de estudiantes con necesidades
educativas especiales de la Unidad Educativa. Se emple6 un enfoque cualitativo y una
metodologia descriptiva, como fuente de investigacion consulta documental, por tltimo, como
técnica de recoleccion de informacion se utilizd la observacion y entrevistas y. Los resultados
muestran una variedad significativa de NEE, desde discapacidades fisicas y sensoriales hasta
dificultades de aprendizaje. Se observa una adaptacion de estrategias de aprendizaje, pero con
inconsistencias en el acceso a recursos adaptados. La entrevista con la directora destaca la
percepcion positiva de las estrategias adaptadas en el rendimiento académico de los estudiantes
con NEE, aunque se identifican desafios en su implementacion. Se concluye que es crucial
desarrollar un enfoque mas sistemdtico en la implementacion de estas estrategias, mejorar la
accesibilidad a recursos y fomentar la colaboracion entre docentes y especialistas en educacion
especial. En resumen, se resalta la importancia de una educacion inclusiva y equitativa para
garantizar el éxito de todos los estudiantes, independientemente de sus necesidades

individuales.

Palabras clave: necesidades educativas especiales, estrategias de aprendizaje adaptadas,

inclusion educativa, colaboracion docente, accesibilidad.
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ABSTRACT
This case study addresses the diversity of special educational needs (SEN) in the Armando
Pareja Coronel Educational Unit, with the objective of identifying the relationship between
learning strategies and the academic performance of students with special educational needs in
the Educational Unit. A qualitative approach and a descriptive methodology were used, as a
source of research, documentary consultation, and finally, observation and interviews were
used as a data collection technique. The results show a significant variety of SEN, from
physical and sensory disabilities to learning difficulties. An adaptation of learning strategies is
observed, but with inconsistencies in access to adapted resources. The interview with the
director highlights the positive perception of adapted strategies in the academic performance
of students with SEN, although challenges in their implementation are identified. It is
concluded that it is crucial to develop a more systematic approach in the implementation of
these strategies, improve accessibility to resources and encourage collaboration between
teachers and special education specialists. In summary, the importance of inclusive and
equitable education is highlighted to ensure the success of all students, regardless of their

individual needs.

Keywords: special educational needs, adapted learning strategies, educational inclusion,

teaching collaboration, accessibility.




PRIMERA PARTE: CONTEXTUALIZACION

1. Planteamiento del problema

Contexto internacional

La preocupacion por la inclusion educativa, la implementacion de estrategias de
aprendizaje y el rendimiento académico de estudiantes con necesidades educativas especiales
(NEE) se extiende a nivel internacional, donde persisten desafios significativos que afectan a
millones de nifios a nivel mundial. De acuerdo a un informe de la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) y el Banco Mundial sobre la discapacidad, se manifiesta una realidad
preocupante; donde indican que en paises en desarrollo mas del 90% de los nifios y nifias con
discapacidades en edad escolar, no asisten a la escuela. Esta situacion problematica manifiesta
que esta exclusion de la educacion limita el acceso a oportunidades de aprendizaje y el
desarrollo personal de los nifios y nifias, ademas, este contexto también repercute en la

marginacion y discriminacion hacia las personas con discapacidades.

Este escenario refleja una brecha significativa en el ejercicio del derecho a la educacion
inclusiva y de calidad, consagrado en la Convencidn sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad de las Naciones Unidas. La existencia de barreras sistemdticas y sociales pueden
ser un inconveniente para el acceso equitativo e inclusivo de los estudiantes con necesidades
educativas especiales, esto a pesar de los esfuerzos internacionales cuya finalidad es la de
promover la inclusion educativa. Esta problematica puede ser causada por la falta de politicas
y recursos adecuados, la estigmatizacion y la discriminacidon a personas con necesidades
educativas especiales. Esta exclusion educativa tiene consecuencias profundas no solo en el
desarrollo individual de los nifios con NEE, sino también en el progreso global hacia una

sociedad mas inclusiva y equitativa.

Contexto nacional.



A nivel nacional, segin un informe del Ministerio de Educacion del ano 2022, se
identifica la implementacion de politicas de inclusion educativa en el pais, sin embargo, ain
persisten desafios importantes para el acceso equitativo y de calidad respecto a la educacion
para los estudiantes con necesidades educativas especiales, en diversas regiones. Los desafios
persistentes se deben a la escasez de recursos y apoyos especializados en las instituciones
educativas, a su vez también influyen factores como la falta de capacitacion docente en
practicas inclusivas y la infraestructura escolar no adaptada para la accesibilidad de los
estudiantes con NEE. Ademas, se evidencia una disparidad en el acceso a una educacion de
calidad entre diferentes regiones, exacerbando las dificultades para aquellos en areas con

limitaciones econoémicas, geograficas o culturales.

Por lo cual, en este contexto es fundamental abordar la problematica de la inclusién
educativa, la implementacion de estrategias de aprendizajes para estudiantes con necesidades
educativas especiales y a su vez el rendimiento académico de los estudiantes. Para garantizar
los derechos de todos los estudiantes a una educacioén de calidad, inclusiva y equitativa, es
esencial la implementacion de politicas y acciones en beneficio de los estudiantes. Es de suma
importancia la implementacion y ejecucion de medidas para fortalecer la formacion del docente
en estrategias inclusivas, el mejoramiento de la infraestructura de la institucion educativa y la

asignacion de recursos idoneos con la finalidad de apoyar las necesidades de cada estudiante.

Contexto local.

En la provincia de Los Rios, Ecuador, se enfrentan desafios considerables en términos
de inclusion educativa y rendimiento académico de estudiantes con necesidades educativas
especiales (NEE). A pesar de los esfuerzos realizados para promover la inclusion educativa a
nivel nacional, la provincia enfrenta desafios para brindar a estos estudiantes un acceso

equitativo a instituciones educativas que estén adecuadamente equipadas y capacitadas para



satisfacer sus necesidades Unicas. Otras barreras significativas que obstaculizan el progreso
hacia una educacion verdaderamente inclusiva en la region son la falta de recursos,

infraestructura y formacion del personal docente en estrategias de ensefianza inclusiva.

Es de suma importancia la implementacion de politicas y programas especificos a nivel
regional con la finalidad de abordar las necesidades individuales de los estudiantes con NEE
en la provincia de los Rios. Es de suma importancia el fortalecimiento de la capacitacion del
personal docente mejorar la infraestructura del sistema escolar y brindar acceso a recursos
especializados y apoyo para promover una educacion inclusiva y de alta calidad para todos los
estudiantes. Se lograria superar los obstaculos y progresar en el ambito educativo hacia una

sociedad mas inclusiva y equitativa solamente mediante un enfoque integral y coordinado.

Problema de Investigacion:

e ;Coémo afectan las estrategias de aprendizaje al rendimiento académico de los

estudiantes con necesidades educativas especiales?

Preguntas de Investigacion:

e ,Queé tipos de necesidades educativas especiales presentan los estudiantes?

e ;Cudl es la percepcion de la eficacia de las estrategias de aprendizaje adaptadas para
estudiantes con NEE?

e ;Como se puede mejorar la efectividad de las estrategias de aprendizaje para

estudiantes con NEE?

2. Justificacion
El estudio de las estrategias de aprendizaje y su impacto en el rendimiento académico
de los estudiantes con necesidades educativas especiales es de gran relevancia tedrica. Permite

una mejor comprension de como estos estudiantes abordan el proceso de aprendizaje y qué



estrategias pueden resultar mas efectivas para su desarrollo académico. EI Aporte tedrico de
esta investigacion se centra en la generacion de conocimiento sobre las practicas pedagdgicas
y las adaptaciones curriculares que pueden mejorar el aprendizaje de estos estudiantes, asi
como en la identificacion de las estrategias mas efectivas para mejorar su rendimiento

académico.

La posibilidad de convertir los hallazgos tedricos en acciones concretas que beneficien
a los estudiantes con necesidades educativas especiales es el Aporte préactico de esta
investigacion. Los resultados pueden ayudar a los docentes y profesionales de la educacién a
disefar estrategias y adaptaciones curriculares especificas para estos estudiantes. Ademas, se
pueden crear materiales didacticos y recursos pedagdgicos que se adapten a las necesidades

particulares de los estudiantes, mejorando asi su rendimiento académico.

Esta investigacion tiene como objetivo promover la inclusion educativa y garantizar
que todos los estudiantes, incluidos aquellos con necesidades educativas especiales, tengan las
mismas oportunidades, por lo que su aporte social es de gran importancia. Al identificar las
estrategias de aprendizaje mas efectivas para estos estudiantes y difundir buenas practicas en
el ambito educativo, se contribuye a crear entornos educativos mas inclusivos y se fomenta el
respeto a la diversidad. Ademas, un mejor rendimiento académico de los estudiantes con
necesidades educativas especiales puede mejorar su desarrollo personal, su autoestima y su

futuro laboral, ayudandolos a integrarse mejor en la sociedad.

La importancia de esta investigacion radica en la necesidad de brindar a todos los
estudiantes una educacion de alta calidad y equitativa, sin importar sus necesidades educativas
especiales. En el mundo actual, donde se busca promover la inclusion y garantizar el derecho
a la educacion de todas las personas, es relevante investigar las estrategias de aprendizaje y

cdémo afectan el rendimiento académico de estos estudiantes. Ademas, esta investigacion es



muy posible porque hay una variedad de enfoques y metodologias que se pueden utilizar para
estudiar las estrategias de aprendizaje y recopilar datos pertinentes para evaluar su impacto en

el rendimiento académico de los estudiantes con necesidades educativas especiales.

Hay muchas ventajas de esta investigacion. Los estudiantes con necesidades educativas
especiales seran los principales beneficiarios porque se identificaran estrategias de aprendizaje
efectivas que les permitiran desarrollar su potencial y mejorar su rendimiento académico.
Ademas, disponer de herramientas y sugerencias especificas para adaptar su préctica
pedagogica y garantizar una educacion inclusiva y de alta calidad serd beneficioso para los
docentes y profesionales de la educacion. Finalmente, al promover la igualdad de

oportunidades y la inclusion de todos los estudiantes, la sociedad en su conjunto se beneficiara.

El Aporte social de esta investigacion es notable en varios aspectos clave. En primer
lugar, al explorar las estrategias de aprendizaje y su relacién con el rendimiento académico de
los estudiantes con necesidades educativas especiales, se contribuye a una comprension mas
profunda de los desafios que enfrentan estos estudiantes en su proceso educativo. Por otro lado,
al promover la igualdad de oportunidades en la educacién, esta investigacion aborda una
preocupacion social importante en términos de acceso equitativo a la educacion. Al resaltar la
importancia de identificar y apoyar las necesidades de los estudiantes con diversidad funcional,

se trabaja hacia una sociedad mas inclusiva y justa.



3. Objetivo de estudio
Identificar estrategias de ensefianza apropiadas que sean mas efectivas para mejorar los

resultados de aprendizaje de los estudiantes con NEE.

Objetivo general
Identificar la relacion entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico
de estudiantes con necesidades educativas especiales de la Unidad Educativa Armando Pareja

Coronel.

Objetivos especificos
e Describir la diversidad de necesidades educativas especiales presentes en la

poblacién estudiantil de la Unidad Educativa Armando Pareja Coronel.

e Analizar el acceso de los estudiantes con necesidades educativas especiales a
estrategias de aprendizaje adaptadas, en la practica educativa cotidiana de la

Unidad Educativa Armando Pareja Coronel.

e Determinar el impacto directo de las estrategias de aprendizaje en el
rendimiento académico de los estudiantes con necesidades educativas especiales

de la Unidad Educativa Armando Pareja Coronel.



4. Linea de investigacion

Linea de investigacion: Educacion inclusiva

Sublinea de investigacion: Necesidades Educativas Especiales

El estudio de la educacién inclusiva pretende conseguir que todos los estudiantes,
independientemente de sus caracteristicas o necesidades, tengan acceso a una educacion de
calidad en un entorno inclusivo. Una rama de investigacion relacionada en esta area es el
estudio de las necesidades educativas especiales. Las necesidades educativas especiales son
requisitos educativos para estudiantes que tienen dificultades o discapacidades que pueden
impedirles participar plena y eficazmente en el proceso de aprendizaje. Estas dificultades
pueden ser fisicas, sensoriales, intelectuales o emocionales y requieren especial atencion y
adaptacion para garantizar que estos estudiantes tengan las mismas oportunidades de

aprendizaje que sus companeros.

La relacion entre las necesidades educativas especiales y las cuestiones de estrategia de
aprendizaje y su impacto en el rendimiento académico es crucial. Las estrategias de ensefianza
son métodos, técnicas y herramientas utilizadas para facilitar el proceso de ensefianza y
aprendizaje y mejorar el rendimiento académico de los estudiantes. Los estudiantes con
necesidades educativas especiales deben desarrollar e implementar estrategias adaptadas a sus

caracteristicas individuales y necesidades especificas.



SEGUNDA PARTE: DESARROLLO

5. Marco conceptual

Educacion inclusiva y equidad educativa.

La educacion inclusiva y la equidad educativa representan pilares fundamentales en la

construccion de sociedades justas y democraticas. Para Gonzalez Ocampo (2019);

La educacion inclusiva se define como un enfoque pedagdgico que reconoce la
diversidad de los estudiantes y busca garantizar que todos, independientemente de sus

diferencias individuales, tengan acceso a una educacion de calidad.

Este enfoque promueve la participacion, la igualdad de oportunidades y la eliminacion
de barreras para el aprendizaje y la participacion. En contraste, la equidad educativa se refiere
a garantizar que todos los estudiantes reciban los recursos y el apoyo necesarios para alcanzar
su maximo potencial, independientemente de su origen socioecondémico, género, etnia,

capacidad o cualquier otra caracteristica.

La educacion inclusiva y la equidad educativa son conceptos interrelacionados que
buscan abordar las desigualdades existentes en los sistemas educativos. Moya (2019) indica
que; “Todos los estudiantes tienen el derecho inalienable a recibir una educacion de calidad
que satisfaga las necesidades particulares, y la educacion inclusiva reconoce que la diversidad
es una caracteristica natural de la humanidad”. Por el contrario, la equidad educativa reconoce
que algunos estudiantes pueden necesitar apoyo adicional para alcanzar los mismos objetivos
de aprendizaje que sus compafieros y trabaja para garantizar que este apoyo se brinde de manera

justa y razonable a todos los estudiantes.

En la practica, poner en practica la educacion inclusiva y la equidad educativa implica

politicas, iniciativas y practicas que apoyen la diversidad, el acceso equitativo a la educacion



y la participacion. La creacion de entornos educativos que celebran la diversidad y fomentan
un sentimiento de pertenencia y respeto mutuo, ademas de capacitar al personal docente en
practicas inclusivas, pueden ser algunos de los recursos y apoyos adicionales para estudiantes

con necesidades especificas.

Mucharraz & Cuilty Esquivel (2023) indica que; “la educacion inclusiva y la equidad
educativa son fundamentales para garantizar que todos los estudiantes tengan la oportunidad
de desarrollar su maximo potencial y contribuir plenamente a la sociedad”. Estos conceptos
reflejan valores de justicia, igualdad y respeto por la diversidad, y requieren un compromiso

continuo por parte de los sistemas educativos y la sociedad en su conjunto.

Necesidades educativas especiales (NEE)

Las Necesidades Educativas Especiales (NEE) engloban un conjunto diverso de
condiciones, caracteristicas o circunstancias que requieren de apoyos especificos para que los
estudiantes puedan acceder al curriculo y progresar en su aprendizaje de manera adecuada. Para
Corral (2019); “Estas necesidades pueden ser de origen fisico, cognitivo, sensorial, emocional,
lingiiistico o socioecondmico, y pueden manifestarse de manera temporal o permanente”. Es
importante comprender que las NEE no son una limitacion intrinseca de los estudiantes, sino
que son el resultado de la interaccion entre las caracteristicas individuales de los estudiantes y

el entorno educativo.

El concepto de Necesidades Educativas Especiales (NEE) es esencial para la educacion
inclusiva porque reconoce la diversidad de los estudiantes y la necesidad de brindarles el apoyo
que necesitan para participar plenamente en la vida escolar y alcanzar su maximo potencial.
En este sentido, la EEN no debe verse como una condicidn estatica o fija, sino mas bien como
una realidad dindmica que esta sujeta a cambios a lo largo del tiempo y requiere respuestas

flexibles y adaptativas por parte del sistema educativo.



De acuerdo con Carrién Macas (2019);

Estas necesidades estan motivadas por diversas razones: discapacidades, integracion
tardia al sistema educativo, trastornos graves de conducta, entre otras; pero también es
preciso sefialar que existen NEE en los casos de estudiantes de alta capacidad intelectual

que requieren de una atencion especial por el docente (p. 196).

La identificacion y el apoyo de las Necesidades Educativas Especiales (EES) requieren
un enfoque multifacético que tenga en cuenta no solo las caracteristicas unicas de cada
estudiante sino también los contextos sociales, culturales y educativos en los que est4 inmerso.
Esto implica no so6lo la pronta deteccion y evaluacion precisa de las necesidades de los
estudiantes, sino también la aplicacidon de estrategias de ensefianza diferenciadas, la provision
de recursos y apoyo especializado, y una estrecha colaboracion entre todas las partes

involucradas en el proceso educativo.

Las Necesidades Educativas Especiales (NEE) son un aspecto central en la construccion
de sistemas educativos inclusivos y equitativos. Reconocer la diversidad de los estudiantes y
garantizarles el acceso a una educacion de calidad que responda a sus necesidades individuales

es fundamental para promover su desarrollo integral y su participacion activa en la sociedad.

Adaptaciones curriculares y enfoques inclusivos en educacion.

Las adaptaciones curriculares y los enfoques inclusivos en educacion son herramientas
fundamentales para garantizar que todos los estudiantes, incluidos aquellos con necesidades
educativas especiales (NEE), tengan acceso a una educacion de calidad y equitativa. (Utreras
Clerque ) sefiala que; “Las adaptaciones curriculares implican ajustes en el plan de estudios,
los materiales educativos, las estrategias de ensefianza y la evaluacion para dar respuesta a las

necesidades individuales de los estudiantes con NEE” (p.8). Estas adaptaciones pueden incluir
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modificaciones en la cantidad, el tipo o el nivel de los contenidos, asi como la utilizacion de
recursos adicionales o tecnologias de apoyo para facilitar el aprendizaje y la participacion de

estos estudiantes.

Por otro lado, los enfoques de educacion inclusiva se basan en la nocidén de que todos
los estudiantes deben recibir una educacion juntos, independientemente de sus diferencias, y
que la diversidad en el aula enriquece el proceso de aprendizaje para todos. Esto implica
edificar ambientes educativos que sean acogedores, respetuosos y accesibles a la diversidad,
ademas de implementar practicas pedagodgicas que aprecien y reconozcan las fortalezas
particulares de cada estudiante. En conjunto, los enfoques inclusivos y las modificaciones
curriculares tienen como objetivo garantizar que cada estudiante tenga la oportunidad de

alcanzar su maximo potencial y participar plenamente en la vida escolar y comunitaria.

Estrategias de aprendizaje

En Ispring (2023) sefialan que; “Las estrategias de aprendizaje son herramientas
esenciales que utilizan los estudiantes para procesar, comprender y retener informacién son las
estrategias de aprendizaje”. Estas estrategias implican procesos cognitivos y metacognitivos
que permiten a los estudiantes dirigir su propio aprendizaje de manera efectiva. La elaboracion
de resimenes, la organizacion de la informacion, el uso de mnemotécnicas, la creacion de
mapas conceptuales y la practica distribuida son algunas de las estrategias de aprendizaje mas
populares. Estas estrategias pueden implementarse de manera flexible y adaptarse a las
necesidades especificas de los estudiantes, lo que las convierte en herramientas poderosas para

mejorar el rendimiento académico.

Para los educadores, comprender las estrategias de aprendizaje es esencial, ya que les
permite crear entornos de aprendizaje que apoyan el desarrollo de las habilidades de

autorregulacion y metacognicion de los estudiantes. Los educadores capacitan a los estudiantes
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para que se conviertan en aprendices autonomos y eficaces, capaces de enfrentar los desafios
del aprendizaje de manera independiente y reflexiva, al ensefar a los estudiantes a identificar

y utilizar estrategias de aprendizaje efectivo.

Es crucial tener en cuenta que las estrategias de aprendizaje pueden diferir dependiendo
del contexto y del contenido del mismo. A modo de ejemplo, ciertas estrategias pueden ser
mas efectivas para adquirir habilidades numéricas, mientras que otras pueden ser mads
adecuadas para aprender conceptos abstractos. Asi, es esencial que los profesores sepan como
ajustar diversas estrategias de aprendizaje para cumplir con las necesidades particulares de sus

alumnos y el contenido que estan presentando.

Dorado Martinez, (2020) indica que; “Las estrategias de aprendizaje son herramientas
poderosas que los estudiantes utilizan para dirigir su propio aprendizaje de manera efectiva”.
Al comprender coémo funcionan estas estrategias y como pueden ser aplicadas en diferentes
contextos educativos, los educadores pueden ayudar a los estudiantes a desarrollar habilidades
de aprendizaje autdbnomo y metacognitivo, lo que a su vez puede mejorar su rendimiento

académico y prepararlos para el éxito en el futuro.

Importancia de las estrategias de aprendizaje para estudiantes con NEE.

En cuanto a sus diferentes estilos de aprendizaje y necesidades individuales, los
estudiantes con necesidades educativas especiales (NEE) adquieren una importancia mas
relevante en las estrategias de aprendizaje. Martinez Ruiz, et.al. (2020) expresan que; “Estas
estrategias proporcionan herramientas especificas que les permiten abordar de manera efectiva
los desafios que pueden surgir en el proceso de aprendizaje”. Al adaptar las estrategias de
aprendizaje a las necesidades particulares de los estudiantes con NEE, se les capacita para
desarrollar habilidades de autorregulacion, autonomia y autoeficacia, lo que les ayuda a superar

las barreras que puedan enfrentar en su camino hacia el logro académico.

12



De acuerdo con Murillo Parra (2020); “Las estrategias de aprendizaje brindan a los
estudiantes con NEE una mayor sensacion de control sobre su proceso de aprendizaje, lo que
puede aumentar su motivacion y compromiso con el mismo”. Los estudiantes podran participar
mejor en clase y alcanzar las metas académicas establecidas al aprender a utilizar estrategias
eficientes para comprender y procesar informacion. En este sentido, las estrategias de
aprendizaje no son sélo herramientas practicas sino también motivadores que permiten a los

estudiantes NEE alcanzar su maximo potencial y lograr el éxito académico.

Rendimiento académico

Veigler (2022) manifiesta que; “El rendimiento académico es un indicador crucial del
éxito educativo de los estudiantes ya que muestra su capacidad para cumplir los objetivos de
aprendizaje establecidos”. El rendimiento académico de los estudiantes con necesidades
educativas especiales (NEE) es muy importante para ellos ya que puede afectar su autoestima,
crecimiento personal y futuras oportunidades educativas y laborales. Mejorar el rendimiento
académico de estos estudiantes es esencial para garantizar su plena inclusion y participacion

en la sociedad.

Franco Castro (2021) expresa que; “El desarrollo formativo del estudiante con
necesidades educativas especiales, tiene una implicacion practica al tener que ser asistida
constantemente y durante todo el periodo de ensefianza-aprendizaje”. El rendimiento
académico de los estudiantes con NEE puede ser beneficioso al implementar estrategias de
aprendizaje sobresalientes y efectivas. Estas estrategias les permiten superar obstaculos y
mejorar su comprension y retencion de la informacion, gracias a las herramientas especificas
que se adaptan a sus estilos de aprendizaje y necesidades particulares. Un mayor rendimiento

académico no sdlo se correlaciona con una mayor comprension del material del curso sino
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también con una mayor confianza en la propia capacidad para aprender y una mayor capacidad

para afrontar con éxito los desafios académicos.

Ademas, un mejor rendimiento académico entre los estudiantes de NEE puede tener un
impacto positivo en el entorno escolar y en la propia percepcion de los estudiantes sobre su
propia capacidad para tener €xito. Cuando los estudiantes con NEE logran el éxito académico,
su sentido de pertenencia y motivacion en el entorno escolar se fortalece, lo que puede ayudar
a crear un entorno de aprendizaje més inclusivo y de apoyo para todos los estudiantes. En
resumen, la implementacion de estrategias de aprendizaje efectivas puede tener un papel crucial
en su mejora, y el rendimiento académico de los estudiantes con NEE es un aspecto clave de

su desarrollo educativo y personal.

Factores que influyen en el rendimiento académico de estudiantes con NEE.

El rendimiento académico de los estudiantes con necesidades educativas especiales
(NEE) esté influenciado por una serie de factores complejos que pueden afectar su capacidad
para aprender y alcanzar su maximo potencial (Romero Contreas, et.al. (2021) (p.168).

Algunos de estos factores incluyen:

e Diversidad de necesidades educativas: La amplia gama de perfiles dentro de las NEE
puede implicar que cada estudiante tenga necesidades nicas que deben ser atendidas
de manera individualizada. Factores como el tipo y grado de discapacidad, el nivel de
apoyo requerido y las habilidades y fortalezas individuales pueden influir en el

rendimiento académico de los estudiantes con NEE.
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e Acceso a recursos y apoyos: La disponibilidad y calidad de los recursos y apoyos
educativos pueden tener un impacto significativo en el rendimiento académico de los
estudiantes con NEE. Esto incluye acceso a tecnologia de asistencia, materiales
adaptados, personal de apoyo especializado y programas de intervencién temprana,
entre otros.

e (alidad del entorno educativo: El ambiente escolar, incluyendo la cultura escolar, las
relaciones con los compaifieros y el apoyo del personal docente, puede influir en el
rendimiento académico de los estudiantes con NEE. Un entorno educativo inclusivo y
de apoyo puede promover la participacion y el éxito académico, mientras que un
entorno desfavorable puede tener el efecto contrario.

e Capacitacion y apoyo del personal docente: La capacitacion adecuada del personal
docente en estrategias de ensefanza inclusiva y en el manejo de las necesidades
especificas de los estudiantes con NEE es fundamental para garantizar su éxito
académico. La presencia de docentes bien preparados y de apoyo puede marcar la
diferencia en el rendimiento académico de estos estudiantes.

e Apoyo familiar: El apoyo y la participacion de la familia en el proceso educativo
pueden tener un impacto significativo en el rendimiento académico de los estudiantes
con NEE. La colaboracion entre la escuela y la familia, asi como el acceso a recursos y
servicios de apoyo fuera del entorno escolar, pueden contribuir al éxito académico de

estos estudiantes.

Una serie de factores relacionados con las necesidades unicas de cada estudiante, el
entorno educativo, el sistema de apoyo y las relaciones interpersonales tienen un impacto en
su rendimiento académico. Reconocer y abordar estos factores de manera integral es esencial

para promover el éxito académico y la inclusion de estos estudiantes.
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Estrategias de aprendizaje adaptadas para estudiantes con NEE.

Las estrategias de aprendizaje adaptadas para estudiantes con necesidades educativas

especiales (NEE) son herramientas personalizadas disefiadas para abordar las necesidades

individuales de estos estudiantes y maximizar su €xito académico. Algunas de estas estrategias

incluyen:

Modificacién del material educativo: Adaptar el material educativo, como textos,
actividades y recursos multimedia, para hacerlo mas accesible y comprensible para los
estudiantes con NEE. Esto puede implicar simplificar el lenguaje, proporcionar
versiones alternativas del material o utilizar formatos visuales o tactiles.

Uso de apoyos visuales: Emplear recursos visuales, como diagramas, graficos, cuadros
y tarjetas de memoria, para ayudar a los estudiantes con NEE a comprender y recordar
la informacion de manera mas efectiva. Los apoyos visuales pueden proporcionar una
representacion concreta de los conceptos abstractos y facilitar la comprension.
Tecnologia de asistencia: Utilizar tecnologia de asistencia, como software de lectura de
pantalla, programas de voz a texto, calculadoras graficas y aplicaciones educativas
interactivas, para apoyar las necesidades especificas de los estudiantes con NEE. Estas
herramientas pueden facilitar el acceso a la informacion, mejorar la comunicacion y
aumentar la autonomia del estudiante.

Enfoques multisensoriales: Incorporar enfoques de ensefianza multisensoriales que
involucren diferentes modalidades de aprendizaje, como visual, auditiva y kinestésica.
Esto puede incluir actividades practicas, juegos de roles, manipulativos y experiencias
de aprendizaje experiencial para ayudar a los estudiantes con NEE a internalizar los

conceptos de manera mas efectiva.
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e Estrategias de ensefianza diferenciada: Adaptar las estrategias de ensefianza para
atender las necesidades individuales de los estudiantes con NEE, proporcionando
instruccion individualizada, tareas alternativas y oportunidades de aprendizaje
colaborativo. Esto implica reconocer las fortalezas y debilidades de cada estudiante y
ajustar la ensefianza en consecuencia.

e Apoyo emocional y motivacional: Brindar un ambiente de apoyo emocional y
motivacional que fomente la confianza, la autoestima y la perseverancia en los
estudiantes con NEE. Reconocer y celebrar los logros, proporcionar retroalimentacion
constructiva y establecer expectativas realistas son aspectos importantes para mantener

la motivacion y el compromiso del estudiante con el aprendizaje.

Las estrategias de aprendizaje adaptadas son fundamentales para proporcionar un
aprendizaje significativo y equitativo a los estudiantes con NEE, permitiéndoles desarrollar sus
habilidades y alcanzar su maximo potencial académico. Al adaptar las estrategias de
aprendizaje para satisfacer las necesidades individuales de estos estudiantes, se promueve la
inclusion y se fomenta un ambiente de aprendizaje en el que todos los estudiantes puedan tener
éxito.

Impacto de las estrategias de aprendizaje en el rendimiento académico.

La eficacia de las estrategias de aprendizaje sobre el rendimiento académico es
significativa y puede tener un impacto en el éxito general de los estudiantes en su trayectoria
educativa. Las estrategias de aprendizaje efectivas tienen el potencial de mejorar la retencion,
aplicacion y comprension del conocimiento, lo que puede mejorar el rendimiento académico.
A continuacion, elementos de la influencia de los enfoques pedagogicos sobre el rendimiento

académico incluyen:
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e Mejora de la comprension: las estrategias de aprendizaje, como la elaboracion de
resumenes, la confeccion de mapas conceptuales y la realizacion de ejercicios de
practica, pueden mejorar la comprension de los estudiantes acerca de los conceptos y
temas estudiados. El aumento en la capacidad de comprender los materiales curriculares
ayuda a los estudiantes a aplicar lo que han aprendido en diferentes contextos
académicos.

e Incremento de la retencion: Los estudiantes pueden mejorar la memoria a largo plazo
al utilizar estrategias de aprendizaje efectivas. Estrategias como la repeticion espaciada,
la recuperacion activa y la asociacion de conceptos significativos pueden reforzar la
memoria y facilitar la recuperacion de la informacion cuando la necesiten.

e Promocion de la autonomia: Las estrategias de aprendizaje fomentan la autonomia y la
autorregulacion en los estudiantes, lo que les permite tomar un papel activo en su propio
proceso de aprendizaje. Al aprender a seleccionar y aplicar las estrategias mas
adecuadas para sus necesidades individuales, los estudiantes pueden mejorar su eficacia
como aprendices y desarrollar habilidades de estudio que les serviran a lo largo de su
vida académica y profesional.

e Reduccion de la ansiedad: La reduccion de la ansiedad se puede lograr mediante el uso
de estrategias de aprendizaje efectivas, la cual proporciona a los estudiantes
herramientas y técnicas para abordar los desafios académicos de manera mas eficaz.
Los estudiantes pueden afrontar exdmenes y evaluaciones con mayor confianza y

tranquilidad cuando se sienten mas seguros en sus capacidades de aprendizaje.

En definitiva, las estrategias de aprendizaje tienen un impacto positivo en el
rendimiento académico al mejorar la comprension, retencion, autonomia y bienestar emocional

de los estudiantes. Al ensefiar y fomentar el uso de estrategias de aprendizaje efectivas, los
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educadores pueden ayudar a mejorar el éxito académico de sus estudiantes y prepararlos para

enfrentar los desafios del aprendizaje con confianza y habilidad.
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6. Marco metodologico

Enfoque de la Investigacion

El presente estudio de caso se enmarca bajo el enfoque cualitativo, el cual permite el
analisis de la problematica de diversas perspectivas, de tal forma se podra abordar aspectos

tantos objeticos como subjetivos.

Tipo de investigacion

El tipo de investigacion utilizado en el presente trabajo fue de tipo descriptivo, debido
a que se buscod realizar un analisis detallado y describir situaciones especificas que estén
relacionadas con el tema de la investigacion. Ademas, este tipo de investigacion permite la
caracterizacion, exposicion y presentacion de aspectos fundamentales de las variables de

interés, lo cual es suma importancia para entender el contexto de estudio.

Fuentes de investigacion

Se emplearan fuentes documentales y de campo. La investigacion documental se llevo
a cabo mediante la consulta de documentos fisicos y digitales, como libros, revistas, periddicos
y memorias. Por otro lado, la investigacién de campo se realizard de forma directa en el lugar

y tiempo en que ocurran los fenomenos objeto de estudio.

Técnicas de recoleccion de informacion

Se emplearan diversas técnicas para la recoleccion de informacion, como la observacion

y la entrevistas.

e La observacién. Esta técnica permite obtener una vision detallada de la

dinamica e interacciones en el ambito educativo, de tal forma brinda la

20



posibilidad de identificar necesidades y desafios que no pueden ser abordados
de otra manera.

e La entrevista. Esta técnica de recoleccion de informacion permite obtener
percepciones subjetivas sobre el impacto de las estrategias de aprendizaje

adaptadas en el rendimiento académico de los estudiantes con NEE.

Instrumentos de investigacion

Los instrumentos utilizados para la recoleccion son la ficha de observacion y el

cuestionario de preguntas.

e Ficha de observacion. La ficha de observacion proporciona la oportunidad de
realizar un seguimiento directo y sistematico de las interacciones y
comportamientos de los estudiantes en el aula y en otros entornos educativos.

o Cuestionario de preguntas. Se utiliza para recopilar informacion subjetiva.

Poblacion y muestra

e Poblacion. La poblacion hace referencia a quienes se aplico el estudio, siendo
la poblacion la totalidad de los estudiantes y docentes de la institucion educativa.
e Muestra. La muestra es una parte de la poblacion con que realmente se realiza

el estudio.

Tabla 1. Poblacion y Muestra

Grupo Poblacion Tamafio de la muestra
Directora 1 1
Docentes 10 10
Estudiantes 353 76
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7. Resultados
En la siguiente tabla se describird los tipos de necesidades educativas especiales

presentes en la poblacién estudiantil de la Unidad Educativa Armando Pareja Coronel.

Tabla 2. Diversidad de necesidades educativas especiales (NEE)

N° Tipo de necesidad educativa
especial (NEE)
1 Discapacidad fisica Hace referencia a los estudiantes que tienen
limitaciones fisicas que afecten su movilidad
0 habilidades motoras.
2 Discapacidad sensorial Estudiantes con deficiencias visuales o
auditivas que pueden requerir adaptaciones
especificas en el entorno educativo.
3 Discapacidad cognitiva Estudiantes con dificultades en el
procesamiento de la informacion, el
aprendizaje o la comprension.
4 Trastorno del desarrollo Estudiantes con trastornos del espectro
autista, trastorno por déficit de atencion e
hiperactividad (TDAH) u otros trastornos del
desarrollo que afectan su funcionamiento
académico y social.
5 Dificultades del aprendizaje Estudiantes que enfrentan  desafios
especificos en areas como lectura, escritura,
matematicas u otras habilidades académicas.
6 Necesidades médicas especificas | Estudiantes con  condiciones médicas
cronicas o enfermedades que requieren
atencion especializada durante su educacion.

Descripcion

Fuente: observacion directa

En latabla 1 se proporciona una descripcion detallada de la variedad de necesidades de
educacion especial (NEE) que tiene la poblacién estudiantil de la Unidad Educativa Armando
Pareja Coronel. Hay seis tipos diferentes de NEE, cada uno de los cuales cubre una amplia
gama de circunstancias que pueden tener un impacto en el aprendizaje y desarrollo de los
estudiantes. Las variedades de desafios que los estudiantes enfrentan en su proceso educativo
se reflejan en la tabla, desde discapacidades fisicas y sensoriales hasta trastornos del desarrollo,
dificultades de aprendizaje y necesidades médicas especificas. Cada tipo de NEE incluye una

descripcion sucinta que facilita la identificacion y comprensién de la diversidad presente en la
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poblacion estudiantil, asi como una comprension clara de las caracteristicas y necesidades

asociadas con cada condicion.

A continuacion, se detalla el acceso de los estudiantes con necesidades educativas
especiales a estrategias de aprendizaje adaptadas, en la practica educativa cotidiana de la

Unidad Educativa Armando Pareja Coronel.

Tabla 3. Acceso de los estudiantes con necesidades educativas especiales a estrategias de
aprendizaje adaptadas.

_Ca3| Regular Casl Nunca
siempre

N° Aspecto a observar Siempre
nunca

1 Participacion de estudiantes
con necesidades educativas X
especiales (NEE)

2 Adaptacion de estrategias de

. X
aprendizaje
3 Apoyo y atencion X
individualizada
4 Accesibilidad de materiales y X
recursos
5 Inclusién y participacion en X

actividades extracurriculares
Fuente: observacién directa

En la Tabla 2 se muestra una evaluacion de qué tan bien los estudiantes con necesidades
educativas especiales (NEE) pueden acceder a estrategias de aprendizaje adaptativo en un
entorno de aprendizaje. A través de observaciones directas se identifican cinco aspectos
esenciales: la participacion de los estudiantes con necesidades educativas especiales (NEE) , la
adaptacion de las estrategias de ensefianza , la apoyo, la disponibilidad de recursos y materiales,
y la participacion en actividades extracurriculares . Cada elemento se califica en una escala de
frecuencia que va desde "Siempre" hasta " Nunca", lo que da una idea de como se aplican estas

estrategias para satisfacer las necesidades educativas unicas en el entorno educativo evaluado.

23



Por otro lado, mediante una entrevista realizada a la directora de la institucion se

describe el impacto directo de las estrategias de aprendizaje en el rendimiento académico de

los estudiantes con necesidades educativas especiales (NEE).

Tabla 4. Impacto directo de las estrategias de aprendizaje en el rendimiento académico de
los estudiantes con necesidades educativas (NEE).

NO

Pregunta

respuesta

1

¢Como describiria el rendimiento
general de los estudiantes con
necesidades educativas especiales
(NEE)?

El rendimiento de los estudiantes con NEE
varia, unos han mostrado buen progreso,
mientras que otros estudiantes enfrentan
desafios.

¢Cuél es su percepcion de las
estrategias adaptadas
implementadas en la institucién?

Las estrategias implementadas son valiosas, en
cuanto ofrecen oportunidades para la inclusién
y acceso equitativo de aprendizaje. Sin
embargo, aln hay margen para mejorar su
implementacion y  personalizacion  para
satisfacer las necesidades individuales de los
estudiantes con NEE.

¢En el rendimiento académico ha
notado algin cambio significativo
respecto a la implementacion de
estrategias de aprendizajes?

Si, se ha observado un amento en la
participacion de los estudiantes con NEE, lo que
contribuye a mejoras en su rendimiento.

En la implementacion de
estrategias de aprendizajes a los
estudiantes  con  necesidades
educativas especiales (NEE) ¢Qué
desafios han surgido?

Uno de los principales desafios ha sido la
adaptacion de las estrategias de aprendizaje
para abordar las necesidades individuales de
cada estudiante.

Desde su perspectiva, ¢(Cémo se
podria mejorar el apoyo y la
efectividad de las estrategias de
aprendizajes adaptadas para los
estudiantes con NEE?

Se podria mejorar el apoyo y la efectividad de
las estrategias de aprendizaje adaptadas
mediante una mayor colaboracion entre
docentes regulares y especialistas en educacién
especial, asi como proporcionando recursos
adicionales y oportunidades de desarrollo
profesional para el personal docente.

Fuente: Entrevista a Directora de la Unidad Educativa.

Esta tabla hace referencia a una entrevista realizada a la directora de la Unidad
Educativa sobre el impacto de las estrategias de aprendizaje en el rendimiento de estudiantes

con necesidades educativas especiales (NEE).

24



8. Discusion de los resultados

De acuerdo a los resultados de la tabla 1 se pudo identificar diversidad en los tipos de
necesidades educativas especiales (NEE) presentes en la poblacion de la institucion educativa.
Estas NEE abarcan discapacidades fisicas y sensoriales hasta trastorno de desarrollo
dificultades de aprendizaje y necesidades médicas especificas, se evidencia una amplia
diversidad de desafios que enfrentan los estudiantes en su proceso educativo. Las necesidades
educativas especiales encontradas en la institucion denotan en la importancia critica de
implementar estrategias de aprendizajes que aborden de manera integral las NEE de cada
estudiante. Por lo cual, la necesidad de la educacién inclusiva y equitativa se subraya como
aspecto fundamental para garantizar que los estudiantes puedan acceder a oportunidades de
aprendizaje significativas, independientemente de las necesidades individuales de cada

estudiante.

En la tabla 2, la ficha de observacion sefiala una variedad en el acceso de los estudiantes
con necesidades educativas especiales (NEE) a las estrategias de aprendizajes adaptadas en la
institucion educativa. Aunque existe evidencia de que las estrategias de aprendizaje se han
ajustado para satisfacer las necesidades de los estudiantes con NEE, esta implementacion no es
sistemdatica. Las necesidades especificas de estos estudiantes estan atendidas por el personal
educativo con un apoyo individualizado mas consistente. No obstante, la falta de materiales y
recursos adaptados continda a ser un enfrentamiento, algo que puede restringir el acceso total
de los estudiantes con NEE y oportunidades de aprendizaje. Pese a esto, existe una tendencia
positiva en la inclusion de actividades extracurriculares, lo que indica un esfuerzo por crear un

ambiente educativo inclusivo.

Los hallazgos de la entrevista con la directora de la unidad educativa resaltan la

importancia de estrategias personalizadas para elevar el rendimiento académico de los
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estudiantes con necesidades de educacion especial (NEE). Incluso si hay variaciéon en el
desempefio de estos estudiantes, se reconoce que las estrategias adaptadas son valiosas para
promover la equidad en el acceso a la educacion y la inclusion. Las mejoras en el rendimiento
académico de los estudiantes de NEE se correlacionan con un aumento en su participacion. Sin
embargo, hay problemas en el ajuste de las estrategias para satisfacer las demandas particulares.
Se sugiere mejorar la eficacia y el apoyo de estas estrategias mediante una mayor colaboracion
entre educadores y especialistas, asi como proporcionando recursos y oportunidades

adicionales para el desarrollo profesional.
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TERCERA PARTE: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

9. Conclusiones

La diversidad de necesidades educativas especiales (NEE) presentes en la poblacion
estudiantil de la Unidad Educativa Armando Pareja Coronel resalta la importancia de
implementar estrategias educativas adaptadas y programas de apoyo personalizados para
abordar las necesidades especificas de cada estudiante. Esto subraya la necesidad de una
educacion inclusiva y equitativa que garantice oportunidades de aprendizaje significativas y

exitosas para todos los estudiantes, independientemente de sus necesidades individuales.

Aunque se observa una adaptacion de estrategias de aprendizaje para satisfacer las
necesidades de los estudiantes con NEE en la Unidad Educativa, esta implementacion no es
sistemdtica. La inconsistencia en el acceso a materiales y recursos adaptados podria limitar el
desarrollo completo de los estudiantes con NEE. Sin embargo, el apoyo individualizado
proporcionado por el personal educativo demuestra un esfuerzo por atender las necesidades

especificas de estos estudiantes.

Los resultados de la entrevista con la Directora de la Unidad Educativa resaltan la
percepcion positiva de las estrategias adaptadas en la mejora del rendimiento académico de los
estudiantes con NEE. La correlacion entre el aumento en la participacion de los estudiantes con
NEE y las mejoras en su rendimiento académico destaca la importancia de continuar
desarrollando e implementando estrategias adaptadas. Ademas, se identifica la colaboracion
entre docentes y especialistas, junto con el suministro de recursos adicionales y oportunidades
de desarrollo profesional, como areas clave para mejorar el apoyo y la efectividad de estas

estrategias.
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10. Recomendaciones

e Se recomienda el desarrollo de enfoque mas sistematico en la implementacion de las
estrategias de aprendizaje para los estudiantes con necesidades educativas especiales,
asegurandose que los estudiantes accedan de manera equitativa a oportunidades de
aprendizaje significativas y que se adapte a cada una de sus necesidades individuales.

e Con la finalidad de que los estudiantes con NEE puedan desarrollar y aprovechar al
maximo su aprendizaje, es recomendable mejorar la accesibilidad a recursos.

e Es fundamental tener una mayor colaboracion entre docentes, especialistas en
educacion especial y demds profesionales relacionados con los estudiantes con
necesidades educativas especiales, con la finalidad de planificar y ejecutar estrategias
de aprendizaje que se adapten de manera mdas efectivas a las necesidades de los
estudiantes. Esto puede incluir la planificacion conjunta de lecciones, la comparticion
de recursos y la participacion en actividades de desarrollo profesional centradas en la

inclusion y el apoyo a estudiantes con NEE.
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Anexos

Anexo 1. Ficha de observacion

aprendizaje

Casi Casi
N° Aspecto a observar Siempre Regular Nunca
siempre nunca
1 Participacion de estudiantes con
necesidades educativas especiales
(NEE)
2 Adaptacion de estrategias de

3 Apoyo y atencion individualizada

4 Accesibilidad de materiales y
recursos

5 Inclusién y participacion en

actividades extracurriculares
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Anexo 2. Entrevista

NO

Pregunta

respuesta

¢Como describiria el rendimiento
general de los estudiantes con
necesidades educativas especiales

(NEE)?

¢Cual es su percepcion de las
estrategias adaptadas

implementadas en la institucion?

¢En el rendimiento académico ha
notado algun cambio significativo
respecto a la implementacion de

estrategias de aprendizajes?

En la implementacion  de
estrategias de aprendizajes a los
estudiantes  con  necesidades
educativas especiales (NEE) ¢Qué

desafios han surgido?

Desde su perspectiva, ¢(Coémo se
podria mejorar el apoyo y la
efectividad de las estrategias de
aprendizajes adaptadas para los

estudiantes con NEE?
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