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INTRODUCCIÓN 

 

Una familia disfuncional es una familia en la que los conflictos, la 

mala conducta, y muchas veces el abuso por parte de los miembros 

individuales se produce continuamente y regularmente, lo que lleva a 

otros miembros a acomodarse a tales acciones. A veces los niños crecen 

en tales familias con el entendimiento de que tal disposición es normal. 

Las familias disfuncionales son principalmente el resultado de adultos co-

dependientes, y también pueden verse afectados por las adicciones, 

como el abuso de sustancias (alcohol, drogas, etc.). Otros orígenes son 

las enfermedades mentales no tratadas, y padres que emulan o intentan 

corregir sus propios padres disfuncionales. En algunos casos, un padre 

permitirá que el padre dominante abuse de sus hijos.  

 

Un error común de las familias disfuncionales es la creencia 

errónea de que los padres están al borde de la separación y el divorcio. Si 

bien esto es cierto en algunos casos, a menudo el vínculo matrimonial es 

muy fuerte ya que las faltas de los padres en realidad se complementan 

entre sí. En resumen, no tienen otro lugar a dónde ir. Sin embargo, esto 

no significa necesariamente que la situación familiar es estable. Cualquier 

factor de estrés importante, como la reubicación, el desempleo, 

http://es.wikipedia.org/wiki/Familia
http://es.wikipedia.org/wiki/Conflicto
http://es.wikipedia.org/wiki/Norma_social
http://es.wikipedia.org/wiki/Alcoholismo
http://es.wikipedia.org/wiki/Maltrato_infantil


enfermedad, desastres naturales, la inflación, etc, puede causar que los 

conflictos existentes que afectan a los niños empeoren mucho. 

. 

 

Para la presentación de esta investigación se formularon 5 

capítulos, los cuales son: 

 

En el primer capítulo, evidenciamos la situación actual en la que se 

desarrollan las actividades escolares con familias disfuncionales y sus 

repercusiones en el proceso de enseñanza aprendizaje. 

 

En el segundo capítulo, hago una recopilación de contenidos 

científicos que ayudaran a entender la problemática existente y sus 

medidas para mejorar la situación. 

 

En el tercer capítulo, detallo la metodología, es decir la modalidad, 

el tipo de investigación, la población, muestra y las técnicas de 

recolección de la información. 

 

En el cuarto capítulo, hago referencia a la tabulación, análisis e 

interpretación de los datos, las conclusiones y las recomendaciones. 

 

En el capítulo cinco encontramos la propuesta alternativa, la 

bibliografía que respalda el contenido científico utilizado y los anexos. 


