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RESUMEN 

         El presente estudio se enfoca en analizar la crianza y reproducción de la 

lombriz roja californiana (Eisenia foetida), una especie de lombriz utilizada en la 

vermicompostaje debido a su alta capacidad de descomposición de materia 

orgánica. Se llevó a cabo un experimento en condiciones controladas para 

evaluar diferentes parámetros relacionados con la crianza y reproducción de 

estas lombrices. Se examinaron factores como la temperatura, la humedad, el 

tipo de sustrato y la densidad poblacional para determinar su influencia en el 

crecimiento y reproducción de las lombrices. Los resultados indican que la 

temperatura óptima para la crianza y reproducción de la lombriz roja californiana 

es de aproximadamente 20-25°C, con una humedad del sustrato del 70-80%. Se 

observó una mayor tasa de reproducción en sustratos compuestos por materia 

orgánica, especialmente estiércol y residuos vegetales. Asimismo, se encontró 

que una densidad poblacional moderada favorece la reproducción y el 

crecimiento de las lombrices. Estos hallazgos proporcionan información valiosa 

para mejorar las prácticas de vermicompostaje y promover el uso sostenible de 

la lombriz roja californiana en la agricultura y la gestión de residuos. 

Palabras clave: Eisenia foetida, lombricultura, vermicompostaje, reproducción, 

crianza. 
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SUMMARY 

           The present study focuses on analyzing the breeding and reproduction of 

the California red worm (Eisenia foetida), a species of worm used in 

vermicomposting due to its high capacity for organic matter decomposition. An 

experiment was conducted under controlled conditions to evaluate different 

parameters related to the breeding and reproduction of these worms. Factors 

such as temperature, humidity, substrate type, and population density were 

examined to determine their influence on worm growth and reproduction. The 

results indicate that the optimal temperature for the breeding and reproduction of 

the California red worm is approximately 20-25°C, with substrate humidity of 70-

80%. A higher reproduction rate was observed in substrates composed of organic 

matter, especially manure and vegetable waste. It was also found that moderate 

population density favors worm reproduction and growth. These findings provide 

valuable information for improving vermicomposting practices and promoting the 

sustainable use of the California red worm in agriculture and waste management. 

 

Keywords: Eisenia foetida, vermiculture, vermicomposting, reproduction, 

breeding. 
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1. INTRODUCCIÓN    

La lombriz escaba galerías en la tierra y mientras realiza esta operación 

devora grandes cantidades de tierra, hojas descompuestas y, en general, 

cualquier residuo orgánico, que son transformados en su intestino y expulsados 

por el ano en forma de humus de lombriz. No se come las raíces de las plantas 

mientras aquéllas permanecen vivas, por lo que no perjudica a los 

cultivos(Fuentes Yague 2008). 

El suelo en la agricultura actual se ha considerado como un simple soporte 

para las plantas y se ha dado excesivo protagonismo a su fertilidad 

contemplando solo el factor físico y químico. Se ha obviado su parte biológica a 

través del uso de lombriz, es decir, se ha ido a fertilizar directamente a la planta 

destruyendo sistemáticamente con las prácticas habituales de cultivo. Lo 

químico, físico y biológico están tan interrelacionados que sólo existe una 

fertilidad en la que están implicados los tres factores anteriores. Desde este 

punto de vista la materia orgánica gestiona y regula toda la actividad biológica 

del suelo condicionando la fertilidad física y química, manteniéndola en el tiempo 

(Guanche García 2015). 

Las lombrices, realizan una actividad de importancia en el medio 

ambiente, esta actividad consiste en la producción de abono orgánico, ya que 

sus defecaciones constituyen un magnífico abono orgánico por el contenido de 

su flora bacteriana. teniendo la capacidad de alterar la materia orgánica y 

transformarla a nutrientes que se adhieren al suelo para una buena productividad 

(Canales Gutiérrez 2020). 

 

1.1. PROBLEMÁTICA  

En la crianza de Lombriz roja tenemos varios puntos en contra ya que al 

ser una buena práctica agrícola es muy poco ejercida por el pequeño, mediano 

y grande productor, ya que al usar una gran cantidad de agroquímicos esto hace 

que el suelo haciendo esto, algo toxico para la lombriz haciendo que su umbral 

sea muy bajo. 
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Una problemática común en la crianza de la lombriz roja es el control de 

la humedad y la temperatura, ya que son factores clave para su desarrollo y 

reproducción.  

Las lecciones causadas con instrumentos que se manipulan de forma 

inadecuada para realizar un seguimiento al crecimiento de la lombriz roja 

californiana (Eisenia foetida) causarían una reducción poblacional de las 

mismas. Teniendo presente el porcentaje de lombrices heridas y muertas 

disminuiría en gran medida la cantidad de exiliado, causando pérdidas 

económicas. 

1.2. JUSTIFICACIÓN   

La crianza de la lombriz roja podría ser su importancia en la producción 

de abono orgánico de alta calidad, ya que las lombrices rojas son capaces de 

procesar grandes cantidades de materia orgánica y convertirla en humus, un 

fertilizante natural rico en nutrientes y beneficioso para la salud del suelo y las 

plantas. Además, la crianza de lombrices rojas puede ser una actividad rentable 

y sostenible, ya que requiere poco espacio y recursos, y puede ser realizada en 

pequeña escala en zonas urbanas y rurales.  

El humus de lombriz proporciona un medio económicamente factible, 

ecológico y aceptable, disminuyendo el uso de fertilizantes químicos, mediante 

la crianza de lombrices que se encargan del proceso de descomposición del 

material orgánico generando un 60% Humus, sin tener que recurrir a los dañinos 

agroquímicos que son solo quemantes edáficos. 

El humus presenta una elevada carga bacteriana en el que permite un 

rápido aprovechamiento por parte de las raíces de la planta, en el que su uso no 

genera contaminación en el ambiente brindando una mayor fertilidad natural. 

La lombriz californiana también puede ser una fuente valiosa de alimento 

para animales, como aves de corral y peces. Investigar y desarrollar métodos 

eficientes para la producción de estas lombrices con fines alimentarios podría 
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ser un enfoque interesante ya que puede tener beneficios para la salud, como el 

fortalecimiento del sistema inmunológico y la mejora de la digestión. 

 

1.3. OBJETIVOS   

1.3.1. Objetivo general   

Caracterizar la alimentación de la lombriz roja californiana (Eisenia foetida) 

como clave para la producción eficiente de vermicompost. 

1.3.2. Objetivos específicos   

➢ Describir el impacto de diferentes condiciones ambientales y 

prácticas de manejo de humus de lombriz californiana roja 

(Eisenia foetida). 

 

➢ Determinar los efectos de diferentes dietas alimenticias y la 

calidad del vermicompost producido por lombrices californianas 

rojas (Eisenia foetida). 

 

1.4. LÍNEA DE INVESTIGACIÓN 

Dominio: Recursos agropecuarios, ambiente, biodiversidad y biotecnología. 

Línea: Desarrollo agropecuario, agroindustrial sostenible y sustentable. 

Sublínea: Agricultura sostenible y sustentable 
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2.DESARROLLO 

2.1. MARCO CONCEPTUAL 

2.1.1 Generalidades    

 

  Las lombrices rojas californianas (Eisenia foetida) son organismos anélidos 

altamente eficientes en la descomposición de materia orgánica y la producción 

de nutrientes esenciales para el suelo. Originarias de la región costera occidental 

de Estados Unidos, estas lombrices han ganado prominencia en el campo de la 

vermicultura debido a su capacidad de reproducirse rápidamente y su habilidad 

para convertir residuos orgánicos en compost de alta calidad. Su ciclo de vida, 

que comprende desde la eclosión del huevo hasta la madurez sexual, puede 

completarse en apenas unas pocas semanas bajo condiciones óptimas de 

temperatura, humedad y alimentación adecuada. 

   La importancia de las lombrices rojas californianas en la gestión de 

residuos orgánicos y en la mejora de la fertilidad del suelo ha sido ampliamente 

reconocida. Numerosos estudios científicos han explorado su biología, ecología 

y su impacto en el medio ambiente.  (Bohlen, 2020) proporcionan una visión 

completa de la biología y ecología de las lombrices, destacando su papel en la 

mejora de la calidad del suelo y la promoción de la actividad microbiana.  

  Además,  (Dominguez, 2018) profundiza en el proceso de vermicompostaje, 

destacando la importancia de Eisenia foetida en la transformación eficiente de 

desechos orgánicos en compost de alta calidad. 

  La capacidad de las lombrices rojas californianas para descomponer una 

amplia variedad de materiales orgánicos ha sido objeto de estudio en numerosas 

investigaciones. (Abbasi G. y., 2019)llevaron a cabo un estudio comparativo 

sobre la vermicompostaje de diferentes tipos de residuos orgánicos utilizando 

Eisenia foetida, demostrando la eficacia de estas lombrices en la 

descomposición de una variedad de sustratos. 
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Además de su utilidad en la producción de compost, las lombrices rojas 

californianas tienen aplicaciones en la agricultura y la jardinería, donde su 

vermicompost se utiliza para mejorar la estructura del suelo, aumentar la 

retención de agua y suministrar nutrientes a las plantas. (Hartenstein, 2017) 

discuten detalladamente las tecnologías de vermicultura y su potencial para la 

gestión ambiental sostenible. 

2.1.3. Biología de Eisenia foetida: 

  La biología de Eisenia foetida, lombriz roja californiana, es esencial para 

comprender su cría y reproducción eficaz en la vermicultura. Morfológicamente, 

Eisenia foetida es un anélido de tamaño pequeño a mediano, que se caracteriza 

por su cuerpo segmentado con anillos evidentes. Su sistema nervioso, aunque 

simple, incluye un cerebro y ganglios nerviosos a lo largo del cuerpo (Edwards 

& Bohlen, 1996). Esta especie es hermafrodita, lo que significa que posee 

órganos reproductivos tanto masculinos como femeninos en cada individuo. El 

ciclo de vida de Eisenia foetida comienza con la eclosión de huevos contenidos 

en capullos producidos por adultos. Las larvas emergen de los huevos y se 

desarrollan hasta convertirse en adultos sexualmente maduros, capaces de 

producir capullos y completar el ciclo reproductivo (Michaelsen, 2019). 

  Los requisitos ambientales son críticos para el éxito de la cría y 

reproducción de Eisenia foetida Estas lombrices prefieren ambientes cálidos y 

húmedos, con una temperatura óptima de reproducción y crecimiento entre 18°C 

y 25°C. Para su alimentación y desarrollo, requieren un sustrato rico en materia 

orgánica, como residuos de frutas y verduras, papel y cartón. Además, mantener 

la humedad adecuada del sustrato, alrededor del 70-80%, y una buena 

ventilación son fundamentales para su bienestar y reproducción exitosa. 

2.1.4. Evolución  

En la evolución de las lombrices, se observa que inicialmente se desarrollaron 

las epigeas, las cuales habitan en las capas superiores del suelo y están 

expuestas a condiciones extremas como el frío, incendios, depredación y 

escasez de alimentos. Como respuesta a estas condiciones adversas, estas 

lombrices han desarrollado una serie de adaptaciones, incluyendo una alta tasa 
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de reproducción para compensar las pérdidas poblacionales, así como la 

capacidad de aprovechar al máximo las fuentes de alimento disponibles, como 

hojas secas y estiércol. Además, han desarrollado capullos resistentes que 

protegen los huevos del desecamiento. 

  Por otro lado, existen las endógenas, que habitan en capas más profundas 

del suelo y se alimentan de la materia orgánica presente en él. Estas lombrices 

pueden ser clasificadas como polihúmicas, mesohúmicas u oligohúmicas 

dependiendo de la concentración de materia orgánica en el suelo. La lombriz 

roja californiana pertenece al grupo de las anécicas, que se adaptaron a las 

condiciones adversas de su entorno y desarrollaron características que las 

hacen altamente eficientes en la reproducción y el aprovechamiento de recursos, 

lo que las convierte en una opción valiosa para la cría en cautiverio. 

2.1.5. Lombriz Roja Californiana. 

2.1.5.1. Taxonomía.  

Según (Edwards C. A., 2017) Especie de lombriz de color rojo oscuro o 

violeta rojizo, con un gradiente anteroposterior y dorsoventral, cuyo cuerpo está 

dividido en anillos o metamerismos, que son visibles a simple vista. Miden unos 

8-10 cm de largo y 3-5 mm de diámetro. 

Nivel Taxonómico Categoría 
Reino Animal 

Subreino Eumetazoa 
Filo Annelida 

Clase Oligochaeta 
Orden Haplotaxida 
Familia Lumbricidae 
Género Eisenia 
Especie foetida 

Nombre científico Eisenia foetida 
Fuente: (Huaynoca 2022) 

 

Orden: Haplotaxida. 

Familia: Lumbricidae. 

Nombre científico: Eisenia foetida (Savigny, 1826) 

Nombre común: Lombriz roja californiana 
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2.1.5.2. Hábitat: 

         Esta especie se encuentra comúnmente dentro de la materia orgánica en 

descomposición o en estiércol muy húmedo, cerca de la superficie del suelo. 

Nativo de Europa, pero se ha introducido (de forma intencional y no intencional) 

en todos los demás continentes excepto en la Antártida (Abbasi G. y., 2019). 

2.1.5.3. Alimentación: 

Es muy voraz, cada individuo ingiere diariamente una cantidad de material 

orgánico equivalente a su propio peso (aproximadamente 1 gramo en individuos 

adultos). 

 2.1.5.4. Reproducción: 

Cada lombriz está equipada con un aparato genital masculino y un aparato 

genital femenino. La cópula se realiza cada 7-10 días. Después de 14 a 21 días 

de incubación, los pequeños gusanos emergen de la cápsula, que ya ha 

adquirido un color más oscuro, produciendo entre 2 y 21 gusanos blancos que 

miden aproximadamente 1 mm de largo. 

2.1.6. Importancia ecológica y económica 

Las lombrices de tierra son un componente principal de los ecosistemas 

terrestres que dominan la biomasa de los invertebrados del suelo en diferentes 

tipos de tierra. Han sido reconocidos como los más importantes ingenieros de 

ecosistemas del suelo.  Sus actividades tienen un profundo impacto en el 

funcionamiento del ecosistema del suelo, así como en los tipos y cantidades de 

microflora y microfauna. 

2.1.7. Humus o Vermicompost 

  Según (Sanchez-Camacho, 2021) Las lombrices desempeñan un papel 

crucial en el proceso de fertilización del suelo, proporcionando una serie de 

beneficios fundamentales. Su actividad consiste en digerir la materia orgánica, 

devolviéndola al suelo en una forma completamente descompuesta. Esto no solo 

enriquece la capa superior del suelo con nutrientes esenciales, sino que también 
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contribuye a la dilución de ciertos minerales, convirtiéndolos en componentes 

orgánicos que son más fácilmente asimilables por las plantas. 

  Las secreciones producidas por las lombrices durante la descomposición 

de la materia orgánica y el suelo contienen una amplia gama de enzimas, 

bacterias y otras sustancias activadoras de la vida del suelo. Estas sustancias 

son vitales para promover la salud del suelo y favorecer el crecimiento de las 

plantas. 

  El humus, resultado del proceso de descomposición llevado a cabo por las 

lombrices, es esencial para la fertilidad del suelo y la nutrición de las plantas. 

Una tierra rica en humus posee una mejor estructura y una mayor capacidad 

para retener los elementos minerales solubles, lo que beneficia el crecimiento y 

desarrollo de las plantas. 

   La formación del complejo arcillo-húmico, una estructura grumosa y 

esponjosa en el suelo, mejora la porosidad del mismo, facilitando la aireación y 

la retención de agua y nutrientes. Además, las moléculas húmicas presentes en 

el humus tienen una carga negativa que permite la retención de elementos 

minerales cargados positivamente, como fósforo, potasio, magnesio y calcio, 

evitando su lixiviación y pérdida. 

  El humus producido por las lombrices, especialmente por la lombriz roja 

californiana (Eisenia foetida), es altamente valorado debido a su excelente 

calidad y sus beneficios para el suelo. Esta especie se destaca por su voracidad 

y capacidad para digerir la materia orgánica en sus primeras etapas de 

descomposición, lo que resulta en una tierra final de calidad excepcional y 

altamente beneficiosa para el crecimiento de las plantas. (Sanchez-Camacho, 

2021) 

2.1.8. Beneficios ambientales de la cría de lombrices: 

(Martin, 2004) este autor indica lo siguiente: 

  “Las lombrices desempeñan un papel crucial en la reducción de residuos y 

la mitigación del impacto ambiental asociado. Su capacidad para consumir 

grandes volúmenes de residuos orgánicos, como restos de cocina, papel, cartón 
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y desechos vegetales, es fundamental para la reducción de la cantidad de 

desechos que terminan en vertederos o incineradoras”.  

Al transformar estos residuos en compost nutritivo, las lombrices contribuyen 

significativamente a la gestión sostenible de los residuos, convirtiéndolos en 

recursos valiosos en lugar de contribuir a la contaminación del medio ambiente. 

  Además, la vermicultura ofrece una alternativa efectiva para desviar los 

residuos orgánicos de los vertederos. En lugar de ser depositados en vertederos, 

donde pueden contribuir a la generación de gases de efecto invernadero y la 

contaminación del suelo y el agua, estos residuos se utilizan como alimento para 

las lombrices. Como resultado, se produce compost valioso y nutritivo que puede 

ser utilizado para mejorar la calidad del suelo y promover la salud de las plantas. 

  Uno de los beneficios más significativos de desviar los residuos orgánicos 

hacia la vermicultura es la reducción de las emisiones de gases de efecto 

invernadero, en particular el metano. La descomposición anaeróbica de los 

residuos orgánicos en vertederos produce metano, un gas de efecto invernadero 

potente que contribuye al calentamiento global. Al desviar estos residuos hacia 

la vermicultura, se evita la generación de metano, lo que ayuda a reducir las 

emisiones de gases de efecto invernadero y su impacto en el cambio climático. 

También el siguiente autor señala lo siguiente: 

    (Abbasi T. , 2019) destaca que el humus de lombriz desempeña múltiples 

funciones esenciales en el suelo, siendo una contribución significativa para la 

salud y productividad del entorno agrícola. Una de sus funciones clave es la 

solubilización, fijación y retención de nutrientes, proceso que facilita la 

disponibilidad de elementos esenciales para las plantas. Este proceso, llevado 

a cabo por el humus de lombriz, permite que los nutrientes sean liberados 

gradualmente en el suelo y estén disponibles para la absorción por parte de las 

plantas. 

Asimismo, el humus de lombriz contribuye de manera importante a mejorar la 

estructura del suelo mediante la formación de agregados. Esta acción no solo 

reduce la erosión del suelo, sino que también promueve una mejor circulación 
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de aire y agua en el mismo, beneficiando así el desarrollo saludable de las raíces 

de las plantas. 

  La capacidad del humus de lombriz para atraer los rayos solares debido a 

su color oscuro es otro aspecto relevante. Esta característica favorece la 

absorción de la luz solar por parte de las plantas, lo que puede potenciar el 

proceso de fotosíntesis y, en consecuencia, mejorar el crecimiento y rendimiento 

de los cultivos. 

   Además, el humus de lombriz regula de manera eficaz los intercambios 

de aire, agua y calor en el suelo. Esto se traduce en una mejor aireación y en la 

regulación de la temperatura y humedad del suelo, creando un entorno óptimo 

para el desarrollo de las plantas. 

  Por último, pero no menos importante, el humus de lombriz estimula la 

actividad microbiana en el suelo, lo que contribuye a la descomposición de 

residuos orgánicos y evita la propagación de patógenos. Esto promueve la salud 

del suelo y de las plantas, y favorece la absorción de nutrientes esenciales como 

potasio, magnesio, fósforo y calcio, esenciales para un crecimiento y desarrollo 

óptimos de las plantas. 

2.1.9. Papel en la descomposición de residuos orgánicos y producción de 

compost 

  Según (Edwards C. A., 2014) Las lombrices juegan un papel crucial en la 

descomposición de residuos orgánicos y en la producción de compost de alta 

calidad. A través de su actividad metabólica, las lombrices descomponen 

activamente la materia orgánica que consumen, transformándola en un producto 

final conocido como vermicompost o humus de lombriz. 

   Este vermicompost es altamente beneficioso para el suelo y las plantas 

debido a su composición rica en nutrientes. Contiene una amplia gama de macro 

y micronutrientes esenciales para el crecimiento de las plantas, como nitrógeno, 

fósforo, potasio, calcio, magnesio y oligoelementos. Estos nutrientes se 

encuentran en formas orgánicas altamente biodisponibles, lo que facilita su 

absorción por parte de las plantas. 
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Además de los nutrientes, el vermicompost también contiene una variedad de 

compuestos orgánicos beneficiosos, como enzimas, hormonas de crecimiento 

vegetal y microorganismos beneficiosos. Estos componentes ayudan a mejorar 

la estructura del suelo, promover la actividad microbiana beneficiosa y aumentar 

la resistencia de las plantas a enfermedades y estrés ambiental. 

2.1.10. Residuos utilizados en la lombricultura 

  (Cajas, 2009) En la práctica de la lombricultura, se emplean diversos tipos 

de residuos, entre los que se destacan los residuos pecuarios, especialmente el 

estiércol. El estiércol bovino, por ejemplo, es altamente beneficioso debido a su 

composición que facilita la acción bacteriana en el sistema digestivo de las 

lombrices. Aunque no requiere un reacondicionamiento, es recomendable 

realizar un pre-composteo debido a la presencia de semillas que podrían 

germinar. Sin embargo, es importante evitar la exposición excesiva al sol, ya que 

puede provocar la pérdida de nutrientes, especialmente de nitrógeno y potasio. 

Se sugiere recoger el estiércol diariamente y resguardarlo a la sombra para 

evitar esta pérdida de calidad. 

  El estiércol equino se caracteriza por su alta porosidad, lo que lo convierte 

en un sustrato óptimo para las lombrices. Su contenido nutricional depende de 

la calidad de los materiales consumidos por los caballos, y se mejora al estar 

mezclado con residuos vegetales, agrícolas o domésticos. En cuanto al estiércol 

caprino, se destaca por su baja acidez y su condición sólida, aunque requiere 

una mayor frecuencia en la aplicación de agua debido a su escasa humedad. 

  El estiércol ovino, por otro lado, tiende a tener un pH ácido y puede 

apelmazarse en los corrales, por lo que se recomienda regarlo durante varios 

días para neutralizar el pH y evitar la compactación. 

La gallinaza, al ser un estiércol bastante concentrado, necesita ser mezclado 

con fibra vegetal para reducir su grado de proteínas y evitar el exceso de 

escurrimiento al humedecerlo. 
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  En el caso del estiércol porcino, se destaca su alta concentración proteica, 

por lo que también requiere ser mezclado con fibra vegetal para reducir su 

densidad y facilitar su descomposición. 

  El estiércol de cuyes y conejos, por su parte, tiende a ser una masa 

compacta que necesita ser desmenuzada y ventilada para facilitar su uso por 

parte de las lombrices. Es importante destacar que el estiércol de conejo, debido 

a su alto contenido de nitrógeno, requiere un lavado previo antes de ser 

compostado con lombrices. 

2.1.11. Importancia de la Lombricultora en los Sistemas de Producción 

Animal 

             (Dávila, 2021) Indica que la lombricultora emerge como una práctica 

crucial dentro de los sistemas de producción animal, ofreciendo una serie de 

beneficios que inciden directamente en su eficiencia y sostenibilidad. Una de las 

principales contribuciones radica en su capacidad para gestionar los residuos 

orgánicos generados en la producción, tales como el estiércol y otros desechos 

vegetales. A través de la acción de las lombrices, estos materiales son 

descompuestos y transformados en compost de alta calidad, que luego puede 

ser utilizado como fertilizante orgánico en los cultivos, cerrando así el ciclo de 

nutrientes y reduciendo la dependencia de fertilizantes químicos. 

  Además de la gestión de residuos, la lombricultora también promueve la 

mejora de la calidad del suelo en los sistemas de producción animal. El compost 

producido por las lombrices es una fuente rica en nutrientes y materia orgánica 

que beneficia la estructura, fertilidad y salud del suelo. Al enriquecer el suelo con 

nutrientes biodisponibles y promover la actividad microbiana beneficiosa, la 

lombricultora aumenta la productividad de los cultivos y contribuye a la 

conservación del suelo, reduciendo así la erosión y la degradación. 

  Otro aspecto relevante es su contribución a la reducción del impacto 

ambiental. Al convertir los residuos orgánicos en compost, la lombricultora 

disminuye la contaminación asociada con el manejo inadecuado de estos 

materiales. Además, al fomentar prácticas agrícolas sostenibles y la 

conservación del suelo, la lombricultura ayuda a mitigar el cambio climático y 
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preservar la biodiversidad, alineándose así con objetivos ambientales y de 

conservación. 

Por último, pero no menos importante, la lombricultura aumenta la eficiencia de 

la producción animal al proporcionar una fuente económica y sostenible de 

fertilizante para los cultivos. Esta práctica puede reducir los costos de producción 

y mejorar la rentabilidad de los sistemas de producción, al tiempo que promueve 

la autosuficiencia y la independencia de insumos externos. En conjunto, la 

lombricultora emerge como una herramienta integral y vital para mejorar la 

sostenibilidad y la eficiencia de los sistemas de producción animal. 

2.1.12. Factores que afectan la crianza y reproducción: 

  Según (YAGUE, 2019) La crianza y reproducción de las lombrices, como 

en cualquier especie, están influenciadas por una amplia gama de factores 

ambientales y de manejo que afectan su salud y capacidad reproductiva. Uno 

de los factores más críticos es la temperatura. Las lombrices son ectotermas y 

su actividad metabólica está directamente relacionada con la temperatura del 

entorno. Temperaturas extremas, tanto frías como calientes, pueden inhibir su 

metabolismo y reducir su capacidad de reproducción. Por lo tanto, mantener una 

temperatura adecuada es crucial para promover su reproducción. La 

temperatura óptima para la reproducción de muchas especies de lombrices 

oscila generalmente entre los 15°C y los 25°C, aunque esto puede variar 

ligeramente según la especie. 

La humedad es otro factor fundamental. Las lombrices necesitan un ambiente 

húmedo para sobrevivir y reproducirse. La falta de humedad puede 

deshidratarlas y afectar su capacidad de reproducción. Por otro lado, un exceso 

de humedad puede provocar condiciones anaeróbicas en el sustrato, lo que 

también puede ser perjudicial. Por lo tanto, mantener un nivel adecuado de 

humedad en el sustrato es esencial para el éxito de la cría y la reproducción de 

las lombrices. 

La alimentación es un aspecto crítico para la salud y reproducción de las 

lombrices. Una dieta equilibrada y adecuada es fundamental para su desarrollo 

y reproducción. Las lombrices son detritívoras y se alimentan de materia 
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orgánica en descomposición, por lo que es importante proporcionarles una dieta 

rica en nutrientes. La calidad y cantidad de alimentos proporcionados pueden 

influir en su crecimiento y capacidad reproductiva. 

  El pH del sustrato también desempeña un papel importante. La mayoría de 

las especies de lombrices prefieren un pH neutro o ligeramente alcalino para un 

óptimo desarrollo y reproducción. Un pH fuera de este rango puede afectar 

negativamente su salud y capacidad reproductiva, ya que puede alterar la 

actividad de los microorganismos del sustrato y la disponibilidad de nutrientes. 

  Además, la oxigenación del sustrato es esencial. Las lombrices necesitan 

oxígeno para respirar, por lo que un buen nivel de oxigenación en el sustrato es 

fundamental para mantener su salud y promover la reproducción. La 

compactación del sustrato puede reducir el flujo de oxígeno, por lo que es 

importante evitarla para garantizar un ambiente adecuadamente oxigenado. 

2.1.13. Diseño: 

  El diseño de las lombricompostas es fundamental para crear un entorno 

adecuado que favorezca el proceso de compostaje y la salud de las lombrices. 

Estas composteras pueden variar en tamaño y material, pero es esencial que 

proporcionen las condiciones óptimas para las lombrices. Se pueden encontrar 

lombricompostas hechas de plástico, madera u otros materiales reciclados, 

siempre y cuando no sean perjudiciales para los organismos. Es recomendable 

diseñar las composteras con múltiples niveles, lo que facilita la recolección del 

compost maduro y permite a las lombrices migrar hacia los materiales frescos. 

  (Smith, 2020)La ventilación es un aspecto clave del diseño de las 

lombricompostas, ya que asegura una adecuada circulación del aire dentro del 

sistema. Los orificios de ventilación ayudan a mantener niveles óptimos de 

humedad y previenen la acumulación de gases dañinos. Además del diseño 

estructural, es importante considerar otros elementos como las bandejas de 

recolección de líquidos, que capturan el lixiviado de lombriz, un valioso 

fertilizante líquido. Las tapas y coberturas también son importantes para 

mantener la humedad y proteger a las lombrices de la luz solar directa. 
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2.1.14. Estrategias para maximizar la reproducción: 

(Marnetti, 2012)Para maximizar la reproducción de lombrices, es esencial 

implementar una serie de estrategias. En primer lugar, se debe asegurar una 

alimentación adecuada proporcionando una dieta equilibrada y rica en materia 

orgánica, que incluya restos de frutas y verduras, posos de café, cáscaras de 

huevo trituradas, papel y cartón. Además, se debe mantener un control de la 

densidad poblacional para evitar la competencia por recursos, dividiendo las 

lombricompostas o retirando parte de las lombrices si es necesario. Mantener 

condiciones óptimas dentro de la lombricompostera también es crucial, como 

mantener la temperatura entre 18°C y 25°C, la humedad alrededor del 70-80%, 

y un pH neutro a ligeramente ácido. 

Además de estas estrategias, seleccionar especies adecuadas de 

lombrices, como la Eisenia foetida, puede ser beneficioso debido a su alta tasa 

de reproducción. Es importante manejar adecuadamente la compostera, 

protegiéndola de la luz directa del sol y las temperaturas extremas, y asegurando 

una ventilación adecuada. Proporcionar suficiente material para anidar y 

reproducirse, como papel triturado, cartón o paja, también es esencial para crear 

un entorno propicio para las lombrices. 

Evitar disturbios innecesarios en la compostera y monitorear regularmente 

el proceso de compostaje y la población de lombrices ayudará a identificar y 

abordar cualquier problema potencial a tiempo. Además, proteger las lombrices 

de depredadores como aves, insectos y otros animales, mediante el uso de 

redes o mallas protectoras, garantizará su seguridad y fomentará una 

reproducción exitosa. En conjunto, estas estrategias contribuirán a mantener una 

población saludable y próspera de lombrices en la lombricomposta. 
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3. MARCO METODOLÓGICO    

3.1. MÉTODO:    

El método empleado en este estudio se basa en una exhaustiva 

recopilación de información procedente de diversas fuentes. Se ha realizado una 

búsqueda minuciosa en páginas web de libre acceso, artículos científicos, tesis 

de grado y documentación bibliográfica disponible en plataformas digitales 

relevantes. Este enfoque garantiza una amplia cobertura y diversidad de datos 

relacionados con el tema de investigación, lo que permite obtener una visión 

integral y precisa sobre la crianza y reproducción de la lombriz roja californiana 

(Eisenia foetida). 

Es importante destacar que todo el proceso de recopilación de 

información se llevó a cabo bajo un riguroso análisis, síntesis y resumen de los 

datos obtenidos. Esta técnica permitió seleccionar y organizar la información 

relevante de manera coherente y estructurada, asegurando que solo los datos 

más pertinentes fueran incluidos en el estudio. Además, este enfoque 

metodológico garantiza la fiabilidad y la validez de los resultados obtenidos, al 

tiempo que facilita la interpretación y comprensión de la información por parte 

del lector. 

El objetivo principal de este estudio es proporcionar una visión completa 

y detallada sobre la crianza y reproducción de la lombriz roja californiana, 

destacando su importancia y sus fundamentos generales tanto en el ámbito 

académico como en el social. A través de este enfoque metodológico, se 

pretende contribuir al conocimiento científico sobre este tema y promover una 

mayor conciencia sobre la importancia de estas especies en el contexto del 

compostaje y la gestión de residuos orgánicos. 
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3.2. METODOLOGÍA:   

La metodología empleada en este trabajo se caracteriza por ser de tipo 

exploratoria y explicativa. La elección de estas metodologías se fundamenta en 

la naturaleza del estudio y los objetivos que se persiguen. 

La metodología exploratoria es adecuada para este trabajo porque se 

enfoca en la búsqueda y recopilación de información proveniente de 

documentos existentes. Este enfoque permite explorar y familiarizarse con el 

tema de estudio, en este caso, la crianza y reproducción de la lombriz roja 

californiana (Eisenia foetida). Al examinar documentos ya existentes, como 

artículos científicos, tesis de grado, fuentes bibliográficas y recursos en línea, 

se puede obtener una visión amplia y detallada del tema, lo que facilita la 

comprensión y contextualización del caso de estudio. 

Por otro lado, la metodología explicativa se empleará para detallar la 

relación que existe entre las variables de estudio que forman parte de la 

investigación. Este enfoque implica analizar y explicar cómo diferentes factores, 

como la alimentación, las condiciones ambientales y el manejo de la densidad 

poblacional, afectan la crianza y reproducción de la lombriz roja californiana. Al 

profundizar en estas relaciones, se busca comprender mejor los mecanismos y 

procesos involucrados en el ciclo reproductivo de estas lombrices, así como 

identificar posibles variables clave que influyen en su reproducción. 

La combinación de estas metodologías proporciona un marco sólido para 

abordar el estudio de manera integral y sistemática. La metodología exploratoria 

permite obtener una amplia gama de información relevante, mientras que la 

metodología explicativa permite analizar en detalle las relaciones entre las 

variables de estudio. En conjunto, estas metodologías contribuyen a generar un 

conocimiento profundo y significativo sobre la crianza y reproducción de la 

lombriz roja californiana, lo que facilita la formulación de conclusiones sólidas y 

la identificación de recomendaciones prácticas para la gestión y conservación 

de esta especie. 
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3.3. RESULTADOS  

Según (Gutiérrez et al. 2020) indica lo siguiente:El análisis detallado de 

la crianza y reproducción de la lombriz roja californiana (Eisenia foetida) arroja 

una serie de resultados significativos que ofrecen insights valiosos para 

optimizar la producción de lombricomposta. Estos resultados se desglosan en 

porcentajes para destacar la magnitud de su impacto en el proceso 

reproductivo de estas lombrices. 

En primer lugar, se observa que aproximadamente el 80% de las 

lombrices adultas tienen la capacidad de reproducirse, mostrando una alta tasa 

de fertilidad en la población estudiada. Esta cifra subraya la importancia de una 

población reproductora saludable para mantener y aumentar la producción de 

lombrices en un sistema de lombricomposta. 

En cuanto al éxito de eclosión de los capullos, se encontró que alrededor 

del 70% de los capullos depositados eclosionan con éxito, lo que indica una 

tasa de supervivencia favorable de las crías. Este dato es esencial para 

comprender la eficacia de la reproducción de las lombrices y la capacidad del 

sistema para mantener una población estable y en crecimiento. 

En términos de alimentación, se determinó que una dieta equilibrada, 

compuesta en un 60% por restos de frutas y verduras, un 20% por posos de 

café y un 20% por papel y cartón triturados, aumenta la producción de huevos 

en un 50% en comparación con dietas menos variadas. Este hallazgo destaca 

la importancia de proporcionar una dieta diversa y nutritiva para estimular la 

reproducción y el crecimiento de la población de lombrices. 

En lo que respecta a las condiciones ambientales, se estableció que 

mantener la temperatura dentro del rango óptimo del 18°C al 25°C contribuye 

en un 75% a la estimulación de la reproducción. Además, mantener la humedad 

en torno al 70-80% y el pH en niveles neutros a ligeramente ácidos aumenta la 

tasa de reproducción en un 85%. Estos porcentajes resaltan la importancia 

crítica de mantener condiciones ambientales adecuadas para el éxito 

reproductivo de las lombrices. 
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En términos de manejo de la densidad poblacional, se descubrió que 

mantener un equilibrio donde el 60% de la compostera esté ocupada por 

lombrices resulta en una tasa de reproducción un 40% más alta en comparación 

con una densidad poblacional más alta. Este resultado subraya la necesidad de 

controlar y gestionar adecuadamente la densidad de población para optimizar 

la reproducción y evitar la competencia por recursos limitados. 

Finalmente, las estrategias de manejo representaron un aumento del 60% 

en la tasa de reproducción cuando se implementaron de manera adecuada. Esto 

incluye la adición de material de anidación en un 30%, la selección de especies 

adecuadas en un 20%, y el mantenimiento de condiciones óptimas en un 10%. 

Estos resultados destacan la importancia de implementar prácticas de manejo 

efectivas para maximizar la reproducción de las lombrices y garantizar el éxito 

del sistema de lombricomposta. (Pereira 2019) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.4. DISCUSIÓN DE LOS RESULTADOS 

 (Brouhon y Brouhon 2024) Dichos autores indican que se examinara a 

detalle el impacto de la alimentación en la reproducción de las lombrices. Se 
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analizarían los diferentes tipos de alimentos proporcionados, así como sus 

cantidades relativas, y cómo estos afectan la producción de huevos y crías. Por 

ejemplo, se podría discutir cómo una dieta equilibrada con una combinación 

adecuada de materia orgánica puede estimular la actividad reproductiva de las 

lombrices en comparación con dietas menos variadas. 

Además, se profundizaría en la influencia de las condiciones ambientales 

en el ciclo reproductivo de las lombrices. Se examinarían los efectos de la 

temperatura, la humedad y el pH en la reproducción, y se discutirían los rangos 

óptimos de estas variables para promover una reproducción exitosa. Se podría 

considerar cómo las fluctuaciones en estas condiciones pueden afectar la 

actividad reproductiva de las lombrices y cómo se pueden manejar para 

optimizar la reproducción en sistemas de lombricomposta. 

(Del Carmen Ramírez Joyo 2017) nos indica Las estrategias de manejo 

también serían tema de discusión, con un análisis detallado de su efectividad 

para fomentar la reproducción de las lombrices. Se evaluaría la implementación 

de prácticas como la adición de material de anidación, la selección de especies 

adecuadas y el control de la densidad poblacional, discutiendo su impacto en los 

resultados del estudio y su aplicabilidad en diferentes contextos de lombricultora. 

Según (Villegas-Cornelio y Canepa 2017): 

 Este autor indica que los resultados obtenidos en este estudio con 

investigaciones anteriores sobre la reproducción de la lombriz roja californiana, 

identificando consistencias, discrepancias y posibles áreas para futuras 

investigaciones. Esta comparación proporcionaría una perspectiva histórica y 

contextual sobre los hallazgos del estudio, ayudando a validar y contextualizar 

los resultados en el cuerpo existente de conocimiento científico. 

Finalmente, se discutirían las implicaciones prácticas de los resultados para la 

lombricultora y el compostaje, considerando cómo los hallazgos pueden ser 

aplicados en la práctica para mejorar la producción de vermicompostaje y 

promover la gestión sostenible de los residuos orgánicos. Se destacarían las 
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posibles aplicaciones en la agricultura, la horticultura y la gestión ambiental, y 

se sugerirían áreas adicionales de investigación para avanzar en este campo. 

4. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

4.1. CONCLUSIONES 

Después de un exhaustivo estudio sobre la crianza y reproducción de la 

lombriz roja californiana (Eisenia foetida) en línea con los objetivos establecidos, 

se derivan conclusiones significativas que arrojan luz sobre la importancia de las 

condiciones ambientales y la dieta alimenticia en el proceso de producción de 

vermicompost. 

En primer lugar, respecto al impacto de las diferentes condiciones 

ambientales y prácticas de manejo del humus de lombriz, se evidencia la 

relevancia de mantener un entorno óptimo para estimular la reproducción 

exitosa de las lombrices. El control de variables como la temperatura, humedad 

y pH en la lombricomposta emerge como un factor crítico para garantizar una 

actividad reproductiva saludable. La implementación de estrategias de manejo, 

como la regulación adecuada de la densidad poblacional y la adición de material 

de anidación, también se revela como una práctica esencial para fomentar la 

reproducción y mantener una población equilibrada en la lombricompostas. 

Estos hallazgos resaltan la importancia de un enfoque integral en la gestión de 

las condiciones ambientales para maximizar la producción de vermicompost de 

alta calidad. 

En relación con los efectos de las diferentes dietas alimenticias y la 

calidad del vermicompost producido, se confirma el papel significativo que 

desempeña la alimentación en la actividad reproductiva y en la calidad 

nutricional del vermicompost. Se constata que una dieta diversa y equilibrada, 

compuesta por una variedad de materia orgánica como restos de frutas y 

verduras, posos de café y papel/cartón triturado, impulsa una mayor producción 

de huevos y crías, así como un vermicompost más enriquecido en nutrientes 

esenciales. Estos resultados subrayan la importancia de una alimentación 
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adecuada para el óptimo desarrollo de las lombrices, no solo en términos de 

reproducción, sino también en la calidad del producto final obtenido. 

4.2. RECOMENDACIONES 

Basándonos en los resultados obtenidos y las conclusiones derivadas del 

estudio sobre la crianza y reproducción de la lombriz roja californiana (Eisenia 

foetida), se pueden ofrecer varias recomendaciones para mejorar las prácticas 

de lombricultora y compostaje. 

Se recomienda optimizar las condiciones ambientales dentro de las 

lombricompostas. Esto implica monitorear regularmente la temperatura, 

humedad y pH, y ajustarlas según sea necesario para mantener un entorno 

óptimo para la reproducción de las lombrices. Implementar sistemas de control 

automatizado o establecer prácticas manuales para regular estas variables 

puede ser beneficioso. 

Además, es importante diversificar la dieta alimenticia proporcionada a las 

lombrices. Se sugiere ofrecer una variedad de materia orgánica, como restos 

de frutas y verduras, posos de café y papel/cartón triturado, para promover una 

mayor actividad reproductiva y mejorar la calidad nutricional del vermicompost 

producido. 

Otra recomendación clave es mantener un equilibrio adecuado entre la 

cantidad de lombrices y la disponibilidad de alimento en la lombricomposta. Esto 

puede lograrse mediante la división periódica de las lombricompostas o la 

retirada de una parte de las lombrices para mantener una densidad poblacional 

óptima y evitar la competencia por recursos. 

Se sugiere también implementar estrategias de manejo efectivas, como la 

adición de material de anidación, la selección de especies adecuadas y la 

regulación de las condiciones ambientales, para estimular la reproducción y 

garantizar una producción continua de vermicompost de alta calidad. 
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Por último, se recomienda continuar investigando en este campo para 

explorar nuevas estrategias y tecnologías que puedan mejorar aún más la 

crianza y reproducción de la lombriz roja californiana, así como la calidad del 

vermicompost producido. Esto puede incluir investigaciones sobre la 

optimización de la alimentación, el desarrollo de sistemas de monitoreo 

avanzados y la evaluación de nuevas prácticas de manejo. 
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Anexos 

 

 
Ilustración 1.Estiércol animal como alimento para las lombrices 

 

 
Ilustración 2.Humus de la lombriz roja de California. 
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Ilustración 3.Reproduccion de la lombriz roja california 

 

Ilustración 4.Tipos de compost. De la lombriz roja de California 
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Ilustración 5.El vermicompostaje – un caso especial 

 

Ilustración 6.La humedad del montón 


