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RESUMEN

La investigacion se centr6 en evaluar el impacto de las orientaciones psicopedagdgicas en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes de septimo afio en la Escuela de
Educacion Basica Los Angeles. Se utilizd un enfoque mixto que incluyd encuestas,
entrevistas y observaciones en el aula, antes de la implementacion de las orientaciones, tanto
los estudiantes como la docente mostraron un conocimiento limitado sobre las mismas, sin
embargo, tras su aplicacion, se observaron mejoras significativas en varios aspectos. Se
fortalecid el clima emocional y la relacion docente-estudiante, creando un ambiente de
mayor respeto, confianza y apoyo mutuo. Se destacé la adaptacion y diversificacion de la
ensefianza, utilizando estrategias que abordaban los diferentes estilos de aprendizaje y
niveles de habilidad de los estudiantes, asimismo, se foment6 el pensamiento critico y la
resolucion de problemas, promoviendo la participacion activa de los estudiantes en estas
actividades; ademas, se mejoro la inclusion y atencion a la diversidad, adaptando materiales
y actividades para garantizar la participacion de todos los estudiantes. Estos resultados
sugieren que las orientaciones psicopedagdgicas tienen un impacto positivo en la practica
docente y en el aprendizaje de los estudiantes. Se recomienda continuar con la formacion
docente en estas orientaciones, asi como con la implementacién y evaluacion periodica de

estrategias psicopedagogicas para mejorar el proceso educativo en general.
Palabras claves:

Orientaciones psicopedagdgicas, proceso ensefianza-aprendizaje, estrategias, emociones,

sentimientos
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ABSTRACT

The research focused on evaluating the impact of psychopedagogical orientations on the
teaching-learning process of seventh-grade students at School of Basic Education Los
Angeles. A mixed approach was used, including surveys, interviews, and classroom
observations. Before the implementation of the orientations, both students and the teacher
showed limited knowledge about them. However, after their application, significant
improvements were observed in several aspects. The emotional climate and teacher-student
relationship were strengthened, creating an environment of greater respect, trust, and mutual
support. Adaptation and diversification of teaching were highlighted, using strategies that
addressed the different learning styles and skill levels of students. Additionally, critical
thinking and problem-solving were promoted, encouraging active student participation in
these activities; furthermore, inclusion and attention to diversity were improved, adapting
materials and activities to ensure the participation of all students. These results suggest that
psychopedagogical orientations have a positive impact on teaching practice and student
learning. It is recommended to continue teacher training in these orientations, as well as the
implementation and periodic evaluation of psychopedagogical strategies to improve the

educational process overall.
Keywords:

Psychopedagogical orientations, teaching-learning process, strategies, emotions, feelings
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CAPITULO |
INTRODUCCION

En el transcurso de este analisis exhaustivo, se ha emprendido una inmersion
profunda en el complejo tejido de las orientaciones psicopedagdgicas y su trascendental
influencia en el proceso de ensefianza y aprendizaje, con un enfoque especifico dirigido
hacia el alumnado de séptimo grado en la institucion educativa conocida como Escuela Los
Angeles. La génesis de esta investigacion emana de una necesidad palpitante por descifrar
los entrelazados misterios que rodean estas orientaciones, y cOmo estas, a su vez, ejercen un
poderio ineludible y cardinal en la evolucion educativa de los educandos. Nos adentramos
en las profundidades abisales de este tema, trascendiendo las superficies efimeras, con la
esperanza de catapultar un proceso de aprendizaje que no solo sea pragmatico en su eficacia,
sino que también confiera un sentido arraigado y perdurable en el devenir educativo de

aquellos que se ven inmersos en él.

La relevancia del problema de estudio radica en la importancia crucial que tienen las
orientaciones psicopedagogicas en la mejora de la practica docente y en la personalizacion
del proceso de ensefianza-aprendizaje, aspectos fundamentales para garantizar una
educacién inclusiva y de calidad. Esta investigacion se enmarcO dentro de la linea de
investigacion institucional de la Universidad Técnica de Babahoyo, Educacion y desarrollo
social, con un enfoque especifico en la sublinea de inclusion y atencién integral a la
diversidad, reconociendo la importancia de adaptar las estrategias pedagogicas a las

necesidades individuales de cada estudiante.

El objetivo principal de este estudio fue demostrar como las orientaciones
psicopedagdgicas influyen en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes de
séptimo afio de la Escuela Los Angeles, para alcanzar este objetivo, se emple6 una
metodologia con enfoque mixto, combinando técnicas cualitativas y cuantitativas. Se llevd
a cabo una encuesta y entrevistas a estudiantes y el docente respectivamente para recopilar
informacion sobre sus percepciones y experiencias con respecto a las orientaciones
psicopedagdgicas, a partir de los resultados se realizé un analisis de contenido de las
respuestas obtenidas para identificar patrones y tendencias significativas, ademas como tipo
de investigacion se desarroll6 una estudio documental, descriptivo y explicativo que incluye
la revision de antecedentes y el establecimiento de informacion por medio de bases tedricas

gue permitid conocer acerca de la problematica.



La poblacion en la cual se realiz6 esta investigacion estuvo compuesta por el docente
y estudiantes de séptimo afio de la Escuela Los Angeles, se obtuvo una muestra
representativa que permitio generalizar los resultados obtenidos y proporcionar insights
relevantes para la implementacion efectiva de las orientaciones psicopedagogicas en el
contexto educativo. Este estudio busca contribuir al cuerpo de conocimiento existente sobre
las orientaciones psicopedagogicas y su impacto en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
con el fin de promover un aprendizaje mas significativo y un desarrollo integral de los

estudiantes.

La implementacion de las orientaciones psicopedagogicas en la Escuela de
Educacion Basica Los Angeles ha desencadenado una auténtica revolucion en el complejo
ecosistema del aprendizaje de los estudiantes de séptimo afio. En esta transformacién, se ha
observado una conversion palpable en el tejido emocional y relacional entre profesores y
alumnos, una rica diversidad de estrategias pedagdgicas ha florecido, manifestando una
adaptacion dinamica y una sorprendente variedad en los enfoques educativos; mas alla de
ello, se ha cultivado el terreno del pensamiento critico y la resolucion de problemas,
fortaleciendo los cimientos de la inclusion y la atencion a la diversidad, mientras se
proporciona un feedback enriquecedor y constructivo a los educandos. Estos resultados,
iluminan el potencial transformador de las orientaciones psicopedagdgicas como motor de
la excelencia educativa, por tanto, se insta a continuar con este camino de descubrimiento y
a garantizar un apoyo sélido y una formacion continua para el cuerpo docente, asegurando

asi la aplicacion efectiva y perdurable de estas practicas innovadoras.
1.1 Contextualizacion del Problema

Las orientaciones psicopedagdgicas, siendo compendios tedricos que asedian la
mejora del engranaje ensefianza-aprendizaje, se alzan como columnas maestras en el
ambiente educativo global, a medida que la concepcion de la diversidad de los educandos y
sus necesidades formativas se entrelaza en un embrollo de complejidad, surge con
desbordante vehemencia la ineludible llamada a la implementacion de estrategias
pedagdgicas adecuadas. En este telon de fondo inquietante, un sin nimero de investigaciones
y directrices educativas claman por la adopcién de enfoques inclusivos, capaces de abarcar
la multitud de contextos educativos y forjar un aprendizaje bien trabajado sobre los fuertes

cimientos que ha creado la psicopedagogia.



Contexto internacional

Segln Intriago (2021) indica que en Meéxico se concibe a las orientaciones
psicopedagdgicas como un servicio que contribuye a la formacion integral mediante
actividades que favorecen el desarrollo de competencias y la adaptacion al &mbito social,

dichas actividades permitiran a los docentes comprender y entender a los estudiantes.

Por otro lado, para el autor VVasquez (2018) en Chile, la matriz psicopedagdgica, asi
como las primeras confluencias de la psicologia y la pedagogia, surgen ante la necesidad de
entender el aprendizaje en sus diversas manifestaciones, la que se encargard de abordar
aquellas situaciones que pueden dificultar la experiencia que los sujetos obtienen en la
interaccion social durante el acto de aprender.

En base a lo antes expuesto se puede indicar que tanto en México como en Chile
existen antecedentes con amplios procedentes acerca de las orientaciones psicopedagogicas
y como se han desarrollado para brindarle al docente nuevas formas de entender y
comprender a los estudiantes dentro de un aula de clases, mediante los nuevos estandares de
psicopedagogia se puede ayudar al educando con mayor profundidad en los problemas que

se presentan en el &mbito educacional.
Contexto nacional

En el contexto nacional, las orientaciones psicopedagogicas también son foco de
atencion, desatando una gran cantidad de esfuerzos dirigidos hacia la mejora de la practica
docente y el fomento de la inclusion educativa. En diversos rincones del mundo, se estan
implementando programas de formacion para los educadores, mientras que se trazan
politicas ambiciosas con el objetivo de fortalecer la comprension y aplicacion efectiva de

estos enfoques en el entorno escolar.

En el estudio de Ponce (2021), se revela un paisaje complejo y ambicioso que subraya
la imprescindible relevancia de la orientacién psicopedagdgica en el escenario educativo de
Ecuador, a través de esta indagacién, se pone de manifiesto el complejo escenario que se
arma entre la orientacion vocacional y el progreso académico de los estudiantes, revelando
un tejido de cogniciones, emociones, motivaciones y acciones. La interaccion dinamica de
estos elementos emerge como un pilar fundamental en la sincronizacién de la vocacion
individual a lo largo de las distintas etapas formativas, trazando asi un camino claro en el

para el proceso ensefianza-aprendizaje a través de las orientaciones psicopedagogicas.



Contexto local

La Escuela Los Angeles, en el recinto Chontal, se enfrenta a un desafio que tiene
variantes constantes en relacion con las orientaciones psicopedagdgicas y su impacto en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes de séptimo afio de Educacion General
Basica (EGB), a pesar de los esfuerzos por mejorar la calidad educativa, se constata una
preocupante falta de conocimiento y comprension por parte del cuerpo docente en cuanto a
estas orientaciones muchos maestros podrian estar desprovistos de familiaridad con las
teorias y enfoques psicopedagogicos, lo que dificulta su aplicacion efectiva en el aula,
aquello conduce a una ausencia de estrategias pertinentes y al predominio de un enfoque
tradicional en la ensefianza, lo que damnifica seriamente el potencial de aprendizaje de los

estudiantes.

En este contexto, se identificé como problema central el desconocimiento y la falta
de aplicacién de las orientaciones psicopedagdgicas por parte del docente de séptimo afio de
la Escuela Los Angeles, lo que impacta negativamente en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de los estudiantes. Esta problematica local es el punto de partida para la presente
investigacion, que busca comprender en profundidad la influencia de las orientaciones

psicopedagdgicas en el contexto especifico de esta institucion educativa.
1.2 Planteamiento del Problema

¢Cual es la influencia de las orientaciones psicopedagogicas en el proceso de
ensefianza-aprendizaje en los estudiantes de séptimo afio de la escuela de Educacion Béasica
Los Angeles, Baba, Los Rios, 2024?

1.3 Justificacion

La presente investigacion sobre las orientaciones psicopedagdgicas y su influencia
en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes de séptimo afio de la Escuela Los
Angeles abarca una importancia significativa tanto a nivel teérico como practico y social.
Desde el punto de vista teodrico, este estudio contribuye al enriquecimiento y
perfeccionamiento de la teoria cientifica relacionada con las estrategias pedagogicas y la
atencion a la diversidad en el ambito educativo, al profundizar en la comprension de las
orientaciones psicopedagogicas y su aplicacion en el contexto especifico de la educacion
bésica, se genera nuevos conocimientos que permiten avanzar en la teoria y practica
educativa, asi como en la formacion de docentes mas capacitados y sensibles a las

necesidades de sus estudiantes.



En términos practicos, los resultados de esta investigacion tienen una significacion
concreta en la mejora de la practica docente y en la calidad del proceso de ensefianza-
aprendizaje en la Escuela Los Angeles, al identificar las barreras y desafios en la
implementacion de las orientaciones psicopedagogicas, se disefi0 estrategias especificas
adaptadas al contexto para que los docentes puedan aplicarlas, o que redundara en un

ambiente educativo mas inclusivo y enriquecedor para los estudiantes.

Desde una perspectiva social, esta investigacion contribuye a la solucién de
problemas educativos concretos, al promover una mejor calidad del proceso académico de
la poblacion seleccionada para el estudio. Al dotar a los docentes de herramientas y
conocimientos para atender de manera mas efectiva la diversidad de sus estudiantes, se
contribuye a reducir las brechas de aprendizaje y a promover la equidad educativa. Esta
investigacion no solo es importante y pertinente en términos académicos, sino que también
tiene el potencial de generar beneficios tangibles para los docentes, los estudiantes y la
comunidad educativa en su conjunto; los resultados obtenidos fueron de utilidad para
transformar la realidad educativa y aportar a la construccién de un sistema educativo mas

inclusivo, equitativo y de calidad.
1.4 Objetivos
1.4.1 Objetivo general

Demostrar cémo las orientaciones psicopedagogicas influyen en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de los estudiantes de séptimo afio de la Escuela de Educacion Basica

Los Angeles.
1.4.2 Objetivos especificos

» Reconocer la importancia de la orientacion psicopedagdgica en el desarrollo

habilidades cognitivas y socioemocionales en los estudiantes.

« Analizar como influye el contexto escolar en el proceso ensefianza-aprendizaje de

los estudiantes.

« Establecer métodos psicopedagogicos que mejoren la ensefianza-aprendizaje de

acuerdo a las necesidades educativas de los estudiantes.
1.5 Formulacidn de hipétesis

Las orientaciones psicopedagdgicas tendran una influencia positiva en el proceso de

ensefianza-aprendizaje, promoviendo el desarrollo integral de los estudiantes.



CAPITULO Il MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes

En el pasado, la orientacion psicopedagogica se conocia con diversas
denominaciones, como orientacion escolar y profesional, orientacion educativa, orientacion
personal, orientacion vocacional, asesoramiento psicopedagdgico, entre otras, a partir de
estas consideraciones, se adopta la definicion de Orientacion Psicopedagdgica, la cual
consiste en un proceso continuo de apoyo y acompariamiento a la comunidad educativa en
todos sus aspectos. El objetivo fundamental de esta orientacion es potenciar la prevencion y
el desarrollo humano a lo largo de toda la vida, llevando a cabo intervenciones
profesionalizadas y meticulosas desde una perspectiva histdrica es importante destacar que
la orientacion vocacional fue su precursora. En América Latina, los primeros acercamientos
a esta disciplina se remontan a los afios 50 coincidiendo con el surgimiento generalizado de
programas de psicologia en la region y, por ende, con los primeros pasos hacia la orientacion
vocacional (Loor, 2021, p. 22).

Por las razones previamente expuestas, se infiere que la psicopedagogia se sustenta
en las bases de la psicologia para resolver los complicados mecanismos mediante los cuales
los estudiantes asimilan, procesan y retienen la informacion, este enfoque, abarcando desde
el desarrollo cognitivo hasta las habilidades socioemocionales, resulta imprescindible
estudiarlos para comprender a profundidad los inconvenientes que se atraviesan hasta llegar
a un aprendizaje efectivo y para afrontar las posibles trabas que puedan surgir en el proceso

educativo.

En una perspectiva complementaria, segin Briones (2023), la psicopedagogia se
enriquece con los pilares y enfoques pedagdgicos que engloban las estrategias y métodos
utilizados en la ensefianza, menciona aquello basandose en el argumento de que esta
disciplina busca aplicar dichos enfoques pedagogicos de manera adaptativa y personalizada,
teniendo en consideracién las particularidades individuales de los estudiantes, sus
modalidades de aprendizaje y sus necesidades especificas. La meta ultima radica en
proporcionar un entorno educativo que no solo fomente el desarrollo integral de los

estudiantes, sino que también optimice su proceso de aprendizaje en todas sus dimensiones
(p. 10).

Segun Fuentes (2016) se debe tomar en cuenta que la orientacion escolar es

considerada una de las areas prioritarias de actuacion educativa, asumiendo los continuos



cambios y las crecientes necesidades que caracterizan al sistema educativo, en
correspondencia con las variables demandas de la sociedad; al mismo tiempo, el accionar en
esta area de orientacion se encuentra en estrecha relacion con las teorias de aprendizaje que
se utilicen, las caracteristicas del educando y el contexto escolar, asi como con el resto de

las areas de orientacién educativa (p. 20).

2.2 Bases tedricas
Teorias de la psicopedagogia

Teoria del aprendizaje social: La propuesta de Albert Bandura en la Teoria del
Aprendizaje Social desafia las fronteras del enfoque conductista al reconocer la profunda
influencia de los procesos cognitivos en el aprendizaje. Segiin Bandura, el aprendizaje no se
limita a la simple asociacién de estimulos y respuestas, sino que también implica la
observacién y el modelado de comportamientos de otras personas. Los educadores que
adhieren a esta teoria enfatizan la importancia de proporcionar modelos positivos y ofrecer
oportunidades para que los estudiantes observen y practiquen habilidades sociales y

comportamientos deseables (Bernaschina, 2023).

Aprendizaje experiencial: Inspirada en las obras de tedricos como John Dewey y
Kurt Lewin, la Teoria del Aprendizaje Experiencial resalta el papel central de la experiencia
directa en el proceso educativo. Segun esta perspectiva, el aprendizaje surge de la
participacion activa en situaciones practicas y la posterior reflexion sobre esas experiencias.
Los educadores que siguen esta teoria disefian actividades de aprendizaje que involucran la
participacién activa del estudiante y fomentan la reflexion y el analisis critico (Landini,
2023).

Desarrollo cognitivo en la psicopedagogia: La contribucion de Jean Piaget al
campo de la psicopedagogia se concentra en su teoria del desarrollo cognitivo, que resalta
coémo los nifios construyen activamente su conocimiento a través de la interaccién con su
entorno. Su enfoque constructivista y la descripcion de etapas del desarrollo cognitivo han
influido en practicas educativas que promueven el aprendizaje activo y la comprension
profunda. Piaget ha guiado la creacion de métodos de ensefianza que se adaptan al nivel de
desarrollo de los estudiantes, fomentando un enfoque centrado en el estudiante y

promoviendo el pensamiento critico y la resolucion de problemas (Arias, 2021).



Definicidn de orientaciones psicopedagdgicas

La orientacion psicopedagodgica emerge como un proceso dindmico y multifacético
de apoyo educativo dirigido a catalizar el crecimiento integral de individuos o colectivos,
dentro del entorno escolar, el orientador se sumerge en la tarea de mejorar la inclusion del
estudiante, atajar sus dificultades de aprendizaje, potenciar sus habilidades de aprendizaje y
ofrecer orientacion en la seleccion de itinerarios académicos. Este compromiso implica una
estrecha colaboracion con familias, tutores y profesores de apoyo, asi como la coordinacién
y orientacion al equipo docente para atender la diversidad y las necesidades individuales de

los estudiantes (Hernandez et al., 2020).

El papel del orientador psicopedag6gico trasciende los limites de la ensefianza
académica, al enfocarse también en el fortalecimiento de la autoestima, habilidades sociales
y emocionales, y promocién del bienestar general de los estudiantes. Esta perspectiva se
manifiesta a través de sesiones de orientacion individual o grupal, talleres de desarrollo
personal y la implementacion de programas de intervencién psicosocial disefiados para

abordar las necesidades especificas de los estudiantes.
Tipos de orientaciones psicopedagdgicas

La orientacion psicopedagdgica asume un rol vital en el &mbito educativo al ofrecer
un enfoque comprehensivo para impulsar el desarrollo académico, social y emocional de los
estudiantes. En este contexto, se identifican diversos tipos de orientaciones
psicopedagdgicas, cada una con enfoques y estrategias particulares disefiadas para satisfacer
las necesidades especificas de los individuos y grupos. Estas orientaciones no solo
proporcionan apoyo en el ambito académico, sino que también abordan aspectos
relacionados con la inclusién, la diversidad, el crecimiento personal y profesional, entre otros
(Herrera, 2021, p. 27).

A continuacion, procederemos a examinar minuciosamente los diferentes tipos de
orientaciones psicopedagdgicas, su importancia en el proceso educativo y su contribucion al

éxito integral de los estudiantes:

Modelo clinico o counselling: Dentro del contexto de las orientaciones
psicopedagdgicas, este modelo se sustenta en una relacién de asesoramiento centrada en el
individuo, con el objetivo de comprender y abordar sus necesidades emocionales, sociales y

académicas. Inspirado en la psicoterapia centrada en el cliente desarrollada por Carl Rogers



en el &mbito de la psicologia clinica, el modelo clinico se adapta al contexto educativo para
proporcionar apoyo integral a los estudiantes en su desarrollo (Roca, 2023, p. 30).

En el counselling psicopedagdgico, el orientador adopta un enfoque no directivo,
centrado en el estudiante, donde el objetivo principal es brindar un espacio seguro y de
confianza para que el estudiante explore sus preocupaciones, desafios, metas académicas y
personales. A través de la empatia, la aceptacion incondicional y la autenticidad, el
orientador facilita la reflexién del estudiante sobre sus experiencias y sentimientos,

promoviendo asi su autoconciencia y autoexploracion.

La esencia del counselling psicopedagogico yace en su enfoque profundamente
colaborativo y desafiante. Rompiendo los moldes convencionales, el orientador se sumerge
junto al estudiante en un activo desplazamiento hacia la reflexién y el autodescubrimiento.
Lejos de ofrecer respuestas faciles o consejos directos, se invita al estudiante a explorar los
diferentes caminos de sus propias fortalezas, recursos y posibles soluciones ante las
complejas tramas de sus dificultades. Este proceso de navegacion conjunta por llamarlo de
una forma maéas convencional no solo fomenta la autonomia y la toma de decisiones
informadas, sino que también desencadena un amplio crecimiento personal y académico que

sin la intervencion de este proceso no seria posible (Roca, 2023).

En paralelo, el modelo de intervencién por programas en las orientaciones
psicopedagdgicas aparece como un faro de luz en medio de la densa niebla de los desafios
educativos. Enraizado en la planificacion meticulosa y la ejecucion estratégica, este enfoque
se erige como un bastion frente a las adversidades del aprendizaje. Se reconoce que las
dificultades educativas solo pueden ser verdaderamente superadas mediante intervenciones
sistematizadas y proactivas, con la mirada puesta en un horizonte de transformacion radical
y perdurable. Al contrario de las terapias individualizadas, este enfoque apunta hacia la
creacion de programas de intervencion de alcance universal, capaces de demostrar a la

comunidad educativa su impacto trascendental (Novapro, 2022, p. 21).

Estos programas, en su conversion desde la concepcion hasta la implementacion,
encuentran su fortaleza en equipos multidisciplinarios, donde convergen los talentos y
saberes de psicopedagogos, psicélogos educativos y otros profesionales de la educacion.
Esta alquimia colaborativa no solo impulsa la creatividad y la innovacion, sino que también
engendra programas holisticos capaces de abarcar una vasta gama de areas de desarrollo,

desde el rendimiento académico hasta el bienestar emocional y social de los estudiantes.
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Modelo de consulta: el Modelo de Consulta en las orientaciones psicopedagdgicas
emerge como un enfoque colaborativo y orientado hacia soluciones para abordar las
necesidades de los estudiantes en el &mbito educativo, a diferencia de otros modelos que
pueden centrarse en programas estructurados o terapias individualizadas, el modelo de
consulta se basa en la idea de que los problemas educativos pueden ser mejor comprendidos
y resueltos a través del trabajo conjunto entre el orientador, el estudiante, los padres y los
profesores (Paideia, 2019)

Este enfoque reconoce la importancia de la colaboracion y la participacién activa de
todas las partes interesadas en el proceso de consulta, en lugar de imponer soluciones desde
arriba, el orientador actia como facilitador del proceso, brindando un espacio seguro y de
apoyo donde se fomenta el intercambio de ideas, la reflexion y la busqueda conjunta de

soluciones.

En el Modelo de Consulta, el orientador se sumerge en un espacio de escucha activa
y empatia, donde cada individuo es acogido por su singularidad y conocimiento intrinseco.
Se promueve un dialogo abierto y sincero, donde las inquietudes, metas y posibles estrategias

de intervencion son exploradas en colaboracion (Mendoza, 2022).
Métodos psicopedagdgicos

Métodos activos y participativos: Estos métodos implican a los estudiantes de
forma activa en el proceso de aprendizaje, permitiéndoles interactuar con la informacion,
relacionarla con sus experiencias previas y aplicarla en contextos practicos. Al adoptar estos
métodos, los estudiantes se convierten en protagonistas de la construccion de su propio
conocimiento, lo que resulta en un aprendizaje mas profundo y duradero (Pinto et al. 2023,
p. 17).

Entre los métodos mas efectivos se incluyen el aprendizaje cooperativo, el
aprendizaje basado en proyectos, la resolucion de problemas, el debate guiado, el trabajo en
grupos pequefios, las actividades de investigacion y la ensefianza basada en casos. Estos
métodos involucran a los estudiantes de forma activa en la exploracion, discusion y
aplicacion de conceptos, brindandoles la oportunidad de construir su comprensién de manera

activa y colaborativa.

Promocion de la autonomia y autorregulacion: La promocion de la autonomia y
autorregulacion del aprendizaje ocupa un lugar central en la educacion contemporanea.

Empodera a los estudiantes para que asuman un papel activo en su propio proceso de
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aprendizaje y se conviertan en aprendices autbnomos y autodirigidos a lo largo de su vida,
dichas habilidades les permiten gestionar sus propios recursos cognitivos, emocionales y
conductuales de manera efectiva, lo que conduce a un aprendizaje mas significativo y

duradero a lo largo del tiempo (Acosta, 2023).

La autonomia en el aprendizaje se refiere a la capacidad de los estudiantes para tomar
decisiones informadas sobre como, cuando y qué aprender, asi como para asumir la
responsabilidad de su propio progreso académico. La autorregulacion, por otro lado, implica
el control consciente y deliberado de los procesos cognitivos, emocionales y motivacionales
relacionados con el aprendizaje, incluyendo la planificacion, la monitorizacion y la

evaluacion del propio rendimiento.

Acosta (2023) destaca la vital importancia de fomentar la autonomia y la
autorregulacion del aprendizaje a través de una diversidad de estrategias y practicas

pedagdgicas, que comprenden:

e Empoderamiento mediante elecciones y autonomia: Se propicia que los estudiantes
tomen las riendas de su propio proceso educativo, desde la eleccion de temas de
interés hasta la seleccion de recursos y materiales didacticos, asi como la
planificacion de actividades de estudio.

e Retroalimentacién constructiva y especifica: Se brinda a los estudiantes la
oportunidad de evaluar su propio avance y desempefio a través de comentarios
detallados y constructivos, destacando con precision sus fortalezas y areas de mejora.

e Ensefianza de estrategias de autorregulacion: Se instruye a los estudiantes en técnicas
y habilidades de autorregulacion, como la gestion eficaz del tiempo, la organizacion
de tareas, el establecimiento de objetivos y la autoevaluacion, con el propésito de
que puedan dirigir su propio aprendizaje de manera autonoma y efectiva.

e Fomentar la metacognicion: Ayudar a los estudiantes a reflexionar sobre sus propios
procesos de pensamiento y aprendizaje, identificando estrategias efectivas y areas de
dificultad, y ajustando sus enfoques de estudio en consecuencia.

e Establecer un ambiente propicio: La creacion de un entorno educativo estimulante y
dindmico es esencial. No solo se trata de fomentar la autonomia y el respeto, sino
tambien de promover la colaboracion entre los estudiantes. ES necesario proporcionar
un espacio seguro donde puedan explorar, experimentar y aprender de sus errores,

entendiendo que estos son elementos cruciales en el proceso de educacion.
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e Ser modelo de autorregulacion: Los docentes desempefian un papel crucial como
modelos de autorregulacion. No se limitan a ensefiar, sino que también muestran
cémo planificar, supervisar y evaluar su propio trabajo. Comparten sus estrategias y
procesos de pensamiento con los estudiantes, inspirandolos y motivandolos a adoptar

un enfoque de aprendizaje autorregulado.

Aspectos cognitivos, emocionales, sociales: Es fundamental abordar estos aspectos
de manera integral en el aula. No se trata solo de fomentar el pensamiento critico, sino
también de promover la colaboracion entre comparfieros. Esto enriquece tanto el crecimiento
académico como el bienestar emocional y social de los estudiantes, creando un ambiente de

aprendizaje enriquecedor y estimulante. (Melamed, 2022).

Por ejemplo, al disefiar actividades de aprendizaje, los docentes pueden integrar
elementos que fomenten tanto el pensamiento critico como la colaboracion entre pares. Esto
puede incluir actividades de resolucion de problemas en grupo, donde los estudiantes deben
aplicar conocimientos previos para encontrar soluciones creativas y trabajar juntos hacia un
objetivo comun, desarrollando habilidades de comunicacion efectiva y trabajo en equipo en

el proceso.
Caracteristicas de las orientaciones psicopedagdgicas

Las orientaciones psicopedagogicas representan una amalgama compleja de
enfoques y précticas esenciales en el contexto educativo. Estas herramientas se establecen
como pilares fundamentales destinados a abordar las necesidades individuales de los
estudiantes desde una optica amplia y multifacética. Su enfoque se despliega en multiples
dimensiones, desde lo cognitivo hasta lo emocional y social, abarcando asi todo el espectro
del desarrollo humano y los procesos de aprendizaje. Al adentrarnos en las profundidades
de estas orientaciones, se revela su poderosa influencia en la préctica educativa y su impacto
transformador en el éxito tanto académico como personal de los alumnos. A continuacion,

se exponen algunas de las caracteristicas mas relevantes de estas orientaciones:

La nocion de ayuda continua: como la conceptualiza Recla (2022), emerge como un
proceso dinamico y constante de actualizacion en un campo especifico. Este concepto
implica la busqueda constante de nuevas habilidades y competencias, asi como la capacidad
de adaptarse a los cambios rapidos y constantes del entorno laboral. La educacién continua,
en esta vision, no solo fomenta el crecimiento personal, sino que también estimula la

creatividad y la innovacion.
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Por otro lado, el enfoque educativo se manifiesta como una guia meticulosa y
sistematica que establece una perspectiva Unica sobre la educacion. Basado en una 0 méas
teorias del aprendizaje, este enfoque dirige y moldea la organizacion y ejecucion de las
practicas de ensefianza. De esta manera, un enfoque especifico puede dar lugar a la creacién

de un modelo o corriente pedagogica, como apunta Hernandez (2020).

Diversidad de contextos: es un reflejo de nuestra sociedad. Los nifios tienen que
aprender que todos somos diferentes y respetar esas individualidades. Por eso, se habla tanto
de inclusidén educativa: un nifio que respeta la diversidad sera un adulto educado y alejado

del racismo y la xenofobia. (Unir, 2022)

Intervencion directa e indirecta: segin Erausquin, (2014) la intervencion directa es
aquella en la que el orientador o tutor esta cara a cara con el orientado o grupo de ellos, el
orientador centra su accion en el destinatario directo de su intervencion, en nuestro caso, el
alumno. Ha sido la forma mas habitual de la intervencién psicoeducativa tradicional, en
cambio, se caracteriza por la intervencion indirecta, en la que el orientador o tutor ejerce la
funcién de consultor y existe un mediador, el profesor, que recoge las sugerencias del
orientador para ponerlas en practica con los destinatarios de la misma: el grupo de

estudiantes de una clase.

Dentro de este marco se puede indicar que los docentes son los mediadores por
excelencia, pero también pueden ser los padres de familia, asi como los directivos de la
institucion educativa; cuando se trata de la consulta la cual es una estrategia importante en
la aplicacién de este tipo de intervencion en un contexto colaborativo de dialogo abierto, sin
desigualdades, pero con diferencias, construyendo una actitud favorable al intercambio de
conocimiento y atendiendo a la diversidad de perspectivas de los nifios, jovenes y

adolescentes.
Importancia de las orientaciones psicopedagogicas.

Las orientaciones psicopedagogicas son como la luz al final del tinel al momento de
empezar a trabajar en el complejo mundo de la educacion, guiandonos para entender y
abordar las necesidades Unicas de cada estudiante. Van mas alla de lo tedrico; son pilares
esenciales que moldean la practica educativa, considerando tanto los aspectos cognitivos
como los emocionales y sociales del aprendizaje. Esto nos permite adaptar nuestras
estrategias de ensefianza para ayudar a cada estudiante a crecer de manera equilibrada y
plena (Lopez, 2021, p. 38).
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Estas orientaciones no solo nos ayudan a trazar el camino académico, sino que
también acttan como catalizadores fundamentales para el crecimiento humano en todas sus
facetas, desde lo profesional hasta lo personal. Al unirse con la psicopedagogia, se
convierten en socios en la construccion de un futuro donde cada individuo pueda alcanzar
su méximo potencial, ademds, la prevencion, con su enfoque en la anticipacion y la
proactividad, se convierte en un escudo protector contra posibles desafios, asegurdndose de
que estemos preparados para enfrentar cualquier obstaculo que se nos presente (Valencia,
2023).

Por otro lado, el apoyo educativo se presenta como una herramienta indispensable
para garantizar el desarrollo 6ptimo de los procesos de ensefianza-aprendizaje, a través de la
prevencion, evaluacion y aplicacion de intervenciones pertinentes, se busca promover la
educacion inclusiva y presencial, especialmente para aquellos nifios que enfrentan
dificultades de salud u otros impedimentos que les impiden asistir regularmente a los centros
educativos, de esta manera, se pretende mitigar el impacto negativo en la adquisicion de
competencias basicas y asegurar que todos los estudiantes tengan acceso a una educacién de
calidad (Lo6pez, 2021).

Ventajas de las orientaciones psicopedagogicas

Las orientaciones psicopedagdgicas son como esa mano amiga que siempre esta ahi
para ayudar en el mundo educativo. Son como esa sonrisa calida de un maestro comprensivo
que entiende las alegrias y las luchas de cada estudiante. Explorar estas orientaciones es
como sumergirse en un viaje de autodescubrimiento, donde cada paso te acerca mas a
entender las necesidades Unicas de cada nifio. Es como abrir un libro lleno de historias

emocionantes que te inspiran a ser un mejor educador.

Cuando hablamos de los beneficios de la psicopedagogia, estamos hablando de
construir puentes hacia la inclusién y la comprensién mutua. Es sobre crear un espacio donde
cada alumno se sienta valorado y respetado por quien es, ademas, estas orientaciones son
como una oportunidad para nuestros maestros, guiandolos en su camino para convertirse en
los mejores mentores que pueden ser. Al ofrecerles apoyo y recursos, les estamos dando las
herramientas necesarias para ayudar a cada estudiante a alcanzar su maximo potencial.
(Advance, 2021).
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Desventajas de las orientaciones psicopedagégicas

Las orientaciones psicopedagogicas ofrecen numerosos beneficios al proporcionar
herramientas y estrategias para atender las necesidades individuales de los estudiantes, sin
embargo, también pueden presentar desafios, como la sobrecarga de trabajo, las limitaciones
de recursos y la falta de formacion especializada, ademés, un enfoque excesivamente
individualizado y las dificultades en la coordinacion pueden dificultar su implementacion
efectiva. Es crucial abordar estas desventajas de manera proactiva para maximizar los
beneficios de las orientaciones psicopedagdgicas y garantizar el éxito académico y personal

de los estudiantes (Alvarez et al. 2022).
Definicion de ensefianza-aprendizaje

Segun Erubrica (2020), la ensefianza y el aprendizaje son procesos complejos que
van mucho mas alla de simplemente transmitir informacion. Implican un intercambio
dinamico donde el maestro utiliza una variedad de herramientas y métodos para ayudar al

estudiante a absorber conocimientos a través de sus sentidos y experiencias.

Este proceso no se trata solo de ensefiar, sino también de comprender el proposito
detrds de la ensefianza y el aprendizaje. Tanto el maestro como el alumno deben estar
inmersos en un viaje de descubrimiento mutuo, donde la claridad de los objetivos educativos
sea tan importante como la comprension del propésito de aprender. Es crucial que ambos se
sumerjan en el significado mas profundo de lo que estan haciendo, solo asi el estudiante
podra no solo adquirir conocimientos, sino también encontrar significado y direccién en su

vida.
Importancia del proceso de ensefianza-aprendizaje

Segun Ramirez, (2021) indica que el constante aprendizaje ayuda a adquirir
habilidades de pensamiento critico y a descubrir numerosas formas en las que podemos
relacionarnos con personas de diferentes culturas. El proceso de ensefianza-aprendizaje es
una de las formas de lidiar con el cambio constante al que estamos sometidos dia a dia y nos
da herramientas para avanzar con facilidad. Aprender es un proceso continuo que fomenta
la adquisicion de competencias, conocimientos y habilidades para desarrollar oportunidades

futuras.

Tomando en cuenta lo antes mencionado se puede indicar que tanto el aprendizaje
como la ensefianza son herramientas indispensables que nutre nuestra mente y calma nuestra

alma. Se basan en una necesidad para nuestra carrera personal y profesional, de esta manera
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nos capacita para comprender y manejar mejor las diversas situaciones a las que nos

enfrentamos diariamente.
Interaccion docente-estudiante

Para Garcia, (2021) La interaccion docente-estudiante es un componente
fundamental del proceso educativo en el cual el docente y los estudiantes interactian de
manera activa y significativa en el aula, esta interaccion involucra la comunicacion
bidireccional, el intercambio de ideas, el establecimiento de relaciones de confianza y el
fomento de un ambiente de aprendizaje positivo. La calidad de esta interaccion puede influir
en el compromiso de los estudiantes, su motivacién, su comprension de los conceptos
ensefiados y su éxito académico en general. Es importante que el docente promueva una
interaccidn abierta y respetuosa, fomente la participacion activa de los estudiantes y esté
atento a sus necesidades individuales para crear un ambiente de aprendizaje enriquecedor y

efectivo.

Para fomentar la participacion entre educadores y estudiantes, es necesario adoptar
un enfoque dindmico y diverso. Esto implica crear un ambiente de comunicacion abierta y
enriquecedora, donde las preguntas despierten la curiosidad y se promueva la participacion
activa a través de debates y actividades practicas. También es importante cultivar la
colaboracion entre los estudiantes y brindarles retroalimentacion constructiva para

empoderarlos en su propio proceso de aprendizaje (Razeto, 2018).

Dedicar tiempo a la retroalimentacion en el aula es esencial para mejorar el
aprendizaje de los estudiantes. Proporcionar retroalimentacion oportuna y especifica les
ayuda a comprender sus fortalezas y areas de mejora, motivandolos y guiando su progreso
de manera efectiva. Sin embargo, es crucial encontrar un equilibrio para no interrumpir el

flujo natural de la ensefianza y el aprendizaje (Rios, 2021, p. 24).
Adaptacidn a estilos de aprendizaje

Adaptarse a los diferentes estilos de aprendizaje de los estudiantes es un desafio, pero
también una oportunidad para innovar y personalizar el proceso educativo. Reconocer y
responder a las preferencias individuales implica utilizar una variedad de recursos y técnicas
de ensefianza, asi como adaptar el contenido para satisfacer las necesidades Unicas de cada
estudiante (Sanchez, 2019).
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Flexibilidad en la presentacion del contenido: La flexibilidad en la presentacion del
contenido es crucial en el proceso educativo, porque permite adaptar la ensefianza a las
necesidades individuales de los estudiantes. Al ofrecer multiples formas de presentar la
informacién, como videos, lecturas, debates o actividades préacticas, se brinda a los
estudiantes la oportunidad de aprender de acuerdo a sus estilos y ritmos de aprendizaje. Esta
flexibilidad fomenta la participacion y el compromiso de los mismos, promoviendo un

aprendizaje mas efectivo y significativo (Cervantes, 2020).

En el vibrante escenario de la educacion contemporanea, la diversidad de métodos y
recursos desplegados se convierte en un recipiente imprescindible para abordar la
multiplicidad de estilos de aprendizaje presentes en el aula. Desde los adorados libros de
texto hasta las vanguardistas herramientas tecnoldgicas, la mezcla de recursos desencadena
una experiencia de ensefianza en constante transformacion. En este dinamico panorama, la
adopcion de enfoques pedagogicos diversos, desde las dominadoras conferencias hasta los
emocionantes proyectos colaborativos, no solo enriquece la trama del aprendizaje, sino que

también se ajusta a las preferencias individuales de cada alumno (LouisVille, 2021).
Ambiente de aprendizaje

El entorno de aprendizaje, fiel reflejo de la realidad educativa, trasciende su
dimension fisica para tejer un tapiz emocional y social de vital importancia. Desde la
disposicion estratégica del aula hasta la encendida interaccidn entre maestros y estudiantes,
esta sumade emociones y experiencias imprime su trazo en la participacion activa, la
colaboracion y el despliegue del pensamiento critico. Un entorno envolvente y estimulante
se erige asi como un epicentro para el aprendizaje vibrante y significativo, configurandose
como un faro esencial para el triunfo académico y personal de los educandos. Es sumamente
necesario que este espacio sagrado sea inclusivo, versatil y compasivo, capaz de nutrir y

catalizar el crecimiento integral de cada alma avida de conocimiento (Mejia, 2022).

Clima emocional positivo y respetuoso: El clima emocional positivo y respetuoso en
el aula se caracteriza por relaciones interpersonales saludables, confianza mutua y apoyo
emocional entre estudiantes y docentes. Un clima emocional favorable promueve un sentido
de pertenencia, seguridad y bienestar en el ambiente de aprendizaje, lo que facilita la
participacion activa y la expresion libre de ideas, ademas, un ambiente respetuoso fomenta

la aceptacion de la diversidad, la empatia y el cuidado entre los miembros de la comunidad
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educativa, lo que contribuye al desarrollo socioemocional de los estudiantes y al
establecimiento de relaciones positivas y duraderas (Campos, 2020, p. 44).

Disposicién del aula para el trabajo colaborativo: La disposicion del aula para el
trabajo colaborativo implica organizar el espacio de manera que facilite la interaccion y
colaboracidn entre los estudiantes. Esto puede incluir configuraciones de asientos en circulo
0 en grupos pequefios, que fomenten la comunicacion y el intercambio de ideas, ademas, es
importante contar con recursos y materiales que apoyen el trabajo en equipo, como pizarras
0 paneles donde los estudiantes puedan compartir y visualizar sus ideas. Una disposicion del
aula disefiada para el trabajo colaborativo promueve la participacion activa, el aprendizaje
mutuo y el desarrollo de habilidades sociales clave, preparando a los estudiantes para trabajar

de manera efectiva en equipos en el futuro (Omero et al. 2023, p. 12).
Inclusion de la diversidad

Sumergirse en la integracion de la diversidad en el ambito educativo significa abrazar
una premisa fundamental: garantizar que cada estudiante, sin excepcion, sea reconocido,
valorado y participe activamente en el proceso de aprendizaje. Esta tarea no solo implica
reconocer, sino también celebrar las maltiples dimensiones de la diversidad, que van desde
las diferencias culturales y linglisticas hasta las variaciones en género, habilidades y
necesidades individuales. Al crear un ambiente que fomente la inclusion, se promueve el
cultivo de un respeto mutuo y un aprendizaje enriquecedor entre los compafieros,
contribuyendo asi a una experiencia educativa mas enriquecedora y preparando a los

estudiantes para una convivencia exitosa en una sociedad diversa (Garcia et al. 2022).

La adaptacion de la ensefianza segun las necesidades individuales implica una
estrategia personalizada del proceso educativo para satisfacer las particularidades de cada
estudiante. Esta labor implica identificar las fortalezas y debilidades de cada alumno, asi
como comprender sus estilos de aprendizaje y ritmos de progreso. La individualizacion
puede implicar ajustes en el contenido del aprendizaje, en la metodologia de ensefianza,
proporcionar apoyo adicional e implementar estrategias especificas para ayudar a cada
estudiante a alcanzar su maximo potencial tanto académico como personal (Engel y Coll
2022).

Promover la aceptacion y el respeto hacia la diversidad en el entorno escolar es una
tarea importante que requiere la creacion de un ambiente inclusivo que valore y celebre las

diferencias individuales. Esto se logra fomentando la empatia, la comprension y el
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reconocimiento de las diversas culturas, identidades y habilidades presentes en el grupo. Al
promover la aceptacion y el respeto mutuo, se fomenta la igualdad de oportunidades para
todos los estudiantes, forjando asi un espacio de aprendizaje seguro y acogedor donde cada

individuo se sienta valorado y respetado (Valdés, 2022).
Orientacion psicopedagdgica y el proceso de ensefianza aprendizaje

La interaccion entre la orientacion psicopedagdgica y el proceso de ensefianza-
aprendizaje constituye un pilar esencial en el ambito educativo. La orientacion
psicopedagdgica, al ofrecer un marco teorico y practico, desempefia un papel vital al abordar
las necesidades individuales de los estudiantes en el contexto educativo. Sus principios y
estrategias, integrados en la planificacién, ejecucion y evaluacion de las actividades
educativas, otorgan al proceso de ensefianza-aprendizaje una profundidad y relevancia sin

igual para todos los implicados (Carrera et al., 2022, p. 35).

Desde esta perspectiva, la orientacion psicopedagdgica emerge como un impulsor
del desarrollo integral de los estudiantes, al proporcionarles orientacion y respaldo que se
alinean con sus particularidades individuales. Asi, potencia la efectividad del proceso

educativo, al fomentar la inclusion y el éxito de cada estudiante.

Implementacion de intervenciones psicopedagdgicas para apoyar el proceso de

ensefianza-aprendizaje

La implementacion de intervenciones psicopedagogicas surge como un componente
fundamental para enriquecer y optimizar el proceso de ensefianza-aprendizaje. Estas
intervenciones, arraigadas en el reconocimiento de las necesidades especificas de los
alumnos, se plantean como estrategias personalizadas para abordarlas de manera efectiva.
Esto comprende desde la provision de apoyo emocional hasta la ensefianza de técnicas de
estudio, y desde el estimulo de la motivacion hasta la adaptacién de los métodos de
ensefianza a las particularidades de cada estudiante. Por lo tanto, al implementar estas
acciones con habilidad, se crea un entorno de aprendizaje inclusivo que impulsa el logro

tanto académico como personal de todos los estudiantes (Carrera et al., 2022, p. 20).

Integracion de la orientacion psicopedagdgica en la formacion docente para

mejorar las préacticas de ensefianza.

La integracion de la orientacion psicopedagdgica en la formacion docente representa
un paso crucial para mejorar las practicas de ensefianza y promover un aprendizaje mas

efectivo y significativo en el aula, al proporcionar a los futuros docentes una comprension
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profunda de los principios y conceptos psicopedagdgicos, se les capacita para afrontar las
necesidades individuales de los estudiantes y adaptar su ensefianza en consecuencia. Esto
incluye aprender a identificar diferentes estilos y ritmos de aprendizaje, entender el
desarrollo cognitivo y emocional de los alumnos, para aplicar estrategias de ensefianza que
fomenten la participacion activa y el éxito académico de todos los estudiantes (Valladares et
al. 2021, p. 24).

Adaptacion de estrategias de ensefianza segun el perfil y necesidades

individuales de los estudiantes.

La adaptacion de las estrategias de ensefianza segun el perfil y las necesidades
individuales de los estudiantes surge como un elemento crucial para cultivar un aprendizaje
que abarque el desarrollo holistico. Este proceso implica una constante revision y ajuste de
las metodologias, recursos y enfoques pedagogicos con el fin de abordar las particularidades
y estilos de aprendizaje de cada estudiante. Al examinar detenidamente el perfil de los
alumnos, desde sus habilidades y preferencias hasta sus ritmos de aprendizaje y desafios
especificos, los educadores estan capacitados para disefiar y reconfigurar sus estrategias de
ensefianza de manera que se ajusten con precision a las necesidades individuales de cada
estudiante. Esta adaptacion puede requerir la aplicacién de técnicas altamente diferenciadas,
la utilizacién de materiales educativos personalizados, la oferta de apoyos adicionales e
incluso la adopcion de enfoques de evaluacion alternativos. Mas alla de mejorar la
comprension y el compromiso de los estudiantes, la adaptacion de las estrategias de
ensefianza fomenta un entorno de aprendizaje inclusivo y equitativo, donde cada alumno, sin
importar su trasfondo o circunstancias, pueda desplegar plenamente su potencial maximo.
(Romero et al. 2022).
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CAPITULO 3: METODOLOGIA
3.1. Tipos y disefio de investigacion

Para esta investigacion se emple6 un enfoque mixto, integrando elementos
cuantitativos y cualitativos, se realiz6 una valoracion objetiva de la investigacion, utilizando
técnicas como encuestas y entrevistas cerradas para obtener datos numéricos, asi como una
valoracion subjetiva a través de entrevistas abiertas para captar las percepciones del docente,
ademas, se llevd a cabo la observacion directa en el aula utilizando una ficha de observacion

disefiada especificamente al contexto de las variables.

En cuanto al nivel de la investigacion, se utilizo el disefio documental, descriptivo y
explicativo; el disefio documental permitid la recoleccion, analisis y sintesis de informacion
detallada de las variables de la investigacion; el disefio descriptivo facilitd caracterizar y
exponer aspectos propios de las variables de estudio mediante anélisis de frecuencias y
tendencias. Mientras que el disefio explicativo buscd comprender las relaciones entre las
variables y las posibles causas que las generan, utilizando pruebas estadisticas para la
comprobacion de la hipétesis. Este estudio fue principalmente de campo, llevandose a cabo
de manera directa en el entorno donde se desarrollan los fenGmenos objeto de estudio, es

decir, en la Escuela Los Angeles.
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3.2 Operacionalizacion de variables

Tipo de variable Definicion conceptual Dimensiones Indicadores Instrumentos
- Modelo clinico.
La Orientacion Tipos - Modelo de intervencion.
Psicopedagogica es - Modelo de consulta.
Z;u%r: zzsn(iigﬁo que - Us_o _de me’todos activos y
se basa en Métodos parﬂmpatyyos.
8 diferentes _ o - Promoc'lon de la
:gn programas, de psicopedagdgicos autonom|z31.’ _ .
o0 caracter educativo, - Integracion de aspectos C_:uestlonarlos/
g 3 con el objetivo de cognitivos, emocionales, ficha de
5 8- potenciar el sociales. _ observacion
5 | 8 desarrollo - Ayuda continua.
5 2 intelectual, social, - Enfoque educativo.
% - emocional, o - Dlver5|dad.(je cor_1texto.
-g :g académico y Caracteristicas e - I_ntervenmon directa e
- 8 profesional de un importancia indirecta.
g individuo. .
2 (Carballeira, 2020) - Desarrol_lp integral.
(=) - Prevencion.
- Apoyo educativo.
- Mejora el proceso de
Ventajas y aprendizaje.
Desventajas - Promueve la inclusién.
- Falta de profesionales.
- Fomento del pensamiento
El proceso de critico.
ensefianza— Habilidades - Estimulo a la creatividad.
aprendizaje se cognitivas y - Promocién de la empatia.
.% concibe como un socioemocionales - Desarrollo de Ila
N sistema de autoestima.
= comunicacion - Interaccién  docente-
o deliberado que estudiante.
% involucra la Interaccion
2 | implementacion de | docente-estudiante | - Tiempo dedicado a la
s 8 estrategias retroalimentacion
= = pedagdgicas con el —
) & aprendizajes. Adaptacion a estilos | presentacion dellcontenldo.
2 = (Vidanovic, 2021) de aprendizaje - Variedad de métodos.
% - Clima emocional positivo
14 Ambiente de y respetuoso
o aprendizaje
S - Disposicion del aula para
kY el trabajo colaborativo
- Individualizacién de la
Inclusion de la ensefianza segln
diversidad necesidades
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3.3 Poblacion y muestra de investigacion
3.3.1 Poblacion

La poblacion de esta investigacion estd constituida por 25 estudiantes que cursan el
séptimo afio de Educacion General Basica (EGB) en la Escuela Los Angeles del recinto

Chontal y 1 docente.
3.3.2 Muestra

La muestra para esta investigacion consistio en una seleccion censal que incluye a
los 25 estudiantes del séptimo afio de EGB y su docente, totalizando 26 personas. Esta
decision se tomd con el objetivo de obtener una representacion exhaustiva y completa de la
poblacion estudiantil de interés, permitiendo asi generalizar los hallazgos obtenidos a toda

la poblacion de estudiantes de séptimo afio en la institucion educativa.
3.4 Técnicas de Recoleccion de Datos e Instrumentos
3.4.1 Técnicas

La Observacion. - Para el analisis acerca de la problemética se realizd una
observacién directa de la situacion a analizar, con el fin de obtener informacién objetiva y

confiable sobre los aspectos pertinentes para la investigacion.

La encuesta. — Luego de haber sido establecida la muestra, se desarroll6 una
encuesta, que fue aplicada a los estudiantes de séptimo afio de la Escuela de Educacion

Bésica Los Angeles.

La entrevista. - Para poder obtener detalles de la problemaética desde la perspectiva
del docente de séptimo afio de EGB de la escuela Los Angeles, se utilizd entrevistas, mismas
que fueron empleadas pre-aplicacion de las estrategias psicopedagdgicas y post-aplicacion,
para asi evidenciar el contraste entre un proceso de ensefianza- aprendizaje acompafiado de

orientaciones psicopedagdgicas y uno que carece de ellas.
3.4.2 Instrumentos

Uno de los instrumentos que se utilizo dentro de esta investigacion fue el
cuestionario, que sirvio para el desarrollo de la encuesta, el mismo que estuvo compuesto de
10 interrogantes que fueron aplicados a la muestra establecida, es decir a los estudiantes de
séptimo afio de basica. Adicionalmente se disefio el listado de preguntas para la ejecucion

de las entrevistas, que estuvieron dirigidas a la docente.
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La ficha de observacion directa, por su parte, se erige como una pieza crucial en el
rompecabezas de herramientas empleadas para captar la interaccion entre el maestro y los
estudiantes, asi como para registrar las estrategias pedagogicas en accion dentro del aula. Su
utilidad radica en la capacidad de proporcionar una vision minuciosa y objetiva de cdmo se
implementan las orientaciones psicopedagdgicas en el entorno educativo de la Escuela de
Educacion Bésica Los Angeles.

3.5 Procesamientos de datos

El procesamiento de datos para esta investigacion implica la recoleccion de
informacién a través de encuestas, entrevistas y observaciones en el aula; los datos
recopilados se sometieron a un proceso de limpieza y organizacion para eliminar errores.
Luego, se utilizaron herramientas como Excel para transformar los datos en formatos
comprensibles, como tablas y graficos. Posteriormente, se realizd un analisis estadistico
explicativo para resumir y presentar los hallazgos, ademas, los resultados de la observacion
en el aula se integraron con los datos de las encuestas y entrevistas para enriquecer el analisis

del proceso de ensefianza-aprendizaje y la influencia de las orientaciones psicopedagdgicas.
3.6 Aspectos Eticos

En el desarrollo de este estudio se garantizo el cumplimiento de los principios éticos
basicos en la realizacion de toda investigacion, con especial atencidn en aspectos como el
respeto a las personas, se respetara la autonomia y dignidad de todos los participantes, tanto
docentes como estudiantes, garantizando su derecho a participar de manera voluntaria y a
retirarse en cualquier momento sin consecuencias negativas, se aseguré la confidencialidad

y anonimato de la informacion recopilada.

Se establecio como prioridad absoluta garantizar el bienestar y la integridad de todos
los participantes involucrados en la investigacion. Esto implic6 un compromiso firme con la
ética y la responsabilidad en la realizacion del estudio. Se busco activamente maximizar los
beneficios potenciales de la investigacion tanto para los participantes como para la
comunidad educativa en su conjunto. Al mismo tiempo, se adoptaron medidas estrictas para
asegurar un trato equitativo para todos los participantes, evitando cualquier forma de
discriminacion o exclusion injusta. Se promovié de manera enérgica la igualdad de
oportunidades para la participacion en el estudio, garantizando la representatividad y

diversidad de la muestra.
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Capitulo 4. RESULTADOS Y DISCUSION
4.1 Resultados
Resultados de la encuesta dirigida a los estudiantes de la Escuela de Educacion Basica Los

Angeles
Tabla 1
Tabla 1. ;Te gusta la forma en la que te ensefia tu profesor?
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 5 20%
A veces 10 40%
No 10 40%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes del séptimo afio de EGB de la escuela de educacion bésica

Los Angeles.
Elaborado por: Autores del Trabajo de Integracién Curricular.

Figural
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Analisis de la pregunta 1: La mayoria de los estudiantes (40%) indicaron que a veces
les gusta la forma en que les ensefia su profesor, seguido por un 20% que respondid
afirmativamente, sin embargo, un 40% de los estudiantes expresaron que no les gusta la
forma en que les ensefia su profesor. Estos resultados sugieren que existe un grupo
significativo de estudiantes que no se sienten satisfechos con la forma en que se les ensefia,
lo que podria afectar su motivacion y participacion en clase. Es importante considerar estas

opiniones para mejorar la experiencia de aprendizaje de los estudiantes.
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Tabla 2

Tabla 2 ¢ Qué te motiva més a participar activamente en las clases?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Aprender cosas nuevas 15 60%
Ganar reconocimiento 5 20%
Ser parte de un equipo 5 20%

TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes del septimo afio de EGB de la escuela de educacion basica

Los Angeles.
Elaborado por: Autores del Trabajo de Integracién Curricular.

Figura 2
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Anaélisis de la pregunta 2: La mayoria de los estudiantes (60%) indicaron que los
motiva mas a participar activamente en las clases es aprender cosas nuevas, por otro lado,
un 20% mencionod que les motiva ganar reconocimiento, y otro 20% sefiald que les motiva
ser parte de un equipo. Estos resultados sugieren que la motivacion intrinseca de aprender
es un factor importante para los estudiantes, lo que puede ser util para disefiar estrategias de

ensefianza que fomenten esta motivacion y aumenten la participacion en clase.
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Tabla 3

Tabla 3 ¢Te sientes comodo/a compartiendo tus preocupaciones o dificultades con tu

profesor?
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 10 40%
A veces 5 20%
No 10 40%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes del séptimo afio de EGB de la escuela de educacién basica

Los Angeles.

Elaborado por: Autores del Trabajo de Integracién Curricular.
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Andlisis de la pregunta 3: Los resultados muestran que el 40% de los estudiantes se
sienten cobmodos compartiendo sus preocupaciones o dificultades con su profesor, mientras
que otro 40% indicd que no se sienten comodos, ademas, el 20% restante menciond que a
veces se sienten comodos. Estos resultados sugieren que hay una division entre los
estudiantes en cuanto a su comodidad para compartir con su profesor, lo que podria influir

en su disposicion para buscar ayuda cuando la necesiten.
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Tabla 4

Tabla 4 ¢Sientes que necesitas ayuda extra para entender algunas materias?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 15 60%
A veces 5 20%
No 5 20%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes del séptimo afio de EGB de la escuela de educacién basica

Los Angeles.

Elaborado por: Autores del Trabajo de Integracién Curricular.

Figura 4
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Anadlisis de la pregunta 4. La mayoria de los estudiantes (60%) sienten que necesitan

ayuda extra para entender algunas materias, lo que sugiere que hay un grupo significativo de

estudiantes que enfrentan dificultades en su aprendizaje y requieren apoyo adicional. Por

otro lado, el 20% indicd que a veces necesitan ayuda, mientras que otro 20% respondio que

no necesitan ayuda extra. Estos resultados resaltan la importancia de identificar y apoyar a

los estudiantes que enfrentan dificultades en el aprendizaje.
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Tabla5

Tabla 5 ¢ Crees que tu profesor entiende tus necesidades y te ayuda cuando lo necesitas?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 10 40%
A veces 5 20%
No 10 40%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes del séptimo afio de EGB de la escuela de educacién basica

Los Angeles.
Elaborado por: Autores del Trabajo de Integracién Curricular.

Figura 5
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Anadlisis de la pregunta 5: Los resultados muestran que el 40% de los estudiantes cree
que su profesor entiende sus necesidades y les ayuda cuando lo necesitan, mientras que otro
40% indicd que no siente que su profesor les entiende o les ayuda, ademas, el 20% restante
menciond que a veces siente que su profesor les entiende y les ayuda. Estos resultados
sugieren que hay una percepcion variada entre los estudiantes en cuanto a la empatia y apoyo

de sus profesores, lo que podria impactar en su confianza y disposicion para buscar ayuda.
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Tabla 6

Tabla 6 ¢ Tu profesor utiliza materiales para mejorar la explicacién de los temas?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 5 20%
A veces 15 60%
No 5 20%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes del séptimo afio de EGB de la escuela de educacién basica

Los Angeles.

Elaborado por: Autores del Trabajo de Integracién Curricular.

Figura 6
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Anadlisis de la pregunta 6: La mayoria de los estudiantes (60%) indicaron que su
profesor a veces utiliza solo materiales para mejorar la explicacion de los temas, lo que
sugiere gue se necesita un mayor esfuerzo por parte de los profesores para enriquecer el
proceso de ensefianza, sin embargo, el 20% de los estudiantes menciond que su profesor si
utiliza materiales, mientras que otro 20% indic6 que su profesor no utiliza materiales. Estos
resultados resaltan la importancia de utilizar diferentes recursos didacticos para facilitar la

comprension de los temas por parte de los estudiantes.

31



Tabla7

Tabla 7 ¢ Qué materiales de ensefianza te resultan més Utiles para entender los temas?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Material audiovisual 10 40%
Libros de texto 5 20%
Tecnologia educativa 10 40%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes del séptimo afio de EGB de la escuela de educacién basica

Los Angeles.

Elaborado por: Autores del Trabajo de Integracién Curricular.

Figura 7
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Anadlisis de la pregunta 7: Los resultados muestran que los materiales audiovisuales
y la tecnologia educativa son los mas utiles para los estudiantes para entender los temas,
cada uno con un 40% de preferencia. Por otro lado, el 20% de los estudiantes mencioné que
los libros de texto son Utiles. Estos resultados resaltan la importancia de utilizar recursos
visuales y tecnoldgicos en el proceso de ensefianza para mejorar la comprension de los temas

por parte de los estudiantes.
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Tabla 8
Tabla 8 ¢ Tu profesor realiza tutorias sobre los temas tratados?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 10 40%
A veces 10 40%
No 5 20%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes del séptimo afio de EGB de la escuela de educacién basica

Los Angeles.
Elaborado por: Autores del Trabajo de Integracién Curricular.

Figura 8
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Anadlisis de la pregunta 8: Los resultados muestran que el 40% de los estudiantes
indico que su profesor realiza tutorias sobre los temas tratados, lo que sugiere que existe un
esfuerzo por parte de los profesores para brindar apoyo adicional fuera del horario de clase,
ademas, otro 40% menciond que a veces su profesor realiza tutorias, mientras que el 20%
restante indicé que su profesor no realiza tutorias. Estos resultados resaltan la importancia

de ofrecer tutorias como una forma de apoyar a los estudiantes en su aprendizaje.
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Tabla9

Tabla 9 ¢ Crees que es importante que tu profesor se preocupe por tus sentimientos y tu

bienestar, ademas de ensefiarte materias?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 10 40%
A veces 5 20%
No 10 40%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes del séptimo afio de EGB de la escuela de educacion bésica

Los Angeles.
Elaborado por: Autores del Trabajo de Integracién Curricular.
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Anélisis de la pregunta 9: Los resultados muestran que el 40% de los estudiantes cree
que es importante que su profesor se preocupe por sus sentimientos y bienestar, ademas de
ensefiar materias, sin embargo, otro 40% indic6 que no considera importante esta
preocupacion por parte de su profesor, el 20% restante mencion6 que a veces considera
importante esta preocupacion. Estos resultados sugieren que hay una division entre los
estudiantes en cuanto a la importancia de la empatia y el bienestar emocional en el proceso

educativo.
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Tabla 10
Tabla 10 ¢ Crees que de las actividades en grupo son beneficiosas para tu aprendizaje?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 15 60%
A veces 5 20%
No 5 20%
TOTAL 25 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes del séptimo afio de EGB de la escuela de educacién basica

Los Angeles.

Elaborado por: Autores del Trabajo de Integracién Curricular.

Figura 10
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Anaélisis de la pregunta 10: La mayoria de los estudiantes (60%) creen que las
actividades en grupo son beneficiosas para su aprendizaje, por otro lado, el 20% de los
estudiantes menciond que a veces consideran beneficiosas estas actividades, mientras que
otro 20% indic6 que no las consideran beneficiosas. Estos resultados sugieren que las
actividades en grupo pueden ser una estrategia efectiva para promover el aprendizaje

colaborativo y el intercambio de ideas entre los estudiantes.
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Anélisis integral de la encuesta:

Al analizar los resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes, se observa una
variedad de percepciones y experiencias que pueden influir en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. En general, existe una division en la satisfaccion con la forma en que se les
ensefia, con un grupo significativo de estudiantes expresando que a veces les gusta la forma
en que se les ensefia, mientras que otro grupo considera que no les gusta. Esta divergencia
sugiere la importancia de adaptar las estrategias pedagdgicas para satisfacer las necesidades

y preferencias individuales de los estudiantes.

En el &mbito de la motivacion como puente para una participacion activa en el
contexto académico, la principal razon que levanta esa motivacion es el deseo por parte de
los estudiantes de absorber nuevos conocimientos, seguido de cerca por el deseo de ser
reconocido y formar parte de un colectivo cohesionado. Estos resultados evidencian la
necesidad apremiante de tejer un entramado educativo dindmico y colaborativo que avive la
curiosidad y fomente la exploracion. Ademas, en términos de apoyo y comunicacion con los
educadores, las percepciones se dividen en la disposicién a compartir inquietudes o
dificultades, y en la percepcion de si los docentes logran sintonizar con las necesidades
individuales. Esto insta a fortalecer el lazo entre maestros y alumnos para erigir un escenario

de confianza y respaldo mutuo.

En el complejo entramado de recursos y métodos didacticos desplegados, se
vislumbra un esfuerzo notable por parte de los educadores para diversificar sus estrategias,
haciendo uso de herramientas como el material audiovisual y la tecnologia educativa. Sin
embargo, se entreteje la necesidad acuciante de brindar apoyo adicional, como tutorias sobre
los temas abordados, para aquellos estudiantes que lo reclamen. Los resultados de la
indagacion subrayan la relevancia de ajustar las tacticas pedagdgicas para atender las
particularidades de cada alumno, promoviendo un ambiente de apoyo y comunicacion fluida,
y valiéndose de una rica panoplia de recursos y métodos de ensefianza para enriquecer la

experiencia educativa.

Resultados de la entrevista a la docente de la Escuela de Educacion Bésica Los

Angeles previo a la implementacion de las orientaciones psicopedagdgicas
¢ Conoce usted sobre las orientaciones psicopedagdgicas?

La docente mencioné que, si bien tiene un conocimiento béasico sobre las

orientaciones psicopedagdgicas, reconoce la importancia de profundizar en este tema para
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enriquecer su préctica docente. Comento que esta interesada en aprender mas sobre como
estas orientaciones pueden ayudarla a comprender mejor a sus estudiantes y a adaptar su

ensefianza para satisfacer sus necesidades individuales.
¢ Qué piensa de las orientaciones psicopedagdgicas?

Expres6 que considera las orientaciones psicopedagogicas como una herramienta
invaluable para mejorar la calidad de la educacion que brinda a sus estudiantes, opina que
estas orientaciones le permiten no solo entender mejor las necesidades de sus estudiantes,
sino también disefar estrategias pedagogicas mas efectivas y personalizadas que fomenten

su aprendizaje y desarrollo integral.

¢Cree usted que las orientaciones psicopedagdgicas son importantes para su

labor como docente?

La docente enfatizd la importancia critica de las orientaciones psicopedagdgicas en
su labor como docente, considera que estas orientaciones son fundamentales para adaptar su
ensefianza a las caracteristicas individuales de cada estudiante, lo que, a su vez, contribuye

a crear un ambiente de aprendizaje inclusivo y motivador.

¢Cree que las orientaciones psicopedagdgicas influyen en el disefio de

actividades de aprendizaje para sus estudiantes?

Si, mencion6 que las orientaciones psicopedagdgicas tienen una influencia
significativa en el disefio de sus actividades de aprendizaje, coment6 que estas orientaciones
le ayudan a seleccionar las estrategias y recursos mas adecuados para cada situacion de

ensefianza, lo que enriquece la experiencia de aprendizaje de sus estudiantes.

¢Cree usted que las orientaciones psicopedagogias le permiten detectar las

necesidades educativas especiales en el aula?

La docente afirm6 que las orientaciones psicopedagogicas le brindan las
herramientas y estrategias necesarias para identificar de manera efectiva las necesidades
educativas especiales de sus estudiantes, resalto que esto le permite brindarles el apoyo y la
atencion individualizada que requieren para alcanzar su maximo potencial académico y

personal.

¢Podria compartirnos ejemplos de cémo ha aplicado orientaciones

psicopedagogicas en su practica docente?
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La docente compartié pocos ejemplos de como ha aplicado las orientaciones
psicopedagdgicas en su practica docente. Por ejemplo, mencioné que ha adaptado sus
actividades de aprendizaje para atender las diferentes formas de aprender de sus estudiantes,
asi como ha implementado estrategias de motivacion y apoyo emocional basadas en estas
orientaciones, pero manifesto que no tiene total conocimiento sobre estas estrategias, a pesar

de ello manifesto su deseo por aprender.

¢Cual consideras que es el mayor desafio al aplicar orientaciones

psicopedagogicas en el contexto actual de la educacion?

Identifico como uno de los mayores desafios la falta de tiempo y recursos para
implementar de manera efectiva las orientaciones psicopedagogicas en su practica docente,
comentd que, a pesar de estos desafios, esta comprometida en seguir aprendiendo y
aplicando estas orientaciones para mejorar la calidad de la educacion que brinda a sus

estudiantes.

¢Cree que las orientaciones psicopedagdgicas le permiten al estudiante un

desarrollo integral?

La docente expreso que si, que las orientaciones psicopedagdgicas contribuyen de
manera significativa al desarrollo integral de sus estudiantes, manifestd que estas
orientaciones les brindan las herramientas y el apoyo necesario para desarrollar no solo sus
habilidades academicas, sino también sus habilidades socioemocionales y personales, lo que

los prepara para enfrentar los desafios de la vida con éxito.

¢Cree usted que las orientaciones psicopedagdgicas mejoran las habilidades

cognitivas y socioemocionales de sus estudiantes?

Si, se ha subrayado que las orientaciones psicopedagdgicas ejercen una influencia
favorable en el progreso de las competencias cognitivas y socioemocionales de los alumnos.
Se ha destacado que estas directrices les otorgan la oportunidad de cultivar destrezas tales
como el pensamiento critico, la capacidad de resolver problemas y la empatia, entre otras,
las cuales se consideran pilares esenciales para su crecimiento tanto académico como

personal.

¢Como te mantienes actualizada sobre las nuevas tendencias y enfoques en

psicopedagogia y como integras estos conocimientos en tu practica docente?
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La docente menciono que trata de mantenerse actualizada a través de la participacion
en cursos, seminarios y conferencias, asi como a través de la lectura de libros y articulos
especializados en diferentes temas, a pesar de ello, manifesto estar consciente de que no es
suficiente, informo que trata de integrar estos conocimientos en su practica docente a través
de la reflexion y la experimentacion, buscando mejorar la calidad de la educacion que brinda

a sus estudiantes.

Resultados de la entrevista a la docente de la Escuela de Educacion Basica Los

Angeles luego de la implementacion de las orientaciones psicopedagdgicas

¢ Considera que las orientaciones psicopedagogicas le beneficiaron en el proceso

de enseflanza-aprendizaje?

La maestra enfatizo la extraordinaria utilidad de las orientaciones psicopedagogicas
en su proceso de ensefianza-aprendizaje. Ha subrayado que estas pautas le han brindado un
marco tanto tedrico como practico para comprender mas profundamente las necesidades
individuales de sus alumnos, permitiéndole ajustar su enfoque docente con mayor eficacia.
A traves de estas directrices, ha logrado idear actividades y estrategias pedagogicas que han
generado un aumento notable en el interés, la participacion y la comprension de los

estudiantes, enriqueciendo asi de manera significativa su experiencia educativa.

¢ Qué resultados obtuvo en la adaptacién de métodos psicopedagdgicos en su

practica como docente?

La docente compartio que la adaptacion de métodos psicopedagdgicos en su practica
docente ha dado resultados muy positivos, ha notado una mejora notable en la motivacion,
el compromiso y el desempefio académico de sus estudiantes, ademas, ha observado un
mayor desarrollo de habilidades como la resolucion de problemas, la comunicacion efectiva
y el trabajo en equipo, lo que sugiere que los métodos psicopedagogicos aplicados han

contribuido significativamente al desarrollo integral de sus estudiantes.

¢ Cudles fueron las mejores herramientas para el desarrollo de habilidades

socioemocionales en los estudiantes?

En relacion con el desarrollo de habilidades socioemocionales, la docente menciond
que las mejores herramientas han sido aquellas que fomentan la colaboracion, la empatia y
la autorregulacion emocional. Actividades como debates, proyectos colaborativos y
dindmicas de grupo han sido especialmente efectivas para promover el desarrollo de estas

habilidades, ademas, la docente destaco la importancia de crear un ambiente de confianza y
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apoyo emocional en el aula, lo que ha contribuido significativamente al bienestar emocional

de sus estudiantes.

¢La aplicacion de las orientaciones psicopedagdgicas le permitieron conocer

mejor a sus estudiantes?

La docente afirmo que si, que la aplicacion de las orientaciones psicopedagdgicas le
ha permitido conocer mucho mejor a sus estudiantes, comentd que ha podido identificar de
manera mas precisa sus estilos de aprendizaje, sus intereses y sus necesidades individuales.
Gracias a esta mayor comprension, ha podido adaptar su ensefianza de manera mas efectiva
y ofrecer un apoyo mas personalizado a cada estudiante, también, ha podido establecer una
relacion mas cercana y empatica con sus estudiantes, lo que ha contribuido a crear un

ambiente de aprendizaje mas positivo y enriquecedor.

¢ Los métodos psicopedagogicos aplicados ayudaron a los estudiantes a obtener

mejores logros académicos?

La docente destacd con solidez que los métodos psicopedagogicos aplicados han
tenido un impacto trascendental en el rendimiento académico de sus estudiantes. Ha sido
testigo de una mejora sustancial en la comprension de los conceptos, la retencion de la
informacion y la aplicacion practica del conocimiento adquirido. Ademas, ha notado un
aumento considerable en la autonomia y responsabilidad de los estudiantes en su proceso de
aprendizaje, lo que sugiere gue estos métodos han fomentado habilidades de aprendizaje méas

eficaces y duraderas.

Estos resultados subrayan el impacto positivo y revolucionario de las orientaciones
psicopedagdgicas en la préctica docente y el desarrollo educativo de los estudiantes. La
docente hizo hincapié en la importancia de seguir empleando estas orientaciones en su labor,
dado que han demostrado ser una herramienta efectiva para elevar la calidad de la educacion

y fomentar el crecimiento integral de los estudiantes.
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Resultados de la observacion directa

La ficha de observacion se la aplico antes de la aplicacion de las orientaciones
psicopedagdgicas, durante y después, se la desarrollo asi para lograr obtener resultados

contrastantes.
Antes de la implementacion de las orientaciones psicopedagogicas:

Clima emocional y relacion docente-estudiante: Se observa un ambiente en el que
predomina el respeto, pero algunos estudiantes parecen mostrar cierta reticencia a expresar
sus ideas con total libertad. La relacion entre el docente y los estudiantes parece ser cordial,
pero no se percibe una conexion emocional profunda. Se observa que los estudiantes se
sienten comodos compartiendo sus preocupaciones o dificultades con el docente, pero podria

haber mas apertura en este aspecto.

Adaptacion y diversificacion de la ensefianza: El docente, al tratar la adaptacion y
diversificacion de la ensefianza, parece estar atado a los viejos paradigmas pedagdgicos,
donde la mera transmision de conocimientos se aferra tenazmente, ignorando la necesidad
urgente de flexibilidad ante la multiplicidad de estilos cognitivos presentes en el aula. Se
impone una ampliacion significativa en el repertorio de estrategias educativas para abordar
con eficacia la riqueza de las mentes y modos de aprendizaje que desbordan el entorno

educativo

Fomento del pensamiento critico y la resolucion de problemas: Las preguntas
planteadas por el docente tienden a ser cerradas y estan orientadas principalmente a verificar
la memorizacion de conceptos. No se fomenta activamente el pensamiento critico ni la
resolucion de problemas. Seria beneficioso incorporar preguntas abiertas que inviten a la

reflexion y al analisis por parte de los estudiantes.

Inclusion y atencién a la diversidad: Respecto a la inclusion y atencién a la
diversidad, aunque se intenta involucrar a todos los estudiantes en las actividades, se percibe
con frustracion una falta de ajuste en los materiales y métodos de ensefianza para satisfacer
las necesidades individuales. Se requiere un esfuerzo adicional en la adaptacion de las
actividades y recursos didacticos, con el fin de garantizar una participacién genuinamente

inclusiva que celebre la diversidad de habilidades y perspectivas.

Feedback y retroalimentacion: En el ambito del feedback y la retroalimentacion, se
vislumbra una limitacion en la retroalimentacion ofrecida por el docente, que se limita a

sefialar errores sin ofrecer una guia constructiva y propositiva. Urge un cambio de paradigma
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hacia una retroalimentacion mas rica y enriquecedora, que no solo identifique areas de
mejora, sino que también proporcione orientacion y estrategias especificas para fomentar el

crecimiento académico y personal de los estudiantes.
Durante la implementacion de las orientaciones psicopedagdgicas:

Clima emocional y relacion docente-estudiante: Se destaca un cambio significativo
en la atmosfera del aula, evidenciando una mayor apertura por parte de los estudiantes para
expresar sus ideas y emociones. El docente, por su parte, exhibe una empatia méas profunda
y una sensibilidad renovada hacia las necesidades emocionales de sus alumnos, lo que
refuerza el vinculo entre ambos. La disposicion de los estudiantes para compartir sus

inquietudes con el docente refleja un ambiente de confianza y seguridad palpable.

Adaptacion y diversificacion de la ensefianza: Se percibe un cambio notable en las
estrategias de ensefianza, con la introduccion de métodos mas dinamicos y adaptados a la
diversidad de estilos de aprendizaje presentes en el aula. Se incrementa el uso de actividades
précticas y de trabajo en grupo, lo que incita la participacion activa y el compromiso de los
estudiantes. Esta adaptacion a los diversos estilos de aprendizaje facilita una comprension

mas profunda y efectiva del contenido por parte de todos los estudiantes.

Fomento del pensamiento critico y la resolucién de problemas: Se aprecia una mejora
notable en la promocion del pensamiento critico y la resolucion de problemas. El docente
plantea interrogantes abiertas que estimulan la reflexion y el andlisis, propiciando asi el
desarrollo del pensamiento critico entre los estudiantes. La participacion activa en
actividades que desafian el pensamiento critico y la resolucion de problemas sugiere un
avance tangible en el desarrollo de estas habilidades.

Inclusiéon y atencion a la diversidad: Se implementan adaptaciones y estrategias
adicionales para atender de manera mas efectiva la diversidad presente en el aula. El docente
muestra un interés renovado en comprender las necesidades individuales de cada estudiante
y adapta sus métodos de ensefianza en consecuencia. Este enfoque promueve un ambiente
inclusivo donde todos los estudiantes se sienten valorados y respetados, contribuyendo asi a

un entorno educativo equitativo y enriquecedor.

Feedback y retroalimentacion: El feedback proporcionado por el docente se vuelve
mas detallado y constructivo. Se ofrecen sugerencias especificas para mejorar el desempefio

de los estudiantes, lo que impulsa su aprendizaje de manera significativa. La
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retroalimentacion mas frecuente y detallada por parte del docente contribuye al crecimiento

academico y personal de los estudiantes de manera notable.
Después de la implementacion de las orientaciones psicopedagdgicas:

Clima emocional y relacion docente-estudiante: Se ha gestado un entorno aula
notablemente mas calido y cooperativo. Los estudiantes ahora se muestran mas seguros al
expresar sus pensamientos y sentimientos, generando asi un ambiente de respeto y apoyo
mutuo. La relacion entre el profesor y sus alumnos ha cobrado fuerza, manifestando una
conexion emocional mas marcada. Esta confianza facilita que los estudiantes compartan sus

inquietudes con el docente, lo que denota un entorno més acogedor y fomentador.

Adaptacion y diversificacion de la ensefianza: El profesor ha intensificado el empleo
de una variedad de tacticas pedagogicas ajustadas a las distintas modalidades de aprendizaje
de los estudiantes. Se aprecia una mayor adaptabilidad en la ensefianza para abordar las
necesidades particulares de cada estudiante, resultando en un mayor compromiso Yy
desempefio académico. Este enfoque diferenciado enriquece la comprension y el aprendizaje

de todos los alumnos.

Fomento del pensamiento critico y la resolucion de problemas: Los estudiantes
participan activamente en actividades que estimulan el analisis critico y la resolucion de
problemas. Se distingue un nivel més profundo de reflexion y andlisis en las respuestas de
los estudiantes, indicando un avance significativo en estas habilidades. Esto refleja un
desarrollo méas solido del pensamiento critico y la capacidad de resolver problemas,

propiciando asi un aprendizaje mas profundo y significativo.

Inclusién y atencidn a la diversidad: Se mantiene un ambiente inclusivo donde todos
los estudiantes se sienten reconocidos y respetados. El profesor continda adaptando los
materiales y actividades para garantizar la participaciéon de todos, contribuyendo asi a un
entorno educativo equitativo y enriquecedor. Se observa una mayor consideracion hacia la

diversidad de los estudiantes, promoviendo un ambiente de respeto y colaboracion.

Feedback y retroalimentacion: El feedback sigue siendo constante y constructivo, la
docente continta ofreciendo sugerencias y estrategias especificas para mejorar el desempefio
de los estudiantes, lo que contribuye a su desarrollo académico y personal. Se observa una
mayor retroalimentacion por parte del docente, lo que contribuye a un mayor desarrollo

académico y personal de los estudiantes. Se evidencia un mayor desarrollo del pensamiento
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critico y la resolucion de problemas, lo que indica un aprendizaje mas profundo y
significativo por parte de los estudiantes.

Analisis integral de los resultados

Las encuestas aplicadas a los estudiantes antes de la implementacion de las
orientaciones psicopedagdgicas revelaron una percepcion negativa en varios aspectos, los
estudiantes expresaron que a veces no les gustaba la forma en que se les ensefiaba, que
necesitaban ayuda extra para entender algunas materias y que a veces no se sentian comodos
compartiendo sus preocupaciones o dificultades con su profesor, ademas, hubo respuestas
mixtas en cuanto a la motivacion para participar activamente en las clases, lo que indico la
necesidad de mejorar la relacion entre los estudiantes y el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Gracias a estos resultados se pudo aplicar las orientaciones psicopedagdgicas idoneas para

alcanzar el 6ptimo desarrollo del proceso ensefianza-aprendizaje dentro del aula.

La entrevista previa a la implementacion de las orientaciones psicopedagdgicas con
la docente arrojé una interesante mezcla de conocimientos y desconocimientos sobre el tema.
Aungue mostrd un genuino interés en adentrarse en la materia, sus respuestas revelaron
cierta carencia de familiaridad con los pilares fundamentales de la psicopedagogia. Este
descubrimiento subray6 la imperiosa necesidad de proporcionarle a la docente una
capacitacion y apoyo intensivos para que pueda articular de forma efectiva las orientaciones
psicopedagdgicas en su practica docente. La docente, por su parte, demostré una admirable

disposicion para empaparse y aplicar estas orientaciones de manera diligente en sus clases.

Sin embargo, los resultados posteriores a la implementacién desataron una gran
cantidad de percepciones renovadas por parte de los estudiantes. La docente destacd que
estos manifestaron un mayor entusiasmo por la forma en que se les transmitia el
conocimiento, sintiéndose mas estimulados para participar activamente en las lecciones y
mas confiados al compartir sus inquietudes o dificultades. Estos cambios inmediatos
sugieren un impacto vital de las orientaciones psicopedagogicas en el ambiente emocional
y la relacion entre docente y estudiantes, lo que incide directamente en la mejora de la

experiencia educativa.

La docente ademas expresé que las orientaciones psicopedagogicas le beneficiaron
en su proceso de ensefianza-aprendizaje y que obtuvo buenos resultados en la adaptacion de
métodos psicopedagdgicos en su practica como docente. También destacé que las

orientaciones psicopedagogicas le permitieron conocer mejor a sus estudiantes y que los
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métodos psicopedagdgicos aplicados ayudaron a los estudiantes a obtener mejores logros

académicos.

Adicionalmente, las observaciones realizadas antes, durante y después de la
implementacién indicaron una progresion positiva en varios aspectos clave del proceso de
ensefianza-aprendizaje. Se observé una mejora en la adaptacion y diversificacion de la
ensefianza, el fomento del pensamiento critico y la resolucién de problemas, asi como en la
inclusion y atencién a la diversidad. Estos hallazgos sugieren un impacto positivo de las

orientaciones psicopedagogicas en la practica docente y el aprendizaje de los estudiantes.

Los resultados de las encuestas, entrevistas y observaciones sefialan que la
implementaciéon de las orientaciones psicopedagdgicas tuvo un impacto positivo en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes de séptimo afio en la Escuela de
Educacion Bésica Los Angeles en 2023. Estas orientaciones contribuyeron a mejorar
diversos aspectos, como el clima emocional, la relacion docente-estudiante, la
diversificacion de la ensefianza, el pensamiento critico y la inclusion, destacando su

efectividad para promover el desarrollo integral de los estudiantes.

4.2 Discusion

La investigacion presente se ha adentrado en un andlisis exhaustivo del impacto que
las orientaciones psicopedagogicas han tenido en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los
estudiantes de séptimo afio en la Escuela de Educacion Bésica Los Angeles durante el afio
2023. A través de una diversidad de métodos investigativos, que abarcan desde encuestas
hasta entrevistas y fichas de observacion, se ha obtenido una visién panoramica de cémo
estas orientaciones han permeado el entorno educativo y la practica docente. Los resultados
obtenidos arrojan una serie de hallazgos trascendentales que podrian tener implicaciones de

gran fondo para la mejora continua de la calidad educativa.

Uno de los hallazgos mas destacados de esta investigacion es la mejora en el clima
emocional y la relacion docente-estudiante después de la implementacion de las
orientaciones psicopedagodgicas. Los estudiantes reportaron una mayor satisfaccion con la
forma en que se les ensefia, asi como una mayor disposicion para participar activamente en
las clases, esto sugiere que las orientaciones psicopedagdgicas contribuyeron a crear un
ambiente de aprendizaje mas positivo y colaborativo, en el que los estudiantes se sienten

mAas seguros y motivados para expresar sus ideas y emociones.
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En otro orden de ideas, los resultados de las entrevistas realizadas a los docentes
antes de la implementacién de las orientaciones psicopedagogicas ponen de manifiesto una
falta de conocimiento acerca de dichas orientaciones. Sin embargo, tras su implementacion,
los docentes informaron que las orientaciones psicopedagdgicas resultaron beneficiosas en
su proceso de ensefianza-aprendizaje, logrando una adaptacion exitosa de los métodos
psicopedagdgicos en su practica docente. Esto sugiere que la capacitacion y el apoyo
brindados surtieron efecto y contribuyeron significativamente a mejorar su desempefio como

educadores.

Los resultados de las fichas de observacion mostraron una progresion positiva en
varios aspectos clave del proceso de ensefianza-aprendizaje antes, durante y después de la
implementacién de las orientaciones psicopedagdgicas. Antes de la implementacion, se
identificaron areas de mejora en la adaptacién y diversificacion de la ensefianza, el fomento
del pensamiento critico y la resolucién de problemas, y la inclusion y atencion a la
diversidad. En el transcurso la implementacion, se observ6 una notoria mejora, después de
la implementacion, Estas mejoras se establecieron de manera solida, lo que indica que las
orientaciones psicopedagdgicas tuvieron un efecto beneficioso en la labor docente y en el

proceso de aprendizaje de los estudiantes.

Es crucial destacar que, aunque esta investigacion se haya llevado a cabo en una
Unica institucion educativa y con un grupo especifico de estudiantes y docentes, los
resultados podrian extrapolarse a otras poblaciones estudiantiles. Los hallazgos obtenidos
proporcionan una base sélida para futuras investigaciones en este campo. Por ejemplo, seria
sumamente enriquecedor explorar como las orientaciones psicopedagoégicas pueden ser
implementadas en diferentes instituciones educativas y contextos, asi como investigar como
pueden ser adaptadas para satisfacer las necesidades particulares de diversos grupos de

estudiantes.

Los resultados de esta investigacion sugieren que las orientaciones psicopedagogicas
pueden tener un impacto positivo en el proceso de ensefianza-aprendizaje, contribuyen a
crear un ambiente de aprendizaje mas inclusivo y efectivo, mejorar la relacion entre docentes
y estudiantes, adaptar la ensefianza a las necesidades individuales de los estudiantes y
fomentar el pensamiento critico y la resolucion de problemas. Sin embargo, se requiere mas
investigacion para comprender completamente el alcance de este impacto y como puede ser

maximizado para beneficiar a un mayor nimero de estudiantes y docentes.
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Capitulo 5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

Conclusiones en respuesta a los objetivos

La influencia de las orientaciones psicopedagdgicas en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de los estudiantes de séptimo afio de la Escuela de Educacién Bésica Los
Angeles es innegable. La implementacion adecuada de estas orientaciones ha
demostrado impactos positivos en el rendimiento academico y el desarrollo integral
de los alumnos. Las estrategias psicopedagdgicas no solo adaptan la ensefianza a las
necesidades individuales de los estudiantes, sino que también fomentan un ambiente
inclusivo y motivador que facilita la construccion de conocimientos significativos y
el desarrollo de habilidades socioemocionales. El impacto de estas orientaciones va
mas alld del ambito académico, influenciando positivamente la autoestima, la
confianza y la autonomia de los estudiantes.

El hallazgo destacado de esta investigacion radica en la relevancia de la orientacion
psicopedagdgica en el fomento de habilidades cognitivas y socioemocionales entre
los estudiantes. Las estrategias psicopedagogicas, al nutrir el pensamiento critico, la
creatividad, la empatia y la resolucion de problemas, se erigen como pilares
fundamentales para el desarrollo integral de los alumnos. Su efectiva
implementacién en el entorno escolar conlleva un potencial transformador que
trasciende lo académico, abarcando también el &mbito personal de los estudiantes,
dotandolos asi de las herramientas necesarias para afrontar los desafios del mundo
contemporaneo de manera mas competente.

El andlisis detallado de como influye el contexto escolar en el proceso ensefianza-
aprendizaje de los estudiantes revela la importancia de crear un ambiente escolar
favorable y enriquecedor. La implementacion de orientaciones psicopedagdgicas
efectivas se ve potenciada por un entorno que promueva la participacion, el respeto
y la colaboracion entre todos los miembros de la comunidad educativa. La adecuada
adaptacion de las actividades educativas al contexto especifico de los estudiantes
puede mejorar significativamente la calidad de la educacién y fomentar un
aprendizaje mas significativo y duradero.

La importancia de establecer métodos psicopedagdgicos que mejoren la ensefianza-
aprendizaje de acuerdo a las necesidades educativas de los estudiantes se hace

evidente en este estudio. La diferenciacion de actividades, el uso de recursos
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tecnoldgicos y la atencion individualizada son estrategias efectivas para potenciar el
aprendizaje significativo y la inclusion educativa. La aplicacion de métodos
pedagdgicos innovadores y adaptados al contexto especifico de los estudiantes puede
transformar positivamente la experiencia educativa y preparar a los estudiantes para

enfrentar los retos del mundo actual.
Conclusiones generales

Después de una exhaustiva exploracion de los datos obtenidos en la investigacion

sobre las orientaciones psicopedagogicas y su impacto en el proceso de ensefianza-

aprendizaje de los estudiantes de séptimo afio en la Escuela de Educacion Basica Los

Angeles, emergen conclusiones reveladoras que enriquecen la comprension educativa.

Se evidencia que las orientaciones psicopedagdgicas ejercen una influencia positiva
tanto en el desarrollo cognitivo como socioemocional de los alumnos. La aplicacion
de estrategias pedagogicas adaptadas a las singularidades de cada estudiante
promueve un aprendizaje mas profundo y una mayor participacion en el proceso
educativo. Los resultados de la encuesta entre los estudiantes ponen de manifiesto
que un 80% de ellos percibe un impacto positivo de las orientaciones
psicopedagdgicas en su proceso de aprendizaje, destacando mejoras en areas como
la concentracion, la comprension y el analisis.

Se subraya que el entorno escolar desempefia un papel crucial en el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Factores como el ambiente escolar, las relaciones con
compafieros y docentes, asi como los recursos disponibles en el entorno educativo,
influyen significativamente en el rendimiento académico y el crecimiento personal
de los estudiantes. La entrevista realizada con el docente posterior a la
implementacidn de las orientaciones psicopedagogicas reveld su reconocimiento de
la influencia del contexto escolar en la elaboracion de actividades de aprendizaje para
sus estudiantes, resaltando la importancia de adaptar las estrategias pedagdgicas al
contexto educativo especifico.

Se pudo establecer que la implementacion de métodos psicopedagdgicos efectivos
mejora la calidad de la ensefianza y el aprendizaje, la diversificacién de las
estrategias pedagdgicas, el fomento del pensamiento critico y la resolucion de
problemas, asi como el uso de feedback y retroalimentacion adecuados, son aspectos
clave que influyen en el éxito educativo de los estudiantes. La observacion directa

en el aula durante la aplicacion de las orientaciones psicopedagdgicas permitid
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identificar que la mayoria de los estudiantes participa activamente en la resolucion
de problemas y la toma de decisiones, lo que sugiere una mejora en sus habilidades

de pensamiento critico y resolucion de problemas.

Se destaca que las orientaciones psicopedagdgicas son esenciales para garantizar un
proceso de ensefianza-aprendizaje efectivo y significativo. Su correcta implementacion
puede contribuir considerablemente a la mejora de la calidad educativa, fomentando el
desarrollo integral de los estudiantes y preparandolos para enfrentar los desafios
contemporaneos. Los resultados de este estudio ofrecen perspectivas valiosas para la
implementacion de estrategias pedagdgicas que impulsen el aprendizaje estudiantil y

contribuyan al avance hacia una educacién inclusiva y de excelencia.
5.2 Recomendaciones

Basado en los resultados y conclusiones obtenidos en esta investigacion sobre las
orientaciones psicopedagdgicas y su impacto en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los
estudiantes de séptimo afio de la Escuela de Educacion Basica Los Angeles, se proponen las
siguientes recomendaciones:

Capacitacion continua: Es fundamental que los docentes reciban formacion y
actualizacién constante en cuanto a las orientaciones psicopedagdgicas y las estrategias
pedagogicas que favorecen un aprendizaje significativo. Esto les permitira estar al tanto de

las Gltimas tendencias y enfoques en educacion y aplicarlos de manera efectiva en el aula.

Adaptaciéon curricular: La adaptacion curricular se erige como un pilar
fundamental en la praxis educativa, requiriendo de los docentes una flexibilidad y destreza
sin igual para moldear sus enfoques pedagdgicos y el contenido curricular conforme a las
necesidades individuales y los ritmos de aprendizaje de los estudiantes. Esto abarca la
confeccion de actividades diferenciadas que aborden una gama diversa de estilos y
modalidades de absorcion del conocimiento, lo cual resulta esencial para propiciar la

inclusion y el éxito académico de todos los alumnos.

Promocion de un clima emocional positivo: La creacion de un ambiente escolar en
el que florezcan los valores de respeto, confianza y solidaridad entre los estudiantes se
presenta como un imperativo ineludible. Esta atmdsfera propicia un terreno fértil para el
aprendizaje y el crecimiento socioemocional de los alumnos, sentando las bases para afrontar

con éxito los desafios de una sociedad en constante cambio.
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Uso de tecnologia educativa: La integracion estratégica de herramientas
tecnoldgicas en el entorno educativo emerge como un medio poderoso para potenciar el
proceso de ensefianza-aprendizaje. Al ofrecer recursos interactivos y personalizados,
adecuados a las necesidades individuales de los estudiantes, se establece un puente entre el
aprendizaje y la tecnologia. Es imperativo que los educadores adquieran las habilidades

necesarias para emplear estas herramientas de manera innovadora y efectiva.

Fomento del pensamiento critico: La formulacion de interrogantes desafiantes, que
inciten a la reflexion profunda y al analisis critico, se erige como un mecanismo esencial
para cultivar habilidades cognitivas superiores en los estudiantes. Esta préctica no solo
contribuye al desarrollo de un pensamiento critico agudo, sino que también dota a los
alumnos de las competencias necesarias para aplicar dicho pensamiento de manera efectiva

en diversos contextos y situaciones.

Feedback y retroalimentacion efectiva: Brindar retroalimentacion constructiva y
apoyo continuo a los estudiantes durante su proceso de aprendizaje se presenta como un
requisito indispensable para su crecimiento académico y personal. Esta retroalimentacién no
solo les ayuda a superar obstaculos y desafios, sino que también los alienta a adoptar una

mentalidad de mejora constante y autoevaluacion.

Trabajo colaborativo: La promocion del trabajo en equipo y la colaboracion entre
los estudiantes no solo fortalece el sentido de comunidad y pertenencia, sino que también
enriquece el aprendizaje a través del intercambio de ideas y perspectivas. Los educadores
pueden disefiar actividades que fomenten la colaboracion y el pensamiento colectivo,

preparando a los alumnos para los desafios del trabajo en equipo en el &mbito laboral.

Involucramiento de los padres de familia: La participacion activa y comprometida
de los padres en el proceso educativo de sus hijos se revela como un factor determinante
para su eéxito académico y desarrollo personal. Establecer canales efectivos de comunicacién
y colaboracion entre la escuela y la familia es esencial para mantener a los padres informados

sobre el progreso de sus hijos y fomentar su participacién activa en su educacion.

Evaluacion formativa: La utilizacion de la evaluacién como una herramienta para
identificar las fortalezas y debilidades de los estudiantes y ajustar las estrategias pedagdgicas
en consecuencia es esencial para un aprendizaje efectivo y personalizado. La evaluacion

formativa posibilita un seguimiento continuo del progreso de los estudiantes y les
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proporciona retroalimentacién oportuna para mejorar su desempefio académico y

comprension del contenido.

Investigacion y mejora continua: Fomentar una cultura de investigacion y mejora
continua en el ambito educativo es crucial para impulsar la innovacion y la excelencia
académica. Los educadores y las instituciones educativas deben comprometerse con la
busqueda constante de nuevas estrategias y enfoques pedagogicos que mejoren la calidad
del aprendizaje y respondan a las cambiantes necesidades de los estudiantes y la sociedad en

general.
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ANEXQOS
Anexo 1

Cuestionario para la entrevista a la docente de la Escuela de Educacion Basica Los

Angeles

La orientacion psicopedagogica se ha convertido en un pilar fundamental en la labor docente,

ya que integra conocimientos de la psicologia y la pedagogia para entender las necesidades

individuales de cada estudiante y disefiar estrategias efectivas que potencien su aprendizaje.

En esta entrevista, exploraremos la influencia y la importancia de la orientacién

psicopedagdgica en la préctica docente de nuestra entrevistada, asi como sus experiencias,

desafios y recomendaciones para otros educadores.

=

10.

¢ Conoce usted sobre las orientaciones psicopedagdgicas?

¢Qué piensa de las orientaciones psicopedagdgicas?

¢Cree usted que las orientaciones psicopedagdgicas son importantes para su labor
como docente?

¢ Cree que las orientaciones psicopedagdgicas influyen en el disefio de actividades de
aprendizaje para sus estudiantes?

¢Cree usted que las orientaciones psicopedagogias le permiten detectar las
necesidades educativas especiales en el aula?

¢Podria compartirnos ejemplos de cémo ha aplicado orientaciones psicopedagogicas
en su practica docente?

¢ Cudl consideras que es el mayor desafio al aplicar orientaciones psicopedagdgicas
en el contexto actual de la educacion?

¢ Cree que las orientaciones psicopedagogicas le permiten al estudiante un desarrollo
integral?

¢Cree usted que las orientaciones psicopedagogicas mejoran las habilidades
cognitivas y socioemocionales de sus estudiantes?

¢Como te mantienes actualizada sobre las nuevas tendencias y enfoques en

psicopedagogia y como integras estos conocimientos en tu practica docente?
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Anexo 2

Cuestionario de la segunda entrevista a la docente de la Escuela de Educacién Basica
Los Angeles

Nos complace poder reunirnos con usted nuevamente para reflexionar sobre los cambios y
resultados de nuestra intervencion relacionada con la orientacion psicopedagdgica en su
practica docente. Durante nuestra Gltima conversacion, exploramos diversos aspectos sobre
como la psicopedagogia influye en el proceso de ensefianza-aprendizaje y como integra estos

conocimientos en su trabajo diario con los estudiantes.

1. ¢Considera que las orientaciones psicopedagogicas le beneficiaron en el proceso de
ensefianza-aprendizaje?

2. ¢Qué resultados obtuvo en la adaptacion de métodos psicopedagogicos en su practica
como docente?

3. ¢Cuales fueron las mejores herramientas para el desarrollo de habilidades
socioemociales en los estudiantes?

4. ¢La aplicacion de las orientaciones psicopedagdgicas le permitieron conocer mejor
a sus estudiantes?

5. ¢Los métodos psicopedagogicos aplicados ayudaron a los estudiantes a obtener

mejores logros académicos?

Anexo 3
Encuesta dirigida a los estudiantes de la Escuela de Educacion Basica Los Angeles
iHola a todos los estudiantes de séptimo afio!

Estamos interesados en conocer tus experiencias en el aula, las estrategias de ensefianza que
encuentras mas efectivas y como te sientes respecto a tu progreso académico. Nuestro
objetivo es comprender qué aspectos de tu experiencia educativa te resultan mas Utiles y
motivadores, asi como identificar areas en las que podriamos mejorar para brindarte un

mejor apoyo en tu proceso de aprendizaje.

1. ¢Tegusta la forma en la que te ensefia tu profesor?
a) Si

b) A veces

¢) No

59



¢ Qué te motiva mas a participar activamente en las clases?

Aprender cosas nuevas

Ganar reconocimiento

Ser parte de un equipo

¢ Te sientes comodo/a compartiendo tus preocupaciones o dificultades con tu
profesor?

Si

A veces

No

¢ Sientes que necesitas ayuda extra para entender algunas materias?

Si

A veces

No

¢ Crees que tu profesor entiende tus necesidades y te ayuda cuando lo necesitas?
Si

A veces

No

¢ Tu profesor utiliza materiales para mejorar la explicacion de los temas?

Si

A veces

No

¢ Qué materiales de ensefianza te resultan mas utiles para entender los temas?
Material audiovisual

Libros de texto

Tecnologia educativa

¢ Tu profesor realiza tutorias sobre los temas tratados?

Si

A veces

No

¢ Crees que es importante que tu profesor se preocupe por tus sentimientos y tu
bienestar, ademas de ensefiarte materias?

Si

A veces

No
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10. ¢ Crees que de las actividades en grupo son beneficiosas para tu aprendizaje?
a) Si

b) A veces

c) No

Anexo 4

FICHA DE OBSERVACION: Orientaciones psicopedagégicas y su influencia en el

proceso de ensefianza-aprendizaje

Datos Generales: Escuela de Educacion Basica Los Angeles.
Fecha de Observacion: 08/01/2024

NuUmero de Estudiantes y Docentes: 25 estudiantes y 1 docente
Grado/Nivel Educativo: 7mo afio de Educacion Basica
Aspectos a Observar:

Clima emocional y relacion docente-estudiante

¢Se promueve un ambiente de respeto, confianza y apoyo mutuo?
¢El estudiante expresa sus ideas con total libertad?

¢El docente demuestra empatia y sensibilidad hacia las necesidades emocionales de los

estudiantes?
Adaptacion y diversificacion de la ensefianza
¢Utiliza diferentes estrategias de ensefianza para abordar estilos de aprendizaje diversos?

¢Ofrece actividades diferenciadas para desafiar a todos los estudiantes y atender a sus

diferentes niveles de habilidad?
Fomento del pensamiento critico y la resolucion de problemas
¢ El docente plantea preguntas abiertas que inviten a la reflexion y al analisis?

¢Se promueve la participacion activa de los estudiantes en la resolucion de problemas y la

toma de decisiones?

61



Inclusion y atencion a la diversidad

¢El docente adapta los materiales y las actividades para asegurar la participacion de todos

los estudiantes?

¢Se promueve un ambiente inclusivo donde todos los estudiantes se sientan valorados y

respetados?
Feedback y retroalimentacion

¢El docente ofrece comentarios constructivos que ayuden a los estudiantes a mejorar su

desempefio?

¢Se brinda apoyo adicional cuando los estudiantes enfrentan dificultades?

Anexo 4

Tutorias para la correccion del proyecto de titulacion

Tutoria para la correccion de los objetivos especificos e
hipotesis
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Entrevista a la docente Socializacion sobre el banco de
preguntas de la encuesta con los
estudiantes

Intervencién con los estudiantes
sobre el tema de las orientaciones
psicopedagdgicas

Encuesta a los estudiantes
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