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INTRODUCCION

En la institucion educativa se hace notorio que los nifios/as avancen de un
grado a otro sin consolidar un buen manejo de la escritura. Esto se evidencia en
las grandes dificultades que se encuentran para expresar sus escritos, presentando
pobreza Iéxica y gramatical, asi como multiples omisiones, inversiones, errores

ortograficos y separaciones incorrectas de palabras.

La escritura es un aprendizaje basico que debe lograrse en los primeros afos
de educacion basica, de ella depende en gran parte el rendimiento académico de
los (as) nifio (as) y su adaptacion exitosa en el sistema educativo. Cuando se
presentan dificultades en la lectoescritura se enfrenta a un problema
psicolinguistico porque en este proceso en el cual el nifio incorpora en su
repertorio linglistico un modo nuevo de actuar y comunicarse, se considera que
los fracasos de la escritura pueden provenir y causas de origen organico,
intelectual, emocional, escolar (falta de métodos adecuados) o por no esperar que
el nifio adquiera su grado de desarrollo intelectual, motor y afectivos necesarios

para su edad.

Muchos padres se quejan de la “mala letra” de sus hijos al observar los
trabajos de la escuela. Trabajos a los que se afiaden frecuentemente anotaciones de
los mismos profesores que lamentan una grafia ilegible, sucia, mal estructurada y

lenta.



Los nifios reciben reprimendas por no ser mas cuidadosos o poner mas interes
en aquello que estan escribiendo; se les llama y trata de “vagos” por no presentar
sus escritos con el minimo de calidad requerido para su nivel escolar. Sin
embargo, estos nifios intentan mantenerse a la altura de los requerimientos
exigidos en clase aunque, desafortunadamente, no consiguen los resultados

deseados.

Este trastorno en el aprendizaje y la evolucién de la escritura, cada dia méas
frecuente en el mundo escolar, se denomina disgrafia. Esta tesis se estructura de la

siguiente manera:

Capitulo 1, campo contextual problematico, aqui se plantea la situacion
problematica en donde se puntualiza su problema a investigar con sus respectivas
interrogantes, sus objetivos de trabajo que delinean el camino a alcanzar, asi como
la justificacion en donde se destaca la importancia, la factibilidad y sus

beneficiarios.

Capitulo Il, marco tedrico, que parte de los antecedentes investigativos, el
marco conceptual sustentado su contenido cientifico en la investigacion
documental, la misma que se encuentra referida y cita para su validacion, ademas
se determina la hipotesis con sus respectivas variables que luego son

operacionalizadas.



El capitulo 111, metodologia de trabajo, corresponde al tipo de investigacion
empleado, la poblacidn a la cual se le extrajo la muestra, fuentes de la informacion
obtenida mediante la aplicacién de los instrumentos de recoleccion, los mismos
que se analizaron e interpretaron para puntualizar las conclusiones y

recomendaciones que determinan la posible solucion al problema.

El capitulo IV, propuesta, contiene el titulo de la propuesta, la justificacion,
sus objetivos operativos y el desarrollo que contienen los diferentes estilos de

padres.



CAPITULO |

CAMPO CONTEXTUAL PROBLEMATICO

1.1.Situacién Problematica

La escritura es una de las principales herramientas con la que los nifios/as
realizan sus labores escolares, si el estudiante presenta dificultades en esta
disciplina se veria afectado su desempefio escolar, su desarrollo cognitivo y las

relaciones con sus comparieros/as.

La disgrafia escolar es una dificultad que experimenta el estudiante para
recordar como se forman determinadas letras, dificultandole el trazado de estas.
Con respecto a la metodologia aplicada, el tipo de investigacion fue documental
basado en un estudio descriptivo y disefio bibliogréafico. Se revis6 material
documental de manera sistematica, rigurosa y profunda para analizar la

importancia de las metodologias activas para la disgrafia de los discentes.

La disgrafia pone al nifio frente a la certeza de la propia dificultad: su
cuaderno es cadtico, lleno de correcciones y anotaciones en rojo. Este cuaderno es
una sefial tangible de su trastorno y el alumno acaba identificandose con él. El

fracaso escolar esta a la vuelta de la esquina al son de: “jtienes que estar mas

I”; “japlicate mas

129, <.
L

atento ino te esfuerzas lo suficiente!”, etc. para no percibir



su problema el nifio pone en marcha una serie de mecanismos de defensa que no
hacen nada méas que aumentar su sentimiento de culpabilidad asi como un fuerte

“pasotismo”: “jno escribo porque no quiero!”, “ino hago los deberes porque no

me da la gana!” o ir directamente a la reaccion agresiva.

Fundamentalmente se plantea la dificultad para estudiar las caracteristicas y
manifestaciones de los problemas disgraficos para tener una base de este trabajo

investigativo y asi crear alternativas de solucion al problema propuesto.

La disgrafia es uno de los problemas de aprendizaje mas comun en el aula,
dado que es uno de los motivo del bajo rendimiento académico de los estudiantes,
por eso mi inquietud de buscar alternativas de solucién mediante el planteamiento
de este proyecto que conlleva a solucionar en gran parte este problema de
aprendizaje tal es el caso de aplicar Estrategias Metodoldgicas que ayude en la
disminucion disgrafia especifica de los estudiantes del 6to sexto Grado de
Educacion General Basica, donde encontramos una serie de actividades que

propenden mejorar en gran parte esta problematica.

Si las estrategias metodoldgicas se refieren a la aplicacion de métodos,
técnicas, procedimientos y actividades, desarrollaré una guia que involucran estos
parametros que incentiven a la practica adecuada de la escritura, para corregir la

disgrafia especificas en los estudiantes.



1.2. Formulacién del Problema

Problema general

¢Qué impacto tiene las estrategias metodoldgicas en la solucion de los
problemas disgraficos de los estudiantes de la escuela de educacion basica “Leon
de Febres Cordero” la parroquia San Juan, canton Puebloviejo, provincia Los

Rios?

Problemas derivados

¢Cuales son los errores educativos que contribuyen a la formacion de los

problemas disgraficos en los estudiantes?

¢Cuales son las diferentes estrategias metodoldgicas que contribuyen a la

solucion de los problemas disgraficos?

¢Como las actividades psicopedagogicas permiten corregir los problemas

disgraficos en los nifios?



1.3. Delimitacion del objeto de estudio.

Area: Lenguaje y comunicacion

Linea de investigacion: Educacion y cultura

Variable independiente: Estrategias metodoldgicas.

Variable dependiente: Problemas disgréaficos.

Delimitacion espacial: escuela de educacion basica “Ledon de Febres

Cordero” de la parroquia San Juan, provincia de Los Rios.

Delimitacion temporal. La investigacion se la desarroll6 durante el periodo

lectivo 2013 — 2014

Delimitacion demografica.-La investigacion se realizd con estudiantes de
basica media y docentes de la Escuela “Ledn de Febres Cordero” de la parroquia

San Juan, provincia de Los Rios.



1.4. Objetivos del Trabajo

1.4.1. Objetivo General

Deducir el impacto que tienen las estrategias metodoldgicas en la solucion
de los problemas disgraficos de los estudiantes de la escuela de educacion basica
“Leon de Febres Cordero” la parroquia San Juan, canton Puebloviejo, provincia

Los Rios

1.4.2. Objetivos Especificos

Detectar los errores educativos que contribuyen a la formacion de los

problemas disgraficos en los estudiantes.

Analizar las diferentes estrategias metodoldgicas que contribuyen a la

solucion de los problemas disgréaficos.

Proponer actividades psicopedagdgicas para corregir los problemas

disgraficos en los estudiantes.



1.5. Justificacién

En la actualidad hemos detectado un alto indice de disgrafia especifica en la
mayoria de los estudiantes de educacion basica, por lo tanto buscamos técnicas
innovadoras que permitan en los educandos tener mejores resultados con la
aplicacion de Estrategias metodologicas que garanticen un optimo aprendizaje y a

su vez que los docentes transformen sus trabajos en el proceso de aprendizaje.

En el diagnostico en el aula consiste en precisar el grado de alteraciones y
puntualizar el tipo de frecuencia del error grafico. Por ello la presente
investigacion tiene el proposito de indagar los problemas de aprendizaje,
especificamente una de las dificultades méas frecuentes en las Escuelas de
educacion basica es la disgrafia. Por ello es importante ejercitar las habilidades y
destrezas en la escritura, mediante el desarrollo de talleres que sirvan de apoyo a
los docentes como referente en el area de lengua y literatura, para fomentar en el
educando las funciones basicas de: motricidad fina, atencion, percepcion,
pensamiento l6gico, memoria, y la adquisicién de un lenguaje tanto oral como

escrito contribuyendo asi al aprendizaje.

Tiene como finalidad investigar habilidades que contribuyan a la disminucion
de la disgrafia en la formacion escolar para que tenga una letra legible y poder

mejorar el rendimiento académico de los estudiantes.



El futuro de estos nifios esta en manos de las personas que esta en su lado en
el aprendizaje, la confianza en si mismo, la capacidad de tomar decisiones, la
habilidad para resolver problema, la autonomia, la motivacion de logros
dependerd de la forma como ellos seran apoyados. Aprender es un proceso
complejo y multifacético que presenta blogqueos e inhibiciones en todos los seres

humanos.

Los beneficiarios con los resultados obtenidos son los alumnos y docentes de
la parroquia San Juan, cantdn Puebloviejo, provincia de Los Rios. Quienes podran
guiarse de los resultado obtenidos de esta investigacion. Y podran tomar
conciencia de que la disgrafia es un problema que esta en manos del educador

poder ayudarlos.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la Investigacion

Segun Carl R Rogers considera al aprendizaje como una funcién de la
totalidad de las personas; Afirman que el proceso de aprendizaje genuino no
puede ocurrir sin: Intelecto, emociones del estudiante, motivaciones para el

aprendizaje.

Piaget, citado por Tamayo Fabian (1996), frente a la construccion del
conocimiento sefiala que: “Las construcciones mentales se producen cuando el
sujeto interactia con el objeto del conocimiento”. El autor sefiala que las
construcciones mentales se construyen con mayor facilidad cuando tiene contacto
directo con el objeto de conocimiento y con el medio que lo circunda, es decir

cuando puede percibirlo con todos sus sentidos.

Por el contrario, Vigostky se centra en como el medio social permite una
reconstruccion interna. La instruccién del aprendizaje surge de las aplicaciones de
la psicologia conductual, donde se especifican los mecanismos conductuales para

programar la ensefianza de conocimiento

11



Durante el transcurso de mis estudios he podido aprender el valor que tiene
la educacién para cada uno de las personas que integramos la sociedad
ecuatoriana, ya que una persona bien preparada en forma intelectual,
espiritual y moral puede servir ala sociedad ,esto hace posible el crecimiento
de talentos de las nuevas generaciones que son la nifiez ecuatoriana. Es por estas
razones que autoridades que conforman el Ministerio de Educacion y Cultural
tratar de cambiar la educacion tradicional por un modelo neuropsicologico
aplicado a los trastornos de aprendizaje y de la atencion asume que éstos son la
expresion de una disfuncidén cerebral especifica y de otras manifestaciones
conductuales causada por factores genéticos o ambientales que alteran el
neurodesarrollo (Denckla, 1979). instructivista, donde el estudiante es el

creador de su propio conocimiento.

El Dr. Vicente Gonzalez Castro a partir de sus funciones pedagdgicas
plante6 "Los medios de ensefianza son los medios de objetivacion del trabajo, que
estdn vinculados a los objetos materiales que sirven de apoyo al proceso de
enseflanza y contribuyen decisivamente al logro de su objetivo... Teoria y
Practica de los medios de ensefianza son todos los componentes del proceso
docente — educativo que actlan como soporte material de los métodos

(instructivos o educativos), con el propdsito de lograr los objetivos planteados.

Lothar Klingberg , pedagogo aleman, sefala "...como medio de ensefianza

se denominan todos los medios materiales necesitados por el maestro o el alumno

para una estructuracion o conduccion efectiva y racional del proceso de

12



instruccion y educacién a todos los niveles, en todas esferas de nuestro sistema

educacional y para todas las asignaturas, para satisfacer el plan de ensefianza".

2.2. Marco conceptual

Estrategias Metodologicas

Frente a los desafios por mejorar los aprendizajes, se hace notorio que el
docente se encuentre armado de herramientas metodoldgicas capaces de gestar un
genuino aprovechamiento de cada una de las instancias proclives al desarrollo

autonomo del estudiante, tanto en la esfera personal como colectiva.

Para lograr mayores y mejores aprendizajes se debe privilegiar los
caminos, vale decir, las estrategias metodoldgicas que revisten las caracteristicas
de un plan, un plan que llevado al ambito de los aprendizajes, se convierte en un
conjunto de procedimientos y recursos cognitivos, afectivos y psicomotores.La
utilizacion, por parte del sujeto, de determinadas estrategias, genera a su vez, los

estilos de aprendizajes que no son otra cosa que tendencias o disposiciones.

Son los estudiantes quienes habran de “sentirse” conciencias participativas,
al desarrollar sus propias estrategias de pensamiento para resolver las situaciones
propias del aprendizaje. Una actividad esencialmente pedagogica, entonces, es

aquella que tiene sentido, esencia y conciencia de su propio rumbo Yy, por cierto,

13



de su fin. Asi, entonces, todas las actividades, la solucion de problemas, la
realizacion de proyectos, la exploracion del entorno o la investigacion de hechos
nuevos, configuraran un aprendizaje significativo y rico, plasmado de
posibilidades valorizables. Tal aprendizaje estara fundamentado en la experiencia
de los educandos, en situaciones vividas realmente, en conductas éticas no

“ensefadas” sino fraguadas en su propia existencia.

Debemos ver en las estrategias de aprendizaje una verdadera coleccion
cambiante y viva de acciones, tanto de caracter mental como conductual, que
utiliza al sujeto que aprende mientras transita por su propio proceso de
adquisicion de conocimientos y saberes. Lo metodoldgico asoma, entonces,
cuando el profesor posesionado de su rol facilitador, y armado de sus propias
estrategias, va pulsando con sabiduria aquellas notas que a futuro, configuraran las

melodias mas relevantes del proceso educativo.

Si las estrategias de aprendizaje, vale decir, aquellas actividades y esfuerzos
que realiza la mente del sujeto que aprende y que tienen por objetivo influir
durante el proceso de codificacién de la informacién, se someten a una

clasificacion, tendriamos como estrategias basicas las siguientes:

1. Estrategia de Ensayo: Son aquellas en que los educandos usan la
repeticion o denominacion para aprender. Por ejemplo: aprender un
conjunto de verbos regulares, aprender el orden en que giran los planetas

del Sistema Solar, etc.(Weitzman)
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2. Estrategias de Elaboracion: Se trata de aquéllas que hacen uso de
imagenes mentales o de la generacion de oraciones capaces de relacionar
dos 0 mas items. Por ejemplo, enumerar las partes del aparato digestivo o

el aprendizaje de un vocabulario en lengua extranjera.

3. Estrategias de Organizacion: Son aquéllas que el aprendiz utiliza para
facilitar la comprension de una determinada informacion llevandola de una
a otra modalidad. Por ejemplo, subrayar las ideas principales de un texto
leido, a fin de distinguirlas de las ideas secundarias o hacer esquemas que

favorecen la comprension.

4. Estrategias Meta cognitivas: Se conocen también como de revision y
supervision, las utiliza el sujeto que aprende para establecer metas de una
actividad o unidad de aprendizaje, evaluar el grado en que dichas metas

estan siendo logradas y de alli, si es necesario, modificar las estrategias.

Disgrafia

“Los nifios con disgrafia redactan textos muchas que pueden ser
indescifrables, y la mayoria de estos nifios mantienen posturas poco convencionales
para la escritura, sujetan su boligrafo de forma incorrecta y falla en la velocidad y

presion de la escritura”. (Guia de Psicologia, s/a)
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Ademas, su letra puede ser excesivamente grande o pequefia, el espaciado
entre palabras y letras puede ser demasiado pronunciado o demasiado apifiado y

normalmente se detectan enlaces erroneos entre palabras”.

“Este tipo de trastornos no se puede explicar por una baja capacidad
intelectual, ni por una lesion o trastorno neuroldgico” Tampoco se considera que
un nifio tenga un Trastorno de escritura cuando las dificultades para realizar un
texto escrito se deban a una falta de escolarizacion. Dado que se habla de un
déficit en el aprendizaje escolar de la escritura y debido al curso académico en el
que los nifios suelen haber adquirido ya un adecuado aprendizaje de esta
habilidad, los Trastornos de la Escritura no suelen diagnosticarse antes de los 7

anos.

La disgrafia es una condicién que causa dificultad con la expresion escrita. La
disgrafia es una dificultad que se basa en el cerebro y no es el resultado de que un
nifio sea perezoso. Para muchos nifios con disgrafia el simple hecho de sostener
un lapiz y organizar las letras en una linea es muy dificil. Estas y otras tareas de
escritura, como poner las ideas en un lenguaje organizado, almacenarlas en la

memoria y luego utilizarlas, podrian agregarse a la batalla de la expresion escrita.

¢ Qué tan comun es la disgrafia?

La disgrafia no es un término familiar, pero los sintomas de la disgrafia no

son raros, especialmente en los nifios pequefios que estan comenzando a aprender
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a escribir. Si un nifio continda batallando con la escritura, a pesar de mucha
practica y ejercicios de correccion, seria buena idea mirar mas de cerca para ver si

la disgrafia es la causa.

Causas de la disgrafia

Los expertos no estan seguros cuéles son las causas de la disgrafia y de otras
dificultades con la expresion escrita. Normalmente, el cerebro toma la
informacion a través de los sentidos y los almacena para usarlos méas tarde. Antes
gue una persona comience a escribir, €l rescata la informacién de su memoria a
corto o a largo plazo y la organiza para comenzar a escribir. En una persona con
disgrafia, los expertos creen que uno o ambos de los siguientes pasos en el

proceso de la escritura se descarrilan:

e La organizacion de la informacidn que estd guardada en la memoria

e Plasmar las palabras en el papel escribiéndolas a mano o con un teclado

Esto resulta en un producto escrito que es dificil de leer y lleno de errores. Y
lo méas importante, esto no tiene nada que ver con lo que el nifio sabe y con lo que
él intentd escribir. La memoria funcional podria también tener un rol en la
disgrafia. Un nifio podria tener dificultad con lo que se llama la “codificacion
ortografica”. Esta es una habilidad que almacena las palabras escritas que no son
familiares en la memoria funcional.  Como resultado, el nifio podria tener

problemas para recordar como escribir a mano o escribir una letra o una palabra.
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Causas pedagdgicas

La escuela es el detonador de las disgrafias, ya que determinados errores
educativos la generan. Se pueden enumerar una serie de causa que pueden

producir trastornos en la escritura desde el punto de vista de fallos pedagogicos:

e Instruccion rigida e inflexible, sin atender a caracteristicas individuales

e Descuido del diagnéstico del grafismo, como método de identificacion de
las dificultades

¢ Deficiente orientacion del proceso de adquisicion de destrezas motoras

e Orientacion inadecuada al cambiar de la letra script a la letra cursiva

e Objetivos demasiado ambiciosos

e Materiales inadecuados para la ensefianza

e Incapacidad para ensefiar a los zurdos la correcta posicion del papel y los

movimientos mas idéneos

Sintomas de la disgrafia

Los sintomas de la disgrafia caen en seis categorias: visual espacial, motora
fina, procesamiento del lenguaje, deletreo/escritura a mano, gramatica y
organizacion del lenguaje. Un nifio podria tener disgrafia si sus habilidades para
escribir se retrasan comparadas con los compareros de clase y, ademas, presenta

por lo menos algunos de los siguientes sintomas:
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Dificultades visuales espaciales

e Tiene problemas con la discriminacion de las formas y el espacio entre
letras

e Tiene problemas para organizar las palabras en la péagina, de izquierda a
derecha

e Escribe las letras que van en todas las direcciones, y las letras y palabras
que van juntas en la pagina

e Tiene problemas para escribir sobre una linea y dentro de los margenes

¢ Tiene problemas para leer mapas, dibujar o reproducir formas

e Copia los textos lentamente

Dificultades motoras finas

¢ Tiene problemas para sostener un lapiz correctamente, hacer trazos, cortar
la comida, atarse los cordones de los zapatos, armar rompecabezas,
escribir mensajes de texto y usar un teclado de computadora.

e Es incapaz de utilizar las tijeras bien o colorear dentro de las lineas

e Cuando escribe, mantiene su mufieca, brazo, cuerpo o el papel en

posiciones raras y extrafas

Dificultades del procesamiento del lenguaje

e Tiene problemas para poner las ideas en papel

19



e Tiene problemas para entender las reglas de los juegos
e Tiene problemas para seguir direcciones

e Se pierde en la idea de lo que estaba diciendo

Dificultades para el deletreo/dificultades para la escritura a mano

e Le cuesta trabajo entender las reglas del deletreo y de la ortografia

¢ Tiene problemas para decir si una palabra esta mal escrita

e Puede deletrear correctamente en forma oral, pero comete errores por
escrito

o Deletrea las palabras incorrectamente y de diferentes maneras

e Tiene problemas para utilizar un verificador de ortografia y, cuando lo
hace, no puede reconocer la palabra correcta.

e Mezcla letras mayusculas y mindsculas

e Mezcla cursivas y letra de imprenta

e Tiene problemas para leer su propia escritura

e Evita escribir

e Se cansa cuando o le dan calambres escribe

e Borra mucho

Problemas de gramatica y de usos de palabras

e No sabe como usar la puntuacién

e Usa demasiado las comas y mezcla los tiempos de verbo
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¢ No comienza las oraciones con una letra mayuscula
¢ No escribe oraciones completas, pero si escribe en forma de lista

e Escribe oraciones muy largas

Organizacion del lenguaje escrito

e Tiene problemas para contar una historia y podria comenzar en el medio

¢ Deja afuera los hechos importantes y detalles 0 da demasiada informacion

e Asume que otros saben de lo que est4 hablando

e Usa descripciones vagas

e Escribe oraciones confusas

¢ Nunca llega al punto importante de una historia o enfatiza el mismo punto
repetidas veces.

e Cuando habla es mas capaz de poner las ideas organizadas

Los sintomas de la disgrafia varian dependiendo de la edad del nifio. Los

signos, por lo general, aparecen cuando los nifios estan aprendiendo a escribir.

e Nifios preescolares, podrian dudar en escribir y dibujar, y decir que ellos

odian colorear.

¢ Nifios de edad escolar, podrian tener una escritura a mano ilegible, que a
su vez, podria estar mezclada en el uso de letra cursiva e imprenta. Ellos

podrian tener problemas para escribir sobre la linea y podrian hacer letras
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que son disparejas en medida y en altura. Algunos nifios también podrian
necesitar decir las palabras en voz alta cuando escriben o tener problemas

para poner sus pensamientos en papel.

e Adolescentes, podrian escribir en oraciones simples. Su escritura podria
tener errores gramaticales en mayor cantidad que otros nifios de su misma

edad.

Habilidades que se afectan por la disgrafia

El impacto de la disgrafia en el desarrollo de un nifio varia, dependiendo de
los sintomas y de su severidad. Estas son algunas areas comunes problematicas

para los nifios con disgrafia:

Académica: Los chicos con disgrafia pueden retrasarse en el trabajo escolar
porque les toma mucho tiempo escribir. Tomar notas es un desafio. Podrian

sentirse desalentados y evitar escribir las tareas. (Patino, 2014 )

Habilidades basicas de la vida: Las habilidades motoras finas de algunos
ninos son limitadas. Se les hacen dificiles las tareas de todos los dias, tales como

abotonarse una camisa y hacer una lista simple.

Social-emocional: Los nifios con disgrafia podrian sentirse frustrados o

ansiosos acerca de los retos académicos y de sus vidas. Si ellos no han sido
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identificados, los maestros podrian criticarlos por ser ‘“perezosos”’ o
“desorganizados.” Esto podria agregar ain mas estrés. La autoestima baja,
frustracion y sus problemas de comunicacion pueden hacer aun mas dificil
socializar con otros nifios. Aunque la disgrafia es una condicién para toda la vida,
hay muchas estrategias y herramientas ya probadas que pueden ayudar a los nifios

con disgrafia a mejorar sus habilidades de escritura.

Metodologia en la disgrafia.

La disgrafia abarca una amplia gama de actividades que podran ser creadas
por el docente al tener el registro de errores que comete el nifio. Se recomienda
Ilevar un cuadernillo o carpeta aparte de la del trabajo en aula, para facilitar la

inclusion de nuevos ejercicios y la correccién minuciosa.(Psicopedagogia, 2015)

El tratamiento tiene por objetivo recuperar la coordinacion global y manual
y la adquisicion del esquema corporal; rehabilitar la percepcion y atencion grafica;
estimular la coordinacién visomotriz, mejorando el proceso 6culo- motor; educar
y corregir la ejecucién de los movimientos basicos que intervienen en la escritura
(rectilineos, ondulados) asi como tener en cuenta conceptos tales como: presion,
frenado, fluidez, etc., mejorar la ejecucion de cada una de las gestalten que
intervienen en la escritura, es decir, de cada una de las letras; mejorar la fluidez
escritora; corregir la postura del cuerpo, dedos, la mano y el brazo, y cuidar la

posicion del papel.
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El tratamiento de la disgrafia abarca las diferentes areas:

1. Psicomotricidad global Psicomotricidad fina: La ejercitacion psicomotora

implica ensefiar al nifio cuales son las posiciones adecuadas.

a. Sentarse bien, apoyando la espalda en el respaldo de la silla.

b. No acercar mucho la cabeza a la hoja.

c. Acercar lasilla ala mesa.

d. Colocar el respaldo de la silla paralelo a la mesa.

e. No mover el papel continuamente, porque los renglones saldran torcidos.

f.  No poner los dedos muy separados de la punta del lapiz, si no esté baila y
el nifio no controla la escritura.

g. Si se acerca mucho los dedos a la punta del lapiz, no se ve lo que se
escribe y los dedos se fatigan.

h. Colocar los dedos sobre el lapiz a una distancia aproximada de 2 a 3 cm de
la hoja.

i.  Si el nifio escribe con la mano derecha, puede inclinar ligeramente el papel
hacia la izquierda.

J. Si el nifio escribe con la mano izquierda, puede inclinar el papel

ligeramente hacia la derecha.

2. Percepcion.- Las dificultades perceptivas (espaciales, temporales,

visoperceptivas, atencionales, etc.) son causantes de muchos errores de

escritura (fluidez, inclinacion, orientacion, etc.) se debera trabajar la
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orientacion ritmico temporal, atencién, confusion figura-fondo, reproduccién

de modelo visuales.

Visomotrocidad.- La coordinacién visomotriz es fundamental para lograr una
escritura satisfactoria. El objetivo de la rehabilitacion visomotriz es mejorar
los procesos Oculo motrices que facilitaran el acto de escritura. Para la
recuperacion visomotriz se pueden realizar las siguientes actividades:
perforado con punzon, recortado con tijera, rasgado con los dedos, ensartado,

modelado con plastilina y rellenado o coloreado de modelos

Grafomotricidad.- La reeducacion grafomotora tiene por finalidad educar y
corregir la ejecucién de los movimientos béasicos que intervienen en la
escritura, los ejercicios de reeducacion consisten en estimular los
movimientos basicos de las letras (rectilineos, ondulados), asi como tener en

cuenta conceptos tales como: presién, frenado, fluidez, etc.

Los ejercicio pueden ser: movimientos rectilineos, movimientos de bucles y
ondas, movimientos curvilineos de tipo circular, grecas sobre papel pautado,

completar simetria en papel pautado y repasar dibujos punteados.

Grafoescritura.- Este punto de la reeducacion pretende mejorar la ejecucion

de cada una de las gestalten que intervienen en la escritura, es decir de las

letras del alfabeto. La ejercitacion consiste en la caligrafia.
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6. Perfeccionamiento escritor.- la ejercitacion consiste en mejorar la fluidez
escritora, corrigiendo los errores. Las actividades que se pueden realizar son:
unién de letras y palabras, inclinacion de letras y renglones, trabajar con

cuadriculas.

7. Relajacion.- Después de realizar cualquier ejercicio de rehabilitacion

psicomotor, se debe disponer de unos 10 minutos para la relajacion.

e Tocar las yemas de los dedos con el dedo pulgar. Primero se hace despacio

y luego a mayor velocidad. También se puede hacer con los ojos cerrados.

e Unir los dedos de ambas manos, pulgar con pulgar, indice con indice.
Primero despacio y luego a mayor velocidad. También se puede hacer con

los ojos cerrados.

e Apretar los pufios con fuerza, mantenerlos apretados, contando hasta diez

y luego abrirlos.

2.3. Marco Referencial

Patricia Estay, educadora diferencial, explica que “la disgrafia es un
trastorno de tipo funcional que afecta la calidad de la escritura del sujeto, en el
trazado o la grafia y en la base de estas dificultades aparecen trastornos

psicomotores, visoperceptivos, entre otros”.
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El déficit de habilidades en la escritura o disgrafia en los nifios, es un
problema que se produce debido a causas pedagogicas y causas mixtas. Entre las
pedagdgicas estd la instruccion rigida e inflexible, sin atender a caracteristicas
individuales, descuido de identificacion de las dificultades, deficiente orientacion
del proceso de adquisicion de destrezas motoras, orientacion inadecuada al
cambiar de la letra manuscrita a la letra cursiva, uso de materiales inadecuados

para la ensefianza, incapacidad para ensefiar a los zurdos la correcta posicion del

papel.

Entre las mixtas se encuentra la crispacién en todo el brazo que escribe, a
nivel de dedos y hombro, fendbmenos dolorosos, detenciones forzosas durante la
escritura, mala coordinacién de los movimientos, con sacudidas y tirones bruscos,
sudoracion a nivel de las palmas, variacion en la forma de sujetar el 1apiz, rechazo
hacia la escritura. Este fendmeno influye en el correcto desarrollo personal,
escolar y profesional por ejemplo los profesores no pueden calificar los exdmenes
porque no entienden la letra de sus alumnos, crea inseguridad ante examenes
importantes, no se aprecia el nivel creativo al redactar, baja el rendimiento

escolar pues les hace tener complejo al no escribir delante de las demas personas.

Segin Ajuria Guerra; “Sera disgrafico todo nifio cuya escritura sea
defectuosa, si no tiene un importante déficit neuroldgico o intelectual que lo
justifique. Nifos intelectualmente normales escriben despacio y en forma ilegible,

los que le retrasa su avance escolar”.
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2.4. Glosario de términos mas frecuentes

Disgrafia: Trastorno de tipo funcional que afecta a la calidad de la escritura

del sujeto, en el trazado o la grafia.

Sujecion del boligrafo: Formas o adaptaciones que crean y utilizan las

personas para coger o agarrar el lapiz o boligrafo.

Fallas caligréaficas: Carencia de uniformidad en los signos dificultando la

comprension de lo que se escribe.

Legibilidad: Cualidad de los elementos tipograficos que facilita la

percepcion visual del texto.

Caligrafia: Arte de dar forma a los signos de una manera expresiva,

armoniosa y elegante.

Grafologia: Técnica, Ciencia y arte que estudia la escritura humana que el

sujeto haga sin la ayuda mecénica o electronica..
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2.5. Hipdtesis de trabajo

2.5.1. Hipotesis general

Las estrategias metodologicas influyen positivamente en la solucién de los
problemas disgraficos de los estudiantes de la escuela de educacion bésica “Ledn
de Febres Cordero” la parroquia San Juan, canton Puebloviejo, provincia Los

Rios.

2.5.2. Hipotesis especifica

Con la deteccion de los errores educativos se puede disminuir los problemas

disgraficos en los estudiantes.

Con el empleo de las diferentes estrategias metodoldgicas se contribuye a la

solucion de los problemas disgréaficos.

Con la aplicacion de actividades psicopedagdgicas se corregiran los

problemas disgraficos en los estudiantes.

2.6.Variables

2.6.1.Variable independiente: Estrategias metodologicas

2.6.2.Variable dependiente: Solucion de los problemas disgraficos
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2.7.0peracionalizacion de las variables

Variable independiente:Estrategias metodoldgicas

CONCEPTUALIZACION

DIMENSION

INDICADORES

INSTRUMENTO

Son procesos ejecutivos mediante los
cuales se eligen, coordinan y aplican las
habilidades. Se wvinculan con el
aprendizaje significativo y con el

aprender a aprender

Estrategia de trabajo

Estrategia de Ensayo
Estrategias de Elaboracién
Estrategias de Organizacion

Estrategias Metacognitivas

Encuesta

Cuestionario
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Variable dependiente: problemas disgréaficos

CONCEPTUALIZACION

DIMENSION

INDICADORES

INSTRUMENTO

Una discapacidad de aprendizaje especifica
en escritura. Nifios con disgrafia pueden
tener dificultad para escribir legible a una
rapidez consona con su edad. Muchos nifios
con disgrafia también tienen dificultad para

escribir lo que piensan.

Dificultad en el proceso de la

escritura

Disgrafia

Causas de la disgrafia

Causas pedagobgicas

Sintomas de la disgrafia
Dificultades visuales
espaciales

Dificultades motoras finas
Dificultades del procesamiento
del lenguaje

Dificultades para el deletreo
Habilidades que se afectan por

la disgrafia

e Encuesta

e Cuestionario.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE TRABAJO

3.1. Tipos de investigacion

Investigacion descriptiva, permite mediante la observacion sistematica
describir, analizar, registrar e interpretar las condiciones que se dan en una

situacion y en el momento determinado con esta aplicacion.

Investigacion aplicada, porque se parte de una situacion problematica, la
misma que requiere ser mejorada proponiéndose una propuesta viables vy

aplicables.

Investigacion de campo, ya que permite al investigador observar a las
unidades demograficas en su ambiente natural, de las que obtendran los datos mas

relevantes para luego ser analizados y confrontados.

3.2. Poblacion y muestra

La poblacion esta constituida por 88 estudiantes de la basica media (sexto) y
12 docentes de la Escuela de Educacion Basica “Leon de Febres Cordero” de la

parroquia San Juan, canton Puebloviejo provincia de Los Rios.
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Muestra.

Para determinar el tamafio de la muestra se utiliza la siguiente formula estadistica:

E? (N-1)+1
Datos:
n= muestra.
N= poblacion.

E = margen de error.

n= 88 n= 88
0.09° (88 -1) +1 0.0081 (87) + 1
n= 88 n= 88
0,7047 +1 1,7047

n = 52 estudiantes

3.3. Instrumentos de recoleccidon de datos

Los instrumentos de recoleccion de datos utilizados en la investigacion son:
La encuesta.- se la utiliz6 para conocer las opiniones y actitudes de los docentes y
estudiantes y el cuestionario.- Se empleara un cuestionario estructura con la
escalas de Likert para que la unidad de observacion investigado halle una

alternativa de respuesta
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3.4. Andlisis e interpretacion de datos

3.4.1. Encuesta aplicada a estudiantes de la Escuela “Leén de Febres

Cordero” de la parroquia San Juan, provincia de Los Rios.

Pregunta 1
1 ¢Consideras que tus compafieros sujetan adecuadamente el lapicero y el

cuaderno al momento de escribir?

Tabla # 1: Estudiantes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy adecuadamente 23 42%
Adecuadamente 21 38%
Algo adecuado 11 20%
Nada adecuado 0 0%
TOTAL 55 100%

Elaborado: Hilda Lorena Ortega Elizondo
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Basica “Ledn de Febres Cordero” la parroquia San Juan

Gréafico N° 1: Estudiantes
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adecuadamente

38%

20%

Anélisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 42% de los
estudiantes respondio que ellos sujetan los lapiceros y el cuaderno al momento de
escribir muy adecuadamente, el 38% manifesto que adecuadamente y el 20%
contestd que algo adecuado; se deduce que ciertos estudiantes presentan

problemas al momento de escribir, lo que puede acarrear problemas de disgrafia.
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Pregunta 2

2 ¢ Tus comparieros confunden letras parecidas como: b-d; b-q; d-b; w-

m; en el escrito?

Tabla # 2: Estudiantes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy frecuentemente 25 45%
Frecuentemente 18 33%

Poco frecuente 12 22%
Nunca 0 0%
TOTAL 55 100%

Elaborado: Hilda Lorena Ortega Elizondo
Fuente de investigacion:Escuela de Educacion Basica “Ledn de Febres Cordero” la parroquia San Juan
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Grafico N° 2: Estudiantes
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Frecuentemente Poco frecuente

Analisis e interpretacion

Nunca

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 45% de los

estudiantes consideran que muy frecuentemente sus compafieros confunden las

letras parecidas como: b-d; b-g; d-b; w-m; en el escrito, el 33% respondié que

frecuentemente y el 22% respondié que poco frecuente; se concluye que la

mayoria de los estudiantes tienen problemas en el uso de las reglas ortogréaficas o

confusion de grafemas.
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Pregunta 3

3 ¢Sus comparieros cambian o inventan palabras al leer o escribir?

Tabla # 3: Estudiantes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 34 62%
Frecuentemente 21 38%

Rara vez 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 55 100%

Elaborado: Hilda Lorena Ortega Elizondo
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Basica “Leon de Febres Cordero” la parroquia San Juan.

Grafico N° 3: Estudiantes
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De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 62% de los
estudiantes respondio que siempre cambian o inventan palabras al leer o escribir y
el 38% contesto que frecuentemente; se deduce que los estudiantes al momento de
leer confunde las palabras y las cambian por otra o al escribir confunden los

sonidos, lo que da a entender la existencia de problemas de disgrafia.
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Pregunta 4

4 ;Posees una caligrafia aceptable?

Tabla # 4: Estudiantes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy de acuerdo 9 16%
Algo de acuerdo 11 20%
Algo en desacuerdo 20 36%
Muy en desacuerdo 15 27%
TOTAL 55 100%

Elaborado: Hilda Lorena Ortega Elizondo
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Bésica “Leon de Febres Cordero” la parroquia San Juan.
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De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 36% de los

estudiantes respondio que estan algo en desacuerdo porque la caligrafia o es

buena, el 27% respondio que estan muy en desacuerdo, el 20% indico que estan

algo de acuerdo y el 16% manifestd que estdn muy de acuerdo; se concluye que
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los estudiantes no poseen un buena caligrafia por eso se hace dificil entender lo
que ellos escriben.

Pregunta 5

5 ¢Al leer te pierdes del reglon con facilidad?
Tabla # 5: Estudiantes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy de acuerdo 12 22%

Algo de acuerdo 31 56%

Algo en desacuerdo 12 22%

Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 55 100%

Elaborado: Hilda Lorena Ortega Elizondo
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Bésica “Leon de Febres Cordero” la parroquia San Juan

Grafico N° 5: Estudiantes
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Analisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 56% de los
estudiantes respondié que estan algo de acuerdo en que al leer se pierden del

reglon con facilidad, el 22% contestd que estan muy de acuerdo y el 22% indico
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que estan algo en desacuerdo; se deduce que los estudiantes presentan dificultad
en lateralidad y en atencion dirigida.

Pregunta 6

6. ¢Escriben igual a como pronuncian sus compafieros?

Tabla # 6: Estudiantes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Mucho 40 73%
Bastante 15 27%
Poco 0 0%
Nada 0 0%
TOTAL 55 100%

Elaborado: Hilda Lorena Ortega Elizondo
Fuente de investigacion:Escuela de Educacion Bésica “Ledn de Febres Cordero” la parroquia San Juan

Grafico N° 6: Estudiantes
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De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 73% de los

estudiantes respondié que escriben igual a como pronuncias, el 27% manifestd
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que bastante; se concluye que los estudiantes presenta problemas de dislalia

cultural, lo que ahonda la disgrafia en los estudiantes.

Pregunta 7

7 ¢Omiten letras al escribir tus comparieros?

Tabla # 7: Estudiantes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 43 78%
Frecuentemente 12 22%

Rara vez 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 55 100%

Elaborado: Hilda Lorena Ortega Elizondo
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Bésica “Leon de Febres Cordero” la parroquia San Juan
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Nunca

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 78% de los

estudiantes respondid que siempre omiten letras al escribir sus comparfieros v el

22% contesto que frecuentemente; se conjetura que los estudiantes presentan
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muchas dificultades ortograficas, que ellos mismos a veces no entiende lo que
escriben.

Pregunta 8

8 ¢Cambian las palabras o letras al momento de leer o escribir?

Tabla # 8: Estudiantes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 46 84%
Frecuentemente 9 16%

Rara vez 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 55 100%

Elaborado: Hilda Lorena Ortega Elizondo
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Bésica “Leon de Febres Cordero” la parroquia San Juan

Grafico N° 8: Estudiantes
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De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 84% de los
estudiantes respondio que siempre cambian las palabras o letras al momento de

leer o escribir y el 16% contesto que frecuentemente; se concluye que los
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estudiantes presentan varios problemas de aprendizaje, muchos de ellos por no
tener bien desarrollada la consciencia fonoldgica.

Pregunta 9

9 ¢Realizas ejercicios o actividades diferentes al resto de tus
comparieros dentro del aula de clase?
Tabla # 9: Estudiantes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy de acuerdo 21 38%

Algo de acuerdo 0 0%

Algo en desacuerdo 0 0%

Muy en desacuerdo 34 62%
TOTAL 55 100%

Elaborado: Hilda Lorena Ortega Elizondo
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Basica “Leon de Febres Cordero” la parroquia San Juan.

Grafico N° 9: Estudiantes
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De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 62% de los
estudiantes respondié que estan muy en desacuerdo en por cuanto no realizan
ejercicios o actividades diferentes al resto de tu comparieros dentro del aula de

clase y el 38% contesto que estd muy de acuerdo; se concluye que los estudiantes.
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realizan en tareas especificas de acuerdo a la dificultad que presentan lo que

indica la adaptacion que trata de realizar los docentes.

3.4.2. Encuesta aplicada a docentes de la Escuela de Educacion Bésica
“Leon de Febres Cordero” la parroquia San Juan, cantén

Babahoyo, provincia Los Rios.

Pregunta 1
1 ¢Los estudiantes sujetan adecuadamente el lapicero y el cuaderno al

momento de escribir?

Tabla # 1: Docentes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy de acuerdo 0 0%

Algo de acuerdo 5 42%

Algo en desacuerdo 7 58%

Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 12 100%

Elaborado: Hilda Lorena Ortega Elizondo
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Bésica “Leon de Febres Cordero” la parroquia San Juan

Gréafico N° 1: Docentes
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De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 58% de los
docentes respondio que esta algo en desacuerdo en que los estudiantes sujetan

adecuadamente el lapicero y el 42% contesto que estd algo de acuerdo; se
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concluye que los docentes estdn consciente de las dificultades disgraficas que
presentan los estudiantes.

Pregunta 2

2 ¢Los estudiantes confunden letras parecidas como: b-d; b-q; d-b; w-

m; en el escrito?

Tabla # 2: Docentes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy de acuerdo 12 100%

Algo de acuerdo 0 0%

Algo en desacuerdo 0 0%

Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 12 100%

Elaborado: Hilda Lorena Ortega Elizondo
Fuente de investigacion:Escuela de Educacion Basica “Ledn de Febres Cordero” la parroquia San Juan

Grafico N° 2: Docentes
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De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 100% de los

docentes respondio que estd muy deacuerdo; en que los estudiantes confunden
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letras parecidas como: b-d; b-q; d-b; w-m; en el escrito; se concluye que los

estudiantes presentan muchas confusion por la forma de las letras.

Pregunta 3

3 ¢Cambian o inventan palabras al leer o escribir?

Tabla # 3: Docentes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
muy frecuente 12 100%
Frecuentemente 0 0%

Poco frecuente 0 0%

Nada frecuente 0 0%
TOTAL 12 100%

Elaborado: Hilda Lorena Ortega Elizondo
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Basica “Leon de Febres Cordero” la parroquia San Juan.
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De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 100% de los

docentes respondié que los estudiantes muy frecuente cambian o inventan
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palabras al leer o escribir; se concluye que los estudiantes presentan dificulta en la

hora de leer y escribir.

Pregunta 4

4 ¢La caligrafia de los estudiantes es aceptable?

Tabla # 4: Docentes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy aceptable 0 0%
Aceptable 3 25%
Poco aceptable 9 75%

Nada aceptable 0 0%
TOTAL 12 100%

Elaborado: Hilda Lorena Ortega Elizondo
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Bésica “Leon de Febres Cordero” la parroquia San Juan
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De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 75% de los

docentes respondid que es poco aceptable la caligrafia de los estudiantes y el 25%
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respondio que es aceptable; se concluye que son poquisimos los estudiantes que
tienen una buena caligrafia, la gran mayoria realiza escritos que no se entiende
con facilidad.

Pregunta 5

5 ¢Alleer los estudiantes necesitan guiarse con el dedo sobre el reglon?

Tabla # 5: Docentes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy de acuerdo 0 0%

Algo de acuerdo 7 58%

Algo en desacuerdo 5 42%

Muy en desacuerdo 0 0%
TOTAL 12 100%

Elaborado: Hilda Lorena Ortega Elizondo
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Basica “Ledn de Febres Cordero” la parroquia San Juan.

Grafico N° 5: Docentes
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De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 58% de los

docentes respondié que esta algo de acuerdo en que los estudiantes al leer
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necesitan guiarse con el dedo sobre el reglon y el 42% contesto que estan algo en

desacuerdo; se concluye gque los alumnos necesitan dirigirse con el dedo para no

perderse de la direccion de la linea.

Pregunta 6
6 ¢Utiliza usted actividades para mejorar caligrafia de los
estudiantes?
Tabla # 6: Docentes
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Alto 12 100%
Medio 0 0%
Bajo 0%
Nada 0%
TOTAL 12 100%

Elaborado: Hilda Lorena Ortega Elizondo

Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Basica “Ledn de Febres Cordero” la parroquia San Juan
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De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 100% de los

docentes respondié que si emplea actividades para mejorar la caligrafia de los
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estudiantes; se conjetura que los maestros emplean muchas actividades como

estrategias para contribuir a que los estudiantes superen su problema de caligrafia

y desarrollen una escritura muy legible.

Pregunta 7

7 ¢Al realizar ejercicios de dictado sus estudiantes escriben igual alo

pronunciado por usted?

Tabla # 7: Docentes
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy frecuente 0 0%
Frecuentemente 5 42%
Rara vez 7 58%
Nunca 0 0%
TOTAL 12 100%

Elaborado: Hilda Lorena Ortega Elizondo
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Basica “Ledn de Febres Cordero” la parroquia San Juan
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De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 58% de los

docentes respondié que rara vez al realizar ejercicios de dictado sus estudiantes
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escriben igual a lo pronunciado por €l y el 42% contesto que frecuentemente; se
concluye que los estudiantes presentan mucha dificultad en el reconocimiento de

los fonemas, lo que le hace que escriba mal o cambie la palabra.

Pregunta 8
8 ¢Los estudiantes realizan inversiones al escribir o leer ciertas
palabras?
Tabla # 8: Docentes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy frecuentemente 3 25%
Frecuentemente 6 50%

Poco frecuente 3 25%

Nada frecuente 0 0%

TOTAL 12 100%

Elaborado: Hilda Lorena Ortega Elizondo
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Bésica “Leon de Febres Cordero” la parroquia San Juan.

Grafico N° 8: Docentes

60%
50%

50%

40%
30% 25% 25%
20%
10% 0%
0%
Muy Frecuentemente Poco frecuente Nada frecuente
frecuentemente

Analisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 50% de los
docentes respondié que frecuentemente los estudiantes realizan inversiones al

escribir o leer ciertas palabras, el 25% indico que muy frecuentemente y el 25%
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contesto que es poco frecuente; se concluye que los estudiantes tienen mucho

problema caligrafico, por el poco desarrollo de la discriminacion de fonemas

desarrollado.

Pregunta 9

9. ¢Usted hace adaptaciones curriculares para los estudiantes con

problemas de aprendizajes?

Tabla # 9: Docentes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Muy frecuentemente 1 8%
Frecuentemente 2 17%

Poco frecuente 9 75%

Nada frecuente 0 0%
TOTAL 12 100%

Elaborado: Hilda Lorena Ortega Elizondo
Fuente de investigacion: Escuela de Educacion Bésica “Leon de Febres Cordero” la parroquia San Juan.
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De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 75% de los

docentes contestd que poco frecuente hacen adaptaciones curriculares para sus

estudiantes con problemas de aprendizajes, el 17% respondié que frecuentemente
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y el 8% manifestd que muy frecuentemente; se concluye que los docentes no
dosifican bien las tareas para los estudiantes con problemas de aprendizaje, por

cuanto se atrasan en su programacion curricular.

3.5. Conclusiones y Recomendaciones

3.5.1. Conclusiones

e Los estudiantes presentan problemas al momento de escribir, lo que
puede acarrear problemas de disgrafia.por no tener bien desarrollada la
consciencia fonoldgica.

e Los estudiantes tienen problemas en el uso de las reglas ortograficas o
confusion de grafemas, lo que da como resultado una mala caligrafia, por
eso se hace dificil entender lo que ellos escriben.

e Los estudiantes al momento de leer confunde las palabras y las cambian
por otra o al escribir confunden los sonidos, lo que da a entender la
existencia de problemas de disgrafia

e Los docentes poca adaptaciones realizar dentro de clase, por lo tanto los
estudiantes que problemas de disgrafia solo hacen repeticion de plana y
de palabra nada mas

e Los docentes no dosifican bien las tareas para los estudiantes con
problemas de aprendizaje, por cuanto consideran que se atrasan en su

programacion curricular.
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e Los estudiantes presenta problemas de dislalia cultural, por el nivel de
formacion de muchos padres de familia, lo que ahonda la disgrafia en los
estudiantes.

e Existen mucha confusion en las letras parecidas como: b-d; b-g; d-b; w-
m; por la confusion en la forma de las letras.

e Los estudiantes necesitan dirigirse con el dedo para no perderse de la
direccion de la linea, por cuanto presentan dificultad en lateralidad y de

atencion dirigida.

3.5.2. Recomendaciones

e Los maestros deben de emplear estrategias metodolédgicas apropiadas
para contribuir a que los estudiantes superen su problema de caligrafia y
desarrollen una escritura muy legible.

e Desarrollar la consciencia fonoldgica para mejorar la ortologia en los
estudiantes y de esta manera, aprendan a discriminar los sonidos y
puedan superar el problema de confusion de las letras parecidas como: b-
d; b-g; d-b; w-m.

e Desarrollar ejercicios sobre el uso de las reglas ortogréaficas para
disminuir los problemas de confusion de palabras o letras al momento de
leer y escribir.

o Realizar adaptaciones curriculares para los estudiantes que tienen
problemas de aprendizaje (disgrafico), dosificandolas tareas, con la

finalidad de que ellos mejoren su formacion.
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e Desarrollar talleres de escuela para padres con la finalidad de superar los
problemas de dislalia cultural, que contribuyan a que los estudiantes
vocalicen bien los fonemas.

o Potenciar la lateralidad, la atencion dirigida, asi como el campo de vision

para que los estudiantes mejoren su proceso lector

CAPITULO IV

4. PROPUESTA ALTERNATIVA

4.1. Titulo

Disefio de actividades psicopedagdgicas para solucionar los problemas disgraficos en

los estudiantes

4.2. Justificacion.

Con el objeto de corregir cualquier incapacidad de aprendizaje (disgrafia) es

necesario identificarla tempranamente, dentro del aula escolar. Existen grandes

posibilidades de que pueda superar su confusion.

Los estudiantes con disgrafia encuentran problemas a la hora de organizar las

letras, numeros y palabras en un renglon o espacio de pagina. Puede deberse a
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dificultades Opticas espaciales (es decir problemas para procesar lo que el o0jo ve)
0 a dificultades para procesar el lenguaje, (la dificultad de procesar lo que se oye).
Nunca hay que ensefiar sobre el nivel promedio, sino dentro del nivel en que
empieza a fallar. La mayor parte de los nifios no solo presentan un retraso escolar
en relacién con sus compafieros, sino que a menudo parecen menos desarrollados
que éstos.

Los docentes pueden ayudar a los nifios con disgrafia cuidando ciertos aspectos
que busquen mejorar la escritura de los alumnos. Por ejemplo, ensefiandoles cual
es la posicion correcta para escribir (bien sentados con la espalda en el respaldo de
la silla), acercando la silla a la mesa, cuidando de que no acerquen mucho la
cabeza a la hoja y que no muevan el papel continuamente o ensefiando la manera
correcta de agarrar el lapiz, entre otras sugerencias. De todas maneras, cada caso
debe ser observado de forma individual y de ahi planear una estrategia de acuerdo

al tipo de disgrafia que tenga el nifio.

4.3. Objetivo

4.3.1. Objetivo general

Aplicar las actividades psicopedagdgicas para corregir los problemas disgraficos en

los estudiantes.

4.3.2. Objetivo especifico
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e Desarrollar un taller de capacitacion para mejorar la capacidad critica de

los estudiantes

e Aplicar estrategias de caracter psicopedagdgico como medio para facilitar

el aprendizaje de la escritura.

4.4. Desarrollo de la propuesta

Orientaciones metodoldgicas

- Se prestara especial atencion a que se adecue a su ritmo de trabajo y estilo de
aprendizaje. Por ello el profesorado debe disminuir las exigencias de rapidez
y cantidad en el trabajo y optar por un aprendizaje mas lento pero seguro.

- Permitir mayor préactica: repasar y recordar utilizando actividades novedosas,
variadas y siempre significativas para el alumno/a alumna.

- Establecer prioridades: hay que plantearse qué aprendizajes, contenidos o
actividades son necesarios para el alumno/a y qué otros carecen de sentido en
un momento determinado.

- Simplificar al maximo: dar pautas concretas. En vez de jhazlo bien!, decir jno
te olvides de las mayusculas!. Asimismo, es positivo dividir el trabajo en
pequefias unidades para hacerle ver que va cubriendo metas, mostrandole lo
que ya sabe y lo que le queda por aprender.

- Anticiparse y prevenir el error: el alumno/a aprendera mas si la ayudamos a

gue ella misma se anticipe al error que pueda cometer. Para ello podemos
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dirigir al nifio/a con preguntas previas, 0 acostumbrarlo a que pregunte por si
mismo antes de arriesgarse a cometer una equivocacion. Ej. en los dictados:
la maestra lee el mensaje que va a dictar, avisa de las posibles “faltas” a
cometer (incluso las puede escribir en la pizarra), y posteriormente dicta.
Corregir de inmediato e informar sobre los resultados del aprendizaje: El
alumno/a aprendera mejor la ortografia de una palabra si cuando la escribe
correctamente le decimos inmediatamente que esta bien escrita, que Si
dejamos que el hecho pase de la duda al olvido.

Utilizar el refuerzo social, elogiando todo lo posible pero con sinceridad, sin
falsa exageracion. En momentos puntuales se pueden utilizar refuerzos
materiales (chucherias, juguetillos...).

Evaluar al alumno/a de acuerdo a sus propios logros y esfuerzos: estimar el
trabajo realizado, ademas del resultado de aprendizaje obtenido. Valorarlo
respecto a los propios logros conseguidos en lugar de solamente compararlo
con el rendimiento promedio de la clase.

Cuidar mucho las reacciones y actitudes de los demas y las de uno mismo
hacia el problema o dificultad que presenta el alumno/a. Es bueno hacer saber
al alumno/a que entendemos y admitimos su problema, deseamos ayudarla y
nos interesamos por ella (empatia).

Evitar sentirse frustrados ante los fallos de aprendizaje del alumno/a y
armarse de paciencia porque el aprendizaje sera lento.

Luchar contra la pasividad y la desmotivacion teniendo al alumno/a siempre
informado sobre la realizacion que se espera que alcance. Ej. en lugar de

jvamos a hacer este ejercicio..!, decir: jcon este ejercicio vas a aprender a...!
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- Asegurar la autoestima: la mayoria de los nifios con estas caracteristicas estan
convencidos de que tienen pocas posibilidades de éxito y, en consecuencia,
piensan y actian evitando muchas veces un esfuerzo que consideran inutil.
Los educadores deben ayudarles a cambiar sus percepciones y atribuciones
por otras mas adaptadas y mas parecidas a las que tienen los nifios sin
problemas.

Actividades psicopedagogicas para corregir los problemas disgraficos.

Actividades de lateralidad.
e Dinamica en la que el docente pide a los nifios seguir sus instrucciones:
manos arriba, abajo, salto a la derecha, salto a la izquierda.
e Sefialar en una hoja los dibujos que estan arriba con rojo, los que estan
abajo con azul, los gque estan a la derecha con verde y los de la izquierda

con morado

Actividades de viso - motricidad.
o Picar dibujos con aguja delineandolos
« Recortar dibujos con tijeras.

o Rasgar papel con los dedos

Actividades de percepcion.
e Observar graficos de una lamina y reproducirlos en una hoja de su
cuaderno.

o Escuchar canciones y llevar el ritmo de estas con las palmas.
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Actividades degrafo-motricidad.

e Repasar las letras punteadas en el papel empleando lapiz y colores.

Actividades de grafo-escritura.
o Armar rompecabezas con el dibujo y la escritura
e EI nifio observa laminas durante un tiempo determinado , luego el
docente oculta estas laminas y el nifio reproduce el dibujo y la escritura

de las palabras vistas.

Actividades para ayudar a los nifios/as con problemas disgréaficos en el

hogar

Hay muchas cosas que usted puede hacer en su hogar para ayudar a su hijo

con la disgrafia. Estas son algunas estrategias para que usted considere.

Observe y tome notas. Tomar notas acerca de las dificultades para escribir
de su hijo (incluyendo cuando ocurren) va a ayudar a encontrar los patrones y los
desencadenantes. Luego, usted puede desarrollar estrategias para trabajar
alrededor de ellas. Sus notas seran Utiles cuando usted hable con el doctor, los

maestros y con cualquier otro profesional que esté ayudando a su hijo.
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Ensefie a su hijo ejercicios de pre-calentamiento para prepararse a
escribir. Antes de escribir (o incluso cuando se toma un descanso de escribir), su
hijo puede hacer algunos ejercicios para aliviar el estrés. El podria agitar sus

manos o refregarlas entre si con el fin de aliviar la tension.

Hagan juegos que fortalezcan las habilidades motoras. Jugar con plastilina
fortalece los musculos de la mano. Apretar una bola de goma puede mejorar los

musculos de las mufiecas y las manos, asi como también, la coordinacion.

Es mejor no tratar muchas estrategias de una sola vez. En vez de esto,
pruebe las estrategias de a una, asi usted puede saber cuél es la que funciona o la
qgue no funciona. Elogie a su hijo por el esfuerzo y por sus logros. Esto puede
motivarle a continuar trabajando para construir y mejorar sus habilidades. Muchos
nifios superan y trabajan alrededor de sus dificultades para escribir. Con ayuda su

hijo también podra mejorar.

45. RECURSOS HUMANOS

Recursos Recurso Material Recurso Econdmico
Humanos
v Investigador v' Computadora Recursos propios
v’ Directivos v Impresora
v Docentes v Pendrive
v' Padres de | v' Hojas formato A4
v

familias Cds
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v' Estudiantes
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FORMATO DE ENCUESTA APLICADA A LOS ESTUDIANTES DE LA
ESCUELA “LEON DE FEBRES CORDERO” DE LA PARROQUIA SAN
JUAN, PROVINCIA DE LOS RIOS.

1 ¢Consideras que tu compaferos sujetan adecuadamente el lapicero y el

cuaderno al momento de escribir?

e Muy adecuadamente
e Adecuadamente
e Algo adecuado

e Nada adecuado

2 ¢ Tus compaferos confunden letras parecidas como: b-d; b-q; d-b; w-m;

en el escrito?

e Muy frecuentemente
e Frecuentemente
e Poco frecuente

e Nada frecuente

3 ¢Sus compafieros cambian o inventan palabras al leer o escribir?

e Siempre
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e Frecuentemente
e Raravez

¢ Nunca

4 ¢Posees una caligrafia aceptable?

e Muy de acuerdo
e Algo de acuerdo
e Algo en desacuerdo

e Muy en desacuerdo

5 ¢Alleer te pierdes del reglén con facilidad?

e Muy de acuerdo
e Algo de acuerdo
e Algo en desacuerdo

e Muy en desacuerdo

6. ¢Escriben igual a como pronuncian sus comparieros?

e Mucho
e Bastante
e Poco

e Nada

7. ¢Omiten letras al escribir tus comparieros?
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e Siempre
e Frecuentemente
e Raravez

e Nunca

¢Cambian las palabras o letras al momento de leer o escribir?

e Siempre
e Frecuentemente
e Raravez

e Nunca

¢Realizas ejercicios o actividades diferentes al resto de tus compafieros

dentro del aula de clase?

e Muy de acuerdo
e Algo de acuerdo
e Algo en desacuerdo

e Muy en desacuerdo
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FORMATO DE ENCUESTA APLICADA A LOS DOCENTES DE LA
ESCUELA DE EDUCACION BASICA “LEON DE FEBRES CORDERO”
LA PARROQUIA SAN JUAN, CANTON BABAHOYO.

1 ¢Los estudiantes sujetan adecuadamente el lapicero y el cuaderno al

momento de escribir?

e Muy de acuerdo
e Algo de acuerdo
e Algo en desacuerdo

e Muy en desacuerdo

2 ¢Los estudiantes confunden letras parecidas como: b-d; b-q; d-b; w-m;

en el escrito?

e Muy de acuerdo
e Algo de acuerdo
e Algo en desacuerdo

e Muy en desacuerdo

3 ¢Cambian o inventan palabras al leer o escribir?

e Muy frecuentemente

e Frecuentemente
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e Poco frecuente

e Nada frecuente

4 ¢La caligrafia de los estudiantes es aceptable?

e Muy aceptable
e Aceptable
e Poco aceptable

e Nada aceptable

5 ¢Alleer los estudiantes necesitan guiarse con el dedo sobre el reglon?

e Muy de acuerdo
e Algo de acuerdo
e Algo en desacuerdo

e Muy en desacuerdo

6 ¢Utiliza usted actividades para mejorar la caligrafia de los estudiantes?

e Alto
e Medio
e Bajo

e Nada

7 ¢Al realizar ejercicios de dictado sus estudiantes escriben igual alo
pronunciado por usted?

e Muy frecuentemente
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e Frecuentemente
e Raravez

¢ Nunca

8 ¢Los estudiantes realizan inversiones al escribir o leer ciertas palabras?

e Muy frecuentemente
e Frecuentemente
e Poco frecuente

e Nada frecuente

9. ¢Usted hace adaptaciones curriculares para los estudiantes con
problemas de aprendizajes?

e Muy frecuentemente
e Frecuentemente
e Poco frecuente

e Nada frecuente
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MATRIZ DE INTERRELACION

Problema general

Objetivo general

Hipotesis general

tiene las

¢Qué

estrategias metodoldgicas en

impacto

la solucion de los problemas
de
estudiantes de la escuela de

disgréficos los
educacion basica “Leon de

Febres Cordero” la
parroquia San Juan, canton
Puebloviejo, provincia Los

Rios?

Deducir el impacto que

tienen las estrategias
metodoldgicas en la solucion
de los problemas disgréficos
de

escuela de educacion basica

los estudiantes de la
“Leodn de Febres Cordero” la
parroquia San Juan, cantén
Puebloviejo, provincia Los

Rios

Las estrategias metodoldgicas
influye positivamente en la
solucion de los problemas
disgraficos de los estudiantes

de la escuela de educacion

basica “Leon de Febres
Cordero” la parroquia San
Juan, canton Puebloviejo,

provincia Los Rios

Problemas derivados

Objetivos especificos

Hipotesis especifica

e ;Cuales son los errores

educativos que
contribuyen a la
formacion de los

problemas disgraficos en
los estudiantes?
las

e ;Cuales son

diferentes estrategias
metodoldgicas que
contribuyen a la solucién
de

disgréficos?

los problemas

e ;COmo las actividades
psicopedagdgicas

permiten  corregir los
problemas disgraficos en

los nifios?

e Detectar los  errores
educativos que
contribuyen a la
formacion de los

problemas disgraficos en
los estudiantes.
e Analizar las diferentes
estrategias metodoldgicas
que contribuyen a la
solucion de los problemas
disgraficos.
e Proponer actividades
psicopedagdgicas para

corregir los problemas

disgréaficos en los

estudiantes.

e Con la deteccion de los
errores educativos se puede
disminuir los problemas

disgraficos en los
estudiantes.
las

e Con el empleo de

diferentes estrategias
metodoldgicas se
contribuye a la solucién de

los problemas disgraficos.

e Con la aplicacion de
actividades
psicopedagdgicas se

corregiran los problemas

disgraficos en los

estudiantes
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FOTOS

Encuesta realizada a los estudiantes

Explicando interrogantes de la encuesta a los estudiantes
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Encuesta aplicada a padres de familia
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