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RESUMEN

De acuerdo a la investigacion titulada: “Orientacion vocacional en la eleccion en
la carrera universitaria de los estudiantes de tercero BGU de la Unidad Educativa Angel
Polibio Chaves de la cuidad de Guaranda”, en donde la orientacion vocacional se basa en
orientar a los estudiantes en la toma de decisiones sobre su futuro profesional, pues dentro
del sistema educativo muchas veces este proceso es muy deficiente y no se acompafia al
estudiante durante la eleccion de una carrera profesional que vaya de acuerdo a sus interés.
El objetivo principal es analizar programas de orientacion vocacional y profesional que
permita la creacion de un programa para el proceso de la eleccion de una carrera
universitaria, la muestra fue no probabilistica de 69 estudiantes de la institucion educativa.
En cuanto a la metodologia, el tipo de investigacidn fue descriptiva, con un enfoque mixto
y bajo un disefio no experimental. Los instrumentos utilizados fueron, un cuestionario de
tipo escala de Likert sobre el proceso de orientacion vocacional, el cual fue validado por
especialistas en el area y un cuestionario de intereses profesionales (CIPSA). En los
resultados obtenidos se demostré que los estudiantes no reconocen sus habilidades,
intereses y destrezas que los ayude a elegir una carrera profesional, sin embargo, conocen
la importancia de recibir una guia adecuada sobre el proceso de orientacion vocacional,
también se identificd que la mayor parte de los estudiantes no conocen sobre las distintas
carreras que existen y se sienten confundidos en cuanto a la toma de decisiones

profesionales.

Palabras clave: orientacion, orientacion vocacional, proceso de eleccion

profesional.
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ABSTRACT

According to the research titled: "Vocational guidance in the choice of the
university career of third-year BGU students of the Angel Polibio Chaves Educational
Unit of the city of Guaranda", where vocational guidance is based on guiding students in
making decisions about their professional future since within the educational system this
process is often very deficient and the student is not accompanied during the choice of a
professional career that matches their interests. The main objective is to analyze
vocational and professional guidance programs that allow the creation of a program for
the process of choosing a university career, the sample was non-probabilistic of 69
students from the educational institution. Regarding the methodology, the type of research
was descriptive, with a mixed approach and under a non-experimental design. The
instruments used were a Likert scale-type questionnaire on the vocational guidance
process, which was validated by specialists in the area, and a professional interests
questionnaire (CIPSA). The results obtained showed that students do not recognize their
abilities, interests, and skills that help them choose a professional career, however, they
know the importance of receiving adequate guidance on the vocational guidance process.
It was also identified that the majority Some students do not know about the different

careers that exist and feel confused when it comes to making professional decisions.

Keywords: guidance, vocational guidance, election process



CAPITULO I.- INTRODUCCION

El presente trabajo de integracion curricular aborda el tema ‘“orientacion
vocacional en la eleccion de una carrera universitaria de los estudiantes de tercero BGU
de la Unidad Educativa Angel Polibio Chaves de la cuidad de Guaranda. En donde la
orientacion vocacional se ha convertido en un tema de mucha importancia para los
adolescentes que estan por terminar la educacién media, puesto que, es necesario que
reconozcan sus habilidades e intereses, ademas de los campos laborales en los cuales se
pueden desenvolver durante su vida profesional.

En la actualidad es importante que el sistema educativo brinde una orientacién
vocacional adecuada para que los estudiantes puedan tomar decisiones informadas con
respecto a su futuro personal y profesional, de esta manera evitar que los estudiantes
deserten de sus estudios en los primeros afios de carrera por la insatisfaccion que este les
presenta.

Esta investigacion pretende conocer el proceso de orientacion vocacional que se
lleva a cabo dentro del sistema educativo, misma que esta relacionada con la eleccion de
una carrera universitaria, por ende, se busca que las personas sigan una carrera
universitaria que vaya de acuerdo con sus intereses y preferencias, por tal razon, este
estudio plantea analizar programas de orientacion vocacional y profesional que permita
la creacion de un programa para el proceso de la eleccion de una carrera universitaria para
que los estudiantes reconozcan su vocacion y profesion.

Por altimo, esta investigacion cuenta con la siguiente estructura: Capitulo I, la cual
consta de la introduccion, contextualizaciébn de la situacion problematica, el
planteamiento del problema, justificacion, los objetivos general-especificos, terminado
con la hipdtesis en el primer apartado. Asi mismo en el Capitulo 11, se presenta el marco
tedrico, el cual se divide en antecedentes y bases teoricas desarrolladas de acuerdo a las
dos variables de estudio.

Posteriormente se desarrolla el Capitulo I11, mismo que se basa en la metodologia
utilizada para la recoleccion de datos, ademas de presentar los instrumentos utilizados
para dicha recoleccion. Seguidamente, se presenta el capitulo IV, en el cual se detalla y
exponen los resultados obtenidos, juntamente con la discusion de los mismos. Por ultimo,
se presenta el Capitulo V, en el cual se determinan las conclusiones y recomendaciones

que surgieron entorno al desarrollo de la investigacion.



1.1 Contextualizacién de situacion problematica

1.1.1 Contexto internacional

La orientacion vocacional pretende identificar las habilidades e intereses de cada
individuo, con el objetivo de asegurar el desarrollo 6ptimo de las oportunidades donde se
busca sacar el maximo potencial de los estudiantes durante su paso por el sistema
educativo, brindando una satisfaccion personal y realizacion laboral, para establecer
objetivos 0 metas claras entorno a su proyecto de vida

A nivel mundial se han evidenciado varias exploraciones sobre la orientacion
vocacional, entre los cuales se puntualiza el estudio: “orientacion vocacional para la
eleccion de carreras universitarias”, el disefio metodologico fue descriptivo con un
enfoque no experimental, con una muestra de 96 estudiantes, en donde el 62,5%
manifiesta que nunca reciben una orientacion vocacional, lo cual es de suma importancia
dentro del sistema educativo, pues se busca incentivar a que estudiantes puedan tomar
decisiones claras y acertadas, debido a que la desinformacion sobre su vocacion y
profesion genera incertidumbre al momento de elegir una carrera entre las ofertadas por
las universidades. (Morales, 2017)

Por otro lado, en la investigacion realizada por La Cruz y Zelada (2021) la cual
tuvo como objetivo explicar cuél es la relacion entre la orientacién vocacional y la
eleccion de una carrera profesional con la poblacién de estudiantes de bachillerato de una
Institucion Educativa del Peru. Se aplico un cuestionario de 50 preguntas de tipo escala
de Likert a 106 estudiantes, lo cual permiti6 identificar sus aptitudes, valores e intereses
con el fin de fomentar de manera positiva su proceso de autoconocimiento que permita al
estudiante tomar decisiones correctas entorno a la eleccion de carreras universitarias.

Como lo menciona (Briones , 2020) en la investigacion desarrollada por el Centro
de Promocién y Apoyo al Ingreso (CPAI) en una institucion de educacién superior del
Ecuador, se llevé a cabo un estudio con el objetivo de comparar cual es el procesos de
orientacion profesional en los bachilleres y el proceso que se lleva a cabo con los
estudiantes de nivelacion, en el cual participo el cuerpo institucional, formados por los
directivos, docentes y estudiantes, a quienes se les aplico entrevistas individuales y
grupales dando como resultado una notable deficiencia de la administracion del personal
académico, lo cual limita a los estudiantes a elegir una carrera de acuerdo a los resultados

de la prueba Ser Bachiller.



1.1.2 Contexto Nacional

En el Ecuador se han desarrollado diversos estudios acerca de la orientacion
vocacional y la eleccion de una carrera universitaria, entre los cuales destaca la
investigacion realizada por (Resabala et al., 2023) concluyendo que la orientacion
vocacional debe comtemplar aspectos personales y educativos del alumno con el fin de
elegir una carrera seguin sus deseos y objetivos, para asi evitar la desercion del estudiante
en los primeros afios de la carrera.

En investigaciones mas recientes se encuentran los estudios realizados por Duque
et al., 2023) sobre la importancia de la orientacion profesional que se debe llevar antes
del acceso a la ensefianza superior, el objetivo de dicha investigacion remonta en la
comparacion de las carreras auto declaradas y los resultados obtenidos mediante el test
de orientacion vocacional que se les aplico a los estudiantes segln los diferentes tipos de
orientacion vocacional, asi mismo, se utiliz6 una muestra de 3.693 alumnos de 13 colegios
ubicados en Ibarra-Ecuador, para la recoleccion de datos se utilizaron tres instrumentos,
el primero siendo un cuestionario de 98 items con el fin de identificar las aptitudes e
intereses vocacionales, como segundo instrumento se utilizé la prueba Chi- cuadrado para
la comparacion de carreras y por ultimo, se utilizo la prueba de CHASIDE. Los resultados
obtenidos demostraron una diferencia significativa entre las carreras autoimpuestas y el
test de CHASIDE, siendo estos valores por debajo del 50%. Como resultado se determina
la importancia de la orientacion vocacional previa a la eleccion de la carrera.

En 2018 se realizd la investigacion sobre un proyecto de orientacion vocacional
la cual fue dirigida a estudiantes de tercero de bachillerato de una institucion educativa
“Luis Cordero”, este estudio utilizo una muestra total de 141 estudiantes, donde se
aplicaron cuatro instrumentos; la prueba de intereses vocacionales IPP, el Test de Raven,
el Test de personalidad y por ultimo una encuesta estructurada , estos instrumentos fueron
seleccionados con la finalidad de conocer y analizar los intereses, habilidades, nivel de
conocimiento y formacion personal de los estudiantes. Mediante las pruebas se logro
concluir que los alumnos muestran una seguridad en cuanto a sus intereses y destrezas,
sin embargo, no cuentan con la informacidn basica y necesaria para tomar una decision
acertada que contribuya a su formacién personal, laboral y proyecto de vida. (Crespo y
Zumba, 2018)



1.1.3 Contexto Local

De acuerdo a los estudios realizados por Sanchez, et al., (2023), quienes realizaron
un estudio investigativo sobre las aptitudes profesionales de los estudiantes de
bachillerato, en el cual se utilizo un disefio metodologico de tipo cuali-cuantitativo, con
una muestra de 102 estudiantes de diferentes Unidades Educativas de la cuidad de
Babahoyo a quienes se les aplico distintos instrumentos estadarizados para la recoleccion
de informacion. Donde se pudo determinar que no existe una relacion entre las aptitudes
profesionales de los estudiantes y las expectivas o aspiraciones que tienen los padres y
docentes.

Por otra parte, en el trabajo de titulacion orientacidn vocacional- profesional para
la eleccion de una carrera universitaria realizad a estudiantes de tercero de bachillerato de
una Unidad Educativa” que tuvo como principal objetivo estudiar la influencia de la
orientacion vocacion con respecto a la eleccion de la carrera, en la cual se presentd una
metodologia con un enfoque cuantitativo y cualitativo, se trabajé con una poblacion de
100 estudiantes, a los cuales se les aplico el Test CHASIDE y una encuesta para medir la
eleccion de carrera. En dicha investigacion se utilizo el estadigrafo SPSS para la
comprobacion del trabajo, en donde se llegd como resultado a que la orientacion
vocacional si influye en la toma de decisiones con respecto a elegir una carrera
universitaria. Ademas, se evidencio que la mayor parte de la poblacion de estudio desean
continuar con una carrera universitaria pero aun no se pueden decidir por una en
especifico (Solis, 2023)



1.2 Planteamiento del problema

El problema con la desinformacion respecto a la orientacion vocacional se basa en
que muchos estudiantes no tienen claro que camino seguir con respecto a su construccion
educativa, la falta de un eficiente programa de orientacion vocacional que contribuya en
el reconocimiento de los intereses y habilidades, promueve a que los estudiantes tomen
malas decisiones en cuanto a su futuro profesional y proyecto de vida, por lo tanto, en
varias ocasiones se da una desercién académica que muchas veces termina con la
motivacion de los jovenes y empiezan en buscar nuevas opciones de carrera que les
interese o0 por las cuales sienten mayor capacidad para alcanzar el éxito de su vida
profesional y laboral

Por lo tanto, es imprescindible saber la influencia que tiene el proceso de una
intervencion orientadora dentro del sistema educativo para asi evitar el abandono de los
estudios en las instituciones de educacion superior por parte de los estudiantes, pues la
gran mayoria de los joévenes se ven influenciados por el desconocimiento de las ofertas
académicas disponibles en las universidades, la falta de autoconocimiento, factores
econdmicos, la frustracion por la presion social y familiar, ademas de un desajuste que se
presenta entre las habilidades y la carrera que eligen y en muchos casos terminan en un
cambio de carrera e incluso el fracaso laboral.

Ante la problematica descrita anteriormente se llega a la siguiente pregunta de
investigacion.

¢De qué manera se puede llevar la orientacion vocacional para la eleccion de una
Carrera Universitaria en los estudiantes de Tercero BGU de la Unidad Educativa Angel

Polibio Chaves de la Cuidad de Guaranda?



1.3 Justificacion

Esta investigacion nace con la finalidad analizar los distintos programas de
orientacion vocacional y profesional que permita la creacion de un programa para el
proceso de la eleccion de una carrera universitaria, debido a que los estudiantes que estan
por terminar la educacién media se pueden sentir desorientados con respecto a su
vocacion y la profesion que desean seguir, ademas el sistema educativo no imparte una
adecuada orientacion para que los estudiantes tomen decisiones informadas sobre las
distintas carreras a las que pueden acceder siendo estas acordes a sus intereses y
habilidades.

Por lo cual es importante brindar un acompafiamiento adecuado a los estudiantes
para que puedan descubrir sus intereses vocacionales con el fin de identificar las carreras
que se adapten mejor a su perfil y proyecto de vida. De esta manera, se busca disminuir
la desercion académica en los primeros afios de estudio, pues los estudiantes en ocasiones
no se sienten conformes con la carrera que estan cursando.

Por ende, sera desarrollada bajo la linea de investigacion educativa, apoyada en la
sub linea de orientacion educativa vocacional y profesional, puesto a que se ejecutaran
técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos para asi llegar a los objetivos
establecidos.

Los beneficiarios de la investigacion seran los estudiantes de tercero bachillerato
de la Unidad Educativa Angel Polibio Chaves, personas interesadas en el tema,
conjuntamente con las autoras de este estudio las cuales lograran adquirir conocimiento
con respecto a las dos variables a desarrollar.

Este estudio es factible porque se cuenta con la predisposicién de los estudiantes
y los directivos de la Unidad Educativa, asi mismo, dispone de todos los recursos
bibliogréaficos para fundamentar esta investigacion

Por otro lado, en este estudio se utilizara un tipo de investigacion descriptiva, con
un disefio no experimental, en la cual se empleara un enfoque mixto, mismo que permitira
realizar un analisis adecuado de las variables. Para la recogida de informacién se
utilizaran como instrumentos de evaluacion un cuestionario sobre el proceso de
orientacion vocacional de tipo escala de Likert y el cuestionario de orientacion vocacional
CIPSA.



1.4 Obijetivos de investigacion

1.4.1 Objetivo general
Analizar programas de orientacion vocacional y profesional que permita la
creacion de un programa para el proceso de la eleccidn de una carrera universitaria para
los estudiantes de tercero BGU de la Unidad Educativa Angel Polibio Chaves de la cuidad
de Guaranda
1.4.2 Objetivos especificos
e Describir teéricamente la orientacion vocacional y profesional en el
proceso de la eleccion de una carrera universitaria
e Aplicar instrumentos para la identificacion del proceso de orientacion
vocacional y profesional en los estudiantes
e Proponer un programa de orientacion vocacional y profesional para los

estudiantes

1.5 Hipdtesis

Con el andlisis de programas de orientacion vocacional y profesional permitira la
elaboracidn de un programa para el proceso de la eleccion de una carrera universitaria
para los estudiantes de tercero BGU de la unidad educativa Angel Polibio Chaves de la

cuidad de Guaranda.



CAPITULO II. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes

A traveés de los afos se han realizado varios estudios relacionados con las variables
de la investigacion, se ha encontrado informacidn importante en revistas cientificas y
articulos que seran de mucha ayudar para el desarrollo del tema a tratar. Entre ellos
resaltan los siguientes estudios:

El estudio titulado “El resultado de la Orientacion Vocacional en la eleccion de
carrera” se realizo con la finalidad de valorar el efecto que tiene el curso de orientacion
vocacional en los alumnos de nuevos ingresos. Dicho curso imparte informacién
respectos a los proyectos personal-ocupacional permitiendo que los alumnos conozcan
sus capacidades e intereses académicos, la muestra de la investigacion fue de 366
estudiantes distribuidos en 12 grupos, los datos se obtuvieron por medio de pruebas
psicométricas como: el inventario de intereses, inventario de aptitudes, e identificacion
de preferencias universitarias los cuales permitieron las autoevaluacion donde se pudo
describir y ubicar las areas que dominan los alumnos. (Mendoza y Martinez, 2008)

A partir del texto citado anteriormente se obtuvieron los resultados de manera
general demostrando que un 33% (124 de los estudiantes) cambiaron de carrera luego de
asistir al curso sobre el efecto de orientacion vocacional en la eleccion de la carrera,
demostrando asi que algunos estudiantes no estd debidamente informados sobre la
eleccion a una carrera universitaria ya que el nimero de cambios es significativo
resaltando asi la falta de programas que ensefien sobre una buena eleccion para idear un
buen proyecto de vida. (Mendoza y Martinez, 2008)

En la Revista Electronica de Ciencia de la Educacion, Humanidades, Artes y
Bellas Artes se encontro la investigacion” La orientacion vocacional y su atribucion en la
eleccion de carreras universitarias”, con un disefio metodologico de tipo descriptiva
correlacional, con una poblacién de 51 estudiantes que cursaban el tercero de bachillerato.
En dicha investigacion se logré evidenciar que la orientacion vocacional influye en la
eleccion de una carrera universitaria, no obstante, demuestra que es necesario profundizar
en el trabajo que realiza el orientador vocacional, pues los estudiantes que cursan el ultimo
afio se encuentran confundidos en cuanto a que carrera desean estudiar despues de haber
terminado el bachillerato y la baja orientacion recibida ocasiona que los estudiantes

deserten en sus primeros afios de carrera. Por otra parte, muchos estudiantes se ven



influenciados a seguir una carrera universitaria por sus condiciones sociales, econémicas
y culturales. (Murrillo y Vallejo, 2022)

En el estudio “Orientacion vocacional en la Universidad Nacional de Loja para la
eleccion de una carrera de nivel superior”, la metodologia utilizada fue descriptiva, con
una muestra de 296 estudiantes de la Facultad de Educacion, Arte y Comunicacion, en el
cual se aplico una encuesta estructurada, por ocho preguntas, lo cual permitié conocer
que previo a la eleccion de la carrera universitaria el 59% de estudiantes no obtuvo
informacion sobre la oferta académica, un 53% no fue orientado en la eleccion de la
carrera o toma de decisiones sobre su futuro profesional, a un 51% se le delegaron carreras
que no desean seguir, un 16% no se siente conforme con la carrera que esté estudiando, a
su vez un 22% no reconoce las plazas de trabajo segln la carrera que estan estudiando.
De esta manera se muestra que existen insuficiencia en la transmision de informacion
sobre la oferta educativa, para el proceso de toma de decisiones y el proceso de admision
a una carrera universitaria, lo cual dificulta a los estudiantes en elegir una carrera de
acuerdo son su vocacion profesional. (Andrade et al., 2018)

En la Revista Cientifica Catedra se encontr6 la investigacion “orientacion
vocacional y profesional como una alternativa para los estudiantes en la eleccion de
carreras universitarias”, el disefio metodologico fue de tipo explicativo y correlacional,
con un analisis cualitativo de tipo hermenéutico interpretativo, el cual tuvo como objetivo
reconocer la importancia del proceso de orientacion profesional para la eleccion de
carreras universitarias. Dicha investigacion utilizo como instrumento de evaluacién una
bateria de prueba de aptitudes e interés profesionales, ademas de una entrevista de tipo
estructurada en la cual participaron 342 estudiantes de tercero de bachillerato de varias
instituciones publicas y particulares del Ecuador. Los resultados permitieron identificar
el efecto de la ordenacidn vocacional en los estudiantes para que puedan elegir una carrera
profesional segun su proyecto de vida, sus habilidades y aptitudes. (Dillon et al ., 2023)

En la investigacion titulada “Orientacion vocacional en los estudiantes y el
proyecto de vida realizada en una institucion educativa pertenecientes al distrito Sarin,
20227, el cual tuvo como objetivo emparejar la relacion entre las dos variables, el disefio
metodoldgico fue no experimental de corte transversal- descriptivo, una poblacion de 60
estudiantes con un muestreo no probabilistico, se aplicd un cuestionario de orientacion
vocacional y uno de proyecto de vida validados por expertos en el area, asi mismo se
comprobé su confiabilidad por Alfa de Cronbach. Los resultados manifestaron que existe

una relacion significativa entre las variables, demostrando una correlacion positiva, donde
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las decisiones que tomen los estudiantes deben ser orientadas de manera consciente y
acertada en base a su proyecto de vida. (Bazan, 2022)

En el estudio denominado “orientacion vocacional y su atribucion en la desercion
académica”, el cual tenia como objetivo establecer las causas o factores que inciden para
que los estudiantes abandonen sus estudios, ademas de identificar los factores tanto
internos como externos que motivaron al estudiante a elegir dicha carrera. Esta
investigacion muestra una metodologia cualitativa, descriptiva y correlacional, que
permitio medir las dos variables dando como resultado que existe mucha deficiencia en
los establecimientos educativos y departamentos de consejeria estudiantil (DECE) en el
Ecuador pues no se brinda un acompafiamiento a los estudiantes para que puedan
identificar una carrera de acuerdo con sus preferencias y habilidades. (Erazo y Rosero,
2021)

Por otra parte, en los Gltimos afios dentro del sistema educativo ecuatoriano se han
realizados muchos cambios para el ingreso a las universidades y las distintas carreras que
ofrecen las mismas, esto debido a que el sistema de educacion se ve influencia por las
calificaciones y puntajes obtenidos por los estudiantes lo cual limita que puedan escoger
una carrera universitaria de acuerdo a sus intereses y vocacion. Por la tanto, es importante
que el sistema educativo imparta un proceso de orientacion vocacional y profesional
adecuado para evitar la desercién de los estudios universitarios.

Segun la investigacion titulada “orientacion vocacional y profesional para los
estudiantes de la educacion basica y superior realizada en una institucion ecuatoriana” la
cual se present6 con la finalidad de conocer los factores que interviene en la eleccion de
una carrera u ocupacion, debido a que muchos estudiantes que terminan la secundaria
presentan dificultades para elegir una carrera. Esta investigacion utiliz6 una metodologia
cualitativa y cuantitativa, utilizando instrumentos empiricos y tedricos para la recoleccién
de datos. En los resultados que se obtuvieron se evidencio que los estudiantes del ultimo
afio no poseen la informacion necesaria para la toma de decisiones profesionales y
vocacionales. De acuerdo a los resultados se planted una propuesta de planificar un
enfoque socio cognitivo, emocional y socioeducativo, en donde se involucre el dominio
de componentes externos que se ven inmersos en la eleccion de una futura carrera
universitaria, el &mbito laboral y la familia, ademas de demostrar que estos factores
afectan de manera positiva y negativa a los intereses vocacionales y profesionales de los

estudiantes. (Garcia y Loor, 2021)
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El estudio realizado en Lima, Peru titulado “Programa de orientacidén vocacional
dirigida a los estudiantes, con el nombre (Pienso, luego elijo)” se llevo a cabo con el
objetivo de sefialar la influencia positiva que tiene el programa entorno a la eleccién de
una carrera profesional. Dicha investigacion tuvo un tipo de disefio experimental, la cual
contd con s6lo un grupo de 28 estudiantes a los cuales se le aplico un cuestionario
estructurado este se utilizd para la fase de preprueba y posprueba. Los datos obtenidos
por medio de las evaluaciones realizadas arrojaron los siguientes datos, de manera general
se determin6 una diferencia significativa en cuanto al antes y después del programa,
seflalando una respuesta positiva y favorable para la eleccion vocacional, ya que al
principio del programa se registré un 84.60% en hombres y un 73.30% en cuanto a la
inmadurez vocacional, a diferencia que la finalizacion del programa se registré una
considerable descendencia en un 30.80% Yy un 26.7% respectivamente. (Haro, 2020)

En 2022 se realizd un estudio bajo el titulo “Programa de Orientacion VVocacional
que buscaba prevenir la desercion académica del nivel superior, 2021 con el objetivo de
disefiar una propuesta de programa en base a los datos obtenidos. La investigacion se
realizd por medio del disefio no experimental descriptivo transeccional, de tipo aplicada,
la muestra utilizada fue de 46 estudiantes a los cuales se le aplico dos cuestionarios
estructurados tipo Escala de Likert validados con antelacion. Los resultados obtenidos
fueron favorables ya que se demostr6 que los estudiantes consideran que la orientacion
vocacional es importante al identificar sus intereses, habilidades, caracter y aptitudes al
momento de elegir una carrera universitaria. Sin embargo, también se identifico la
indecisién de un grupo de estudiantes a los que no les quedaba claro la importancia de la
orientacion vocacional promoviendo la creacion y ejecucién de un programa que despeje
las dudas y creencias erradas de los estudiantes para evitar la desercién académica.
(Torres, 2022)

De esta manera, se evidencia que es necesario aplicar programas de orientacion
vocacional que permitan mejorar el proceso de orientacion vocacional dentro de las
instituciones educativas para que los estudiantes puedan elegir una carrera universitaria
que vaya de acuerdo a sus interés y preferencias, con la finalidad que disminuir la
desercién académica dentro de los establecimientos de educacion superior, ademas de
poder prepararse en carreras en las cuales sean habiles y le permitan tener un éxito

profesional.
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2.2 Bases tedricas

2.2.1 Orientacion vocacional

La orientacion vocacional hace referencia al método de intervencion que
acompanfa al individuo a lo largo de su vida. Segun Vidal y Ferndndez (2009), “Puede ser
entendida como un proceso que dé ayuda a la eleccion de una profesion, la preparacion
para ella, el acceso al ejercicio de la misma y la evolucion y progreso posterior” (p. 1).
En ese sentido, se centra en reconocer los intereses vocacionales por medio de las
capacidades, valores, autoconocimiento, actitudes y aptitudes que tengan el individuo.

Se asume a la orientacion vocacional como un elemento de apoyo en la eleccion
profesional, cuyo objetivo es el alcance del desarrollo en el campo de la vocacion por
medio de la evaluacion de un conjunto de caracteristicas, habilidades y destrezas
profesionales. Por lo cual la orientacion vocacional se identifica como un sinénimo de
educacidn para la eleccion de una carrera, pero no como una formacion profesional. Por
lo tanto, se entiende como un proceso dirigido al desarrollo y preparacion del individuo a
lo largo del ciclo vital en la formacion de la personalidad y conciencia profesional.
(Castellanos et al., 2020)

La orientacion vocacional y profesional (OVP) se refiere al proceso que realiza la
persona encargada del departamento de consejeria estudiantil (DECE) de la institucién
educativa, el cual se basa en el acompafiamiento o asesoramiento de manera dinamica,
interdisciplinaria y progresiva dirigido a los estudiantes que se puede llevar a cabo de
forma individual y grupal, basado en el autoconocimiento y las experiencias que permitan
la identificacion de los intereses, aptitudes, actitudes y preferencias entorno a la eleccién
de su futuro profesional y proyecto de vida, considerando sus relaciones sociales.
(MINISTERIO DE EDUCACION, 2021)

Asi mismo, la orientacién vocacional y profesional hace referencia a varias
actividades que se deben llevar a cabo con el acompafiamiento del orientador de la
institucién educativa, en las que intervienen factores importantes para su cortejo como lo
son el educativo, psicoldgico y social, esta orientacion se realiza mediante el
asesoramiento de la persona encargada, se puede efectuar de manera grupal e individual
enfocado a los estudiantes con el objetivo de realizar actividades que fomenten la toma

de decisiones vocacionales y profesionales.
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2.2.2 Importancia de la orientacion vocacional

La orientacion vocacional es importante durante la vida del ser humano porque
ayuda al individuo a reconocer sus intereses, gustos, aptitudes, habilidades y valores
aprendidos durante la vida de la persona, lo cual permitira plantearse metas y tomar
decisiones informadas sobre su futuro profesional y sus objetivos ya sean a corto,
mediano o largo plazo. Por lo tanto, es necesaria la orientacion vocacional durante la
educacion mediay superior de la persona, especialmente en la adolescencia, debido a que
en esta etapa se sienten muy confundidos con respecto a sus metas personales y
profesionales. (Garcia, 2022)

Por otra parte, Yalanda y Trujillo (2021) plantean que la orientacién vocacional
es necesaria en el proceso de aprendizaje, sin embargo, la situacion de desigualdad que
existe en el pais muestra que esta se orienta de forma adecuada solo en instituciones
privadas mientras que en las instituciones publicas no esta integrada de manera correcta,
especialmente en zonas rurales, generando en los jovenes diferencias en ingresos,
oportunidades de educacién y empleo.

Asi mismo, la orientacion vocacional profesional desempefia un papel muy
importante en la formacion individual de proyectos de vida de los estudiantes, debido a
que implica la eleccion especifica que cada estudiante tomara respecto a su futuro
profesional y personal. se trata de una decision crucial que va mas alla de simplemente
seguir una carrera de acuerdo a sus preferencias, sino que también implica un proceso
integral de planificacion de su futuro, mediante la determinacion y desarrollo de metas
especificas y bien definidas. (MINISTERIO DE EDUCACION, 2021)

2.2.3 Factores que intervienen en la orientacion vocacional y profesional
Durante el proceso de orientacion vocacional y profesional, se debe tomar en cuenta la
intervencion de factores internos y externos que forman parte del desarrollo vocacional
de los estudiantes con el fin de tomar decisiones acertadas con respecto a su futuro y
formacion profesional. A continuacién, se describiran dichos factores con respecto al
manual de orientacion vocacional y profesional, y como estos ayudan en el proceso de
orientacion de los estudiantes.
Factores internos
e ldentidad: Entendida como un conjunto de rasgos propios de la persona, la cual
se va configurando desde el nacimiento y a lo largo del ciclo vital. Dentro de la
OVP este factor es muy importante debido a que es aqui donde la persona forma

su autoconcepto y autoestima.
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Personalidad: Dentro de este factor se presentan los pensamientos,
comportamientos, habilidades, actitudes y sentimientos de la persona, los cuales
en varias acciones de deben ajustar a un perfil profesional y asi facilitar su
desempefio laboral.

Habilidades: Durante el proceso de OVP el estudiante debe reconocer cuéles son
sus habilidades e identificar sus fortalezas, lo cual le permitira llevar sus tareas de
una manera eficiente.

Intereses: Es la inclinacion hacia ciertas actividades que los llenan de satisfaccion
mas que otras, estas actividades contienen cierta carga afectiva, valor e
importancia. Es de mucha relevancia incitar al estudiante a reconocer, organizar
y evaluar sus intereses vocacionales y profesionales.

Valores: Se reconocen como las pautas que orientan a cada individuo en su forma
de pensar y la forma de comportarse en diferentes situaciones que se le presenten
durante su vida tanto en el &mbito personal como el social. Los valores pueden
cambiar a lo largo de la vida de la persona, lo cual le permitira elegir sobre lo que
es bueno o malo, ademas de asumir las consecuencias de una mala eleccion o
decision que pueda tomar ya sea en su vida personal o profesional.

Experiencias significativas: Describe a la situaciones o vivencia con mayor
relevancia que marco al individuo, dichas situaciones pueden modificar la manera
de percibir y estar en el entorno en el cual convive. Estas experiencias suelen ser
positivas y negativas en donde es importante que el grupo docente implemente
técnicas que puedan brindar un apoyo integral positivo en aquellas experiencias
negativas que puedan generar dificultades al momento de tomar decisiones con

respecto a su futuro vocacional o profesional.

Factores Externos

Familia: Se intuye como el factor con mayor peso e influencia dentro de las
decisiones y direcciones que toma el estudiante en cuanto a la materia vocacional
y profesional. La influencia que trasmite la familia debe ser positiva sin que
Ileguen a ser exigencias para los estudiantes pues muchas veces les causa tension
y no son capaces de elegir una profesion de acuerdo a sus gustos e intereses, por
ello es importante que se establezcan espacios de promuevan el dialogo entre el

estudiante y su familia.
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e Relaciones sociales: Las relaciones externas con los pares ejercen una influencia
sobre el estudiante ya que son con quieres comprarte sentimientos, vivencias y
emociones en su vida diaria ofreciendo apoyo ya sea de caracter emocional y
social. En este factor el cuerpo docente de la institucion suelen ser referentes
importantes en la vida de los estudiantes, pues varios de ellos los ven como un
ejemplo.

e Oferta educativa y &mbito laboral: Es un eje principal de toma de decisiones,
que se basara en la informacion disponible sobre la realidad social, nacional y
regional. Asi podran tomar decisiones en OVP con plena conciencia de sus
implicaciones, desafios y consecuencias. Ademas de considerar el contexto
socioecondmico que existe en nuestro pais.

e Contexto socio cultural: comprende varios factores como, la cultura, las
costumbres, las reglas y formas de resolucion en el ambiente social y cultural en
el que convive el individuo por lo tanto ejerce una gran influencia en su
personalidad ya que abarca ambitos que determinan las formas de expresarse y
comportarse. El entorno social de cada estudiante debe ser considerada al
momento de evaluar la vocacién cada uno pues varia de acuerdo a su condicion
de vida, formacion y proyecto de vida. (MINISTERIO DE EDUCACION, 2021)

2.2.4 Proceso de orientacién vocacional y profesional

La orientacién vocacional y profesional (OVP) es una de las principales
responsabilidades del personal directivo, docente y DECE de las instituciones educativas
y tiene como objetivo ayudar a los estudiantes a tomar decisiones sobre su futuro
académico y profesional, ademas de desarrollar sus habilidades y competencias,
propiciando espacios de reconocimiento de fortalezas y debilidades. Su desarrollo debe
ser permanente, continuo y adecuado con las necesidades, habilidades y aprendizaje de
cada estudiante, por lo que es importante que se enfoque en desarrollar sesiones
permanentes para atender los intereses individuales y grupales de los estudiantes, ya que
ellos son los protagonistas del proceso de OVP. Asi mismo, para que el proceso de OVP
se desarrolle adecuadamente las instituciones educativas requieren la participacion activa
de estudiantes, profesionales del DECE, equipos directivos y la familia. (MINISTERIO
DE EDUCACION, 2021)

En el Ecuador el proceso de OVP se lleva a cabo segun los niveles educativos que

plantean los modelos de aprendizaje, siendo estos: preparatoria, EGB elemental, EGB
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media, EGB superior y nivel de bachillerato. Los cuales se llevan a cabo bajo la ejecucion
de guias de referencia para evaluar el eje de autoconocimiento, informacion y toma de
decisiones en cada uno de los estudiantes. En el nivel educativo de bachillerato esta guia
posee los siguientes objetivos y actividades:
e Eje de autoconocimiento: analizar como ciertas experiencias han sido
significativas y han marcado sus vidas de distintas formas. En este eje se
desarrollara la elaboracion de una linea de vida en donde el estudiante identifique
sus experiencias significativas
e Eje de informacion: explorara aquellas posibilidades de acceso a la educacion
superior, especialmente en sus areas de interés. Una vez identificadas estas areas
de interés se debe completar la matriz que la educacion superior presenta.
e Eje de toma de decisiones: en este eje se va a propiciar espacios de encuentro en
donde el estudiante pueda obtener informacion que guie u oriente su toma de
decisiones, informacidn relevante sobre las oportunidades que existen en el campo
laboral, examinar la matriz productiva propuesta en el pais, esta informacion
ayudara a una mejor toma de decisiones. Dentro de las actividades a desarrollas
se debe tomar en cuenta que los espacios de encuentro de personas de la
comunidad con el grupo de estudiantes a través de un foro: “Yo decidi y ahora soy
...”. Asegurarse de que entre las personas invitadas consten aquellas que tengan
una carrera profesional, una carrera técnica o tecnoldgica, una ocupacion u oficio
y un emprendimiento. Y finalmente la elaboracion de un organizador grafico
personal (MINISTERIO DE EDUCACION, 2021)
2.2.5 Satisfaccion vocacional

La satisfaccion vocacional se asocia a dos posturas, la primera se refiere a la
satisfaccion consigo mismo y la segunda a los logros obtenidos bajo un objetivd
planteado. En donde, la satisfaccion de haber logrado una meta u objeto indica una
sensacion de gratificacion y felicidad por parte del individuo. Sin embargo, esta sensacion
de satisfaccion requiere un mayor estudio, con la finalidad de conocer el proceso de
construccién y realizacion que vive el individuo durante el desarrollo de su proyecto de
vida. (Condori, 2016)

En cuanto a la satisfaccion vocacional durante la eleccion de una carrera
universitaria se debe tomar en cuenta si se cumplen las expectativas, habilidades e

intereses del estudiante, con el fin de sentirse satisfecho con su toma de decisiones en el
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ambito academico y en un futuro en su desarrollo como profesional, y de esta manera
reducir la desercidn académica y percibir que su desempefio laboral es coherente con sus
habilidades, demandas sociales y tareas requeridas en el trabajo que desempefien.
(Sanchez et al., 2017)

2.2.6 Programas de orientacion vocacional

Los programas de orientacion vocacional son aquellos programas disefiados para
la poblacidn estudiantil que buscan ayudar a explorar los intereses, valores y habilidades
de la persona, y de este modo proporcionar informacién sobre los mismos, ademas de
reducir la desercion académica. Cuando un estudiante accede a este tipo de programas
podra tomar decisiones informadas con respecto a sus estudios y su vida profesional.
(Erazo y Rosero, 2021). Existen diferentes tipos de programas de orientacion vocacional
entre los cuales destacan:
Programa de orientacion vocacional “pienso luego elijo”

Este programa tiene como finalidad ayudar a los estudiantes de 4to de secundaria
de una unidad educativa de Lima en la decision vocacional, dicho programa cuenta con 3
unidades de las cuales cada una tiene tres sesiones, con un total de 9 sesiones en donde el
estudiante podra identificar cuales son sus opciones en la carrera y la demanda laboral
que existe de la misma, ademas de reconocer sus cualidades e intereses. (Haro, 2020)
Programa vocacional para la eleccion profesional en los estudiantes de una Unidad
Educativa

Dicho programa tiene como objetivo principal comprender cual es la importancia
de la orientacién vocacional y profesional, a través de la implementacion de ciertas
actividades que forman parte de los ejes de trabajo, con el fin de realizar una proyeccion
en el proyecto de vida de los estudiantes de una unidad educativa del Ecuador. Entre las
actividades a desarrollar estan; la sesion 1 de orientacion vocacional; sesion 2
informacidn ocupacional; sesion 3 toma de decision y sesion 4 toma de decisiones. (Lema,
2020)
Programa de orientacion vocacional “Yo aprendo a elegir”

Este programa fue disefiado para ayudar a los estudiantes en la eleccion vocacional
y tiene como objetivo ser una guia y seguimiento de los alumnos de 5to de secundaria de
una unidad educativa ubicada en el distrito de San de Juan de Lurigancho. EI mismo que
se desarrollé en 7 sesiones cada una con un tema diferente como son: ¢Por qué elegir?,
evaluando mis fortalezas e intereses, yo queria ser, compartiendo vivencias, explorando

mis posibilidades, yo soy, y ¢Coémo me siento ahora? (Valdez, 2021)
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Programa de orientacion vocacional para prevenir la desercion estudiantil en una
institucion de educacion superior

El objetivo de este programa es contribuir con los diferentes aspectos de
orientacion vocacional que estan vinculados con el desarrollo personal y social de los
estudiantes. Dicho programa contempla 7 talleres o sesiones realizadas dentro de una
asignatura extracurricular para el bienestar de los estudiantes, que busca prevenir la
desercion estudiantil en una institucion de educacion superior del Ecuador. (Torres, 2022)
2.2.7 Enfoques tedricos de la orientacion vocacional y profesional

La orientacion vocacional y profesional (OVP) tiene varios puntos de vista que se
pueden aplicar al mismo tiempo. Cada iniciativa de OVP se puede observar o examinar
con distintos enfoques. El profesional de DECE debe evaluar cédmo se reflejan estos
criterios en las distintas actividades que realizard en OVP, y también en las situaciones
que se presenten con el estudiantado, porque cada enfoque ayuda a considerar los
diferentes aspectos que forman a la persona de manera integral. (MINISTERIO DE
EDUCACION, 2021)

Enfoque de derechos: Direccionada al reconocimiento, defensa, promocion y
respeto en cuando a los derechos de los estudiantes, tomando en cuenta los gustos,
preferencias, afiliaciones e intereses vocacionales, fomentando su desarrollo personal y
autonomia. Es importante que se asegure la validacion, aplicacion y cumplimientos de
estos derechos, no se debe imponer decisiones en el campo vocacional, se debe brindar la
debida informacion en un marco de responsabilidad y autonomia para que se pueda dar
el correcto proyecto de vida de manera integral.

Enfoque de género: Ofrece actividades con el fin de promover acciones que
identifiquen sobre los prejuicios, creencias y estereotipos encasillados al mundo laboral
y el desempefio de hombres y mujeres en el medio. Este enfoque promueve el analisis de
todas las conexiones sociales que existen, permitiendo la identificacion y distincion de
los roles, discriminaciones, desigualdades y atribuciones en el que se categoriza a los
hombres y mujeres, fomentando la discusion de la influencia de dichos componentes.

Enfoque intercultural: Fomenta el reconocimiento, respeto y aceptacion sobre
la diversidad cultural, su estado actual, el estigma social y los logros obtenidos a lo largo
de la historia por la lucha de la aceptacion en el ambito laboral y la identidad cultural.
Busca educar, integrar e identificar las diversas costumbres, creencias y practicas de vida
que subsisten en nuestra sociedad, impulsando la construccién de una sociedad mas justa,

tolerable y democratica.
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Enfoque intergeneracional: ldentifica y reconoce las necesidades de cada
estudiante, promoviendo espacios de participacion donde estudiantes de la misma edad
puedan dar su opinion, puntos de vista 0 comentario, evitando mensajes negativos pues
el respeto es fundamental, establece un marco de dialogo reflexivo, igualitario y
colaborativo de modo que los estudiantes puedan elegir con autonomia que es lo que
quiere, para que, como Yy donde se da el proceso del OVP.

Enfoque de bienestar: Implica identificar las necesidades educativas de cada
estudiante, reconociendo la individualidad, salvaguardando la integridad fisica,
psicoldgica, cognitiva y afectiva. Las directrices del OVP hacen énfasis en la realizacion
de proyectos de vida que permitan establecer estrategias comprensivas para el desarrollo
de los estudiantes, esto permite que los adolescentes se puedan expresar en un entorno
mas sano, confiable y de respeto en el que no seran juzgados, ni sefialados por las
decisiones que tomen, mucho menos se fomentara al cambio de ideas para poder encajar
con el resto, cumpliendo estereotipos institucionales o ajenos al deseo del estudiante.

Enfoque inclusivo: Ofrece una atencién de calidad, igualdad y responsable que
aseguren la integridad de las necesidades comunes y especificas de los estudiantes,
fomentando las experiencias por medio del aprendizaje significativo, implementando
estrategias flexibles e innovadoras que reconozcan los estilos y ritmos de crianza. Este
enfoque se direcciona hacia la construccion de una sociedad mas inclusiva, extinguiendo
cualquier barrera que promueva la discriminacion o en su defecto la exclusién dentro de
ambiente educativo, implementando métodos para responder las necesidades educativas
especiales (con o sin discapacidades).

Enfoque pedagdgico: Posibilita el desarrollo y formacion del estudiante desde la
vision integral, impulsa el conocimiento por medio de las experiencias, aptitudes,
intereses y habilidades que fortalezcan las decisiones personales, integrando el lema
“educacion para la vida” que posibilite instruccion y el desarrollo de las personas hacia
una vision mas integral debatiendo las teorias de investigaciones cientificas, culturales y
tecnoldgicas que ayuden a impulsar la capacidad de proponer interrogantes en base a
problemas o desafios practicos o tedricos que creen la necesidad de exponer soluciones
frente a dilemas académicos. (MINISTERIO DE EDUCACION, 2021)

2.2.8 Origen de la orientacion vocacional

De acuerdo a Rascovan (2013), “la orientacién vocacional dio su origen con el

surgimiento las sociedades capitalistas industriales en el siglo XX en consecuencia a las

exigencias impuestas por la época” (p. 47). Para la evolucion de la Orientacion
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Vocacional se toma en consideracion la obra titulada “Man in World of Work™ de Henry
Borow publicada en el afio 1964 en Boston, dicha obra expone una basta variedad de
informacion/contenido entorno a la orientacion vocacional. Posteriormente se revelan
varias publicaciones respecto al tema entre los afios 1906 hasta 1951. Un segundo
personaje que destaco fue Gilbert Wrenn autor de la obra “El Orientador en un Mundo
cambiante” publicadas en 1964. La orientaciéon vocacional tomd mayor desarrollo e
impacto en los demas paises tomando en consideracion la educacion, el lugar de origen,
entre otros factores. En Latinoamérica se desarrolld en constancia a los conceptos
expuestos anteriormente agregando diferentes caracteristicas de acuerdo a los autores de
cada pais. (Di Domédico y Vilanova, 2000)

2.2.9 Identidad vocacional

La identidad vocacional es el conjunto de intereses, metas y habilidades que
pertenece Unicamente a las personas mas no a la profesion, la identificacion de los valores,
gustos y visiones permite al individuo entender quiénes son y quienes pueden llegar a ser

promoviendo el autoconocimiento, analisis, reflexién y la autovaloracion, donde se
reconozca la toma real de decisiones autdnomas en cuanto a su profesion. (Lopez , 2021)

Se entiende como identidad vocacional a la eleccion de un proyecto profesional
donde se implica una serie de procesos constantes que consisten en decidir acertadamente
sobre la carrera que se desea seguir. Menciona que proceso no se debe realizar de forma
apresurada, sino que se debe dedicar tiempo para conocer todos los aspectos que involucra
la carrera y como afecta al individuo en lo personal, social y profesional, en funcién de
sus experiencias, aptitudes, intereses y habilidades. (Vasquez y Mesa, 2021)

La construccién de la identidad vocacional y profesional incluye la forma en como
el estudiante se percibe asi mismo, como define su vocacion y como estos aspectos se
moldean durante su desarrollo en relacion con un rol ocupacional o profesional que decida
seguir. En esta dimension se trata de identificar si la identidad personal esta relacionada
con su eleccion profesional o carrera universitaria que desea seguir durante su etapa de
formacion. (MINISTERIO DE EDUCACION, 2021)

2.2.10 Autoconcepto

Se entiende al autoconcepto como una percepcién que los individuos tienen de si
mismos. La construccion del auto concepto se da a través de la retroalimentacion del ciclo
vital basado en las experiencias, eventos significativos, componentes emocionales,

sociales, fisicos y educativos representando un papel decisivo en el desarrollo de la
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personalidad ya que es fundamental para el desenvolvimiento positivo de las relaciones
interpersonales. (Palacios y Covefias, 2019)

El autoconcepto hace referencia al estudio de sus origenes concentrados en el ““si
mismo™~ mas entendido dentro del campo de la psicologia como el ““self”” dicha
definicion comprende las diversas teorias de la autorreferencia, asi como la autoeficacia,
autoimagen, autoestima y el autoconcepto. Por lo tanto, se comprende como la percepcion
0 representacion mental que se tiene de uno mismo donde se identifican aspectos positivos
y negativos los cuales se desarrollan a lo largo de ciclo vital y puede tener un cambio
progresivo en la persona. (Cortés y Noaba, 2022)

2.2.11 Orientacion

El concepto de orientacion hace referencia a la actividad constante de
exploraciones hacia un horizonte donde lo fundamental es satisfacer el impulso adecuado
de las construcciones en cuanto a la existencia del bienestar y sentimiento de pertenencia
donde se estimula la realizacion personal y social de individuo. La orientacion se entiende
como una disciplina que va direccionada a la basqueda de fomentar las capacidades en la
toma de decisiones mediante un procedimiento de seleccion de intereses,
autoconocimiento y autorrealizacion. Dicho proceso educativo busca apoyar el desarrollo
integral de los estudiantes, tanto en el &mbito personal como el académico y profesional.
(Ormaza, 2019)

2.2.12 Vocacién

La palabra vocacion etimoldgicamente proviene del latin “Vocaito” cuyo
significado es llamar la atencién por lo tanto para diferentes autores dicha llamada es la
entendida vocacion. Para algunos autores existen diferentes tipos de conceptos en cuanto
a la vocacion, mencionando que algunos casos dicho término esta sobredimensionado y
el significado es exagerado, El diccionario de la RAE entiende por vocacion la expresion
“Inspiracion que Dios llama a algun estado, especialmente el de la religion o sacerdocio”
por otro lado también se puede definir como un interés hacia una profesion, carrera u
objetivo. (Gonzélez et al ., 2021)

Se entiende por vocacién a la inclinacion o preferencia de una persona, la cual
presenta cierto grado de interés hacia la realizacion de actividades, profesion o estilo de
vida, esto se da por medio de las capacidades, los valores e inspiraciones personales. La
vocacion constituye a un crecimiento personal que se mantiene en constante cambio a lo

largo de la vida enfocado en el desarrollo profesional, progreso de las habilidades y
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compromiso, al bienestar emocional y la satisfaccion personal, espiritual y profesional.
(MINISTERIO DE EDUCACION, 2021)
2.2.13 Eleccion de una carrera

La eleccion vocacional o eleccion de la carrera es el proceso durante el cual el
individuo debe elegir sobre su carrera universitaria o una profesion. Para una eleccion
vocacional adecuada es importante el autoconocimiento que la persona posea, donde se
debe tomar en cuenta los intereses, aptitudes, aspiraciones, valores y aspectos
motivacionales, con el objetivo de elegir una carrera o profesion de manera coherente
ademas de asumir la responsabilidad que esta conlleva, pues se trata de una decision

importante que afectara la vida y profesion de la persona. (Solis, 2023)

2.2.14 Toma de decisiones

Segun Lopez (2021), “la toma de decisiones es un proceso que tiene sus complejidades
personales, las cuales se entrenan desde la préctica, con la orientacidén vocacional que
ayudara a los adolescentes a tomar decisiones mas consientes, responsables y
satisfactorias” (pag. 20). Por lo tanto, es importante que el adolescente se conozca a si
mismo, identificando aquellos valores, interés, habilidades, debilidades y metas
personales las cuales le permitiran tomar decisiones mas acertadas con respecto a su
futuro.

Asi mismo, dentro del proceso de OVP la toma de decisiones es muy importante
durante la adolescencia y etapa escolar, sobre todo cuando el estudiante esta por finalizar
sus estudios secundarios, porque es en este periodo cuando tienen que reflexionar sobre
su interés y tomar sus propias decisiones, con libertar y responsabilidad. Por eso es
fundamental la guia que puedan recibir de sus docentes y personas perteneciente al DECE
que los orientes sobre los pros y los contras de cada situacion, ademas de los riesgos y
oportunidades que se puedan encontrar. (MINISTERIO DE EDUCACION, 2021)

2.2.15 Autoconocimiento

El autoconocimiento en el proceso de OVP es de suma importancia porque ayuda a la
persona a entenderse a si mismo, reconocer sus aspectos internos determinantes,
fortalezas, debilidades, habilidades, ademas de tomar decisiones informadas y acertadas.
Este proceso se va formando desde las primeras etapas de vida, en donde la persona ira
definiendo una identidad profesional o vocacional la requiere de un proceso
individualizado de acompafiamiento por parte de los docentes o aquellas personas que
formen parte de los DECE. (MINISTERIO DE EDUCACION, 2021) También es importe
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que los padres participen en este proceso, ya que son ellos quienes educan e influyen en

dentro de su entorno familiar y a través de su lenguaje y comportamiento.

2.2.16 Proyecto de vida

El proyecto de vida hace referencia a las metas que la persona proyecta en base al
presente y futuro, donde se ubican sus deseos y aspiraciones con la finalidad de lograr los
objetivos propuestos en el &mbito laboral, personal y social, considerando las diferentes
caracteristicas que posee cada estudiante, entre las cuales se destaca su historia de vida,
las experiencias, intereses, habilidades y destrezas que son influenciadas por el entorno
en el que desenvuelve, estos factores le daran sentido y direccion a la vida permitiendo
crear un plan a futuro. (MINISTERIO DE EDUCACION, 2021)

Se entiende como proyecto de vida a la herramienta que ayuda a la construccion
de un plan personal a medio y largo plazo, dirigido plenamente al desarrollo autbnomo
del individuo, al autoconocimiento y a la representacion de los logros que promuevan una
realizacion satisfactoria en el ambito personal y social. Dicho desarrollo comienza en el
ciclo escolar que se da por medio de la identificacion de habilidades, fortalezas e interés
que genere un gozo en la persona de ocupar un lugar importante en la sociedad. (Medina
y Mora, 2020)

2.2.17 Factores que influyen en la eleccion de una carrera

La eleccién vocacional es un proceso complejo, esta etapa de la adolescencia se
ve influenciada por la personalidad, si bien se explica que la formacion personal se da a
lo largo del clico viral, es cuando llega la etapa de la adolescencia donde se van
identificando y definiendo la conciencia en cuanto a los factores que influyen en el
planteamiento y expectativas entorno al ambito académico. La eleccidén vocacional
muchas veces se ve afectada por la influencia de los factores, direccionando a los jovenes
a tomar decisiones apresuradas e inconscientes en cuanto a su futuro y proyecto de vida.
(Pucci, 2018)

Factor Geografico: La distancia que existe entre el lugar de origen del estudiante
hacia la universidad en muchos casos suele ser muy extensa, el cambio de cultura,
costumbres y habitos de la sociedad pueden causar una ruptura en el ritmo de vida
frecuente del adolescente, el cambio de residencia es un problema que muchos jévenes
atraviesan, el apresurado cambio o desprendimiento afectivos de su entorno social y

familiar se suma a la crisis migratoria por la demanda educativa de las grandes ciudades.
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Factores personales: Los aspectos personales influyen en la toma de decision
respecto a la eleccion de una carrera universitaria, es decir se toman en cuenta su historia
(presente y pasado), las experiencias de vida, los rasgos personales, sus capacidades y
circunstancias que lo llevan a tomar ducha eleccion. La habilidad de adaptacion a nuevos
escenarios y cambios en cuanto a su futuro vocacional demostrando su responsabilidad y
perseverancia.

Factores socioculturales: Este factor estd medianamente manejado por los
estereotipos y prejuicios en cuanto a su lugar de origen, las costumbres y mandatos la
sociedad perteneciente los cuales influyen en la decision de migrar, estan sujetos a sus
rasgos, normas, tradiciones propias de la persona que permitan su identificacion y
distincion del mismo y de su comunidad desarrollando de manera integral ayudando en
la reflexion y busqueda de nuevos horizontes fomentando la interacciones sociales,
vinculos e intereses del individuo.

Factores socioeconémicos: ElI cambio de domicilio produce altos costos, dentro
de este factor se considera el estudio de ingresos de los padres, limitaciones econdémicas
y laborales. Los gastos derribados de la mudanza implican el alquiler, los pagos a
servicios basicos, el pago de alimentos y pasajes, dinero para el aseo personal, entre otros.
Por lo tanto, los padres de familia que accedieron a la mudanza hacia otra localidad tienen
que tener un sustento considerable para proveer a los hijos que estan estudiando en otra
ciudad.

Factores familiares: El rol de la familia estd muy presente en cuanto a la eleccion
vocacional, es decir tiene un papel importante al acompafar, siendo este un vinculo donde
el adolescente se sienta comodo y escuchado. La familia se proyecta como un sostén
afectivo de los hijos, es fundamental que el acompafiamiento familiar sea de manera
positiva ya que respetan la decisién académica tomada por el adolescente y no entorpecen
el proceso de cambio. (Pucci, 2018)
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CAPITULO Ill. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de investigacion.

3.1.1 Tipo de investigacion

Para el desarrollo de la presente investigacion, se emplear el tipo de investigacion
descriptiva, ya que se tiene como proposito recoger informacion importante de manera
independiente o conjunta de las variables expuestas (Hernandez et al., 2014). Por lo tanto,
se analizard el proceso de orientacién vocacional y profesional para la elecciéon de una

carrera universitaria de los estudiantes pertenecientes a la poblacion objeto de estudio.

3.1.2 Enfoque de la investigacion.

En esta investigacion se utilizara un enfoque mixto, el cual es una herramienta que
permite al investigador tener un punto de vista mas extenso y reflexivo sobre el objeto de
estudio, ya que esto ayudard a que la problemaética sea entendible y concisa permitiendo
plasmar de manera adecuada los objetivos y la contextualizacion teoria, por lo tanto, este
enfoque se basa en la utilizacion de métodos cuantitativos y cualitativos, los mismo que
se complementan de manera adecuada permitiendo obtener una indagacion méas dindmica,
ademas de una mejor exploracion de la informacién y amplitud de los datos. (Cely et al.,
2023)

3.1.3 Disefio no experimental

Para la elaboracion de este estudio se empled un disefio de investigacion no
experimental pues de acuerdo con Arias (2021) es aquel en el que los sujetos del estudio
son evaluados en su contexto natural sin alterar ninguna situacion, ni manipular las
variables de estudio. Por lo tanto, los datos obtenidos de las variables permitiran describir

la relacion de las mismas sin alterar ningan dato entre ellas.

3.1.4 Método

En el presente trabajo se utilizaran los siguientes métodos de investigacion:

e EIl método deductivo: Segin Romero et al., (2021) este método parte de lo
general a lo particular, en donde se presentan conceptos, principios,
definiciones y normas generales. Este método servira para la elaboracion del
planteamiento del problema, ademéas también se usara en la redaccion y
comprobacion de la hipétesis de la investigacion

e Método inductivo: Este método segin Romero et al., (2021), parte desde un
marco general de referencia que se dirige hacia un caso en particular. Dicho
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método servira para la redaccion de los objetivos e hipdtesis de la
investigacion, asi mismo para la eleccidn, elaboracién y aplicacion de los
instrumentos utilizados para la recoleccion de datos, ademéas de plantear las
conclusiones.

e Meétodo analitico: Segin Rodriguez y Pérez (2017) este método se basa en el
andlisis de procedimiento légico de los datos el cual permite descomponer y
estudiar el comportamiento de cada parte. Dicho método sera importante en la
mayor parte de la redaccién de cada capitulo la investigacion, especialmente
en la elaboracion del instrumento de recoleccion de informacion y el analisis
de dichos datos.

e Método sintético: Segun Rodriguez y Pérez (2017), este método establece la
unién o combinacion de las partes analizadas, con el fin de descubrir las
relaciones y caracteristicas de cada elemento. Es de utilidad en varias partes
de la investigacion, sacando las partes mas importantes de cada capitulo del
estudio como en la presentacion de resultados, introduccion y conclusiones del
trabajo.

Estos métodos ayudaran en la recoleccion de datos para esta investigacion, ademas
de formular y desarrollar la hip6tesis que posteriormente sera validada o rechazada, de
esta forma ayudara en el analisis de los resultados con respecto a la obtencion de los datos
recogidos con la aplicacion de varios instrumentos, en donde se pueda dar respuesta a la

problematica de estudio.



3.2 Operacionalizacion de las variables

importante que elegir de una
manera correcta y acertada,
debido a que dicha decision sera
quien influya en sus éxitos ya sea
académico, personal y

profesional.

- Toma de decisiones

-Cognitivo
-Racional
-Familiar

VARIABLE DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEM/INSTRUMENTO
CONCEPTUAL
VARIABLE La orientacién vocacional es un | -Exploracion Reconocimiento de actitudes
INDEPENDIENTE proceso que guia al estudiante en | -Informacion y aptitudes sobre su vocacidn | - Cuestionario sobre el proceso
Orientacion Vocacional el reconocimiento de las -Conocimiento sobre el de orientacidn vocacional
habilidades, intereses y proceso de OVP
preferencias que posee, el cual
contribuye en la eleccién de una
carrera universitaria que vayan
de acuerdo con sus
destrezas y capacidades.
VARIABLE Es una decision importante en la
DEPENDIENTE vida de los estudiantes que | -  Personal - Necesidades y prioridades - Cuestionario sobre el proceso
Eleccion de una carrera desean seguir sus estudiosenun | -  Laboral -Beneficios de orientacién vocacional
nivel superior, en donde es | -  Social -Relaciones con los pares -Cuestionario de intereses

profesionales

27
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3.3 Poblacion y muestra de investigacion

3.3.1 Poblacion.
La poblacion es de 120 estudiantes de Tercero BGU de la Unidad Educativa
Angel Polibio Chaves de la cuidad de Guaranda

3.3.2 Muestra.

La muestra poblacional para la investigacion de tipo muestreo no probabilistico
es de 69 estudiantes de Tercero BGU de la Unidad Educativa Angel Polibio Chaves de la
cuidad de Guaranda

3.4 Técnicas e instrumentos de medicion

3.4.1 Técnicas

De acuerdo con Rojas (2011) es un procedimiento tipico validado por la préctica,
orientado a obtener y transformar informacion util para la resolucion de problemas de
conocimiento en las disciplinas cientificas.
Encuesta

Segun Pereira & Orellana, (2015), la encuesta son un método de investigacion que
se utiliza para la obtencidn, recopilacion y analisis de datos que se da por medio de una
aplicacion de tipo cuestionario a una muestra de personas. Por medio de estas pruebas se
puede conocer diferentes aspectos ya sean las perspectivas, datos, informacion,
personalidad y los comportamientos de un determinado grupo de estudio.
Test psicométrico

Segun Lotito (2015), los test psicométricos o también conocidos como reactivos
psicologicos son aquellos instrumentos experimentales que tienen como objetivo la
medicion o evaluacion psicoldgica de un individuo ya sea general o especifica. Este
instrumento cuenta con una amplia validez estadistica y una firme base cientifica con la
cual se puede medir los rasgos psicoldgicos, las caracteristicas y competencias personales
de cada persona.
3.4.2 Instrumentos

Segun Arias (2021), los instrumentos para la recoleccion de datos son los recursos
o formatos (en papel o digital), a través de los cuales el investigador obtiene, registra y
almacena la informacién. En donde es importante conceptualizar segun fuentes cientificas

los tipos de técnicas a emplear en la investigacion.
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Cuestionario de tipo escala de Likert sobre el proceso de orientacion vocacional

Segln Meneses (2016), el cuestionario es un instrumento estandarizado que se
emplea en la recogida de datos, es decir, esta herramienta ayuda al investigador a conocer
diferentes aspectos que se desean conocer por medio de una serie de preguntas realizadas
de manera estructural para el acoplamiento de la informacién. Dicho cuestionario tiene
como objetivo conocer si el estudiante tiene algin conocimiento sobre el proceso de
orientacion vocacional.

Cuestionario de intereses profesionales (CIPSA)

Este cuestionario tiene como objetivo conocer los gustos y preferencias
profesionales de los estudiantes. Consta de doce escalas o factores donde se enlistan
diferentes ocupaciones o profesiones, siendo un total de 192 profesiones, en donde el
estudiante debera elegir si desconoce la ocupacidn, le es indiferente, la rechaza o la elige,
ademas de darle una valoracién social y econdmica a dicha ocupacion segun su criterio.

(Fernandez y Andrade, 2001)

3.5 Procesamiento de datos.

Para desarrollar el procesamiento de datos de este estudio se utiliz6 una tabulacion
manual, correspondiente a cada una de las interrogantes formuladas en el cuestionario
sobre el proceso de orientacion vocacional de tipo escala de Likert, asi mismo, se tabulo
los resultados obtenidos del cuestionario de intereses profesionales CIPSA que fueron
tomados a los estudiantes de tercero de bachillerato general unificado de la Unidad
Educativa Angel Polibio Chaves de la cuidad de Guaranda.

Tabla 1
Poblacion y muestra

Poblacién Muestra Porcentaje
120 69 57%

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)

Elaborado por: Maria Chazi y Damaris Vera

Tabla 2
Participantes evaluados

Edad Genero Evaluados Porcentaje
16-19 Femenino 37 52%
16-20 Masculino 33 48%

69 100%
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Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Elaborado por: Maria Chazi y Damaris Vera

Con respecto a las tablas mostradas anteriormente, se descifra que la poblacion
presenta en este estudio estuvo conformada por 120 estudiantes de tercero bachillerato
general unificado de la Unidad Educativa Angel Polibio Chaves, de los cuales 69
estudiantes formaron parte de la muestra, es decir un 57% de la poblacion total, de los
cuales 37 eran mujeres y 33 hombres, entre las edades de 16-20 afios.

Cuestionario sobre el proceso de orientacion vocacional

Tabla 3

He considerado elegir una carrera en especial

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0%
Casi Nunca 2 2,9%
En ocasiones 29 42%
Casi siempre 15 21,7%
Siempre 23 33,3%
Total 69 100%

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Elaborado por: Maria Chazi y Damaris Vera

En referencia a los apartados, los estudiantes expresan que un 42% han
considerado elegir en pocas ocasiones una carrera en especial, mientras un 33,3 % refiere
que siempre han pensado la eleccion profesional que desean elegir, por otro lado, un
21,7% menciona gue casi siempre se cuestiona sobre su futuro profesional, por otro lado,

una minoria del 2,9% expresan que casi nunca han considerado elegir una carrera en

especial.
Tabla 4
Identifico las habilidades que poseo y que me pueden servir para ser un profesional
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0%
Casi Nunca 29 42,6%
En ocasiones 23 32,4%
Casi siempre 16 23,6%

Siempre 1 1,4%
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Total 69 100%

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Elaborado por: Maria Chazi y Damaris Vera

En referencia a este apartado, los estudiantes manifestaron que un 42,6% casi
nunca han identificado las habilidades que poseen y le pueden ayudar en su futuro
profesional, mientras que un 32,4 % han pensado que en ocasiones sus capacidades son
de ayuda para su futuro profesional, por otro lado, un 23,6% expresa que casi siempre han
deliberado sobre sus aptitudes y destrezas que le ayuden en su vida profesional, por
ultimo, solo el 1,4% expresa identificar sus habilidades para una profesion especifica.
Tabla 5

Pienso que mis habilidades califican para alguna profesion en especifico

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0%
Casi Nunca 30 43,5%
En ocasiones 20 29%
Casi siempre 18 26,1%
Siempre 1 1,4%
Total 69 100%

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Elaborado por: Maria Chazi y Damaris Vera

En referencia a este apartado, se demuestra que un 43,5% de estudiantes casi
nunca muestran un reconocimiento sobre las habilidades con las cuales pueden calificar
para alguna profesién, mientras que un 26,1% tiene en cuenta sus capacidades para la
adaptacion de una profesion, por otro lado, un 29% sefiala que en ocasiones piensa que
sus habilidades podrian contribuir en la profesion que desean, mientras que una minoria
del 1,4% tienen en cuenta las habilidades que posee y que le podrian contribuir en su

futuro profesional.

Tabla 6
Considero que debo elegir una carrera de acuerdo a mis intereses y preferencias
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0%
Casi Nunca 0 0%

En ocasiones 48 70,6%
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Casi siempre 12 16,2%
Siempre 9 13,2%
Total 69 100%

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Elaborado por: Maria Chazi y Damaris Vera

En referencia con este apartado, un 70,6% de los estudiantes manifestaron que en
ocasiones consideran elegir una carrera de acuerdo con sus intereses, mientras que un
16,2% ha pensado en la posibilidad de seleccionar una carrera que le llame la atencion,

por otro lado, un 13,2% ha pensado en seguir una carrera de acuerdo a su interés.

Tabla 7
Conoce usted que es el proceso de orientacion vocacional y profesional

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Nunca 10 14,5%
Casi Nunca 11 15,9%
En ocasiones 24 34,8%
Casi siempre 9 13%
Siempre 15 21, 7%
Total 69 100%

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Elaborado por: Maria Chazi y Damaris Vera

En referencia a este apartado, los estudiantes expresan que un 21,7% sabe sobre
el proceso de orientacion vocacional, mientras que un 13% tiene un conocimiento medio
sobre este proceso, por otro lado, un 34,8% tiene una idea sobre lo que se realiza en un
proceso de orientacion vocacional y por ultimo con un 15,9% y 14,5% expresan que
respectivamente casi nunca, y nunca han escuchado sobre el proceso de una orientacion

vocacional para la toma de decisiones con respecto a su futuro.

Tabla 8
Ha recibido orientacion vocacional y profesional antes

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Nunca 19 27,5%

Casi Nunca 8 11,6%

En ocasiones 35 50,7%

Casi siempre 5 7,2%
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Siempre 2 2,9%
Total 69 100%

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Elaborado por: Maria Chazi y Damaris Vera

En referencia a este apartado, se demuestra que solo el 2,9% de los estudiantes
han recibido orientacion vocacional y profesional, mientras que un 50,7% ha recibido en
reiteradas ocasiones orientacion vocacional y profesional, por otro lado, un nimero
significativo del 27,5% y 11,6% expresan no haber recibido un a adecuado orientacion
vocacional y profesional para la toma de decisiones con respecto a si futuro profesional y
proyecto de vida.
Tabla 9

Considero que es necesario la orientacion vocacional para la eleccion de una carrera

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0%
Casi Nunca 4 5,8%
En ocasiones 19 27,5%
Casi siempre 9 13%
Siempre 37 53,6%
Total 69 100%

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Elaborado por: Maria Chazi y Damaris Vera

En este apartado, se expresa que el 53,6% de los estudiantes consideran que es
necesaria la orientacion vocacional para la eleccién de una carrera universitaria, mientras
que el 13% manifiesta que, en casi siempre indispensable, un 27,5% considera que es
necesaria en ocasiones y una minoria del 5,8% piensan gue no es necesaria la orientacion
vocacional y profesional para la eleccién profesional.
Tabla 10

Pienso que la orientacion de algun docente me ayudara a elegir una carrera

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Nunca 3 4,3%

Casi Nunca 0 0%

En ocasiones 28 40,6%

Casi siempre 14 20,3%
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Siempre 24 34,8%
Total 69 100%

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Elaborado por: Maria Chazi y Damaris Vera

En este apartado, los estudiantes mencionan que sélo el 34,8% considera que la
orientacion de un docente lo puede guiar y ayudar a elegir una carrera, mientas que un
20,3% piensa que casi siempre el acompafiamiento de parte del docente es necesario, otro
40,6% considera necesario la guia por parte de un profesional, y en una minoria del 4,3%

considera no ser necesario.

Tabla 11
Considero que debo escoger una carrera que me guste

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0%
Casi Nunca 1 1,5%
En ocasiones 7 8,8%
Casi siempre 10 14,7%
Siempre 51 75%
Total 69 100%

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Elaborado por: Maria Chazi y Damaris Vera

En este apartado, se menciona que el 75% de los estudiantes consideran que deben
elegir una carrera que les guste, mientras que un 14,7% expresan que casi siempre tienen
en mente sus intereses para la eleccion vocacional, por otro lado, un 8,8% ha pensado en
ocasiones en tomar en cuenta sus intereses para su decision sobre una carrera profesional
en base a sus preferencias, y una minoria representada por el 1,5% expresar no tomar en

cuenta sus gustos al momento de la eleccion profesional.

Tabla 12

Puedo identificar una carrera con respecto a mis intereses

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0%

Casi Nunca 4 5,8%

En ocasiones 15 21,7%

Casi siempre 15 21,7%
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Siempre 35 50,7%
Total 69 100%

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Elaborado por: Maria Chazi y Damaris Vera

En este apartado, se demuestra que el 50,7% de los estudiantes pueden identificar
una carrera con respecto a sus intereses, mientras que 2 grupos con un porcentaje del
21,7% consideran que es un poco importante identificar las preferencias que se tiene de
acuerdo a una carrera en especial y con una minoria del 5,8% no han podido identificar

una carrera que llene sus expectativas de acuerdo a sus capacidades.

Tabla 13
Estoy seguro de que carrera quiero estudiar

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0%
Casi Nunca 4 5,8%
En ocasiones 20 29%
Casi siempre 13 18,8%
Siempre 32 46,3%
Total 69 100%

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Elaborado por: Maria Chazi y Damaris Vera

En este apartado, se demuestra que sélo el 46,3% de los estudiantes estan seguros
de que carrera desean estudiar, mientras que un 18,8% menciona estar casi Siempre seguro
de su decision, sin mencionar que otro 29% esta en ocasiones consciente de su carrera
elegida, también se observa una minoria del 5,8% que no esta segura de si decisién

respecto a su futuro profesional.

Tabla 14
Me siento capaz de afrontar con éxito la carrera que deseo elegir
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Nunca 2 3%
Casi Nunca 1 1,5%
En ocasiones 17 23,9%
Casi siempre 15 20,9%

Siempre 34 50,7%
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Total 69 100%
Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)

Elaborado por: Maria Chazi y Damaris Vera

En este apartado, se observa que el 50,7% de los estudiantes se siente capaz de
afrontar con éxito la carrera que desea estudiar, mientas que un 20,9% esta casi siempre
seguro de sus capacidades, por otro lado, un 23,9% se siente capaz en ocasiones de pasar
con éxito sus estudios y por ultimo con una minoria del 1,5% no se siente capaz de
afrontar los obstaculos que represente la carrera.
Tabla 15

Me siento preparado para decidir sobre mi futuro profesional

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0%
Casi Nunca 5 5,8%
En ocasiones 15 22,1%
Casi siempre 18 26,5%
Siempre 31 45,6%
Total 68 100%

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Elaborado por: Maria Chazi y Damaris Vera

En este apartado, lo estudiantes expresan que sélo el 45,6% se sienten preparados
para decidir sobre su futuro porque, mientas que el 26,5% casi siempre tiene seguridad al
decidir sobre alguna carrera, mientras que el 22,1% en ocasiones se siente listo para la
eleccion vocacional, y en una minoria del 5,8% no se siente preparada para dar el paso a

las decisiones que formen su futuro profesional.

Tabla 16
En mi entorno hay oportunidades de trabajo para la profesion que deseo seguir
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0%
Casi Nunca 4 5,8%
En ocasiones 28 40,6%
Casi siempre 14 20,3%
Siempre 23 33,3%

Total 69 100%
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Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Elaborado por: Maria Chazi y Damaris Vera

En este apartado, se explica que solo el 33,3% de los estudiantes consideran que
en el entorno es que se desarrollaran hay oportunidades de trabajo con respecto a la carrera
deseada, mientras que el 20,3% menciona que casi siempre hay oportunidades de
superarse, por otro lado un 40,6% considera que hay ocasiones en que las oportunidades
se presentan para ejercer la carrera deseada, y una minoria del 5,8% considera que hay

pocas probabilidades de desenvolverse en el &ambito laboral respecto a su entorno social.

Tabla 17
Conozco los salarios y beneficios que tienen la carrera que deseo elegir

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Nunca 4 5,8%
Casi Nunca 5 7,2%
En ocasiones 24 34,8%
Casi siempre 18 26,1%
Siempre 18 26,1%
Total 69 100%

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Elaborado por: Maria Chazi y Damaris Vera

En este apartado, se observa que 2 grupos con porcentajes del 26,1% conocen el
salario y beneficios que le ofrece la carrera que desean seguir, mientras que el 34,8% en
ocasiones se han informado sobre las remuneraciones de las profesiones que desean
emplear, por Gltimo, una minoria del 7,2% no tienen informacion sobre las comisiones de

las carreras que desean emplear.

Tabla 18
Conozco los requisitos para ingresar a la carrera que prefiero
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Nunca 4 5,8%
Casi Nunca 6 8,7%
En ocasiones 17 24,7%
Casi siempre 17 24,6%
Siempre 25 36,2%

Total 69 100%
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Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Elaborado por: Maria Chazi y Damaris Vera

En este apartado, se observa que el 36,2% de los estudiantes conocen los requisitos
que se necesitan para ingresar a la carrera de su preferencia, mientras que el 24,6% casi
siempre saben cuales son los pardmetros que requieren para ingresar, por otro lado el
24,7% en ocasiones se ha informado sobre las condiciones que se piden para el ingreso a
la carrera, y por Gltimo una minoria del 8,7% y 5,8% que nunca o casi nunca se han

informado sobre los requerimientos que se exige para el ingreso de los estudios superiores.

Tabla 19

He conversado con mis amigos sobre la carrera que deseo seguir

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Nunca 6 8,8%
Casi Nunca 7 10,3%
En ocasiones 24 33,8%
Casi siempre 11 16,2%
Siempre 21 30,9%
Total 69 100%

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Elaborado por: Maria Chazi y Damaris Vera

En este apartado, se observa que el 30,9% de los estudiantes han conversado con
su circulo social sobre la carrera que desean seguir, mientras que el 16,2% casi siempre
menciona sus preferencias con respecto a una carrera en especifico, por otro lado, el
33,8% ha mencionado en ocasiones sobre lo que le gustaria estudiar y por ultimo una

minoria del 103% y 8,8% no han expresado su preferencia entorno a una profesion

especifica.
Tabla 20
He conversado con mi familia sobre la carrera que me gustaria seguir
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0%
Casi Nunca 2 3%
En ocasiones 16 23,2%

Casi siempre 11 15,9%
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Siempre 40 57,9%
Total 69 100%
Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)

Elaborado por: Maria Chazi y Damaris Vera

En este apartado, se menciona que un 57,9% de los estudiantes han conversado
con sus familiares respecto a su interés por una carrera profesional, mientras que un 15,9%
casi siempre menciona sus preferencias profesionales, por otro lado, un 23,2% en
ocasiones ha expresado su interés por cierta area de estudio y por Gltimo una minoria del
3% casi nunca ha mencionado a sus familiares que desea seguir para la formacion de su

futuro profesional.

Tabla 21
Podre contribuir a la sociedad con la carrera que deseo elegir

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0%
Casi Nunca 2 3%
En ocasiones 17 24,6%
Casi siempre 18 25,3%
Siempre 32 47,1%
Total 69 100%

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Elaborado por: Maria Chazi y Damaris Vera

En este apartado, se observa que el 47,1% cree que el estudio de su carrera le
ayudara a contribuir con la sociedad, mientras que un 25,3% casi siempre estan seguro de
su contribucion a si entorno social, por otro lado, un 24,6% piensa en ocasiones que podra
colaborar con el entorno en el que se desarrolla, y por dltimo una minoria del 3% cree

que no podréa construir al desarrollo social.

Tabla 22
Poseo informacion sobre la carrera que quiero seguir
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0%
Casi Nunca 1 1,4%
En ocasiones 19 27,5%

Casi siempre 14 20,4%
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Siempre 35 50,7%
Total 69 100%

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Elaborado por: Maria Chazi y Damaris Vera

En este apartado, se observa que el 50,7% de los estudiantes poseen una
informacion sobre las carreras de su preferencia, mientras que un 20,4% casi esté al tanto
de las actualizaciones con respecto a la profesion elegida, por otro lado, el 27,5% en
ocasiones se informa sobre la carrera y sus avances, por ultimo, una minoria del 1,4% no
posee informacion con respecto a la carrera de su interés.
Tabla 23

Considero que conocer sobre los cursos de la carrera me ayudaran a tomar una mejor

decision
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0%
Casi Nunca 1 1,5%
En ocasiones 23 32,4%
Casi siempre 16 23,5%
Siempre 29 42,6%

Total

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Elaborado por: Maria Chazi y Damaris Vera

En este apartado, el 42,6% de los estudiantes mencionan conocer sobre cursos de
informacion que les ayudaran a tomar una mejor decision con respecto a su eleccién
profesional, mientras un 23,5% casi siempre tiene conocimiento sobre las diferentes
actividades que fomentar la toma de decisiones responsables sobre el futuro laboral, por
otro lado un 12,4% en ocasiones ha escuchado sobre areas de ayuda en la toma de
decisiones, y una minoria con el 1,5% casi nunca tiene informacion sobre los cursos que

ayudan a la eleccién vocacional y profesional.

Tabla 24

Conozco las ventajas y desventajas de la carrera que deseo elegir

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0%
Casi Nunca 4 6%
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En ocasiones 22 30,3%
Casi siempre 14 20,4%
Siempre 29 43,3%
Total 69 100%

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Elaborado por: Maria Chazi y Damaris Vera

En este apartado, se manifiesta que el 43,3% de los estudiantes conocen las
ventajas y desventajas que la carrera elegida representa, mientras que un 20,4% casi
siempre tiene esta informacion, por otro lado, un 30,3% en ocasiones se ha informado
sobre el tema, y por Gltimo una minoria del 6% expresa no saber sobre las ventajas y

desventajas de la profesion de su interés.

Tabla 25
Considero poder cumplir con éxito las actividades que me proponga en mi vida
profesional
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0%
Casi Nunca 0 0%
En ocasiones 16 22,4%
Casi siempre 21 31,3%
Siempre 32 46,3%
Total 69 100%

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Elaborado por: Maria Chazi y Damaris Vera

En este apartado, se observa que el 46,3% de los estudiantes consideran poder
cumplir con las actividades que se propongan en cuando a su vida laboral, mientras que
el 31,3% considera que casi siempre podra cumplir con las metas establecidas y por
ultimo un 22,4% piensa que en ocasiones podra finalizar con éxito su proyecto de vida.
Tabla 26
Considera que cuenta con los factores econdémicos y tecnoldgicos para seguir una

carrera universitaria

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Nunca 0 0%
Casi Nunca 11 15,9%
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En ocasiones 25 36,2%
Casi siempre 14 20,4%
Siempre 19 27,5%
Total 69 100%

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Elaborado por: Maria Chazi y Damaris Vera

En este apartado, se revela que el 27,5% de los estudiantes cuenta con los factores
econdmicos y tecnoldgicos para seguir una carrera universitaria, mientras que un 20,4%
menciona tener casi siempre para la solvencia de la carrera sea sobrellevada, por otro
lado, un 36,2% menciona poder en ocasiones sustentar con las exigencias que la carrera
presenta, por Gltimo, con una minoria del 15,9% menciona no poder casi siempre contar
con los factores econémicos y tecnolégicos que la carrera requiera.

Cuestionario de intereses profesionales (CIPSA)

El cuestionario de intereses profesionales CIPSA se llevo a cabo en la Unidad
Educativa Angel Polibio Chaves, en donde se pido a los estudiantes que indiquen sus
gustos y preferencias profesionales, con las alternativas de si desconoce (D), le es
indiferente (1), rechaza (R) y es la elegida (E), entre las ocupaciones enlistadas en el
cuestionario, adema de establecer segun su criterio que valoracion social y econémica

tiene cada una de ellas, con una escala del 0 al 3 siendo 0 la mas baja y 3 bastante alta.

Tabla 27
Cuestionario de intereses profesionales CIPSA
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Desconocido 22 31,6%
Indiferente 23 33,4%
Rechazado 18 26,8%
Elegido 6 8,2%
Total 69 100%

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)

Elaborado por: Maria Chazi y Damaris Vera

En este apartado, se demuestra que 22 estudiantes representados por el 31,6% expresan
desconocer las diferentes profesiones que se enlistan en el cuestionario, mientras que el
33,4% manifiesta que se es indiferente las diferentes ocupaciones, por otro lado, el 26,8%

de los encuestados manifiestan un rechazo hacia las diferentes areas del ambito
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profesional, una minoria representada por el 8,2% muestra una aceptacion o eleccion de
las distintas profesiones mostradas en el cuestionario.

Tabla 28
Cuestionario de intereses profesionales CIPSA valoracién social

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Baja 16 23,2%
Media 53 76,8%
Alta 0 0%
Total 69 100%

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)

Elaborado por: Maria Chazi y Damaris Vera

En este apartado, se observa que el 23,2% de los estudiantes manifestaron considerar que
las diferentes profesiones enlistadas en el cuestionaron mantienen una valoracion social
baja, mientras que una gran diferencia representada con el 76,8% expresan que las mismas
tiene una valoracion media con respecto al &mbito social, por otro lado, ninguno de los

encuestados expreso considerar como alta dicha valoracion social.

Tabla 29
Cuestionario de intereses profesionales CIPSA valoracién econdémica
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Baja 18 26,1%
Media 48 69,6%
Alta 3 4,3%
Total 69 100%

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)

Elaborado por: Maria Chazi y Damaris Vera

En este apartado, se demuestra el 26,1% de los estudiantes considera que las profesiones
presentes en el cuestionario tienen una valoracion econdémica baja, mientras que el 69,6
considera que se encuentra en una valoracion media economicamente y en una minoria
representada por el 4,3% de los evaluados seleccionan con una valoracion alta a dichas

profesiones.
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3.6 Aspectos éticos.

De acuerdo a este estudio de investigacion sobre la “orientacion vocacional en la
eleccion de una carrera universitaria de los estudiantes de tercero BGU de la Unidad
Educativa Angel Polibio chaves de la cuidad de Guaranda” se aplico bajo principios
éticos, con el fin de asegurar los derechos de la poblacion de estudio. A continuacion, se
especifica dichos aspectos:

1. Privacidad y confidencialidad

Los aspectos éticos considerados en esta investigacion empiezan con la
confidencialidad, aprobacion y disposicion de los participantes seleccionados para la
recoleccion de datos de este estudio, ademas del respeto hacia los mismos.

2. Revision ética

Por consiguiente, el primer paso llevado a cabo fue la formulacion del tema,
tomando en cuenta las diferentes referencias bibliograficas para su seguida aprobacién
por los miembros directivos de la carrera de psicologia de la Facultad de Ciencias
Juridicas Sociales y de la Educacion.

3. Consentimiento informado

Luego se procedid a solicitar el acceso en la unidad educativa por medio de un
oficio dirigido al rector de dicho establecimiento, seguido de su debida aprobacién, se
coordiné con los docentes la muestra tomada de la poblacién para la planificacion de un
horario que no intervenga en su formacion académica en la aplicacion de los instrumentos
que se utilizaron en esta investigacion.

4. Contacto y aplicacion de instrumentos

Una vez aprobado todos los requisitos se procedid a evaluar a los estudiantes con
los instrumentos presentados con anterioridad, dichos instrumentos ayudaron a obtener
datos relevantes que aporten a la investigacion, los cuales no fueron alterados en ningln
contexto

5. Divulgacién de resultados

Los resultados de la investigacion fueron desarrollados de una forma adecuada y
objetiva, ademas se calificaron bajo un codigo de moral y ética profesional, que

permitié sintetizar su contenido y eficacia.
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CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Resultados

De acuerdo a esta investigacion elaborada bajo un enfoque mixto, con una muestra
no probabilistica de 69 estudiantes de tercero BGU de la Unidad Educativa Angel Polibio
Chaves de la ciudad de Guaranda, se les aplico un cuestionario de tipo escala de Likert
sobre el proceso de orientacion vocacional y otro cuestionario de intereses profesionales
(CIPSA), en donde, se logrod recoger informacion importante en cuanto a la situacion
problematica entorno a la poblacion de estudio.

Para la aplicacion de los instrumentos de evaluacion se procedid a la seleccion y
validacion de los instrumentos de evaluacion, se solicitd el ingreso a la institucion por
medio de un oficio donde se establecid el dia y la hora en la que se iban a aplicar los
cuestionarios de evaluacidn para conocer el proceso de orientacién vocacional en los
estudiantes de tercero de bachillerato de la institucion educativa mencionada con
anterioridad.

Una vez que se autorizé el ingreso al campo de exploracion, las investigadoras
procedieron a explicar a los estudiantes como se debia responder los instrumentos,
ademas de los objetivos que poseen los mismos. Estos instrumentos fueron tomados en
un espacio que no interfirid con el horario académico de los estudiantes y a su vez se
contd con la disposicion y presencia del tutor académico durante el tiempo que duro el
cuestionario.

En cuanto al cuestionario de tipo escala de Likert que busca conocer la
informacion que posee el estudiante sobre el proceso de orientacion vocacional, el cual
fue aplicado de manera grupal, con una duracion de 25 minutos, a la muestra tomada de
la poblacion, con un rango de edad de 16-20 afios. Este cuestionario evalla seis
dimensiones con sus respectivos indicadores.

Por medio de este cuestionario que consta de 24 items, los cuales valoran 6
dimensiones (exploracion, informacion, personal, laboral, social y toma de decisiones),
cada item contd con 5 opciones de eleccion, donde el estudiante debia elegir entre: nunca,
casi nunca, en ocasiones, casi siempre y siempre en respuesta a cada pregunta. Una vez
tomado el cuestionario a los estudiantes se procedi6 a analizar los resultados:

De acuerdo a la dimension de exploracion se evidencio que el 52,17% de los
estudiantes evaluados expresaron que no han considerado elegir una carrera de acuerdo a

sus preferencias, habilidades e intereses, por otro lado, el 11,59 % de los evaluados
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manifiestan que han identificado cuales son sus habilidades y preferencias que les pueden
servir en su vida académica y profesional.

En cuanto a la dimension de informacién, se identifico que un 47,83% de los
estudiantes poseen informacion sobre cual es el proceso que se debe llevar en la
orientacion vocacional, ademas consideran que es importante recibir un acompafiamiento
eficiente por parte de la institucion que los ayude en la toma de decisiones con respecto a
su futuro profesional, por otro lado, se evidencia que un 1,45% de los estudiantes
manifiesta que casi nunca han recibido orientacion vocacional y desconocen sobre el
proceso que se debe llevar a cabo para una mejor eleccion en cuanto a una carrera
universitaria que vaya de acuerdo a sus intereses y preferencias.

En cuanto a la dimension personal, el 57,97% de los estudiantes manifiestan que
se sienten seguros de la profesion que desean seguir, ademas consideran estar listos de
afrontar con éxito la carrera elegida, por otro lado, una minoria representada por el 2,9%
de los estudiantes expresan que no se sienten preparados para decidir sobre su futuro
académico y profesional.

Asi mismo, en la dimension laboral, un 37,68% de los estudiantes evaluados
expresan gque conocen sobre la demanda laboral, salarios, requisitos y beneficios de la
profesion que desean seguir, sin embargo, consideran que en su entorno social existe una
baja probabilidad en cuanto a las oportunidades de trabajo, por otro lado, un 1,45% de los
estudiantes expresan que poseen una escasa informacion en cuanto a la profesion que
desean elegir

En la dimension social, un 46,38% de los estudiantes menciona haber expuesto
sobre sus preferencias laborales a sus familiares, amigos y el entorno social en el que se
encuentra, buscando una perspectiva diferente sobre las profesiones que existen y no
habian considerado, de esta manera dicha eleccion pueda contribuir de una forma eficaz
en la sociedad, mientras que una minoria del 1,45% de los estudiantes expresan no haber
tenido esta conversacion con sus familiares o amigos, por lo tanto presenta una indecision
al momento de elegir una carrera que pueda contribuir con su futuro profesional y el
progreso de una sociedad.

En la dimension de toma de decisiones, un 40,58% de los estudiantes evaluados
mencionan poseer informacion sobre la carrera que desea elegir, ademas de conocer los
cursos de la misma, con el fin de tomar decisiones acertadas sobre la carrera, manifiestan
conocer sobre las ventajas y desventajas de la profesion deseada y poder cumplir con

éxito las actividades que presenten en las mismas, por otro lado, un 2,90% de los
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estudiantes expresan no poseer la informacion necesaria para elegir una carrera, ademas
desconocen las ventajas y desventajas que cada carrera, por lo tanto, no se sienten seguros
de ser exitosos en alguna profesion.

Asi mismo, dentro de la dimension expuesta anteriormente los estudiantes
manifiestan que no cuentan con todos los recursos econémicos y tecnoldgicos para seguir
con una carrera universitaria y poder cumplir con su proyecto de vida, es decir, el no
poder cubrir los gastos que genere el estudio de la profesion deseada ocasiona
desmotivacion en los estudiantes que desean continuar con sus estudios en un nivel
superior.

Cuestionario de intereses profesionales (CIPSA)

Se procedid a explicarles las instrucciones del cuestionario de intereses
profesionales CIPSA, el cual evaluaba 3 valoraciones: personal, social y econémica, los
cuales constaban de 12 factores que comprendian las escalas de: Fisio-Quimico (F-Q),
Derecho y Legislaciéon (D-L), Medicina y Sanidad (M), Servicios (S), Ciencias humanas
(C-H), Ciencias bioldgicas (C-B), Actividades literarias (L), Publicidad y Comunicacién
(P-C), Artes pléasticas y Musica (Ap.-M), Organizacién y Mando (O-M) Ensefianzas (E)
y Relaciones econdmicas y empresariales (R-E-E); cada factor contenia 16 profesiones
que los estudiantes debian seleccionar entre 4 opciones: desconocido, indiferente,
rechazado y elegido, una vez seleccionado una de estas opciones debian otorgarles una
valoracion social y econdmica representadas en una escala del 0-3 siendo 0 la mas baja y
3 la de mayor valor, siempre y cuando no se seleccione la opcion de "desconocido™ ya
que esta no requiere una valoracion social y econémica.

Una vez aplicado el cuestionario CIPSA a los estudiantes se procedio a analizar
los resultados:

Valoracion Personal

Desconocido: en este apartado, se demuestra que 22 estudiantes representados por
el 31,6% expresan desconocer las diferentes profesiones que se enlistan en el cuestionario,
los factores que se encontraron en este apartado fueron el area de Fisico- Quimico (con
profesiones como: Astronomo, Proyectista de maquinaria, Ingeniero espacial, Ingeniero
de minas, Ingeniero de caminos, Fisico nuclear), areas de Ciencias humanas (con
profesiones como: Etndlogo, Auxiliar de pueri-cultura, Antrop6logo, Socidlogo, Asesor
familiar, Filologo), y areas de Ciencias biologicas (Con profesiones como: Zodlogo,
Ecologo, Bioquimico, Perito Agricola, Geologo, Floricultor, Oceanografo).
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Indiferente: de acuerdo a este apartado se evidencia que el 33,4% manifiesta que
le es indiferente las distintas ocupaciones que se mostraron en el cuestionario, entre las
cuales destaca los factores de Derecho y Legislacion (Con profesiones como:
Diplomatico, Funcionarios de ministerios, Diputado, Concejal, Asesor ejecutivo,
Abogado laborista, Secretario de ayuntamiento, Embajador, Senador, Abogado
criminalista), areas de Servicios (Con profesiones como: Conductor de servicios publicos,
Empleado de servicios publicos, Inspector de policia, Fontanero, Cartero, Carpintero,
Electricista, Azafata, Estheticienne) y areas de Publicidad y Comunicacion (Con
profesiones como: Redactor de publicidad, Disefiador de modas, Técnico de sonido,
Agente de publicidad, Locutor de radio, Delineante, Escendgrafo, Animador de
espectéculos, Técnico de publicidad, Discjokey).

Rechazo: en este apartado se demuestra que el 26,8% de los encuestados
manifiestan un rechazo hacia las diferentes &reas del ambito profesional, pertenecientes a
los factores del area de Actividades Literarias (Con profesiones como: Novelista, Autor
teatral, Critico musical, Ensayista, Critico literario, Critico de cine, Reportero, Escritor
narrativo, Poeta, Académico, Critico de arte, Redactor de periodico), area de Artes
plasticas (Con profesiones como: Cantante de Opera-coro, Instrumentalista, Ceramista,
Pintor artistico, Escultor, Actor, Decorador artistico, Cantante solista, Caricaturista) y
areas de Organizacion y Mando (Con profesiones como: Director de cine, Capitan de
barco, Realizador de T.V, Productor de cine, Director de colegio, Jefe de guardia civil,
Director teatral, controlador aéreo).

Elegido: este apartado esta representado por una minoria del 8,2% muestra una
aceptacion o eleccion de las distintas profesiones mostradas en el cuestionario, en
Factores del area de Ensefianza (con profesiones como: Profesor de dibujo, profesor de
educacién fisica, profesor de historia, profesor de matematicas, profesor de ciencias
naturales) y areas de Medicina y Sanidad (con profesiones como: Médico de medicina
general, Dermatdlogo, Enfermera, Neurdlogo. Fisidlogo, Ginecdlogo, Practicante,
Cirujano, Radi6logo).

Valoracion social

En este apartado, se observa que el 23,2% de los estudiantes manifestaron
considerar que las diferentes profesiones enlistadas en el cuestionaron mantienen una
valoracion social baja, mientras que una gran diferencia representada con el 76,8%

expresan que las mismas tiene una valoracién media con respecto al &mbito social, por
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otro lado, ninguno de los encuestados expresd considerar como alta 0 muy baja dicha
valoracion social en cuanto a las profesiones mostradas en el cuestionario.

Valoracion econoémica

En este apartado, se demuestra el 26,1% de los estudiantes considera que las
profesiones presentes en el cuestionario muestran una poca o insuficiente cantidad de
ingresos econdmicos, mientras que el 69,6 considera que se encuentra en un rango
bastante aceptable para cubrir sus gastos y en una minoria representada por el 4,4% de
los evaluados seleccionan que la cantidad econdémica que les brindan las distintas

profesiones es mucho o suficiente para vivir comodamente.

4.2 Discusion

De acuerdo al proceso investigativo y analisis de los resultados, se evidencio que
los estudiantes de tercero BGU de la Unidad Educativa Angel Polibio Chaves de la cuidad
de Guaranda entre las edades de 16 a 20 afios, expresan que no han considerado elegir
una carrera universitaria debido a que no identifican cuales son sus habilidades e interés
que les pueda servir en su vida académica y profesional que se corrobora con Morales
(2017) que refiere el proceso de orientacion vocacional es importante dentro de las
instituciones educativas, debido a que muchos estudiantes no son capaces de tomar
decisiones con respecto a su futuro debido a la desinformacién que presentan en cuanto a
su vocacion y profesion

En este sentido, con respecto a los autores antes mencionados también se
menciona que la mayor parte de los estudiantes que estar cursando sus Gltimos afios en la
educacion media, nunca han recibido una orientacion vocacional por parte de la
institucion educativa en la que se encuentran, generando incertidumbre y dudas de la
carrera que quiere seguir.

Asi mismo, los estudiantes mencionan conocer la importancia de recibir una
orientacion vocacional adecuada para tomar decisiones con respecto a su futuro
profesional, pero nunca han recibido una guia 0 acompafiamiento adecuado que les ayude
a identificar su vocacion y profesiéon, ademas de aclarar las dudas que presentan al
momento de tomar decisiones que puedan contribuir con su futuro profesional

Por otra parte, se evidencié que los estudiantes muestran seguridad con la
profesién que desean elegir, consideran estar listos para afrontar con éxito la carrera

elegida, ademas manifiestan conocer sobre la demanda laboral, salarios, requisitos y
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beneficios de la profesion que desean elegir. Sin embargo, mencionan que en su entorno
social existe muy bajas oportunidades de empleo.

De la misma manera, los estudiantes manifiestan haber tendido una conversacion
en varias ocasiones con sus familiares y amigos acerca de sus intereses y preferencias en
cuanto a la profesion o carrera que desean elegir, sin embargo buscaban diferentes
opiniones o puntos de vista sobre las distintas profesiones, que en muchos de los casos no
habian considerado e incluso desconocian y que podrian obtener beneficios en su futuro
profesional y lograr asi contribuir de forma positiva en el entorno social en el que se
desenvuelven, informacién que se reafirma con Murillo y Vallejo (2022) quienes
manifiestan que los estudiantes pide una opinion a terceros sobre una carrera profesional
que podrian seguir expresan que los jovenes se ven influenciados a seguir una carrera por
sus condiciones sociales, econdmicas y culturales.

La informacidn rescatada con la aplicacion de este instrumento logro identificar
que los estudiantes, poseen cierta informacién acerca de los cursos o asignaturas presentes
en la profesion que desean seguir, ademas de las ventajas y desventajas que existen en
las mismas, sin embargo, muchos de estudiantes no cuentan con los recursos econémicos
y tecnologicos para seguir dicha carrera universitaria lo cual dificulta el proceso de
eleccion de una profesion, pues al no poder cubri los gastos que se generan durante su
formacion académica les impiden poder cumplir sus metas o aspiraciones planteadas para
su futuro.

Finalmente, de los estudiantes objeto de estudio se logré identificar que no basta
solo con conocer la importancia del proceso de orientacion vocacional, sino también de
llevarla a una préactica adecuada que beneficie a los estudiantes, ademas de poder ampliar
su conocimiento acerca de las distintas profesiones que existe y en las cuales se pueden
desenvolver de una manera exitosa, de acuerdo a sus habilidades e interés que presenta
cada estudiantes informacion corroborada con Crespo y Zumba (2018) quienes refieren
que los estudiantes deben poseer una informacion adecuada que contribuya a su
formacion personal, laboral y proyecto de vida.

De acuerdo con la investigacion realizada se logré verificar la hipétesis planteada
al inicio de esta investigacién la cual manifestaba que con el analisis de programas de
orientacion vocacional y profesional permitira la elaboracion de un programa para el
proceso de la eleccion de una carrera universitaria para en los estudiantes de tercero BGU

de la unidad educativa Angel Polibio Chaves de la cuidad de Guaranda.
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En donde se identificd que a pesar de que los estudiantes consideran importante
la orientacidn vocacional ésta no sigue los pasos establecidos de la orientacion vocacional
dentro de esta institucion educativa. Pues los estudiantes no reconocen cuéles son las
habilidades que les puede servir en su futuro profesional. Ademas, desconocen las
carreras que se ofertan en las distintas en las distintas instituciones de nivel superior.

Con respecto al analisis del segundo instrumento utilizado para la recopilacién de
informacidn de los estudiantes, estos manifestaron que de las 192 profesiones presentadas
en el cuestionario de intereses profesionales (CIPSA) existe una baja aceptacion o
eleccion de las profesiones u ocupaciones, asi mismo, expresan que una gran cantidad de
profesiones son desconocidas para los estudiantes o muestran un desinterés o rechazo por
las mismas, lo cual demuestra que los estudiantes no conocen las distintas profesiones
que pueden seguir.

La informacion recogida permitié evidenciar que un gran numero de estudiantes
no conocen y no desean seguir o prepararse en algunas de las carreras presentadas en el
cuestionario, debido a que muchas de estas son desconocidas para ellos o no les llama la
atencion debido a que en el entorno en el que se encuentran las plazas de trabajo son
reducidas y es dificil acceder a la carrera que se desea y mas aun conseguir un trabajo de
acuerdo a las mismas.

Asi mismo, durante la exploracién de la valoracién social y econdémica de las
profesiones los estudiantes manifestaron que la mayor parte de las profesiones u
ocupaciones poseen una baja valoracion social, asi mismo manifiestan que las mismas
pueden generar una cantidad econémica baja o insuficientes para cubrir sus necesidades,
manifiestan que son muy pocas las profesiones que les permita obtener una buena calidad
vida.

En cuanto a los objetivos planteaos con anterioridad, se encontr6 la informacion
necesaria para conceptualizar las dos variables de estudio, ademas de la evaluacion del
proceso de orientacién vocacional que poseen los estudiantes, lo cual permitira
seleccionar programas de orientacion vocacional y profesional eficientes que permita la
creacion de un programa para el proceso de la eleccion de una carrera universitaria de
acuerdo a las necesidades de los estudiantes que desean continuar con sus estudios

académicos en una institucion de tercer nivel.
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CAPITULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

Una vez aplicado los instrumentos descritos en esta investigacion se recopilo
informacidn importante que ayudd con el cumplimiento del objetivo el cual fue analizar
programas de orientacion vocacional y profesional que permita la creacion de un
programa para el proceso de la eleccidn de una carrera universitaria para los estudiantes
de tercero BGU de la unidad educativa Angel Polibio Chaves de la cuidad de Guaranda,
se concluye que:

De acuerdo con las diferentes investigaciones bibliogréaficas de las variables
expuestas que se utilizaron en este estudio, se describi6 tedricamente las distintas posturas
sobre la orientacion vocacional y profesional las cuales ayudaron a determinar la
importancia de una guia adecuada que ayude en la formacién del autoconocimiento,
identificacion de preferencias, intereses y habilidades que requieren los estudiantes para
la eleccion de una carrera profesional.

Mediante la aplicacion de los instrumentos se logré evidenciar la falta de
orientacion vocacional y profesional que tienen los estudiantes respecto a la eleccion de
una carrera o profesion, lo cual genera un desconocimiento de sus capacidades, destrezas
y desinformacién que pueden alentar a realizar una mala eleccién vocacional que no vaya
de acuerdo a sus intereses y futuro profesional.

Por altimo, una vez analizado los datos obtenidos donde se destaca la falta de un
eficiente proceso de orientacion, se pudo proponer un programa de orientacion vocacional
y profesional que vaya acorde a las diversas necesidades que presentan los estudiantes de

tercero BGU de la unidad educativa Angel Polibio chaves de la cuidad de Guaranda.
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5.2 Recomendaciones

Perfeccionar y aplicar programas de orientacion vocacional y profesional
eficientes y adecuados para los estudiantes dentro del sistema educativo y asi
sean capaces de reconocer sus habilidades, destrezas e intereses que les puede
servir para decidir acertadamente sobre la eleccion de la carrera universitaria
que vaya de acuerdo a sus expectativas y metas planteadas para su futuro
personal y profesional, esto impedira que los estudiantes deserten de sus
estudios en sus primeros afos de la carrera.

Impartir charlas y actividades dentro de la institucion educativa para que los
estudiantes puedan conocer o identificar su vocacidn, asi mismo, concientizar
a los estudiantes sobre la importancia de continuar preparandose en su
educacion y vida profesional, que les permita cubrir sus necesidades y tener
una buena calidad de vida en su futuro, ademas de poder contribuir en el
desarrollo de la sociedad.

Brindar informacion a los estudiantes sobre las distintas profesiones u
ocupaciones que existen en el mundo, asimismo, que les permita estar al tanto
de las ofertas académicas que ofrecen las distintas universidades, los cursos o
asignaturas que posee cada profesion, conjuntamente conocer las ventajas,
desventajas, beneficios y la demanda laboral que existe sobre la profesion que

desean seguir.
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ANEXO A

Gréfico 1

Poblacion y muestra

H Poblaciéon

B Muestra

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Gréfico 2

Participantes evaluados

B Femenino

B Masculino

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Gréfico 3

He considerado elegir una carrera en especial

03%% M Nunca

33% M CasiNunca

M En ocasiones
Casisiempre

M Siempre

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
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Grafico 4

Identifico las habilidades que poseo y que me pueden servir para ser un profesional

B Nunca

M CasiNunca

M En ocasiones
Casisiempre

m Siempre

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Gréfico 5

Pienso que mis habilidades califican para alguna profesion en especifico

B Nunca

M CasiNunca

M En ocasiones
Casi siempre

M Siempre

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Gréfico 6

Considero que debo elegir una carrera de acuerdo a mis intereses y preferencias

M Nunca

M CasiNunca

W En ocasiones
Casi siempre

M Siempre

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
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Gréfico 7

Conoce usted que es el proceso de orientacion vocacional y profesional

B Nunca

M Casi Nunca

W En ocasiones
Casi siempre

M Siempre

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Gréfico 8

Ha recibido orientacidn vocacional y profesional antes

B Nunca

M CasiNunca

M En ocasiones
Casi siempre

M Siempre

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Gréfico 9

Considero que es necesario la orientacion vocacional para la eleccion de una carrera

B Nunca

m Casi Nunca

m En ocasiones
Casi siempre

m Siempre

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
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Gréfico 10
Pienso que la orientacion de algun docente me ayudara a elegir una carrera

B Nunca
M CasiNunca
6% H En ocasiones
Casi siempre
21% 26%
B Siempre

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Gréfico 11

Considero que debo escoger una carrera que me guste

B Nunca

M CasiNunca
6% M En ocasiones
Casi siempre

21%
M Siempre

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Gréfico 12

Puedo identificar una carrera con respecto a mis intereses

B Nunca

M CasiNunca

6% ¥ En ocasiones
Casi siempre
21% 26%
B Siempre

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
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Gréfico 13
Estoy seguro de que carrera quiero estudiar

B Nunca

M CasiNunca
6% M En ocasiones
Casi siempre

21%
M Siempre

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Gréfico 14

Me siento capaz de afrontar con éxito la carrera que deseo elegir

B Nunca

M CasiNunca

6% B En ocasiones
Casi siempre
21% 26%
B Siempre

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Gréfico 15

Me siento preparado para decidir sobre mi futuro profesional

B Nunca
M CasiNunca
6% ¥ En ocasiones
Casi siempre
21% 26%
M Siempre

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
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Gréfico 16
En mi entorno hay oportunidades de trabajo para la profesion que deseo seguir

B Nunca

M CasiNunca
6% M En ocasiones
Casi siempre

21%
M Siempre

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Gréfico 17

Conozco los salarios y beneficios que tienen la carrera que deseo elegir

B Nunca

M CasiNunca

6% M En ocasiones
Casi siempre
21% 26%
B Siempre

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Gréfico 18

Conozco los requisitos para ingresar a la carrera que prefiero

B Nunca

M CasiNunca

6% - ¥ En ocasiones
Casi siempre
21% 26%
B Siempre

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
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Gréfico 19
He conversado con mis amigos sobre la carrera que deseo seguir

B Nunca

M CasiNunca
6% M En ocasiones
Casi siempre

21%
M Siempre

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Gréfico 20

He conversado con mi familia sobre la carrera que me gustaria seguir

B Nunca

M CasiNunca

M En ocasiones
Casi siempre

26%
M Siempre

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Gréfico 21

Podre contribuir a la sociedad con la carrera que deseo elegir

B Nunca
M CasiNunca
6% ¥ En ocasiones
Casi siempre
21% 26%
M Siempre

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
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Gréfico 22
Poseo informacion sobre la carrera que quiero seguir

B Nunca

m CasiNunca

M En ocasiones
Casisiempre

26%
m Siempre

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Gréfico 23
Considero que conocer sobre los cursos de la carrera me ayudaran a tomar una mejor

decision

B Nunca

M CasiNunca

6% ¥ En ocasiones
Casi siempre
21%
M Siempre

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Gréfico 24

Conozco las ventajas y desventajas de la carrera que deseo elegir

B Nunca
M CasiNunca

6% M En ocasiones

Casi siempre

21%

M Siempre

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
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Gréfico 25
Considero poder cumplir con éxito las actividades que me proponga en mi vida

profesional

B Nunca

B CasiNunca

6% e B En ocasiones
21% 26% Casi siempre
M Siempre

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Gréfico 26
Considera que cuenta con los factores econdémicos y tecnologicos para seguir una

carrera universitaria

B Nunca
M Casi Nunca
6% = En ocasiones
21% 26% Casi siempre
B Siempre

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Gréfico 27

Cuestionario de intereses profesionales CIPSA

B Desconocido
M Indiferente
 Rechazado

Elegido

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
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Grafico 28

Cuestionario de intereses profesionales CIPSA valoracién social

M Baja
B Media

m Alta

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
Gréfico 29

Cuestionario de intereses profesionales CIPSA valoracion econdémica

M Baja
B Media

M Alta

Nota: Datos tomados de los estudiantes de tercero BGU (2023)
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ANEXO B

PRESUPUESTO
MATERIALES CANTIDAD VALOR
Lapiz HB y esferos 7 3,00
Resma de hojas A4 1 5,50
Tinta de impresora 4 40,00
Impresiones en 120 12,00
ciber
Archivadores 6 12,00
(carpetas)
Movilizacion de 10 60,00
transporte
Total 150 133,00
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ANEXO C

CRONOGRAMA

PERIODO (SEMANAS)
N° ACTIVIDADES | RESPONSABL

E(S) 1 |23 [(4|5]6]7]8 |9 |10|11]12

1 INTRODUCCION Maria Chazi
Damaris Vera
Psic. Educ.
Patricia Del Pilar
Sanchez
Cabezas. Phd

2 CONTEXTUALIZACION | Maria Chazi

DE LA SITUACION Damaris Vera

PROBLEMATICA Psic. Educ.
Patricia Del Pilar
Sanchez

Cabezas. Phd

3 PLANTEAMIENTO DEL | Maria Chazi
PROBLEMA Damaris Vera
Psic. Educ.
Patricia Del Pilar
Sanchez
Cabezas. Phd

4 JUSTIFICACION Maria Chazi
Damaris Vera
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Psic. Educ.
Patricia Del Pilar
Sanchez
Cabezas. Phd

OBJETIVOS DE
INVESTIGACION

Maria Chazi
Damaris Vera
Psic. Educ.
Patricia Del Pilar
Sanchez
Cabezas. Phd

MARCO TEORICO

Maria Chazi
Damaris Vera
Psic. Educ.
Patricia Del Pilar
Sanchez
Cabezas. Phd

METODOLOGIA

Maria Chazi
Damaris Vera
Psic. Educ.
Patricia Del Pilar
Sanchez
Cabezas. Phd

PROCESAMIENTO DE
DATOS

Maria Chazi
Damaris Vera
Psic. Educ.
Patricia Del Pilar




UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO
FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACION

CARRERA DE PSICOLOGIA
MODALIDAD PRESENCIAL

Sanchez
Cabezas. Phd

RESULTADOS Y
DISCUSION

Maria Chazi
Damaris Vera
Psic. Educ.
Patricia Del Pilar
Sanchez
Cabezas. Phd

10

CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES

Maria Chazi
Damaris Vera
Psic. Educ.
Patricia Del Pilar
Sanchez
Cabezas. Phd

11

PRESENTACION DEL
TRABAJO ESCRITO

Maria Chazi
Damaris Vera
Psic. Educ.
Patricia Del Pilar
Sanchez
Cabezas. Phd

12

DEFENSA ORAL

Maria Chazi
Damaris Vera
Psic. Educ.
Patricia Del Pilar
Sanchez
Cabezas. Phd
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ANEXO D

i \ TR

Aplicacion del cuestionario CIPSA a los estudiantes

Aplicacion del cuestionario a los estudiantes
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ANEXO E

OFICIO DE SOLICITUD A LA INSTITUCION EDUCATIVA
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ANEXO F

INSTRUMENTO PARA LA RECOLECCION DE DATOS SOBRE EL
PROCESO DE ORIENTACION VOCACIONAL

Estudiante.

En estos momentos esta en curso un proyecto de investigacion gue precisa contar con
su participacion. Solo debes responder con sinceridad las indicaciones que se le ofrecen en
cada parte del cuestionario. Gracias
A. EDAD ___ SEXO__ GRADO____ DIRECCION

Objetivo: este instrumento busca conocer la informacidn que posee el estudiante
sobre el proceso de orientacidn vocacional.
Instrucciones: Marca con una X segun corresponda la frecuencia con que se presenta

cada uno de las afirmaciones que se listan a continuacion.

EXPLORACION NUNCA | CASI EN CASI SIEMPRE
NUNCA | OCASIONES | SIEMPRE

He considerado
elegir unacarreraen

especial

Identifico las
habilidades que
pOSe0 y que me
pueden servir para

ser un profesional

Pienso que mis
habilidades califican
para alguna profesion

en especifico

Considero que debo
elegir una carrera de
acuerdo a mis
intereses y
preferencias
INFORMACION NUNCA | CASI EN CASI SIEMPRE
NUNCA | OCASIONES | SIEMPRE
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Conoce usted que es
el proceso de
orientacion
vocacional y

profesional

Ha recibido
orientacion
vocacional y

profesional antes

Considero que es
necesario la
orientacion
vocacional para la
eleccion de una

carrera

Pienso que la
orientacion de algin
docente me ayudara

a elegir una carrera

Considero que debo
escoger una carrera

que me guste

Puedo identificar una
carrera con respecto

a mis intereses

PERSONAL

NUNCA

CASI
NUNCA

EN
OCASIONES

CASI
SIEMPRE

SIEMPRE

Estoy seguro de que
carrera quiero

estudiar

Me siento capaz de
afrontar con éxito la
carrera que deseo

elegir
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Me siento preparado
para decidir sobre mi
futuro profesional

LABORAL

NUNCA

CASI
NUNCA

EN
OCASIONE
S

CASI
SIEMPR
E

SIEMPR
E

En mi entorno hay
oportunidades de
trabajo para la
profesion que deseo
seguir

Conozco los salarios
y beneficios que
tienen la carrera que

deseo elegir

Conozco los
requisitos para
ingresar a la carrera

que prefiero

SOCIAL

NUNCA

CASI
NUNCA

EN
OCASIONES

CASI
SIEMPRE

SIEMPRE

He conversado con
mis amigos sobre la
carrera que deseo

seguir

He conversado con
mi familia sobre la
carrera que me

gustaria seguir

Podre contribuir ala
sociedad con la
carrera que deseo

elegir
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TOMA DE
DECISIONES

NUNCA | CASI EN
NUNCA | OCASIONES

CASI
SIEMPRE

SIEMPRE

Poseo informacion
sobre la carrera que

quiero seguir

Considero que
conocer sobre los
cursos de la carrera
me ayudaran a tomar

una mejor decision

Conozco las ventajas
y desventajas de la
carrera que deseo

elegir

Considero poder
cumplir con éxito las
actividades que me
proponga en mi vida

profesional

Considera que cuenta
con los factores
econdmicos y
tecnolégicos para
seguir una carrera

universitaria
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ANEXO G

CONSTANCIA DE VALIDACION




UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO
FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE PSICOLOGIA

MODALIDAD PRESENCIAL




UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO
FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE PSICOLOGIA

MODALIDAD PRESENCIAL




UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO
FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACION
CARRERA DE PSICOLOGIA

MODALIDAD PRESENCIAL

ANEXOH
CUESTIONARIO DE INTERESES PROFESIONALES CIPSA

CUESTIONARIO

INSTRUCCIONES

En este Cuestionario le pedimos que indique sus gustos y preferencias profesionales. En las pé-
ginas siguientes encontrara listas de diversas ocupaciones en grupos de 16. Ante cada ocupacion o pro-
fesion tendra que hacer lo siguiente:

Primero: Senalar si conoce o desconoce esa profesion. Si NO LA CONOCE, rodeard la letra «D» (Des-
conocida) y pasara a la siguiente profesion. Si LA CONOCE,

Segundo: Tendré que decidir si le es indiferente, si la rachaza o si la elige:

— Si le es indiferente RODEE LA LETRA «l+ (Indiferente);
— Si la rechaza, porque no le gusta o no le interesa, RODEE LA LETRA «R» (Rechazada);
— Si le gusta esa profesion, RODEE LA LETRA «E« (Elegida). En ese caso,

Tercero: Fijese en los nimeros que vienen a continuacién, debajo del titulo SOCIAL, y rodee el nimero
que mejor refleje su juicio sobre esa profesién segun la siguiente escala: 0, si estima que esa
profesién o actividad carece de prestigio o estd muy mal considerada; 1, si cree que su va-
loracion social es més bien baja; 2, si piensa que se trata de una actividad bien considerada
en lineas generales: 3, si, a su juicio, el desarrollo de esa actividad supone un alto grado de
prestigio,

Cuarto: Del mismo modo, rodee uno de los nimeros que aparecen bajo el epigrafe ECONOMICA, sten-
diendo a la cantidad de dinero que, directa o indirectamente, el ejercicio de esa actividad per-
mite obtener: 0, nada o muy poco; 1, poco, insuficiente para cubrir las necesidades normales;
2, bastante, lo razonable para desenvolverse dignamente en su ambiente social; 3, mucho, lo
suficiente para vivir con hoigura y «hacer dineros,

EJEMPLOS
Valoracién
Personal Social Econémica

FUBONISHR ... . coc oo cve oo e .. DIRE) 01@3 0120

Portero de finca urbana ... ... .. ... ... DIRE 0123 0123

Profesiones

Agente de Cambio y Bolsa ... ... ... ... DIRE 0123 0123

Si tiene alguna dificultad, haga ahora sus preguntas. No tiene limitacién de tiempo, pero trabaje
deprisa y conteste siguiendo el orden de presentacion indicado por los nimeros romanos que aparecen
en la parte superior izquierda de cada recuadro.
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VALORACION VALORACION
S PROFESIONES
. Personal | Social | 20N A Personal Social | Seoné-
I |}
1 Oufmico ... .. pl|l !t |R|Efor2alot23] 1 Juex Df '] RIE |ogr123f0123
2 Ingenlera electronico p|t |R | EJ0o123[0123] 2 Diplométice Bl || AR|E [or23|o123
3 Matemético . p| !t |R | EJ0or23|0123| 3 Asesor ejscutive B V| BRI E foy23fo123
4 Técnico Informética p| 't |R|EJ0o123[|0123| 4 Secretario da Juegado Dl Il RIE |grzalot23
5 Inganiero naval pl| 1t |R E |0123|0123]| & Concojal DI 1| R|E [pr2afor2s
6 Programedor de sistemas | D | | [ R | E |0123|0123| 8 Abogado laboralista Dl V| R|E [pgy23|o123
7 Inganiera de caminos p|! R E (0123|0123) 7 Mismbro elecutiva partido
8 Ing. telecomunicaciones .| D | | | R | E 0123|0123 politico Df V| R|E |ogyg3jor2s
© Astrénomo ... . p|l!1 | R |E j0o123[0123] 8 Diputado Bf I R|E|pgy23(o122a
10 Técnico electrénico o|t |R|E Jor23[0123] 8 Abogado criminatista Dl V| R|E[gr123(0123
11 Ingeniero de minas . o|t | " |E |0123]01223]10 Sanador O t|R|E|gr123|or123
12 Proyectista de maquinaria.| 0 | | | A | E |01 23|01 23] 11 Embajador % Dl V| Al E|pgr23(0123
13 Fisico nuclear . D| 1t | R |E |0123[0123] 42 Funcionario de ministerios | 2| ! | R | E | or12alot123
14 Ingeniero serondutico p|t | R |E [0123(0123] 13 Politico : D| V| AR| E|gr23|fo122
15 Estadistico p|t | R |E 0123|0123 14 Abogsdo administrativo Dl V| R E)gy23f0123
18 Ingeniero espacial p|t| R |E [0r23]012Z3] 45 Ministro Dl V| R|IE|gr23f0123
18 Sacretario Ayuntamiento D ! R E pt123|0123
TOTAL FACTOR | TOTAL FACTOR Il
VALORACION VALORACION
PROFESIONES == = PROFESIONES -
Personal | social | B0 Personal | Social | E006-
m 1)
1 Médico Medicina genersl.| D | | R [E |n122a0123] 1 inspector de policia ol R |E 0123|0122
2 Dermatologo > R R|E |01223[0123) 2 Mecinico Dl R le |or123|0123
3 Enfermera D! R |E lo123[0123] 3 albeiil 0|1 |rR|E |0ot23|0r23
4 Psiquiatra Dl Al E 0123|0123 4 Peluquero Dl |R|E |[0t23|0123
5 Neurdlogo .. (=1 I} R |E |p123[0123] ¢ Policia municipal 3} | R |E 0123|0123
8 Oftaimologo ol R|E |0123|0123] g Conductor serv. pablico [ R |E or23(0123
7 Practicants D! R|E |o123[0123] 7 Bombero ol |RrR|E |O1t23]|0123
8 Ginecologo 0|1 R|E [o123|0123] g Azatota D1 |rR|[E|O123]|0123
9 Fisidlogo D! R|E [0123[0723] g Cartero . | 1 |R|E|O123|0123
10 Anestesista ol A | E |01223]|0123] 40 Fontanero D \ R|E |0123|0123
11 Endocrinélogo D! R E (0122|0123 4y Empleado servicio basura| D | R|E 01230123
12 Radidlogo DIV ] R |E |lor23f0123]| 12 Electricista B| | [R|[E|0O123]0123
13 Analists o] BR[| E Jor23[0123] 3 Empleado serviclopublico.| 0| | | R | E | 0123|0123
14 Otorring 0 R | E Jor123[0123]| 14 Guardia Civil D | R|E 0123|0123
15 ATS Dl V| R |E Jo122]0123] 15 .Esthaticiennes D | |R|E|Ot23]|0123
18 Cirujano D! R |E j0123|0123] 146 Carpintero bl +|R|E | 0123|0123
TOTAL FACTOR Il TOTAL FACTOR IV
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VALORACION VALORACION
PROFESIONES —=r PROFESIONES r—y
Personal Social | " o Personal Social | " Lo
v vi
1 Historiador DIV |m | E [orazfor2a] 1 zosloge ol )V [A]JEJDI23|0123
2 Etndiogo D1 R E lov23|0123] 2 Bioguimico Ll | RIEIO123)0123
3 Auniliar de puericulturs .| B | | | R | E |loy23f0123] 3 Ecoloso o| | |R lelarzs|or2s
4 Socidlogo D R | E J0123[0123]| 4 Ganadero p|l ! R |[EJO123]0125
5 Misionero DV R |E Jov2alo123] s Botsnico o| | |AR[E]Jor23]0123
6 Psictlogo DV R |E J[or23|0123] g Perito agricola D1 R|E[or23)012]3
7 Fildloge DIV R |E lo123]|0123] 7 Veterinario o R1E |0123)0123
8 Arqueslogo Dl | (R |E Jor23|0123] 8 Geslogo ol I |BR|E|0O123]|0123
8 Antropologo O 1A | EJor23|o123] 9 inganlera agronomo ol |R|E|[0123|0123
10 Asistente social DI VIR |E Jor23f0123] 10 Farmaceutico o | | B |EJor2y|n12s
11 Linglista Dy IR | E Jor23]o123] 11 Bactericlogo D| !V |R|E|OT123]|0123
12 RAeligiosa D i ! ! R E los123[0123] 12 Flaricultar o} ! R E gr23|0123
13 Asesor tamlliar o i | R E Jor23]|01 23] 13 Bislogo 2 AlE|or2as|otr2a
14 Filosofo DI 1 |n E lg123|0123] ¥4 Téenico agropecuario p| v |R|E t6123]|0123
16 Orientador psico-pedagags| © | | I E o123 1 2 3] 15 Oceanagrato D| V| RJE (0123|0123
18 Sacerdots 121 B | & E Jlor2a]o123] 18 Agricultor ) R |E (01230122
TOTAL FACTOR V TOTAL FACTOR VI
VALORACION VALORACION
PROFESIONES - PROFESIONES
Personal Social E:‘?::' Personal Social E:::::’
vil Vil
1 Novelista 210 I n E lnrz23|oy 23] ¥ Tecnico de publicidad 3 | R Elot123|pr23
2 Autor teatral ol R E lov23|o1 23] 2 Redactor de publicidad [ | R Elov23 o123
3 Critico musical ol n E lo12a3lo1 23] 3 Dibujante oI R Elovt23oy123
4 Ensayista ol R | E fpr23]p1 23] 4 Disedador de moday [N | R|E|or23p123
§ Periodists (>3 BN 3] E lo123|o123] S Relagiones publicas B |1 ] Elor123|p122
6 Critico Iiterario (23 I R E lgy23|o123] 8 Presantaderda T V 0|1 R |E (0123|0123
7 Corresp en 8l extranfero| O | | R E lpr23lot2a] 7 Técnico de somido R R E lor23]p123
8 Critico de deportes D 1 A E logy123lo1 23] 8 Corebgraio &) | ] Elo123al|p1223
# Critico de cine o R E lov2alop2a] 9 Agente de publicidad Dl R Elo123]|p123
0 Reportera D I R t n123|01 23| 10 Locutor de radio D I | R Elo123]|or23
1 Escritor narrativo 23 | R E |pr123]01 23| 11 Delineants D I | R Elo123 o123
2 Académico 20 I [ E lg123]01 23| 12 Animador de-espectaculos | D | R Elor2zalotr23
3 Poetn D I 2] E lot23]01 23] 18 Escenogralo D | R E|o123|p123
4 Guonista ol R Elogr23]or 23] sModelo D I R Elor123 o123
§ Critico de arte D| R E lo123]|o1 23] -Discjockey. Dt A Elor23|o123
& Redactor de perigdico | R ¥ n123fo 1 23] Investigador de mercados D I R Elo123p122
TOTAL FACTOR VI TOTAL FACTOR ViIll
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Personal | Social | Econé- Personal | Social | E20NS-
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1 Cantante de éperacore .| D |8 | Ejo123[0123] 1 Alcalde p| 1| R|E |0123|0123
2  Instrumentista ... ...... .| O I | R E|0o123]0123] 2 Director de hotel . ) 1| R|E 0123|0123
3  Humorista . wuwl® Ve | E|ovzsfor2a| 3 Programador deradioT,v.| o | 1| A |€ o123 |0123
4 Bailerin ..o ] O L1 [ R Eot23|o123| 4 Jefe de Policia Municipal. | o | 1 | n |e |ot23]or2s
§ Fotdgrafo .., ... 2] | R Elo123|o123] s Piloto de vuelo o | R |E |D123 0123
8 Ceramista ... 2] 1 R E|0123(0123]| g Jefe de Guardia Civil | 0 | R |E |[0123|0123
7 Compositor musical ... D | R E |0123[|0123] 7 Director de colegio .. D 1 R |E |0123]| 01223
8  Pintor artistico .. ... ... ...| D 1 R Elo123|0o123| 8 Jefs de personal D | R|E |0123]0123
9 Carleaturista ... ... ... .., D | ] E|0123|0123] 9 Jete Policia Nacional D | R|E [0123|0123
10 Profesor de orquesta ... ...| D | R E [0123]0123]| 10 Director teatral ) I R |E |0o123]0123
11 Escultor ., ... ... .. b | R E (0123|0123} 11 Comisario de policia .. . ) | R|E |0123|D123
) " ARRC O OO (i o ] R E 012301 23| 12 Capitdn de barco . D I R | E 0123|0123
13 Decorador artistico ... D[ R | E |ot123|o1 23|13 Gobernador ., o1 A|E (01230123
4 Director de orquesta BN R | E [0D123|01 23] 14 Director de cine ) | R|E|[0123|0123
15 Amuitecto .., D | R |E |o123|01 23| 15 Realizador de T.V o |1 R|E| 0123|0123
18 Cantants solista .. D R |E |otr23|01 23| 18 Controlador aéreo D 1 AlE 01230123

TOTAL FACTOR IX TOTAL FACTOR X

VALORACION VALORACION
PR - I
OFESIONES — . E;g::- PROFESIONES P el E:‘t:z.é-
——
Xi xn

1 Prof, de Formacién profes | D V| R |E Jo123|0123] 1 Cajero D| ! |R |E [0123]0123
2 Prof Educacién fisies D I | R|E [0123]|0123] 2 Interventor de banco 8l 1L IR |E 0123|0123
3 Prof. Clencias naturales o| 1| R[E |or123[o123] 3 productor de cine p| !t |R |eE |o123[0123
4 Prof. de Fisica .. o | V| R |E |e123]0123] 4 Director debanco p|[ 1! |”R |eE [o123|0123
§ Prof. de Dibujo D I [B|E fov2adfor23] g Aux administrativo ol 1 |r |eE |o123|0123
& Prof. de Musica ... o t|B[E Jor2alo123] 6 Gerente o| ! |m |E|0123|0123
7 Prot. de Idiomas O V| R [E [0123(0123] 7 Director dé ventan o| ! |r |E|or123f0123
8 Prof. Educacion sspecial (] ! R |E lo123/0123] 8 Empleado de comercio B[ |n E |0123|0123
9 Maestro (Prof EGB) p| t|[B|E [e123|0123] 9 Sacretaria D' |r |E|®123|0123
10 prof. de Historia o| ! | R |E 10123]0123]| 10 Contable 0|V |r [E[Dr23|0T123
11 Prof. de Lenguaje D[ V|8 [E 01230123 41 Director de smpresa p|!|pn |[E|0123[0123
12 Prof de Lenguas clasicas | D ! R 1E [0123]01 23] 12 Economista D|! R |E|o0r123]|]0123
13 Prof. de Universidad B | R[E Jor23f0123] 13 Tecnico de marketing p|! R|E|O0123|0128
4 prof. de Arte S I RIE (01230123 w intendente comercial Bl R|E|or123|0123
8 Prof. de Matemétices DV | R JE 101230123 16 Agente de inmobiliarie p|! |rR|E|or123|0123
8 Prof. de Quimica |V [R|E fo123]0123] 18 Jetedeventasocompras] o [ + | R | € lor123]|0123

TOTAL FACTOR XI TOTAL FACTOR X




