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RESUMEN EN ESPANOL

Este trabajo de investigacion como es; la ludica y su incidencia en el desarrollo de
la psicomotricidad de los nifios y nifias de la escuela de Educacion Basica “Octavio
Gerardo Icaza” del recinto Pijullo, parroquia Ricaurte, cantén Urdaneta, provincia
Los Rios, tiene mucha importancia la ludica ya que ayuda a fomentar la interaccion,
participacion y desarrolla la psicomotricidad, ayudando a fortalecer el aprendizaje
dentro y fuera del aula de clases. La ltdica es una herramienta que debe ser incluida
en las planificaciones de clase del maestro y aplicada de acuerdo a la edad del
estudiante, con actividades donde requiera de movimientos del cuerpo y haga
pensar e interactuar a los nifios y nifias. Cuando se da clases con actividades ludicas
esta se vuelve dindmica, participativa y motivadora, el estudiante se interesa por
aprender y se comunica con el compafero y docente, ademas si estas actividades
van introducidas con movimientos corporales; como equilibrio, control, dominio y
orden, favorece a la psicomotricidad. Ademés cuando se realiza actividades ludicas
que intervienen movimientos del cuerpo el estudiante no solo se divierte sino que

asimismo, desarrolla todas sus habilidades psicomotrices.
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EXECUTIVE SUMMARY

This research such as the: playful and its impact on psychomotor development
of children from the school of Basic Education "Gerardo Octavio Icaza" Pijullo
enclosure, Ricaurte parish, canton Urdaneta, Los Rios province. The fun is very
important as it helps to foster interaction, participation and develop motor skills,
helping to strengthen the learning inside and outside the classroom. The fun is
a tool that should be included in teacher lesson plans and applied according to
the student's age, with activities which require body movements and make them
think and interact with children. When given classes with fun activities this
dynamic, participative and motivating becomes, the student is interested in
learning and communicating with fellow teachers and also whether these
activities are introduced with body movements; as balance, control, domination
and order, favors psychomotor. Also when recreational activities involving the
student body movements not only have fun but also develops all its

psychomotor skills is done.
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INTRODUCCION

La educacién fue imposibilitada en el pasado con tediosas rutinas
instructivas, en donde las clases se daban con, aprendizajes memoristicos y
conceptualistas basados en estrategias poco dinamicas, motivadoras y que el
estudiante forme parte del aprendizaje de manera voluntaria; pero esta situacion han
ido cambiando por completo buscando alternativas Utiles para el desarrollo de la

formacion integral del ser humano en la sociedad.

La renovacion pedagdgica en nuestro pais han transcurrido por importantes
cambios en el disefio curricular y en la concepcion educativa para el planteamiento
de lo que se debe ensefiar en la escuela; definir los nuevos papeles que utilizara el
docente como instrumento educativo completo activo, donde el infante deja de ser

objeto de educacion para pasar a ser sujeto protagonista del proceso educativo.

Para alcanzar estos objetivos se debe emplear acciones que realicen los
infantes en la mayor parte de su tiempo y el mas grande de sus intereses. Sera
entonces el juego un elemento previo que esté inmerso a una nueva educacion; de
tal manera que se pueda incorporar a los juegos ludicos ayudando al maestro y por

ende al estudiante a fortalecer su conocimiento, respecto al ambito especificado.



La ladica es una actividad importante y util en el salén de clase que debe ser
planificada porque a través de ella se crea un ambiente agradable, dinamico e
imaginativo; mediante el proceso de ensefianza — aprendizaje, que también permite
comunicar sentimientos, emociones, estados de animo, conocimientos y

sensaciones de manera creativa en los infantes desenvolviéndose con eficacia.

Ademas facilita el desarrollo de la psicomotricidad componente necesario
para el equilibrio, orientacion en el espacio, tiempo y coordinacion del
perfeccionamiento de destrezas motrices mediante la exploracion del cuerpo con la
interaccion del medio ambiente; donde los pequefios sienta las bases en la
adquisicion de nuevos aprendizajes. EI docente debe emplear juegos que estén
acorde con el tema de clase que va impartir relacionados con la edad cronologica
de los estudiantes, estos pueden ejecutarse al aire libre o en lugares cerrados
facilitando la adquisicion de habilidades basicas como: lectura, escritura y calculo;

también fomenta con mayor precisién su capacidad motriz.

Capitulo Uno: Encontramos una breve explicacion de la situacion
problemaética continuamente el marco contextual, la delimitacién investigativa y
justificara el porqué, la importancia de la investigacion, quienes se beneficiaran, la
factibilidad y la novedad cientifica. Asimismo para la realizacién de la
investigacion se fijaron unos objetivos que incentiven a los docentes del porque se

debe utilizar a la ludica como herramienta de trabajo para desarrollar la



psicomotricidad en los estudiantes de la escuela de educacion basica “Octavio

Gerardo Icaza”

Capitulo Dos: En este capitulo se encuentra el marco teérico que dentro de
este se hayan las diferentes conceptualizaciones y definiciones de lo que es la ludica
y su aporte en la educacidn, asi como también la psicomotricidad de los estudiantes.
Igualmente se formulé una hipotesis que fue comprobada a través de la

investigacion, como también la sub- hipdtesis.

Capitulo Tres: Se encuentra la, poblacion y muestra, asi como una encuesta
a docentes y observacion a estudiantes que sirvieron para conocer de manera directa
si se utiliza la ladica para el desarrollo de la psicomotricidad de los estudiantes.
También se encuentran unas conclusiones y recomendaciones de como aporta la

Iudica en el desarrollo de la psicomotricidad de los estudiantes.



CAPITULO UNO

1. TEMA DE INVESTIGACION

Ludica y su incidencia en el desarrollo de la psicomotricidad de los nifios y
nifias de la escuela de educacion basica “Octavio Gerardo Icaza” del recinto Pijullo,

parroquia Ricaurte, canton Urdaneta, provincia Los Rios.

2. MARCO CONTEXTUAL

A nivel mundial se ha implementado las actividades ludicas dentro de las
instituciones que se encargan de fomentar el desarrollo psicomotriz de los nifios y
nifias, como los hospitales, guarderias y los centros educativos, lugares en los cuales
se cuenta con personal capacitado para realizar este tipo de ejercicios a los infantes,

en busqueda de mejorar su aprendizaje a través del juego.

En el Ecuador se ha visto la necesidad de mejorar los niveles de desarrollo
motriz de los nifios y nifias, es por esta razon que el Gobierno nacional a través del
Instituto de la Nifiez y la Familia cre6 el programa Creciendo con Nuestros Hijos,
el cual permitia que por medio de personal capacitado, se realice controles y

seguimiento con actividades ludicas a nifios y nifas.



A través de la ejecucion de las diferentes actividades ludicas que se ponen
en practica de manera organizada desde pequefios los estudiantes también aprenden
a jugar de forma ordenada y sin conflictos, también que mejoré considerablemente
las capacidades cognitivas de los infantes al momento de ingresar a las instituciones
educativas, con estas actividades las cuales son realizadas dentro de las aulas de
clases los prepara para que en un futuro inmediato puedan cumplir con todas las

actividades que deben realizar en su paso por los grados subsiguientes de estudio.

Dentro de la institucion “Octavio Gerardo Icaza”, del recinto Pijullo, en
el primer y segundo afio de educacion basica, muy poco se practica actividades
ludicas en donde se desarrolle la psicomotricidad. Es por esto que la investigacion
realizada estuvo encaminada a ayudar a establecer los juegos y actividades mas
usadas para mejorar la motricidad de los nifios y nifias, en la busqueda de elevar las

habilidades tanto motrices como cognitivas de los infantes.

3. SITUACION PROBLEMATICA

En la escuela de educacion basica “Octavio Gerardo Icaza” del recinto
Pijullo, de la parroquia Ricaurte, canton Urdaneta; cuando se realizo las practicas
de observacion y ayudantia en el antemencionado plantel detecté algunos
problemas de ensefianza mediante la observacion directa en la cual seleccioné los

mas importantes: Escasa utilizacion de materiales didacticos, poco



acondicionamiento de los espacios de aprendizaje, ausencia en juegos ludicos,

carencia de trabajos grupales, escasez de motivacion entre otros.

Luego de puntualizar cada una de las dificultades de manera sistematizada
se priorizo como problematica principal la ausencia de actividades ludica; la misma
que ha sido causado por deficiencia actividades que fomenten dinamismo al
momento de impartir la tematica; alejandolos de la integracion, la participacion y
demas ventajas que las actividades ladicas ofrecen tanto para el aprendizaje como

para la psicomotricidad de los estudiantes en las clases.

Las dificultades que los educandos presentan en el area psicomotriz
conllevan a un bajo nivel en los movimientos corporales y una de esas razones
puede ser la poca experiencia de actividades ludicas, que se relacionan con la falta
de préactica de juegos dentro y fuera del aula. Muchos de los docentes utilizan
metodologias tradicionales, que no permiten la motivacion de los estudiantes no
haciendo uso de la ludica siendo esta una excelente eleccion para incluir en clases

y desarrollar la psicomotricidad.



4, PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

41 PROBLEMA GENERAL

¢De qué manera incide la ladica en el desarrollo de la psicomotricidad en

los nifios y nifias de la escuela de educacion basica “Octavio Gerardo Icaza” del

recinto Pijullo, parroquia Ricaurte, canton Urdaneta, provincia Los Rios?

42  SUB-PROBLEMAS

¢Qué actividades ludicas aplicadas por el docente permiten el desarrollo de

la psicomotricidad en los estudiantes?

¢Como la ludica ayuda a fomentar el desarrollo psicomotriz de los

estudiantes?

¢De qué manera las actividades ludicas contribuyen que los nifios y nifias

mejoren sus capacidades psicomotrices y de aprendizaje?



CAPITULO DOS

S. DELIMITACION DE LA INVESTIGACION

La investigacion esté delimitada dentro del campo de la educacién bésica en
la escuela de Educacién Basica “Octavio Gerardo Icaza” el recinto Pijullo,

parroquia Ricaurte, canton Urdaneta, provincia Los Rios.

Linea de Investigacion: Educacion y cultura

Aspecto: Ludica en el desarrollo de la psicomotricidad.

Delimitacion espacial: Escuela “Octavio Gerardo Icaza” del recinto Pijullo,
parroquia Ricaurte, canton Urdaneta, provincia Los Rios.

Delimitacion temporal: afio lectivo 2014-2015.

Delimitacion demogréfica: docentes, estudiantes de primero y segundo afio de

educacion basica elemental de la institucion.

6. JUSTIFICACION

En la actualidad la educacion va cambiando progresivamente, estos avances
facilitard mejorar la calidad de ensefianza y el trabajo de los docentes, aunque
todavia existen docentes que contintan practicando la educacion tradicional debido

a que no se capacitan constantemente, o se acostumbraron en hacerlo de dicha forma



y al no utilizar nuevas estrategias, técnicas que mejoren el proceso de ensefianza-

aprendizaje, no aporta para que sean las clases dindmicas y motivadoras.

Las actividades ludicas, siendo la herramienta fundamental en el aula de
clase, porque permite fortalecer todas las &reas de estudio creando un ambiente de
armonia y predisposicion en los nifios y nifias; ademas ayuda en el desarrollo de la
psicomotricidad de manera creativa, espontanea, dinamica la cual conlleva a la

formacion integral de los estudiantes.

Asimismo este trabajo de investigacion es factible ya que la ludica es una
herramienta Gtil que debe concebirse como una forma de trabajo y considerarse una
estrategia donde anima a los educadores a realizar con los infantes muchas
experiencias de aprendizaje, creando un mundo propio que responda a sus intereses
y necesidades aportando con dinamismo y motivacion en donde permite el

desarrollo de la psicomotricidad de los estudiantes.

Este trabajo investigativo es novedoso porque mediante la aplicacion de la
ludica al impartir las clases el maestro, incluyéndola en la planificacién, ocasiona
motivacion, interés, interactuacion entre docente y estudiantes, ademas tiene mucha
contribucién en la psicomotricidad. Por tanto al utilizar las actividades lddicas son
un potencial para el aprendizaje de los estudiantes. Siendo conocedora de la

problematica educativa y para dar solucién a la problematica ya que la importancia



que tiene la ludica en el desarrollo de la psicomotricidad; la misma que también
ayuda a mejorar los movimientos corporales de los educandos y a desplazarse en el

medio que los rodea.

7. OBJETIVOS DE INVESTIGACION

7.1. OBJETIVO GENERAL

Analizar la incidencia de la ludica en el desarrollo de la psicomotricidad en

los nifios y nifas de la escuela de educacion basica “Octavio Gerardo Icaza” del

recinto Pijullo, parroquia Ricaurte, canton Urdaneta, provincia Los Rios.

7.2.  OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar las actividades ludicas empleadas por los docentes para fortalecer

la psicomotricidad.

Fomentar las estrategias ludicas apropiadas para potenciar la

psicomotricidad de los estudiantes.

Aplicar estrategias ludicas dentro del proceso de ensefianza para que

potenciar la psicomotricidad de los nifios y nifias.
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8. MARCO TEORICO

8.1 MARCO CONCEPTUAL

81.1. Ludica.

La palabra ladico es un adjetivo que califica todo lo que se relaciona con el
juego, derivado en su etimologia del latin “ludus” cuyo significado es precisamente,
juego, como actividad placentera donde el ser humano se libera de tensiones, y de
las reglas impuestas por la cultura. (De Conceptos, 2013). La ludica es la forma de
ensefar a través de juego en la cual sirve como herramienta para utilizarla en el
proceso de ensefianza aprendizaje por medio de la Iudica se ensefia de forma activa

y dindmica.

8.1.2. Psicomotricidad.

Es la educacidn del control mental de expresion motora. Intenta obtener una
organizacion que pueda atender, de una forma consciente y constante, las
necesidades de los desplazamientos del cuerpo y los movimientos de la mirada y a
las solicitaciones auditivas. (G.Rossel, 2009). La psicomotricidad se refiere al
movimiento que le damos de manera organizada al cuerpo utilizando nuestra mente
para realizar alguna actividad, varios tienen una psicomotricidad bien desarrollada

en el cual tiene mucha agilidad en el cuerpo.
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8.1.3. Juego.

Un juego es una actividad que se utiliza para la diversion y el disfrute de
los participantes; en muchas ocasiones, incluso como herramienta educativa.
Normalmente requiere de uso mental o fisico, y a menudo ambos. Muchos de los
juegos ayudan a desarrollar habilidades o destrezas y sirven para desempefiar una

serie de ejercicios que tienen un rol de tipo educacional. (Rodrigo Vazquez Neira)

El juego es una actividad innata de cada ser humano, todos en algun
momento jugamos, muchos lo hacemos con el puro propésito de divertir. En cuanto
al rea educativa los juegos son utilizados con otras intenciones aparte de entretener
y motivar, se lo emplea también para ensefiar transmitir algin conocimiento, el
docente lo toma como una herramienta de ensefianza, el cual le permite hacer las

clases dinamicas e interactivas.

8.1.4. Motricidad.

Se refiere a la capacidad de un ser vivo para producir movimiento por si
mismo, ya sea de una parte corporal o de su totalidad, siendo éste un conjunto de
actos voluntarios e involuntarios coordinados y sincronizados por las diferentes

unidades motoras. (Martha Chimbolema, 2012). La motricidad es el
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desplazamiento que un ser humano tiene en su cuerpo voluntariamente, van de

acuerdo a los movimientos que el propio ser los quiera realizar.

8.1.5. Ensefianza.

La ensefianza se concibe como la tarea mas peculiar de la escuela, cuyas
funciones educativas, en una sociedad estructurada deben estar en torno a dos
funciones: interaccion social y comunicacion personal. (Lupita Palacios, 2013).
Ensefiar es la transferencia de conocimientos, el encargado de esta diligencia es el
docente el cual debe hacerlo cumpliendo con un curriculo utilizando, una serie de
actividades y herramientas e incluidas en una planificacion que servird para

secuenciar su trabajo en el proceso de clases.

8.1.6. Aprendizaje.

El Aprendizaje es la adquisicion de nuevas conductas de un ser vivo a partir
de experiencias previas, con el fin de conseguir una mejor adaptacion al medio
fisico y social en el que se desenvuelve. Algunos lo conciben como un cambio
relativamente permanente de la conducta, que tiene lugar como resultado de la
practica. (David Orozco, 2014). El aprendizaje es la adquisicion de conocimientos,
cuando se aprende algo después es puesto en practica, el aprendizaje escolar se da

en el aula de clases el cual es un interaprendizaje entre docente-estudiante.
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8.2 Marco referencial

8.2.1. Ludica como estrategia didactica.

La actividad ludica es un ejercicio que proporciona alegria, placer, gozo,
satisfaccion. Es una dimension del desarrollo humano que tiene una nueva
concepcion porque no debe de incluirse solo en el tiempo libre, ni ser interpretada
como juego Unicamente. Lo ludico es instructivo. El estudiante, mediante lddica,
comienza a pensar y actuar en medio de una situacion determinada que fue
construida con semejanza en la realidad, con un propdsito pedagdgico. (Lourdes

Del Carmen Martinez Gonzalez, 2008).

La ludica es una herramienta de trabajo que utiliza el docente para impartir
sus clases y estas se vuelvan dinamicas, motivadoras, activas, participativas, etc.,
son puestas en practica para ensefiar algun conocimiento y este no sea olvidado con
facilidad, no se trata solo de hacer la clase divertida, sino que estd orientada para
que el conocimiento que se va ensefiar quede acentuado de tal manera que lo que
aprende jugando le sirva para que lo ponga en préactica en algin momento de su

vida.
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8.2.2. El aprendizaje Iudico una novedosa estrategia de capacitacion.

El aprendizaje ludico enriquece la capacitacion mediante un espacio dindmico
y virtual que propicia lo significativo de aquello que se aprende al combinar la
participacion, la colectividad, la comunicacion, el entretenimiento, la creatividad,
la competicion, el trabajo cooperativo, el anélisis, la reflexion, el uso positivo del
tiempo y la obtencidn de resultados en situaciones problematicas reales. (Francisco

Reyes, 2014).

La ladica es una forma innovadora en el cual el docente se luce ensefiando de
forma divertida y placentera, ya que no solo él es quien dara la clase sino que
voluntariamente los estudiantes participaran con sus opiniones e ideas, el proceso
de ensefianza-aprendizaje se convertira en momentos entretenidos con intercambio
de aprendizaje, el conocimiento sera asimilado de una manera en que es estudiante

no lo relegue y fuera de lo comdn.

8.2.3. Ludica y su importancia en la educacion.

Por ende la ludica la necesitamos desde nuestro comienzo ya que
aprendemos jugando y por medio de la experiencia mantenemos vivo ese deseo por
seguir los conocimientos y descubrirnos a nosotros mismos. (Giovanny
Leguizamon, 2012). La importancia que tiene la ludica en el proceso de clases es

muy amplia porque cuando el docente incluye en su planificacion esta estrategia
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esta saliendo de lo tradicional y esta dando un espacio para que los estudiantes se
sientan en confianza y aprendan de una manera que ellos saben hacerlo muy bien

como es jugando.

8.2.4. La ludica en el &mbito de la educacion.

La ludica en la educacion nos abre las puertas a la comunicacion del docente
con el estudiante, el conocimiento por medio de vivencias y la habilidad mental
para el desarrollo y planeacion y actividades y su correspondiente solucion, ¢por
qué la ludica para el aprendizaje? Porque es conocida como una forma natural para
que los nifios congenien con el ambiente y las personas que los rodean, es la mejor
manera de que el individuo conozca en un grupo, las leyes, las normas y el proceso

de vivencia. (Giovanny Leguizamon, 2012).

En la educacion juega un papel preponderante la ludica, porque permite un
cambio y mejoramiento en el &mbito educativo, dejando atras el mito de creer que
el juego solo sirve para entretener y divertir, sino que a través de la ludica se va
hacer las clases emprendedoras y eficientes, el estudiante e incluso aprendera que
en el juego debe cumplir reglas y respeto entre compafieros y maestros. Igualmente

cuando esté jugando estara aprendiendo de una manera incomparable y eficiente.
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8.2.5. El juego es algo mas que una palabra.

Conocemos como lddica a una dimension de desarrollo para los seres
humanos, es una necesidad del ser humano, de sentir, reir, gozar y disfrutar de una
manera diferente, la ludica fomenta el desarrollo psico-social, la conformacién de
la personalidad, es una amplia gama de actividades donde el gozo y el conocimiento
se unen, es una atmosfera donde estd presente la interaccion entre creadores y
participantes, profesores y estudiantes. (Giovanny Leguizamon, 2012). El juego
va mucho mas alla de la diversion, de las risas y los movimientos motrices,
pedagdgicamente va dirigido a la creatividad, conocimiento, desarrollo del

pensamiento y aprendizaje, ya que sera utilizado para ensefiar como un disfraz.

8.2.6. Las actividades ludicas en el aula de primaria.

La ludica es un elemento indispensable dentro del salén de clases ya que
esta permite que el aprendizaje sea divertido y natural, ya que esta caracteristica es
innata en los nifios y su desarrollo. Podre mencionar que lo Iudico son aquellas
actividades agradables, divertidas, que relajan, interesan o motivan, pero que
también se han visto limitadas Unicamente a ciertas circunstancias de tiempos y
lugares socialmente aceptados, entonces se debe incluir dentro de los espacios de

aprendizaje como impulsor de este. (Viry Nony, 2013).
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El aula de clases de los estudiantes de educacién basica es un espacio
colorido, de diversion y entretenimiento el espacio acogedor de descubrimiento y
aprendizaje. Asimismo se dejaron a un lado aquellas costumbres tradicionalista de
que solo se puede ensefiar dentro del aula de clases, si bien es cierto es la forma de
que exista mas orden, pero hoy en dia llevar a los estudiantes al patio es otra forma

de que se aprenda.

8.2.7. Ludica en el aprendizaje experiencial.

"Los juegos pueden estar presentes en las diferentes etapas de los procesos
de aprendizaje del ser humano” Es evidente el valor educativo, que el juego tiene
en las etapas pre-escolares y en la escuela en general, pero muchos observadores
han tardado en reconocer al juego como detonador del aprendizaje. (Ernesto

Yturralde Tagle, 2014).

Hoy en dia que un docente practique juego con sus estudiantes no es una
desgaste de tiempo, al contrario es aprovechar unas de las mejores actividades que
estudiante conoce como es jugar. Con la ludica el estudiante comparte sus
experiencias, expone sus conocimientos previos, colabora en clase y lo mas

importante aprende y ese aprendizaje sera perdurable.
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8.2.8. Motricidad y movimiento.

La motricidad es el dominio que el ser humano es capaz de ejercer sobre su
propio cuerpo. Es algo integral ya que intervienen todos los sistemas de nuestro
cuerpo. Va més alla de la simple reproduccion de movimientos y gestos, involucra
la espontaneidad, la creatividad, la intuicion, etc., tiene que ver con la manifestacion

de intencionalidades y personalidades. (Sly Elys Cardona Burgos, 2014).

El movimiento que el ser humano le da a su cuerpo es voluntario, pero en
algunas ocasiones cuando se trata de ensefianza el docente dirige muchos de sus
movimientos para realizar algunas actividades dentro o fuera del aula de clases,
pero en algunas circunstancias cada individuo le afiade espontdneamente la
motricidad y creatividad que desea siendo ciertos movimientos diferentes y acordes

a su imaginacion.

8.2.9. Importancia de la psicomotricidad en la educacion infantil.

En la actualidad, la psicomotricidad ocupa un lugar importante en la

educacion infantil, sobre todo en la primera infancia, razén por la cual se reconoce

que existe una gran interdependencia entre los desarrollos motores, afectivos e

intelectuales. La psicomotricidad estudia la relacién entre los movimientos y las
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funciones mentales, indaga la importancia del movimiento en la formacion de la

personalidad y en el aprendizaje. (Angelica, 2011).

La combinacién entre psicomotricidad y ludica permite que los estudiantes
muevan su cuerpo de forma coordinada con su mente activamente, es muy
importante la psicomotricidad desde los primeros afios escolares, por tales razones
los docentes realizan una serie de actividades que ayudan desarrollarla
favorablemente. Los docentes aprovechan los primeros afios de los estudiantes para

que se desarrollen ciertos movimientos en conjunto con la mente.

8.2.10. ¢ Qué aporta la psicomotricidad a los nifios?

Se logra en un espacio habilitado especialmente para ello (el aula de
psicomotricidad); en el que el nifio puede ser él mismo (experimentarse, valerse,
conocerse, sentirse, mostrarse, decirse, etc.) aceptando unas minimas normas de
seguridad que ayudaran a su desarrollo cognitivo y motriz bajo un ambiente seguro
para él y sus compafieros. (Elizabeth Farias, 2010). El aporte que tiene la
psicomotricidad en los nifios es muy favorable, puesto que hace posible que los
movimientos del cuerpo, sean coordinados y puede expresar lo que desea, también

con juegos, bailes, etc.
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8.2.11. ; Como se realiza la psicomotricidad con los nifios?

A través de la psicomotricidad se pretende que el nifio, mientras se divierte,
desarrolle y perfeccione todas sus habilidades motrices basicas y especificas,
potencie la socializacién con personas de su misma edad y fomente la creatividad,
la concentracion y la relajacion. (Vilma Medina, 2010). Para desarrollar la
psicomotricidad en los nifios se necesitan una serie de actividades en el cual se
enriquezcan los estudiantes afinen sus destrezas y habilidades basicas y especificas,
permita desenvolverse con sus compafieros compartiendo momentos de animacion

y relajamiento.

8.3. POSTURA TEORICA

Sustento lo que manifiesta Jean Piaget al expresar: La ludica se caracteriza
en la asimilacién de los elementos realidad sin tener que aceptar las limitaciones de
su adaptacion. Siendo el juego algo natural de cada ser humano, es una de las
mejores estrategias que el docente puede utilizar con sus estudiantes ya que esta
haciendo uso de una herramienta que proporciona muchos puntos a su favor como;
dinamismo, creatividad, alegria, motivacion, curiosidad, pero lo mas importante

admite incluir conocimientos de manera amena y entusiasta.
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Asimismo a través del juego se ensefia reglas, conductas de comportamiento,
al compartir con los compafieros, interactuar en conjunto con el docente, permite
que exista una intercomunicacion con los demas. La lddica hace posible ensefiar y
que los estudiantes aprendan voluntariamente, da paso a la socializacién, cuando el
docente decide hacer parte de esta estrategia en sus clases, lo hace con un propésito

fundamental como es de ensefiar un conocimiento disfrazado con el juego.

Utilizar a la ladica, permite también los movimientos del cuerpo, como
terapia cuando los estudiantes estan atravesando algun problema de aprendizaje,
por tanto brinda beneficios no solo para ensefiar, también para la psicomotricidad

de los estudiantes dejando a un lado lo tradicional.

Asimismo apoyo lo que manifiesta Henry Wallon, la psicomotricidad como
la conexion entre lo psiquico y motriz afirmando que el nifio se construye de si
mismo. Puesto que para efectuar un movimiento necesita de pensar para luego
conducirse, por tanto el docente lo que hace es inculcar a los estudiantes el
coordinar los movimientos de su cuerpo, con la direccion de su pensamiento. Son
muy importantes las actividades que realizan los docentes en los primeros afios de
clases porque esta haciendo desarrollar de manera coordinada los movimientos

psicomotrices.
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9. HIPOTESIS

9.1 HIPOTESIS GENERAL

La ludica influyo adecuadamente en el mejoramiento del desarrollo de la

psicomotricidad de los estudiantes de la escuela “Octavio Gerardo Icaza” del

recinto Pijullo, del cantén Urdaneta, provincia Los Rios.

9.2  SUB-HIPOTESIS

Las actividades lGdicas que ha aplicado el docente permitieron en el

desarrollo de la psicomotricidad de los estudiantes.

La ladica ayudo a fomentar el desarrollo de la psicomotricidad de los

estudiantes de la escuela de educacion basica “Octavio Gerardo Icaza”

Las actividades ladicas contribuyo en el desarrollo psicomotriz y del

aprendizaje de los estudiantes.
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CAPITULO TRES

10. RESULTADOS OBTENIDOS DE LA INVESTIGACION.
10.1. PRUEBAS ESTADISTICAS APLICADAS EN LA VERIFICACION

DE LAS HIPOTESIS.

Aplicacion del Chi cuadrado.

(Fo —Fe)’

Zz :Z Fe

X? = Chi-cuadrado.

)3

~— = Sumatoria.
Fo = Frecuencia observada.
Fe = Frecuencia esperada.
Fo — Fe = Frecuencias observadas — Frecuencias esperadas.
(Fo - Fe)? = Resultado de las frecuencias observadas y esperadas al cuadrado.

(Fo - Fe) ?/Fe = Resultado de las frecuencias observadas y esperadas al cuadrado

dividido para las frecuencias esperadas.

Prueba chi cuadrado.
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Tabla N2 1

FRECUENCIAS OBSERVADAS
PREGUNTA1
CATEGORIA PREGUNTA1 ficha de_zl TOTAL
docentes observacion
estudiantes
Mucho 5 4 9
Bastante 4 9 13
Poco 1 38 39
Nada 0 19 19
TOTAL 10 70 80
0,13 0,88 1,00
FRECUENCIA ESPERADAS TOTAL
CATEGORIA PREGUNTA PREGUNTA
Mucho 1,13 7,88 9
Bastante 1,63 11,38 13
Poco 4,88 34,13 39
Nada 2,38 16,63 19
TOTAL 10,00 70,00 80
FRECUENCIAS OBSERVADAS TOTAL
CATEGORIA PREGUNTA PREGUNTA
Mucho 0,00 0,00
Bastante 3,47 0,50
Poco 3,08 0,44 Chi
Nada 2,38 0,34| Cuadrado
TOTAL 8,93 1,28( 10,20

Nivel de significacion y regla de decision

Grado de libertad.- Para aplicar el grado de libertad, utilizamos la siguiente

férmula.
GL=(f-1)(c-1)

GL=(4-1)(2-1)

25



GL=(3) (@)
GL=3

Grado de significacion

a = 0,05 que corresponde al 95% de confiabilidad, valor de chip cuadrada tedrica

encontrado es de 7,8147

La chip cuadrada calculada es 10,20 valor evidentemente mayor que el de la
chip cuadrada tedrica, por lo que la hipotesis de trabajo es aceptada por lo que se

rechaza la nula.

Basados a la hipotesis planteada se concluye que la lddica si incide
significativamente en la psicomotricidad de los estudiantes de la escuela de
Educacion Basica “Octavio Gerardo Icaza” del recinto Pijullo, canton Urdaneta

provincia de Los Rios.
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10.2. ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

10.3. Encuesta aplicada a los docentes de la escuela de educacién basica “Octavio

Gerardo Icaza”

1. ¢La ludica ayuda a la socializacién de sus estudiantes?
Tabla N2 2
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Mucho 5 50%
Bastante 4 40%
Poco 1 10%
Nada 0 0%
Total 10 100%

Elaborado: Ginger Samantha Benitez Zambrano
Fuente de investigacion: Docentes de la Escuela de Educacion Basica “Octavio Gerardo Icaza”

Grafico N° 1
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Analisis e interpretacion

De acuerdo a la encuesta realizada los docentes expresan; en un 50% que la
ludica si ayuda en la socializacion de los estudiantes, mientras que un 40%
manifiestan que bastantes, y un 10% que la lddica no creen que incide en la
socializacion de los estudiantes. Se aprecia que la Iudica es una herramienta de
mucha importancia para la socializacion de los estudiantes, aunque los docentes la

utilizan muy poco.
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2. ¢El juego de los nifios ayuda en su estimulacion temprana?

Tabla N2 3
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Mucho 3 30%
Bastante 3 30%
Poco 3 30%
Nada 1 10%
Total 10 100%

Elaborado: Ginger Samantha Benitez Zambrano
Fuente de investigacion: Docentes de la Escuela de Educacion Bésica “Octavio Gerardo Icaza”

Seriesl M Series2

Grafico N° 2
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Andlisis e interpretacion

De acuerdo a la encuesta realizada a los docentes expresan: de un 100% de

encuestados en su mayoria manifiestan que el juego si ayuda a la estimulacion

temprana de los estudiantes, aunque un 10% dicen que no es necesario el juego para

la estimulacion temprana de los estudiantes. Se observa en los resultados que los

docentes si recurren al juego para estimular a los estudiantes en sus aprendizajes.
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3. ¢Los juegos ludicos aportan a la inteligencia de los estudiantes?

Tabla N@ 4

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Mucho 3 30%
Bastante 3 30%

Poco 3 30%

Nada 1 10%

Total 10 100%

Elaborado: Ginger Samantha Benitez Zambrano
Fuente de investigacion: Docentes de la Escuela de Educacion Bésica “Octavio Gerardo Icaza”

GraficoN° 3
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Analisis e interpretacion

Los docentes en la encuesta expresan en su mayor porcentaje que el juego

si aportan en la inteligencia de los estudiantes, ya que por medio del juego los

motiva a pensar crear e involucrarse en un mundo de fantasias y dindmico para asi

aprender de manera motivadora. Se recomienda a los docentes que dentro del aula

utilicen juegos de inteligencia.
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4. ¢Sus estudiantes realizan juegos acordes a su edad?

Tabla N2 5

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Mucho 2 20%
Bastante 3 30%

Poco 4 40%

Nada 1 10%

Total 10 100%

Elaborado: Ginger Samantha Benitez Zambrano
Fuente de investigacion: Docentes de la Escuela de Educacion Basica “Octavio Gerardo Icaza”

Grafico N° 4
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Andlisis e interpretacion

En los resultados obtenidos en la encuesta los docentes nos dicen: en un
20% los estudiantes realizan juegos de acuerdo a su edad, un 30% que bastante
juegan de acuerdo a su edad, otros expresan que un 40% de estudiantes no juegan
de acuerdo a su edad y un 10% manifiestan que casi no juegan los nifios por algunas
causas. Los resultados demuestran que pocos de los docentes incentivan y practican

juegos con sus estudiantes acordes a su edad.
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5. ¢Todos sus estudiantes participan en las actividades que usted realiza en

clases?

Tabla N2 6

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Mucho 2 20%
Bastante 2 20%

Poco 5 50%

Nada 1 10%

Total 10 100%

Elaborado: Ginger Samantha Benitez Zambrano
Fuente de investigacion: Docentes de la Escuela de Educacion Basica “Octavio Gerardo Icaza”

GraficoN° 5
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Analisis e interpretacion

En la encuesta realizada expresan que unos si participan en las actividades que
realizan, pero un 50% que muy pocos participan en estas actividades y que son
muchas las razones un 20% que bastantes, el 20 % mucho y el 10% no se incluyen
en las actividades realizadas por los docentes. Se considera que no hay la
participacion de los estudiantes esto puede ser por falta de dinamismo de parte de

los docentes.
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6. ¢Utiliza el juego como introduccion en la clase que va a compartir?

Tabla N2 7

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Mucho 1 10%
Bastante 1 10%

Poco 5 50%

Nada 3 30%

Total 10 100%

Elaborado: Ginger Samantha Benitez Zambrano
Fuente de investigacion: Docentes de la Escuela de Educacion Bésica “Octavio Gerardo Icaza”
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Analisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada; el 50% de
docentes expresan que muy poco utilizan juegos para comenzar sus clases o en el
transcurso de ellas, un 30% que no recurren al juego para dar sus clases y el 10%
de manera igual manifiestan que mucho utilizan al juego como introduccion en la
clase. Los resultados evidencian que docentes si utilizan al juego para impartir sus

clases.
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7. ¢Sus estudiantes presentan dominio corporal?

Tabla N2 8

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Mucho 1 10%
Bastante 3 30%

Poco 5 50%

Nada 1 10%

Total 10 100%

Elaborado: Ginger Samantha Benitez Zambrano
Fuente de investigacion: Docentes de la Escuela de Educacion Basica “Octavio Gerardo Icaza”
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Analisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta que se aplico los
docentes expresan que un 10% no tienen dominio corporal, un 50% que los
estudiantes presentan muy poco dominio corporal, un 30% que bastante y un 10%
mucho y el otro 10% que nada. Por tanto se observa que faltan ejercicios, que
permitan el desarrollo de la psicomotricidad de los estudiantes y que los docentes

practiquen de juegos al aire libre y con movimientos del cuerpo.
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8. ¢La ludica contribuye en el aprendizaje y la psicomotricidad de los

estudiantes?

Tabla N2 9
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Mucho 4 40%
Bastante 3 30%
Poco 2 20%
Nada 1 10%
Total 10 100%

Elaborado: Ginger Samantha Benitez Zambrano
Fuente de investigacion: Docentes de la Escuela de Educacion Basica “Octavio Gerardo Icaza”

GraficoN° 8
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Analisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 40% de
docentes dicen que mucho, el 30% bastante, el 20% poco y el 10% nada que la
ludica contribuye en el aprendizaje y psicomotricidad de los estudiantes. Después
de analizar los resultados se observa que la ludica influye mucho en la

psicomotricidad de los estudiantes.

34



9. ¢La psicomotricidad aporta en la creatividad de sus estudiantes?

Tabla N2 10

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Mucho 2 20%
Bastante 2 20%

Poco 5 50%

Nada 1 10%

Total 10 100%

Elaborado: Ginger Samantha Benitez Zambrano
Fuente de investigacion: Docentes de la Escuela de Educacion Basica “Octavio Gerardo Icaza”
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Analisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 50% de docentes
manifiestan que poco aporta la psicomotricidad en la creatividad de los estudiantes,
el 20% dividido en partes iguales manifiestan que mucho y el 10% expresaron no
influye la psicomotricidad para que los estudiantes demuestren su creatividad.
Después de observar los resultados los docentes manifiestan que poco aporta la

psicomotricidad en la creatividad de los estudiantes.
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10. ;A través de los movimientos motrices sus estudiantes fomentan la

socializacion y la creatividad?

Tabla N2 11

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Mucho 2 20%
Bastante 2 20%

Poco 5 50%

Nada 1 10%

Total 10 100%

Elaborado: Ginger Samantha Benitez Zambrano
Fuente de investigacion: Docentes de la Escuela de Educacion Basica “Octavio Gerardo Icaza”
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Anélisis e interpretacion

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta aplicada el 50% de docentes
expresan que los estudiantes a través de los movimientos motrices sus estudiantes
poco fomentan a la socializacion con sus compafieros y maestro como a la
creatividad, mientras que 20% dicen mucho, 20% bastante y el 10% nada. Lo que
evidencian los resultados que creen que sin son necesarios los movimientos

motrices para la socializacion de la creatividad.
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10.4. APLICACION DE LA OBSERVACION

FICHA DE OBSERVACION REALIZADA A LOS DOCENTES DE LA

ESCUELA EDUCACION BASICA “OCTAVIO GERARDO ICAZA” DEL

RECINTO PIJULLO, PARROQUIA RICAURTE, CANTON URDANETA

PROVINCIA LOS RIOS.

Observadora: Ginger Samantha Benitez Zambrano

OBJETIVO: Obtener informacidn, si es que los docentes utilizan la ludica para el

desarrollo de la psicomotricidad.

1 2 3
NO SE OBSERVA POCO ADECUADO/ MEDIANAMENTE | ADECUADO/ LOGRADO
NECESITA ADECUADO/ EN
MEJORAR PROCESO
ANTES
N° | CRITERIOS E INDICADORES 213
1 | Los estudiantes presentan dominio corporal al momento de realizar los X

juegos.

2 | Los docentes motivan las clases con juegos para que se practiquen adentro
y afuera clase.
3 | El docente juega con los estudiantes de manera activa y dinamica. X
4 | Los estudiantes se los observa entusiastas y participativos. X
5 | El docente se muestra es dindmico en sus clases. X
6 | Efectia actividades en que hace participar a todos los estudiantes.
7 | Asigna actividades en donde los estudiantes desarrollen la psicomotricidad. X
8 | En la planificacion y en el desarrollo de la clase, el docente incluye a la X
ludica para el desarrollo de la psicomotricidad.
9 | El docente utiliza realiza actividades ludicas dentro y fuera del aula X
10 | Las clases son participativas, en donde los estudiantes desarrollan la

psicomotricidad de manera voluntaria.
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10.5. Anadlisis e interpretacion de la Observacién

Al realiza la observacion a estudiantes y docentes en las aulas de clases de
la escuela de educacion basica “Octavio Gerardo Icaza”, se observo en el desarrollo
de las clases; que los estudiantes no presentan suficiente dominio corporal del
cuerpo ya que sus movimientos a la hora de jugar son un poco lentos, las clases son
desmotivadas y rutinarias falta que el docente incentiven las con actividades ludicas
y dindmicas. Asimismo se pudo apreciar que la intervencion de los estudiantes es

escasa en clases.

El docente no practica actividades lGdicas que permitan que los estudiantes
pongan en movimiento su cuerpo, realizando juegos fuera del aula de clases, para
que aporte a su psicomotricidad con movimientos coordinados y espontaneos.
Igualmente los docentes no planifican sus clases con algun juego incluido que tenga
relacion con la clase y los conocimientos que sean transferidos y estén enfocados
de manera dinamica y motivadora, ademéas cuando se transmite una clase de forma
alegre y con juegos el estudiante aprende de tal manera, que no lo olvidara con

facilidad.
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11.CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

11.1. CONCLUSIONES

La ludica ayuda a la socializacion de los estudiantes, porque a traves del
juego se involucran, relacionan entre comparfieros y con el docente, ademas
ayuda a la estimulacion temprana, debido a que permite la participacion de

cada uno de los estudiantes.

Los juegos permiten en los estudiantes se desarrollen la inteligencia, puesto
que a través de ellos; piensan, dan criterios, mueven su cuerpo de manera

armoniosa con su mente.

El juego es innato de todo ser humano ya que es una actividad que todos

quieren realizar.

Son muy pocos los juegos que los nifios y nifias realizan de acuerdo a su

edad, ya ponen en practica juegos que no aporta a su psicomotricidad,

pensamiento y en algunas ocasiones son solitarios.

Muchos de los estudiantes no se relacionan con otros compafieros y suelen

estar desanimados y no comparten, ni los momentos de juegos en ratos libre.
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= No todos los estudiantes participan en las actividades que realizan los

docentes, ya sea por timidez o puede porque no les llaman la atencién.

» EIl docente no introduce actividades ludicas en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

= Los docentes no realizan actividades de movimientos corporales dentro y

fuera del aula en donde el estudiante desarrolle su psicomotricidad.

= Los estudiantes en algunas circunstancias tienen una vida sedentaria en sus
hogares y escuela que no realizan ejercicios que aporten para su dominio

corporal y fomente su creatividad de manera armoniosa.
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11.2. RECOMENDACIONES

Se recomienda a los docentes que realice actividades lGdicas y movimientos
corporales, en donde el nifio desarrolle su psicomotricidad y creatividad,

para que de esta manera se incentive en clases.

Realizar actividades ludicas, que permiten que los estudiantes se relacionen
con sus compafieros, maestros, asimismo que hagan posible que el
estudiante se socialice, estimule, comparta ideas, opiniones y aprenda de

una mejor manera.

Se sugiere a los docentes promover y realizar juegos con sus estudiantes de

acuerdo a su edad cronoldgica.

Que se realicen actividades en grupo en donde los estudiantes se relacionen

con sus compafieros de manera amigable y estimulantes.

A los docentes que apliquen actividades ludicas adecuadas en donde

incentiven a los estudiantes para que ellos participen de manera voluntaria

e interactiva.

Se deben introducir actividades ludicas en las horas de clase para que

contribuyan a incentivar a estudiante en aprender.
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Los docentes que les den espacios a los estudiantes para que ellos

manifiesten sus ideas espontdneamente.

Realizar juegos que incluyan movimientos corporales que aporten a la

psicomotricidad y socializacion con los demas.

Es de buen provecho incentivar a los estudiantes que manifiesten

espontaneamente su dominio corporal ya sea en un juego, baile, deporte,

etc.
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. UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO =%

FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICA, SOCIALES Y DE LA EDUCACION oy
Sistema de Educacion Continua y Estudios a Distancia
SECED
CARRERA DE EDUCACION BASICA

o

Formato de encuestas aplicadas a docentes de la escuela de educacion basica
de la escuela “Octavio Gerardo Icaza” del recinto Pijullo, parroquia
Ricaurte, canton Urdaneta, provincia Los Rios.

1. ¢La ludica ayuda a la socializacion de sus estudiantes?

Mucho

Bastante

Poco

Nada

2. ¢El juego de los nifios ayuda en su estimulacion temprana?

Mucho
Bastante
Poco
Nada

3. ¢Los juegos ludicos aportan a la inteligencia de los estudiantes?

Mucho
Bastante
Poco
Nada

4. ¢ Sus estudiantes realizan juegos acordes a su edad?

Mucho

Bastante
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Poco
Nada

5. ¢ Todos sus estudiantes participan en las actividades que usted

realiza en clases?

Mucho
Bastante
Poco
Nada

6. ¢Utiliza el juego como introduccion en la clase que va a compartir?

Mucho
Bastante
Poco
Nada

7. ¢Sus estudiantes presentan dominio corporal?

Mucho
Bastante
Poco

Nada

8. ¢La ludica contribuye en el aprendizaje y la psicomotricidad de los

estudiantes?

Mucho
Bastante

Poco
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Nada

9. ¢La psicomotricidad aporta en la creatividad de sus estudiantes?

Mucho
Bastante
Poco

Nada

10. ¢A través de los movimientos motrices sus estudiantes fomentan la

socializacion y la creatividad?

Mucho
Bastante
Poco

Nada
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UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO 1

FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICA, SOCIALES Y DE LA EDUCACION “&¥
Sistema de Educacion Continua y Estudios a Distancia
SECED
CARRERA DE EDUCACION BASICA

FICHA DE OBSERVACION REALIZADA A ESTUDIANTES DE LA
ESCUELA EDUCACION BASICA “OCTAVIO GERARDO ICAZA” DEL
RECINTO PIJULLO, PARROQUIA RICAURTE, CANTON URDANETA
PROVINCIA LOS RIOS.

Observadora: Ginger Samantha Benitez Zambrano

OBJETIVO: Obtener informacidn, si es que los docentes utilizan la ludica para el

desarrollo de la psicomotricidad.

1 2 3 4
NO SE OBSERVA POCO ADECUADO/ MEDIANAMENTE | ADECUADO/ LOGRADO
NECESITA ADECUADO/ EN
MEJORAR PROCESO
ANTES
N° | CRITERIOS E INDICADORES 112|134

1 | Los estudiantes presentan dominio corporal al momento de realizar

los juegos.

2 | Motiva las clases con juegos para que se practiquen adentro y afuera

3 | El docente juega con los estudiantes de manera activa y dinamica.

4 | Los estudiantes se los observa entusiastas y participativos.

5 | El docente se muestra es dinamico en sus clases.

6 | Efectua actividades en que hace participar a todos los estudiantes.

7 | Asigna actividades en donde los estudiantes desarrollen la

psicomotricidad.
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8 | En la planificacion y en el desarrollo de la clase, el docente incluye a
la ludica para el desarrollo de la psicomotricidad.
9 | El docente utiliza realiza actividades ludicas dentro y fuera del aula
10 | Las clases son participativas, en donde los estudiantes desarrollan la

psicomotricidad de manera voluntaria.
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MATRIZ DE INTERRELACION

LUDICAY SU INCIDENCIA EN EL DESARROLLO DE LA PSICOMOTRICIDAD DE LOS NINOS Y NINAS DE LA ESCUELA DE EDUCACION
BASICA “OCTAVIO GERARDO ICAZA” DEL RECINTO PIJULLO, PARROQUIA RICAURTE, CANTON URDANETA, PROVINCIA LOS RIOS.

PROBLEMA GENERAL

OBJETIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

¢De qué manera incide la ludica en el
desarrollo de la psicomotricidad en los nifios
y niflas de la escuela de educacion basica
“Octavio Gerardo Icaza” del recinto Pijullo,
parroquia  Ricaurte, canton  Urdaneta,
provincia Los Rios?

Analizar la incidencia de la lddica en el
desarrollo de la psicomotricidad en los nifios
y nifias de la escuela de educacion basica
“Octavio Gerardo Icaza” del recinto Pijullo,
parroquia  Ricaurte, canton  Urdaneta,
provincia Los Rios

La ludica influyo adecuadamente en el mejoramiento del
desarrollo de la psicomotricidad de los estudiantes de la
escuela “Octavio Gerardo Icaza” del recinto Pijullo, del
cantén Urdaneta, provincia Los Rios.

SUB-PROBLEMAS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

SUB-HIPOTESIS

¢Qué actividades ludicas aplicadas por el
docente permiten el desarrollo de la
psicomotricidad en los estudiantes?

Identificar las actividades ludicas empleadas
por los docentes para fortalecer las habilidades
psicomotrices.

Las actividades ludicas que ha aplicado el docente
permitieron en el desarrollo de la psicomotricidad de los
estudiantes.

¢Cémo la lidica ayuda a fomentar el
desarrollo psicomotriz de los estudiantes?

Fomentar las estrategias lGdicas apropiadas
para potenciar la psicomotricidad de los
estudiantes.

La ladica ayudo a fomentar el desarrollo motriz de los
estudiantes

¢De qué manera las actividades ludicas
contribuyen que los nifios y nifias mejoren sus
capacidades psicomotrices?

Aplicar estrategias ludicas dentro del proceso
de  ensefianza  para  potenciar la
psicomotricidad de los nifios y nifias.

Las actividades ludicas contribuyo en el desarrollo
psicomotriz y del aprendizaje de los estudiantes
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OPERACIONALIZACION DE VARIABLES.

VARIABLE DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES TECNICASE
CONCEPTUAL INSTRUMENTOS
Implica la importante Interactuar mediante La ludica en la primera infancia.
L Gdica necesidad de poder el juego. Porque es tan importante para los Encuesta
relacionarse e interactuar con nifios jugar
las demas personas mediante Juegos y juguetes ludicos Utiles para | cestionarios de
acciones tales como el juego, las clases. preguntas.
la diversion. Juegos para cada edad.
La clase ladica motricidad y Observacion
movimiento
La Se refieren al movimiento del | Movimientos Importancia de la psicomotricidad en | Encuesta
cuerpo, propio de sus corporales la educacién infantil

psicomotricidad

capacidades y beneficia para el
desarrollo de las destrezas,
ayuda al control de sus
diversas condonaciones
motores.

Que aporta la psicomotricidad en los
nifios

Como se desarrolla la
psicomotricidad en los nifios

Cuestionarios de
preguntas.

Observacion
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Glosario

Ladica.- Se conoce como ludico al adjetivo que designa todo aquello relativo al
juego, ocio, entretenimiento o diversion. Una actividad ludica es realizada en el
tiempo libre de los individuos, con el objetivo de liberar tensiones, huir de la rutina
diaria y preocupaciones, para obtener un poco de placer, diversion y

entretenimiento, asi como otros beneficios.

Ejercicio.-Paseo u otro esfuerzo corporal para beneficiar la salud.

Desarrollo.-Acto de acrecentar o de dar incremento de algo

Habilidades.-Destreza que tiene una persona para ejecutar o realizar algo.

Habilidades cognitivas.-Son las habilidades que tiene la persona para realizar una

tarea educativa.

Competencias.- Aptitud, idoneidad para realizar algo.

Competencias Cientificas.- Son las aptitudes que tienen las personas para realizar

actividades relacionadas con el &mbito cientifico educacional.

Etapas Escolares.-Son las diversas etapas en las que se desarrolla la actividad

estudiantil para los nifios y nifas.
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Primera Infancia.- Etapa comprendida por los primeros cinco afios de vida de los
nifios y nifias.

Cuestionario.-Lista de preguntas que se proponen con un fin especifico.

Ficha de Observacion.-Es aquella ficha o cedula de cartulina utilizada para anotar

los resultados obtenidos en la observacion de las actividades que se realizan dentro

de un grupo de personas.
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Poblacion y muestra de la investigacion

Poblacion

La presente investigacion se desarrollara en la escuela de educacion bésica “Octavio
Gerardo Icaza”, la poblacion son los 70 estudiantes y 10 docentes.

Muestra

Formula Estadistica

Datos:

n= muestra.

N= poblacién

E = margen de error

n=N

oo

n= 93 n= 93

oo g2 40 -
n= 93 n=93
ownw o

N°: 70 estudiantes
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FOTOGRAFIAS

COMPARTIENDO CON LA PROFESORA DE PRIMERO DE BASICA

OBSERVANDO COMO TRABAJA EL GRUPO DE
i NINOS DE PRIMERO DE BASICA
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OBSERVANDO COMO TRABAJA EL GRUPO DE §
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