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RESUMEN

Este trabajo investigativo se enfocd en analizar el impacto de las estrategias de ensefianza-
aprendizaje en el area de Ciencias Naturales para el cuarto afio de Educacion Bésica en
la Escuela Isabel la Catolica Babahoyo en 2023. Se aplicd una metodologia de
investigacion mixta no experimental, especificamente, un estudio exploratorio
descriptivo de caracter mixto. Se llevaron a cabo encuestas a los estudiantes para
identificar las estrategias mas efectivas y su percepcion sobre la importancia de estas
estrategias en su proceso de aprendizaje. Los resultados revelaron que los estudiantes
tienen un interés significativo en las Ciencias Naturales y perciben la relevancia de esta
materia para su vida cotidiana, sin embargo, hubo divergencias en cuanto a la efectividad
de las estrategias de ensefianza actuales, lo que resalta la necesidad de adaptar y
diversificar estas estrategias para atender las preferencias y necesidades individuales de

los estudiantes.

Palabras clave: Método de ensefianza, educacion, biologia, escuela primaria, aprendizaje



ABSTRACT

This research work focused on analyzing the impact of teaching-learning strategies in the
area of Natural Sciences for the fourth year of Basic Education at the Isabel la Catolica
Babahoyo School in 2023. A non-experimental mixed research methodology was applied,
specifically , an exploratory descriptive study of a mixed nature. Surveys were carried out
on students to identify the most effective strategies and their perception of the importance
of these strategies in their learning process. The results revealed that students have a
significant interest in Natural Sciences and perceive the relevance of this subject to their
daily lives; however, there were divergences regarding the effectiveness of current
teaching strategies, which highlights the need to adapt . and diversify these strategies to

address the individual preferences and needs of students.

Kewords: Teaching method, education, biology, primary school, learning



INTRODUCCION
La educacion actual requiere de métodos pedagoOgicos que potencien el
crecimiento integral de los estudiantes. El area de Ciencias Naturales es clave para formar
personas que sepan y valoren los fendmenos naturales que ocurren a su alrededor,
desarrollando la curiosidad y el pensamiento critico. Por eso, el objetivo de esta
investigacion es averiguar como influyen las estrategias metodologicas de ensefianza-

aprendizaje en el aprendizaje de Ciencias Naturales.

La educacion es un viaje en permanente cambio, donde los educadores buscan
métodos que motiven y responsabilicen a los estudiantes, y que les ayuden a asimilar y
entender los contenidos académicos. Las estrategias de ensefianza-aprendizaje son
herramientas pedagdgicas que orientan la interaccién entre el profesor, el alumno y el
contenido, y son fundamentales para conseguir este fin. Estas estrategias incluyen una
gran variedad de enfoques, desde el uso de actividades practicas y debates, hasta la
realizacion de proyectos colaborativos y el aprovechamiento de recursos didacticos

novedosos.

El contexto especifico de estudio, la Escuela Isabel La Catolica de Babahoyo,
ofrece el escenario adecuado para analizar en detalle el impacto de estas estrategias en el
aprendizaje de Ciencias Naturales en el cuarto afio de educacién basica. Esta institucién
se compromete con una educacion de calidad, y la evaluacion continua y la adaptacion de
précticas pedagogicas son imprescindibles para garantizar que los estudiantes reciban una

formacion firme y relevante.

Este trabajo investigativo examinard las diferentes técnicas de ensefianza usadas
en el aula, su aporte al desarrollo del pensamiento cientifico y la forma en que afectan a

la formacion integral de los estudiantes. También, se indagara la opinidn de los propios



estudiantes sobre la efectividad de estas estrategias y su incidencia en su proceso de
aprendizaje. Finalmente, esta investigacion pretende revelar el papel fundamental que
tienen las estrategias de ensefianza-aprendizaje en la formacién de individuos capaces de
entendery aplicar los principios de las Ciencias Naturales en su entorno diario. La Escuela
Isabel La Catolica de Babahoyo se presenta como un microcosmos de aprendizaje, y este
estudio busca aportar al mejoramiento continuo de las practicas pedagdgicas, en linea con
el compromiso institucional de ofrecer una educacion de calidad que prepare a los

estudiantes para afrontar los retos del mundo contemporaneo.



CAPITULO |

TEMA: ESTRATEGIAS DE ENSENANZA -APRENDIZAJE Y SU APORTE EN
EL AREA DE CIENCIAS NATURALES EN EL 4TO. ANO DE E.B. ESCUELA

ISABEL LA CATOLICA BABAHOYO 2023

CONTEXTUALIZACION PROBLEMATICA

CONTEXTUALIZACION DE LA SITUACION PROBLEMATICA

Segun Pefia Garcia (2021) La educacién tiene un papel esencial en el desarrollo
de las competencias y saberes de los estudiantes, y la calidad de la ensefianza y el
aprendizaje es clave para asegurar una formacion integral. En el caso del area de Ciencias
Naturales, su relevancia reside en fomentar la comprension y el interés por el mundo
natural, asi como desarrollar habilidades cientificas y el pensamiento critico en los
estudiantes. No obstante, en el cuarto afio de Educacion Bésica de la Escuela Isabel la
catolica, se ha detectado una problematica en la estrategia de ensefianza-aprendizaje en

el area de Ciencias Naturales.

Esta problematica se expresa en diferentes aspectos, como la falta de participacion
activa de los estudiantes, la baja motivacion por la asignatura, la limitada comprension de
los conceptos cientificos y la falta de aplicacion préctica de los conocimientos adquiridos.
En gran parte, esta problematica puede estar asociada con un enfoque de ensefianza
tradicional centrado en la transmision unidireccional de conocimientos por parte del
docente. Esta metodologia puede llevar a una ensefianza pasiva, donde los estudiantes
tienen un papel secundario y se limitan a recibir la informacion sin una participacion
activa en su propio proceso de aprendizaje. Como consecuencia, los estudiantes pueden
perder el interés en las Ciencias Naturales y no lograr una comprension profunda de los

conceptos



Ademas, la falta de variedad en las estrategias de ensefianza y recursos didacticos
puede dificultar el aprendizaje efectivo en Ciencias Naturales. La dependencia excesiva
de la ensefianza tedrica y la falta de aplicacion practica pueden limitar la comprension de
los conceptos cientificos y su relevancia en el mundo real. Asimismo, la escasez de
recursos didacticos interactivos, como laboratorios, experimentos y tecnologias
educativas, puede limitar la capacidad de los estudiantes para explorar y experimentar de

manera activa, lo cual es fundamental para el aprendizaje significativo en esta area.

Considerando este contexto, el presente estudio se plantea investigar y analizar las
estrategias de ensefianza-aprendizaje empleadas en el cuarto afio de Educacion Basica en
la Escuela Isabel la catélica, en el area de Ciencias Naturales. Se busca identificar las
fortalezas y debilidades de las estrategias actuales, asi como las barreras que dificultan
una ensefianza efectiva en esta area. A partir de los resultados obtenidos, se propondran
recomendaciones especificas para mejorar la ensefianza y el aprendizaje en Ciencias
Naturales, con el objetivo de despertar el interés de los estudiantes y fomentar una

comprension profunda de los conceptos cientificos.

Contexto Internacional

En el escenario educativo global, la mejora continua de la calidad de la ensefianza
y el aprendizaje ha cobrado una importancia de primer nivel, especialmente en el ambito
de las ciencias naturales. En linea con esta necesidad, los distintos sistemas educativos
han orientado sus esfuerzos hacia la optimizacion de las estrategias pedagdgicas
destinadas a elevar el nivel de comprension y dominio de conceptos cientificos en los

estudiantes.

Segun Mejia (2015) en el escenario educativo global, la mejora continua de la
calidad de la enseflanza y el aprendizaje ha cobrado una importancia de primer nivel,

especialmente en el &mbito de las ciencias naturales. En linea con esta necesidad, los



distintos sistemas educativos han orientado sus esfuerzos hacia la optimizacion de las
estrategias pedagdgicas destinadas a elevar el nivel de comprension y dominio de

conceptos cientificos en los estudiantes.

En el contexto internacional, las ciencias naturales estudian y describen los hechos
y las leyes que rigen el mundo natural. Dentro de estas ciencias se incluyen disciplinas
como la biologia, la quimica, la fisica, la geologia y la astronomia, entre otras. Las
ciencias naturales nos permiten entender como es el mundo en el que vivimos y son el
fundamento de muchos descubrimientos cientificos y desarrollos tecnol6gicos que han

configurado la sociedad moderna ( Garcia Viviescas & Moreno Sacristan, 2020).

Las ciencias naturales contribuyen al desarrollo de capacidades criticas en los
estudiantes, como el analisis, la solucion de problemas y la comprensién de fenémenos
naturales. En muchos lugares del mundo, se ha dado un cambio en el enfoque educativo
hacia la generacién activa del conocimiento, destacando la participacion y la aplicacion

préactica de conceptos cientificos (Gonzalez & Martin, 2020).

Contexto Nacional

En el contexto de la Republica del Ecuador, la promocién de la excelencia en la
educacion y el perfeccionamiento constante de los procesos de ensefianza-aprendizaje
constituyen un eje prioritario para el desarrollo socioeconémico del pais. En aras de
alcanzar una ciudadania informada y capacitada para enfrentar los desafios del siglo XXI,
el fortalecimiento del area de ciencias naturales adquiere una significancia crucial dentro

del sistema educativo nacional.

En linea con los estandares internacionales y los objetivos de desarrollo sostenible,

Ecuador ha orientado sus politicas educativas hacia la formacion integral de los



estudiantes en disciplinas cientificas, reconociendo el papel preponderante que

desempefia el conocimiento cientifico en el avance tecnologico y el progreso social.

Segun Concari (2016) la proyeccion de una educacién de calidad, arraigada en
principios pedagogicos contemporaneos, demanda una revision constante de las
estrategias de ensefianza-aprendizaje empleadas en el aula. De este modo, la indagacién
y evaluacion rigurosa de las distintas metodologias pedagdgicas y su efectividad en el
contexto ecuatoriano se configuran como elementos trascendentales para elevar la

efectividad del proceso educativo.

En el afio 2023, el Ecuador se encuentra en un punto de inflexion en su trayectoria
educativa, donde la innovacion y la mejora continua son esenciales para alcanzar una
educacion de clase mundial. Es en este marco que la Escuela Isabel la Catolica, emerge
como un escenario propicio para la exploracion y el analisis de la estrategia de ensefianza-

aprendizaje en el area de ciencias naturales para el cuarto afio de educacion basica.

La implementacién de estrategias pedagogicas optimas en el ambito de las
ciencias naturales en la mencionada institucion educativa busca no solo potenciar el
desempefio académico de los educandos, sino también cultivar el interés y la curiosidad
cientifica en las nuevas generaciones de ecuatorianos. De este modo, se propicia un
ambiente de aprendizaje enriquecido, fomentando la creatividad, la capacidad analitica y
la resolucién de problemas, competencias esenciales para el desarrollo personal y

profesional de los futuros ciudadanos del pais.

Las ciencias naturales tienen una gran importancia en la educacion y en el
desarrollo de la sociedad en el contexto nacional; estas disciplinas abarcan biologia,
quimica, fisica y otras areas afines, son esenciales para entender la naturaleza y los

fendmenos que se dan en el entorno natural (Ayon-Parrales & Victores-Pérez, 2020).



En Ecuador, las ciencias naturales no solo afectan la educacion, sino también la
proteccion del patrimonio natural y biodiversidad que el pais contiene. La geografia
diversa de Ecuador, que comprende desde la costa hasta la sierra y la selva amazonica,
brinda un escenario adecuado para la exploracion de una variedad de ecosistemas y

fendmenos naturales exclusivos (Mallitasig Sangucho & Freire Aillon, 2020).

Contexto local

Dentro del contexto especifico de la ciudad de Babahoyo, la trascendencia de una
educacion de calidad ha cobrado una importancia sin paralelo para el desarrollo
socioeducativo de la comunidad local. En este marco, la mejora de la estrategia de
ensefianza-aprendizaje en el &rea de ciencias naturales se erige como un imperativo
educativo y social, destinado a optimizar el proceso formativo de los estudiantes del

cuarto ano de educacion basica en la Escuela Isabel la Catolica.

En el afio 2023, Babahoyo se encuentra en un momento crucial de su evolucion
educativa, donde la introspeccion y la innovacion en el ambito pedagdgico adquieren un
caracter determinante. La Escuela Isabel la Catdlica, como institucion educativa
emblematica del entorno local, asume un papel protagénico en la busqueda de estrategias
educativas eficaces que coadyuven al enriquecimiento académico y personal de sus

estudiantes.

El presente estudio se enmarca en la necesidad de indagar y evaluar las practicas
pedagdgicas vigentes en la Escuela Isabel la Catélica, a fin de identificar aquellas
estrategias de ensefianza-aprendizaje que demuestren una mayor efectividad en el
contexto local de Babahoyo. La consideracion de aspectos contextuales y culturales
especificos de la comunidad, en concordancia con enfoques educativos contemporaneos,
constituye un enfoque esencial para enriquecer la calidad de la educacion en esta region

del Ecuador.



SITUACION PROBLEMATICA

Dentro del contexto especifico de la ciudad de Babahoyo, la trascendencia de una
educacion de calidad ha cobrado una importancia sin paralelo para el desarrollo
socioeducativo de la comunidad local. En este marco, la mejora de la estrategia de
ensefanza-aprendizaje en el area de ciencias naturales se erige como un imperativo
educativo y social, destinado a optimizar el proceso formativo de los estudiantes del

cuarto afio de educacion de la Escuela Isabel la Catolica.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
¢Qué impacto genera el desaprovechar las estrategias de ensefianza-aprendizaje en el area

de ciencias naturales en el 4to afio de educacién basica, en la Escuela Isabel la catélica?

DELIMITACION DE LA INVESTIGACION

La investigacion se realizara en la ciudad de Babahoyo, que es la cabecera
cantonal y considerada la capital administrativa de la provincia de Los Rios, enclavada
en la zona central costera de Ecuador. La Escuela Isabel La Catdlica, sujeto de estudio,
se halla estratégicamente localizada en las calles Simén Bolivar entre General Barona 'y
10 de agosto, ubicada en el centro de la localidad y la hace un referente de formacion

educativa en la region.

La delimitacion geogréafica en Babahoyo es crucial debido a la importancia de
comprender como las estrategias de ensefianza-aprendizaje influyen en el contexto
educativo especifico de esta ciudad. Al restringir el estudio a esta localidad, se busca
alcanzar una comprensién profunda y contextualizada de las dindmicas educativas y las
practicas pedagogicas en el area de Ciencias Naturales en el cuarto afio de educacion

basica.



JUSTIFICACION

Esta investigacion se lleva a cabo con el objetivo de mejorar la estrategia de
ensefanza-aprendizaje en el area de Ciencias Naturales en el cuarto afio de Educacion
Basica en la Escuela Isabel la catolica en Babahoyo, provincia de los Rios, Ecuador. En
primer lugar, se busca mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje en Ciencias
Naturales, ya que esta area juega un papel esencial en el desarrollo académico de los
estudiantes. Al mejorar la estrategia de ensefianza, se busca ofrecer una formacion firme
y significativa, fomentando la participacion activa, el pensamiento critico y el desarrollo

de habilidades cientificas.

Ademas, se pretende generar y mantener el interés de los estudiantes por las
Ciencias Naturales. Implementar metodologias participativas e innovadoras busca
estimular la curiosidad y el deseo de aprender, es fundamental para un aprendizaje

significativo y duradero.

Otro motivo importante es preparar a los estudiantes para afrontar los desafios
cientificos y tecnolégicos del mundo contemporaneo. En un mundo en constante
evolucidn, es esencial que los estudiantes adquieran las herramientas necesarias para

comprender y abordar los problemas y desafios actuales.

Esta investigacion busca contribuir al mejoramiento educativo. Al identificar las
fortalezas y debilidades de la estrategia actualmente implementada, asi como al proponer
recomendaciones especificas, se pretende influir en el desarrollo de précticas pedagogicas

mas efectivas y significativas.
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OBJETIVOS DE INVESTIGACION

Objetivo general
Determinar de qué manera las estrategias metodologicas de ensefianza-

aprendizaje impactan en el area de ciencias naturales

Objetivos especificos
e Identificar las estrategias de ensefianza-aprendizaje mas favorables en el
area de ciencias naturales
e Demostrar la importancia de la implementacion de estrategias de
ensefianza-aprendizaje en el area de ciencias naturales
e Disefar las estrategias de ensefianza-aprendizaje en el area de ciencias

naturales.

CAPITULO Il MARCO TEORICO

ANTECEDENTES

En la busqueda de antecedentes relacionados con el presente estudio “Estrategias
de Ensefianza-Aprendizaje y su Aporte en el Area de Ciencias Naturales en el 4to. Afio
de E.B. Escuela Isabel la Catdlica Babahoyo 2023”, se encontrd un articulo relevante
titulado “Estrategias Didacticas para la Ensefianza de las Ciencias Naturales y Desarrollo
del Pensamiento Cientifico” escrito por Rocio Aracely Mendoza-Mendoza e Ignacio
Wilhem Loor-Colamarco (2022). En este articulo, los autores llevaron a cabo una
investigacion centrada en analizar las estrategias didacticas utilizadas en la ensefianza de
ciencias naturales y su impacto en el desarrollo del pensamiento cientifico en estudiantes

de educacion basica. El estudio se desarrollé en la Unidad Educativa la Unién siglo XXI
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de “Santa Ana” y se enfoco especificamente en estudiantes de séptimo afio de educacion
bésica.

Los resultados del estudio mostraron que no existe una unificacion en la aplicacion
de estrategias didacticas en el area de ciencias naturales, lo que significa que no todos los
estudiantes tienen la oportunidad de desarrollar todas las potencialidades del
pensamiento. Sin embargo, entre las estrategias didacticas utilizadas por los docentes,
destacan la lectura activa y critica, la investigacion cientifica y los juegos.

Ademas, se explica que, si bien se aplican diversas estrategias didacticas en el area
de ciencias naturales, ain existen desafios en cuanto a la unificacion y consistencia en su
implementacién. Esto implica que no todos los estudiantes tienen igual acceso a
desarrollar todas las potencialidades del pensamiento cientifico. Sin embargo, se
destacaron algunas estrategias como la lectura activa y critica, la investigacion cientifica
y los juegos, que han mostrado ser efectivas en el fomento del aprendizaje y el desarrollo
de habilidades cientificas en los estudiantes.

Los autores también discuten cdmo estas estrategias pueden ayudar a desarrollar
el pensamiento cientifico en los estudiantes. Por ejemplo, la lectura activa y critica puede
ayudar a los estudiantes a comprender mejor los conceptos cientificos y a desarrollar
habilidades de analisis y sintesis. La investigacion cientifica puede ayudar a los
estudiantes a aplicar el método cientifico y a desarrollar habilidades de observacion,
formulacion de hipotesis y experimentacion. Los juegos pueden ayudar a los estudiantes
a aprender de manera ludica y a desarrollar habilidades sociales y emocionales.

En la dltima década, existe un creciente interés en mejorar los enfoques de
ensefianza en el campo de las Ciencias Naturales. La educacién cientifica efectiva es

crucial para el desarrollo de habilidades de pensamiento critico y analisis en los
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estudiantes, asi como para fomentar una comprension solida de los conceptos cientificos
en un mundo cada vez mas orientado hacia la innovacion de la tecnologia y la ciencia.

A medida que el panorama educativo ha evolucionado, los educadores han
reconocido la importancia de adoptar estrategias de ensefianza que fomenten la
participacion activa y el compromiso de los estudiantes. La adopcion de enfoques
didacticos innovadores enriquece la experiencia de aprendizaje y llevar a un mayor
entendimiento de las Ciencias Naturales.

Sin embargo, a pesar de los avances en la pedagogia, aun persisten desafios en la
implementacidn coherente y efectiva de estas estrategias en el aula. La variabilidad en la
aplicacion de enfoques didacticos resulta en disparidades, en las oportunidades de
aprendizaje de los estudiantes. Es fundamental comprender como diferentes estrategias
de ensefianza impactan en el desarrollo de habilidades cientificas y como se superan los
obstaculos para una implementacion mas uniforme.

Los estudios previos han examinado la efectividad de enfoques como la lectura
activa y critica, la investigacion cientifica y la integracion de juegos en la ensefianza de
las Ciencias Naturales. Estos enfoques han demostrado potencial para mejorar la
comprension conceptual y promover la aplicacion practica de conocimientos cientificos
en los estudiantes. Sin embargo, la falta de un enfoque uniforme en la aplicacién de estas
estrategias ha llevado a una brecha en el desarrollo del pensamiento cientifico en
diferentes grupos de estudiantes.

A través de un analisis detallado de la implementacion y el impacto de estas
estrategias en un entorno educativo especifico, se busca contribuir al cuerpo de
conocimiento sobre la mejora de la educacion cientifica en el nivel de educacion basica.

Sumado a lo antes mencionado en la exploracion del impacto de estrategias de

aprendizaje activo, tenemos a la resolucion de problemas en grupo, la discusién guiada y
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la aplicacion préactica de conceptos cientificos en situaciones del mundo real. Estas
estrategias no solo han demostrado mejorar la comprension de los contenidos, sino
también fomentar la colaboracion y el pensamiento critico entre los estudiantes.

Se ha tomado en cuenta también como punto de referencia para la presente
investigacion el trabajo de Enriquez (2021), en el articulo llamado “La Efectividad del
Aprendizaje Activo en la Practica Docente”, mismo que trata de describe la practica
docente en el aprendizaje activo y analiza su contradiccion con la educacion tradicional.
Muestra la actitud y disposicion del alumno al trabajar cooperativamente y la necesidad
de innovacion en los saberes de la formacidn docente. La investigacion fue de caracter
cualitativo-descriptivo, se aplic6 como técnica la recoleccion de datos, la entrevista a
profundidad y para la explicacién de la informacion se utilizd el método etnogréfico,
verificando un proceder activo del educador y educando en la solucién de los problemas
planteados, seguridad en las opiniones. y aumentar el interés de clase.

La idea principal de esta investigacion es verificar a traves del analisis descriptivo
la efectividad de la aplicacidn de estrategias de aprendizaje basadas en el método activo,
considerando la importancia del aprendizaje significativo que mejora la practica docente,
reduce la cultura arcaica de la ensefianza dependiente exclusivamente del docente y mas
bien se enfoca en aprendizaje innovador de los estudiantes. El problema radica en la
educacion tradicional, que al tener como postulado la memorizacion-practica repetitiva,
socava el razonamiento y contribuye a mantener al alumno en un estado pasivo. Esto tuvo
sus consecuencias, como afirma Chirinos (2010) prender era, en la practica, sinénimo de
repetir. A esto se sumaba el hecho de una evidente resignacién por parte del entorno
estudiantil porque los estudiantes tenian poca o nula participacion en su proceso

educativo.
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BASES TEORICAS

FUNDAMENTOS TEORICOS DE LA ENSENANZA-APRENDIZAJE EN
CIENCIAS NATURALES

Para Sanches Otero et al. (2019) la ensefianza-aprendizaje de las Ciencias
Naturales ha suscitado un gran interés en el ambito educativo, dada su importancia en la
formacion integral de individuos capaces de comprender y analizar los fendmenos
naturales que los rodean. Uno de los pilares fundamentales en la ensefianza-aprendizaje
de Ciencias Naturales es el enfoque constructivista. Desde la vision de Piaget, Vygotsky
y Ausubel, se resalta la importancia de que el estudiante construya su propio
conocimiento a partir de experiencias previas y mediante la interaccién con el entorno y
sus pares. El aprendizaje significativo, planteado por Ausubel, enfatiza la necesidad de
conectar los nuevos conocimientos con los conceptos ya existentes en la estructura

cognitiva del individuo para que estos se vuelvan relevantes y perduren en el tiempo.

En palabras de Toukoumidis (2020) el Aprendizaje Basado en Indagacion (ABI)
surge como una opcion pedagogica que fomenta la curiosidad, el cuestionamiento y la
investigacion activa por parte del estudiante. A través del ABI, los alumnos se
transforman en actores principales de su propio proceso de aprendizaje, enfrentandose a
problemas del mundo real y utilizando el método cientifico para indagar, analizar y
encontrar soluciones. Este enfoque estimula el pensamiento critico, la creatividad y la

autonomia en la adquisicién de conocimientos cientificos.

La ensefianza de Ciencias Naturales requiere un enfoque interdisciplinario que
integre diferentes areas del conocimiento. La complejidad de los fendmenos naturales
exige una comprension global que involucre aspectos bioldgicos, fisicos, quimicos,

ambientales y sociales. El enfoque interdisciplinario promueve la conexidn entre distintas
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disciplinas, fomentando la vision integral del mundo natural y estimulando la generacion

de conocimientos enriquecidos por la diversidad de perspectivas.

En la era digital, segin Area (2021) el uso de tecnologias educativas se ha
convertido en una herramienta poderosa para enriquecer la ensefianza-aprendizaje de
Ciencias Naturales. La utilizacion de simulaciones, laboratorios virtuales, recursos
multimedia y aplicaciones interactivas ofrece a los estudiantes experiencias de
aprendizaje inmersivas y dindmicas. La integracion de estas tecnologias promueve la
comprension de conceptos complejos, la experimentacién virtual y la colaboracion en
linea. La evaluacion formativa, planteada por Black y Wiliam, se posiciona como una
estrategia esencial para monitorear el progreso del estudiante y brindar retroalimentacion
oportuna que impulse su aprendizaje. Ademas, la metacognicion, entendida como la
capacidad de reflexionar sobre el propio proceso de aprendizaje, se ha convertido en un
factor clave para el desarrollo de habilidades autorreguladoras en el estudiante. Ambos
enfoques favorecen el fortalecimiento de la autorregulacién y la toma de conciencia sobre

las estrategias de aprendizaje mas efectivas.

El proceso de ensefianza-aprendizaje en Ciencias Naturales se fundamenta en
teorias pedagogicas complejas y variadas que buscan promover el desarrollo integral de
habilidades cientificas en los estudiantes. ElI enfoque constructivista, el Aprendizaje
Basado en Indagacién, el enfoque interdisciplinario, el uso de tecnologias educativas, la
evaluacion formativa y la metacognicion son solo algunos de los fundamentos tedricos
que enriquecen la educacion cientifica. La combinacion de estos enfoques ofrece una
perspectiva holistica y dindmica para formar individuos capaces de comprender,

cuestionar y transformar su entorno natural.
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ENFOQUES PEDAGOGICOS EN LA ENSENANZA DE CIENCIAS
NATURALES.

La ensefianza de Ciencias Naturales ha sido objeto de mdltiples reflexiones y
desarrollos pedagogicos a lo largo del tiempo. Segun Hernandez (2021) la formacién
cientifica de las nuevas generaciones demanda una mirada holistica y enriquecida por
enfoques pedagdgicos diversos que estimulen el pensamiento critico, la curiosidad y la

comprension profunda de los fendmenos naturales.

El enfoque constructivista se establece como una base fundamental en la
ensefianza de Ciencias Naturales. Basado en las teorias de Piaget y Vygotsky, este
enfoque promueve la construccion activa del conocimiento por parte del estudiante a
través de la interaccion con su entorno y con sus pares. La ensefianza se convierte en un
proceso dindmico en el que el estudiante construye significados a partir de sus
experiencias previas y de su reflexion sobre los fendmenos naturales. La colaboracion y
la resolucion de problemas se constituyen como herramientas fundamentales para el

desarrollo del pensamiento cientifico en los educandos.

El Aprendizaje Basado en Indagacion (ABI) es una estrategia que ha cobrado
relevancia en la ensefianza de Ciencias Naturales. Este enfoque propone que los
estudiantes sean actores principales de su propio proceso de aprendizaje, formulandose
preguntas, disefiando experimentos y buscando respuestas a problemas reales del entorno.
Mediante la préctica cientifica, los educandos se enfrentan a situaciones auténticas,
promoviendo el pensamiento critico, el trabajo colaborativo y la creatividad. EI ABI
busca cultivar una curiosidad cientifica que trascienda las aulas y se extienda al ambito

personal y social de los estudiantes.

El estudio de Ciencias Naturales demanda una mirada interdisciplinaria que

aborde la complejidad de los fendémenos naturales. Integrar conocimientos de biologia,



17

quimica, fisica, geologia y otras disciplinas se vuelve esencial para una comprension
integral de la naturaleza. El enfoque interdisciplinario busca romper con la fragmentacion
tradicional de los contenidos y fomentar la conexién entre distintas areas del
conocimiento. Al promover una vision global e integrada del mundo natural, los
estudiantes desarrollan habilidades de andlisis sistémico y una apreciacion mas profunda

de los procesos que rigen el universo.

METODOLOGIA DIDACTICA

Variedad de técnicas de ensefianza

La metodologia didactica en la ensefianza de Ciencias Naturales se enriquece
mediante una variedad de técnicas de ensefianza (UNESCO, 2022). La combinacién de
estrategias descriptivas, practica de laboratorio, aprendizaje basado en la indagacion,
aprendizaje colaborativo y el uso de tecnologia educativa brinda a los maestros
herramientas flexibles y efectivas para promover que el aprendizaje de los estudiantes sea

significativo y estimulante.

Expositivas

Las técnicas de ensefianza expositivas se centran en la transmision de
conocimientos por parte del docente hacia los estudiantes. Las clases magistrales,
conferencias y presentaciones multimedia son ejemplos de esta técnica. Si bien estas
estrategias pueden ser Gtiles para introducir conceptos clave y presentar informacién
compleja, es importante combinarlas con otras técnicas para fomentar la participacién

activa de los estudiantes y el desarrollo de sus habilidades de pensamiento critico.

Précticas de laboratorio
Las préacticas de laboratorio son una técnica esencial en la ensefianza de Ciencias

Naturales. A traves de la experimentacion directa, los estudiantes pueden observar y



18

manipular fendmenos naturales, desarrollando habilidades de observacion, registro de
datos, analisis y formulacion de conclusiones. Los laboratorios permiten una
aproximacion mas cercana a la ciencia, estimulando la curiosidad y la exploracion activa

de los conceptos cientificos.

Aprendizaje Basado en Indagacion

El aprendizaje basado en la indagacion (ABI) es un método que permite a los
estudiantes convertirse en protagonistas de su proceso de aprendizaje. Al hacer preguntas
y buscar respuestas a través de la investigacion y la experimentacién, los estudiantes

desarrollan habilidades de investigacion, colaboracion y resolucion de problemas.

Aprendizaje Colaborativo

El aprendizaje cooperativo fomenta la interaccion de los estudiantes,
permitiéndoles construir conocimiento. A través de discusiones, intercambio de ideas y
trabajo en grupo, los estudiantes fortalecen su comprension de conceptos cientificos y

desarrollan habilidades sociales y de comunicacion.

Uso de Tecnologias Educativas
La integracion de tecnologias educativas en la ensefianza de Ciencias Naturales
amplia las posibilidades de ensefianza y enriquece la experiencia de aprendizaje de los

estudiantes.

Recursos Didacticos

Para Raigosa (2019) la ensefianza de Ciencias Naturales se beneficia
significativamente del uso de recursos didacticos, que son herramientas pedagogicas
disefiadas para enriquecer el proceso de aprendizaje y fomentar una comprension

profunda de los fendmenos naturales. Estos recursos se presentan en diversas formas y
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formatos, y su seleccion adecuada es fundamental para promover el interés y la

motivacion de los estudiantes en la exploracion cientifica.

Los recursos didacticos impresos, como libros de texto y guias de estudio, son una
base fundamental en la ensefianza de Ciencias Naturales. Estos materiales proporcionan
informacion estructurada y organizada, permitiendo a los estudiantes acceder a
conocimientos fundamentales sobre conceptos cientificos, teorias y principios. Sin
embargo, es importante complementar este material con otras fuentes y recursos mas

interactivos y dindmicos para fomentar la curiosidad y el pensamiento critico.

Ademas, los recursos didacticos audiovisuales, como videos educativos,
animaciones y presentaciones multimedia, ofrecen una experiencia mas visual y atractiva
para los estudiantes. Estos recursos permiten una aproximacion dindmica a fenomenos
naturales complejos, lo que facilita la comprension y retencién de la informacion. Los
videos educativos también pueden mostrar experimentos y procesos cientificos que son
dificiles de reproducir en el aula, brindando a los estudiantes una oportunidad Unica para

explorar el mundo natural de manera inmersiva.

Actividades Précticas

Segun Chamorro (2022) las actividades practicas brindan a los estudiantes una
conexion directa entre la teoria y la practica. Al interactuar con los conceptos cientificos
en un contexto real, los educandos experimentan un aprendizaje significativo que
trasciende la memorizacion superficial. Al comprender como se aplican los conceptos en
situaciones préacticas, los estudiantes pueden relacionarlos con su vida cotidiana y con
problemas del mundo real. Esta contextualizacion fortalece la relevancia y la
aplicabilidad de los conocimientos cientificos, motivando a los estudiantes a profundizar

en su exploracion de las Ciencias Naturales.
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PARTICIPACION ACTIVA DEL ESTUDIANTE

Debates y discusiones

El debate y la discusién son poderosas estrategias de ensefianza que fomentan
activamente la participacion y el pensamiento critico de los estudiantes, permitiéndoles
explorar conceptos cientificos desde diferentes perspectivas y crear un aprendizaje mas

profundo y significativo.

Los debates y las discusiones en la ensefianza de Ciencias Naturales ofrecen a los
estudiantes la oportunidad de expresar y defender sus ideas y argumentos de manera
fundamentada. Segln Gorostiaga (2020) al participar en debates sobre temas cientificos,
los educandos deben analizar la informacion, evaluar evidencias y desarrollar
razonamientos sélidos para respaldar sus puntos de vista. Estas practicas fomentan el
pensamiento critico, el analisis l6gico y la capacidad de evaluar y cuestionar afirmaciones
cientificas, habilidades esenciales para el desarrollo de una mentalidad cientifica. Por otro
lado, los debates y las discusiones en el aula fomentan el trabajo en equipo y la
colaboracidn entre los estudiantes. Al interactuar con sus compafieros en un ambiente de
respeto y apertura, los educandos aprenden a escuchar activamente y a considerar

diferentes perspectivas.

Proyectos y Trabajos Colaborativos

Estas estrategias involucran a los estudiantes en actividades significativas y
contextualizadas que promueven la investigacion académica, la colaboracién y el
desarrollo de habilidades fundamentales en la educacion académicay civica. Este articulo
explorara la importancia de los proyectos y colaboraciones en la educacién cientifica y
su contribucion al aprendizaje significativo y al desarrollo de las habilidades cientificas
de los estudiantes. Para Marquez (2019) los proyectos y trabajos colaborativos invitan a

los estudiantes a ser protagonistas activos en la creacién de conocimiento cientifico.
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Trabajando en equipos para resolver problemas o preguntas de investigacion, los
estudiantes exploran activamente conceptos cientificos y utilizan el método cientifico
para recopilar datos y sacar conclusiones. Esta participacion activa en el proceso de
aprendizaje promueve la curiosidad cientifica y el desarrollo de habilidades de

observacion, analisis y razonamiento.

APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS

Identificacion de problemas

Se refiere al proceso de reconocimiento y analisis de las dificultades o desafios
educativos en el contexto especifico del Colegio Catolico Isabel Babahoyo que inciden
en el aprendizaje y la ensefianza en la materia. Para identificar problemas en ciencias es
necesaria una revision exhaustiva de la literatura cientifica y educativa y la recopilacion
de datos y evidencias en instituciones educativas especificas. Segin Bajafia (2022)
mediante la observacion directa, entrevistas, encuestas y analisis de datos, se identificaran
aspectos como el rendimiento académico de los estudiantes, las estrategias de ensefianza
utilizadas, el acceso a recursos didacticos, el nivel de interés y motivacion de los

estudiantes, entre otros factores relevantes.

Proponer soluciones y enfoques investigativos

Segun Ortega (2021) proponer soluciones y enfoques investigativos se refiere a la
identificacion y planteamiento de alternativas concretas y fundamentadas que buscan
abordar los problemas y desafios identificados en el &mbito educativo. En el contexto de
la investigacion educativa, esta etapa implica generar ideas y estrategias innovadoras que
puedan mejorar la calidad de la ensefianza y el aprendizaje, asi como contribuir al

desarrollo de conocimiento cientifico y pedagdgico.
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COMPRENSION DE CONCEPTOS

Evaluacion Diagndstica

La evaluacion diagnostica es una estrategia de evaluacion educativa que se realiza
al inicio de un proceso de ensefianza-aprendizaje con el proposito de obtener informacion
sobre el nivel de conocimientos, habilidades y competencias previas que poseen los
estudiantes en relacion con los contenidos y objetivos especificos de una materia o
asignatura. Su objetivo principal es identificar las fortalezas y debilidades de los
educandos antes de iniciar el proceso de ensefianza formal, lo que permite al docente
adaptar su préctica pedagogica y disefar estrategias de aprendizaje adecuadas para

satisfacer las necesidades individuales de los estudiantes.

Evaluacion formativa

Para Silva (2022) la evaluacion formativa es una estrategia de evaluacion
pedagdgica que se lleva a cabo de forma continua y sistematica a lo largo del proceso de
aprendizaje para recopilar informacion sobre el progreso y desarrollo de los estudiantes
en relacion con los objetivos de aprendizaje. Su principal objetivo es brindar
retroalimentacion oportuna y constructiva a estudiantes y docentes para mejorar el

aprendizaje y el rendimiento académico.

Evaluacion sumativa

En palabras de Medallo (2021) la evaluacion sumativa es una estrategia de
evaluacion pedagogica que se lleva a cabo al final de un periodo de estudio
(independientemente de si se trata de una unidad, curso o ciclo) para determinar el nivel
de logro del estudiante en relacién con los objetivos de aprendizaje establecidos. Su
enfoque principal es evaluar o categorizar el desempefio de un estudiante como un

indicador de su éxito académico a lo largo del tiempo.
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PENSAMIENTO CRITICO Y RAZONAMIENTO CIENTIFICO

Capacidad de anlisis y evaluacion

Romo Et al (2023) explica que las habilidades analiticas y evaluativas se refieren
a la capacidad de examinar, diseccionar y comprender criticamente la informacion, los
datos, los argumentos o las situaciones presentados para identificar sus componentes
principales, detectar patrones, evaluar la relevancia y precision de la informacién y llegar
a conclusiones razonables. conclusiones. Esta capacidad implica un enfoque reflexivo y

sistematico para mirar la realidad con objetividad y un alto grado de rigor.

Pensamiento critico

Para Robles (2019) el pensamiento critico es una habilidad cognitiva y mental que
incluye la capacidad de analizar, evaluar y cuestionar reflexivamente informacion, ideas,
declaraciones y argumentos presentados en diferentes contextos. Esta habilidad va més
alla de aceptar o rechazar informacion al pie de la letra, ya que se enfoca en comprender,

interpretar y sacar conclusiones basadas en evidencia y razonamiento l6gico.

Preguntas criticas

Las preguntas criticas son interrogantes que se formulan de manera reflexiva y
analitica con el proposito de examinar y evaluar la informacion, los argumentos o las
situaciones presentadas. Segun Tamayo (2023) estas preguntas aclaratorias buscan ir mas
alla de lo obvio para probar y cuestionar los supuestos, premisas e implicaciones del
analizando. Son esenciales para el desarrollo del pensamiento critico porque te invitan a
profundizar tu comprension de un tema o problemay a considerar diferentes perspectivas
y enfoques. Las preguntas también ayudan a identificar posibles sesgos, errores o
manipulacion de la informacion y evallan la solidez y validez de los argumentos

presentados.
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APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS

Aplicacion de conceptos

La aplicacion conceptual es un proceso en el que los conocimientos tedricos o
abstractos adquiridos en un contexto especifico se aplican y se traducen en la préctica
para resolver un problema, tomar una decision, desarrollar una estrategia o implementar
una accion especifica. Esta habilidad implica transferir la comprension de ideas y
principios abstractos a situaciones y entornos practicos, demostrando la capacidad de

aplicar el conocimiento de manera préctica y efectiva.

Explicar Fendmenos Naturales

Explicar fendbmenos naturales se refiere al proceso de dar cuenta 'y comprender de
manera detallada y fundamentada los acontecimientos, sucesos o0 procesos que ocurren
en la naturaleza, utilizando el razonamiento cientifico y las teorias existentes. Esta
explicacion busca proporcionar una comprension clara y coherente de los eventos
naturales, identificando las causas y mecanismos subyacentes que los gobiernan. Se
requiere la observacion y recoleccion de datos empiricos, asi como el andlisis critico y la
interpretacion de esa informacién. A partir de las observaciones y datos recopilados, se
buscan patrones, regularidades y relaciones que permitan establecer explicaciones
causales 0 modelos tedricos que describan y predigan el comportamiento de los

fendmenos estudiados.

Habilidades

Las habilidades son las capacidades, destrezas o competencias que una persona
tiene para realizar tareas especificas de manera eficiente y efectiva. Estas habilidades se
aprenden y se desarrollan mediante la practica, la experiencia y el aprendizaje, y pueden
ser utilizadas en diversos contextos y situaciones. Las habilidades pueden ser de tipo

cognitivo, técnico, social, emocional o fisico, y comprenden una amplia variedad de
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capacidades que van desde la resolucion de problemas, la toma de decisiones, la
comunicacion efectiva, la creatividad y la adaptabilidad, hasta habilidades especificas

relacionadas con un oficio o disciplina particular.

TEORIAS DEL APRENDIZAJE

Las teorias del aprendizaje han sido objeto de estudio e investigacion en el ambito
de la educacion durante décadas. Estas teorias proporcionan marcos conceptuales que nos
ayudan a comprender como se adquieren y se construyen los conocimientos (Ortiz Ortiz
& Hernandez Yomayuza, 2023). A través de ellas, se exploran los procesos cognitivos,

las interacciones sociales y los factores que influyen en el aprendizaje de los individuos.

Una de las teorias mas influyentes es el constructivismo. La teoria afirma que el
aprendizaje es un proceso activo y constructivo en el que los estudiantes no son solo
receptores de informacion, sino que construyen su propio conocimiento interactuando con

el entorno y creando significado.

Otra teoria relevante es el socio constructivismo, basado en las ideas del psicélogo
ruso Lev Vygotsky. Esta teoria enfatiza el papel de la interaccién social y el lenguaje en
el aprendizaje. Segun Fregoso (2023), el aprendizaje ocurre a través de la colaboracién
con otros, donde los estudiantes son guiados y apoyados en su zona de desarrollo
préximo. En este enfoque, se reconoce la importancia del entorno social y cultural en el

proceso de adquisicién de conocimientos.

Un enfoque que destaca la importancia de la conexion entre los conocimientos
previos y los nuevos conceptos es la teoria del aprendizaje significativo propuesta por
Coll Salvador (2023) con esta teoria, el aprendizaje es mas efectivo cuando el nuevo
contenido se relaciona con las estructuras cognitivas existentes de los estudiantes de

manera arbitraria y sustantiva.
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APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

El aprendizaje significativo es un enfoque pedagogico que busca dotar de sentido
y relevancia al proceso de adquisicién de conocimientos. Esta teoria, desarrollada por la
psicologa Gutiérrez Almeida (2006), postula que el aprendizaje es mas efectivo cuando
los nuevos conceptos se relacionan de manera no arbitraria y sustancial con los

conocimientos previos del estudiante.

Segln Cedefio Tuarez (2022), el aprendizaje significativo ocurre cuando el
estudiante es capaz de integrar y relacionar los nuevos contenidos con su estructura
cognitiva existente. Es decir, los conocimientos previos actian como anclas para la

comprension y asimilacion de la nueva informacion.

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA EN EL AREA DE CIENCIAS NATURALES
1. Aprendizaje basado en problemas (ABP): Esta estrategia consiste en plantear a
los estudiantes problemas o situaciones reales relacionadas con el area de Ciencias
Naturales, y guiarlos en la busqueda de soluciones utilizando conocimientos y

habilidades adquiridos previamente.

2. Aprendizaje cooperativo: En esta estrategia, los estudiantes trabajan en grupos
pequefios para lograr metas comunes relacionadas con la comprension de los
conceptos cientificos. Cada miembro del grupo tiene un rol especifico y se

fomenta la interaccién y colaboracion entre los estudiantes.

3. Experimentacion y observacion: Las actividades practicas, como experimentos
cientificos y observacion de fendmenos naturales, son fundamentales para el
aprendizaje en Ciencias Naturales. Estas estrategias permiten a los estudiantes
explorar, formular hipotesis, recolectar datos y sacar conclusiones basadas en

evidencia empirica.
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4. Uso de tecnologia: La integracion de recursos tecnoldgicos, como simulaciones
interactivas, videos, software educativo y herramientas en linea, puede enriquecer

la ensefianza y el aprendizaje en Ciencias Naturales.

HIPOTESIS

La implementacion efectiva de estrategias de ensefianza-aprendizaje en el area de
ciencias naturales en el cuarto afio de educacion basica en la Escuela Isabel la Catolica de
Babahoyo, en consonancia con las bases tedricas y enfoques pedagdgicos mencionados,
conduce a una mejora significativa en el rendimiento académico de los estudiantes, su
comprensidn de conceptos cientificos, habilidades de pensamiento critico y razonamiento
cientifico, lo que en ultima instancia contribuye al desarrollo socioeducativo de la

comunidad local.

CAPITULO 11l METODOLOGIA

METODOS DE LA INVESTIGACION

Se utilizara un enfoque de investigacion mixto no experimental, integrando
elementos cuantitativos y cualitativos para abordar los objetivos de la investigacion. El
disefio no experimental facilitara recolectar datos en su contexto natural sin alterar

directamente la dinamica educativa.

MODALIDAD DE LA INVESTIGACION
La modalidad de esta investigacion se define como un estudio exploratorio y
descriptivo de caracter mixto, utilizando un enfoque cuantitativo y cualitativo para

abordar los objetivos planteados.
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TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION
ENFOQUE

Mixto

El enfoque mixto en investigacion segun Sanchez (2019) se refiere a la
combinacion y utilizacion de métodos tanto cualitativos como cuantitativos en un mismo
estudio para abordar de manera integral y holistica una pregunta de investigacion o
problema. Esta metodologia permite aprovechar las fortalezas de ambos enfoques,
brindando una perspectiva méas completa y enriquecedora sobre el fendémeno estudiado.
Se ha seleccionado este enfoque especifico debido a su relevancia en relacion con los

objetivos de este estudio.

Tipo de investigacion

La investigacion no experimental segun Ramos-Galarza (2021) un tipo de estudio
que se caracteriza por no intervenir deliberadamente variables ni ejercer un control directo
sobre las condiciones en las que se recolectan los datos. En lugar de eso, se enfoca en la
observacion y recoleccion de informacion tal como se presenta en su entorno natural, sin
alterar la realidad. El disefio de investigacion adoptado es un modelo no experimental, lo
que implica que no se realizaran intervenciones deliberadas de las variables. En cambio,

el estudio se analizara en su contexto natural sin la realizacion previa de experimentos.

POBLACION Y MUESTRA DE INVESTIGACION

Poblacion

La poblacion en la metodologia de la investigacion segun Arias y Covinos (2021)
se refiere al grupo total de individuos, elementos o unidades que tienen caracteristicas o
atributos especificos y son objeto de estudio en una investigacion. Es el conjunto
completo de entidades que tienen las cualidades que el investigador quiere analizar o

comprender. La definicion clara y precisa de la poblacion es fundamental para establecer
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el alcance y los limites de la investigacion. Esta poblacion estd formada por los
estudiantes del cuarto afio de educacion basica en la Escuela Isabel La Catdlica de
Babahoyo en el afio 2023, la poblacion total de la investigacion consta de 53 estudiantes
que cumplen con los criterios de estar matriculados en el cuarto afio de educacion basica

en la Escuela Isabel La Catdlica de Babahoyo durante el afio 2023.

Pablacion

Estudiantes de cuarto afo N.° de estudiantes

Estudiantes del paralelo A 30

Estudiantes del Paralelo B 23

Total 53

Elaboracion propia

Muestra

La muestra en la metodologia de la investigacion Hernandez Sampieri et al. (2014)
se refiere a un subgrupo escogido de la poblacidon total que representa a los individuos,
elementos o unidades que serén analizados y estudiados en una investigacion. La muestra
se escoge cuidadosamente con el proposito de obtener resultados representativos y
generalizables sobre la poblacion en su totalidad, sin necesidad de analizar a todos sus

integrantes.

La muestra se refiere a un grupo determinado de estudiantes del cuarto afio de
educacion basica en la Escuela Isabel La Catolica de Babahoyo durante el afio 2023, que

se ha escogido para ser parte de la investigacion.

La muestra para el presente estudio consiste en 30 estudiantes del paralelo A de la

institucion educativa. Estos estudiantes han sido escogidos de manera intencionada para
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representar una parte de la poblacion total de cuarto afio de educacion basica y, mediante
su estudio, se busca obtener conclusiones y resultados que puedan generalizarse o

aplicarse a un contexto mas amplio.

Muestra
Estudiantes de cuarto afio N.° de estudiantes
Estudiantes 30

del paralelo A

Total 53

Elaboracion propia

METODOS, TECNICAS E INSTRUMENTOS DE MEDICION
TECNICAS.
Encuesta

En el marco de la metodologia de la investigacion, la encuesta segun Feria et al.
(2020) emerge como una técnica fundamental para recopilar datos sistematicos y
cuantificables sobre variables de interés en un estudio. La encuesta como una herramienta
para comprender actitudes, opiniones, comportamientos y percepciones en una muestra
especifica de individuos. En el contexto de mi investigacion, se ha optado por
implementar una encuesta de opcion maultiple, compuesta por 10 preguntas cerradas,

dirigidas a los estudiantes de la mencionada institucion educativa.

La encuesta de opcién mdultiple se caracteriza por ofrecer un conjunto
predeterminado de respuestas para cada pregunta, permitiendo a los participantes
seleccionar la opcidén que mejor se ajuste a su perspectiva, eleccion o vivencia. En el

contexto del presente trabajo investigativo, esta eleccion metodoldgica tiene como
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propésito principal adquirir datos concretos y estructurados que me permitan analizar de
manera precisa el impacto de las estrategias de ensefianza-aprendizaje en el area de
Ciencias Naturales, especificamente en el cuarto afio de educacion basica en la Escuela

Isabel La Catolica de Babahoyo.

INSTRUMENTOS

Cuestionario

Un cuestionario Ponce et al. (2020) es una herramienta de investigacion que sirve
para recolectar datos y obtener informacion ordenada y sistematica de los participantes
en un estudio. Consiste en un conjunto de preguntas formuladas y estandarizadas con
cuidado, que tienen como propdsito indagar sobre actitudes, opiniones, creencias,
comportamientos u otras variables de interés dentro de un grupo de individuos o una
poblacién determinada. Los cuestionarios pueden ser aplicados de forma escrita,
electronica o verbal, y se emplean en diversos ambitos de estudio, como la investigacién

académica, la ciencia social, la psicologia, el marketing y la evaluacion de programas.

La elaboracién de un cuestionario requiere la definicién clara de los objetivos de
investigacion y la identificacién de las variables a investigar. Cada pregunta del
cuestionario debe ser expresada de manera precisa y comprensible para los participantes,
evitando ambigliedades y sesgos. La eleccion de tipos de preguntas (abiertas, cerradas, de
opcidn multiple, escalas de opinion, etc.) dependera de los objetivos de investigacion y la

naturaleza de los datos que se quieren obtener.
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Anélisis e interpretacion de datos

Encuesta aplicada a los estudiantes de cuarto afio de la Escuela Isabela Catolica

1. ¢Tienes interés en aprender mas sobre las Ciencias Naturales?

ALTERNATIVA RESPUESTAS PORCENTAJE

Sl 25 83%
NO 5 17%
TOTAL 30 100%
PREGUNTA 1
85 BNO

ANALISIS

Los resultados indican que 25 estudiantes respondieron "si", lo que significa que los
estudiantes tienen un interés genuino en aprender mas sobre las Ciencias Naturales. Esto
sugiere un potencial favorable para el compromiso y la participacion en actividades
relacionadas con esta area. Aunque solo 5 estudiantes respondieron "no", aln es
importante tener en cuenta esta minoria que no muestra interés en las Ciencias Naturales.
Esto podria indicar la necesidad de abordar las razones detras de esta falta de interés y

encontrar formas de motivar a estos estudiantes.
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2. ¢Crees que las lecciones de Ciencias Naturales son relevantes para tu vida

cotidiana?

ALTERNATIVA RESPUESTAS PORCENTAJE

Si 27 90%
NO 3 10%
TOTAL 30 100%
PREGUNTA 2
|5 WNO

ANALISIS

La gran mayoria de los estudiantes, 27 de 30, respondieron "si", lo que indica que
perciben que las lecciones de Ciencias Naturales son relevantes para su vida cotidiana.
Esto es una sefial positiva y sugiere que los estudiantes ven un valor practico en el
aprendizaje de Ciencias Naturales. resultados indican que la mayoria de los estudiantes
perciben que las lecciones de Ciencias Naturales son relevantes para su vida cotidiana.
Esta percepcidn positiva puede ser aprovechada para enriquecer ain mas la ensefianza de
Ciencias Naturales al vincular los conceptos con ejemplos y situaciones de la vida real,
lo que podria mejorar ain mas el compromiso y la comprension de los estudiantes en este

campo.
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3. ¢Te gustaria participar en actividades practicas, como experimentos, en tus

clases de Ciencias Naturales?

ALTERNATIVA RESPUESTAS PORCENTAJE

Si 28 93%
NO 2 7%
TOTAL 30 100%
PREGUNTA 3
m5 WNO

ANALISIS

La gran mayoria de los estudiantes, 28 de 30, respondieron "si", lo que indica un fuerte
interés en participar en actividades précticas, como experimentos, durante sus clases de
Ciencias Naturales, esto sugiere una disposicion activa para involucrarse en el aprendizaje
practico. Dado el alto interés en actividades précticas, existe un gran potencial para
aumentar la participacion y el compromiso de los estudiantes mediante la incorporacién

de més experimentos y actividades practicas en las clases de Ciencias Naturales.
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4. ¢Piensas que las clases de Ciencias Naturales son divertidas?

ALTERNATIVA RESPUESTAS PORCENTAJE

Sl 20 67%

NO 10 33%

TOTAL 30 100%
PREGUNTA 4

|5 WNO

ANALISIS

La pregunta genero respuestas variadas. Si bien la mayoria de los estudiantes (20 de
30) respondieron "si", indicando que encuentran las clases de Ciencias Naturales
divertidas, un namero significativo (10 de 30) respondié "no", lo que sugiere que un
segmento importante de los estudiantes no encuentra estas clases particularmente

entretenidas.
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5. ¢Crees que las Ciencias Naturales pueden ayudarte a comprender mejor el

mundo que te rodea?

ALTERNATIVA RESPUESTAS PORCENTAJE

Sl 29 97%
NO 1 3%
TOTAL 30 100%
PREGUNTA 5
n5 WNO

ANALISIS

El hecho de que 29 de los 30 estudiantes respondieran "si"" indica un amplio consenso
entre los estudiantes en la creencia de que las Ciencias Naturales son relevantes y Gtiles
para comprender el mundo que los rodea. Este resultado sugiere que la mayoria de los
estudiantes perciben que las Ciencias Naturales ofrecen herramientas y conceptos que

pueden aplicarse para comprender fenGmenos naturales y eventos en su entorno cotidiano.



37

6. ¢Te sientes motivado para participar activamente en las clases de Ciencias

Naturales?

ALTERNATIVA RESPUESTAS PORCENTAJE

Si 27 90%
NO 3 10%
TOTAL 30 100%
PREGUNTA 6
W5 WNO

ANALISIS

La mayoria abrumadora de los estudiantes, 27 de 30, respondieron "si", lo que indica
que se sienten motivados para participar activamente en las clases de Ciencias Naturales.
Esta es una sefial positiva y sugiere un alto grado de interés y compromiso con la materia.
Aunque solo 3 estudiantes respondieron "no", aln es importante prestar atencion a esta
minoria. ldentificar las razones detras de su falta de motivacion puede ser clave para

adaptar las estrategias de ensefianza y brindar apoyo adicional.
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7. ¢Crees que las clases de Ciencias Naturales podrian ser mas interesantes con

la incorporacion de actividades practicas como experimentos y proyectos?

ALTERNATIVA RESPUESTAS PORCENTAJE

Sl 24 80%
NO 6 20%
TOTAL 30 100%
PREGUNTA 7
] N

ANALISIS

La mayoria de los estudiantes, 24 de 30, respondieron "si", lo que indica que creen
que la inclusion de actividades practicas, como experimentos y proyectos, podria hacer
que las clases de Ciencias Naturales sean mas interesantes. Los resultados sugieren que
hay un interés generalizado en la diversificacion de las estrategias pedagdgicas mediante
la incorporacion de actividades practicas. Esto podria enriquecer las clases y aumentar la

participacién y el compromiso de los estudiantes.
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8. ¢Sientes que tienes suficientes recursos y materiales didacticos disponibles en

tus clases de Ciencias Naturales?

ALTERNATIVA RESPUESTAS PORCENTAJE

Si 29 97%
NO 1 3%
TOTAL 30 100%
PREGUNTA 8
|5 WNO

ANALISIS

Los resultados sugieren que la mayoria de los estudiantes se sienten
satisfechos con la cantidad de recursos y materiales didacticos disponibles en sus
clases de Ciencias Naturales. Esto proporciona una base sélida para el proceso de
ensefianza y aprendizaje en esta area, aunque se debe seguir evaluando y
mejorando los recursos didacticos para garantizar un aprendizaje efectivo y

enriquecedor.
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9. ¢Te gustaria tener acceso a herramientas tecnoldgicas como simuladores y

videos para aprender sobre conceptos de Ciencias Naturales?

ALTERNATIVA RESPUESTAS PORCENTAJE

Si 27 90%
NO 3 10%
TOTAL 30 100%
PREGUNTA 9
|5 WNO

ANALISIS

La gran mayoria de los estudiantes, 27 de 30, respondieron "si", lo que
indica un fuerte interés en tener acceso a herramientas tecnologicas, como
simuladores y videos, para aprender sobre conceptos de Ciencias Naturales. Los
resultados indican un fuerte deseo por parte de los estudiantes de tener acceso a
herramientas tecnolégicas para aprender sobre Ciencias Naturales. Estas
herramientas pueden ser valiosas para enriquecer el aprendizaje y fomentar un

mayor compromiso y comprension de los conceptos cientificos.
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10. ¢ Consideras que las estrategias de ensefianza utilizadas actualmente en tus
clases de Ciencias Naturales son efectivas para fomentar tu comprension de

los temas?

ALTERNATIVA RESPUESTAS PORCENTAJE

Si 20 67%
NO 10 33%
TOTAL 30 100%

PREGUNTA 10

|5 WNO

ANALISIS

Si bien una parte significativa de los estudiantes (20 de 30) considera que las
estrategias de ensefianza son efectivas, otro grupo considerable (10 de 30) respondi6 "no",
indicando que no encuentran estas estrategias particularmente efectivas para fomentar su
comprension de los temas. Los resultados reflejan una diversidad de opiniones entre los
estudiantes sobre la efectividad de las estrategias de ensefianza en sus clases de Ciencias
Naturales. Esto sugiere la importancia de adaptar y mejorar continuamente las estrategias

pedagdgicas para garantizar un aprendizaje efectivo y significativo en esta area.
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CONCLUSIONES GENERALES Y ESPECIFICAS
Conclusion general

En conclusion, el trabajo investigativo sobre "Estrategias de Ensefianza-
Aprendizaje y su Aporte en el Area de Ciencias Naturales en el 4to. Afio de Educacion
Basica en la Escuela Isabel la Catolica Babahoyo 2023" arroja luz sobre la importancia
de adaptar y mejorar las estrategias pedagogicas en el contexto de la ensefianza de
Ciencias Naturales. A través de una encuesta a los estudiantes, se han obtenido valiosas

percepciones que pueden guiar futuras mejoras en la ensefianza de esta disciplina.
Conclusiones especificas

A través de la encuesta a los estudiantes, se identificaron varias estrategias de
ensefianza-aprendizaje que los estudiantes consideran favorables para mejorar su
comprension en el area de Ciencias Naturales. Esto incluye el interés en la incorporacion
de actividades précticas, como experimentos y proyectos, asi como el acceso a
herramientas tecnoldgicas como simuladores y videos. Estas estrategias se destacan como

importantes para enriquecer la experiencia de aprendizaje.

Los resultados de la encuesta demuestran la importancia de implementar
estrategias de ensefianza-aprendizaje efectivas en el area de Ciencias Naturales. Los
estudiantes reconocen la relevancia de estas estrategias para mejorar su comprension de
los temas y su interés en la materia. Esta demostracion subraya la necesidad de adaptar y
mejorar las practicas pedagdgicas en consonancia con las preferencias y necesidades de

los estudiantes.

Se destaca la necesidad de disefiar estrategias de ensefianza-aprendizaje
especificas para el area de Ciencias Naturales. Estas estrategias deben incluir actividades

practicas que conecten la teoria con la practica, asi como el uso de recursos tecnoldgicos
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para enriquecer la ensefianza. El disefio de estas estrategias debe ser flexible y adaptable

para abordar las diversas preferencias de aprendizaje de los estudiantes.

RECOMENDACIONES GENERALES Y ESPECIFICAS

Recomendacion general

Se recomienda de manera enfatica que se realice una revision y adaptacion
constante de las estrategias de ensefianza-aprendizaje empleadas en las clases de Ciencias
Naturales. Esta revision debe llevarse a cabo en colaboracion con los docentes y los
estudiantes, considerando sus preferencias y necesidades especificas. La
retroalimentacion continua de los estudiantes debe ser un elemento fundamental en este

proceso.

Ademaés, se recomienda la implementacion de estrategias pedagdgicas
diversificadas que incluyan actividades practicas, como experimentos y proyectos, asi
como el uso efectivo de herramientas tecnologicas, como simuladores y videos. Estas
estrategias pueden enriquecer la experiencia de aprendizaje, fomentar un mayor interés

en Ciencias Naturales y promover una comprension profunda de los conceptos cientificos.

Recomendaciones especificas

Realizar encuestas regulares a los estudiantes para seguir identificando las
estrategias de ensefianza-aprendizaje que consideran mas efectivas y atractivas. Esto

permitira una adaptacion continua de las practicas pedagogicas.

Promover la conciencia entre docentes y estudiantes sobre la importancia de
implementar estrategias de ensefianza-aprendizaje efectivas en el area de Ciencias
Naturales. Esto podria lograrse a través de talleres y actividades que destaquen los
beneficios de estas estrategias para el aprendizaje y la comprension de conceptos

cientificos.



44

Fomentar la colaboracion entre docentes para compartir mejores practicas y
experiencias en la implementacion de estrategias de ensefianza-aprendizaje efectivas. La
colaboracion puede enriquecer la ensefianza y el aprendizaje en el area de Ciencias

Naturales.

PROCESAMIENTO DE DATOS
Después de recolectar los datos, se realizd el procesamiento y analisis. Los
resultados obtenidos de las preguntas cerradas de opcion maltiple se presentan en tablas

y gréficos para una visualizacion clara y concisa.

En el analisis cuantitativo, se emplearon técnicas estadisticas descriptivas para sintetizar
y mostrar los datos en términos de frecuencias, porcentajes y medidas de tendencia
central. Esto permitié reconocer patrones generales en las respuestas de los estudiantes,
asi como destacar las estrategias de ensefianza-aprendizaje mas preferidas y percibidas

como importantes.

ASPECTOS ETICOS

Los aspectos éticos en la investigacion segun Inguiallay et al. (2020) son
fundamentales para garantizar que el proceso de indagacion y obtencion de datos se lleve
a cabo de manera responsable, respetuosa y con consideracion hacia todas las partes
involucradas. Estos aspectos no solo implican consideraciones legales, sino también
reflexiones profundas sobre el impacto de la investigacion en los participantes y en la
comunidad en general. En el contexto del presente trabajo investigativo los aspectos
éticos juegan un papel crucial en el disefio, la ejecucion y la difusion de los resultados de
la investigacion, en el cual se recomienda trabajar con la fomentacion de los siguientes

valores, para obtener resultados valiosos y veraces sobre la investigacion.

Respeto
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Puedes trabajar en promover el valor del respeto hacia los participantes de la

investigacion, asegurandote de que se les trate con dignidad y se respete su autonomia.

Integridad

Puedes enfocarte en la integridad cientifica, promoviendo la honestidad y la

transparencia en la conduccion de la investigacion, evitando el fraude y la manipulacién

de datos.

Valoracion de la diversidad

Puedes trabajar en valorar la diversidad de perspectivas y experiencias en la

investigacion, promoviendo la inclusién y la igualdad de oportunidades.

PRESUPUESTO Y CRONOGRAMA

PRESUPUESTOS
Recurso Descripcion Costo Estimado
(USD)

Materiales de | Impresion de cuestionarios | $3

Investigacion

Transporte Gastos de transporte para | $32
acceder a la escuela y otros
lugares necesarios.

Gastos de Comunicacion | Llamadas telefonicas, | $30
gastos de Internet

Costos de Publicacion Impresion y | $50

encuadernacion de la tesis.

TOTAL, ESTIMADO

$115




CRONOGRAMA
Actividad Tiempo estimado

1 | Aprobacion del proyecto y designacion de Tutor. 7 dias
2 | Capitulo I.- Introduccion 14 dias
3 | Tema de investigacion 0 dias
4 | Contextualizacion problematica 2 dias
5 | Situacion problemética 2 dias
6 | Planteamiento del problema 2 dias
7 | Delimitacion de la investigacion 3dias
8 | Justificacion 4 dias
9 | Objetivos de la investigacion 1 dias
1| Capitulo 11.- Marco tedrico 14 dias
0
1 | Antecedentes y bases teoricas 7 dias
1
1 |Hipotesis 7 dias
2
1 [Capitulo I11.- Metodologia de investigacién 7 dias
3
1 | Métodos de la investigacion 1 dias
4
1 | Modalidad de la investigacion 1 dias
5
LITipo de investigacion 1 dias
6
1 | Métodos técnicas e instrumento de la investigacion 2 dias
7
1 [Poblacién y presupuesto 1 dias
8
1 [Cronograma y presupuesto 1 dias
9
2 [Trabajo final 35 dias
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Definicion Item/
Variables Dimensiones Indicadores
Conceptual Instrumento
Independiente: Las estrategias de Metodologia Variedad de técnicas
Estrategias de ensefianza- didéctica de ensefianza
ensenanza- aprendizaje  son Recursos didécticos
aprendizaje
un conjunto de Actividades practicas
Encuesta/

enfoques,

métodos, técnicas
y actividades
utilizadas por los

educadores para

facilitar el
proceso de
ensefianza y

aprendizaje de los
estudiantes. Estas
estrategias  estan
disefiadas  para
maximizar la
comprension, la
retenciéon 'y la
aplicacion del
conocimiento por
parte de los
estudiantes,  asi
como para
fomentar su
participacion

activa en el

Participacion
activa del

estudiante

Debates y
discusiones
Proyectos y trabajos

colaborativos

Aprendizaje
basado en

problemas

Identificacion de
problemas

Proponer soluciones
y enfoques

investigativos

Cuestionario
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proceso educativo

(Vargas-Murillo,

2020).
Dependiente: Las ciencias | Comprension de Evaluacion
, naturales, diagnostica
Aporte en el drea conceptos g
de ciencias también Evaluacion formativa
naturales

conocidas como
ciencias de la
naturaleza 0
ciencias  fisico-
naturales, son un
conjunto de
disciplinas

cientificas que se
dedican al estudio
sistematico y
objetivo de los
fendmenos

naturales,

buscando

comprender  las
leyes y principios
que rigen el
funcionamiento
del universo y de
los seres vivos
que lo habitan
(Jaramillo

Naranjo, 2019).

Evaluacién sumativa

Pensamiento
criticoy
razonamiento

cientifico

Capacidad de analisis
y evaluacion
Pensamiento critico

Preguntas criticas

Demostracion de

conocimiento

Aplicacion de
conceptos

Explicar fenébmenos
naturales

Habilidades




TABLA DE MATRIZ DE CONSISTENCIA
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TEMA PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS | VARIABLES | DIMENSIONES | TIPO Y DISENO DE | POBLACIONY
INVESTIGACION MUESTRA
;Qué impacto | GENERAL: La Independiente | Metodologia Tipo de Poblacion:
ESTRATEGIAS -Determinar de qué manera | implementacion didactica investigacion Estudiantes de la

DE
ENSENANZA -
APRENDIZAJE
Y SU APORTE
EN EL AREA
DE CIENCIAS
NATURALES
EN EL 4TO.
ANO DE E.B.

ESCUELA

genera no aplicar
las estrategias de
ensefianza-

aprendizaje en el
area de ciencias
naturales en el 4to
afio de educacion
basica, en la
Isabel la

Escuela

catélica?

las estrategias
metodoldgicas de
ensefianza-aprendizaje

impactan en el éarea de

ciencias naturales

ESPECIFICOS:

de una estrategia
de metodoldgica
aporta en el area
de Ciencias
Naturales, en el
cuarto afio de
Educacion

Basica en la
Escuela Isabel la

catolica.

Estrategias de
ensefianza-

aprendizaje

Participacion
activa del

estudiante

Aprendizaje
basado en

problemas

-Investigacion
descriptiva
-Investigacion
experimental

-Investigacion mixta

Dependiente

Comprension de

conceptos

Disefio de

investigacion

-Método Analitico

sintético

Escuela Isabel la
catdlica. 2023 (53

estudiantes)

Muestra:
Estudiantes de 4to
afio de EGB

paralelo “B”
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ISABEL LA
CATOLICA
BABAHOYO

2023

-ldentificar las estrategias
de ensefianza-aprendizaje
mas favorables en el éarea
de ciencias naturales.
-Demostrar la importancia
de la implementacion de
estrategias de ensefianza-
aprendizaje en el éarea de
ciencias naturales
-Evidenciar como las
estrategias de ensefianza-
aprendizaje influyen en el

rendimiento del estudiante

Aporte en el
area de ciencias

naturales

Pensamiento
critico y
razonamiento

cientifico

Demostracion de

conocimientos

-Método Deductivo

-Método Inductivo

(30 estudiantes)

Unidad de
estudio
Estrategia de
ensefianza -
aprendizaje y su
aporte en el area
de ciencias

naturales
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CAPITULO IV PROPUESTA TEORICA DE APLICACION

4.1. PROPUESTA DE APLICACION DE RESULTADOS

4.1.1. ALTERNATIVA OBTENIDA

Para garantizar una aplicacion mas efectiva de técnicas de ensefianza-aprendizaje
en el campo de las Ciencias Naturales y asegurar un impacto duradero en la educacién de
los estudiantes en la Escuela Isabel la Catolica en Babahoyo, se sugiere la creacion de un
“Programa Integral de Fortalecimiento en Ciencias Naturales”. Esta propuesta se enfoca
en llevar a cabo una serie de acciones coordinadas y sostenibles que involucran a

profesores, estudiantes y a la comunidad educativa en general.

4.1.2. ALCANCE DE LA ALTERNATIVA

El “Programa Integral de Fortalecimiento en Ciencias Naturales” es una propuesta
creada con el objetivo de mejorar de manera significativa la ensefianza y el aprendizaje
de las Ciencias Naturales en la Escuela Isabel la Catdlica en Babahoyo, Ecuador. Esta
iniciativa se basa en los resultados y descubrimientos obtenidos a través de la

investigacion.

A través de la implementacion de diversas actividades pedagogicas, con el
objetivo de mejorar el nivel de comprension y conocimiento de los estudiantes de cuarto
afio, se resalta que en esta propuesta se describirdn actividades relacionadas con
estrategias pedagdgicas como el Aprendizaje Basado en Problemas. En este enfoque, los
estudiantes, con la ayuda del docente, identificaran problemas y luego realizardn una
busqueda de informacidn sobre el problema seleccionado. Finalmente, compartiran esta
informacidén con todos los estudiantes a través de una exposicién, lo que fomentara la
busqueda de informacion para comprender y encontrar posibles soluciones a los

problemas. También se destaca el Aprendizaje Basado en Proyectos, donde se propondran
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proyectos que se puedan llevar a cabo dentro de la institucion educativa. Estos proyectos
se desarrollaran mediante el trabajo en equipo y la creacién de maquetas u otras

alternativas.

4.1.3. ASPECTOS BASICOS DE LA ALTERNATIVA

4.1.3.1. ANTECEDENTES

Aprendizaje Basado en Problemas

El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) es un enfoque educativo que ha
evolucionado a lo largo de varias décadas y ha demostrado ser efectivo en la promocion
de un aprendizaje activo y significativo. EI ABP tiene sus raices en la educacién médica
a finales de la década de 1950 y principios de la década de 1960. Fue desarrollado por la
Facultad de Medicina de la Universidad de McMaster en Canada como una respuesta a la

necesidad de formar medicos més competentes y reflexivos.

Howard S. Barrows, un educador médico, tuvo un papel crucial en el desarrollo y
la difusion del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP). Su enfoque se centr6 en la
utilizacion de problemas reales y casos clinicos para ensefiar y evaluar a los estudiantes
de medicina. Barrows es ampliamente reconocido como uno de los principales defensores

del ABP.

A lo largo de los afios, el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) se ha
expandido mas allad del ambito de la educacion médica y se ha implementado en una
amplia variedad de campos, incluyendo la educacidn en ciencias, ingenieria, negocios y
otros. Su flexibilidad y capacidad para fomentar el pensamiento critico y la resolucién de

problemas han contribuido a su adopcion en diversas disciplinas.
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El ABP se basa en los principios del constructivismo, que sostienen que el
aprendizaje es un proceso activo y significativo en el cual los estudiantes construyen su
propio conocimiento a partir de sus experiencias. Este enfoque esta alineado con las ideas

de destacados educadores como Jean Piaget y Lev Vygotsky.

Aprendizaje Basado en Proyectos

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es una metodologia educativa que ha
evolucionado con el tiempo y ha ganado reconocimiento por su capacidad para fomentar
el aprendizaje activo, la resolucion de problemas y la aplicacion préactica del
conocimiento. Aunque no se le atribuye directamente la creacion del ABP, John Dewey,
un influyente filésofo y educador del siglo XX, defendia un enfoque experiencial en la
educacion. Sostenia que el aprendizaje debia basarse en experiencias significativas y que
los estudiantes debian aprender haciendo. Sus ideas sentaron las bases para el enfoque

practico del ABP.

En la década de 1920, la Escuela Dalton en Nueva York introdujo proyectos de
aprendizaje como parte de su enfoque educativo. Estos proyectos involucraban a los
estudiantes en la planificacidn y ejecucion de tareas préacticas relacionadas con el mundo
real. Esta iniciativa tuvo un impacto significativo en el desarrollo posterior del

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP).

Aprendizaje Reflexivo

El aprendizaje reflexivo es una metodologia que ha evolucionado a lo largo de la
historia de la educacion y ha sido influenciada por diversas corrientes filosoficas y
pedagdgicas. El trabajo de Jean Piaget en el campo de la psicologia y la epistemologia
genética también ha tenido un impacto en el desarrollo del aprendizaje reflexivo. Piaget

afirmaba que el aprendizaje era un proceso activo en el que los individuos construian su
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conocimiento a través de la interaccion con su entorno. La reflexién desempefia un papel

fundamental en este proceso de construccién del conocimiento.

El pedagogo brasilefio Paulo Freire abog6 por la educacion critica, que implica
una reflexion profunda sobre la realidad social y personal. Su enfoque se basaba en la
idea de que la reflexion sobre las estructuras de poder y la opresion era esencial para el

empoderamiento y la transformacion social.

La investigacion en aprendizaje metacognitivo ha respaldado la importancia de la
reflexion en el proceso de aprendizaje. La metacognicion implica la autorreflexién sobre
la propia comprension y proceso de aprendizaje, o que puede mejorar la toma de

decisiones y la resolucion de problemas.

4.1.3.2. JUSTIFICACION

El “Programa Integral de Fortalecimiento en Ciencias Naturales” se justifica en
base a la importancia critica de proporcionar una educacion de alta calidad en Ciencias
Naturales, que fomente el interés, la comprension profunda y el éxito académico de los
estudiantes. La implementacién de estrategias de ensefianza-aprendizaje efectivas es
esencial para alcanzar estos objetivos y garantizar que los estudiantes estén preparados

para los desafios que podrian encontrarse posteriormente en su vida académica.

Esta justificacion es ain mas pertinente debido a la diversidad de estilos de
aprendizaje y la constante evolucién de la educacién y la ciencia. Todos los docentes
deben estar comprometidos con el desarrollo continuo de sus habilidades pedagdgicas y

la busqueda de nuevas estrategias que optimicen el aprendizaje de sus estudiantes.

4.2. OBJETIVOS

4.2.1. General
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Determinar las estrategias de ensefianza-aprendizaje en el area de Ciencias
Naturales para el cuarto afio de Educacion Basica en la Escuela Isabel la Catdlica,
mejorando la calidad del aprendizaje de los estudiantes y fomentando un interés sostenido

en las ciencias naturales.
4.2.2. Especificos

o ldentificar las estrategias pedagogicas de mayor concordancia y eficiencia, para
un mejor aprovechamiento del conocimiento transmitido por los docentes hacia
los estudiantes, en el area de ciencias naturales

e Analizar las estrategias de ensefianza-aprendizaje con la finalidad de conocer sus
correctas aplicaciones

e Establecer las actividades practicas que involucren a los estudiantes de manera

activa en la busqueda de conocimiento en el area de ciencias naturales.
4.3. ESTRUCTURA GENERAL DE LA PROPUESTA
4.3.1. Titulo

"PROGRAMA INTEGRAL DE FORTALECIMIENTO EN CIENCIAS

NATURALES"
4.3.2. Componentes

» Disefio de Estrategias contextualizadas

» Implementacion de Estrategias Innovadoras
» Formacion Docente y Apoyo Pedagdgico

» Retroalimentacion

» Promocion de la Curiosidad Cientifica

>

Evaluacion de Impacto y Mejora Continua.
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> Analisis de Factibilidad

> Analisis FODA

Disefio de Estrategias Contextualizadas

La Escuela Isabel la Catdlica se basa en la idea de promover un enfoque educativo
integral que fomente el pensamiento critico, la resolucion de problemas y la reflexién
sobre el aprendizaje para implementar el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP),
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) y el Aprendizaje Reflexivo. Ademas, se destaca
el uso de la tecnologia para optimizar la implementacion de estas estrategias y mejorar la

experiencia de los estudiantes.

= Aprendizaje Basado en problemas

Se identificaran problemas relacionados con el area de Ciencias Naturales que sean
significativos para los estudiantes. Estos problemas pueden estar vinculados a cuestiones
ambientales, sociales o cientificas actuales. Los estudiantes se agruparan en equipos
pequefios para abordar los problemas. Cada grupo sera heterogéneo, lo que promovera la
colaboracién y el aprendizaje. Los docentes desempefiaran un papel de facilitadores,
brindando orientacién y apoyo a medida que los estudiantes investigan y proponen
soluciones. Los grupos presentaran sus soluciones de manera creativa, utilizando
herramientas digitales como presentaciones multimedia o plataformas en linea para
compartir su trabajo con el resto de compafiero; es necesario que el docente complemente

la informacion impartida por los estudiantes, en el caso que sea necesario.

» Aprendizaje basado en proyectos

Los estudiantes tendran la oportunidad de seleccionar proyectos vinculados a las
Ciencias Naturales que despierten su interés. Pueden explorar temas como la

biodiversidad local, la conservacién del medio ambiente o la investigacion cientifica en
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areas de su eleccion. Los docentes actuaran como mentores y proporcionaran orientacion
durante el desarrollo del proyecto. Los estudiantes presentaran sus proyectos utilizando
presentaciones multimedia, videos, blogs 0 maquetas para compartir sus descubrimientos

y aprendizajes.

= Aprendizaje reflexivo

El Aprendizaje Reflexivo se centra en que los estudiantes reflexionen sobre su propio
proceso de aprendizaje. Los estudiantes llevaran diarios de aprendizaje, donde anotaran
sus reflexiones sobre lo que han aprendido, los desafios que han enfrentado y los objetivos
que se han propuesto. Esto les permitird observar como han evolucionado en su
comprension y habilidades. Ademas, los estudiantes recibiran retroalimentacion por parte

del docente, lo que fomentara la autorreflexion y la mejora continual.

Implementacion de Estrategias Innovadoras

Es posible implementar estrategias innovadoras que fomenten el aprendizaje
activo y la comprension profunda de los conceptos cientificos. Utilizar simuladores en
linea para explorar fenémenos naturales y todo lo que tenga relacion con las ciencias
naturales, los estudiantes pueden ajustar variables y observar los resultados en tiempo
real. Realizar experimentos préacticos en el aula de Ciencias Naturales para conectar la
teoria con la experiencia practica, disefiar experimentos simples que los estudiantes
puedan realizar utilizando materiales comunes, por ejemplo, demostrar la densidad
utilizando liquidos de diferentes densidades y objetos flotantes. Integrar videos y
documentales educativos como recursos visuales que expliquen conceptos cientificos
complejos, seleccionando videos y documentales que se relacionen con los temas del plan
de estudios y utilizarlos como herramientas de ensefianza. Por ejemplo, mostrar

documentales sobre la biodiversidad del Ecuador.
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Formacion Docente y Apoyo Pedagogico

La implementacion del “Programa Integral de Fortalecimiento en Ciencias
Naturales” requiere una formacién docente y un apoyo pedagdgico adecuados. Esto
permitird que los docentes puedan implementar eficazmente las estrategias pedagogicas,
como el Aprendizaje Basado en Problemas, el Aprendizaje Basado en Proyectos y el
Aprendizaje Reflexivo. Ademas, se llevara a cabo un proceso de capacitacion y apoyo

continuo.

Los docentes asistiran a talleres practicos donde adquiriran conocimientos sobre como
disefiar y presentar problemas reales que involucren a los estudiantes en la resolucion de

desafios cientificos. El taller podria seguir la siguiente estructura:

= Capacitacion en Estrategias Pedagdgicas

Aprendizaje Basado en Problemas y Proyectos

Los docentes participaran en talleres practicos donde aprenderén a disefiar y
facilitar problemas auténticos que involucren a los estudiantes en la resolucion de desafios

cientificos. El taller podria llevar la siguiente estructura:
Estructura del Taller:
1. Introduccion al aprendizaje basado en problemas y proyectos:

o Presentacién del concepto de Aprendizaje Basado en Problemas y

Proyectos.

o Discusion sobre los beneficios del Aprendizaje Basado en problemas y

proyectos en la ensefianza de Ciencias Naturales.

2. Principios del ABP y Proyectos:
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o Explicacion de los principios clave del ABP y Proyectos: presentacion de
problemas auténticos, aprendizaje autodirigido, colaboracion,
investigacion y reflexion y el planteamiento en la elaboracion de proyectos

en relacion al tema seleccionado.

o Discusion de cémo estos principios se alinean con los objetivos de

ensefianza de Ciencias Naturales.
3. Disefo de Problemas:

o Ejercicio practico: Los docentes trabajan en grupos para disefiar
problemas auténticos relacionados con un tema especifico de Ciencias

Naturales, como la conservacion de la biodiversidad.
4. Implementacion del ABP y Proyectos:
o Guiar a los estudiantes en la investigacion y resolucion de problemas.
5. Evaluacion en el ABP y Proyectos:

« Discusion sobre como evaluar el aprendizaje en el contexto de la ABP y

Proyectos.

o Ejemplos de métodos de evaluacion, como rabricas y presentaciones de

proyectos.
6. Planificacién de Lecciones:

o Los docentes trabajan en grupos para planificar una leccion de Ciencias
Naturales utilizando el ABP, seleccionando un problema y disefiando

actividades.

o Compartir y retroalimentar las lecciones planificadas.
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7. Preguntas y Sesion de Reflexion:

« Los docentes tienen la oportunidad de hacer preguntas y reflexionar sobre

cémo aplicaran lo aprendido en sus clases de Ciencias Naturales.

8. Cierre:

e Resumen de los conceptos clave.

Aprendizaje reflexivo

Fomentar el aprendizaje reflexivo es crucial para que los estudiantes desarrollen
habilidades de pensamiento critico, autorregulacion del aprendizaje y la capacidad de

aplicar lo que han aprendido en situaciones nuevas.

1. Diario de aprendizaje
Los docentes pueden solicitar a los estudiantes que registren diarios de
aprendizaje. Después de cada leccién o actividad, los estudiantes escriben
reflexiones sobre lo que han aprendido, las preguntas que tienen y como se sienten
con respecto al tema. Estos diarios pueden ser privados o compartidos con el
docente para su revision y retroalimentacion.

2. Preguntas socraticas
Los docentes pueden emplear preguntas socraticas durante las discusiones en
clase para estimular la reflexion. Pueden formular preguntas como “; Por qué crees
que ocurri6 eso?” o “; Cudl podria ser una solucion diferente?”. Esto motiva a los
estudiantes a pensar criticamente y a considerar diversas perspectivas.

3. Evaluacion metacognitiva
Los docentes pueden incentivar a los estudiantes a evaluar su propio proceso de
aprendizaje. Después de finalizar una tarea o proyecto, los estudiantes pueden

plantearse preguntas como “;Como enfoqué este problema?” o “;Qué estrategias
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resultaron mas efectivas para mi?”. Esto les permite comprender sus propios
métodos de aprendizaje y mejorarlos.
» Experimentos practicos

Los experimentos en el area de Ciencias Naturales son investigaciones
controladas que se llevan a cabo para comprender y explicar los fendmenos y
procesos que ocurren en la naturaleza. Estos experimentos permiten a los
cientificos y estudiantes observar, medir y analizar como variables especificas
afectan a otras variables en un ambiente controlado. Los experimentos son
fundamentales para probar hipotesis y obtener evidencia empirica que respalde

las teorias cientificas.

Retroalimentacion

La retroalimentacion, también conocida como feedback, es una parte esencial del
proceso educativo. Se refiere a la informacién proporcionada a los estudiantes con el
proposito de ayudarlos a comprender su progreso, identificar areas de mejora y continuar
aprendiendo de manera efectiva. La retroalimentacion puede ser proporcionada por los
docentes, los compafieros o incluso los propios estudiantes a través de la autoevaluacion.

Su aplicacion adecuada es crucial para inspirar a los estudiantes y maximizar su potencial.

= Cdmo Debe ser Aplicada la Retroalimentacion por los Docentes:

- Ser Especifica y Constructiva: La retroalimentacion debe ser especifica y
centrarse en los aspectos concretos que el estudiante puede mejorar. En lugar de
decir "bien hecho", es mas efectivo sefialar qué hizo bien y coémo podria mejorar
aun mas.

- Oportuna: La retroalimentacion debe proporcionarse oportunamente, de manera

que el estudiante tenga la oportunidad de utilizarla para mejorar. No se debe
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esperar hasta el final de un proyecto o evaluacién; brinda retroalimentacion
durante el proceso.

Clara y Comprensible: Los comentarios sean claros y comprensibles para el
estudiante. Evitar jergas o lenguaje demasiado técnico que pueda generar
confusion.

Estar Alineada con Objetivos de Aprendizaje: La retroalimentacion debe estar
relacionada directamente con los objetivos de aprendizaje y los criterios de
evaluacion. Los estudiantes deben entender como sus acciones se relacionan con
los resultados deseados.

Elogiar el Esfuerzoy el Progreso: Reconoce y elogia los esfuerzos y los avances
del estudiante. Destacar el progreso, incluso si ain no se ha alcanzado el nivel
deseado, puede motivar a los estudiantes a seguir mejorando.

Fomentar la Autorreflexion: La retroalimentacion no debe limitarse a
correcciones externas; también debe alentar a los estudiantes a reflexionar sobre
su propio trabajo y su proceso de aprendizaje. Preguntas como "¢ Como crees que
podrias mejorar?" pueden ser poderosas.

Importancia de Inspirar a los Estudiantes:

La retroalimentacion efectiva es una herramienta para inspirar a los estudiantes al

mostrarles que crees en su potencial y que estan en un camino de crecimiento y mejora

continua.

Construir Confianza: La retroalimentacion positiva y constructiva aumenta la
confianza de los estudiantes en sus habilidades y les motiva a enfrentar nuevos

desafios.
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» Fomentar la Persistencia: Cuando los estudiantes perciben que sus esfuerzos son
reconocidos y valorados, estan mas dispuestos a persistir en la busqueda de sus
metas académicas.

= Promover la Autonomia: La retroalimentacion que alienta la autorreflexiony la
mejora autodirigida empodera a los estudiantes para que asuman un papel activo
en su propio aprendizaje.

= Desarrollar una Actitud Positiva hacia el Aprendizaje: La retroalimentacion
positiva crea una actitud positiva hacia el aprendizaje, lo que puede llevar a una

mayor motivacion y un compromiso mas profundo.

Promocion de la Curiosidad Cientifica

Fomentar la curiosidad cientifica y el pensamiento critico en los estudiantes es
esencial para desarrollar habilidades de resolucion de problemas y una comprension
profunda de las Ciencias Naturales. Un medio para lograr la curiosidad cientifica seria
invitar a los estudiantes a hacer preguntas sobre los fendmenos naturales que les rodean,
animandolos de este modo a cuestionar por qué las cosas suceden de cierta manera 'y a
explorar sus propias teorias. Inducir a los estudiantes a analizar las respuestas a estas
preguntas desde multiples perspectivas y a considerar evidencia cientifica para respaldar
sus ideas. En lugar de preguntar “;Qué es la fotosintesis?”, realizar de este modo: “;Cémo
crees que las plantas obtienen energia del sol y el aire?”. Esto invita a los estudiantes a

explorar el proceso por si mismos.

Evaluacion de Impacto y Mejora Continua.

Es necesario recopilar datos académicos como calificaciones, evaluaciones,
examenes y tareas, mediante la utilizacion de sistemas de gestion del aprendizaje o

herramientas de evaluacion para facilitar la recopilacion de datos; para finalmente realizar
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una interpretacion mediante la comparacion de los resultados académicos con los

objetivos de aprendizaje establecidos para determinar si se estdn cumpliendo.

Organizar grupos de discusion con los estudiantes para profundizar en sus
comentarios y permitirles expresar sus opiniones de manera mas detallada. Los grupos de
discusién son una herramienta valiosa en el campo de la educacién para obtener
retroalimentacion detallada y enriquecedora de estudiantes, padres, docentes u otros
participantes interesados. Estos grupos implican la reunion de un pequefio nimero de
individuos con experiencias o perspectivas similares para discutir un tema especifico bajo

la moderacién de un facilitador.

Finalmente, para determinar el impacto y la mejora continua, se debe comparar
los datos académicos antes de implementar las estrategias con los datos posteriores para
evaluar si ha habido mejoras en el aprendizaje; posteriormente realizar un analisis
cualitativo de la retroalimentacion de los estudiantes y las observaciones en el aula para
comprender cdmo las estrategias estan influyendo en su experiencia y comprension.
Establecer indicadores de éxito especificos, como el aumento en la participacién en clase

o la mejora en la resolucidn de problemas, y realiza un seguimiento de estos indicadores.

Andlisis de factibilidad

e Factibilidad Pedagbgica

El “Programa Integral de Fortalecimiento en Ciencias Naturales” es factible
pedag6gicamente porque se alinea con los objetivos educativos y curriculares
establecidos en el sistema escolar ecuatoriano. Este programa ha sido disefiado
considerando cuidadosamente las competencias y estandares de aprendizaje relevantes
para el cuarto afio de Educacion Basica, lo que garantiza que contribuird

significativamente al desarrollo académico de los estudiantes.
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La propuesta incorpora estrategias pedagogicas innovadoras como el Aprendizaje
Basado en Problemas y el Aprendizaje Basado en Proyectos, que se han demostrado
efectivas en promover un aprendizaje activo, la resolucion de problemas y la comprensién
profunda de los conceptos cientificos. Estas estrategias se adaptan adecuadamente al nivel
de desarrollo cognitivo y madurez de los estudiantes de cuarto afio, estimulando su

curiosidad natural y fomentando el pensamiento critico.

e Impacto a largo plazo

A medida que los estudiantes participantes en este programa adquieran habilidades de
resolucion de problemas, pensamiento critico y comprensién profunda de las Ciencias
Naturales, es probable que su desempefio académico en esta &rea mejore de manera
sostenible. Esto puede traducirse en un aumento en las tasas de aprobaciéon y un mejor

rendimiento en las evaluaciones estandarizadas.

El programa promueve la curiosidad cientifica al conectar los contenidos de Ciencias
Naturales con situaciones del mundo real. A largo plazo, esto puede estimular el interés
de los estudiantes por la ciencia y motivar a algunos de ellos a seguir carreras en campos

cientificos.

A medida gue el programa se consolida y demuestra su efectividad, puede servir
como modelo para otras instituciones educativas en Ecuador. Esto podria llevar a una
mejora generalizada en la ensefianza de Ciencias Naturales en el pais y, a largo plazo,

contribuir al desarrollo cientifico y tecnoldgico de la nacion.

Analisis FODA
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MATRIZ FODA
 ommems

« El  programa Incorpora estrategias pedagdgicas

innovadoras como el Aprendizaje Basado en Problemas + El programa podria establecer colaboraciones con instituciones
y el Aprendizaje Basado en Proyectos, que tienen el educativas y organizaciones cientificas para enriquecer ain
potenciol de mejorar significativumente el uprendlzaje mas su contenido y recursos.

de las Ciencias Naturales.

+ La participacién activa de docentss, estudiantes y padres
de familia en el programa demuestra un alto grado de
compromiso y colaboracién dentro de la comunidad
educativa,

+ La implementacién exitosa del programa requerira
una capacitacién adecvada de los docentes en las
nuevas estrategias pedagégicas, lo que podria ser un
desafio legistico,

» laintroduccién de nievas estrategias pedagdgicas
podria enfrentar resistencia por parte de algunos
docentes o padres de familia que estdn acostumbrados
a enfoques tradicionales de ensefianza,

+ La competencia por recursos, come laboratorios o
tiempo de clase, padria ser un desafio para la
implementacidn efectiva del programa.

unsitiogenial.es

4.4. RESULTADOS ESPERADOS DE LA ALTERNATIVA

La propuesta previamente mencionada, conocida como “Programa Integral de
Fortalecimiento en Ciencias Naturales”, tiene como objetivo principal mejorar
significativamente el rendimiento académico de los estudiantes. Se espera que los
estudiantes demuestren un mayor dominio de los conceptos de Ciencias Naturales y
obtengan mejores calificaciones en las evaluaciones. Ademas de transmitir conocimientos
cientificos, el programa tiene como finalidad desarrollar habilidades esenciales como el
pensamiento critico, la resolucién de problemas, la comunicacién efectiva y el trabajo en

equipo. Estas habilidades se adquieren a lo largo de la participacion en el programa.
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El analisis FODA identifico las fortalezas y oportunidades del programa, como su
enfoque innovador y relevancia local, asi como desafios potenciales como la necesidad
de capacitacion docente y recursos financieros limitados. Sin embargo, con una
planificacion estratégica adecuada y un compromiso continuo, es posible superar estos

desafios.
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