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RESUMEN 

El cantón Caluma se encuentra ubicado en la Provincia de Bolívar, a 62 km al sur 

occidente de Guaranda. Caracterizado por su clima templado y su entorno natural, rico en flora 

y fauna, lo que hacen de este lugar un destino imperdible. 

El presente trabajo de investigación tiene como objetivo determinar la potencialidad del 

cantón Caluma para la práctica de actividades de turismo de aventura, de este modo se podrá 

reflejar la potencialidad del entorno territorial del Cantón para la realización de turismo de 

aventura. 

Además, se implementó una metodología mixta, de enfoques cualitativos y 

cuantitativos. Se estableció una investigación exploratoria y descriptiva, empleando técnicas de 

recopilación de datos como la observación, encuestas y entrevistas. Para ello, se utilizaron 

instrumentos como cuestionarios, fichas de observación y ficha de cotejo de información. 

Como resultados se pudo reconocer que el cantón Caluma tiene un gran potencial para 

la práctica de actividades turísticas de aventura, puesto que cuenta con los recursos naturales e 

infraestructura necesario para realizar una amplia gama de actividades en el lugar. 

Palabras clave: Actividades turísticas de aventura, potencialidad, planta turística, 

infraestructura básica. 
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ABSTRACT 

The Caluma canton is located 62 km southwest of Guaranda, capital of the Province of 

Bolivar. It is characterized by its temperate climate and natural environment, rich in flora and 

fauna, which make this place a destination not to be missed. 

The objective of this research work is to determine the potential of the Caluma canton 

for the practice of adventure tourism activities, thus reflecting the potential of the canton's 

territorial environment for adventure tourism. 

In addition, a mixed methodology of qualitative and quantitative approaches was 

implemented. An exploratory and descriptive research was established, using data collection 

techniques such as observation, surveys and interviews. Instruments such as questionnaires, 

observation sheets and information check sheets were used for this purpose. 

The results showed that the canton of Caluma has great potential for the practice of 

adventure tourism activities, since it has the natural resources and infrastructure necessary to 

carry out a wide range of activities in the area. 

Keywords: Adventure tourism activities, potential, tourism plant, basic infrastructure



                       UNIVERSIDAD TÉCNICA DE BABAHOYO 

       FACULTAD DE CIENCIAS JURÍDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACIÓN 

                                                     TURISMO 

                                                                                                                       

 

 

ÍNDICE 

 

AGRADECIMIENTOS .............................................................................................................. ii 

DEDICATORIA ........................................................................................................................ iii 

RESUMEN .. ………………………………………………………………………………..…iv 

ABSTRACT . …………………………………………………………………………………..v 

CONTEXTUALIZACIÓN ....................................................................................................... 10 

Planteamiento del problema ..................................................................................................... 10 

Justificación . ………………………………………………………………………………….11 

Objetivos de Estudio ................................................................................................................. 13 

Objetivo General .......................................................................................................................13 

Objetivos Específicos .................................................................................................................13 

Línea de investigación .............................................................................................................. 14 

DESARROLLO ........................................................................................................................ 14 

Marco conceptual ..................................................................................................................... 15 

   Potencialidad ......................................................................................................................... 15 

   Infraestructura ....................................................................................................................... 15 



                       UNIVERSIDAD TÉCNICA DE BABAHOYO 

       FACULTAD DE CIENCIAS JURÍDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACIÓN 

                                                     TURISMO 

                                                                                                                       

 

 

   Seguridad ............................................................................................................................... 16 

Turismo de Aventura ................................................................................................................ 16 

Actividades de Turismo de Aventura ....................................................................................... 17 

   Actividades Terrestres ........................................................................................................... 17 

   Cabalgata .............................................................................................................................. 17 

   Canyoning .............................................................................................................................. 18 

   Cicloturismo .......................................................................................................................... 18 

   Escalada ................................................................................................................................ 18 

   Exploración de cuevas ........................................................................................................... 19 

   Montañismo ........................................................................................................................... 19 

   Senderismo ............................................................................................................................ 19 

   Salto del puente ..................................................................................................................... 20 

   Canopy ................................................................................................................................... 20 

   Tarabita ................................................................................................................................. 20 

Actividades Acuáticas .............................................................................................................. 21 

   Modalidades Recreativas en Embarcaciones Motorizadas (boya, banana, parasailing  y 

esquí acuático) ....................................................................................................................... 21 



                       UNIVERSIDAD TÉCNICA DE BABAHOYO 

       FACULTAD DE CIENCIAS JURÍDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACIÓN 

                                                     TURISMO 

                                                                                                                       

 

 

   Buceo ..................................................................................................................................... 21 

   Kayak de Mar/Lacustre ......................................................................................................... 22 

   Kayak de Río .......................................................................................................................... 22 

   Kitesurf .................................................................................................................................. 22 

   Rafting ................................................................................................................................... 22 

   Snorkel ................................................................................................................................... 23 

   Surf ........................................................................................................................................ 23 

   Tubing .................................................................................................................................... 23 

Actividades Aéreas ................................................................................................................... 24 

   Alas Delta .............................................................................................................................. 24 

   Parapente .............................................................................................................................. 24 

MARCO METODOLÓGICO .................................................................................................. 25 

RESULTADOS ........................................................................................................................ 27 

DISCUSIÓN DE RESULTADOS............................................................................................ 29 

CONCLUSIONES .................................................................................................................... 32 

RECOMENDACIONES .......................................................................................................... 33 

REFERENCIAS ....................................................................................................................... 34 



                       UNIVERSIDAD TÉCNICA DE BABAHOYO 

       FACULTAD DE CIENCIAS JURÍDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACIÓN 

                                                     TURISMO 

                                                                                                                       

 

 

ANEXOS .................................................................................................................................. 39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                       UNIVERSIDAD TÉCNICA DE BABAHOYO 

       FACULTAD DE CIENCIAS JURÍDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACIÓN 

                                                     TURISMO 

                                                                                                                       

 

 

 

ÍNDICE DE FIGURAS 

Figura 1: Visita de turistas al cantón Caluma. .......................... ¡Error! Marcador no definido. 

Figura 2: Gustos en realizar actividades de turismo de aventura en el cantón Caluma. .. ¡Error! 

Marcador no definido. 

Figura 3: Entorno natural de preferencia. ................................. ¡Error! Marcador no definido. 

  

 

 

 

file:///C:/Users/Personal/Downloads/POTENCIALIDAD%20DE%20ACTIVIDADES%20DE%20TURISMO%20DE%20AVENTURA%20EN%20EL%20CANTÓN%20CALUMA.(1)(1)%20(Reparado).docx%23_Toc146049342
file:///C:/Users/Personal/Downloads/POTENCIALIDAD%20DE%20ACTIVIDADES%20DE%20TURISMO%20DE%20AVENTURA%20EN%20EL%20CANTÓN%20CALUMA.(1)(1)%20(Reparado).docx%23_Toc146049343
file:///C:/Users/Personal/Downloads/POTENCIALIDAD%20DE%20ACTIVIDADES%20DE%20TURISMO%20DE%20AVENTURA%20EN%20EL%20CANTÓN%20CALUMA.(1)(1)%20(Reparado).docx%23_Toc146049344


                       UNIVERSIDAD TÉCNICA DE BABAHOYO 

       FACULTAD DE CIENCIAS JURÍDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACIÓN 

                                                     TURISMO 

                                                            10 

 

 

CONTEXTUALIZACIÓN 

Planteamiento del problema 

Caluma se encuentra ubicado al occidente de Guaranda, en la provincia de Bolívar. Es 

conocido por su excelente clima y su entorno natural maravilloso, ideal para los amantes de la 

naturaleza y los deportes extremos. Tanto su vegetación como su fauna son exuberantes, lo 

que hace de este lugar un destino atractivo.   

El turismo de aventura surge en Caluma cuando las personas se interesan en 

actividades distintas a las habituales, su objetivo principal ya no es el descanso, la paz y el 

silencio, pues la adrenalina, la aventura y la experimentación de nuevas sensaciones se han 

convertido en su principal motivación. Las actividades turísticas que se resaltan en cantón son: 

las visitas al bosque Protector Piedra Blanca el cual posee un paisaje increíble de agua 

cristalina y rocas gigantescas donde se puede realizar excursiones de uno o varios días, 

campamentos y cabalgatas. También se puede visitar las cascadas Tres Pailas más conocida 

como “el velo de la novia”, la cual es perfecta para realizar actividades recreativas.  

Sin embargo, el desconocimiento de la potencialidad de estas actividades afecta al 

desarrollo, implementación y seguridad al momento de su ejecución; este problema impide el 

avance de este tipo de turismo en el cantón y dificulta el desarrollo del lugar reduciendo la 

afluencia de visitantes. Destacando que las actividades de turismo de aventura son 

ampliamente aceptadas y populares, lo que podría convertirse en un atractivo viable en el 
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cantón, no solo durante temporadas y días festivos, sino también como complemento para el 

aprovechamiento de los recursos disponibles en el lugar. Por ello es fundamental que se 

promueva una mayor comprensión y promoción de estas actividades para desbloquear su 

potencial en beneficio de la comunidad local y el turismo en el cantón Caluma. 
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Justificación 

El presente trabajo de investigación es importante porque permite identificar el 

potencial de las actividades turísticas de aventura en el cantón Caluma, el cual contribuye a la 

diversificación de la oferta turística del destino para viajeros que buscan emociones, desafíos 

y contacto con la naturaleza. 

Los beneficiarios directos del proyecto serán la comunidad local y las empresas 

públicas relacionadas con el sector turístico, debido a que estas permitirán mejorar la 

economía del cantón Caluma a través del impulso del turismo de aventura y el desarrollo de 

oportunidades económicas sostenibles. 

Este proyecto es transcendente puesto que promueve la conservación del entorno 

natural y cultural, porque genera un estilo de vida activo y saludable. A su vez, fomenta 

valores de sostenibilidad y conciencia ambiental en los turistas para que puedan desarrollar un 

mayor aprecio por los recursos naturales y convertirse en defensores de su preservación. 

La factibilidad del estudio se centra en las oportunidades de desarrollo como destino 

para actividades de turismo de aventura, y cómo este crecimiento potencial puede traducirse 

en un aumento significativo de los ingresos económicos en el sector turístico.   
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Objetivos de Estudio 

Objetivo General 

Determinar la potencialidad del cantón Caluma para la práctica de actividades de 

turismo de aventura.  

 Objetivos Específicos 

Elaborar un diagnóstico de potencialidad de la planta e infraestructura turística del 

Cantón Caluma. 

Evaluar el potencial del territorio para el desarrollo de actividades turísticas de 

aventura.  

Identificar las actividades de aventura con mayor potencial a practicarse en el Cantón 

Caluma. 
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Línea de investigación 

El presente estudio de caso se relaciona con la línea de investigación de la Carrera de 

Turismo de; Planificación y Gestión turística Sostenible y sub línea: Aprovechamiento de 

Recursos Naturales en la Gestión Turística, es decir, que se centra en colaboración existente 

entre la comunidad local, las autoridades gubernamentales y los profesionales de turismo, los 

cuales identifican las áreas de interés y evalúan las oportunidades de desarrollo turístico para 

su implementación; asegurando la conservación de los ecosistemas a largo plazo con el 

objetivo de garantizar la disponibilidad de estos recursos para las generaciones futuras. 
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DESARROLLO 

Marco conceptual 

Potencialidad 

Casanova et al. (2022) afirman que la potencialidad de un territorio también se 

puede determinar con la aplicación de una metodología basada en el índice de 

potencialidad turística (IPT) compuesto por tres factores determinantes: los recursos de 

interés turístico, lo cuales a su vez se subdividen en naturales y culturales; la 

accesibilidad; y el equipamiento. (p. 3) 

El potencial turístico de un lugar depende de su habilidad para atraer visitantes y 

satisfacer sus requerimientos. Por ello, es fundamental proveer atractivos con las instalaciones 

e infraestructuras necesarias para llevar a cabo actividades turísticas con el fin de satisfacer las 

necesidades del turista.  

 Infraestructura 

Para Zambrano y Palma (2022), la infraestructura turística comprende las instalaciones 

y servicios comerciales, educativos, viales y otros que posibilitan la generación de 

ventajas, como el aumento del consumo, la demanda y la creación de empleo, 

elementos los cuales contribuyen al equilibrio comercial entre diversas actividades y 

sectores de una economía. (p.65) 
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Además, se puede definir como infraestructura turística al conjunto de instalaciones, 

servicios y equipamientos destinados a satisfacer las necesidades y requerimientos de los 

turistas que visitan una determinada área o destino turístico. 

Seguridad  

Según Mora et al. (2020) La importancia de la seguridad es crucial, debido que 

tiene un impacto significativo en la calidad de los servicios ofrecidos en la industria 

turística, abarcando una amplia gama de destinos, productos y satisfaciendo las 

crecientes demandas de los mercados en constante cambio en todo el mundo. Por lo 

tanto, asegurar las condiciones básicas de seguridad para todos los participantes en la 

actividad turística se convierte en el elemento fundamental para promover la 

competitividad en este sector.  

Turismo de Aventura 

Según la UNWTO “World Tourism Organization” (2023), el turismo de aventura es 

una modalidad turística que se caracteriza por la práctica de actividades físicas en 

entornos naturales, suelen realizarse en destinos con características geográficas y 

paisajísticas específicas. Esta, no solo implica un contacto directo con la naturaleza, 

sino que también puede ser una oportunidad para el intercambio cultural con las 

comunidades locales.  

El turismo de aventura se caracteriza por ofrecer experiencias únicas y emocionantes a 
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los turistas, este comúnmente tiene un impacto positivo en el medio ambiente, la economía y 

la cultura de los destinos donde se lo realiza. 

Actividades de Turismo de Aventura 

Según el Ministerio de Turismo (2020a), las modalidades turísticas de aventura, se 

categorizan de acuerdo al entorno natural donde se desarrollan, estas pueden ser en: tierra, 

agua o aire. (p. 7) 

 Actividades Terrestres 

Estas actividades pueden realizarse en diversas ubicaciones, como ciudades, parques 

nacionales, reservas naturales, zonas rurales o cualquier otro lugar que atraiga a turistas en 

busca de aventura, cultura, naturaleza o entretenimiento. 

Cabalgata 

Según Romo et al. (2023) La cabalgata implica la acción de montar a caballo, 

un servicio ofrecido a los turistas para su disfrute. Se considera tanto una actividad 

recreativa destinada a la diversión como un deporte para la distracción en entornos 

amplios. Uno de los principales objetivos es establecer un contacto directo con la 

naturaleza utilizando al caballo como medio de transporte. (p. 9) 

La actividad turística de cabalgata ofrece la oportunidad de sumergirse en entornos 

exuberantes mientras se cabalga en solitario o en compañía, en las montañas más altas o 
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bosques. Cabalgata es una mezcla de distracción y deporte con respeto, hacia naturaleza y los 

equinos. 

Canyoning 

Torija (como se cito en Achina, 2016a) detalla que el deporte de cayoning 

consiste en el descenso de cascadas, cañones, barrancos con un traje de neopreno, un 

casco, y con herramientas como cuerdas y arneses. Esta actividad permitirá sentir la 

caída del agua en el rostro y el cuerpo. Se debe ir superando cambios de recorrido, 

caminando, nadando o escalando, si es necesario. (p. 13) 

Cicloturismo  

“El cicloturismo es una actividad de turismo de aventura que implica explorar un área 

urbana, rural o entorno natural montando en bicicleta, comúnmente se la realiza en senderos o 

rutas no pavimentadas en terreno variado”. (Achina , 2016b, p. 10). 

Esta es una actividad muy popular en todo el mundo y se practica tanto como un 

deporte competitivo como una forma de ejercicio recreativo. 

Escalada 

Yucta (2020) plantea que “la escalada consiste en subir paredes naturales o 

artificiales utilizando diferentes elementos para avanzar, la cual ofrece la oportunidad de 

explorar nuevos lugares de una manera única”.  
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Exploración de cuevas 

“La exploración de cuevas es emocionante actividad de aventura, la cual consiste en la 

exploración de cuevas y cavidades subterráneas” (Ministerio de Turismo, 2020b, p.17) 

 Montañismo 

Para el Ministerio de Turismo (2020c), se centra en la escalada de montañas. La cual 

engloba el desafío de ascender a picos y cumbres montañosas, a menudo en 

condiciones naturales y terrenos difíciles. Esta actividad combina la aventura, el 

deporte y la exploración de la naturaleza, y se realiza con el objetivo de conquistar 

cumbres o simplemente disfrutar de la experiencia de subir montañas. (p. 19) 

Además, se requiere un cierto nivel de condición física, experiencia y equipo adecuado 

para la realización de dicha actividad. 

 Senderismo 

“Es una actividad deportiva que se desarrolla en el medio natural, la cual consiste en 

caminar por senderos de bosques, montañas, con el fin de descubrir lugares y contemplar 

vistas”. (Achina , 2016c, p. 11). 

Se entiende por senderismo a la forma de recreación y ejercicio físico que permite a las 

personas conectarse directamente con la naturaleza. 
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   Salto del puente 

Una forma de turismo de aventura implica que una persona realice un salto 

desde un puente hacia el vacío, asegurándose siempre a su cuerpo mediante un 

sistema de seguridad que tiene un punto de anclaje en el pecho y otro en la zona 

ventral. Cuando la persona se lanza, la cuerda se alarga durante la caída y, 

posteriormente, experimenta un movimiento pendular hasta que la energía inicial del 

salto se disipa. (Ministerio de Turismo, 2020d, p. 20) 

  Canopy 

Zuleta y Valdivia  (2016) plantea que el canopy es una actividad de aventura 

que consiste en deslizarse por cables entre las copas de los árboles. Para ello, se 

utilizan poleas, arneses y un sistema de control. Los cables están sujetos a puntos fijos 

seguros y tienen un desnivel adecuado para que las poleas se puedan deslizar.   

Tarabita 

Tarabita es una forma de turismo de aventura que permite el desplazamiento sobre ríos 

y cañones que carecen de puentes. Esta consiste en una cesta que se encuentra sujeta a 

un cable mediante una polea, y la propulsión puede ser lograda a través de la gravedad 

o mediante un sistema mecánico. (Ministerio de Turismo, 2020, p. 22) 

Esta actividad brinda una experiencia emocionante que involucra el uso de un sistema 
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de transporte aéreo colgante, similar a una tirolesa, pero a una escala más amplia con cables 

de acero que atraviesan un cañón, río o valle, conectando dos puntos geográficos separados 

permitiéndoles cruzar distancias significativas en el aire. 

Actividades Acuáticas 

Las actividades turísticas de aventura acuáticas ofrecen emocionantes experiencias, 

proporcionando adrenalina y diversión para los amantes de deportes extremos. 

Modalidades Recreativas en Embarcaciones Motorizadas (boya, banana, parasailing y 

esquí acuático)  

“Las actividades recreativas de embarcaciones motorizadas engloban: la banana 

flotante, parasailing, boya y esquí acuático”. (Ministerio de Turismo, 2020e) 

Las diversas modalidades recreativas suelen realizarse en embarcaciones motorizadas, 

como lanchas, tubos, entre otros. Estas suelen ser de naturaleza lúdica, las cuales ofrecen a los 

turistas la oportunidad de disfrutar de la naturaleza y el entorno acuático. 

Buceo 

Blacio (2009), “buceo es la acción por medio de la cual el hombre penetra en un 

cuerpo de agua con el fin de desarrollar una actividad deportiva, comercial, de investigación, 

científica o militar” (p. 1) 

Se entiende por buceo a la actividad recreativa o deportiva que consiste en explorar el 
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fondo del mar o de un lago utilizando un equipo especial que permite respirar bajo el agua. 

Kayak de Mar/Lacustre 

Kayak de mar/lacustre es una actividad que involucra el uso de kayaks, que son 

pequeñas embarcaciones de remo diseñadas específicamente para navegar en aguas 

tranquilas, como lagos, lagunas o embalses. Estos suelen ser estables y maniobrables, 

lo que los hace ideales para explorar entornos acuáticos tranquilos como lagos y 

embalses. (Ministerio de Turismo, 2020f, p. 29) 

Kayak de Río  

Ros (2019) “plantea que el kayak es una embarcación diseñada para transportar uno o 

dos ocupantes, quienes utilizan una pala o remo manejado a mano para propulsarse sobre la 

superficie del agua en ríos y otras vías acuáticas” (p. 16) 

Kitesurf 

Según Cornejo (2023), kitesurf es un deporte extremo de deslizamiento sobre el 

agua en el que el viento propulsa una cometa de tracción, unida al cuerpo mediante un 

arnés, para navegar en una tabla sobre las olas, en la cual se puede realizar maniobras 

en el aire como un delfín saltarín. 

Rafting 

Para Ayala (como se cito en Vergara M, 2019) el rafting es una actividad 
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turística la cual se realiza en una balsa inflable a lo largo de un río, esta radica en 

superar los desafíos presentados por las aguas turbulentas del río mientras se disfruta 

de la experiencia.  

Snorkel  

El snorkel es una actividad subacuática que brinda a los turistas la oportunidad 

de sumergirse a poca profundidad y disfrutar de la observación de la vida marina y la 

vegetación submarina. Se caracteriza por su nivel de dificultad asequible, lo que la 

convierte en una opción adecuada para personas de edades comprendidas entre los 12 y 

los 40 años. (Ministerio de Turismo, 2020g)   

Surf 

“El surf es el acto de elevarse en una ola estando de pie sobre una tabla. Para ello se 

utilizan distintos tipos de tablas de surf, que van desde las tablas cortas de fibra de vidrio, hasta 

las tablas largas”. (Lewis, 2021) 

Tubing 

Renato y Guacho (2016) plantean que el tubing es una actividad recreativa que 

consiste en deslizarse por un río en un tubo inflable. La navegación puede ser 

individual o grupal, direccionada por un guía en una embarcación paralela o sobre la 

misma embarcación grupal. 
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Actividades Aéreas 

Estas actividades se llevan a cabo principalmente en el cielo y en entornos aéreos, con 

el objetivo de que los turistas puedan disfrutar de la belleza de paisajes desde alturas elevadas 

y experimentar la adrenalina de simular que vuelan. 

 Alas Delta 

Según Achina (2016d), alas delta es un deporte innovador y competitivo de aventura. 

Su esencia se compone de dos elementos esenciales: una vela en forma de delta y un 

arnés de aluminio. La vela es fabricada con una tela resistente y ligera, presenta un 

diseño exclusivo que le permite aprovechar al máximo las corrientes de aire y capturar 

la fuerza del viento de manera eficaz, lo que resulta en un vuelo suave y controlado. 

Parapente 

Es uno de los deportes más ligeros de realizar, puesto que se maneja de una manera 

muy fácil. Este consiste en despegar desde una montaña o lugar alto, para 

posteriormente aterrizar con los pies. El parapente consiste en que el aire ingrese por 

la parte de delante de las telas lo cual hace que se inflen y pueda iniciar el recorrido. 

(Achina, 2016c) resalta que es una de las formas más sencillas y emocionantes de 

volar. 
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MARCO METODOLÓGICO 

En el presente estudio se aplicó una metodología mixta, combinando enfoques 

cualitativos y cuantitativos, con el objetivo de identificar la potencialidad del Cantón Caluma 

para la práctica de actividades de turismo de aventura.  

Se realizó una investigación exploratoria y descriptiva, empleando técnicas de 

recopilación de datos como la observación, encuestas y entrevistas. Para ello, se utilizaron 

instrumentos como cuestionarios, ficha de observación y ficha de cotejo de información. 

Mediante la técnica de la observación directa se pudo verificar datos importantes para 

determinar si las diferentes características que posee el Cantón Caluma tienen un alto 

potencial para la práctica de actividades turísticas de aventura. Este análisis se lo realizó a 

través de una ficha de observación adaptada, tomando como referencia la utilizada en el 

estudio documental “La Evaluación del medio para la Práctica De Actividades Turístico-

Deportivas en la Naturaleza” elaborada por Luque (2003). Además, se utilizó una ficha de 

cotejo de información la cual permitió recabar información específica de la infraestructura 

básica y planta turística del Cantón. 

Asimismo, se hizo uso de la técnica de entrevista, la cual fue realizada al Director del 

Departamento de Turismo del Cantón Caluma. El instrumento contiene cinco preguntas que 

nos permitieron recabar información importante inherente a las variables de potencialidad y 
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actividades turísticas.  

Y, por último, en la técnica de encuestas se empleó un instrumento de investigación de 

ocho preguntas cerradas; en estas se establecieron secciones de preferencias de viaje y 

actividades turísticas de aventura que desean realizar los turistas, además, se utilizó un 

muestreo por conveniencia, realizada a 100 personas, como parte del diagnóstico de 

potencialidad. Una vez que se utilizaron los instrumentos, se procedió a realizar el 

procesamiento de la información para posteriormente la obtención de los resultados. 
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RESULTADOS 

Los objetivos específicos planteados se han cumplido de manera satisfactoria en este 

estudio. A continuación, se presentan los resultados: 

En relación al primer objetivo específico el cual consistía en elaborar un diagnóstico 

de potencialidad turística del Cantón Caluma, a través de la ficha de cotejo de información, se 

determinó que el Cantón cuenta con la planta turística como: cuatro alojamientos y cinco 

restaurantes registrados en el catastro de establecimientos turísticos, con respecto a los guías 

certificados, no se encuentra registrado ningún guía del Cantón, sin embargo, al momento de 

realizar la visita in situ se pudo constatar que si hay la existencia de guías especializados en el 

lugar. Asimismo, con la infraestructura básica como: baños públicos, servicios de agua 

entubada, recolección de basura, electricidad, señaléticas y transporte necesario para 

desarrollar turismo de aventura en Caluma. 

De acuerdo a la encuesta como parte del diagnóstico de potencialidad, en función a la 

aceptación por parte de los turistas para la realización de actividades turísticas de aventura se 

obtuvieron datos relevantes como que el 63% de los encuestados han visitado el cantón 

Caluma y el 37% restante, no han visitado Caluma. 

Con respecto a la realización de actividades turísticas de aventura en el cantón, el 40% 

de encuestados están de acuerdo en realizar actividades de aventura en Caluma, el 39% están 

totalmente de acuerdo en realizar actividades, el 18% resaltaron estar neutro y el 3% restante 
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están en desacuerdo un poco en realizar dichas actividades. 

En base al entorno natural de preferencia para realizar actividades turísticas de 

aventura en Caluma, el 43% prefieren realizar turismo de aventura en cascadas, el 31% 

prefieren realizarlas en montañas y el 26% prefieren en ríos.  

Con los resultados anteriormente mencionados se identificó que las actividades de 

turismo de aventura son ampliamente aceptadas por los turistas para desarrollarse en el cantón 

Caluma. Cabe recalcar que, el detalle de los resultados se encuentra en los respectivos anexos 

del estudio de caso.  

Por otra parte, se realizó una entrevista al Sr. Adrían Camacho, Director del 

Departamento de Turismo, Arte y Cultura de Caluma, el cual resalta que Caluma posee un 

enorme potencial para la realización de turismo de aventura gracias a su geografía, y como 

institución se encuentran trabajando en la implementación de rutas o recorridos de senderismo 

y cicloturismo para que los visitantes puedan llegar de esa manera a los distintos lugares del 

cantón, brindando así una diversidad de turismo para los turistas que visitan Caluma.  

El segundo objetivo consistió en evaluar el potencial del territorio para el desarrollo de 

actividades turísticas de aventura, en el cual se implementó la ficha de requerimientos 

territoriales, en las actividades turísticas terrestres se evaluaron las áreas adecuadas para cada 

actividad como: el terreno, estos deben de tener características específicas de ser suaves y 

firmes, además deben de tener: seguridad, fácil acceso, poseer vías de escape, una adecuada 
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infraestructura y sobre todo disponer de la presencia de elementos naturales y paisajísticos; en 

actividades acuáticas se evaluaron: los ríos apropiados, zonas de peligro, es decir, rocas con 

pronunciaciones grandes, ramas u objetos que atenten contra la integridad de los turistas y 

fácil accesibilidad. Por último, en las actividades aéreas se evaluaron: las condiciones 

climáticas, las cuales también deben de verificarse tiempo antes de realizar las actividades y 

zonas libres de obstáculos. Es preciso resaltar que no todas las actividades cumplen con los 

requerimientos mencionados por ellos se detalla que: 

En base al tercer objetivo, que consiste en identificar las actividades de aventura con 

mayor potencial a practicarse en el Cantón Caluma, el resultado obtenido a través de la ficha 

anteriormente mencionada, determinó que las actividades turísticas de aventura que cumplen 

con los requerimientos necesarios son: cicloturismo, senderismo, cabalgata, canyoning, 

escalada, montañismo, kayak de río, rafting, tubing, boya, snorkel, parapente y alas delta.  
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DISCUSIÓN DE RESULTADOS 

A partir de los hallazgos, Mora et al. (2020) comprueban que la importancia de 

la seguridad es crucial, debido que tiene un impacto significativo en la calidad de los 

servicios ofrecidos en la industria turística, abarcando una amplia gama de destinos, 

productos y satisfaciendo las crecientes demandas de los mercados en constante 

cambio en todo el mundo. Por lo tanto, asegurar las condiciones básicas de seguridad 

para todos los participantes en la actividad turística se convierte en el elemento 

fundamental para promover la competitividad en este sector.  

Para Zambrano y Palma (2022), la infraestructura turística comprende las 

instalaciones y servicios comerciales, educativos, viales y otros que posibilitan la 

generación de ventajas, como el aumento del consumo, la demanda y la creación de 

empleo, elementos los cuales contribuyen al equilibrio comercial entre diversas 

actividades y sectores de una economía. 

En relación a las investigaciones anteriormente mencionadas, se evidencia la similitud 

de la importancia en identificar la seguridad como medio de motivación y prevención de los 

participantes al momento de visitar el cantón Caluma, puesto que a través del análisis se 

determinó que el cantón tiene un alto nivel de seguridad para la práctica de turismo de 

aventura, asimismo se identificó que las autoridades trabajan en la implementación de 

actividades turísticas en el lugar, es por ello, que teniendo en cuenta la seguridad de los 
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turistas, desarrollan planes de contingencia en función del bienestar de los visitantes.  

Además, el diagnóstico de la infraestructura determinó que Caluma cuenta con los 

requerimientos necesarios para la realización de actividades de aventura, lo cual contribuye de 

manera significativa al desarrollo del destino turístico.  

De acuerdo a los resultados según UNWTO “World Tourism Organization” (2023),  

en Tourism Definitions, menciona en su investigación que, el turismo de aventura es una 

modalidad turística que se caracteriza por la práctica de actividades físicas en entornos 

naturales, suelen realizarse en destinos con características geográficas y paisajísticas 

específicas. Esta, no solo implica un contacto directo con la naturaleza, sino que también 

puede ser una oportunidad para el intercambio cultural con las comunidades locales. De 

acuerdo al levantamiento de información por medio de la observación, se determinó que el 

cantón Caluma cuenta con los recursos naturales característicos para la realización de 

actividades turísticas de aventura, lo cual concuerda con la investigación antes mencionada, 

puesto que en función de las características resaltadas se identificó cuales son actividades 

turísticas de aventura idóneas a realizar en el cantón Caluma. 
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CONCLUSIONES 

Mediante la investigación realizada se concluye que el Cantón Caluma cuenta con 

potencial para la práctica de actividades turísticas de aventura, puesto que posee los recursos 

naturales y requerimientos necesarios para la realización de dichas actividades. 

Se cumplió con el primer objetivo, el cual consistía en elaborar un diagnóstico de 

potencialidad de la planta e infraestructura turística del Cantón Caluma, en el cual a través de 

ficha de información de cotejo, encuestas y entrevistas, se pudo diagnosticar la potencialidad 

en función de la disponibilidad y capacidad de acogida del turismo de aventura, obteniendo 

como respuesta que el cantón dispone de los aspectos necesarios de planta e infraestructura 

turística para realizar actividades de turismo de aventura. 

El segundo objetivo específico se concretó al evaluar el potencial del territorio para el 

desarrollo de actividades turísticas de aventura a través de la observación de una visita in situ 

en el cual se evaluaron los requerimientos territoriales esenciales para la realización de 

actividades mencionadas. 

En cuanto al tercer objetivo, se logró identificar las actividades de aventura con mayor 

potencial a practicarse en el Cantón Caluma, mediante la observación in situ se obtuvo como 

resultados que las actividades turísticas de aventura que cumplen con los requerimientos 

necesarios son: cicloturismo, senderismo, cabalgata, canyoning, escalada, montañismo, kayak 

de río, rafting, tubing, boya, snorkel, parapente y alas delta. 
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RECOMENDACIONES 

Se recomienda a las autoridades del Gobierno Autónomo Descentralizado brindar 

capacitaciones a los profesionales de turismo en base al turismo de aventura y sus diferentes 

modalidades, con el fin de desarrollar proyectos de actividades turísticas que aporten recursos 

económicos a la población, para incentivar la actividad turística en el cantón.  

Asimismo, se recomienda a las autoridades del Gobierno Autónomo Descentralizado a 

crear alianzas para fomentar turismo de aventura en el cantón, debido a la existencia de 

potencial como lo son los recursos naturales, la infraestructura básica y establecimientos que 

cuentan con el nivel para la realización de actividades las actividades de turismo de aventura. 

Por último, se recomienda a los guías especializados del cantón Caluma crear alianzas 

con empresas privadas para la realización de proyectos en base a las actividades de turismo de 

aventura y adquisición de equipamientos necesarios para la práctica de dichas actividades. 
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ANEXOS 

Anexos A. Observación directa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Completar ficha de observación. 

 

Cascada Tres Pailas 

Entrevista 

 

Actividad turística de Canyoning 
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FICHA DE COTEJO DE INFORMACIÓN 

Nombre del responsable del levantamiento de la información: Griselda Isabel Murillo Suárez. 

 

Lugar: Cantón Caluma.  

Fecha: 10 de septiembre del 2023. 
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5 
Información levantada del catastro de 

establecimientos turísticos. 

 

 

ALOJAMIENTO 

 

4 

 
Información levantada del catastro de 

establecimientos turísticos. 

 

 

GUÍAS 

CERTIFICADOS 

 

 

0 

Información levantada del catastro de 

establecimientos turísticos. Es preciso resaltar que 

aunque no se encuentren registrados, si hay guías 

especializados que realizan turismo de aventura por 

parte de guías certificados del lugar. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BAÑOS 

PÚBLICOS 

 

           SI NO            N/A 

x 
  

CATEGORÍA 

PLANTA 

TURÍSTICA 

 

 

 

 

 

Anexo B. Ficha de cotejo de información 
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Fuente: Griselda Murillo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSTALACIO

NES 

 

 

 

SERVICIO DE 

RECOLECCIÓN 

DE BASURA 

 

x 
  

ELECTRICIDAD x 
  

 

 

 

 

 

 

AGUA POTABLE 

O ENTUBADA 

 
x 

  

 

ALUMBRADO 

PÚBLICO 

 
x 

  

 

SEÑALÉTICAS 

TURÍSTICAS 

 
x 

  

CAMINOS 

ASFALTADOS    x 
  

TRANSPORTE 

 x   

 

 

 

CATEGORÍA 

INSFRAESTRUC

TURA  

BASÍCA  
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Anexo C. Ficha de observación de potencialidades del turismo de aventura. 

 

FICHA DE OBSERVACIÓN 

 

NOMBRE DEL RESPONSABLE DEL LEVANTAMIENTO DE LA INFORMACIÓN: Griselda Isabel Murillo 

Suárez. 

LUGAR: Cantón Caluma. 

FECHA: 10 de septiembre del 2023. 

ACTIVIDADES TURÍSTICAS DE AVENTURA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REQUERIMIEN

TOS 

TERRITORIA 

LES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES 

TURÍSTICAS DE 

AVENTURA 

TERRESTRES 

  

CICLOTURIS

MO 

 

SENDERISMO 

 

CABALGATA 

CAMINOS 

PREFERENTE

MENTE NO 

ASFALTADOS 

x x x 

TERRENOS 

SUAVES Y 

FIRMES x x x 

PRESENCIA DE 

INTERES 

NATURAL Y 

PAISAJISTICO 

x x x 

                   CANYONING 

PRESENCIA DE 

UN BARRANCO 

O CAÑÓN x 

CAUDALES DE 

AGUA 

MODERADO x 

INEXISTENCIA 

DE 

OBSTÁCULOS 

PELIGROSOS 

x 

VIAS DE 

ESCAPE X 
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               EXPLORACIÓN DE CUEVAS  

PRESENCIA DE 

CUEVAS O 

SIMAS x 

FÁCIL 

ACCESO 
 

PRESENCIA DE 

ELEMENTOS 

NATURAL O 

PAISAJÍSTICO 

 

              ESCALADA 

EXISTENCIA 

DE PAREDES 

ROCOSAS MÁS 

O MENOS 

VERTICALES 

x 

TIPOS DE 

ROCA UNIDAS 

SIN 

TENDENCIAS 

A SER 

RESBALADIZA

S 

x 

                MONTAÑISMO 

PRESENCIA DE 

MONTAÑAS x 

TOPOGRAFÍA 

VARIADA x 

INFRAESTRUC

TURA x 

PRESENCIA DE 

ELEMENTOS 

NATURAL Y 

PAISAJÍSTICO 

x 

SEGURIDAD x 

                   CANOPY 

ÁRBOLES CON 

UNA ALTURA 

DECUADA x 

DISTANCIA 

ADECUADA 
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SEGURIDAD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REQUERIMIEN

TOS 

TERRITORIAL

ES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES 

TURÍSTICAS DE 

AVENTURA 

ACUÁTICAS 

 

 

RÍOS 

APROPIADOS 

KAYAK DE 

RIO 
RAFTING TUBING 

x x x 
ELEVADO 

CAUDAL DE 

AGUA x x x 

SEGURIDAD x x x 
 

 

PRESENCIA DE 

LAGOS, 

TRAMOS 

MEDIOS E 

INFERIORES 

DE RÍOS, ETC. 

                                             SNORKEL 

x 

FÁCIL 

ACCESIBILIDA

D x 
ZONA LIBRE 

DE PELIGROS x 
ADECUADA 

CALIDAD DE 

LAS AGUAS x 
                                    BOYA 

ACCESO AL 

AGUA x 

PROFUNDIDAD 

DE AGUA x 

SEGURIDAD x 

 

ZONA LIBRE 

DE 

OBSTÁCULOS 

 

x 
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REQUERIMIEN

TOS 

TERRITORIA 

LES 

 

ACTIVIDADES 

TURÍSTICAS DE 

AVENTURA 

ÁÉREAS 

 

 

ÁREA CON 

BUENAS 

CONDICIONES 

AEROLÓGICAS 

 

PARAPENTE              ALAS DELTA 

   x    x 

ÁREA 

AMPLIAS Y 

LIBRES DE 

OBSTÁCULOS 

 

   x    x 

Fuente: Griselda Murillo. 

Anexo D.  Encuesta por conveniencia aplicada a 100 personas. 

 

 

 

 

 

        Fuente: Griselda Murillo. 

Los resultados de la encuesta mostraron que del total de 100 personas que representa el 

100%, el 63% de los encuestados han visitado el cantón Caluma y el 37% restante, no han 

visitado Caluma. 

63%

37%

1. ¿Ha visitado usted el cantón Caluma?

Si.

No.
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    Fuente: Griselda Murillo. 

De acuerdo al total de 100 personas que representa el 100% de encuestados, el 43% 

respondió que ocasionalmente visitan el cantón Caluma, seguido del 32% que contestaron que 

nunca visitan el cantón, asimismo el 22% afirmaron que casi nunca visitan el lugar, también el 

2% resaltó que visita el lugar casi todos los días y finalmente el 1% que lo visita todos los 

días.  

 

 

 

 

 

                Fuente: Griselda Murillo. 

Conforme al total de 100 personas que representa el 100% de encuestados, el 40% 

32%

22%

43%

2%

1%

2. ¿Con que frecuencia visita el cantón 
Caluma?

Nunca

Casi nunca.

Ocasionalmente.

Casi todos los días.

Todos los días.

39%

40%

18%

3%
0%

3. ¿Le gustaría realizar actividades de turismo 
de aventura en el Cantón Caluma?

Completamente de
acuerdo.

De acuerdo.

Neutro.
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afirma que están de acuerdo en que se realicen actividades de turismo de aventura en el cantón 

Caluma, seguido del 39% que señaló que están totalmente de acuerdo en que se realicen 

actividades, asimismo el 18% resaltaron estar neutro en la realización de actividades y el 3% 

con desacuerdo un poco en que se lleven a cabo dichas actividades.  

 

 

 

 

   

               Fuente: Griselda Murillo.  

Con respecto al total de 100 personas que representa el 100% de encuestados, el 43% 

respondió que el entorno natural que prefieren para realizar turismo de aventura es en las 

cascadas, seguido del 31% que prefieren realizar actividades en las montañas y el 26% 

prefieren realizar las actividades en ríos. 

31%

26%

43%

4. ¿Qué entorno natural prefieres para realizar 
turismo de aventura?

Montañas.

Ríos.

Cascadas.
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                   Fuente: Griselda Murillo. 

Conforme al total de 100 personas que representa el 100% de encuestados, el 45% 

respondió que les gustaría experimentar la actividad acuática de kayak de río, seguido del 23% 

que quisieran realizar la actividad de boya, asimismo el 13% resaltó que les gustaría 

experimentar la actividad de rafting, el 12% realizaría tubing y el 7% restante realizaría 

snorkel. 

  

 

 

 

 

      Fuente: Griselda Murillo. 

45%

23%

13%

12%
7%

5. ¿Qué tipo de actividad acuáticas te gustaría 
experimentar en el cantón Caluma?

Kayak de río.

Boya.

Snorkel.

Rafting.

Tubing.

13%

30%

23%

15%

12%
7%

6. ¿Qué tipo de actividad terrestres te gustaría 
experimentar en el cantón Caluma?

Canyoning.

Montañismo.

Cicloturismo.

Escalada.

Senderismo.
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De acuerdo al total de 100 personas que representa el 100% de encuestados, el 30% 

señaló que les gustaría experimentar la actividad turística de montañismo, el 23% afirmó que 

realizarían la actividad de cicloturismo, seguido del 15% que realizarían escalada, asimismo el 

13% realizaría canyoning, el 12% le gustaría realizar senderismo y el 7% restante le gustaría 

realizar la actividad de cabalgata.  

 

 

 

 

      

      Fuente: Griselda Murillo. 

Los resultados de la encuesta mostraron que del total de 100 personas que representa el 

100%, el 75% de encuestados les gustaría experimentar la actividad aérea de parapente y el 

25% restante realizaría la actividad de alas delta. 

75%

25%

7. ¿Qué tipo de actividad aéreas te gustaría 
experimentar en el cantón Caluma?

Parapente.

Alas delta.
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      Fuente: Griselda Murillo. 

Con respecto al total de 100 personas que representa el 100% de encuestados, el 44% 

tendría un gasto promedio de acuerdo a su presupuesto para realizar turismo de aventura en el 

cantón Caluma de entre $25-30, seguido del 38% que tendría un gasto de entre $35-$50 y el 

18% restante tendría más de $50 en gastos.  

Anexo E. Entrevista en función de la disponibilidad. 

Nombres: Adrián Camacho Jiménez. 

Cargo en el departamento: Director de Turismo, Recreación y Cultura. 

1. ¿Considera que el cantón Caluma posee potencial para realizar actividades 

turísticas de aventura? 

Por supuesto que sí, la geografía de Caluma aporta enormemente al potencial como 

44%

38%

18%

¿Cuál es el gasto promedio, de acuerdo a su 
presupuesto, para realizar turismo de aventura 

en el Cantón Caluma?

Entre $25-$30.

Entre $35-$50.

Más de $50
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tal. Puesto que tenemos cascadas y ríos, en los cuales por la época de mayo y diciembre se 

practican varias actividades de turismo de aventura. 

2. ¿Qué tipo de actividades de turismo de aventura se consideran más adecuadas para 

la Cantón Caluma de acuerdo a su geografía, recursos naturales y características? 

En el Cantón Caluma como tal, ya se han realizado actividades de turismo de 

aventura, entre ellas se encuentra: cayoning, snorkel, escalada, cicloturismo, tubing y 

parapente. Pero como institución si queremos establecer rutas para poder implementar 

el senderismo o cicloturismo, con el fin de poder llegar de esa manera a las cascadas y 

realizar más actividad ahí.   

3. ¿Cuál es la visión para el desarrollo del turismo de aventura en el cantón Caluma?  

Nuestra visión es poder implementar rutas o senderos, como lo había mencionado 

anteriormente. Iniciamos por esta actividad de turismo de aventura puesto que es la que 

mayormente ejecutarían las personas, incluyendo todo tipo de edad.  

4. Dada la naturaleza variable de las actividades de aventura, ¿cómo se abordaría la 

gestión de riesgos y la seguridad de los participantes en la oferta turística, como 

medio para potencializar la actividad? 

Para trabajar en este tipo de turismo se debe realizar un plan de contingencia en el 

cual estamos actualmente trabajando. Es decir, que cuando los turistas lleguen a Caluma 

cuenten con la información necesaria para poder visitar los lugares, desde señaléticas hasta 
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grado de dificultad de cada actividad a realizar. 

5. En un mercado competitivo, la diferenciación es crucial. ¿Qué estrategias 

implementarías para destacar la oferta de turismo de aventura y cuál es la 

inversión en el turismo de aventura en el cantón? 

Como lo mencioné anteriormente, nuestra geografía nos aporta un mayor potencial 

al Cantón, estamos en un espacio subtropical el cual general una diferenciación con los 

demás lugares. Asimismo, como estrategia directa se trabaja y trabajaría en la seguridad, 

puesto que Caluma es un lugar muy tranquilo, sin temores. Además, resaltó que la 

diversidad gastronómica y amabilidad de las personas es un plus muy importante en todo 

este tema.  

 


