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RESUMEN 

La parroquia La Esmeralda, perteneciente al cantón Montalvo, ubicada en la provincia 

de Los Ríos es una comunidad rural que se encuentra rodeada de exuberantes paisajes, 

campos verdes y maravillosos ríos que la convierten en un destino atractivo para los amantes 

de las actividades de aventura. 

El presente trabajo investigativo tiene como finalidad analizar el nivel de potencialidad 

que tienen las actividades turísticas de aventura dentro de la parroquia rural La Esmeralda del 

cantón Montalvo y para ello se utilizó una metodología de enfoque mixto, combinando el 

método cuantitativo y cualitativo haciendo uso de la observación directa y encuestas como 

técnicas de recopilación de datos. 

Una vez finalizado este trabajo investigativo se llegó a la conclusión de que la parroquia 

La Esmeralda si tiene potencial para desarrollar actividades turísticas de aventura puesto que 

cuenta con increíbles recursos naturales que si fueran aprovechados de manera pertinente se 

podría llevar a cabo dichas actividades. Sin embargo, el sitio cuenta con una infraestructura tanto 

básica como turística bastante decadente lo que puede hacer que los turistas opten por no visitar 

este lugar. 

Palabras claves: Infraestructura turística, turismo de aventura, actividades turísticas de 

aventura.  



                       UNIVERSIDAD TÉCNICA DE BABAHOYO 

       FACULTAD DE CIENCIAS JURÍDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACIÓN 

                                                     TURISMO 

                       

v 

 

 

ABSTRACT 

La Esmeralda parish, located in the Montalvo canton, in the province of Los Ríos, is a 

rural community surrounded by lush landscapes, green fields and wonderful rivers that make it 

an attractive destination for lovers of adventure activities. 

The purpose of this research work is to analyze the level of potential of adventure tourism 

activities in the rural parish of La Esmeralda in the Montalvo canton, using a mixed approach 

methodology, combining quantitative and qualitative methods using direct observation and 

surveys as data collection techniques. 

Once this research work was completed, it was concluded that the parish of La Esmeralda 

does have the potential to develop adventure tourism activities since it has incredible natural 

resources that could be used to carry out these activities if they were properly exploited. 

However, the site has a basic and decadent tourist infrastructure, which may cause tourists to 

choose not to visit this place. 

Key words: Tourism infrastructure, adventure tourism, adventure tourism activitie.
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CONTEXTUALIZACIÓN 

Planteamiento del problema 

La parroquia La Esmeralda, perteneciente al cantón Montalvo, ubicada en la provincia de 

Los Ríos es una comunidad rural que se encuentra rodeada de exuberantes paisajes, campos 

verdes y maravillosos ríos que la convierten en un destino atractivo para los amantes de las 

actividades de aventura y para quienes buscan un escape de la vida urbana. 

Sin embargo, la infraestructura tanto básica como turística de la parroquia La Esmeralda 

es deficiente, además, el lugar no cuenta con señalización turística y las vías de acceso son 

bastante complicadas, a todos estos factores se le suma la falta de colaboración entre empresas 

turísticas, agencias de viajes, autoridades locales y otras partes interesadas para la creación de 

una estrategia conjunta y coherente para promover La Esmeralda como un destino de aventura. 

De acuerdo a lo mencionado anteriormente se plantea la siguiente interrogante: 

¿Cuál es el nivel de potencialidad que tienen las actividades turísticas de aventura dentro 

de la parroquia rural La Esmeralda del cantón Montalvo?  
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Justificación 

Esta investigación es importante porque destaca la potencialidad de las actividades de 

turismo de aventura en la parroquia rural La Esmeralda del cantón Montalvo. Mediante este 

proyecto, se logra identificar y valorar el aspecto económico, social y ambiental que estas 

actividades podrían generar para la comunidad local. Además, se resalta la capacidad de 

impulsar el desarrollo sostenible y la diversificación de la oferta turística en la zona. 

Asimismo, se promueve la conservación de los recursos naturales y el patrimonio cultural, 

fortaleciendo de esta manera la identidad y el arraigo de la comunidad.  

Los beneficiarios directos de este proyecto serán los habitantes de la parroquia rural 

La Esmeralda del cantón Montalvo conjuntamente con las empresas turísticas tanto del sector 

público y privado puesto que el estudio permitirá potenciar el turismo de aventura, generando 

oportunidades de empleo e ingresos para la comunidad local. Además, se fomentará el 

emprendimiento y la capacitación en actividades turísticas, brindando una fuente de desarrollo 

económico sostenible.  

La factibilidad de este proyecto se sustenta en una serie de factores favorables; la 

parroquia rural La Esmeralda posee un entorno natural privilegiado, con paisajes y recursos 

naturales propicios para la práctica de actividades de turismo de aventura. Además, la 

comunidad local muestra interés y disposición para desarrollar este tipo de turismo, lo que se 

traduce en una base sólida de apoyo y colaboración. Existen también oportunidades de 
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financiamiento y asistencia técnica para la implementación de proyectos turísticos en la zona. 

La ubicación estratégica de la parroquia, cerca de centros urbanos y con buena conectividad, 

facilita el acceso de los visitantes. 

Este proyecto es transcendente porque en el futuro permitirá impulsar el desarrollo 

económico y social de la parroquia rural La Esmeralda del cantón Montalvo a través de las 

actividades de turismo de aventura. Al aprovechar el potencial natural y cultural de la zona, se 

abrirán nuevas oportunidades de empleo y generación de ingresos para los habitantes locales, 

mejorando su calidad de vida y promoviendo la permanencia de la población en la 

comunidad. El turismo de aventura contribuirá a la conservación y valorización de los 

recursos naturales, fortaleciendo la conciencia ambiental y la sustentabilidad. Además, se 

impulsará el reconocimiento de La Esmeralda como un destino turístico atractivo, lo que 

atraerá a visitantes y promoverá el intercambio cultural y el enriquecimiento mutuo. 
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Objetivos de Estudio 

Objetivo General 

• Analizar el nivel de potencialidad que tienen las actividades turísticas de aventura dentro 

de la parroquia rural La Esmeralda del cantón Montalvo.  

Objetivos Específicos 

• Identificar actividades turísticas de aventura en la parroquia rural La Esmeralda del 

cantón Montalvo 

• Realizar un inventario de las actividades turísticas de aventura en la parroquia rural La 

Esmeralda del cantón Montalvo. 

• Evaluar la demanda y preferencias de los turistas hacia las actividades de aventura en La 

Esmeralda.  
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Línea de investigación 

Este estudio de caso se relaciona con la planificación y gestión turística sostenible, la 

cual es una línea de investigación de la carrera de turismo, crucial en el campo turístico 

debido a la concientización sobre la necesidad de equilibrar el desarrollo turístico con la 

conservación del medio ambiente, la preservación de la cultura local y el bienestar de las 

comunidades anfitrionas.  

Mientras la sublínea de esta investigación se asocia con el aprovechamiento de 

recursos naturales en la gestión turística, debido a que esta área se centra en cómo los destinos 

turísticos pueden utilizar de manera sostenible los recursos naturales para ofrecer experiencias 

atractivas a los visitantes sin agotar ni degradar sus recursos. 

 

 

 

 

 

 

 



                       UNIVERSIDAD TÉCNICA DE BABAHOYO 

       FACULTAD DE CIENCIAS JURÍDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACIÓN 

                                                     TURISMO 

 15 

 

 

DESARROLLO 

1. Marco conceptual 

Potencialidad turística  

Según Sánchez et al., (2020) la potencialidad turística se refiere a cómo los recursos, 

tanto naturales como culturales, pueden satisfacer las necesidades de los turistas, dependiendo de 

su capacidad para hacerlo. 

Atractivos turísticos  

Según el MINTUR (como se citó en Salazar et al, 2020) se puede definir como atractivo 

turístico a la suma de características tangibles e intangibles que tienen el potencial de ser 

transformadas en productos turísticos, ejerciendo una influencia significativa en las decisiones de 

las personas y generando un aumento en la afluencia de visitantes a un destino específico. 

 Infraestructura turística  

Para Zambrano y Palma (2022) “La infraestructura turística son estructuras y servicios 

comerciales, educativos, carreteras, y otros que permiten generar beneficios, como aumento de 

consumos, demanda, empleos, elementos que ayudan a un balance comercial entre las diferentes 

actividades y sectores de una economía” (p.65). 

Infraestructura turística se refiere a la infraestructura física y los servicios fundamentales 
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que un destino turístico debe tener para satisfacer las necesidades de los visitantes y para facilitar 

el desarrollo de actividades turísticas. 

Turismo de Aventura 

Para Ledhesma (2018) el turismo de aventura es un tipo de turismo en el cual, todo 

nuestro cuerpo participa de manera exhaustiva en dichas actividades. Una rama del 

turismo en la cual se practican actividades al aire libre por ocio, adrenalina y por el deseo 

de conocer a fondo las diferentes actividades que se practican:  excursionismo, 

montañismo, acampadas, rafting, pesca, etc. Muchas de las actividades que se practican en 

el turismo de aventura son riesgosas y requieren de la supervisión de guías 

experimentados en este campo. (p.38) 

El turismo de aventura es una experiencia viajera que se distingue por la búsqueda de 

emociones intensas y la disposición para participar en actividades extremas y aventuras 

arriesgadas. Este tipo de turismo fomenta la conexión con la naturaleza y la superación personal, 

ofreciendo una experiencia única y memorable para aquellos turistas que buscan emociones 

fuertes en sus viajes. 

Modalidades turísticas de aventura 

En base a lo mencionado por el Ministerio de Turismo (MINTUR 2020) las modalidades 
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del turismo de aventura se categorizan según el entorno natural en el cual tienen lugar, ya sea en 

tierra, agua o aire. 

 Actividades Terrestres 

Cabalgata 

Según el MINTUR (2020), la cabalgata se define como una modalidad de turismo 

de aventura que emplea caballos para acceder a áreas naturales remotas, a través de 

senderos específicos o rutas predeterminadas. La actividad de montar a caballo se puede 

llevar a cabo de dos maneras: 

1. Recorrido de punto a punto: Esta variante de la actividad se extiende durante 

uno o varios días y concluye en un destino diferente al punto de inicio del recorrido. 

2. Recorrido "estrella": Esta categoría de la actividad, que puede tener una 

duración de uno o varios días, comienza y finaliza en el mismo punto de partida. La 

cabalgata es una actividad recreativa y de ocio que implica montar a caballo y recorrer 

distancias ya sea en entornos naturales, senderos, caminos rurales o incluso en áreas 

urbanas.  

Canyoning 

Para el MINTUR (2020) el canyoning es una modalidad de turismo de aventura 

que tiene como objetivo descender cañones, cascadas y corrientes de agua con diferentes 
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niveles de dificultad y riesgo. Esto se logra mediante la aplicación de técnicas como 

escalada, montañismo y navegación en aguas rápidas, que incluyen actividades como el 

rapel, el cruce con cuerdas, la instalación de anclajes y el aseguramiento mientras se 

enfrentan caídas de agua.  

Cicloturismo  

De acuerdo al MINTUR (2020), el cicloturismo se define como una forma de 

turismo de aventura en la que las personas exploran áreas urbanas, rurales o entornos 

naturales montando bicicletas, a menudo siguiendo rutas que incluyen senderos rurales, 

caminos fuera de carretera, así como carreteras y vías pavimentadas.  

Escalada 

Según el MINTUR (2020) la escalada se describe como una forma de turismo de 

aventura que implica llevar a cabo ascensos en paredes naturales o artificiales utilizando 

diversos equipos y técnicas para avanzar.  

Esta actividad permite a los participantes experimentar la belleza de la naturaleza y poner 

a prueba sus habilidades físicas y mentales mientras alcanzan nuevas alturas.  

Exploración de cuevas 

Para el MINTUR (2020) la exploración de cuevas es una forma de turismo de 

aventura que se centra en la exploración de grutas y espacios subterráneos. 
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La exploración de cuevas ofrece a los amantes de la aventura la oportunidad de explorar 

el mundo subterráneo, maravillarse con la belleza de las cuevas y contribuir a la conservación de 

dichos entornos. 

 Montañismo 

Según el MINTUR (2020), el montañismo se describe como una forma de turismo 

de aventura centrada en la escalada y descenso de montañas. Para definir el montañismo 

según las normativas, se limita a la ascensión de cumbres, excluyendo las modalidades de 

senderismo y escalada. Asimismo, se clasifica como "media montaña" a la actividad de 

escalar y descender montañas que carecen de glaciares y no necesitan de equipos de 

cordada.  

Senderismo 

Según el MINTUR (2020) el senderismo se caracteriza como una modalidad de 

turismo de aventura que busca explorar a pie terrenos variados en términos geográficos y 

climáticos, pudiendo demandar la utilización de equipamiento especializado de montaña, 

independientemente de si involucra pernoctaciones o no. 

   Salto del puente 

El salto del puente para el MINTUR (2020) es una modalidad de turismo de 

aventura en la que una persona salta desde un puente al vacío, siempre sujeta al cuerpo a 
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través de un sistema de seguridad con puntos torácicos y abdominales. El otro extremo 

está correctamente sujeto al punto de unión del puente. Cuando la gente salta, la cuerda 

que está debajo se estira y sufre un movimiento pendular hasta que se pierde la energía 

original del salto.  

  Canopy 

Conforme a lo mencionado por el MINTUR (2020) el canopy es una forma de 

turismo de aventura que busca la experiencia de deslizarse a través del dosel del bosque o 

entre árboles, barrancos y estructuras con plataformas intermedias. Se realiza utilizando 

poleas, arneses y un sistema de control que regula la velocidad y la posición del cuerpo, 

desplazándose a lo largo de un conjunto de cables que están suspendidos entre puntos 

fijos. Este recorrido se encuentra elevado en todo su trayecto por encima del suelo y 

presenta un desnivel suficiente para permitir que las poleas se deslicen por la fuerza de la 

gravedad. 

Tarabita 

La tarabita según el MINTUR (2020), es una actividad de turismo de aventura que 

involucra la travesía sobre ríos y/o cañones sin disponer de puentes se caracteriza por la 

utilización de una estructura suspendida por un cable mediante una polea. La propulsión 

puede ser lograda a través de la fuerza de la gravedad o mediante mecanismos. 
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Actividades Acuáticas 

Modalidades Recreativas en Embarcaciones Motorizadas (boya, banana, parasailing y esquí 

acuático)  

“Son modalidades recreativas en embarcaciones motorizadas la banana flotante, 

parasailing, boya y esquí acuático”. (Ministerio de Turismo, 2020e) 

Boya 

Para el MINTUR (2020) esta es una modalidad recreativa en la que varias personas 

se sientan en una boya sujeta a la parte trasera de una embarcación a motor, guiando a la 

boya y a sus pasajeros, quienes deberán llevar los chalecos salvavidas adecuados, mientras 

viajan a velocidades moderadas (10 - 15 nudos). Las turbulencias creadas por los pasajeros 

hacen que en ocasiones la boya vuelque, provocando que todos los pasajeros caigan al 

agua. Si el cliente prefiere una ruta suave, la boya no puede girar. 

Banana flotante 

El MINTUR (2020), describe la actividad de la banana flotante, como una forma 

recreativa en la que varias personas se sientan en una boya flotante con forma de banana. 

Esta boya está conectada a la parte trasera de una embarcación motorizada que la arrastra, 

y esta embarcación dirige la boya y sus pasajeros, que llevan puestos chalecos salvavidas, 

en un recorrido a una velocidad moderada, generalmente entre 10 y 15 nudos. La agitación 
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generada por los movimientos de los pasajeros a veces puede causar que la banana flotante 

se voltee, haciendo que todos los pasajeros caigan al agua. Sin embargo, si el cliente 

prefiere un recorrido más tranquilo, es posible que la banana flotante no se gire.  

Parasailing o Paravelismo 

De acuerdo a lo mencionado por el MINTUR (2020) el parasailing es una 

actividad recreativa de aventura en la que un individuo se encuentra sujeto a una cuerda 

que está conectada a la parte trasera de una embarcación motorizada, al mismo tiempo que 

está vinculado mediante un arnés a un paracaídas específicamente diseñado para esta 

actividad. Cuando la embarcación motorizada acelera, la persona que realiza la actividad 

empieza a elevarse en el aire, sin tener influencia alguna sobre el funcionamiento del 

paracaídas. 

Esquí acuático  

Según el MINTUR (2020), el esquí acuático es una modalidad de aventura en la 

cual un individuo se mueve sobre la superficie del agua utilizando esquís, mientras sujeta 

una cuerda de arrastre conectada a la parte posterior de una embarcación motorizada de 

alta potencia, que lo guiará a lo largo de un recorrido específico. Durante esta actividad, la 

persona puede ejecutar maniobras tanto con un solo esquí como con dos, y es esencial que 

lleve puesto un chaleco salvavidas para garantizar su seguridad. 
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Buceo 

De acuerdo con el MINTUR (2020), el buceo es una forma de turismo de aventura 

en la que las personas se sumergen utilizando equipos de buceo (scuba) en diferentes 

cuerpos de agua, que pueden incluir el mar, lagos, ríos, canteras inundadas o piscinas. 

Esta actividad de aventura ofrece la oportunidad de experimentar un mundo submarino 

fascinante y diverso, observando la vida marina en su hábitat natural, explorando formaciones 

geológicas únicas y descubriendo historias ocultas en naufragios sumergidos.  

Kayak de Mar/Lacustre 

Para el MINTUR (2020) el kayak de mar/lacustre es una forma de turismo de 

aventura que implica explorar mares o cuerpos de agua como lagos utilizando kayaks, sin 

depender de ninguna otra forma de propulsión o control de la embarcación que no sea la 

fuerza generada por los propios navegantes mediante el uso de remos. 

Kayak de Río  

Ros (2019) “plantea que el kayak es una embarcación diseñada para transportar uno o 

dos ocupantes, quienes utilizan una pala o remo manejado a mano para propulsarse sobre la 

superficie del agua en ríos y otras vías acuáticas” (p. 16) 

El objetivo del kayak de río es sortear obstáculos y corrientes mientras se desciende 
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por el río, lo que requiere habilidades de navegación y control del kayak. 

Kitesurf 

Según el MINTUR (2020) el kitesurf es una actividad de turismo de aventura que 

involucra el desplazamiento sobre el agua utilizando una cometa de tracción que tira del 

participante mediante un conjunto de 4 o 5 cuerdas. Dos de estas cuerdas están conectadas 

de manera fija a una barra, mientras que las 2 o 3 restantes atraviesan el centro de la barra 

y se sujetan al cuerpo del practicante mediante un arnés. Esta configuración permite al 

individuo deslizarse sobre el agua utilizando una tabla o un esquí diseñado 

específicamente para este propósito, alcanzando velocidades de hasta 40 nudos. 

Rafting 

Para el MINTUR (2020) el rafting es la forma de turismo de aventura que implica 

descender ríos de aguas turbulentas en una balsa inflable conocida como "rafting", sin 

ningún otro medio de propulsión o control que no sea proporcionado por los propios 

participantes mediante el uso de remos. 

Snorkel  

Según el MINTUR (2020), el snorkel es una forma de turismo de aventura que se 

lleva a cabo en diversos cuerpos de agua, como el océano, lagos, ríos, canteras inundadas 

o piscinas, permitiendo a las personas sumergirse bajo el agua con la asistencia de un tubo 
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de respiración. Se evalúa el número de visitantes involucrados en esta actividad. 

Surf 

Para Lewis (2021), el surf es el acto de montar una ola estando de pie sobre una 

tabla. Para ello se utilizan distintos tipos de tablas de surf, que van desde las “tablas 

cortas” de fibra de vidrio (de menos de 1,5 metros), hasta las “tablas largas” de espuma 

dura (3 metros o más).  

El surf busca ofrecer a los visitantes la oportunidad de experimentar la emoción de 

montar las olas del mar, disfrutar del agua y a la vez vivir una experiencia única llena de 

adrenalina y diversión en destinos de playa. 

Tubing 

En base a lo mencionado por el MINTUR (2020) el tubing es una forma de turismo 

de aventura que implica la travesía por una corriente de río utilizando una embarcación 

construida con secciones circulares de caucho, conocidas como "tubos". Estos tubos 

pueden estar equipados con cubiertas de tela que envuelven la parte inferior y los lados, 

además de una falda que cubre el interior del tubo, dejando espacio para que el turista se 

siente. La actividad se puede llevar a cabo de manera individual, donde cada persona 

utiliza su propio tubo, o de manera grupal, donde varias personas se unen en tubos 

conectados por algún mecanismo de sujeción y son guiados por instructores que van en 

embarcaciones paralelas o en la misma embarcación grupal. 
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Actividades Aéreas 

Alas Delta 

Según el MINTUR (2020), alas delta es una forma de turismo de aventura en la 

cual, mediante el empleo de una aeronave sin motor (que puede ser de un solo asiento o de 

dos asientos), construida con una estructura aerodinámica, el piloto tiene la capacidad de 

deslizarse y efectuar vuelos en el aire. 

Parapente 

Según la definición proporcionada por el MINTUR en 2020, el parapente es una 

forma de turismo de aventura que involucra el uso de una aeronave ligera y flexible 

llamada planeador. Este planeador se impulsa mediante la fuerza muscular del piloto tanto 

para despegar como para aterrizar. En el caso de que esté diseñado para transportar a una 

sola persona, se conoce como "monoplaza", mientras que, si tiene capacidad para dos 

personas, se denomina "biplaza".  
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MARCO METODOLÓGICO 

Para el desarrollo de la investigación se utilizó una metodología de enfoque mixto, 

combinando el método cuantitativo y cualitativo con el propósito de recopilar información que 

permita analizar la potencialidad de actividades de turismo de aventura en la parroquia rural La 

Esmeralda del cantón Montalvo.  

Se realizó una investigación exploratoria y descriptiva, haciendo uso de la observación 

directa y encuestas como técnicas de recopilación de datos. A través de la observación directa se 

logró recopilar datos para para identificar características de infraestructura turística y básica, así 

como paisajes naturales que podrían tener potencial para actividades de turismo de aventura en la 

parroquia La Esmeralda en el cantón Montalvo, para esto se adaptó una ficha de observación 

completamente detallada; esta ficha se basó en la ficha de observación utilizada en el estudio 

documental “Agroturismo para el Desarrollo Sostenible en fincas ecuatorianas” desarrollada por 

Landeta et al. (2020), este documento permite obtener información sobre la infraestructura 

básica, la planta turística y paisajes naturales. 

Se realizaron encuestas donde se aplicaron cuestionarios con diez preguntas cerradas a un 

total de 100 personas, muestra elegida por conveniencia de la población local y visitantes para 

obtener información sobre sus preferencias y percepciones relacionadas con las actividades de 

turismo de aventura. Una vez recopilada la información, se procedió al procesamiento y análisis 

de los datos obtenidos. 
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RESULTADOS 

El presente estudio tiene como finalidad analizar el nivel de potencialidad que tienen las 

actividades turísticas de aventura dentro de la parroquia rural La Esmeralda del cantón Montalvo, 

para ello se aplicó una metodología mixta, haciendo uso de enfoques cualitativos y cuantitativos.  

A continuación, se presentan los resultados derivados de la visita a la parroquia La 

Esmeralda, que se encuentra ubicada en el cantón Montalvo de la Provincia de Los Ríos. Estos 

resultados se basan en la información recopilada mediante instrumentos y técnicas como 

encuestas y ficha de observación, respondiendo así a los objetivos específicos de esta 

investigación. 

De acuerdo al primer objetivo específico que consistía en identificar actividades turísticas 

de aventura en la parroquia rural La Esmeralda del cantón Montalvo, mediante la ficha de 

observación utilizando la información de paisajes naturales con los que cuenta La Esmeralda se 

determinó que entre las actividades que se pueden realizar en el lugar están: montañismo, 

cicloturismo, rafting, senderismo, tubing, canopy, cayoning y kayak de río. 

En relación al segundo objetivo específico el cual planteaba realizar un inventario de las 

actividades turísticas de aventura en la parroquia rural La Esmeralda del cantón Montalvo, se 

delimitó mediante el método de observación directa en el sitio de estudio que el inventario de las 

actividades quedaría de la siguiente forma: 
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Figura 1.  Inventario de actividades de aventura en la parroquia rural La 

Esmeralda del cantón Montalvo  

 

 

 

 

         

        

 

 

Fuente: Elaboración propia. 

El tercer objetivo se centró en evaluar la demanda y preferencias de los turistas hacia las 

actividades de aventura en La Esmeralda, información que se obtuvo mediante la técnica de 

encuesta por conveniencia aplicada 100 personas, dando como resultados los siguientes datos: 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia 

71%

15%

13%
1%

1. ¿Qué edad tiene?

18-25 años

26-35 años

36-45 años

Más de 45 años

Figura 2.Edad de los encuestados 
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19%
11%

28%
24%

18%

6.¿Cuál de las siguientes actividades considera 
que tiene el mayor potencial para atraer 

turistas de aventura a la parroquia La 
Esmeralda?

Cicloturismo

Canopy

Kayak de río

Rafting

Figura 3. Actividades con mayor potencial  

De acuerdo a la primera pregunta sobre la edad de los encuestados, el 71% respondió que 

tienen entre 18-25 años, seguido del 15% que tiene entre 26-35 años, mientras que el 13% tiene 

entre 36-45 años y el 1% tiene más de 45 años. 

 

 

 

 

 

 

      

 

Fuente: Elaboración propia  

Respecto a cuál consideran que es la actividad que tiene el mayor potencial para atraer 

turistas de aventura a la parroquia La Esmeralda, el 27% de los encuestados señaló que el 

cicloturismo, seguido del 15% que afirmó que es el canopy, un 39% dijo que es el kayak de río, 

luego un 34% afirmó que es el rafting y finalmente un 25% mencionó que es el montañismo. 
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1% 13%

24%

46%

13%

5. En una escala del 1 al 5, ¿Qué tan 
interesado(a) estaría en participar en 

actividades de turismo de aventura en la 
parroquia La Esmeralda?

1. Nada interesado

2 - Poco interesado(a)

3 - Neutral

4 - Bastante interesado(a)

5 - Muy interesado(a)

Figura 4. Interés por participar en actividades de aventura en La 

Esmeralda 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia 

Respecto a que tan interesadas están las personas en participar en actividades de turismo 

de aventura en La Esmeralda, el 1% de los encuestados señaló que está nada interesado, el 13% 

afirmó que esta poco interesado, seguido del 24% que mencionó que se mantienen neutral, luego 

el 46% dijo estar bastante interesado y finalmente el 13% mencionó que está muy interesado.  
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DISCUSIÓN DE RESULTADOS 

La presente discusión de resultados se centra en la evaluación de la potencialidad de 

actividades de turismo de aventura en la Parroquia Rural La Esmeralda del Cantón Montalvo, a 

la luz de las definiciones y conceptos proporcionados por Zambrano y Palma (2022) y Ledhesma 

(2018). 

Según Zambrano y Palma (2022), la infraestructura turística desempeña un papel esencial 

en el desarrollo de las actividades turísticas, ya que proporciona las estructuras y servicios 

necesarios para satisfacer las demandas de los visitantes. La infraestructura, que incluye aspectos 

como carreteras, servicios comerciales y educativos, tiene el potencial de generar beneficios 

significativos para una comunidad, como el aumento del consumo, la generación de empleo y la 

promoción de un equilibrio comercial en la economía local. En el contexto de La Esmeralda, la 

evaluación de la infraestructura turística existente y su capacidad para respaldar las actividades 

de turismo de aventura es fundamental para comprender su potencial en este entorno, y en 

comparación con este concepto y los resultados obtenidos se determina que el sitio cuenta con 

una infraestructura tanto básica como turística bastante decadente lo que puede hacer que los 

turistas opten por no visitar este lugar.   

Por otro lado, Ledhesma (2018) define el turismo de aventura como una forma de turismo 

en la cual los participantes se involucran de manera exhaustiva en diversas actividades al aire 

libre por razones de ocio, búsqueda de adrenalina y el deseo de explorar en profundidad las 
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distintas actividades disponibles, como el excursionismo, el montañismo, el rafting y otras. Es 

importante destacar que muchas de estas actividades conllevan riesgos significativos y requieren 

la supervisión de guías experimentados. Esta definición es relevante para nuestra investigación, 

ya que sienta las bases para identificar las actividades específicas de turismo de aventura que 

podrían ser atractivas en La Esmeralda. 

Al considerar estos conceptos con el contexto de los resultados obtenidos a través de la 

ficha de observación y la encuesta para analizar la potencialidad de las actividades de turismo de 

aventura de la parroquia rural La Esmeralda del cantón Montalvo, se evidencia lo esencial que 

fue evaluar la infraestructura existente en la parroquia y su capacidad para respaldar las 

actividades de turismo de aventura mencionadas por Ledhesma (2018). Además, se debe analizar 

la disponibilidad de guías y servicios especializados para garantizar la seguridad de los visitantes 

en las actividades potenciales. La combinación de una infraestructura adecuada y servicios de 

alta calidad puede determinar el éxito del desarrollo del turismo de aventura en esta región. 
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CONCLUSIONES 

Una vez finalizado este trabajo investigativo se llegó a la conclusión de que la parroquia 

La Esmeralda, en una escala del 1 al 10 tiene un potencial de 7 puntos para desarrollar 

actividades turísticas de aventura puesto que cuenta con extraordinarios recursos naturales que si 

fueran aprovechados de manera pertinente se podría desarrollar este tipo de turismo. No 

obstante, la presencia de una infraestructura básica y turística en estado de deterioro significativo 

podría desalentar a los turistas a la hora de considerar este destino. 

De acuerdo al primer objetivo específico planteado se concluye que se cumplió en su 

totalidad puesto que, a través de la ficha de observación directa, específicamente haciendo uso de 

la información alojada en la categorización de paisajes naturales se logró identificar que las 

actividades turísticas de aventura en La Esmeralda son: montañismo, cicloturismo, rafting, 

senderismo, tubing, canopy, cayoning y kayak de río. 

Asimismo, se cumplió con el segundo objetivo, puesto que tal como se mostró en los 

resultados se logró delimitar un inventario con información explicita sobre las actividades que se 

pueden realizar en La Esmeralda, el tipo de modalidad al que pertenecen, así como también el 

lugar exacto y la temporada en la que se puede hacer cada actividad. 

En relación al tercer y último objetivo, los resultados de la encuesta indican un elevado 

interés entre el grupo poblacionales de 18 a 25 años por participar en actividades de aventura en 

la parroquia La Esmeralda. Entre estas actividades, el kayak de río se destaca como la opción 
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preferida, reflejando una demanda favorable en este grupo demográfico. 

RECOMENDACIONES 

Se recomienda que las autoridades del Gobierno Autónomo Descentralizado Parroquial y 

Cantonal colaboren en conjunto para promover la práctica de las actividades turísticas de 

aventura con mayor potencial en la parroquia La Esmeralda, con el objetivo de aumentar el 

número de visitantes. 

Se sugiere a las autoridades involucradas en el ámbito turístico, considerar el inventario 

de actividades turísticas de aventura como una referencia que permita identificar y priorizar 

aquellas actividades con un mayor potencial de desarrollo turístico dentro de la parroquia; con la 

finalidad de que el turismo de aventura se desarrolle de manera sostenible y atractiva para los 

turistas. 

Por otra parte, se recomienda que las autoridades responsables de la promoción del 

turismo en La Esmeralda desarrollen una estrategia dirigida principalmente hacia el grupo 

demográfico de 18 a 25 años, con el objetivo de inspirar su interés en las emocionantes 

actividades turísticas de aventura que se pueden desarrollar en esta región de la provincia de Los 

Ríos. 
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ANEXOS 

Anexo A. Observación directa  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Visita a la parroquia La Esmeralda Completar ficha de observación 

Río La Esmeralda 

 



                       UNIVERSIDAD TÉCNICA DE BABAHOYO 

       FACULTAD DE CIENCIAS JURÍDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACIÓN 

                                                     TURISMO 

 39 

 

 

FICHA DE OBSERVACIÓN DE POTENCIALIDADES DEL TURISMO DE AVENTURA 

Nombre del 

responsable del 

levantamiento 

de la 

información in 

situ: 

Angela Jazmín Díaz Rivera 

 

Lugar: Parroquia La Esmeralda, cantón Montalvo. 

Fecha: 15/09/2023 
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Valoración de 

Factores: 

No existe 

Existe, pero deficiente 

Existe servicio regular (por mejorar) 

Si existe (buen servicio) 
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A
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O
B

S
E

R
V

A
C
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N

 

CALIFICACIÓN 

 

NO 

EXIS

TE 

 

EXISTE, 

PERO 

DEFICIEN

TE 

 

EXISTE 

SERVICI

O 

REGULA

R (POR 

MEJORA

R) 

 

SI EXISTE 

(BUEN 

SERVICIO) 

 

 

 

 

 

Equipamient

o 

 

 

 

 

 

 

 

Restaurantes 

 

 

 

 

  X   

 

 

Alojamiento 

 

 

 X    

Anexo B. Ficha de observación de potencialidades del turismo de aventura. 
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Operadoras 

turísticas 

 

 

 

 X    

 

 

 

 

Instalaciones 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Señaléticas 

 

 

 

 X    

Baños 

 

 

 

 

 

 

 

 X   

 

 

 

Servicio de 

Recolección 

de Basura 

 

 

  X   

 

 
Electricidad    X  

 

 

 

 

 

 

 

 

Agua Potable 

o Entubada 

 

 

   X  

 

 

Alumbrado 

Público 

  X   
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Transporte 

 

 

   X  

 

 

 

 

 

 

Cascadas 

 

 

   X  

 

 

 

Montañas 

 

 

   X  

 

 

 

Lagunas 

 

 

 X    

 

 

 

Bosques 

 

 

 X    

 

 

 

Ríos 

 

 

   X   
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E
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A
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A
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S
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A

T
U

R
A

L
E
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Anexo C. Encuesta por conveniencia aplicada a 100 personas. 

  

 

Fuente: Elaboración propia 

Según los resultados de la encuesta realizada a 100 personas, el 71% de los encuestados 

respondió que tienen entre 18-25 años, seguido del 15% que tiene entre 26-35 años, mientras que 

el 13% tiene entre 36-45 años y el 1% tiene más de 45 años. 

 

71%

15%

13%

1%

1. ¿Qué edad tiene?

18-25 años

26-35 años

36-45 años

Más de 45 años



                       UNIVERSIDAD TÉCNICA DE BABAHOYO 

       FACULTAD DE CIENCIAS JURÍDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACIÓN 

                                                     TURISMO 

 43 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia  

En base a los resultados de la encuesta realizada a 100 personas, el 13% de los 

encuestados señaló que la actividad turística de aventura que han realizado es el rafting, el 32% 

afirmó que han realizado la actividad de cicloturismo, seguido del 32% que ha realizado canopy, 

luego un el 27% dijo que ha realizado montañismo mientras que el 13% restante confirmó que no 

ha realizado ninguna actividad de aventura.  

13%

32%

32%

27%

19%

2.¿Qué tipo de actividades de turismo de 
aventura ha realizado anteriormente?

Rafting

Cicloturismo

Canopy

Montañismo

No he realizado
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Fuente: Elaboración propia 

Conforme a los resultados de la encuesta realizada a 100 personas, el 30% de los 

encuestados afirmó que el factor más importante al elegir una actividad de turismo de aventura 

es el nivel de adrenalina, seguido de un 35% que seleccionó que el factor más importante son los 

paisajes naturales, luego el 44% afirmó que es la seguridad, un 20% dijo que los instructores 

capacitados y finalmente el 18% eligió el equipamiento de calidad. 

 

 

 

 

30%

35%

44%

20%

18%

3. ¿Qué factores considera más importantes al 
elegir una actividad de turismo de aventura?

Nivel de adrenalina

Paisajes naturales

Seguridad

Instructores capacitados

Equipamiento de calidad
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6%

24%

37%

32%

1%

4. ¿Qué opina sobre la infraestructura turística 
actual en la parroquia La Esmeralda para 

actividades de aventura?

Excelente

Buena

Aceptable

Necesita mejoras

Insuficiente

 

 

 

  

 

 

Fuente: Elaboración propia 

De acuerdo a los resultados de la encuesta realizada a 100 personas, el 6% de los 

encuestados respondió que la infraestructura turística de la parroquia La Esmeralda le parece 

excelente, el 24% dijo que le parece buena, el 37% seleccionó que le parece aceptable, seguido 

de un 32% que mencionó que necesita mejoras y finalmente un 1% afirmó que le parece 

insuficiente. 
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Fuente: Elaboración propia 

Según los resultados de la encuesta realizada a 100 personas, el 1% de los encuestados 

señaló que está nada interesado en participar en actividades de turismo de aventura en la 

parroquia La Esmeralda, el 13% afirmó que esta poco interesado, seguido del 24% que mencionó 

que se mantienen neutral, luego el 46% dijo estar bastante interesado y finalmente el 13% 

mencionó que está muy interesado.  

1%

13%

24%

46%

13%

5. En una escala del 1 al 5, ¿Qué tan 
interesado(a) estaría en participar en 

actividades de turismo de aventura en la 
parroquia La Esmeralda?

1. Nada interesado

2 - Poco interesado(a)

3 - Neutral

4 - Bastante interesado(a)

5 - Muy interesado(a)
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Fuente: Elaboración propia 

Respecto a los resultados de la encuesta realizada a 100 personas, el 27% de los 

encuestados dijo que el cicloturismo es la actividad que tiene el mayor potencial para atraer 

turistas de aventura a la parroquia La Esmeralda, seguido del 15% que afirmó que es el canopy, 

un 39% dijo que es el kayak de río, luego un 34% afirmó que es el rafting y finalmente un 25% 

mencionó que es montañismo. 

19%

11%

28%

24%

18%

6.¿Cuál de las siguientes actividades considera 
que tiene el mayor potencial para atraer turistas 

de aventura a la parroquia La Esmeralda?

Cicloturismo

Canopy

Kayak de río

Rafting

Montañismo
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Fuente: Elaboración propia 

En base a los resultados de la encuesta realizada a 100 personas, el 6% de los encuestados 

respondió que el tiempo estimado que considera para una experiencia de turismo de aventura es 

menos de medio día, el 32% dijo que medio día, luego un 33% mencionó que un día completo 

mientras que el 29% acotó que un fin de semana. 

6%

32%

33%

29%

7. ¿Cuánto es el tiempo estimado que considera 
para una experiencia de turismo de aventura?

Menos de medio día

Medio día

Un día completo

Fin de semana
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Fuente: Elaboración propia 

De acuerdo a los resultados de la encuesta realizada a 100 personas, el 31% de los 

encuestados afirmó que el rango de costo aproximado que estaría dispuesto a pagar por realizar 

actividades de aventura esta entre $15 - $20, seguido del 25% que dijo que entre $20- $25, el 

35% seleccionó que entre $25 - $30 y finalmente el 9% restante señaló que pagaría $30 o más. 

31%

25%

35%

9%

8. ¿Cuál sería el rango de costo aproximado 
que estaría dispuesto a pagar por realizar 

actividades de aventura?

$15 - $ 20

$20 - $ 25

$25 - $30

$30 o más
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Fuente: Elaboración propia 

Según los resultados de la encuesta realizada a 100 personas, el 54% de los encuestados 

respondió que sí estaría dispuesto a pagar más por actividades de turismo de aventura que 

incluyan servicios de fotografía profesional y transporte, seguido de un 15% que señaló que no 

pagaría mientras que el 31% restante indicó que tal vez pagaría. 

 

 

 

 

 

54%

15%

31%

9. ¿Estaría dispuesto(a) a pagar más por 
actividades de turismo de aventura que incluyan 
servicios de fotografía profesional y transporte?

SÍ

No

Tal vez
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Fuente: Elaboración propia 

Conforme a los resultados de la encuesta realizada a 100 personas, el 14% de los 

encuestados indicó que prefiere participar solo en actividades de turismo de aventura, por otra 

parte el 28% señaló que en pareja, seguido del 41% que dijo con amigos mientras que el 17% 

respondió que en grupos organizados  

 

14%

28%

41%

17%

10. ¿Cómo prefiere participar en actividades de 
turismo de aventura?

Solo

En pareja

Con amigos

En grupos organizados


