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Resumen

En el presente estudio de caso se evalUa el impacto que tienen las actividades ludicas en la
ensefianza y aprendizaje de nifios con discapacidad motora del 3er afio de educacion bésica en la
unidad educativa Emigdio Esparza Moreno, del Cantén Babahoyo. Se aplicé un enfoque
cualitativo, con un alcance descriptivo y como disefio se emplea el no experimental. La poblacion
objeto de estudio los estudiantes y el docente del area a quienes se les aplica como técnica de
recoleccion de datos la encuesta y entrevista respectivamente, y como herramienta se utiliza el
cuestionario con preguntas cerradas con apoyo del investigador. Los resultados de los analisis
arrojan gue las actividades ludicas si tienen un impacto significativo en la ensefianza de los nifios,
ademas que las actividades lddicas, sin duda es una herramienta fundamental para el aprendizaje
de los nifios de cualquier materia y &rea que desea impartir, asi mismo, Los nifios indican que
prefieren las actividades lGdicas porque se sienten mas involucrados en el estudio, se sienten ms
dindmicos, con mayor armonia y aprovechan de mejor forma la informacion que estan recibiendo.
Finalmente se recomienda que el docente debe crear ambiente de armonia, hacer sentir los
estudiantes que trabajen en equipo, que se sienten parte del aprendizaje, y sobre todo disefiar con
planificacion las actividades ludicas que va a realizar para lograr los objetivos planteados

Palabras claves: actividades, ludicas, ensefianza, aprendizaje, educacion.
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Abstract

This case study evaluates the impact of play activities on the teaching and learning of children
with motor disabilities in the third year of basic education at the Emigdio Esparza Moreno
educational unit in Babahoyo. A qualitative approach was applied, with a descriptive scope and a
non-experimental design. The target population of the study were the students and the teacher of
the area, to whom the survey and interview were applied as data collection techniques,
respectively, and the questionnaire with closed questions was used as a tool with the support of
the researcher. The results of the analysis show that playful activities do have a significant impact
on the teaching of children, in addition to the fact that playful activities are undoubtedly a
fundamental tool for the learning of children in any subject and area that the teacher wishes to
teach. Finally, it is recommended that the teacher should create an atmosphere of harmony, make
the students feel that they are working as a team, that they feel part of the learning process, and
above all, design with planning the recreational activities that will be carried out to achieve the
objectives set.

Keywords: activities, play, teaching, learning, education.
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CONTEXTUALIZACION

Planteamiento de problema
En la actualidad las actividades ludicas constituyen una herramienta esencial en la ensefianza,
través de estas herramientas podemos transmitir a los estudiantes confianza con ellos mismos,
entre compafieros y entre los alumnos y es docente, de esta manera se potencializa la educacién en
el aula de clases ya que fomenta involucra en el aprendizaje | utilizacion de los sentidos,

emociones, entre otros.

La practica de dichas herramientas desarrolla lo cognitivo, psicomotricidad, el lenguaje, y

diversos aspectos importantes para el aprendizaje y para la vida.

Las actividades ludicas ayudan al desarrollo interpersonal ya que en cada juego o metodologia
existe interaccion entre los miembros de la clase, trabajo en equipo y resolucion de problemas.

La educacion con nifios con discapacidad en ecuador fomenta la inclusion educativa reflejada en
la constitucion de la repuablica, los nifios con discapacidad requieren de educacidn personalizada

para garantizar la eficiencia educativa y un alto rendimiento estudiantil.

Dentro de este grado el docente muy poco realiza actividades ludicas de carécter educativo
enfocado en todos los estudiantes con inclusion puesto que realiza un ensefianza lineal y tradicional
para todos los estudiantes por igual sin tomar en cuenta la discapacidad motora de los estudiantes,
sin tener conocimiento que con poner en practica juegos educativos podemos hacer mas efectivo
el aprendizaje y en consecuencia obtener estudiantes mas participativos, mas motivados y con

mejor rendimiento.

La mayoria de los docentes consideran que las actividades ludicas son simplemente juegos que
genera desorden en el aula y que es motivo de no poder manejar los estudiantes, puesto que esta
practica es vista solo para jugar y no para impartir conocimiento donde el estudiante sienta mayor

interés en la informacion que esta recibiendo.
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La experiencia en el aula en las Practicas conlleva que las actividades ladicas influyen
notablemente en el aprendizaje del nifio sea cual sea su edad y su condicidn ya que genera mayor

atencion a la clase, la disfrutan y la entienden mejor.

Los nifios de 3er afio de educacion bésica en la unidad educativa Emigdio Esparza Moreno, del
canton Babahoyo, con discapacidad tienen bajo rendimiento académico y problemas en el
aprendizaje por desmotivacion en los estudiantes, al no utilizar estrategias metodoldgicas que
denoten un cambio en la ensefianza tradicional, es por ello por lo que surge la pregunta ¢cuéles
con las actividades ladicas ideal para aumentar la eficiencia en la ensefianza y el rendimiento

estudiantil?
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Justificacion
Eesta investigacion, es importante porque busca generar un cambio y solucion a la problematica
que se da en los nifios con discapacidad motora de 3er afio de educacién bésica en la unidad
educativa Emigdio Esparza Moreno, del canton Babahoyo para generar el cambio se realiza
actividades ludicas educativas ya que la experiencia en las practicas se pudo visualizar que es una
gran herramienta para el desarrollo del aprendizaje en los estudiantes, pues generar en los
estudiantes a un modo de aprendizaje natural que les de motivacion por obtener informacion
mientras el docente asume el rol de facilitador de procesos.
El impacto de este proyecto radica en qué fomentara el uso de actividades ludicas educativas como
herramienta que ayuda a la facilidad de aprendizaje por parte de los estudiantes y dinamismo en la
ensefianza del docente, de esta manera los docentes aplicaran estrategias y metodologias activas
como herramienta para el desarrollo de la ensefianza-aprendizaje.
El interés de esta propuesta es buscar dar soluciones adecuadas y oportunas a los problemas que
se presentan en los estudiantes, en cuanto al aprendizaje; puesto que es aplicable a las materias
bésicas de geometria, lengua y literatura, historia y matematica.
Ademas, es innovador porque cambiaria el modo de ensefianza, los nifios, aprenderian méas
activamente y motiva a la vez al docente a la aplicacion de estas actividades a menudo al impartir
sus clases y en consecuencia construir en sus estudiantes con discapacidad un mejor rendimiento
académico.
Es factible porque se dispone de los recursos necesarios para su realizacién y evaluacién, también
se cuenta con el apoyo de la institucidn, la plena disposicidn de los docentes y estudiantes de dicho

grado, por lo que se obtuvo mayor apertura para el desarrollo del tema motivo de investigacion.

Sin duda alguna los beneficiarios directos son los estudiantes con discapacidad motora de 3er afio
de educacion basica en la unidad educativa Emigdio esparza moreno, del canton Babahoyo. Y
también los docentes por lo que lograran obtener mejores resultados en la ensefianza y aprendizaje

en consecuencia sus estudiantes con discapacidad motora obtendran mayor rendimiento académico
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Objetivos del estudio

Objetivo general

e Evaluar el impacto que tienen las actividades Iudicas en la ensefianza y aprendizaje de
nifios con discapacidad motora de 3er afio de educacion basica en la unidad educativa
Emigdio Esparza Moreno, del Canton Babahoyo.

Objetivos especificos

o Identificar las necesidades especificas de aprendizaje de los nifios con discapacidad motora
en tercer afio de educacion basica en la Unidad Educativa Emigdio Esparza Moreno, del
canton Babahoyo.

o Disefiar un conjunto de actividades ludicas adaptadas a las necesidades identificadas de los nifios
con discapacidad motora en el tercer afio de educacion bésica en la Unidad Educativa Emigdio
Esparza Moreno.

e Examinar como las actividades ludicas influyen en el progreso de las capacidades cognitivas y
sociales de los estudiantes con discapacidad motora que cursan el tercer afio de educacion basica

en la Unidad Educativa Emigdio Esparza Moreno, en el cantén Babahoyo.
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Linea de la investigacion
El estudio de caso: “Actividades ludicas y su impacto en la ensefianza y aprendizaje de nifios con
discapacidad motora de 3er afio de educacion basica en la unidad educativa Emigdio Esparza
Moreno” del canton Babahoyo, provincia de Los Rios, se plantea en el area: Educacion, linea de

Investigacion de la Universidad: Educacion y desarrollo social.

Linea de Investigacion de la Facultad: Ciencias juridicas, sociales y de la educacién (talento
humano y docencia), linea de Investigacion de la carrera: Modelo Educativo, sub linea: Ambientes
de aprendizaje, sub-Lineas de Investigacién: La Psicomotricidad y su relacién con el aprendizaje
escolar en nifios con discapacidad, campo: Unidad Educativa Emigdio Esparza Moreno, del

Cantén Babahoyo.

Delimitacion temporal: desde mayo-septiembre 2023 y la delimitacion demografica: estudiantes
que poseen una discapacidad motora del 3er afio de educacion bésica.

Estas lineas y sublineas de investigacion se encuentran estrechamente ligadas con el tema de
Actividades ludicas y su impacto en la ensefianza y aprendizaje de nifios con discapacidad motora
de 3er afo de educacion bésica en la Unidad Educativa Emigdio Esparza Moreno, del Cantén
Babahoyo, ya que se basa en los ambientes de aprendizaje, modelos de ensefianza, procesos
curriculares y la motivacion los estudiantes, para de esta manera garantizar un mayor desarrollo

del intelecto y buen rendimiento académico.
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DESARROLLO

Marco conceptual

Discapacidad Motriz

De acuerdo con (Floyd et al, 2021) la discapacidad es un fendmeno complejo que surge de la
interaccion entre las particularidades del cuerpo humano y el contexto sociocultural. Debido a tres
categorias de factores, las personas con discapacidad experimentan limitaciones para participar
plenamente en diversas facetas de la vida: los relacionados con sus caracteristicas personales, los
relacionados con su entorno cercano y los relacionados con el entorno mas amplio, que abarca lo

social, econémico, politico y fisico (pag. 56)

Para (Macias y Bozada, 2019) la vida de una persona se ve alterada por la discapacidad, lo que
requiere la creacion de varios mecanismos de adaptacion para lidiar con la nueva situacion y
aprender a vivir con las importantes restricciones que conlleva. Varias variables son importantes
en este proceso, como el nivel de apoyo social disponible, las caracteristicas sociodemograficas,
el tipo de discapacidad y sus efectos. Sin embargo, el estilo de afrontamiento de cada persona es

uno de los factores mas importantes en la manera en que se aborda y se adapta a esta situacion
(pag. 87)

Mientras tanto para la (Rea, 2023) la discapacidad motriz se define como las dificultades en el
movimiento que afectan en diferentes grados las capacidades de desplazamiento, manipulacion y/o
respiracion, limitando asi el desarrollo personal y social de una persona. La mayoria de las veces,
este tipo de discapacidad es el resultado de una variedad de afecciones médicas, tales como
lesiones en la médula espinal, paralisis cerebral, distrofias musculares y esclerosis multiple (pag.
1).

Conceptualizacion ludica

De acuerdo (Mufioz y Santamaria, 2023) con el termino ludico proviene del latin "ludus”, que se
refiere y esta relacionado con el juego. Por lo tanto, su enfoque se adapta al comportamiento del
juego y al entorno en el que se lleva a cabo, analizando minuciosamente tanto el contexto como

las personas involucradas, asi como el placer o satisfaccion que una actividad genera (pag. 12).
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Segun menciona (Tamayo y Restrepo, 2019) la recreacion y el entretenimiento son una faceta clara
del desarrollo humano, que se integra de manera fundamental en los aspectos relacionados con lo

sexual, lo emocional, lo social, lo intelectual y lo fisico (pag. 45).

En conclusion con (Molina R, 2020) el juego es uno de los tantos medios que pueden ser utilizados
bajo el concepto de la Iudica porque se considera una dimension humana (ilimitadas formas) que

desarrolla esferas sociales, afectivas, cognitivas y motrices (pag. 1).

En conclusién con (Soto D, 2019) Las actividades ludicas en el aula sirven como medios para
proyectar mejor el interés de los estudiantes por las materias y rectificar los actos incorrectos (pag.
9).

Conceptos de actividades ludicas

Para (Candelay Benavides, 2021) las actividades Iudicas son los medios por los cuales las personas
desarrollan sus habilidades, relaciones y sentido del humor, y atraen la atencion de los nifios hacia

el aprendizaje (pag. 78).

Segun menciona bravo (Bravo y Diaz, 2020) las actividades ludicas se consideran técnicas
participativas orientadas a la ensefianza que buscan ensefiar a los estudiantes la conducta adecuada

y los métodos a través de la libertad (pag. 122).

En conclusién con (Parra M, 2020) las actividades ladicas son consideradas desde un punto de
vista cultural como una dimensién longitudinal que se desarrolla durante toda la vida. No son
actividades, ni mucho menos disciplinas; constituyen el desarrollo psiquico, social, cultural y
biol6gico (pag. 8).

Segun (Posligua y Chenche, 2019) las actividades ludicas despiertan el interés de los estudiantes
y fomentan el desarrollo integral, la perfeccion de habilidades y destrezas, asi como la necesidad
de crear con voluntad propia, manifestando los contenidos aprendidos en el aula de clase (pag.
1035).

De acuerdo con (Castro y Riera, 2019) El término "actividades ludicas" se refiere a una serie de
métodos organizados que permiten crear y organizar todas las actividades teniendo en cuenta la

dinamica de cada estudiante (pag. 11).
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Para (Gomez et al, 2021) en la educacion fisica, las actividades ludicas se conceptualizan como
herramientas definidas que ayudan a integrar al nifio al alcance de aprendizajes con sentido en
ambientes adecuados de manera atractiva y natural, lo que permite el desarrollo de las habilidades
cognitivas fundamentales (pag. 11).

Importancia de las actividades ludicas

De acuerdo con el (Barona y Fuentes, 2023) Es fundamental comprender que las actividades
Iudicas son cruciales para el proceso de ensefianza-aprendizaje porque permiten a los participantes
interactuar de forma interactiva. A continuacién, se destacan los siguientes elementos mas

importantes:

« Las actividades ludicas pueden ayudar a aprender de manera significativa, tanto
asistematica como existencial.

« Debido a que afectan la maduracion del sistema nervioso central, obstaculizan los procesos
de integracion sensorial.

« Estimulan los sentimientos, aumentan la motivacion y desarrollan las emociones.

 dirigir y corregir el comportamiento de los nifios; puede ser dificil corregir el
comportamiento.

« Eljuego se utiliza para corregir aspectos cognitivos, sociales, afectivos y emocionales (pag.
16).

Es importante destacar que las actividades ludicas brindan al maestro la oportunidad de utilizar
alternativas de forma dirigida y no dirigida, siempre y cuando los comportamientos de los
estudiantes sean observados. Finalmente, se sabe que las actividades recreativas provocan en los
estudiantes una variedad de sentimientos y emociones mediante el cumplimiento de las normas y

pautas pertinentes.
Importancia de las actividades ludicas

De acuerdo con (Sanchez Y, 2019) Todos los nifios del mundo, y debido a su alto valor ladico y
preponderante, es la razén de la infancia. Ademas, afirma que, si un nifio no juega, es posiblemente

un nifio enfermo en cuerpo y alma; argumentando que la actividad ludica es fundamental para el
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desarrollo motriz porque promueve un crecimiento armonioso en los aspectos motrices e

intelectuales (pag. 50).

Segun (Mena N, 2019) los juegos se asocian con la diversion, la libertad y el entretenimiento. A
pesar de esto, no todas las actividades ltdicas se consideran juegos porque su relevancia y utilidad

dependen de los objetivos educativos que se pretenden lograr (pag. 24).
Clasificacion de las actividades ludicas

Varios autores han dividido las actividades recreativas en dos categorias: las que estan
supervisadas y las que no estan supervisadas. Se dice que ambos grupos ayudan a unir y consolidar
el aprendizaje al adaptarse a los intereses y actitudes individuales de los estudiantes, especialmente

en las etapas tempranas. Estas dos categorias se describen a continuacion.
Actividades ladicas dirigidas

Segun (Barona y Fuentes, 2023) menciona que cualquier actividad ludica, por pequefia que sea,
puede ayudar a aprender, siempre y cuando esté guiada. Esto requiere un enfoque de planificacion
bien organizado y enfocado en un objetivo especifico. Esta metodologia es ampliamente utilizada
en la educacion porque permite que los contenidos se concentren en los objetivos del plan de
estudios (pag. 21).

Asi mismo (Castillo et al, 2022) Las actividades ludicas supervisadas, que permiten a los nifios y
nifias disfrutar y expresarse libremente, son una eleccion preferida para alcanzar el objetivo

educativo (pag. 1).

Dado que cumplen con las caracteristicas valorativas, précticas, colaborativas e integradoras
comunes del juego, los investigadores sugieren gque las actividades lGdicas son acciones naturales

que buscan el desarrollo integral y la personalidad de los nifios/as por medio de la libertad.

La mayoria de las veces, las actividades ludicas supervisadas comienzan con una metodologia
ludica que permite al maestro asignar los recursos y herramientas necesarios para que los
estudiantes participen libre y espontdneamente. En este contexto, las actividades ludicas dirigidas
se valoran no solo por su aspecto divertido, sino también por su capacidad para influir en el

comportamiento de los estudiantes, es decir, en sus conductas.
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Actividades ludicas libres

A través de actividades como la observacién, la manipulacion, la invencion y la imaginacion, los
seres humanos se convierten en fuentes inagotables de conocimiento desde el momento en que
nacemos. El juego funciona como un puente que conecta y enriquece estas actividades,

aumentando su valor educativo.

Gracias a la exploracion que promueve el juego, los estudiantes pueden actuar de forma
independiente durante estas actividades. Este permite que un grupo de estudiantes se comuniquen
a través de sus intereses y diversion. Ademas, en esta situacion no se busca imponer objetivos
estrictos mediante normas o castigos, sino que se fomenta la participacion activa de todos los

involucrados.

Por lo tanto, el juego no se cuestiona como una actividad recreativa o como una actividad de tiempo
libre esencial porque, ademas de brindar satisfaccion, busca promover un equilibrio armonioso.
Ademas, se reconoce que las actividades ludicas no estructuradas tienen un valor psicopedagdgico,
ya que permiten a los nifios adquirir conocimientos en diversas areas, como las sociales, motrices,

afectivas y emocionales, entre otras.

Inclusion educativa

Segun (Criollo M, 2020) las caracteristicas de la inclusion educativa son las siguientes:

Acceso: Todos los estudiantes, independientemente de sus habilidades o discapacidades, tienen

derecho a recibir educacion en un ambiente seguro y acogedor.

« Participacion: Los estudiantes con discapacidades tienen el derecho a participar activamente

en el aprendizaje y en las actividades escolares.

o Adaptacion: Los estudiantes con discapacidades deben tener acceso a adaptaciones y apoyos

necesarios para el logro académico.

» Respeto: Los estudiantes con discapacidades deben ser tratados con respeto y consideracién en

todas las interacciones con los demas estudiantes y el personal escolar.
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« Diversidad: Lainclusion educativa aceptay celebra la diversidad y las diferencias individuales

entre los estudiantes.

e Colaboracion: La inclusion educativa fomenta la colaboracion entre los estudiantes, el

personal escolar y las familias para lograr el éxito académico de todos los estudiantes.

o Evaluacion: Los estudiantes con discapacidades deben ser evaluados de manera justa y
equitativa, y se deben tomar en cuenta sus habilidades y necesidades individuales en la
evaluacion

Segun la (Lazo y Macias, 2019) la discapacidad es un fendmeno complejo que refleja una relacion

estrecha y al limite entre las caracteristicas del ser humano y las caracteristicas del entorno en

donde vive (pag. 10).

Segun (Montalvan B, 2020) define la discapacidad motora como una afeccion que sufre una
persona de manera duradera y frecuentemente cronica de una enfermedad mas o menos grave del
aparato locomotor que causa una limitacion de sus actividades en comparacion con el promedio
de la poblacion. Es necesario conocer que cubre todos los trastornos que pueden causar deterioro
parcial o total de las habilidades motoras, incluyendo la parte superior y/o inferior del cuerpo
(dificultades para caminar, dificultad en el mantenimiento o el cambio de posicion, y en la

manipulacion o la realizacion de determinadas acciones) (pag. 18).

En este caso (Mosquera L, 2019) indica que las principales discapacidades motores pueden ser,

fisicos o neuroldgicas:

Fisico-periférica: es la discapacidad de alguna limitacion en las extremidades superiores o

inferiores, de musculos y articulaciones:

Neuroldgicas: se deriva especificamente de un dafio causado en el cerebro, que es quien orden y

procesa el movimiento corporal, por lo que se limita la movilidad fisica (pag. 45).
Segun (Palan J, 2022) existen diversas causas de la discapacidad motora

e Prenatales: es la que se origina antes del nacimiento, durante el embarazo, esto se debe
enfermedades que podria obtener la madre durante la gestacion, o por la incompatibilidad

de los componentes sanguineos de los padres.
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e Perinatales: son las que se origina justamente en el momento antes de nacer, puede darse
por falta de oxigeno o alguna obstruccion de las vias respiratorias, otras de las causas
perinatales se debe dafios cerebrales por prematuridad del bebe.

e Postnatales: esto ocurre después del nacimiento y puede ocurrir por alguna infeccion o

hemorragia del nifio (pag. 34).
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Marco Metodoldgico
La presente investigacion se caracterizd por fundamentarse tedricamente en el analisis de varios
estudios realizados por diferentes autores sobre las actividades lGdicas como una herramienta
eficiente, que se utiliza dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje en la educacion,
desarrollando la adquisicion de informacién, la formacion adecuada de la personalidad de cada
estudiante, ademéas de englobar una gran variedad de actividades que al utilizalas provoca

satisfaccién, armonia, desarrollo de actividades creativas y de conocimiento en los estudiantes.

La revision documental realizada en el proceso de esta investigacién ha sido indispensable,
permitiendo de esta manera el reconocer el marco tedrico apoyado en lo establecido en la
constitucion del Ecuador, decretos, resoluciones y lineamientos que rigen la educacién en todos

sus niveles. En especial en la educacién basica.

A través de la informacidn recolectada se logré hacer una confrontacion de los lineamientos que
orientan la educacion basica y la realidad que en la actualidad se observa, permitiendo de esta
forma detectar, amentar y profundizar en los diferentes aspectos y teorias sobre las actividades

ludicas, la inclusion educativa y la discapacidad motor en la educacion.
Tipo de investigacion

De acuerdo con varios autores se concluye que el tipo de investigacién utilizada en este estudio es
de tipo descriptivo, porque se estudia a fondo y se describe en conceptos las determinantes que se

incluyen dentro del estudio.
Disefio de la investigacién

Este estudio es de tipo no experimental, porque no se realiza experimentos sobre la poblacién de

estudios, en si, solo se realiza evaluaciones sobre la cantidad de individuos.
Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

La entrevista y la encuesta esto se debe a que facilita el acceso a los datos directos proporcionados
por las personas que estan siendo investigadas para recopilar sus perspectivas, sugerencias,

interacciones y comportamientos. Esta practica se revela crucial para comprender a fondo el tema

017



en cuestion y obtener una vision mas completa de los aspectos que se estan evaluando, el

instrumento utilizado para aplicar las entrevista es el cuestionario.

Ficha Técnica del instrumento de recoleccion de datos

Tabla 1: Ficha Técnica de la entrevista

Titulo de la entrevista:

Actividades ludicas y su impacto en la ensefianza 'y

aprendizaje de nifios

Nombres del entrevistado:

Lic. Shirley Faviola Moran

Fecha y hora de la entrevista:

1 de septiembre a las 08:00 am.

Lugar de la entrevista:

Segundo bloque de la U.E.E.E.M

Entrevistadora:

Elizabeth Fajarfo

Obijetivo de la entrevista:

Explorar los desafios de las actividades ludicas en

el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Duracion estimada:

10 minutos

Preguntas de la entrevista:

Pregunta 1. ;Realiza usted actividades ludicas con

frecuencia?

Pregunta 2. ;Cree usted que las actividades ludicas

aumentan el proceso de aprendizaje?

Pregunta 3. ¢(Realiza usted alguna metodologia

individual en los nifios con discapacidad?

Pregunta 4. ;Realiza usted refuerzos de clases de

materias basicas?

Pregunta 5. (Segun su criterio usted utiliza el

modelo de ensefian tradicional?

Elaboracion: (Fajardo M, 2023)
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Tabla 2: ficha técnica de la encuesta

Titulo de la encuesta:

Actividades ludicas y su impacto en la ensefianza 'y

aprendizaje de nifios

Poblacion:

4 estudiantes con discapacidad

Fecha y hora de la entrevista:

1 de septiembre a las 10:00 am.

Lugar de la entrevista:

Segundo bloque de la U.E.E.E.M

Encuestadora:

Elizabeth Fajarfo

Obijetivo de la entrevista:

Explorar los desafios de las actividades ludicas en
el proceso de ensefianza y aprendizaje en los nifios

que sufren de una discapacidad motora.

Duracion estimada:

20 minutos por estudiante

Preguntas de la entrevista:

Pregunta 1. ¢ Usted aprende rapido en clases?

Pregunta 2. ;Le parece facil realizar los
deberes que la maestra le coloca?

Pregunta 3. ;Aprende mas rapido cuando la

maestra le hace juegos?

Pregunta 4. ;Le gustan las clases que son
divertidas?

Elaboracion: (Fajardo M, 2023)
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Resultados
Se identifica un total de estudiantes de 30 en el aula de clases de los cuales 4 tienen discapacidad

motora.

Para la investigacion se realizaron 2 entrevistas para determinar la utilizacion y el impacto de las

actividades ludicas en la ensefianza.

En las entrevistas realizadas pudimos resolver que los estudiantes se le facilita el aprendizaje
cuando la ensefianza se realiza a través de actividades ludicas, a la vez que crean una sensacion de
satisfaccion, ademas pudimos identificar que la docente no realiza este tipo de actividades con
frecuencia por lo gque es una causa fundamental que los nifios tienen bajo rendimiento ecdémico

en las materias basicas, a pesar de que realizan clases de refuerzo.

En esta investigacion se analiza que el docente no cuenta con preparacion ni informacion
pertinente, desconociendo enormemente las ventajas que tienen las actividades ludicas en la

ensefanza del nifo.

Se pudo determinar que, al momento de realizar actividades ludicas, para la ensefianza de un area
en especifico, los nifios obtuvieron informacion mas rapidamente y de forma eficiente, siendo para
ellos aln mas satisfactorio de conocer las nuevas ideas aportadas de dichos temas a estudiar bajo

las herramientas mencionadas.

En el aula pudimos constatar que el docente no aplica de forma eficiente ni cotidiana las
actividades ludicas en el area, siendo una forma de aprendizaje lineal, sin tomar en cuenta que
existen nifios con discapacidad motor que por su condicion se le dificulta el aprendizaje en gran
medida, no tiene una forma de ensefianza, mas dinamica que permita tener un ambiente de armonia

y estudiantes en equipo para poder prender con mayor empefio.
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Discusion de resultados
En la investigacion, ademas de la entrevista pudimos resolver que los nifios le gusta aprender con
actividades ludicas que le llenen de conocimiento, y que el aprendizaje es mas dinamico y de esa
manera mas motivadora para el estudiante, ademas es importante sefialar que el docente no realiza
actividades ladicas con frecuencia, lo que obstaculiza la fluidez de la ensefianza, los nifios con la
discapacidad motora que en total son 6 se sientes desmotivados en los estudios, y que no sienten

un ambiente armdnico y que el docente no centro atencion en los estudiantes con discapacidad.

De acuerdo con los resultados obtenidos los estudiantes con discapacidades requieren una atencion
especializada y una ensefianza personalizada. Actualmente, los docentes no investigan ni
consideran actividades ludicas que puedan estimular su desarrollo intelectual, por lo que asignarles
tareas y responsabilidades tipicas puede resultar dificil para estos estudiantes. La falta de
informacion sobre como llevar a cabo actividades lGdicas hace que los maestros eviten este
enfoque pedagogico en su trabajo docente. Es fundamental comprender la importancia de una
educacion inclusiva que promueva un aprendizaje significativo y accesible para todos los

estudiantes, independientemente de sus capacidades.

Se evidencia que la falta de actividades ludicas en la escuela puede estar directamente relacionada
con el mal desempefio académico, especialmente entre los nifios con discapacidades. Las
actividades ludicas son esenciales para el desarrollo cognitivo, social y emocional de los
estudiantes, independientemente de sus habilidades. Ademas, aportan diversion y entretenimiento

a las aulas.

También se discute que las oportunidades de aprendizaje de los nifios con discapacidades se ven
limitadas cuando se eliminan las actividades ludicas en el proceso de ensefianza. Estos estudiantes
pueden encontrar dificultades adicionales para comprender conceptos abstractos o abstractos, y las
actividades ludicas pueden ser un excelente medio para hacer que estos conceptos sean mas claros

y comprensible.

Finalmente, por medio de los resultados se determina que las actividades lGdicas fomentan la
participacion activa, la experimentacion y el descubrimiento, lo que crea un entorno de aprendizaje

inclusivo y estimulante. Esto puede ser especialmente beneficioso para los nifios con
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discapacidades porque les permite explorar ideas y adquirir habilidades de manera mas practica y

significativa.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones
En este estudio de caso se determina que las actividades lddicas si tienen un impacto significativo
en la ensefianza de los nifios, por lo que son herramientas dinamicas, modernas, que el estado
promueve para | inclusiéon educativa y un maximo provecho de la informacion impartida por los

docentes los estudiantes sobre todo nifios con discapacidad.

El docente tiene poca preparacion en el area de las actividades ludicas, por lo que no utilizan dichas
actividades para la ensefianza los estudiantes. Pero los momentos que realiza estas actividades los

nifios tienen mayor participacion en la clase y ademas son mas proactivos en la ensefianza.

Las actividades ludicas, sin duda es una herramienta fundamental para el aprendizaje de los nifios
de cualquier materia y area que desea impartir, los nifios estaran mas dispuestos al aprendizaje,
tendran mayor desarrollo cognitivo y motor por lo que la eficiencia al impartir clase serd mucho

mayor.

Los nifios indican que prefieren las actividades ludicas porque se sienten mas involucrados en el
estudio, se sienten ms dindmicos, con mayor armonia y aprovechan de mejor forma la informacion
que estan recibiendo, ademas crean en los estudiantes un sentimiento de seguir con la basqueda de
respuestas a las preguntas surgidas en clases para tener conocimiento pleno sobre el tema que se

impartio en la clase.

Recomendaciones
En importante hay que sefialar que las actividades ludicas son de gran importancia y una
herramienta fundamental en la ensefianza de nifios con discapacidad por lo que sugerimos los
docentes realizar constantes estudios sobre actividades ludicas, ademas de tener conocimiento
pleno sobre las herramientas dindmicas que influyen de manera positiva en el estudio de res de

aprendizaje.

Cabe resaltar que la relacion del aprendizaje de los nifios esta estrechamente relacionada con el
dinamismo de las clases y las actividades ludicas disefies para dicho estudio. Por lo que
recomendamos enfaticamente que los docentes obtengan preparacion especialidad sobre las

actividades ludicas a realizar y sobre un amplio conocimiento sobre este tema.
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Se recomienda al docente crear ambiente de armonia, hacer sentir los estudiantes que trabajan en
equipo, que se sienten parte del aprendizaje, y sobre todo disefiar con planificacion las actividades

Iudicas que va a realizar para lograr los objetivos planteados
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Anexos
Anexo 1: Entrevista al docente
¢Realiza usted actividades ludicas con frecuencia?
Respuesta: NO
¢Cree usted que las actividades ladicas aumentan el proceso de aprendizaje?
Respuesta: NO
¢Realiza usted alguna metodologia individual en los nifios con discapacidad?
Respuesta: NO
¢Realiza usted clases de materias basicas?
Respuesta: Sl
¢Realiza usted refuerzos de clases de materias basicas?
Respuesta: Sl
¢Segun su criterio usted utiliza el modelo de ensefian tradicional?

Respuesta: Sl



Anexo 2: La 2da entrevista fue realizada los estudiantes con discapacidad motora.
¢Usted aprende rapido en clases?

3 respuesta: NO 1 Respuesta: Sl

RESPUEST

¢ Le parece facil realizar los deberes que la maestra le coloca?

3 respuesta: NO 1 Respuesta: Sl

Respuestas

=S5|1 =mNO = =



¢Aprende mas rapido cuando la maestra le hace juegos?

4 respuesta: Sl 0 Respuesta: NO

Respuestas

uS5l4 mNOQ = =

¢Le gustan las clases divertidas?
Respuesta: Sl

Respuestas




Anexo 3: evidencias fotogréaficas







