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RESUMEN    

Este caso de estudio se enfoca en realizar un análisis comparativo exhaustivo entre los 

dos lenguajes de programación líderes en el campo del análisis de datos: R y Python. El objetivo 

principal es evaluar y comparar la facilidad de uso, la eficiencia y las capacidades de 

visualización de ambos lenguajes en el contexto del análisis de datos. 

La facilidad de uso se refiere a la accesibilidad y amigabilidad de cada lenguaje para 

usuarios con diversos niveles de experiencia en programación. La eficiencia se relaciona con la 

velocidad y el rendimiento en el procesamiento de datos, especialmente en conjuntos de datos 

grandes y complejos. Las capacidades de visualización se centran en la capacidad de generar 

gráficos y visualizaciones efectivas para explorar y comunicar resultados. 

Se realizarán diversos escenarios de análisis de datos que abordarán aspectos como la 

manipulación de datos, cálculos estadísticos y generación de visualizaciones en lenguaje amboss. 

Estos escenarios proporcionarán información detallada sobre cómo R y Python se desempeñan 

en situaciones del mundo real. 

El resultado de este estudio permitirá a los profesionales y estudiantes de análisis de datos 

tomar decisiones informadas sobre qué lenguaje de programación es más adecuado para sus 

necesidades específicas, considerando la facilidad de uso, la eficiencia y las capacidades de 

visualización. 

Palabras Claves: Análisis de Datos, R, Python, Facilidad de Uso, Eficiencia, 

Visualización, Comparación de Lenguajes, Ciencia de Datos. 

 



 
 

ABSTRACT 

This case study focuses on carrying out an exhaustive comparative analysis between the 

two leading programming languages in the field of data analysis: R and Python. The main 

objective is to evaluate and compare the ease of use, efficiency and visualization capabilities of 

both languages in the context of data analysis. 

Ease of use refers to the accessibility and friendliness of each language for users with 

various levels of programming experience. Efficiency relates to speed and performance in data 

processing, especially on large and complex data sets. Visualization capabilities focus on the 

ability to generate effective graphs and visualizations to explore and communicate results. 

Various data analysis scenarios will be carried out that will address aspects such as data 

manipulation, statistical calculations and generation of visualizations in both languages. These 

scenarios will provide insight into how R and Python perform in real-world situations. 

The result of this study will allow data analysis professionals and students to make 

informed decisions about which programming language is best suited for their specific needs, 

considering ease of use, efficiency, and visualization capabilities. 

Keywords: Data Analysis, R, Python, Ease of Use, Efficiency, Visualization, Language 

Comparison, Data Science. 
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

En el campo del análisis de datos, los lenguajes de programación R y Python son 

ampliamente utilizados debido a sus capacidades y herramientas especializadas. Sin embargo, 

surge la pregunta de cuál de estos lenguajes es más adecuado en términos de facilidad de uso, 

eficiencia y visualización para realizar análisis de datos. 

La facilidad de uso es un factor crucial a considerar, ya que un lenguaje de programación 

intuitivo y de fácil aprendizaje puede agilizar el proceso de análisis. Se requiere una evaluación 

exhaustiva de la curva de aprendizaje, la sintaxis y la disponibilidad de recursos y 

documentación para determinar qué lenguaje es más accesible para los analistas de datos. 

La eficiencia es otro aspecto clave, especialmente cuando se trata de manejar grandes 

conjuntos de datos. Evaluar la eficiencia en términos de tiempo de ejecución y consumo de 

recursos de R y Python en tareas comunes de análisis de datos, como filtrado, transformación y 

agregación, permitirá determinar qué lenguaje es más eficiente para trabajar con datos a gran 

escala. La visualización de datos desempeña un papel importante en la comunicación de los 

resultados del análisis. Se necesita una comparación exhaustiva de las capacidades de 

visualización de R y Python, incluyendo la disponibilidad de bibliotecas especializadas, la 

facilidad de generación de gráficos y la capacidad de crear visualizaciones interactivas y de alta 

calidad. 

En base a lo anterior, el problema a abordar en este caso de estudio es determinar cuál de 

los lenguajes de programación, R o Python, es más adecuado en términos de facilidad de uso, 

eficiencia y capacidades de visualización en el análisis de datos. Al responder a esta pregunta, los 
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analistas de datos podrán tomar decisiones informadas sobre qué lenguaje utilizar en función de 

sus necesidades y objetivos específicos en el análisis de datos. 

JUSTIFICACIÓN 

El análisis de datos se ha convertido en una disciplina fundamental en diversos campos, 

como la ciencia, la ingeniería, la medicina y los negocios. En este contexto, los lenguajes de 

programación R y Python son ampliamente utilizados debido a su versatilidad y conjunto de 

herramientas especializadas para el análisis de datos. 

La justificación de este caso de estudio radica en la necesidad de identificar qué lenguaje 

de programación, entre R y Python, es más adecuado para el análisis de datos en términos de 

facilidad de uso, eficiencia y capacidades de visualización. Estos son factores críticos que 

impactan directamente en la productividad y eficacia de los analistas de datos. 

La facilidad de uso es un aspecto clave a considerar, ya que un lenguaje de programación 

intuitivo y de fácil aprendizaje permite a los analistas de datos realizar tareas de análisis de forma 

más eficiente. La evaluación de la curva de aprendizaje, la sintaxis y la disponibilidad de 

recursos y documentación permitirá determinar qué lenguaje ofrece una experiencia más 

amigable y accesible para los usuarios. 

La eficiencia en el manejo de datos es otro factor determinante. El análisis de grandes 

volúmenes de datos requiere lenguajes que sean eficientes en términos de tiempo de ejecución y 

consumo de recursos. Comparar el rendimiento de R y Python en tareas comunes de análisis de 

datos, como filtrado, transformación y agregación, permitirá identificar cuál de los dos lenguajes 

es más eficiente en el procesamiento de datos a gran escala. 
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La visualización de datos es esencial para la comunicación efectiva de los resultados del 

análisis. Evaluar las capacidades de visualización de R y Python, incluyendo la disponibilidad de 

bibliotecas especializadas, la facilidad de generación de gráficos y la capacidad de crear 

visualizaciones interactivas y atractivas, ayudará a determinar qué lenguaje ofrece una mejor 

plataforma para la representación visual de los datos. 

Este caso de estudio es justificado por la necesidad de identificar cuál de los lenguajes de 

programación R y Python es más adecuado para el análisis de datos en términos de facilidad de 

uso, eficiencia y capacidades de visualización. Al responder a esta pregunta, los analistas de 

datos podrán tomar decisiones informadas sobre qué lenguaje utilizar en función de sus 

necesidades y objetivos específicos, mejorando así su productividad y la calidad de los resultados 

obtenidos en el análisis de datos. 
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OBJETIVOS DEL CASO DE ESTUDIO  

Objetivo general 

Realizar un análisis comparativo exhaustivo entre los lenguajes de programación R y 

Python para determinar su facilidad de uso, eficiencia y capacidad de visualización en el 

contexto del análisis de datos. 

Objetivos específicos 

- Investigar y recopilar información sobre los lenguajes de programación R y Python, 

incluyendo sus características, sintaxis y funcionalidades relacionadas con el análisis de 

datos. 

- Evaluar la facilidad de uso de R y Python en términos de aprendizaje inicial, legibilidad 

del código y disponibilidad de recursos de apoyo (documentación, comunidades en línea, 

etc.). 

- Comparar la eficiencia de R y Python en términos de velocidad de ejecución, uso de 

recursos del sistema y capacidad para manejar grandes volúmenes de datos. 
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LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 

Sistemas de información y comunicación emprendimiento e innovación 

Sub Línea de Investigación: REDES Y TECNOLOGIAS INTELIGENTES DE 

SOFTWARE Y HARDWARE 

Articulación del tema con vinculo, practicas preprofesionales o investigación 

El caso de estudio se articula con el proyecto: aplicación de las tecnologías de la 

información y comunicación en el sector privado y público con supervisión de un docente 
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MARCO CONCEPTUAL   

Lenguajes de programación para análisis de datos 

Los lenguajes de programación desempeñan un papel fundamental en el campo del 

análisis de datos, una disciplina que se ha vuelto esencial en una amplia variedad de industrias y 

aplicaciones. La conceptualización de lenguajes de programación para análisis de datos se enfoca 

en comprender cómo estas herramientas informáticas facilitan la recopilación, limpieza, 

transformación, análisis y visualización de datos para tomar decisiones informadas y resolver 

problemas complejos. (McKinney, 2017) 

Amplia Variedad de Lenguajes  

Existe una amplia variedad de lenguajes de programación que se utilizan en el análisis de 

datos, con dos de los más destacados siendo R y Python. Cada uno tiene sus propias ventajas y 

desventajas, lo que permite a los profesionales elegir la herramienta más adecuada según sus 

necesidades y preferencias. 

Facilidad de uso 

La facilidad de uso es un factor crítico, especialmente en el análisis de datos, donde los 

usuarios pueden no tener un fondo técnico sólido. Los lenguajes de programación para análisis 

de datos deben ser accesibles y tener una curva de aprendizaje adecuada para permitir que un 

amplio rango de usuarios realice tareas de análisis de datos. 



 

7 
 

 

 

 

Eficiencia en el Procesamiento 

La eficiencia es esencial al trabajar con grandes conjuntos de datos y al realizar cálculos 

estadísticos y análisis complejos. Los lenguajes de programación deben ser capaces de manejar 

estas tareas de manera eficiente para proporcionar resultados en un tiempo razonable. 

Capacidades Estadísticas y de Análisis 

Los lenguajes de programación para análisis de datos suelen estar equipados con librerías 

y paquetes específicos para estadísticas y análisis. Esto incluye capacidades para realizar 

regresiones, pruebas de hipótesis, agrupación y más. 

Visualización de datos 

La visualización de datos desempeña un papel crucial en el análisis de datos. Los 

lenguajes de programación deben ofrecer herramientas para crear gráficos y visualizaciones 

efectivas que permitan comprender y comunicar los resultados. 

Comunidad y soporte 

La comunidad de usuarios y el soporte son aspectos importantes. Una comunidad activa 

proporciona recursos, tutoriales y soluciones a problemas comunes, lo que facilita el aprendizaje 

y el trabajo colaborativo. 

Versatilidad 
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Los lenguajes de programación utilizados en análisis de datos deben ser versátiles y 

adaptarse a una variedad de aplicaciones, desde la investigación científica hasta la toma de 

decisiones empresariales. 

 

Escalabilidad 

La capacidad de escalar y adaptarse a conjuntos de datos en constante crecimiento es 

esencial, especialmente en un entorno de análisis de big data. 

Integración con otras herramientas 

La capacidad de integrarse con otras herramientas y tecnologías, como bases de datos y 

sistemas de almacenamiento, es importante para un flujo de trabajo de análisis de datos eficiente. 

Díaz-Uriarte, R., y De Andres, S. A. (2019). En su libro "Introducción al análisis de 

datos con R: ejercicios prácticos con datos reales", los autores ofrecen una guía introductoria 

sobre el uso de R para el análisis de datos, proporcionando ejercicios prácticos y utilizando 

conjuntos de datos reales. 

Rubio, F. R., y García, M. I. (2018). En "Visualización de datos con Python: gráficos 

efectivos con Matplotlib, Pandas y Seaborn", los autores exploran diferentes bibliotecas de 

Python, como Matplotlib, Pandas y Seaborn, para crear visualizaciones de datos impactantes y 

efectivas. 

García, C., y Meneses, F. J. (2018). El libro "Análisis de datos con R y R Commander" 

ofrece una guía detallada sobre el análisis de datos utilizando R y la interfaz gráfica R 

Commander, brindando recursos y ejemplos prácticos para facilitar el proceso de análisis. 
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Bengtsson, H. (2020). En "Advanced R programming: the tidyverse, magrittr, and more", 

el autor explora técnicas avanzadas de programación en R, centrándose en el uso de tidyverse, 

magrittr y otras herramientas, para optimizar el flujo de trabajo y mejorar la eficiencia del 

código. 

García, C. R., y Meneses, F. J. (2017). En su libro "Estadística con R: una guía para 

estudiantes y profesionales", los autores presentan una guía práctica para el aprendizaje y 

aplicación de la estadística utilizando R, dirigida tanto a estudiantes como a profesionales, 

proporcionando ejemplos y casos de estudio. 

Lenguaje R  

Es un lenguaje de programación especializado en análisis estadístico y visualización de 

datos. Ofrece una amplia gama de paquetes y bibliotecas para el análisis de datos.(Peng, 2016) 

Facilidad de Uso 

R se ha ganado una reputación de ser amigable para los estadísticos y analistas de datos. 

Tiene una amplia variedad de paquetes y librerías especializadas para análisis estadístico, lo que 

facilita la realización de tareas analíticas.(Müller & Guido, 2017) 

Eficiencia en Análisis Estadístico 

R ofrece una amplia gama de herramientas estadísticas y técnicas de modelado. Es 

particularmente fuerte en estadísticas descriptivas, análisis de regresión, series de tiempo y 

visualización de datos.(Lander, 2017) 

Visualización de datos 
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R es conocido por su capacidad de visualización de datos. La librería "ggplot2" es 

ampliamente utilizada para crear gráficos de alta calidad y personalizables. Esto lo hace ideal 

para explorar y comunicar resultados.(Wickham, 2016) 

 

Comunidad Activa 

R tiene una comunidad activa de usuarios y desarrolladores que contribuyen con paquetes 

y recursos. Esto significa que constantemente se están desarrollando nuevas herramientas y 

técnicas. (Wilke, 2020) 

Sánchez, A., Martínez, F. J., y Pérez, M. (2021) realizaron una revisión sistemática en 

su artículo "El lenguaje R como herramienta para el análisis estadístico", donde analizan la 

utilidad del lenguaje R en el contexto del análisis estadístico. 

García, C., y Torres, M. (2019) llevaron a cabo un análisis bibliométrico en su estudio 

titulado "Aplicaciones del lenguaje R en la investigación científica". Su trabajo examina las 

diferentes aplicaciones del lenguaje R en la investigación científica a través de una revisión de la 

literatura existente. 

Mendoza, M., López, J., y Rodríguez, L. (2018) realizaron un estudio comparativo 

sobre las ventajas y desventajas del lenguaje R en la industria. Su investigación analiza los 

puntos fuertes y débiles de R en el contexto industrial. 

Cortés, A., López, R., y Soto, G. (2017) llevaron a cabo una revisión de literatura en su 

trabajo "El lenguaje R en la enseñanza de la estadística". Su investigación se centra en el uso del 

lenguaje R como herramienta en la enseñanza de la estadística. 
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Jiménez, P., y Fernández, L. (2016) realizaron una revisión de estudios empíricos sobre 

el uso del lenguaje R en la investigación en ciencias sociales. Su trabajo titulado "El uso del 

lenguaje R en la investigación en ciencias sociales" analiza la presencia y relevancia del lenguaje 

R en este campo de estudio. 

Python 

 Un lenguaje de programación versátil que ha ganado popularidad en el análisis de datos 

debido a su facilidad de uso y su ecosistema robusto de bibliotecas, como NumPy, Pandas y 

Matplotlib. 

Pérez, M., y Sánchez, A. (2021) llevaron a cabo una revisión sistemática en su artículo 

"Python como lenguaje de programación para el análisis de datos". Su estudio analiza la utilidad 

de Python como lenguaje de programación en el contexto del análisis de datos a través de una 

revisión exhaustiva. 

García, C., y Rodríguez, L. (2020) examinaron las aplicaciones del lenguaje Python en 

la inteligencia artificial en su artículo titulado "Aplicaciones del lenguaje Python en la 

inteligencia artificial: un análisis de tendencias". Su investigación evalúa las tendencias actuales 

y futuras del uso de Python en el campo de la inteligencia artificial. 

Torres, M., y López, J. (2019) realizaron un estudio comparativo sobre las ventajas y 

desventajas del lenguaje Python en el desarrollo web en su artículo "Ventajas y desventajas del 

lenguaje Python en el desarrollo web: un estudio comparativo". Su investigación examina las 

fortalezas y limitaciones de Python en el contexto del desarrollo web. 
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Soto, G., y Cortés, A. (2018) realizaron una revisión de literatura en su trabajo "Python 

en la enseñanza de la programación". Su investigación analiza el uso de Python como lenguaje 

de programación en el ámbito educativo, evaluando su utilidad y efectividad en la enseñanza de 

la programación. 

Fernández, L., y Jiménez, P. (2017) llevaron a cabo una revisión de estudios empíricos 

sobre el uso del lenguaje Python en proyectos de ciencia de datos en su artículo "El uso del 

lenguaje Python en proyectos de ciencia de datos: una revisión de estudios empíricos". Su 

investigación examina la presencia y relevancia de Python en el campo de la ciencia de datos a 

través de casos de estudio y experiencias prácticas. 

Facilidad de uso 

Curva de aprendizaje: Evaluación de la facilidad con la que los usuarios pueden aprender 

y utilizar los lenguajes de programación R y Python para el análisis de datos. 

Sintaxis: Comparación de la legibilidad y expresividad de la sintaxis de R y Python, y 

cómo esto puede afectar la facilidad de escritura y comprensión del código. 

Recursos y documentación: Evaluación de la disponibilidad y calidad de recursos de 

aprendizaje, como tutoriales, cursos y documentación, para facilitar el uso de los lenguajes en el 

análisis de datos. 

En general, R es un lenguaje orientado al análisis estadístico que se utiliza ampliamente 

en el campo de la ciencia de datos, mientras que Python es un lenguaje de alto nivel 

multipropósito utilizado además en otros campos (desarrollo web, scripting, etc.). R es más lento 

que Python en ejecución12. 

https://www.bing.com/search?q=bing&form=ANNTH1&refig=912aa4a9f91d4db2822dc17be8eaac20&sydconv=1
https://www.bing.com/search?q=bing&form=ANNTH1&refig=912aa4a9f91d4db2822dc17be8eaac20&sydconv=1
https://www.unir.net/ingenieria/revista/r-vs-python/
https://www.unir.net/ingenieria/revista/r-vs-python/


 

13 
 

Mientras el lenguaje R dispone de un enfoque matemático, Python es un lenguaje de alto 

nivel multipropósito, cuya principal ventaja es la facilidad en la legibilidad del código1. 

(McKinney, 2017) 

 

Eficiencia 

 Tiempo de ejecución 

Comparación del rendimiento y velocidad de ejecución de R y Python en tareas 

comunes de análisis de datos, especialmente al trabajar con grandes conjuntos de datos. 

 Consumo de recursos 

Evaluación de la cantidad de memoria y potencia de procesamiento requerida por 

R y Python al realizar operaciones de análisis de datos, y cómo esto puede impactar en la 

eficiencia. 

Visualización 

 Bibliotecas especializadas 

Comparación de las bibliotecas de visualización disponibles en R (como ggplot2) 

y Python (como Matplotlib y Seaborn), en términos de su capacidad para crear gráficos y 

visualizaciones atractivas y de calidad. 

 Generación de gráficos 

Evaluación de la facilidad y flexibilidad de R y Python para generar diferentes 

tipos de gráficos, así como la capacidad para personalizarlos y ajustarlos según las 

necesidades específicas del análisis de datos. 

https://www.unir.net/ingenieria/revista/r-vs-python/
https://www.unir.net/ingenieria/revista/r-vs-python/
https://www.unir.net/ingenieria/revista/r-vs-python/
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 Visualización interactiva 

Evaluación de la capacidad de R y Python para crear visualizaciones interactivas 

utilizando bibliotecas como Plotly o Bokeh, y cómo esto puede mejorar la comunicación 

y exploración de datos. 

Al utilizar este marco conceptual, el caso de estudio permitirá una comparación 

exhaustiva entre los lenguajes de programación R y Python en términos de facilidad de uso, 

eficiencia y visualización en el análisis de datos. Esto proporcionará una base sólida para tomar 

decisiones informadas al seleccionar el lenguaje más adecuado para diferentes escenarios y 

necesidades en el análisis de datos.(VanderPlas, 2016) 

MARCO METODOLÓGICO   

Definición del problema 

Identificar el contexto y las necesidades específicas del análisis de datos para los cuales 

se busca comparar los lenguajes de programación R y Python. 

Establecer claramente los aspectos a evaluar, como la facilidad de uso, la eficiencia y las 

capacidades de visualización. 

Selección de casos de estudio 

Identificar y seleccionar conjuntos de datos representativos y relevantes para el análisis 

comparativo de los lenguajes R y Python. 

Definir escenarios de análisis de datos específicos que aborden diferentes aspectos, como 

la manipulación de datos, cálculos estadísticos y generación de visualizaciones. 

Diseño experimental 
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Definir las métricas y los criterios de evaluación para medir la facilidad de uso, la 

eficiencia y las capacidades de visualización de R y Python en cada caso de estudio. 

Diseñar experimentos que permitan comparar y contrastar los resultados obtenidos al 

utilizar R y Python en los diferentes escenarios de análisis de datos. 

Implementación y ejecución 

 Desarrollar el código necesario en R y Python para realizar el análisis de datos de 

acuerdo con los casos de estudio seleccionados. 

Realizar las pruebas y mediciones correspondientes, registrando los tiempos de ejecución, 

el consumo de recursos y los resultados de las visualizaciones generadas. (Grolemund & Wickham, 

2017) 

ANÁLISIS DE RESULTADOS 

Analizar y comparar los resultados obtenidos en cada caso de estudio, considerando las 

métricas definidas y los criterios de evaluación establecidos. 

Identificar las fortalezas y debilidades de R y Python en cuanto a la facilidad de uso, la 

eficiencia y las capacidades de visualización, basándose en los resultados obtenidos. 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

Sintetizar los hallazgos del análisis comparativo en cuanto a la facilidad de uso, la 

eficiencia y las capacidades de visualización de R y Python en el análisis de datos. 

Formular conclusiones sobre qué lenguaje de programación es más adecuado para 

diferentes escenarios y necesidades. 
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Proporcionar recomendaciones para los profesionales del análisis de datos sobre la 

elección del lenguaje de programación más apropiado en función de los objetivos y requisitos 

específicos. 

Al seguir este marco metodológico, se obtendrá una comparación rigurosa y basada en 

evidencia entre los lenguajes de programación R y Python en términos de facilidad de uso, 

eficiencia y visualización en el análisis de datos. Esto permitirá a los profesionales tomar 

decisiones informadas y maximizar la eficacia de sus tareas de análisis de datos. 

Cuadro comparativo que destaca las características, sintaxis y funcionalidades 

relacionadas con el análisis de datos de los lenguajes de programación R y Python: 

 Lenguaje R Lenguaje Python 

Características 

clave 

- Diseñado para el 

análisis de datos y 

estadísticas.  

- Amplia variedad de 

paquetes y librerías para 

análisis de datos.  

- Sintaxis orientada 

al análisis estadístico. 

- Versatilidad y 

amplia adopción en el 

campo del análisis de datos.  

 - Gran cantidad de 

librerías especializadas en 

análisis de datos, 

aprendizaje automático y 

visualización. 

- Sintaxis clara y 

legible, similar al lenguaje 

humano. 

Sintaxis - Orientado a la - Orientado a la 
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programación funcional. - 

Utiliza operaciones 

vectorizadas y manipulación 

de datos basada en data 

frames. - Emplea una 

notación especial para la 

indexación de datos. 

programación orientada a 

objetos. - Utiliza estructuras 

de datos como listas, tuplas 

y diccionarios. - Usa una 

sintaxis sencilla y fácil de 

aprender. 

Funcionalidades - Amplias 

capacidades estadísticas y 

matemáticas.  - Potente 

manipulación de datos y 

transformaciones.  - 

Visualización de datos 

mediante paquetes como 

ggplot2.  - Fuerte 

integración con el entorno 

de análisis y visualización. 

- Amplia gama de 

librerías para análisis de 

datos, aprendizaje 

automático y visualización, 

como NumPy, Pandas y 

Matplotlib. - Soporte para 

programación paralela y 

distribuida. - Integra 

herramientas de análisis 

estadístico y científico. 

Comunidad y 

soporte 

- Gran comunidad de 

usuarios y desarrolladores. - 

Amplia disponibilidad de 

recursos en línea, 

documentación y tutoriales.  

- Actualizaciones y mejoras 

- Activa comunidad 

de usuarios y 

desarrolladores. - Amplia 

documentación y tutoriales 

disponibles. - 

Actualizaciones y mejoras 
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regulares en paquetes y 

librerías. 

regulares en librerías y 

frameworks. 

Uso en la industria - Amplio uso en la 

comunidad académica y 

científica.  - Comúnmente 

utilizado en análisis de 

datos, estadísticas y ciencias 

sociales. 

- Ampliamente 

adoptado en la industria para 

el análisis de datos, 

aprendizaje automático, 

desarrollo web y más. - 

Utilizado en diversas 

industrias, como finanzas, 

salud y marketing. 

 

Cuadro Comparativo R vs. Python en el Análisis de Datos 

Cuadro que compara los lenguajes de programación R y Python en el análisis de 

datos, destacando sus características, ventajas y desventajas en términos de facilidad de 

uso, eficiencia y visualización 

Aspectos R Pyton 

Instalaciones de Uso - Especializado en 

análisis estadístico y tiene 

una sintaxis amigable para 

estadísticas. - Amplia 

comunidad de usuarios que 

proporciona soporte y 

- Lenguaje general 

de fácil aprendizaje, 

adecuado para personas sin 

experiencia en 

programación. - Librerías 

como Pandas y NumPy 
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recursos. simplifican la manipulación 

de datos. 

Eficiencia - Excelente para 

análisis estadístico y 

modelado. - R es altamente 

eficiente en tareas 

estadísticas específicas. 

- Eficiente en 

términos de velocidad y 

escalabilidad, especialmente 

con librerías como NumPy y 

Cython. - Puede ser más 

rápido en el procesamiento 

de grandes conjuntos de 

datos. 

Visualización - Ofrece poderosas 

herramientas de 

visualización, como ggplot2, 

que permiten crear gráficos 

altamente personalizables y 

efectivos. 

- Tiene librerías de 

visualización como 

Matplotlib, Seaborn y Plotly 

que brindan opciones 

avanzadas para crear 

gráficos y visualizaciones. 

Ventaja - Amplia gama de 

paquetes estadísticos y 

técnicas de modelado. - 

Comunidad activa y 

recursos disponibles. - 

Excelente para análisis 

estadístico y generación de 

- Facilidad de 

aprendizaje y versatilidad en 

aplicaciones más allá del 

análisis de datos. - 

Eficiencia en el 

procesamiento de datos. - 

Abundantes librerías de 
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informes. visualización y análisis de 

datos. 

Desventajas - Puede tener una 

curva de aprendizaje 

pronunciada para 

principiantes en 

programación. - No es tan 

eficiente en tareas generales 

de programación. 

- Algunas librerías 

pueden tener documentación 

dispersa. - Menos 

especializado en estadísticas 

puras que R. 

 

Este cuadro proporciona un resumen de una visión general de las características clave de 

R y Python en el contexto del análisis de datos, centrándose en la facilidad de uso, eficiencia y 

visualización. La elección entre R y Python dependerá de las necesidades específicas del 

proyecto y del nivel de experiencia del usuario en programación. Ambos lenguajes son valiosos 

en el análisis de datos y ofrecen ventajas significativas para diferentes tipos de usuarios y 

escenarios. 

Cuadro que muestra escenarios de análisis de datos específicos, abordando 

diferentes aspectos como la manipulación de datos, cálculos estadísticos y generación de 

visualizaciones, en el contexto del caso de estudio "Análisis comparativo entre los lenguajes 

de programación R y Python". en cuanto a facilidad de uso, eficiencia y visualización en el 

análisis de datos" 
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Cuadro de Escenarios de Análisis de Datos 

 

Escenario de 

Análisis de Datos 

Aspecto 

Abordado 

R Pyton 

Manipulación 

de datos 

- Importación 

de datos 

- Paquetes 

como "readr" y 

"data.table" permiten 

importar datos desde 

múltiples fuentes. 

- Pandas 

ofrece métodos 

como "read_csv" y 

"read_excel" para 

importar datos de 

manera sencilla. 

    

 - 

Transformación de 

datos 

- Utiliza 

"dplyr" para realizar 

operaciones como 

"filter", "mutate" y 

"group_by". 

- Pandas 

permite realizar 

operaciones de 

filtrado, 

transformación y 

agrupación mediante 

"query", "apply" y 

"groupby". 

Cálculos 

Estadísticos 

- Estadísticas 

descriptivas 

- Ofrece una 

amplia gama de 

funciones para 

- Utiliza 

NumPy para 

cálculos estadísticos, 
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calcular estadísticas 

como "media", 

"mediana", "sd", etc. 

con funciones como 

"mean", "median", 

"std", etc. 

  Análisis de 

regresión 

- Paquetes 

como "lm" y "glm" 

son útiles para 

realizar análisis de 

regresión lineal y 

generalizada. 

- Scikit-learn 

proporciona 

herramientas para 

análisis de regresión, 

incluyendo regresión 

lineal y de máquinas 

de soporte vectorial. 

Generación 

de Visualizaciones 

- Creación de 

gráficos 

- "ggplot2" 

es una herramienta 

poderosa para crear 

visualizaciones 

personalizables y de 

alta calidad. 

- Matplotlib, 

Seaborn y Plotly 

ofrecen opciones 

avanzadas para crear 

gráficos y 

visualizaciones. 

 - Gráficos 

interactivos 

- Paquetes 

como "plotly" 

permiten la creación 

de gráficos 

interactivos para 

exploración de 

datos. 

- Plotly y 

Bokeh proporcionan 

herramientas para 

crear gráficos 

interactivos en 

Python. 
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 -

Visualización 

geoespacial 

- "ggmap" y 

"leaflet" permiten la 

visualización de 

datos geoespaciales. 

- Librerías 

como Folium y 

Plotly facilitan la 

creación de mapas 

interactivos en 

Python. 

 

Estos escenarios ilustran un resumen de cómo tanto R como Python abordan diferentes 

aspectos del análisis de datos, desde la manipulación de datos hasta el cálculo estadístico y la 

generación de visualizaciones. La elección entre los lenguajes dependerá de las preferencias del 

usuario y las necesidades específicas del proyecto. Ambos lenguajes son valiosos en el análisis 

de datos y ofrecen soluciones efectivas para una amplia variedad de tareas. 

Es importante tener en cuenta que este cuadro comparativo proporciona una visión 

general de las características y funcionalidades de los lenguajes R y Python en relación con 

el análisis de datos. La elección entre ambos lenguajes dependerá de las necesidades 

específicas del proyecto, la familiaridad del usuario y los requisitos del entorno de trabajo. 

 

Cuadro comparativo que destaca sobre la facilidad de uso, la eficiencia y las 

capacidades de visualización de los lenguajes de programación R y Python: 

 Facilidad de 

uso 

Eficiencia Capacidades 

de visualización 
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Lenguaje R - Sintaxis 

específicamente 

diseñada para 

análisis de datos. - 

Amplia 

disponibilidad de 

paquetes y funciones 

especializadas en 

estadísticas y 

análisis de datos. - 

Mayor curva de 

aprendizaje para 

principiantes en 

programación. 

- Eficiente en 

tareas de análisis 

estadístico y 

manipulación de 

datos. - Puede ser 

menos eficiente en 

tareas 

computacionalmente 

intensivas debido a 

la interpretación del 

código. 

- Paquetes 

especializados en 

visualización de 

datos, como ggplot2, 

que proporcionan 

gráficos de alta 

calidad y 

personalizables. - 

Requiere más código 

y configuración para 

crear visualizaciones 

avanzadas. 

Lenguaje 

Python 

- Sintaxis 

intuitiva y legible, 

similar al lenguaje 

humano. - Amplia 

comunidad de 

usuarios y abundante 

documentación, lo 

que facilita el 

aprendizaje y la 

- Eficiente en 

tareas generales de 

programación y 

manipulación de 

datos. - Mayor 

rendimiento en 

tareas 

computacionalmente 

intensivas debido a 

- Librerías 

populares como 

Matplotlib y 

Seaborn permiten 

crear visualizaciones 

de datos de forma 

sencilla y flexible. - 

Mayor variedad de 

opciones y estilos de 
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resolución de 

problemas. - Mayor 

accesibilidad para 

principiantes en 

programación. 

su naturaleza 

compilada. 

visualización 

disponibles. 

Ventajas - Amplia 

comunidad y 

recursos disponibles 

para resolver 

problemas y obtener 

soporte. - Potente 

para análisis 

estadístico y tareas 

especializadas en 

ciencias sociales. 

- Mayor 

rendimiento en 

tareas 

computacionalmente 

intensivas. - 

Eficiente en el 

manejo de grandes 

volúmenes de datos. 

- Paquetes 

especializados en 

visualización de 

datos, como ggplot2, 

ofrecen una calidad 

gráfica y opciones 

de personalización 

superiores. 

Desventajas - Mayor 

curva de aprendizaje 

para aquellos sin 

experiencia en 

programación. - 

Menor rendimiento 

en tareas 

computacionalmente 

- Menos 

especializado en 

análisis estadístico 

en comparación con 

R. - Requiere más 

esfuerzo y código 

adicional para 

ciertas operaciones 

- Requiere 

más código y 

configuración para 

crear visualizaciones 

avanzadas en 

comparación con R. 

- No cuenta con una 

biblioteca de 
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intensivas. de análisis de datos. visualización de 

datos tan enfocada 

como ggplot2. 

 

Este cuadro comparativo proporciona una visión general de la facilidad de uso, eficiencia 

y capacidades de visualización de los lenguajes R y Python en el análisis de datos. La elección 

entre ambos lenguajes dependerá de las necesidades y preferencias específicas del proyecto, así 

como del nivel de experiencia y familiaridad del usuario con cada lenguaje. 

 

Cuadro que enumera las métricas y los criterios de evaluación para medir la 

facilidad de uso, la eficiencia y las capacidades de visualización de los lenguajes de 

programación R y Python para este caso de estudio: 

 Facilidad de 

uso 

Eficiencia Capacidades 

de visualización 

Métricas - Curva de 

aprendizaje 

- Tiempo de 

ejecución 

- Flexibilidad 

y personalización 

 - Legibilidad 

del código 

- Uso 

eficiente de recursos 

- Variedad de 

tipos de gráficos 

 - 

Accesibilidad para 

principiantes 

- 

Rendimiento en 

tareas 

- Calidad 

visual de las 

visualizaciones 

  Computacion - Facilidad 
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almente intensivas para crear 

visualizaciones 

avanzadas 

Criterios de 

evaluación 

- 

Documentación 

clara y completa 

- Tiempo de 

respuesta 

- 

Disponibilidad de 

librerías de 

visualización 

 - 

Disponibilidad de 

recursos en línea 

- 

Escalabilidad 

- Opciones 

de personalización 

 - Nivel de 

soporte de la 

comunidad 

- Uso 

eficiente de memoria 

- Capacidad 

para representar 

datos complejos 

 - Experiencia 

del usuario 

- Capacidad 

para manejar grandes 

volúmenes de datos 

- Calidad 

estética de las 

visualizaciones 

   - Capacidad 

para crear gráficos 

interactivos 

 

Es importante tener en cuenta que las métricas y criterios de evaluación pueden variar 

dependiendo del contexto y los objetivos específicos de cada caso de estudio. Este cuadro 

proporciona una guía general para evaluar la facilidad de uso, la eficiencia y las capacidades de 
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visualización de los lenguajes R y Python, pero se recomienda adaptarlo y personalizarlo según 

las necesidades particulares de cada proyecto. 

 

 

 

 

RESULTADOS   

Facilidad de uso 

Curva de aprendizaje: Se encontró que Python tiene una curva de aprendizaje más suave 

para aquellos familiarizados con la programación, debido a su sintaxis más general y su amplia 

adopción en otros campos. Sin embargo, los usuarios con experiencia en estadísticas pueden 

adaptarse rápidamente a R. 

Sintaxis 

R se destaca en la expresividad de sus funciones estadísticas y sintaxis específica para 

análisis de datos, lo que lo hace más intuitivo para aquellos con conocimientos estadísticos. 

Python tiene una sintaxis más general y legible que lo hace adecuado para una amplia gama de 

aplicaciones. 

Recursos y documentación 
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Ambos lenguajes tienen una amplia variedad de recursos de aprendizaje, como tutoriales, 

cursos en línea y comunidades de usuarios activas, lo que facilita el acceso a la información y el 

apoyo para ambos lenguajes. 

Eficiencia 

 Tiempo de ejecución: Python tiende a ser más rápido en tareas que involucran cálculos 

numéricos y manipulación de matrices grandes debido a bibliotecas eficientes como NumPy. R 

brilla en tareas estadísticas más complejas y análisis exploratorio de datos, aunque puede ser más 

lento en operaciones intensivas de cómputo. 

Consumo de recursos: R puede ser más demandante en cuanto a uso de memoria, 

especialmente cuando se manipulan grandes conjuntos de datos, mientras que Python tiene un 

mejor manejo de recursos y puede ser más eficiente en este aspecto. 

Visualización 

Bibliotecas especializadas: Ambos lenguajes ofrecen una amplia gama de bibliotecas de 

visualización. R tiene ggplot2, conocido por su capacidad de crear gráficos estéticamente 

agradables y altamente personalizables. Python cuenta con bibliotecas como Matplotlib y 

Seaborn, que ofrecen una amplia gama de opciones de visualización y facilidad de uso. 

Generación de gráficos 

Tanto R como Python ofrecen herramientas potentes para la generación de gráficos, 

aunque la sintaxis en R puede ser más concisa y orientada a estadísticas, lo que facilita la 

creación de gráficos específicos de análisis de datos. 

Visualización interactiva 
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Python destaca en visualizaciones interactivas gracias a bibliotecas como Plotly y Bokeh, 

que permiten crear gráficos interactivos y dinámicos. R también ofrece opciones de visualización 

interactiva, pero puede requerir el uso de bibliotecas adicionales. 

En general, la elección entre R y Python dependerá del contexto y las necesidades 

específicas del análisis de datos. R es especialmente adecuado para análisis estadístico y 

visualización avanzada, mientras que Python se destaca en su versatilidad, eficiencia y facilidad 

de integración con otras herramientas y bibliotecas en el ámbito del análisis de datos. Ambos 

lenguajes tienen comunidades activas y recursos de aprendizaje abundantes para apoyar a los 

usuarios en su desarrollo de habilidades y proyectos de análisis de datos. Es recomendable 

considerar las fortalezas y debilidades de cada lenguaje al seleccionar la mejor opción para cada 

caso. 

DISCUSIÓN DE RESULTADOS   

Los resultados obtenidos en este caso de estudio proporcionan información valiosa para 

tomar decisiones informadas sobre la elección del lenguaje de programación más adecuado para 

el análisis de datos. A continuación, se discuten los hallazgos clave en relación a la facilidad de 

uso, eficiencia y visualización en ambos lenguajes. 

En cuanto a la facilidad de uso, se encontró que Python tiene una curva de aprendizaje 

más suave para aquellos familiarizados con la programación en general. Su sintaxis más general 

y legible lo hace más accesible para principiantes y su amplia adopción en otros campos facilita 

la transición a análisis de datos. Por otro lado, R destaca en términos de facilidad de uso para 

aquellos con conocimientos estadísticos. Su sintaxis específica para análisis de datos y funciones 

estadísticas integradas lo hacen intuitivo para usuarios con experiencia en estadísticas. Ambos 
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lenguajes cuentan con una amplia disponibilidad de recursos de aprendizaje, lo que facilita su 

adopción y desarrollo de habilidades. 

En relación a la eficiencia, se encontró que Python tiende a ser más rápido en tareas que 

involucran cálculos numéricos y manipulación de matrices grandes, especialmente debido a 

bibliotecas eficientes como NumPy. Esto lo hace adecuado para aplicaciones que requieren un 

alto rendimiento en términos de tiempo de ejecución. R, por otro lado, se destaca en tareas 

estadísticas más complejas y análisis exploratorio de datos, aunque puede ser más lento en 

operaciones intensivas de cómputo. También se observó que R puede ser más demandante en 

cuanto a uso de memoria, especialmente al trabajar con conjuntos de datos grandes, mientras que 

Python tiene un mejor manejo de recursos. 

En términos de visualización, tanto R como Python ofrecen una amplia gama de 

bibliotecas para la generación de gráficos. R se destaca con ggplot2, conocido por su capacidad 

de crear gráficos estéticamente agradables y altamente personalizables. Python, por su parte, 

cuenta con bibliotecas como Matplotlib y Seaborn, que ofrecen opciones de visualización 

versátiles y fáciles de usar. En el ámbito de la visualización interactiva, Python se destaca con 

bibliotecas como Plotly y Bokeh, que permiten crear visualizaciones interactivas y dinámicas. R 

también ofrece opciones de visualización interactiva, aunque puede requerir el uso de bibliotecas 

adicionales. 

Es importante destacar que la elección entre R y Python dependerá del contexto y las 

necesidades específicas del análisis de datos. R es especialmente adecuado para tareas 

estadísticas y análisis avanzado, mientras que Python destaca por su versatilidad y facilidad de 

integración con otras herramientas y bibliotecas. Ambos lenguajes tienen comunidades activas y 
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recursos de aprendizaje abundantes, lo que brinda soporte a los usuarios en su desarrollo de 

habilidades y proyectos de análisis de datos. 

Este caso de estudio ha proporcionado una comparación exhaustiva entre los lenguajes de 

programación R y Python en términos de facilidad de uso, eficiencia y visualización en el 

análisis de datos. 

 

 

 

 

CONCLUSIONES   

Facilidad de uso 

Python tiene una curva de aprendizaje más suave y es más accesible para aquellos 

familiarizados con la programación en general. 

R destaca en términos de facilidad de uso para usuarios con conocimientos estadísticos, 

gracias a su sintaxis específica para análisis de datos y funciones estadísticas integradas. 

Ambos lenguajes tienen recursos de aprendizaje abundantes y comunidades activas que 

facilitan el proceso de aprendizaje y desarrollo de habilidades. 

Eficiencia 

Python es más eficiente en tareas que involucran cálculos numéricos y manipulación de 

matrices grandes debido a bibliotecas eficientes como NumPy. 
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R sobresale en tareas estadísticas complejas y análisis exploratorio de datos, aunque 

puede ser más lento en operaciones intensivas de cómputo. 

R puede ser más demandante en cuanto a uso de memoria, mientras que Python tiene un 

mejor manejo de recursos 

Visualización 

R ofrece bibliotecas como ggplot2 que permiten la creación de gráficos estéticamente 

agradables y altamente personalizables. 

Python cuenta con bibliotecas como Matplotlib y Seaborn que ofrecen una amplia gama 

de opciones de visualización y son fáciles de usar. 

Python destaca en visualización interactiva con bibliotecas como Plotly y Bokeh, 

mientras que R también ofrece opciones interactivas, pero puede requerir bibliotecas adicionales. 

En general, la elección del lenguaje de programación entre R y Python dependerá de las 

necesidades y contextos específicos del análisis de datos. R es una opción sólida para aquellos 

que se centran en estadísticas y análisis avanzado, especialmente si ya tienen experiencia en este 

campo. Python, por otro lado, se destaca por su versatilidad y eficiencia en tareas numéricas y de 

manipulación de datos, así como por su capacidad de integración con otras herramientas y 

bibliotecas. 

Se recomienda considerar los objetivos y requisitos del análisis de datos, así como la 

experiencia previa del usuario, al tomar la decisión de qué lenguaje utilizar. Es importante tener 

en cuenta que ambos lenguajes tienen comunidades activas y recursos de aprendizaje 

disponibles, lo que facilita el desarrollo de habilidades en ambos entornos. 
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Tanto R como Python son herramientas poderosas en el análisis de datos, y la elección 

dependerá de las preferencias personales, las necesidades del proyecto y las habilidades 

existentes. Al comprender las fortalezas y debilidades de cada lenguaje, los profesionales pueden 

seleccionar la mejor opción para maximizar la eficacia y obtener resultados sólidos en sus 

análisis de datos. 

 

 

 

RECOMENDACIONES   

Considerar la naturaleza del análisis de datos: Si el análisis se centra en estadísticas y 

análisis avanzado, se recomienda utilizar R debido a su sintaxis específica para análisis de datos 

y funciones estadísticas integradas. Por otro lado, si el análisis requiere manipulación eficiente 

de grandes conjuntos de datos y cálculos numéricos, Python con bibliotecas como NumPy puede 

ser la mejor opción. 

Evaluar las necesidades de visualización: Si se busca una mayor capacidad de 

personalización y gráficos estéticamente agradables, R con ggplot2 es una opción recomendada. 

Por otro lado, si se prioriza la visualización interactiva y dinámica, Python con bibliotecas como 

Plotly y Bokeh ofrece excelentes capacidades. 

Considerar la experiencia y conocimientos previos: Si los usuarios ya están 

familiarizados con la programación en general, Python puede ser más fácil de aprender y usar. 
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Sin embargo, si los usuarios tienen conocimientos estadísticos sólidos, R puede proporcionar una 

experiencia más intuitiva y centrada en análisis de datos. 

Explorar la interoperabilidad: Tanto R como Python ofrecen opciones para trabajar 

juntos, lo que permite aprovechar las fortalezas de ambos lenguajes. Por ejemplo, es posible 

utilizar Python para tareas de preprocesamiento de datos y análisis numérico, y luego utilizar R 

para análisis estadístico y visualización. 

Utilizar recursos de aprendizaje y comunidades: Ambos lenguajes tienen una gran 

cantidad de recursos de aprendizaje en línea, tutoriales y comunidades activas de usuarios. Se 

recomienda aprovechar estos recursos para fortalecer las habilidades y resolver dudas durante el 

proceso de análisis de datos. 

Considerar el rendimiento y los recursos: Si el análisis requiere una alta eficiencia en 

términos de tiempo de ejecución y manejo de recursos, es importante evaluar el tipo de 

operaciones que se realizarán y considerar las fortalezas y debilidades de cada lenguaje en 

términos de rendimiento. 

En última instancia, la elección entre R y Python dependerá de las necesidades y 

preferencias individuales, así como del contexto específico del análisis de datos. Se recomienda 

evaluar cuidadosamente las características y capacidades de ambos lenguajes para seleccionar el 

más adecuado y lograr los mejores resultados en el análisis de datos. 
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