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RESUMEN

La presente investigacién fue realizada en el Canton Quevedo perteneciente a la
provincia de Los Rios con los estudiantes Del Sector Santa Rosa — Los Chirijos del Canton
Quevedo, con el propésito de determinar la influencia de los contenidos televisivos en el
rendimiento escolar, esto se debe a que los nifios son susceptibles a la television desde pequenos
porque prefieren la programacion orientada al entretenimiento a la educativa, lo que hace que
pasen mucho tiempo frente al televisor y baja su rendimiento académico. Y es que el tiempo que
los ninos pequenos pasan frente al televisor es tiempo que podria dedicarse a actividades vitales
como leer, hacer el trabajo escolar, jugar, interactuar con la familia y el desarrollo social. Por lo
tanto, con la finalidad de cumplir el objetivo de determinar la influencia de los contenidos
televisivos en el rendimiento escolar en esta investigacion se utilizaron los tipos de investigacion
cuantitativo y cualitativo, ademds del método analitico descriptivo, por otro lado, la Encuesta fue
la técnica utilizada en esta investigacion permitiendo tomar como muestra a un total de 150

estudiantes,

Palabras claves: Television, Programas Educativos, Rendimiento Académico,

Estudiantes, Aprendizaje.
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ABSTRACT

The present investigation was carried out in the Quevedo Canton belonging to the province
of Los Rios with the students of the Santa Rosa Sector - Los Chirijos of the Quevedo Canton, with
the purpose of determining the influence of television content on school performance, this is due
to that children are susceptible to television from an early age because they prefer entertainment -
oriented programming to educational programming, which causes them to spend a lot of time in
front of the television and lowers their academic performance. And it is that the time that young
children spend in front of the television is time that could be dedicated to vital activities such as

reading, doing school work, playing, interacting with the family and social development.

Therefore, in order to meet the objective of determining the influence of television content
on school performance in this research, quantitative and qualitative types of research were used,
in addition to the descriptive analytical method, on the other hand, the Survey was the technique

used in this research allowing a total of 150 students to be taken as a sample

Keywords: Television, Educational Programs, Academic Performance, Students,

Learning.
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INTRODUCCION

Macro

(Rosero, 2008, pag. 15) menciona la influencia de los contenidos audiovisuales es muy
importante a nivel mundial ya que los niveles de agresion, los bajos estindares educativos y la
introduccion de diferentes culturas tienen un impacto en el rendimiento académico de los ninos y
jOvenes, esto se debe a que los medios informativos, como la television, el cine y los
videojuegos, contribuyen a este problema porque promueven la violencia, y la priactica de otros

valores.

Meso

(Rosero, 2008) menciona que debido a que nuestra television no emite regularmente
programas que promuevan la educacién o la formacion de buenos valores, se ha convertido en
uno de los peores problemas sociales de la sociedad. Por ello, la television se ha convertido en el

mayor enemigo en el desarrollo de la inteligencia emocional de los nifos.

Micro

(Rosero, 2008, pag. 28) manifiesta que, en cuanto a la television local, Quevedo cuenta
con canales, pero ninguno transmite regularmente programacion dirigida a los ninos para
fomentar su curiosidad o inculcarles la moral, cabe recalcar que, mediante el uso de los

contenidos televisivos, podriamos lograr objetivos claros y precisos en la crianza de los ninos.
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Por lo tanto, es necesario que un pais adopte medidas politicas para hacer un buen uso de
los medios televisivos porque, en realidad, la televisién no es mala; mds bien, los malos
programas son los que se emiten sin consideracion por la audiencia, desde sus inicios, la
television ha sido criticada como medio de comunicacion en diversas ocasiones, las criticas mas
frecuentes se refieren a su programacion, que generalmente se considera promedio. Se puede
considerar que este elemento tiene un impacto negativo en los espectadores, particularmente en
los adolescentes que ain no han desarrollado las habilidades de pensamiento critico necesarias
para comprender y evaluar la programacion que se transmite en los canales internacionales,

nacionales, regionales y locales.

Por lo mencionado anteriormente, esta investigacion tiene como objetivo determinar la
influencia de la difusion de contenidos televisivos en el rendimiento de los estudiantes Del
Sector Santa Rosa Los Chirijos del Cantén Quevedo, por lo tanto, se utilizé el método

cuantitativo con la finalidad de obtener datos veridicos y directos.
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DESARROLLO

Justificacion

Esta investigacion se realizo con la finalidad de que los docentes y estudiantes tengan la
oportunidad comprender cémo el consumo de medios televisivos influye en el rendimiento
académico. De esta manera, se logré asegurar que esta influencia es beneficiosa para los
estudiantes, porque les permite elevar su rendimiento y capacidad académica y, al mismo tiempo,
obtener mejores resultados académicos, pero a su vez también puede ser negativa ya que no

todos los contenidos televisivos son apropiados.

Los contenidos televisivos constituyen una fuente efectiva en la creacién y formacion
académica de los estudiantes, debido que a su temprana edad son sometidos a su influencia ya
que prefieren observar programas de entretenimiento mas no educativos, lo que ocasiona que
pasen horas frente a un televisor y por ende bajen su rendimiento académico. El tiempo que los
alumnos pasan frente al televisor es tiempo que podrian dedicarse a actividades vitales como

leer, hacer el trabajo escolar, jugar e interactuar con la familia.

El desarrollo cognitivo de los estudiantes es continuo, y el enriquecimiento académico es
vital ya que lo que ven en la television puede tener un impacto en su rendimiento académico, Por
lo tanto, los estudiantes del Sector Santa Rosa - Los Chirijos del Cantén Quevedo son
directamente los beneficiados con esta investigacion porque logro determinar la influencia de los
contenidos audiovisuales en su rendimiento académico. Esto se debe a que, si bien algunos
materiales audiovisuales son perjudiciales para el aprendizaje, los docentes ain pueden utilizar

de manera efectiva otros para mejorar el aprendizaje y el rendimiento académico de sus alumnos.

s
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OBJETIVOS

Objetivo General

Determinar la influencia de la difusion de los contenidos televisivos en el rendimiento de

los estudiantes Del Sector Santa Rosa Los Chirijos del Cantén Quevedo, Ano 2023

SUSTENTO TEORICO

Contenidos televisivos

(Vera, 2021 citado por Rodriguez, 2022, pag. 11) manifiesta que, si se menciona un
contenido de television, se puede relacionar con alguna de las tantas categorias, como publicidad,
educacion, informacion, entretenimiento y otras, que casi siempre son apoyadas por varios
autores. Como resultado, si uno piensa en el programa como un todo, puede incluirse en uno de

los elementos enumerados.

Dicho de otro modo, si se piensa en la programacion televisiva en general, se la puede
incluir en alguna de las tantas categorias que casi siempre provienen de diversos autores, como
publicidad, educacion, informacion, entretenimiento, entre otras. De esta forma, si se piensa en la

programacion televisiva en general, se la puede incluir en uno de los elementos mencionados,

Es importante tener en cuenta que el sistema de clasificacion de contenidos televisivos se
actualiz6 hace unos anos con el objetivo de mejorar los criterios utilizados y dotar al sistema de

mayor transparencia. Antes de este cambio, la evaluacion se realizaba mediante un conjunto de
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criterios marcadamente abstractos que daban a cada operador un amplio margen de apreciacion

para evaluar el contenido de una forma u otra.

Con los nuevos criterios, este margen de discrecion se ha reducido, dejando mas claro
qué tipo de contenido es aceptable en cada categoria. El nuevo sistema ofrece muchas mejoras
sobre el sistema anterior, ya que diferencia el tipo de contenido que se esta discutiendo,
identificando si es ficticio, no ficticio, educativo o retransmitido, ademads incluye una lista de
contenido positivo para ninos, corrigiendo el punto de vista excesivamente politico o restrictivo
de la autoridad de los medios: y, al mencionar contenido potencialmente dafino para los ninos,
como violencia, miedo y ansiedad, drogas, discriminacién, etc. Finalmente, el sistema
proporciona a los operadores una ficha o guia de clasificaciéon que les permite explicar de forma

objetiva y sencilla por qué un contenido ha sido incluido en una u otra categoria.

Television Educativa

(Pilaloa, 2020, pag. 5) menciona que existe un debate sobre si la television (como forma
de comunicacion) es un medio educativo o no porque ciertos puntos de vista desaprueban que los
ninos vean ciertos canales, mientras que otros argumentan que los padres deben supervisar a qué

estdn expuestos sus hijos.

Sin embargo, no se puede negar que la forma de comunicacién que los ninos utilizan con
mas frecuencia es la television. Por otro lado, se descubrié que no existen muchos programas de
television nacional que contribuyan al enriquecimiento académico, lo que lleva a concluir que los
televidentes mas jovenes prefieren la television por cable por su gran variedad de contenido

animado.
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La television por satélite es actualmente uno de los principales competidores de los
canales de television nacionales, ya que ofrece una variedad de contenidos animados que atraen a
los ninos. Esto a menudo conduce a que este grupo susceptible de personas se identifique mas

con culturas extranjeras que con la propia.

Importancia de la television educativa

(San Sebastian, 2020, pig. 4) menciona que debido a que la television se transforma
desde una edad temprana en un companero comodo e influyente. el visionado diario de
contenidos televisivos ocupa algo de tiempo libre. Esta situacion ofrece la oportunidad de utilizar
la television como un recurso ttil en el proceso de ensenanza y aprendizaje. La publicacion de
imagenes provocativas y creativas puede ayudar a revelar elementos que, en ocasiones, resultan

dificiles de presentar a los docentes a través de los medios convencionales.

El uso y manejo de un televisor solo requiere esfuerzo porque, con solo sentarse frente a
€l y presionar un botén, se abre un mundo lleno de posibilidades. Sin embargo, este medio tiene
ventajas y desventajas. Los adultos pueden distinguir y ver la television de manera critica,
mientras que los ninos la encuentran mas atractiva pero ain no desarrollan las mismas

habilidades de juicio.

Television no educativa

(De La Ese, 2018, pdg. 2) los programas de television infantiles que no son educativos y
que se emiten en canales nacionales tienen un impacto negativo en el desarrollo social de los

ninos. El recurso de entretenimiento infantil que pasan mucho tiempo viendo en la television a

[ S—



esta edad son los programas con escenas desagradables que afectan su desarrollo social y

conducen a comportamientos agresivos, rebeldes, entre otros.

Las series animadas que se transmiten en canales infantiles son daninas porque hacen que
los estudiantes se comporten de manera inapropiada. Ademas de aumentar la agresion, también
danan el juego de imaginacion de los ninos y, a una edad temprana, empeoran el comportamiento
disruptivo y el rendimiento académico que afecta las habilidades verbales y creativas de los

NINoS pequenos.

Influencia de los contenidos televisivos en los valores de los estudiantes

(Burga & Idrogo, 2018, pag. 40) manifiestan que los principios que se utilizan a través de
los canales de comunicacion para difundir determinados mensajes inciden en las actitudes,
comportamientos y valores de las personas tanto de forma positiva como negativa, ya que se vive
a diario el dano que la violencia provoca en la unidad familiar, escolar y en la sociedad del pais,

y que desvaloriza la importancia de los valores familiares.

El desarrollo de varios patrones de comportamiento de la audiencia ha sido influenciado
principalmente por la television, que se ha convertido gradualmente en este medio de
comunicacion, ya que los ninos y adolescentes de todo el mundo han crecido con el desarrollo de

la industria televisiva.

Rendimiento académico

(Masapanta, 2022, piag. 23) menciona que el rendimiento académico es un nivel de

conocimiento demostrado en un determinado campo, que debe tener en cuenta la edad y nivel de
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aprendizaje del estudiante, es decir, el resultado por el que se debe entender el aprendizaje del

estudiante, a partir de sus evaluaciones,

Todo proceso educativo busca mejorar continuamente el desempeno del estudiante en
términos de calidad educativa; como resultado, el desempeno es una relacion entre lo que se
logra y el esfuerzo realizado para lograrlo. existe una teoria que Se cree que la inteligencia es el
componente principal del buen rendimiento académico; sin embargo, la inteligencia no es el

unico determinante en el aspecto intelectual del desempeno.

Al analizar el rendimiento académico, es importante tener en cuenta los factores
ambientales que incluyen la familia, la sociedad, las actividades extracurriculares y el entorno de
aprendizaje porque todos estin directamente relacionados con nuestro estudio del rendimiento
académico. Debido a que el rendimiento académico también se entiende como una medida de las
capacidades responsivas o indicativas que representan, de manera aproximada, lo que una

persona ha aprendido como resultado de un proceso de instrucciéon o formacion.

Aprendizaje

(Rosales, 2021, pag. 28) menciona que, de acuerdo con los hallazgos de la observacion,
la experiencia, la instruccion, la 16gica y la investigacion, el aprendizaje es el proceso a través
del cual se logran o varian experiencias, practicas, erudiciones, procedimientos o valores. Debido
a que este procedimiento serd examinado a través de una variedad de representaciones, existen
varias hipotesis sobre las lecciones aprendidas. Una de las funciones cerebrales mds importantes

en humanos, animales y todos los sistemas artificiales es el aprendizaje.
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Para decirlo de otra manera, es un proceso interno en el que las personas se involucran
cuando construyen o reconstruyen representaciones significativas de la realidad en interaccion
entre si y con su entorno sociocultural. Este proceso se desarrolla como resultado de las acciones
del sujeto con respecto al objeto de aprendizaje. La aplicacion de la construccion mental, que
produce significado y propdésito, al conocimiento preexistente, socialmente construido y
culturalmente organizado ocurre a través de un proceso en el que la participacion de otras
personas es crucial.

Ademds, la asimilacion de cada persona depende de su conocimiento y progreso. Cuando
la persona estd motivada, la direccion debe ser conveniente y mejorada. La observacion andloga
al aprendizaje a medida que uno pasa por la escuela se aplica a la neuropsicologia, la psicologia

formativa y la educacion.

Mal comportamiento de los estudiantes por la influencia de los contenidos

televisivos

(Morales, 2020, pag. 9) manifiesta que la mayoria de las veces, los niflos no encuentran
nada tan cautivador como la television, ya que capta su atencion en todos los sentidos. Por esta
razon, un nino pequeno a menudo aprendera un modelo de comportamiento inapropiado con solo
mirar un contenedor de almacenamiento en forma de cubo. Hoy en dia, hay muchos programas

de television infantiles violentos.

Por lo general, los ninos entran en una etapa de imaginacion en la que intentan adquirir
poderes que la realidad no les puede otorgar, ya que, durante esta etapa, aceptan el
comportamiento simbdlico, Por ejemplo, los niios que juegan juegos en los que

intencionalmente matan a otros ninos lo hacen, ya sea para bien o para mal.
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Sin embargo, violencia, imagenes de uso de drogas, alcoholismo, drogas ilegales,
homosexualidad y contenido sexual son solo algunos de los temas actuales que se tratan. Estos
temas pueden afectar o cambiar el comportamiento de un nino y llevarlo a creer que lo que

muestra la television es normal para €l.
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Técnicas Aplicadas Para La Recoleccion De La Informacion

Métodos de la investigacion

Método analitico

Se utilizé el método analitico para diagnosticar el problema y generar hipétesis que nos
permitan solucionarlos. Como resultado, esta metodologia dio la oportunidad de analizar e
identificar los componentes del problema antes de separarlos y examinarlos para llegar a los

principios basicos del problema, es decir, nos permitio analizar y procesar los datos recopilados.
Método Descriptivo

La metodologia de investigacion descriptiva es otra de las que se utilizé ya que permitio
y se encargé de describir las caracteristicas de la realidad objeto de estudio para que pudiéramos
comprenderla mejor. Como resultado, este tipo de investigacion dio la mejor oportunidad para
describir el tema y nos dio la oportunidad de identificar una solucion al problema o establecer el

impacto que tienen los contenidos televisivos en el rendimiento académico.

Tipo de investigacion

Cualitativa y Cuantitativa

El tipo de investigacion utilizado en este estudio fue el cuantitativo porque ayudé a
tabular los datos pertinentes para que se pudiera producir graficos y el cualitativo porque
permitido realizar un analisis interpretativo de los resultados. Como resultado del trabajo en

conjunto de ambos tipos de investigacion, se pudo recopilar informacion de la fuente y someterla
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a un andlisis estadistico para determinar la esencia del fendémeno, o la relacién entre causa y

efecto con respecto al marco teérico, teniendo la oportunidad de llegar a conclusiones favorables

al desarrollo del fené6meno.

Técnicas
Encuesta

Esta técnica se utilizé para la recoleccion de los datos, fue elegida por considerarse la
mas apropiada, segin los objetivos de la investigacion, ya que este es un formato que contiene un
conjunto de preguntas, referentes a los aspectos y hechos que desean investigar para su

contestacion por los correspondientes seleccionados.

Poblacion y muestra

La poblacién de estudio son 500 estudiantes del Sector Santa Rosa — Los Chirijos del

Cantén Quevedo, se planteé utilizar la muestra de 225 personas las cuales eran encuestadas.

B N
TE2(N-1)+1

n

n = Tamano de la muestra
500
n

N =Poblacion o Universo ~ 58 (500—-1)+1

E = Error de muestreo = 500
"~ 0,0025 (499) + 1

500
2,2475

N —

n =225

Total, de encuestas: 225
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2.2 Resultados Obtenidos

Los resultados presentados a continuacion fueron obtenidos de las encuestas realizadas a
un total de 225 estudiantes del Sector Santa Rosa — Los Chirijos del Canton Quevedo con un
total de ocho preguntas con multiples opciones de seleccion las cuales se desarrollaron, con el

objetivo de obtener respuestas concretas al problema que motivé esta investigacion.

Grafico 1. Televisién en los Hogares
Analisis e interpretacion. - Como resultado de esta pregunta, se pudo constatar que el
100% de los encuestados si tienen al menos un televisor en sus hogares, por lo tanto, si tienen a

su disposicion contenidos televisivos.

Grafico 2. Los Contenidos Televisivos Nacionales son Apropiados
Analisis e interpretacion. - Con respecto a la pregunta de que los contenidos televisivos
que se muestran en el pais son apropiados un 40% de la muestra encuestada manifesté que si, un

40% menciona que no es adecuada, y un 20% considera que es muy poco apropiada.

Grafico 3. Tipos de contenidos que se observan
Analisis e interpretacion. - El 65% de los encuestados manifiesta que el contenido que
observa es de entretenimiento, el 15% expresa que los que observa es lo educativo, un 10% ven

lo informativo, y un 10% opta por no observar contenidos televisivos.

Grafico 4. Programas preferidos

Analisis e interpretacion. - De acuerdo a los resultados de esta pregunta se puede

constatar que un 40% de los encuestados prefiere observar programas de Series, el 35% opta por
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ver dibujos animados, un 10% prefiere novelas, otra 10% noticias y un pequeio 5% observa

novelas.

Grafico 5. Tiempo dedicado a ver television
Analisis e interpretacion. - El 50% de la muestra encuestada menciona que al menos se
dedica de 3 a 6horas diarias a ver television, un 40% le dedica de 1 a 3 horas, mientras que un

10% no le dedica tiempo a la television.

Grafico 6. Observa Programas educativos
Analisis e interpretacion. - De acuerdo al resultado de esta pregunta el 80% de los
encuestados comenta que si han visto programas educativos tales como el programa EDUCA,

mientras que el 20% confiesa que no.

Grafico 7. Frecuencia de Observar Programas educativos
Analisis e interpretacion. - El 100% de la muestra encuesta concuerda en que los

estudiantes siempre deberian contenidos televisivos de programas educativos.

Grafico 8. Influencia de los contenidos televisivos en el rendimiento escolar
Analisis e interpretacion. - De acuerdo a los resultados obtenidos en esta pregunta se

puedo constatar que el 60% de la muestra encuestada afirman que los contenidos televisivos si

influyen en el rendimiento académico de los estudiantes, y un 40% menciona que la influencia es

poca.,
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Situaciones Detectadas

A través del desarrollo de esta investigacion se han detectados diversas situaciones tales
como: los estudiantes siempre estan creciendo cognitivamente, por lo que es crucial que los
contenidos que consumen durante esta etapa contribuyan a su desarrollo intelectual porque lo
que ven en la television podria tener un impacto determinado para cambiar su rendimiento

académico.

Debido al tipo de programas que ven los estudiantes, la television tiene efectos tanto
positivos como negativos, esto se debe a que los programas educativos han demostrado mejorar
habilidades como el vocabulario y el conocimiento general, también pueden fomentar
comportamientos sociales positivos como la generosidad, la unidad, etc. Sin embargo, existen
efectos negativos que resultan de la exposicion a comportamientos agresivos, situaciones

violentas, situaciones relacionadas con el sexo y el consumo de drogas, alcohol y tabaco.

La mayoria de la programacion televisiva no beneficia a los estudiantes de ninguna
manera (debido a la falta de programacion educativa), el contenido de la television nacional es

inapropiado para los estudiantes, por lo tanto como resultado del poco contenido educativo

transmitido en la television ecuatoriana los estudiantes optan por pasar al menos entre 3 a 6 horas

diarias observando programas de entretenimiento tales como series y dibujos animados en lugar

de programas educativos e informativos.

15
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Soluciones Planteadas

Dentro de la investigacion se proponen las siguientes soluciones planteadas:

e (Capacitaciones para los estudiantes sobre tipos de programas de contenidos

televisivos adecuados que ellos deberian observar como medio educativo.

e (Capacitaciones para los padres sobre los tipos de contenidos televisivos que

observan sus hijos.

e Incentivar a las instituciones educativas a utilizar contenidos televisivos como

recurso didactico o herramienta de clases.

e Proponer a que los padres de familia limiten el tiempo que sus hijos pasan frente

a un televisor.

¢ Que se promuevan actividades de seguimiento y acompanamiento para
identificar si que los alumnos tienen un rendimiento académico bajo a causa de

los contenidos televisivos que observan.

16
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Conclusiones

Con el desarrollo de esta investigacion se ha llegado a las siguientes conclusiones:

Se determiné que los contenidos televisivos influyen en el rendimiento académico
de los estudiantes, sin embargo, esta influencia puede ser negativa o positiva ya
que todo depende del tipo de contenido que los estudiantes veas, ya que si ven
contenido educativo pueden obtener beneficios en sus estudios como alto
rendimiento académico, mientras que si observan contenido negativo, obtendran

consecuencias tales como bajas calificaciones o incluso mal comportamiento.

Se estableci6 que los estudiantes pasan alrededor de 3 a 6 horas observando los
diferentes tipos de programas televisivos, lo cual no es beneficioso porque estos
contenidos son inapropiados esto se debe a que los contenidos transmitidos en el
territorio nacional no son educativos por lo tanto no generan nada positivo a los

estudiantes ni a su rendimiento académico.

Se planted que las instituciones educativas no promueven a que los estudiantes
observen contenidos televisivos, esto se debe a que la television no es utilizada

como una herramienta en las clases impartida a sus estudiantes.

17
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ANEXOS

Preguntas de encuesta realizada a los estudiantes

. ¢En su hogar tiene television?

Si

No

. Considera que los contenidos televisivos nacionales son apropiados para ustedes
como estudiantes?

Si

No

Son muy Apropiados

Poco

. Qué tipo de contenido Televisivos usted observa?
De entretenimiento

Educativos

Informativos

No observa television

,Qué tipo de programas prefiere observar?
Dibujos Animados

Novelas

Series

Peliculas

Noticias

20
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. Qué tiempo se dedica a observar contendidos televisivos?
() horas diarias

| a 3 horas diarias

3 a 6 horas diarias

10 o mas horas dianas

Ha observado contenidos educativos tales como el programa EDUCA?
Si

No

Poco

Mucho

. Con que frecuencia cree usted que los estudiantes deberian observar programas
educativos?

Siempre

Poco

De Vez en cuando

Nunca

. Considera usted que el contenido televisivo influye en su rendimiento académico?
Si

No

Poco

Mucho

21
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Graficos de los resultados obtenidos de las encuestas
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.Qué tipo de programas prefiere observar?
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. Con que frecuencia cree usted que los estudiantes
deberian observar programas educativos?
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Evidencia fotografica realizando la encuesta
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