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Resumen 

El humedal abras de mantequilla se encuentra ubicado a 10 km del cantón Vinces, 

contiene 22.500 hectáreas donde se pueden observar varias especies de flora y fauna propia 

del lugar es muy importante cuidarlo y mantenerlo para así proteger y conservar este 

patrimonio de la provincia de Los Rios, esta reserva es considerada como categoría RAMSAR 

por la biodiversidad que aporta gracias a su ubicación geográfica que limita con la cuenca alta 

del rio Guayas. 

El presente trabajo de Investigación tiene como objetivo analizar el impacto ambiental 

que ocasiona la actividad turística en el Humedal Abras de Mantequilla, de este modo se 

permite conocer las repercusiones que causa el turismo para así determinar soluciones 

factibles que permitan el desarrollo consiente del mismo, dado que generar turismo 

responsable ayudará a la preservación del medio y la población residente.  

La metodología implementada en el presente estudio de caso fue la investigación 

cualitativa y descriptiva que permitieron recopilar información sobre el objeto de estudio, 

mediante la técnica de observación directa se evidenció las problemáticas que existen en el 

Humedal en relación a la actividad turística, se utilizó como instrumento una matriz causa-

efecto la cual permitió determinar el impacto ambiental existente por el turismo y los 

visitantes que llegan al sitio.  

Se concluye que el Humedal Abras de Mantequilla, puede ser un potencial turístico, 

debido a que cuenta con diversos recursos naturales y culturales principalmente en el área de 
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Vinces; estos recursos deben ser gestionados de manera idónea para lograr que el turismo se 

desarrolle dentro del Humedal de manera sustentable y sostenible. 

 

Palabras clave: impacto ambiental, contaminación, actividad turística, recursos 

turísticos, humedal.  
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Abstract 

The Abras de Butter wetland is located 10 km from the Vinces canton, it contains 

22,500 hectares where you can observe various species of flora and fauna typical of the place. 

It is very important to take care of it and maintain it in order to protect and preserve this 

heritage of the province of Los Ríos. , this reserve is considered as a RAMSAR category due 

to the biodiversity it contributes thanks to its geographical location that borders the upper 

basin of the Guayas river. 

The objective of this research work is to analyze the environmental impact caused by 

tourist activity in the Abras de Mantequilla Wetland, in this way it is possible to know the 

repercussions caused by tourism in order to determine feasible solutions that allow the 

conscious development of it, given that generating responsible tourism will help preserve the 

environment and the resident population. 

The methodology implemented in this case study was qualitative and descriptive 

research that allowed the collection of information on the object of study, through the direct 

observation technique, the problems that exist in the Wetland in relation to tourist activity 

were evidenced, it was used as an instrument a cause-effect matrix which allowed to 

determine the environmental impact existing by tourism and visitors who arrive at the site. 
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It is concluded that the Abras de Mantequilla Wetland can be a tourist potential, 

because it has various natural and cultural resources, mainly in the Vinces area; these 

resources must be managed in an ideal way to ensure that tourism develops within the 

Wetland in a sustainable and sustainable way. 

 

Keywords: environmental impact, pollution, tourist activity, tourist resources, 

wetland. 
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Contextualización 

1. Planteamiento del problema. 

El humedal Abras de Mantequilla es un recurso natural ubicado en el cantón Vinces, 

provincia de Los Ríos, en la zona rural donde la infraestructura y la geografía se han 

deteriorado a lo largo de los años, se observa que el lugar no se está cuidando adecuadamente, 

en ocasiones los residentes talan árboles, queman y arrojan basura a los ríos. En el sitio 

de estudio, existen especies endémicas que necesitan ser protegidas, algunas de ellas se 

encuentran en peligro de extinción, situación que afecta directamente el desarrollo de la 

industria turística local. 

 El Ministerio de Turismo (MINTUR) y el Gobierno Autónomo Descentralizado 

(GAD) Local no han mostrado mucho interés en proteger y conservar los  recursos 

naturales que se conservan en la provincia de Los Ríos, en el humedal Abras de Mantequilla, 

la infraestructura es deficiente, esto provoca la baja afluencia de turistas  en el lugar, por lo 

que  no tienen comodidades como red de alcantarillado, y utilizan el recursos hídrico de los 

pozos subterráneos que albergan grandes cantidades de agua limpia, además, el lugar no 

cuenta con: señalización, las vías de acceso son muy densas, cualquier persona que ingrese al 

Humedal puede notar los problemas que se dan en Abras de Mantequilla. 

 Aparte de la demanda turística, todos estos aspectos afectarían no solo al 

Humedal sino también al desarrollo económico del cantón Vinces, si no se protege el lugar, su 

imagen se verá afectada y por ende no lo visitarían. Los turistas no consideran los 
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humedales como un lugar atractivo para incluir en sus planes de viaje. 

El GAD Municipal del Cantón Vinces no promueve proyectos de protección 

ambiental, sino que educa a la población sobre la importancia de conservar los recursos 

naturales para preservar la flora y fauna de la zona y así poder brindar un servicio de calidad a 

las personas que visiten el lugar. Otro de los principales problemas que afecta directamente al 

Humedal Abras de Mantequilla en el ámbito turístico es que el lugar no cuenta con una 

hostería cerca, lo cual reduce significativamente las actividades turísticas, por tal razón, el 

turista visita el lugar (Humedal) y no pernocta en el producto turístico. 

Con respecto a lo mencionado anteriormente se llega a la siguiente pregunta de 

investigación: 

¿Cuál es el impacto ambiental que ocasiona la actividad turística en el Humedal Abras 

de Mantequilla? 

 

 

 

 

 

 

 



UNIVERSIDAD TÉCNICA DE BABAHOYO 

FACULTAD DE CIENCIAS JURÍDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACIÓN 

TURISMO 

12 

2. Justificación 

El siguiente trabajo de investigación es importante, mediante el levantamiento de 

información se pretende analizar el impacto ambiental que genera la actividad turística en el 

Humedal Abras de Mantequilla y así poder brindar un buen servicio a los turistas que están 

dispuestos a visitar el lugar, además, mejorar el hogar de las especies que habitan en el sector. 

Los beneficiarios del proyecto son la comunidad y la provincia de Los Ríos ya que si 

el recurso natural Humedal Abras de Mantequilla mejora sus funciones se obtendrá mayor 

demanda turística en la provincia y en el cantón Vinces, esto generará ingresos económicos y 

a su vez la provincia de Los Ríos será más reconocida y visitada por turistas nacionales. 

Es transcendente ya que mediante la información recopilada y el conocimiento que se 

obtendrá permitirá desarrollar un mejor manejo en el aspecto ambiental del Humedal Abras de 

Mantequilla, así se mejorarán los servicios para el cliente o turista; brindar un servicio de 

calidad y satisfacer las necesidades del cliente es un punto clave en el ámbito turístico.  

La factibilidad de la investigación se sustenta en el recurso natural y la protección de 

sus especies endémicas, las cuales constituyen parte fundamental para la convivencia del ser 

humano. Obtener un recurso natural en buen estado dentro de la provincia es algo vital porque 

permitirá incrementar los ingresos económicos de sus habitantes y por ende mejorar su calidad 

de vida.  
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3. Objetivos de estudio 

 Objetivo General 

Analizar el impacto ambiental que ocasiona la actividad turística en el Humedal Abras 

de Mantequilla. 

  Objetivos Específicos: 

Diagnosticar la situación actual del Humedal Abras de Mantequilla para determinar los 

problemas que hay en el sitio. 

Evaluar el escenario geográfico de los sitios turísticos del Humedal Abras de 

Mantequilla. 

Implementar una matriz causa-efecto para la identificación del impacto ambiental en el 

sitio de estudio. 
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4. Línea de investigación 

El presente estudio de caso se relaciona con la línea de investigación de la Carrera de 

Turismo: Planificación y Gestión Turística Sostenible; y la sublínea de investigación: 

Problemas Ambientales y sus Efectos en el Desarrollo Turístico, porque se van a analizar los 

problemas medio ambientales que provoca la actividad turística en el Humedal Abras de 

mantequilla. 
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Desarrollo 

5. Marco conceptual 

  Impacto Ambiental 

El impacto ambiental es un cambio en el medio ambiente causado de manera directa o 

indirectamente por un proyecto o actividad en un área determinada. Es decir, en pocas 

palabras, los impactos ambientales son cambios causados por influencias naturales o 

provocadas por el hombre en el medio ambiente. 

Hay muchos tipos de impactos ambientales, pero generalmente se pueden agrupar por 

fuente en las siguientes categorías: 

El aprovechamiento de los recursos naturales, ya sean renovables, como la 

silvicultura o la pesca, o no renovables, como el petróleo o la minería del carbón. 

Contaminación. Todos los proyectos que generan algún tipo de residuo (peligroso 

o no peligroso) liberan gases a la atmósfera o liberan líquidos al medio ambiente. 

Ocupación del territorio. Son los proyectos que modifican las condiciones 

naturales ocupando áreas, realizando actividades como desbroce, compactación de suelos, etc. 

(Editorial RSyS, 2022) 
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El impacto ambiental se puede utilizar para referirse a los efectos de fenómenos 

naturales como tsunamis o terremotos, aunque esto rara vez se acepta. Este término se utiliza a 

menudo para describir los efectos secundarios de la explotación económica de la naturaleza. 

Esto significa que una empresa puede crear puestos de trabajo, ser muy rentable desde 

el punto de vista económico, pero al mismo tiempo destruir el medio ambiente alrededor de su 

fábrica. Así, el impacto sobre el medio ambiente puede afectar la salud de la población, la 

calidad del aire y la estética del paisaje. (Pérez Porto J. M., 2022) 

Además, se puede definir como la acumulación de consecuencias a corto o largo 

plazo de acciones, o la ausencia de ellas, que directa o indirectamente afectan a las personas o 

al medio ambiente en el que viven, de manera que entendemos cómo sucede. Afecta el 

turismo y los animales en peligro de extinción. 

Contaminación Ambiental   

La contaminación ambiental se refiere a la presencia de componentes dañinos en el 

medio ambiente, ya sean biológicos, químicos o de otro tipo, que son dañinos para los seres 

vivos que viven en el espacio, incluidos, por supuesto, los humanos. Generalmente, la 

contaminación ambiental es causada por ciertas actividades humanas. (BBVA, 2021) 

También es importante saber la diferencia entre impacto ambiental y contaminación 

ambiental. El impacto ambiental es la consecuencia de las actividades realizadas en el medio 

natural. Esto puede ser bueno o malo. Por otro lado, cuando hablamos de contaminación 

ambiental, nos referimos a los posibles efectos contraproducentes de los componentes 
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nocivos para el medio ambiente. (Fundación ayuda en acción, 2023) 

Contaminación  

La contaminación es la introducción de contaminantes líquidos, 

sólidos o gaseosos en el entorno natural. Debido a sus propiedades químicas, estos agentes o 

elementos pueden crear inestabilidad y perturbar el funcionamiento de los ecosistemas. En la 

actualidad, los contaminantes afectan diferentes ambientes como el agua, el aire o el suelo. 

La falta de mantenimiento de los centros de visitantes puede afectar no solo a los sitios 

turísticos, sino también a las especies animales que viven allí. El riesgo de contaminación 

ambiental para el desarrollo de las actividades turísticas es eminente, por lo general se 

evidencia que algunas zonas son afectadas por el desconocimiento de la población sobre el 

cuidado y conservación.  

En un estudio por el Equipo editorial, Etecé (2021) mencionan que la “contaminación 

es el resultado de la actividad humana que perturba la naturaleza, aunque también existen 

procesos naturales que liberan elementos al medio ambiente, provocando desequilibrios 

ambientales”. 

Como contaminación también se denomina una alteración en una sustancia o un 

producto, como un alimento o una muestra. Por ejemplo: “La contaminación de las muestras 

obligó a los científicos a recoger nuevas muestras. Contaminación también significa contagio 

o transmisión de una enfermedad (Contaminación, 2023). 

La contaminación es conocida y creada por las personas en su entorno laboral y 
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personal, esto demuestra que los seres humanos somos el principal contaminante, es decir, si 

hiciéramos conciencia que esto genera destrucción a la atmósfera existiera menos descuido 

humano hacia nuestro entorno.  

Sobreexplotación  

Los recursos naturales son donde producimos alimentos, medicinas, 

textiles, materiales de construcción y todo lo demás que hacemos, y donde obtenemos energía 

como la electricidad. Entonces usamos todo lo que la tierra tiene para ofrecernos. La propia 

extracción de recursos naturales, combinada con nuestra creciente población y años de 

explotación de la tierra para nuestro beneficio, nos ha llevado a una situación 

que ahora se considera insostenible: la sobreexplotación de la naturaleza. (Juste, 2019) 

Según la Organización Mundial del Turismo (OMT) como se cita en Ostelea (2022) 

Los recursos turísticos son un conjunto de todos los bienes que pertenecen a un área 

geográfica determinada y son capaces de atraer turistas y así promover las actividades 

turísticas. Por tanto, los recursos turísticos son los elementos básicos para poder desarrollar los 

destinos turísticos. Una vez que se complete el desarrollo del destino, éste 

incluirá alojamiento, restauración, entretenimiento y todos los servicios que componen el 

turismo. 

La sobreexplotación conduce a la pérdida de la diversidad biológica, lo que 

provoca diversos problemas en la naturaleza, el desarrollo económico, los conflictos sociales y 

otras cuestiones éticas. La sobreexplotación es la explotación humana que lleva a la extinción 
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de ciertas especies, y se entiende que una de sus principales causas es la deforestación que 

se presenta en muchas partes del país. 

Actividad turística  

Rodríguez (2010) menciona que “la actividad turística consiste en el traslado que 

realizan los individuos a un lugar distinto de su residencia, por un tiempo superior a 24 horas 

y menor a un año, en el cual hacen uso de los servicios turísticos en el destino que visitan”.  

En relación a la definición anterior se comprende que la actividad turística es la forma 

en que las personas visitan un destino turístico con fines de ocio, con un tiempo estimado 

fuera de su lugar habitual y requieren contratar los distintos servicios turísticos para satisfacer 

sus necesidades.  

Servicios Turísticos  

Chávez (2022) menciona que “los servicios turísticos es la agrupación de actividades y 

servicios que un destino turístico ofrece a los turistas para satisfacción de sus necesidades. 

Estos servicios pueden ser: alojamiento, alimentación, transporte y guía”. 

El transporte y el alojamiento son dos de los tipos de servicios turísticos más usados 

por los turistas. El transporte para llegar al destino turístico y el alojamiento para descansar 

una vez llegado al destino, así mismo pueden hacer contrataciones de otros servicios como 

excursiones, visitas guiadas, alimentación, entre otros recursos que sean de interés para el 

turista. (Pérez Porto J. G., 2022) 

https://www.ceupe.com/blog/turista.html
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Se entiende entonces que el servicio turístico es aquel que se divide en tres grupos, 

alojamiento, transporte y alimentos, es decir, se refiere a los bienes y servicios que ofrece una 

empresa de mercado turístico, con la finalidad de satisfacer las necesidades de los viajeros, 

fomentando permanentemente el servicio dentro de la sociedad, buscando la calidad de todas 

las áreas y así establecer la competitividad con otros destinos a nivel mundial. 

Recursos Turísticos  

La Organización Mundial del Turismo establece que un recurso turístico son aquellos 

bienes y servicios considerados viables para la captación de visitantes en un punto geográfico 

determinado, permitiendo fomentar la actividad turística. Estos recursos turísticos poseen 

beneficios como los siguientes:  

Permiten el soporte de la actividad turística  

Ayudan al fomento de la calidad de oferta  

Inversión e iniciativa pública y privada   

Viabilidad. (Zambrano y Lemoine, 2019) 

El recurso turístico es el elemento considerado factible para provecho de un destino 

turístico. Se considera que al momento del desarrollo de estos recursos se permiten crear 

servicios de alojamiento, restauración, entretenimiento y todos aquellos que hacen posible al 

turismo como tal. (Ostelea, 2022) 
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Los recursos turísticos son aquellos elementos con características propias que llamen 

la atención de los turistas, también se los conoce por que forman parte de la materia prima 

para diseñar una oferta turística que satisfaga las necesidades de la demanda, esto comprende 

las actividades que realizan las personas durante su viaje y estaciones en lugares distintos de 

su entorno habitual. 

Establecimientos Turísticos  

Un establecimiento turístico es el espacio físico dedicado a la prestación de un servicio 

turístico. Estas empresas poseen un conjunto de elementos que interactúan entre sí dentro de 

un marco estructural permitiendo interrelaciones entre sus miembros, condicionadas por los 

objetivos a alcanzar, determinan su desempeño. (Ulacia y Blanco, 2018) 

 

Se entiende entonces que los establecimientos turísticos son empresas dedicadas de 

manera profesional a ofrecer servicios que satisfagan las necesidades de los turistas en los 

viajes que estos realicen en un determinado destino. 

 

 

 

 

https://www.consumoteca.com/turismo-y-viajes/tipos-de-servicios-turisticos-regulados-por-ley/
https://www.consumoteca.com/turismo-y-viajes/tipos-de-servicios-turisticos-regulados-por-ley/
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6. Marco metodológico 

La metodología utilizada para el presente estudio de caso, es la investigación de tipo 

cualitativa y descriptiva, porque se explora, entiende y descubre los diversos parámetros a 

exponerse. Los métodos cualitativos o metodología cualitativa, es el tipo de procedimientos de 

recopilación de información más empleados debido a que permite obtener información para su 

posterior análisis sobre el objeto de estudio.  

El método cualitativo ayuda a generar información sobre las opiniones de las 

actividades turísticas y contaminación del medio ambiente, para así concientizar cómo afecta 

la sobreexplotación al ámbito turístico y el movimiento económico que genera el turismo a 

cada pueblo de nuestro país. El método descriptivo nos permite recopilar datos cuantificables 

esto quiere decir que se pueden analizar con fines estadísticos en una población objetivo. 

 Este método fue implementado para analizar los valores que se recabaron en la matriz 

causa-efecto y así llegar a un resultado, sobre el impacto del medio ambiente en el turismo del 

sector el Humedal Abras de Mantequilla perteneciente al Cantón Vinces. 

Técnica  

Observación directa: es la recolección de datos que consiste en observar el objeto de 

estudio dentro de una situación particular. Esta técnica ayudó a verificar cuales son las 

principales causas de contaminación que afecta al Humedal, conociendo que este es un sector 

https://concepto.de/informacion/
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turístico que no tiene mucha acogida por la escasa importancia en infraestructura ya que las 

personas mencionan que no existe una buena organización.  

Instrumento  

En la presente investigación se elaboró una matriz causa-efecto tomando como 

referencia la Matriz de Leopold, la misma que proporcionó información sobre el impacto 

ambiental en el sector Humedal Abras de Mantequilla, lo cual permitirá verificar si los 

resultados son favorables o no. 

Esta matriz tiene como finalidad indicar el impacto ambiental, considerando que esto 

ayudará a verificar que está afectando al turismo. En la matriz causa-efecto se consideraron 

algunos componentes como: físico, biótico y perceptual para considerar los factores negativos 

y positivos del lugar estudiado.  
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7. Resultados 

El presente estudio tiene como finalidad analizar el impacto ambiental que ocasiona la 

actividad turística en el Humedal Abras de Mantequilla, se realizó una investigación 

cualitativa para recopilar información sobre el objeto de estudio que permitió establecer bases 

en relación a las dimensiones de estudio. 

El primer objetivo específico diagnosticar la situación actual del Humedal Abras de 

Mantequilla para determinar los problemas que hay en el sitio, se determinó mediante una 

charla con el  sr. Telmo España Sánchez persona encargada de cuidar y mantener el lugar, 

explicó que existen daños y perjuicios que las actividades turísticas generan en el sitio, debido 

a que los turistas no son conscientes en el daño que realizan al arrojar basura al río, suelo y en 

el bosque, arrancan o pisan las plantas propias del lugar, y así mismo los residentes del lugar 

queman, talan árboles y hacen mal uso del agua, arrojando animales muertos en el río 

perjudicando al ambiente y al Humedal.  

En relación al segundo objetivo específico el cual consistió en evaluar el escenario 

geográfico de los sitios turísticos del Humedal Abras de Mantequilla, se determinó mediante 

el método de observación directa en el sitio de estudio que los turistas al visitar los sitios 

existentes como: el bosque, el río, isla bonita, museo arqueológico, flora y fauna, provocan 

daños como contaminación del río al lanzar basura, espantan a los animales en el momento de 

fotografiarlos con flash lo que incide en su comportamiento, el ruido provocado ahuyentan a 

los animales, deterioran las plantas y llegan muchas veces a llevarse piezas propias del museo.  
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El tercer objetivo específico implementar una matriz causa-efecto para la 

identificación del impacto ambiental en el estudio, permitió verificar que en el componente 

del medio físico las actividades turísticas como fogatas y venta de alimentos poseen un efecto 

negativo en la calidad del aire debido a que provocan humo y desechos, en el apartado ruido y 

olores las actividades como caminata, juegos al aire, juegos infantiles y venta de alimentos 

perjudican de modo que asustan a los animales del medio y los desperdicios generados causan 

olores desagradables.  

La calidad del agua es perjudicada por las fogatas, pesca e introducción de vehículos, 

por el humo generado y el mal uso del recurso vital. El uso adecuado del agua se ve afectado 

por los deportes en equipo como el kayak debido a que se utiliza el río para estos juegos y 

arrojan basura. La calidad del suelo se ve afectada por las caminatas, juegos al aire libre e 

introducción de vehículos, porque el terreno se deteriora. La erosión es causada por la 

introducción de vehículos debido a que emiten gas y sustancias contaminantes.   

En el componente biótico, apartado cubierta vegetal se ve afectada por la actividad 

turística de campismo y caminata porque las personas arrancan las hojas de los árboles y las 

plantas.  La deforestación se da por la población que reside en el lugar.  La biodiversidad es 

afectada por campismo, fogata, juegos al aire libre, infantiles y la introducción de vehículos, 

por causa de correr, saltar, arrojar basura se deteriora el entorno.  El entorno natural es 

afectado por campismo, caminata y fogatas, del mismo modo contaminan y deterioran el 

entorno cuando se realizan estas actividades. 
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8. Discusión de Resultados 

A partir de la matriz causa-efecto es posible identificar los criterios de carácter y 

magnitud de los impactos ambientales generados por las actividades recreativas. Los 

resultados obtenidos con relación a los componentes ambientales: medio físico, biótico, y 

percepción. 

Pérez Ramírez et, al (2009) mencionan en su investigacion impacto ambiental del 

turismo en áreas naturales protegidas que es imprescindible establecer medidas de mitigación 

para disminuir los impactos negativos que causa el turismo en áreas naturales protegidas, con 

la finalidad de impedir la degradación del medio. Las características del agua, suelo y aire del 

lugar, propiciados por la realización de actividades recreativas, destacando las repercusiones 

generadas por la invasión de vehículos sobre áreas verdes, la generación y dispersión de 

residuos sólidos, así como un aprovechamiento inadecuado del agua. Del mismo modo para el 

componente biótico se identificó cierta perturbación de las especies de flora y fauna del lugar, 

así como la pérdida de la cubierta vegetal. Es importante destacar que estos impactos 

ambientales, se intensifican o disminuyen en función de la temporalidad de las corrientes de 

visitantes. Así en periodos vacacionales y festivos, las repercusiones ambientales son de 

mayor significación, puesto que se incrementa el número de automóviles particulares y 

autobuses, así como la cantidad de personas que visitan este lugar. 

En relación a la investigación mencionada anteriormente se evidencia similitud con el 

presente estudio de caso debido a que existen impactos negativos en el Humedal Abras de 

Mantequilla en relación a la actividad turística, existe degradación en el medio físico, biótico y 
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la percepción del medio, se considera que el turismo tiene un aporte para mejorar la calidad de 

vida de la sociedad, sin embargo hay que tener en cuenta que los recursos no se deben utilizar 

para degradarlos, más bien se los debe aprovechar y brindar el debido cuidado para generar 

resultados favorecedores que aporten a la sociedad y las futuras generaciones.  

Es importante continuar con el desarrollo de análisis, que permitan evaluar 

periódicamente impacto ambiental que causan los visitantes en el Humedal, con la finalidad de 

dar seguimiento a los objetivos establecidos, así como garantizar oportunamente la 

conservación de los recursos naturales y culturales, el aprovechamiento turístico recreativo 

mejorando la economía e incentivando a mejorar el ámbito turístico.  
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Conclusiones y recomendaciones 

9. Conclusiones 

En la realización de este proyecto se concluye que el Humedal Abras de Mantequilla, 

puede ser un potencial turístico, ya que cuenta con diversos recursos naturales y culturales 

principalmente en el área de Vinces; estos recursos deben ser gestionados de manera idónea 

para lograr que el turismo se desarrolle dentro del Humedal de manera sustentable y 

sostenible. 

Se cumplió con el primer objetivo específico el cual consistía diagnosticar la situación 

actual del Humedal Abras de Mantequilla para determinar los problemas que hay en el sitio, 

obteniendo como respuesta que los turistas y los residentes realizan malas prácticas con el 

entorno del Humedal. Se concluye que existen actividades que perjudican este sitio debido a la 

escasa concientización de las personas en relación al medio ambiente.  

El segundo objetivo específico expresaba evaluar el escenario geográfico de los sitios 

turísticos del Humedal Abras de Mantequilla, obteniendo como resultados mediante la 

observación directa que existen daños en las zonas provocadas por los turistas como 

contaminación del río, deteriorar las plantas y aun llevarse las piezas del museo. Esto 

repercute de modo que no hay un manejo apropiado para el cuidado del lugar, generando 

desinterés en visitas debido a que no se encuentra atractivo el sitio para los turistas.  

 

El tercer objetivo específico consistía en implementar una matriz causa-efecto para la 
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identificación del impacto ambiental en el sitio de estudio, en la cual se identificaron daños en 

el componente físico: calidad del aire, ruido y olores, calidad del agua, uso adecuado del agua, 

calidad del suelo y erosión, en el componente biótico: cubierta vegetal, deforestación y 

biodiversidad, componente percepción: paisaje y entorno natural por las actividades turísticas 

como  campismo, caminatas, juegos al aire libre, juegos infantiles, deportes en equipo, fogatas, 

venta de alimentos e introducción de vehículos. Concluyendo que existen daños generados los 

cuales son por la actividad turística. 

El turismo es promovido como una actividad esencial para la conservación ambiental 

para la localidad, las personas se integran a la prestación de servicios turísticos de forma 

espontánea y sin capacitación alguna en el sector, lo que genera un uso inadecuado de los 

recursos naturales. La mayor parte de las actividades realizadas ha propiciado la 

transformación de las actividades económicas, lo que ha permitido mejorar la calidad de vida 

de los habitantes.  
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10.  Recomendaciones 

Se recomiendo al GAD municipal del cantón Vinces, generar alianzas que ayuden a la 

preservación del Humedal debido a la importancia que posee por su riqueza biológica, para 

que se desarrollen las actividades turísticas se deben aplicar charlas de concientización a la 

población que reside en el lugar, para que así mismo ellos puedan explicar a los turistas el 

cuidado al momento de visitar la zona y evitar perjuicios que afectan al ambiente.  

Implementar reglas para los turistas que visitan el lugar de este modo ellos conocerán 

que deben y no hacer, contratar personal de guardia para que supervise la zona mientras los 

turistas recorren el lugar. Es recomendable que existan trabajadores que conozcan la zona para 

que sean capaces de cuidar este recurso como lo es el Humedal Abras de Mantequilla. 

El humedal Abras de Mantequilla es una zona que cuenta con flora y fauna endémica, 

la cual debe ser tratada con delicadeza, pero el escaso control sobre este lugar está provocando 

que se deteriore por ello se recomienda, desarrollar una estrategia de turismo sostenible que 

ayude a generar un impacto positivo en relación a las actividades turísticas que se realizan en 

el Humedal, de este modo se promueve el cuidado del ambiente, concientizar y educar a los 

turistas y contribuir al desarrollo local.  
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12. Anexos 

 Anexo 1  

Matriz de consistencia  

TÍTULO PROBLEMA OBJETIVOS VARIABLES DIMENSIONES 

Impacto ambiental 

de la actividad 

turística en el 

humedal abras de 

mantequilla. 

¿Cuál es el impacto 

ambiental que ocasiona la 

actividad turística en el 

humedal Abras de 

Mantequilla? 

 

GENERAL 

Analizar el impacto ambiental que ocasiona la 

actividad turística en el Humedal Abras de 

Mantequilla. 

ESPECIFICOS 

Evaluar el escenario geográfico de los sitios 

turísticos del Humedal Abras de Mantequilla. 

Implementar una matriz cruzada  para la 

identificación del impacto ambiental en el sitio de 

estudio. 

Dependiente 

Impacto ambiental. 

Independiente 

Actividad turística. 

Atractivo flora 

y fauna servicio 

Turistas 

Recurso natural 
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Diagnosticar la situación actual del Humedal Abras 

de Mantequilla para determinar los problemas que 

hay en el sitio. 

Elaboración propia. 

 

Anexo 2 

Matriz de problematización  

PROBLEMA 

GENERAL 

CAUSAS POSIBLE SOLUCIONES UNIDAD DE OBSERVACIÓN 
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Alta Actividad Turística 

Provoca Mayor Impacto 

Ambiental Sobre La 

Fauna Silvestre 

● Escasa Planificación 

Turísticas 

● Limitado Control De 

Capacidad De Carga 

● Incremento De 

Desechos Solidos 

● Planificaciones 

Turísticas 

● Talleres 

Participativos 

● Ubicar Puntos 

Ecológicos 

● Mintur 

● Gad Cantonal 

● Mae 

● Cámara De Turismo 

● Asociación De Guías 

Elaboración propia-
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Establecimientos 
Turísticos 

 

Servicios 
Turísticos 

 

Recurso Turístico 

 
Actividad 
Turística 

  

Sobreexplotació
n 

 

Contaminación 

 

Contaminación 
Ambiental 

 
Impacto 

Ambiental 

Anexo 3  

Categorización de variables  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Elaboración propia. 
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Anexo 4 

 

Matriz causa-efecto Impacto ambiental en la actividad turística 

Elaboración propia 
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FÍSICO 

 

C
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e
n

te
s
 d
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Calidad de aire      X  X  

Ruido y olores  X  X X   X  

Calidad de agua      X X  X 

Uso adecuado agua   X       

Calidad de suelo  X  X     X 

Erosión         X 

 

 

BIÓTICO 

 

Cubierta vegetal X X        

Deforestación          

Biodiversidad X   X X X X  X 

 

PERCEPCIÓN 

         

Paisaje X X    X X X X 

Entorno natural X X     X   
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Resultados 

Actividad turistica % de impacto ambiental 

Caminata e introducción de vehículos 55% 

Campismo, fogatas y pesca 25% 

Juegos al aire libre y venta de alimentos 10% 

Juegos infantiles 7% 

Deporte en equipo 3% 

Total 100% 
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Anexo 5 

Visita al Humedal Abras de Mantequilla 

 

  

  


