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RESUMEN

El presente estudio investigativo tuvo como propdsito, determinar la influencia del
uso de la tecnologia en el rendimiento académico en los estudiantes de sexto grado del
paralelo A y B de la Unidad Educativa “Adolfo Paez”. De manera que la hipdtesis planteada
busca indagar como el uso de la tecnologia repercute negativamente en el rendimiento
académico de los *estudiantes, la cual tiene un enfoque psicologico cognitivo conductual, por
ende, se obtuvo una poblacion de 60 alumnos, donde la muestra se encuentra constituida por
un muestro no probabilistico accidental con un total de 25 estudiantes. Esta se basa en un
enfoque investigativo mixto (cualitativo/ cuantitativo), tipo de investigacion correlacional, la
cual nos proporcionara medir el grado de relacion que existe entre el uso de la tecnologia en
el rendimiento académico, disefio no experimental de manera que nos permitira definir las
variables sin manipularlas. Las técnicas e instrumentos que se emplean para recolectar
informacion de la variable uso de la tecnologia la cual se utilizara una encuesta como es un
cuestionario de preguntas cerradas, para de esa manera, obtener informacion sobre el proceso
académico del estudiante, al igual que también se utilizd una entrevista como es un
cuestionario de preguntas abiertas, por lo que se podré recopilar la informacion sobre el
seguimiento del proceso educativo de los estudiantes, y para la variable de rendimiento
académico, test psicométrico aptitudes mentales primaria PMA para poder determinar cuéles
son las principales aptitudes relacionadas con la inteligencia de los estudiantes y el anélisis de

registro de calificaciones.

Palabra Calve: Tecnologia, rendimiento académico, estudiantes de basica
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ABSTRACT

The purpose of this research study was to determine the influence of the use of
technology on academic performance in sixth grade students of parallel A and B of the
"Adolfo Pdez" Educational Unit. So that the proposed hypothesis seeks to investigate how the
use of technology has a negative impact on the academic performance of students, which has
a cognitive behavioral psychological approach, therefore, a population of 60 students was
obtained, where the sample is constituted by an accidental non-probabilistic sample with a
total of 25 students. This is based on a mixed research approach (qualitative/quantitative),
type of correlational research, which will allow us to measure the degree of relationship that
exists between the use of technology in academic performance, non-experimental design in a
way that will allow us to define the variables without manipulating them. The techniques and
instruments that are used to collect information on the use of technology variable, which will
be used in a survey such as a questionnaire of closed questions, in order to obtain information
on the student's academic process, as well as An interview was used as an open-ended
questionnaire, so that information on the follow-up of the educational process of the students
could be collected, and for the variable of academic performance, PMA primary mental
aptitude psychometric test to be able to determine which are the main skills related to student

intelligence and grade record analysis.

Key Word: Technology, academic achievement, elementary school students
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CAPITULO I.-INTRODUCCION

El presente trabajo de integracion curricular trata de abordar sobre el uso de la
tecnologia y el rendimiento académico en los estudiantes de sexto grado en la Unidad
Educativa Adolfo Paez. Durante la pandemia del covid-19, muchas instituciones se vieron en
la obligacion en cerrar los establecimientos educativos, por esta razon, los padres de familia
se vieron en la necesidad de comprarles a sus hijos dispositivos tecnoldgicos tales como:
teléfonos moviles, Tablet y computadoras, para que puedan seguir con su proceso de

aprendizaje.

El problema principal radica en el inadecuado uso de los recursos tecnoldgicos,
provocando en muchos casos la falta de atencion durante el proceso de ensefianza aprendizaje
y la irresponsabilidad en la entrega de tareas. En base a esto, la investigacion tiene como
objetivo determinar de qué manera el uso de la tecnologia influye en el rendimiento

académico en los estudiantes de sexto grado de la Unidad Educativa “Adolfo Paez”.

Para el desarrollo del estudio se ha dividido en varios apartados, entre ellos el capitulo
| donde se contextualiza la problematica desde un panorama a nivel internacional, nacional y
local, asi mismo se establecio el planteamiento de problema, justificacion y por consiguiente

los objetivos e hipdtesis de la investigacion.

El capitulo 11 respecto al marco teérico abarca los antecedentes investigativos y las
respectivas bases tedricas haciendo énfasis en la tecnologia, su importancia, los recursos
tecnoldgicos, de igual modo se presentan conceptos teoricos sobre el rendimiento académico

tomando como base lo dispuesto por el Ministerio de Educacion del Ecuador.
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El capitulo Il explica el marco metodoldgico, donde se expone el por qué se utiliza

este tipo de investigacion correlacional, con un disefio no experimental y un enfoque mixto,
del mismo modo se define la poblacion y la muestra de estudio, se describe los métodos,

técnicas e instrumentos de investigacion a utilizar.
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Contextualizacion de la situacion problemética

Contexto internacional

La presente investigacion “Uso de tecnologias y rendimiento académico en los
alumnos” realizada en Esparia, se expusieron dos discusiones de los modelos de la utilizacion
de los equipos tecnoldgicos y sobre la afectacion de dichos recursos electronicos en el
rendimiento académico. La poblacion del estudio se conformé por 1488 alumnos de 9 centros
educativos espafioles, y posterior a la aplicacion de los instrumentos de investigacion se
obtuvieron como resultados que el 98% de alumnos utiliza como herramientas de bdsqueda
Google, el 78% afirma que utiliza con bastante frecuencia la mensajeria instantanea,
finalmente se concluye que las mujeres son quienes tienen un rendimiento promedio superior
(Garcia y Canton, 2019).

Se disefiaron algunas preguntas de investigacion las mismas que tuvieron relacion
directa con la temética de estudio, buscando encontrar la relacion que existe entre el
rendimiento académico y el uso de la tecnologia de manera especifica de herramientas como
motores de busqueda, wikis, blogs mensajeria entre otros; el analisis se baso en cuatro
asignaturas ciencias, matematicas, lengua e inglés. Con el analisis de los resultados
generados en el estudio, se logro la identificacion de ciertos patrones diferenciales en cuanto
al uso de la tecnologia considerando el propdsito del mismo (Garcia y Canton, 2019).

Garcia y Canton (2019) determinaron que los alumnos acceder a diferentes motores
de busqueda y wikis para la realizacion de sus deberes y actividades académicas, los podcast
son usados como una fuente de ocio y la mensajeria instantanea es utilizada para interactuar

con otras personas; por lo que se concluye que los adolescentes son conscientes de las
herramientas tecnoldgicas y de la finalidad de las mismas, de esta manera se resume que el
estudiante cuenta con el conocimiento funcional suficiente para acceder a diferentes tipos de

herramientas independientemente de su propdsito (pp. 76).



UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO
FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACION
PSICOLOGIA
A través del estudio analizado se logré tener mayor claridad del tema propuesto para

la investigacion, ya que basicamente los autores se han dedicado a realizar el respectivo
analisis a través del uso de diferentes instrumentos investigativos con la finalidad de generar
la correlacion existente entre las variables de estudio (uso de la tecnologia y el rendimiento
académico) con los resultados obtenidos se logré dar respuesta a cada una de las interrogantes
de estudio planteadas, demostrando que los alumnos hacen uso de las diferentes herramientas
tecnoldgicas y 9 de cada 10 alumnos hacia uso de las mismas con fines académicos y en
cuanto al rendimiento académico se visualizo que la asignatura de lengua es la que mostro

mayor rendimiento sobre las otras.

Contexto nacional

La informacidn abordada sobre “Los dispositivos tecnoldgicos y su incidencia en el
rendimiento académico de los alumnos de la escuela Juan Francisco Montalvo del canton
Pillaro, provincia de Tungurahua se basa en el inadecuado uso de estrategias metodoldgicas
lo cual ha provocado que exista un bajo rendimiento académico. Basandose en la reforma
curricular del afio 2010 en la que se menciona que las instituciones educativas deben plegarse
al Plan del Buen Vivir, las instituciones deben mantenerse en constante innovacion y uso de
la tecnologia sin embargo segun el estudio en la provincia de Tungurahua es una situacion

que no se adapta con la realidad (Caicedo, 2017).

Caicedo (2017) a través de la observacion pudo identificar que en la escuela “Juan
Francisco Montalvo” aun existe una fuerte resistencia al cambio por lo que la innovacion
metodoldgica con TIC es casi nula por parte del personal docente; lo cual ha provocado que
exista un deficiente uso de los recursos tecnoldgicos en el proceso de ensefianza —
aprendizaje, lo cual ha provocado un bajo nivel en el rendimiento académico en los alumnos
provocando un desprestigio institucional y esto se debe a las clases monétonas por el

desconocimiento de los recursos Yy la resistencia al cambio (pp. 58).
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Los principales resultados que el estudio generd fueron: que el 75,86% de los

estudiantes prefieren el uso de recursos tangibles frente a un 24,14% que prefieren los
intangibles; en lo referente al rendimiento académico el 68,97% de los alumnos se encuentran
en una escala cuantitativa de 7/10 (Alcanza los Aprendizajes Requeridos) siendo una
calificacion aceptable pero no iddnea para los estandares de la institucion educativa.
Finalmente se concluye en que el uso de los recursos tecnolégicos influye en el proceso de

ensefianza- aprendizaje (Caicedo, 2017).

Se evidencia una vez mas que el uso de los recursos tecnoldgicos se han convertido en
una necesidad en los centros educativos y esto se sostiene en la innovacion que debe existir
en los procesos de ensefianza — aprendizaje a traves de la introduccion de nuevas
metodologias que permitan al alumno ser creador de su propio conocimiento a través de la
auto capacitacion usando adecuadamente las diferentes herramientas tecnoldgicas, con la
finalidad de reforzar y alcanzar nuevos saberes, de manera que su rendimiento académico sea

alto.

Es necesario mencionar que los docentes deben mantenerse en constante capacitacion
para hacer uso de los recursos tecnoldgicos existentes en la institucion y de esta forma
cambiar las clases mondtonas por unas que permitan mayor interaccion del alumno,
fomentando y fortaleciendo de esta manera su creatividad, capacidades y habilidades. En la
actualidad es necesario mantenerse en un cambio continto adaptandose a la realidad en la que
se vive haciendo uso de los recursos existentes y aprovechando al méximo los mismos para

mejorar el nivel de conocimientos tanto del alumno como del docente.
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Contexto local

Existen varios trabajos de titulacion que se desarrollaron en la Unidad Educativa
Adolfo Paez, de manera que, ninguno de ellos tiene algun tipo de similitud directa con el
tema de estudio; sin embargo, se ha tomado como referencia la investigacion “Construccion

del lenguaje escrito de los nifios a través de las tecnologias tangibles” misma que hace

referencia al uso de las TICS e indirectamente se relaciona con el proceso de ensefianza —
aprendizaje y por ende con el rendimiento académico. A través del uso de tecnologias

tangibles se logra desarrollar las capacidades y destrezas de los alumnos deslindandose del

modelo tradicional que se ha vuelto un limitante de las capacidades; mediante el estudio se

logré disefiar actividades creativas y dinamicas promoviendo asi un proceso de ensefianza

colaborativo y creativo (Haro, 2018).

Por medio de la investigacion en cuestion se ratifica la importancia del uso de la
tecnologia en el proceso de ensefianza, ya que se pueden disefiar herramientas y actividades
que se encaminen a mejorar el nivel de conocimientos y por ende el rendimiento académico
de los estudiantes de los distintos grados de educacion. Haro (2018), concluye su estudio al
mencionar que los docentes han manifestado que al hacer uso de la tecnologia tangible se ha

mostrado mayor interés por el alumnado asi también existe mayor participacion y

colaboracion entre alumno — docente (pp. 56).

La Unidad Educativa Adolfo P4ez se encuentra ubicada en la provincia de Bolivar en
el canton Echeandia, parroquia Echeandia, cuenta con 900 estudiantes en total; el sexto grado
se divide en 2 paralelos A y B en una totalidad de 60 estudiantes. Como se ha mencionado,
las clases virtuales han sido una de las nuevas modalidades de educacion a la que se tuvieron
que adaptar tanto los docentes como estudiantes. La cual no se evidencia una investigacion
sobre el uso de la tecnologia y el rendimiento académico en la institucion ya sea por docentes

0 personas externas y la unidad educativa.
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Planteamiento del problema

Con la aparicion del Covid-19 en el afio 2020, y la rapida propagacion a nivel
mundial, existié un gran cambio en el sistema educativo, surgiendo alternativas como las
clases virtuales en la que el docente y el estudiante se mantenian en un constante proceso de
ensefianza aprendizaje a través del uso de la tecnologia, lo cual en muchos casos result6 un

tanto dificil hasta lograr adaptarse a la nueva modalidad de estudio.

Las clases virtuales fueron utilizadas en cada uno de los niveles de educacion, esto
como una medida de salvaguardar el bienestar de los ciudadanos sin dejar de lado la
educacion, las herramientas tecnoldgicas jugaron un papel importante en esta situacion, ya
que fue necesario el uso de diferentes plataformas que ayuden a fortalecer los conocimientos

en las diferentes areas de estudio.

Como se ha mencionado, las clases virtuales han sido una de las nuevas modalidades
de educacion a la que se tuvieron que adaptar tanto los docentes como estudiantes, lo cual ha
ocasionado que se utilicen los recursos tecnoldgicos existentes para mejorar el proceso de

ensefianza.

Sin embargo, no se ha hecho un buen uso de dichas herramientas por diferentes
razones, como, por ejemplo: poca capacitacion al personal docente, falta de apoyo de los
familiares con el alumno, y poco interés de los alumnos debido a que pasan en los teléfonos
jugando u observando algun tipo de contenido que no corresponde a la clase, provocando que

no se cumplan los resultados esperados.
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Con los antecedentes descritos, se ha considerado analizar el uso de la tecnologia y el

rendimiento académico en los en los estudiantes de sexto grado en la Unidad Educativa
“Adolfo Paez”, con la finalidad de conocer a profundidad las falencias existentes y de ser
posible lograr generar recomendaciones que coadyuven a mejorar el proceso de ensefianza-
aprendizaje, enfocandose en el uso adecuado de los recursos tecnoldgicos para mejorar la
calidad de educacion en la institucion.

Considerando todos los aspectos mencionados surge la interrogante de investigacion
¢El uso de la tecnologia influye en el rendimiento académico de los estudiantes de sexto
grado del paralelo A y B de la Unidad Educativa “Adolfo Paez” ?, misma que a través del
analisis correspondiente se busca generar una respuesta basandose en la informacion obtenida
durante el desarrollo del estudio, de forma que se plasme la relacion existente entre las

variables de estudio.
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Justificacion

La tecnologia se presenta cada vez mas como una necesidad en el contexto educativo,
a medida gue se convierte en una base fundamental en los estudiantes, pero a la misma vez
son uno de los colectivos mas vulnerables a los efectos de las nuevas tecnologias,
especialmente en el uso de teléfonos moviles, computadoras, Tablet entre otros dispositivos

tecnoldgicos.

La importancia del presente estudio radica en realizar un analisis que permita
determinar cémo influye el uso de la tecnologia en los alumnos de sexto grado y su
rendimiento académico, basicamente se trata de abordar una tematica de gran importancia en
el proceso de aprendizaje frente a las nuevas tecnologias que van apareciendo conforme van

pasando los afos.

En base a esto se puede considerar que el trabajo de integracion curricular esta basado
en la linea de investigacion que se enmarca en la carrera: Psicologia Educativa y su sub linea:
es el sistema educativo y las nuevas tecnologias. Por su parte, los beneficiarios de la
realizacion del trabajo de integracion curricular son los estudiantes, docentes de la Unidad
Educativa Adolfo Paez, los padres de familia, la Universidad técnica de Babahoyo y las
autoras de este proyecto de investigacion ya que obtienen mas experticia en el campo de

investigacion en psicologia.

Realizar este estudio es factible, en virtud de la apertura de los docentes y estudiantes,

a responder los formularios e instrumentos de recoleccion de datos que sera relevante para el
trabajo y de esta manera cumplir con los objetivos propuestos. La cual permitira establecer
conclusiones y recomendaciones que se direccionen a mejorar el proceso de aprendizaje de

los alumnos, asi como el buen uso que se debe dar a los recursos tecnoldgicos.
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Para el trabajo investigativo se utilizara la investigacion correlacional debido a que se
pretende medir y analizar el grado de relacion entre la variable independiente y dependiente.
Por otro lado, se utilizara un disefio de investigacion no experimental ya que por ningun
motivo se manipularan las variables. Finalmente, como técnicas a utilizar encuesta, entrevista
y test psicométricos, por ende, se utilizara los instrumentos que son los cuestionarios de
preguntas cerradas, abiertas, el test de aptitudes mentales primarias PMA y el registro de

calificaciones.
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Objetivos de investigacion

Objetivo general

e Determinar de qué manera el uso de la tecnologia influye en el rendimiento
académico en los estudiantes de sexto grado de la Unidad Educativa “Adolfo

Paez”.
Objetivos especificos

e Definir las variables uso de la tecnologia y el rendimiento académico a través de una

revision bibliografica.

e Identificar mediante la aplicacion de los instrumentos los tipos de dispositivos
tecnoldgicos para determinar su incidencia en el rendimiento académico de los

estudiantes de sexto grado de la Unidad Educativa “Adolfo Paez”.

e Establecer mediante los resultados tedricos metodoldgicos obtenidos en el proceso de

investigacion la influencia del uso de la tecnologia en el rendimiento académico.
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Hipotesis

El uso de la tecnologia repercute negativamente en el rendimiento académico de los

estudiantes de sexto grado en la Unidad Educativa “Adolfo Paez”.
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CAPITULO Il.- MARCO TEORICO

Antecedentes

La tecnologia nace desde el momento en que el ser humando cred un instrumento para
satisfacer sus necesidades por lo que su desarrollo es propio de las personas. Durante la era
del Neolitico existio una evolucidn de caracteres sociales y tecnoldgicos, por lo que varias

herramientas fueron creadas para ayudarse en la agricultura y ganaderia, fabricando por
ejemplo prensas de aceite y técnicas para el abono y el riego. En la edad media se
construyeron depositos de reserva, en la edad media aparecen la collera y la guadafia,
demostrando asi que los requerimientos de las personas juegan un papel importante en el

avance de la tecnologia (Revilla, 2020).

Mencionar una fecha exacta del nacimiento de la tecnologia es complejo, ya que
muchos investigadores coinciden que aparece con el ser humano, y las primeras tecnologias
que se crearon fueron el fuego, herramientas a base de piedras y el mismo lenguaje tanto
articulado como simbodlico que utilizaban para comunicarse entre ellos; estos ejemplos son
algunas muestras de la cercania de la tecnologia con el ser humano, y que en la actualidad son

de uso exclusivo para la humanidad diferenciandole asi de otros seres vivos (Revilla, 2020).

En el estudio presentado por Rivoir y Morales (2020) han manifestado que la
tecnologia incide en la politica, la economia y en la educacién conforme han sucedido
diferentes tipos de transformaciones como las relaciones de produccion y sociales.
Actualmente las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) ayudan a la
construccién de conocimientos; para que una persona pueda hacer uso de las TIC requiere
inicialmente construir una percepcion de si mismo y de qué manera va a hacer uso de los

recursos tecnologicos (pp. 87).
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Las etapas de los avances tecnoldgicos se resumen por edades y es asi que en la edad

de piedra el ser humano aprendio a utilizar instrumentos de piedra y hueso para sobrevivir; en
la edad de los metates el metaldrgico fue el predominante por lo que empezaron a forjar
instrumentos mas resistentes y aparece ademas la edad de cobre que se baso en la fundicion y
extraccion del mineral del mismo nombre, en la edad de bronce procedieron a realizar
aleaciones con estafio y la edad de hierro en la que este elemento se convirtié en el més
valioso; posteriormente en la edad media se produjo un retroceso en los avances debido a las
religiones existentes; en la edad Moderna existio un avance progresivo de la tecnologia de
manera especial después del Renacimiento y la revolucion cientifica; en la edad
contemporanea es la que actualmente se vive con grandes avances en beneficio de la
humanidad (Revilla, 2020).

Al hacer referencia al campo educativo de acuerdo al informe de la UNESCO citado
por Torres y Cobo (2017) se establecen 4 finalidades que son: “Aprender a conocer, aprender
a hacer, aprender a vivir juntos y aprender a ser”, diferentes organismos promulgan el

derecho a la educacién como la ONU ademas de la Carta Magna de cada pais (pp. 35).

El vinculo que existe entre la tecnologia y la educacion no es algo reciente, sino que
es considerada como una situacion que ha transcurrido con el tiempo, lo que se busca es
incrementar y aprovechar los recursos tecnolégicos para que el alumno aprenda mas, es por
ello que el docente debe mantenerse en constante capacitacion para hacer uso adecuado y
oportuno de la tecnologia Torres y Cabo (2017). A continuacién, se detallan los avances que

ha tenido la tecnologia en la educacion durante afios anteriores.

Desde los afios 70 la tecnologia fue introducida en las instituciones educativas en los
paises norteamericanos, en la década de los 80 los ordenadores fueron populares y a través de
un examen realizado por James Kulik y Chen Lin Kulik se demostro el vinculo que existia

entre los alumnos que tenian clases con computadores y aquellos que no, enfocandose en los
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resultados académicos. Segun Ryan citado en Revilla (2020) mostré la relacion existente

entre el conocimiento de los docentes es el aspecto tecnoldgico y el rendimiento académico.

Al realizar el andlisis de la evolucion que ha tenido la tecnologia en la educacion se
visualiza que ha sido una fuente de transformacidn en el proceso de ensefianza, y se identifico
que en los afios 40 y 50 se utilizaron medios audiovisuales, en los afios 60 y 70 se hizo uso de

la psicologia para mejorar los procesos, en los 70 y 80 se baso en los medios de
comunicacion masivos como radio y television; en los afios 80 y 90 aparece la ensefianza
asistida por el computador, por esto que en los 90 surgen las acontecimientos tecnoldgicos de
la investigacion y comunicacion (Torres y Cobo, 2017).

Los avances tecnoldgicos se han implementado en todos los campos existentes,
sociales, empresariales, médicos, deportista, de ocio y por supuesto en la educacion, de
acuerdo con la investigacion de Prendes y Cardan (2021) considera 5 categorias de la
tecnologia y son: nueva realidad donde se abarca la realidad mixta, extendida, aumentada y
virtual; la computacion hace referencia a la inteligencia artificial y el pensamiento
computacional; dentro del elemento de datos se encuentra el procesamiento de informacion,
bases datos; la conectividad se relaciona con el internet, industria conectada y finalmente las
herramientas que pueden ser aplicaciones, plataformas, robots, dispositivos

comunicacionales, videojuegos (pp. 40-41).

En la investigacion “Uso de las TIC y el rendimiento académico, en las areas de
Ciencias Basicas y Comunicacion, de ingresantes bajo la modalidad Beca 18 de la
Universidad Peruana Cayetano Heredia, tuvo como proposito analizar la asociacion entre las
TIC y el rendimiento académico; los resultados que se obtuvieron indican que el 3,92%
determinan que los alumnos hacen uso de diferentes tecnologias las cuales son
independientes de los requerimientos en el proceso de ensefianza aprendizaje (Huaman,
2020).
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Del mismo modo Huaman (2020) en su investigacion hace hincapié en que el
dispositivo con mayor aceptacion y por ende utilizacion es el celular, seguido de las
computadoras; de la misma forma los aplicativos informéaticos que mayor uso tienen son:
WhatsApp, Paint, y Google Chrome. La mayoria de alumnos tiene acceso a internet por lo
menos una vez en el dia, sin embargo, esto no necesariamente tiene que ver con el proceso de
aprendizaje por lo cual no se asocia de manera directa con el rendimiento académico (pp. 87-
88).

El uso de las TIC hace que el ser humano se apropie de las mismas, de manera que se
vuelve mas activo y participativo; es por ello que se debe buscar el acceso a las tecnologias
para lograr transformaciones en el campo en el que se desarrolle, en este caso en el proceso

de ensefianza-aprendizaje. EI docente debe ser creador de nuevas metodologias de ensefianza
en las que se incluya el uso y aprovechamiento de las tecnologias disponibles, es por ello que
la inclusion tecnoldgica en el ambito educativo es esencial en el que se debe priorizar la

construccién de conocimientos (Rivoir y Morales, 2019).

La tecnologia digital es sin duda uno de los avances que mas rapido se ha propagado a
nivel mundial y esto fue desde la entrada del internet movil, sin embargo, cabe reconocer que
aun existe una brecha digital tanto para el acceso como para el buen uso de la misma. A
través de las nuevas tecnologias permiten que el nivel de interaccion con el entorno sea aun
mayor, ya que se tiene acceso a informacién desde cualquier parte del mundo; asi también
existe un vinculo desde un panorama fisico a un digital como, por ejemplo: la publicacién de
informacidn masiva, la relacién humano-maquina, conversiones de lo digital a lo fisico

(impresiones 3D y 4D) entre otras (Martinez et al., 2020).

Las aplicaciones y plataformas permiten que el proceso de aprendizaje mejore, en

cualquier tipo de herramienta tecnoldgica, en donde los docentes como estudiantes tienen la




UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO
FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACION
PSICOLOGIA
opcion de conectarse desde cualquier sitio y aprender de manera constante. Existen

herramientas tecnoldgicas para tutorias, evaluaciones o para fomentar la ensefianza adaptativa

de acuerdo a las necesidades de los alumnos (Prendes y Cardan, 2021).

Es importante mencionar la fusion que existe entre la globalizacion y la tecnologia
desde un enfoque académico, los alumnos tendran la oportunidad de explorar nuevas
plataformas que les permita auto educarse generando resultados 6ptimos a corto, mediano y
largo plazo, manteniéndose en constante innovacion y aprovechamiento de los recursos

tecnoldgicos existentes (Garcia, 2018).

El uso de los recursos tecnologicos en la educacion son indispensables, ya que
basicamente se busca un cambio a lo tradicional, de forma que se logre acoplar el proceso de
ensefianza-aprendizaje y los recursos tecnoldgicos existentes; de esta manera tanto el docente

como el estudiante se encuentran en constante innovacion aprovechando al maximo la
tecnologia y por ende este factor puede ayudar a mejorar el rendimiento académico siempre

que se utilice de manera adecuada (Garcia, 2018).

El proceso de ensefianza necesita organizacion y planificacion del docente, de manera
que las actividades a realizar cuenten con la metodologia més acertada y se alcance los
resultados esperados. Segun Freire citado en Sandoval (2020) quien sostuvo que “la
educacion no cambia al mundo, cambia a las personas que van a cambiar al mundo”. Es por
ello que durante la pandemia del Covid-19 los docentes, estudiantes e incluso padres de
familia tuvieron que adaptarse al nuevo sistema y empezaron a hacer uso de los diferentes
recursos tecnoldgicos en beneficio de su educacién.

Bases teoricas

La tecnologia

La tecnologia es una aplicacion de un conjunto de habilidades y conocimientos, con el

propésito de aliviar los problemas de la sociedad, hasta que, se satisfagan de una manera
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especifica. La tecnologia es una manifestacion de los cambios que surgen en el mundo,

aunque esto no significa que sea accesible para todos; es considerado como un producto
cultural de invencion por el ser humano, basicamente se convierte en una ciencia de los
artificial cuyo propdsito es actuar en la realidad y modificarla de acuerdo a los requerimientos

y necesidades existentes (Garcia, 2018).

De acuerdo con Rubio y Esparza (2017), el ser humano histéricamente ha sido
transformador y productor en diferentes areas, y el avance tecnologico es fruto de dichas
innovaciones; ya que basandose en las necesidades y al mundo cambiante el ser humano

procede a modificar y reconfigurar segun su ser y su saber.

Por su parte, Torres (2017) en su investigacién menciona que la tecnologia es un
“conjunto de teorias y de técnicas que permiten el aprovechamiento practico del
conocimiento cientifico” corroborando asi lo que afirma Garcia (2018) al manifestar que es
un conjunto de saberes que se van adaptando a las necesidades de los seres humanos

conforme va pasando el tiempo.

Importancia de la tecnologia

Actualmente la tecnologia es de gran utilidad en diferentes ambitos como el social,
econdmico, politico y educativo; los nifios nacen y crecen rodeados de diferentes dispositivos
tecnoldgicos, es por este motivo que resulta normal que un nifio, joven o adolescente en el
siglo XXI pasan utilizando PlayStation, o conectado en un celular ya sea para jugar o

haciendo uso de las diferentes redes sociales (Garcia y Canton, 2019).

La mayoria de los seres humanos hace uso de la tecnologia de manera consciente o

inconsciente, muchas veces desconociendo de las ventajas y desventajas de su uso. La
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tecnologia juega un papel importante, y se basa en la creacion de herramientas y accesos que

buscan simplificar las actividades cotidianas (Rubio y Esparza, 2017).

En el campo de la salud la tecnologia ha permitido la invencidn de vacunas y
medicamentos; en el campo educativo se ha logrado que se desarrollen plataformas que
permitan a los alumnos y docentes mejorar el proceso de aprendizaje, en las areas industriales
se ha podido observar la optimizacion de tiempos con el uso de maquinas que ahorran tiempo

y dinero en los procesos de produccién (Garcia, 2018).

El uso de la tecnologia puede contar con algunos beneficios como la comunicacién a
nivel mundial, avances de la investigacion cientifica, aprendizaje eficiente y mayor
seguridad; en cuanto a las desventajas se tiene, por ejemplo: acoso cibernético, menor
seguridad, aislamiento social, dependencia tecnoldgica, menos paciencia y concentracion
(Garcia, 2018).

Mencionadas las ventajas y desventajas de manera breve, es necesario mencionar que,
cada persona es la responsable del uso que le da a los recursos tecnolégicos, es por ello, que
desde los centros educativos se debe promover el buen uso de los mismos, del mismo modo,

que sean usados de manera eficiente y con un fin adecuado en beneficio de la sociedad.

El uso de la tecnologia desde un enfoque cognitivo conductual

Los dispositivos tecnoldgicos determinan que son adicciones psicolégicas, las cuales
se trata de comportamientos repetitivos que crean compulsiones, que no pueden controlar. Sin
embargo, estos recursos son un medio de comunicacion, es decir que se han convertido en
una parte importante en la vida de los estudiantes y ain no se han percatado del alcance de su

dependencia. De esta manera, el nimero de estudiantes dependen de los aparatos electronicos
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que cada dia va en aumento, la cual va afectando en su desarrollo académico. (Pinos et al.,

2018).

Para el enfoque de la terapia cognitivo-conductuales relacionadas con la tecnologia, se
manifiesta que es importante utilizar los nuevos equipos electronicos en todos los &mbitos del
conocimiento, la cual es una etapa donde los estudiantes pueden acceder a internet para
buscar informacion, sin embargo, esto no es siempre asi, ya que lo usan para otro tipo de
contenido, que no son constructivos para la fomentacion de sus habilidades cognitivas. Por
ende, van adoptando conductas descontroladas y excesivas, ignorando las actividades como
aprender, estudiar e interactuar, por lo tanto, son situaciones destructivas para las relaciones

afectivas y en la educacion.

Por otro lado, en la teoria del aprendizaje del condicionamiento clasico de Ivan
Pavlov, (estimulo —respuesta), donde relaciona que el celular incorpora al estimulo, ya que
los estudiantes lo adquieren el algin momento de su vida como una conducta y la respuesta
es la atencion que le dan los alumnos al teléfono, de esta manera, se puede saber que la
respuesta del sujeto es el estimulo del teléfono mévil en la clase, las cuales no son
utilizados para fines académicos lo que resulta ser un distractor, desconcentracion con la
realidad, desatencion y bajo funcionamiento cognitivo, impidiendo la concentracion

parcial o total en el aula (Pinos et al., 2018).

Recursos tecnoldgicos

Los recursos tecnologicos son considerados como un medio para el cumplimiento del
propdsito de la tecnologia, y basicamente se constituye en una forma sistematica para
conducir y evaluar el proceso de ensefianza-aprendizaje a través del uso de los diferentes

recursos existentes (Moran et al., 2017).
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Al integrar los recursos tecnoldgicos, pueden clasificarse en: informaticos,

telematicos, audiovisuales y de comunicacion social; y se transforman en herramientas
didacticas al que el profesor tiene acceso para usar en el proceso de ensefianza, para lo cual el
profesor debe conocer sobre el uso de los mismos para que se logre tener resultados

eficientes.

Los recursos tecnologicos pueden ser tangible (computadora, impresora, teclado) e
intangible (internet, plataformas virtuales). Estos pueden ser introducidos en el sistema de
ensefianza como un medio de comunicacion para el respectivo intercambio de conocimientos;
permitiendo el procesamiento de datos y uso de medios lidicos, el docente se convierte de un
gestor de conocimientos que guia y orienta a sus alumnos en su aprendizaje y, por ende, se

convierte en el protagonista principal de la clase (Jamay Cornejo, 2017).
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Dispositivos tecnologicos

Existen diferentes dispositivos moviles en el mercado como, por ejemplo: laptops,
celulares, tableta, notebook. Las principales caracteristicas de estos dispositivos son: cuentan
con un procesador, son aparatos pequefios que se pueden trasladar de manera facil, se
conectan a redes permanentes o intermitente, cuentan con memoria interna y/o externa,
generalmente es de uso individual y la interaccion se da a través de la pantalla y teclado
(Gonzélez et al., 2018).

Los dispositivos méviles pueden ser transportados con facilidad, en tal sentido esta es
una caracteristica esencial en este tipo de aparatos; asi también estos dispositivos tienen un
tamafo reducido por lo que puede ser usado solo con una o dos manos; de la misma manera

cuentan con la capacidad de recibir y enviar datos sin la necesidad de cables esto se debe a la
funcién inalambrica que posee (Unam, 2018).

Los dispositivos mdviles son los mas preferidos por las personas para comunicarse
entre si, ya sea través de mensajes de texto o llamadas telefonicas en cualquier parte del
mundo. Es importante destacar que este tipo de dispositivos se mantienen en constante

cambio debido a los nuevos requerimientos de las personas.

Teléfono movil

El teléfono inteligente o celular sin duda es uno de los dispositivos que se ha
apoderado de las personas, a nivel mundial tiene una alta cobertura. Este tipo de dispositivos
tiene una amplia gama de modelos y se adapta a las necesidades de los usuarios y van desde

aparatos que sirven para enviar y recibir mensajes y llamadas hasta aquellos que cumplen con

los mas altos estandares de calidad (Organista y McAnall, 2018).
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El teléfono inteligente aparecio en el 2008, y su capacidad, accesibilidad y usabilidad
se han incrementado conforme pasa el tiempo a nivel mundial. Figueroa (2017), citando a
Cooper menciona que desde el 2010 el crecimiento en ventas de celulares es innegable,
seguido de computadoras, demostrando asi que la poblacidn requiere de aparatos
tecnologicos.

Por lo mencionado, se puede indicar que la mayoria de seres humanos cuentan con un
teléfono celular y es usado en la mayoria de las areas del conocimiento y en las diferentes
actividades cotidianas que se realizan, de manera principal por la comunicacion y acceso a

cualquier tipo de informacion desde cualquier parte del mundo.

En algunas ocasiones se puede considerar al teléfono como un distractor, pero
también es cierto que al darle un buen uso este se logra convertir en una herramienta cuyas
aplicaciones ayudan en el tema educativo, ofrece ademas alternativas que le permiten al
alumno mejorar su proceso de aprendizaje. Segun Brown citado por Organista y McAnall (
2018) considera que, el proceso de aprendizaje de los alumnos asociado con los dispositivos
portéatiles es concebido como una actividad que se relaciona de manera directa con el manejo

de la informacién y de la comunicacion.

Basandose en los datos generados por Clay (2021), la gran mayoria de los
ecuatorianos posee al menos un dispositivo mavil, teniendo conectividad a internet y usando
las diferentes redes sociales como Facebook, Instagram, Twitter, WhatsApp; estos datos son

validados por el reporte emitido por el Inés (2021) en donde se establece que en relacion al

2020 existio un incremento del nivel de adquisicién tecnoldgica.
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Teléfono en la educacion

Los teléfonos celulares en la actualidad ya no se limitan simplemente a una funcién de
comunicacion oral haciendo uso de las Ilamadas, sino que también, se han convertido en
dispositivos moviles capaces de albergar un sin nimero de aplicaciones en las cuales se
pueden desarrollar diferentes actividades como consultar documentos, libros, diccionarios,
articulos cientificos o trabajos de investigacion (Aguerre, 2016).

Bésicamente si bien el teléfono movil es considerado también como un distractor
educativo, la cual es muy trascendental mencionar la importancia que ofrece las diferentes

aplicaciones de apoyar a cualquier modalidad educativa, cabe recalcar que el celular ofrece
alternativas de uso en condiciones de movilidad del estudiante, por su parte Aguerre (2016)
menciona que debemos de hacer que el teléfono mévil tome parte de la clase con sus
funciones originales y a su vez fomentar a los alumnos de que sean ellos mimos los autores
de su propia aplicacién movil que les servira para su aprendizaje.

Segun lo afirmado por Pinos et al., (2018) el celular se ha convertido en un aparato de
entretenimiento, es decir que los alumnos pierden la concentracion, atencién y la motivacion
a la hora de recibir las clases, esto causa un aislamiento y desmotivacion al momento de

comunicarse con su entorno, del tal modo que, el uso del dispositivo provoca en los nifios un
interés por el mundo digital, es decir que confunde la realidad con la fantasia.

Por otro lado, es importante mencionar que hoy en dia el estudiante tendra mayor

acceso a diferentes investigaciones que realice ya que podra utilizar el teléfono mavil para un
sin nimero de requerimientos necesarios, no obstante, es necesario destacar que esto ayudara

para una investigacion mucho mas rapida dentro de una sala de clase.
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La computadora

Una computadora es un dispositivo mecanico y tangible y desde el punto de vista
técnico es conceptualizado como el “conjunto de circuitos electronicos comprimidos en una
pastilla de silicio” cuya finalidad es encauzar sefiales electromagnéticas de un dispositivo a
otro. Funcionan de manera facil, requiere de periféricos de entrada como el mouse, teclado,

micréfono, entre otros elementos. Una computadora debe poseer 2 elementos esenciales

hardware (tangibles) y software (intangibles) (Moran et al., 2017).

Actualmente el uso de computadores portétiles se ha incrementado, ya que debido a
su tamafio puede ser trasladado a cualquier lugar facilmente, convirtiéndose asi en un
dispositivo Util ya sea para estudio o trabajo. Desde el punto de vista educativo una portatil
permite que el alumno tenga acceso a sus archivos desde cualquier sitio, asi también puede
hacer uso de las herramientas informaticas existentes como el internet, paquetes de office,
plataformas virtuales, entre otras; de manera que el proceso de aprendizaje se vuelve mas

eficiente al usar de manera adecuada este tipo de computador (Moran et al., 2017).

La computadora en la educacion

Los métodos virtuales requieren una comunicacion clara y segura en un ambiente
positivo, con el monitoriamente constante de las actividades de los colaboradores. Para ello,
es importante establecer un registro de interaccion mostrando la netiqueta o etiqueta de red.

Esto muestra la declaracion de los ordenadores con proximidad y cordialidad entre los

participantes. (Moreira y Delgadillo, 2014)

Ademas, en la actualidad uno de los recursos mas utilizados por las personas en la

que siente mas satisfaccion es la computadora, por lo que este aparato tiene varios elementos
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y funciones donde el ser humano puede manipular o hacer de este dispositivo como una

ayuda en el &mbito educativo convirtiéndose en un mediador para cada persona, es decir que
hasta ahora beneficia en el desarrollo de ensefianza-aprendizaje, lo que permite que el
estudiante o docentes puedan hacer a cualquier informacién que desean realizar, también

ayuda a la comunicacion rapida.

Por otra parte, Moreira y Delgadillo (2014) la computadora en la virtualidad, puede
volverse una practica que cada dia a dia es favorable y eficiente para el alumno y el docente,
si se lleva a cabo de una forma adecuada, toma una enfoque positivo y altamente aceptable, y

el tutor es un elemento mas de esta modalidad virtual siendo el principal protagonista. Sin
embargo, es importante tener en cuenta que, sin la orientacion adecuada, las computadoras
pueden tener el efecto contrario, es decir que las computadoras pueden distraer a los

estudiantes en lugar de usarse como una herramienta para mejorar la educacion.

Para este autor es importante llevar un analisis de como se deben integrar estos
medios en este proceso, de modo tal que, se conviertan en verdaderos elementos mediadores
del aprendizaje de los estudiantes, es por ello, que se debe implementar didacticas educativas,
donde los alumnos desarrollen bien sus habilidades intelectuales, con el objetivo de que estas

dichas ensefianzas sean satisfactorias.

La Tablet

Sugun Fernandez (2016) citando a Mares menciona las tabletas digitales son una
herramienta altamente interactiva con una pantalla tactil que no requiere formacién previa y
gue se integra de forma natural con las habilidades que los nifios pequefios han adquirido
utilizando estos recursos electronicos en su dia a dia. El peso ligero y el tamafio de la tableta
facilitan a los estudiantes y profesores llevar la tableta de un lugar a otro. También tiene una

bateria de larga duracién, lo que elimina la necesidad de enchufarlo durante el uso.
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De esta manera, la utilizacion de la Tablet debe ser implementado y mantenido por

estrategias correcta, de modo que los alumnos puedan usar de usarlos de una manera

didactica para poder alcanzar sus aprendizajes educativos.

Los estudiantes pueden crear contenido virtual, desde su tableta, también puede
acceder a una diversidad de aplicaciones con caracteristicas muy definidas. Es decir que
pueden usar las herramientas de automatizacion de oficina de Microsoft Office para crear

presentaciones y tematicas que tengan contenidos educativos para impartirlas en clase.

La Tablet en la educacion

Actualmente los establecimientos educativos optan por usar las tables dentro de las
aulas, permitiendo que este aparatado ayude a contribuir en el aprendizaje de los estudiantes,
brindandoles una facilidad de manejo a la hora de buscar informacidn o al recibir las clases
virtuales, pero a su vez, dandoles un uso adecuado, ya que este dispositivo se puede volver un

distractor en su educacidn, provocando que no realicen las tareas a tiempo (Fernandez, 2016).

Para este autor es muy importante llevar a cabo un excelente manejo de este
dispositivo digital ya que puede ser una fuente de desconcentracién y a su vez una mala
practica de la misma, esto conlleva a no enfocarse de una manera especifica en cada una de
sus obligaciones estudiantil. Por otra parte, el manejo de tabletas como equipos de
aprendizaje en la clase es una decision tomada en cada nivel académico hasta el momento, es
cierto que es muy interesante saber cudl es la préctica para poder adoptar en las instituciones

estas técnicas.
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Uso excesivo de la tecnologia

Segun Hodelin et al. (2017) también consideran que un nifio al exponerse por muchas
horas a un dispositivo electronico estan propenso a tener problemas neurobiologicos lo cual
conduce a un nivel mas alto de hiperactividad motora, y el nifio se vuelve més inquieto, asi

también la pérdida de concentracién es notoria, la motivacion disminuye, y estudios
demuestran que puede existir depresion, trastornos de animo; los habitos de suefio cambian y
se alternan lo cual se relaciona directamente con el rendimiento escolar y el area social
también se ve afectado ya que su capacidad de relacionarse con otras personas es limitada o

nula.

El uso de la tecnologia se ha incrementado en los Gltimos afios y los teléfonos
celulares han sido capaces de reemplazar a muchos artefactos que en su momento fueron de
utilidad como los libros, cdmaras fotogréficas y de video entre otras, con la evolucién digital
incluso la forma para comunicarse es mas extensa lo cual resulta beneficioso, sin embargo el
problema nace cuando se da un mal uso a este dispositivo, siendo los estudiantes que mayor

dependencia han generado, provocando que se desarrollen efectos severos como la falta de
relacionarse de manera personal, bajo rendimiento académico, problemas de concentracion
(Ku Ortiz y Aguilar, 2019).

Por otro lado, Barrios et al. (2017) en su investigacion manifiestan que el uso
excesivo del celular puede provocar que las personas tengan phubbing que basicamente hace
referencia a la accion de ignorar a otras personas por hacer uso del teléfono celular para
revisar redes sociales, chatear o por jugar; los individuos se encuentran en un
comportamiento no verbal con las personas y el entorno; generando que las personas
presenten patologias como: depresion, ansiedad, comportamiento agresivo y falta de

atencion. Otro problema que puede generarse por el uso excesivo del celular es la



UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO
FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACION
PSICOLOGIA
nomophobia, que consiste en la sensacion de nerviosismo, ansiedad o angustia al no tener el

teléfono celular.

Las computadoras son utilizadas para diferentes fines como trabajar, estudiar y para
actividades de ocio; el uso excesivo de la computadora puede ocasionar problemas en los ojos
debido a la luz que emiten las pantallas y a las mufiecas al escribir por horas o utilizar el
mouse. El pasar horas y horas frente a estas pantallas para fines no tan beneficiosos como

juegos puede perjudicar de manera fuerte a la vida de los nifios.

Segun Hodelin et al. (2017) mencionan que un nifio al estar por mucho tiempo frente
a una pantalla de un computador puede provocar complicaciones en la salud tales como el
cancer, diabetes, enfermedades del corazon, obesidad, estrés, desordenes de tendon,
dificultades en la espalda, dolor en el cuello y hombros, perdida de la vision, debilidad
muscular, lesiones por esfuerzo repetitivo, etc. Es decir que todos estos problemas pueden ser

causados al excederse por demasiadas horas frente a un computador o un televisor.
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La tecnologia y su repercusion en el &mbito familiar

La familia crea un ambiente donde los nifios lograron pasar por mucho tiempo en casa
por el aislamiento del COVID-19. Es cierto que, a causa de este confinamiento trajo consigo
todo tipo de conducta inadecuada, también los nifios pasaban mucho tiempo en sus
dispositivos, habia una mala comunicacion y desatenciéon la cual provoco que afectara su
concentracion en el ambito educativo, de manera que fue perjudicado por muchas rutinas
abrumadoras dentro del hogar. Ya que, muchos de los infantes se refugiaban en las
tecnologias creando diferentes problematicas como son las que menciona (Carmenate y
Marian , 2021):

- Evitaban compartir actividades dentro de la familia, ya que no hablaban ni
interactuaban con sus padres o hermanos, temas de interés o cosas importante

para el crecimiento familiar.

- Problema en la comunicacién, de manera que, surgia distanciamientos
impulsadas por la tecnologia, es decir que interesaban por las revisiones de las
nuevas redes sociales, la cual les hacen estar obsesionados por los avances
tecnoldgicos. A su vez los adultos también estan apegados a su dispositivo
movil, la cual descuidan la supervision de sus hijos, por lo tanto, no tiene la

autoridad moral de exigir.

- Incrementaban conductas agresivas, ya que muchas veces los padres les
ponian limites o le prohibian estar por muchas horas en el aparato moévil, la
cual les provocaba hiperactividad, ira, trastorno de suefio, ansiedad, problemas

de adicciones, y sedentarismo.
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Rendimiento académico

El rendimiento académico es asumido como un factor esencial para determinar el
nivel de la calidad educativa y de los conocimientos del alumnado durante un periodo de
tiempo determinado. Actualmente, se asume que el rendimiento académico es un indicador
que define el nivel de aprendizaje, es por esta razon, que las instituciones educativas le dan a

este elemento mucha importancia (Alban y Calero, 2017).

Por su parte Grasso, (2020) corrobora lo mencionado por Albéan y Calero, al decir que
el rendimiento académico se basa en las calificaciones obtenidas por los alumnos, siendo
consideradas como un indicador frecuente del nivel de educaciéon recibido durante un periodo
determinado y se considera como la parte méas operativa para la descripcién de los resultados.
El rendimiento académico es una variable que se relaciona con la calidad educativa y existen
varios factores que son de ayuda para alcanzar altos niveles de rendimiento (Leén et al.,
2021).
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Clasificacion del rendimiento académico

Figura 1 Clasificacion del rendimiento escolar

Supera los
aprendizajes
requeridos

No alcanza los Domina los
aprendizajes aprendizajes
requeridos requeridos
N

Estd préximo a
alcanzar los
aprendizajes

requeridos

Alcanza los
aprendizajes
requeridos

Nota: El grafico muestra los distintos tipos de rendimiento escolar.

Elaborado por: Mosquera Ruth, Verdezoto Leonela, Fuente. (Ministerio de Educacion, 2020).

Tabla 1.

Parametros de evaluacion

Escala cualitativa Escala cuantitativa

Supera los aprendizajes requeridos 10

Domina los aprendizajes requeridos 9

Alcanza los aprendizajes requeridos 7-8
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Esté& proximo a alcanzar los aprendizajes requeridos 5-6
No alcanza los aprendizajes requeridos <4

Nota: La tabla muestra que el estudiante apruebe los objetivos de aprendizaje sefialados en una asignatura, debe
cumplir con ciertos pardmetros, expresdndose de manera cualitativa y cuantitativa, Fuente. (Ministerio de

Educacion, 2020). Elaborado por: Mosquera Ruth, Verdezoto Leonela.

Las calificaciones cuantitativas y cualitativas hacen referencia al nivel de
cumplimiento de los objetivos plasmados en el curriculo, estas escalas van relacionadas entre
si y su finalidad es mostrar el rendimiento académico de forma global e individual. La
calificacion minima que se requiere en cualquier institucion educativa es 7/10 o en su
equivalente Alcanza los aprendizajes requeridos, si el alumno no cumple con esta nota no

podré promoverse al siguiente nivel.

Tabla 2.

Ejemplo informe de aprendizaje

Asignatura Primera nota Recomendaciones  Plan de mejora
académico

Cualitativa Cuantitativa

Supera 10 ¢Cuadles son las ¢Cuales son los
sugerencias que se planes que el
docente realizara

Domina 9 .
para mejorar el
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aplicaran desde el  rendimiento de los
Alcanza 7-8 siguiente periodo? alumnos?
Esta proximo 5-6
No alcanza 4 0 menos

Nota: En la Tabla 2 se muestra un ejemplo de un informe de aprendizaje de un estudiante. Fuente. (Ministerio

de Educacion, 2020). Elaborado por: Mosquera Ruth, Verdezoto Leonela.

Factores que influyen en el rendimiento académico

Dentro de los factores que influyen en el rendimiento académico se encuentran: el
nivel socio econdmico, factores culturales, bioldgicos, pedagdgicos, psicoldgicos,
demogréficos, cognoscitivos, expectativas de los docentes y de los familiares, cada uno de
ellos juega un papel importante en la educacién de los nifios. A continuacion, se detallan los

mismos para mayor comprension (Cruz, 2017).

Factor socio-econdmico

Al hacer referencia a las condiciones socio econdmicas se relaciona con la capacidad
de las familias para poder dotar de todos los recursos que se requieren en la formacién
académica de sus hijos; de esta forma se puede considerar que mientras una familia cuente
con ingresos economicos el rendimiento del alumno puede ser alto ya que, cuenta con lo

necesario sin embargo, esto no siempre es asi, muchos alumnos con un nivel socioeconémico
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bajo también reflejan altos niveles de conocimientos, ya que se adaptan a su realidad y

buscan soluciones ante sus carencias (Chongo, 2017).

Expectativas familiares

El contexto familiar también influye en el rendimiento académico, de manera que los
padres se convierten en una guia y en una ayuda y son los responsables de que sus hijos
presenten las tareas a tiempo. Es innegable que el estudio es un trabajo que requiere de

esfuerzo y sacrificio por parte de todos los actores educativos involucrados; la motivacion
que los padres transmitan en sus hijos es un elemento trascendental para determinar el

rendimiento académico de los alumnos (Chongo, 2017).

Factores culturales y demogréaficos

Dentro de los factores culturales se hace referencia al aspecto laboral, nivel de
instruccion de los padres, formacidn académica, nivel motivacional, capacidad de
comunicacion, interés por la carrera que sigue, entre otros; en cuanto a los factores
demograficas se encuentra la edad, sexo, estado civil, fuentes de financiamiento de los
estudios; los factores bioldgicos se relacionan con la salud de los alumnos; dentro de los
factores pedagogicos se menciona la actitud y aptitud del profesor, experiencia, proceso

didactico, capacidad para manejar al grupo, ambiente de clase (Cruz, 2017).

Factores cognoscitivos

Los factores cognoscitivos hacen referencia a los conocimientos previos, actitudes,

habilidades; los factores psicolégicos se vinculan con la salud mental de los alumnos,
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motivaciones, responsabilidad hacia el aprendizaje, ansiedad, estrés, inseguridades (Cruz,

2017).

Factores pedagogicos

Se debe considerar la metodologia utilizada de manera que el vinculo entre docente
estudiante se fortalezca desde un ambito de equidad y calidad educativa, ya que el proceso de
ensefianza aprendizaje es una conexion directa entre los actores antes mencionados, siendo
responsables del rendimiento académico. Estos factores se relacionan con la calidad de la
ensefianza, como la metodologia, materiales didacticos usado, motivacion, el tiempo

dedicado a la clase, entre otros (Chongo, 2017).

Factores psicoldgicos

Referencia a aquellos factores que desordenan las funciones psicol6gicas como la
memoria Yy la conceptualizacidn, aspectos que son problemas para el aprendizaje. Cuando el
alumno presenta una dificultad para aprender que no es intelectual, sensorial o fisica, asi
como la carencia de socializacion, una conducta inapropiada ante una situacion, estados de
animos cambiantes o que demuestren infelicidad y la tendencia a tener temores que se
vinculan a problemas personales o escolares, son algunos ejemplos de los factores

psicolégicos que influyen en el rendimiento académico (Cruz, 2017).

Se han mencionado varios factores que se relacionan con el rendimiento académico,
sin embargo, es necesario mencionar que cada alumno es consciente de sus competencias y
responsabilidades como alumnos, cada persona esta en la capacidad de decidir lo que mejor
le conviene. El uso de la tecnologia y el rendimiento escolar puede decirse que se relacionan

y tienen un vinculo entre si, si es usado de manera adecuada la tecnologia puede ayudar a
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mejorar el rendimiento académico, asi también en caso de hacer mal uso de la misma puede

desencadenarse problemas incluso mas graves que tener bajas notas (Cruz, 2017).

Relacion del uso de la tecnologia en el rendimiento academico

Tanto el teléfono celular como otros dispositivos mdviles han sido usados en
diferentes areas y la educativa no es la excepcion, denominandose a este elemento como
aprendizaje movil. De acuerdo con la investigacion de Cabero y Castafio citado por
(Figueroa, 2017), existen varias razones por las que el aprendizaje movil ha alcanzado mayor
trascendencia en la actualidad y es por la facil portabilidad de los dispositivos y el manejo
sencillo, reduccion de costos, conexion rapida a internet, incremento de las conexiones

inalambricas y la rapida adopcién a los dispositivos méviles modernos.

Los teléfonos inteligentes ayudan a mejorar la interaccion y la colaboracién en linea,
lo cual permite que el estudiante e incluso el docente tengan un mayor alcance a los
conocimientos desde cualquier lugar, momento y tiempo sin limitaciones (Silva & Martinez,
2017).

El uso de los recursos tecnolégicos en la educacion es indispensable, ya que
basicamente se busca un cambio a lo tradicional, de forma que se logre acoplar el proceso de
aprendizaje y los recursos tecnoldgicos existentes; de esta manera tanto el docente como el
estudiante se encuentran en constante innovacion aprovechando al méaximo la tecnologia y
por ende este factor puede ayudar a mejorar el rendimiento académico siempre que se utilice

de manera adecuada (Silva y Martinez, 2017).
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CAPITULO Ill.- METODOLOGIA

Tipo y disefio de investigacion

Investigacion correlacional

Para el desarrollo de la presente investigacion se emplea el tipo de investigacion
correlacional, ya que su funcion es determinar de grado de relacion que existe entre la
variable dependiente con la variable independiente (Sampieri et al., 2017). Por tanto, en este
trabajo se determina el grado de relacién entre el uso de la tecnologia y el rendimiento
académico de los sujetos de investigacion, a través de la observacion, midiéndolas cada una

de las variables para luego cuantificarlas y finalmente establecer el vinculo correspondiente.

También la presente investigacion se ubica en un enfoque mixto, segun, es la
combinacion entre el enfoque cualitativo y cuantitativo (pp. 3). Por la cual, este trabajo
conlleva un proceso de recoleccién de datos cuantitativos por medio de la encuesta y datos

cualitativos que busca dispersion de la informacién mediante el registro de calificaciones.

Disefio no experimental

Se planteo el disefio de investigacidén no experimental, de manera que nos permitié
definir las variables sin manipularlas la cual se basa esencialmente en observar y analizar los
fendmenos que ocurren en situaciones naturales. (Sampieri et al., 2017). En consecuencia,
esta investigacion se lleva a cabo en base a la observacion hacia los estudiantes con respecto

al uso de la tecnologia por el cual, no se da manipulacién del contexto en que se desenvuelve.
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Operacionalizacion de variables

En la tabla 3 se presenta la respectiva operacionalizacion de las variables, en donde

se describe de manera resumida los aspectos relevantes con las variables de estudio:

Tabla 3.

Operalizacion de las variables

Variable Definicion ~ Dimensiones Indicadores item/
conceptual instrumento
Variable Hace Teléfono -Atencion Cuestionario
independiente  referencia a movil para _ _ preguntas
la recibir clases. -Atencion parcial cerradas
Uso de la comunicacion Desatencién (encuesta)
tecnologia con todo tipo
de contenidos
Computadora
de forma . . .
I para recibir ., Cuestionario
ilimitada y al -Atencion
. clases. preguntas
instante. bi
-Atencién parcial ~ ablertas
(entrevista)
-Desatencion
Tablet para
recibir las
clases.
-Atencion

-Atencion parcial

-Desatencion
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Variable El rendimiento Nivel de -Domina los Test de
dependiente académico esun conocimientos aprendizajes aptitudes
elemento requeridos. mentales
Rendimiento  principal para ~ Resultado de PMA
academico establecer el examenes -Alcanza los
nivel de aprendizajes Registro de
Calificaciones requeridos. calificaciones

conocimientos
del estudiante
durante un
periodo de
tiempo.

-Esta proximo a
alcanzar los
aprendizajes
requeridos.

-No alcanza los
aprendizajes
requeridos.

Elaborado por:

Mosquera Ruth, Verdezoto Leonela
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Poblacion y muestra de investigacion

Poblacion

La poblacién de estudio se encuentra conformada por 60 estudiantes con el rango de
edad de 9-10 afios, los mismos pertenecen al sexto grado del paralelo A y B de la Unidad

Educativa Adolfo Paez, la cual es perteneciente a la zona urbana del cantén Echeandia.

Muestra

La muestra corresponde a 25 estudiantes pertenecientes al paralelo A del sexto grado
la cual, se seleccion6 mediante un muestreo no probabilistico accidental, ya que la institucion

asigno el paralelo para el desarrollo de la investigacion.

Técnicas e instrumentos de medicion

Técnicas

Las técnicas que se aplicaran para lograr los objetivos de este trabajo de investigacion

de acuerdo a las variables de investigacion son las siguientes:

Encuesta
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Se llevara acabo el uso de la encuesta, ya que es una técnica con la que se pretende

obtener la informacién que es brindado por un grupo de individuos acerca de si mismo, o en
relacién que mantengan con un tema en particular (Sampieri et al., 2017). Con esta técnica se
podra obtener informacion sobre la variable uso de la tecnologia, la cual se obtendra de los 25
estudiantes que conforman parte de la muestra de estudio, con el objetivo de analizar que
dispositivo tecnoldgico es més utilizado por el estudiante.

Entrevista

Es una técnica muy Util en las investigaciones cualitativa para recolectar datos, la cual
se basa en una guia de preguntas especificas, por el cual el entrevistador realiza su labor
siguiendo la guia, donde se percibe cuestiones en un orden establecido (Sampieri et al.,

2016). Con esta técnica se podra obtener informacion sobre la variable uso de la tecnologia,
por parte de los docentes, con el objetivo de analizar si la tecnologia afecta al rendimiento

académico.

Test psicométrico

El test psicométrico es un procedimiento estandarizado que esta compuesto por items
seleccionados, que miden, de una forma objetiva, ciertos aspectos psicoldgicos de las
personas, cuya finalidad es brindar soluciones a la medicién a cualquier proceso de
investigacion psicologica. (Medrano y Pérez, 2019). El test psicométrico permitira que se
midan de forma objetiva la variable rendimiento académico, de esta manera, determinar las

capacidades que poseen los estudiantes que conforman muestra de la investigacion.

Instrumentos
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Se llevara a cabo la implementacion de instrumentos acorde a las técnicas

anteriormente mencionadas, las cuales son las siguientes:

Cuestionario de preguntas cerradas

Se utiliza el cuestionario de preguntas cerradas debido que son aquellos en los que se
establecen previamente las opciones de respuesta en las que el entrevistado debe seleccionar
de acuerdo a su percepcion (Cevallos et al., 2017). El cuestionario de preguntas que se
emplearan en la encuesta es de tipo cerrada, la cual mantendran preguntas en relacién a la
variable uso de la tecnologia con opciones de respuesta de seleccidn simple y maltiple, es
decir que el estudiante encuestado puede seleccionar una o varias opciones, para de esa

manera, obtener informacion sobre el proceso académico del estudiante.

Cuestionario de preguntas abiertas

Se maneja un cuestionario de preguntas abiertas, ya que son interrogante en las cuales
el entrevistado respondera de acuerdo a su percepcion (Cevallos et al., 2017). El cuestionario
de preguntas que se platearon en la entrevista es de tipo abierta, donde se mantendran
preguntas en relacion al uso de la tecnologia, es decir que el docente entrevistado, respondera
desde su perspectiva, para de esta manera recopilar la informacion sobre el seguimiento del

proceso educativo de los estudiantes
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Test de aptitudes primarias PMA

Este test permite determinar cuéles son las principales aptitudes relacionadas con la
inteligencia de los estudiantes que conforman la muestra de estudio. Ya que como Morillo
(2018) menciona este test PMA que fue elaborado por autores del departamento de psicologia
experimental del CSIC (Madrid) con una adaptacion espafiola 9na edicidn, su aplicacion es
individual y colectiva, a su vez la edad de aplicacion es a partir de los 9 afios en adelante su
permanencia para valorar es entre 45 y 60 minutos tomando en cuenta las indicaciones, con la
finalidad de evaluar las diversas areas como es la comprensién verbal, espacial,

Razonamiento légico, numérica y fluidez verbal.

Esta prueba se basa en la técnica de analisis factorial desarrollada en el trabajo
original de Thurston y sus colegas (1941). Las revisiones posteriores identificaron cinco
factores fundamentales:

Comprensidn verbal (factor v): es la capacidad de comprender ideas verbales, que
consta de 50 elementos u opciones multiples, la cual las personas tienen 4 minutos para

encontrar las palabras que tengan sinGnimos.

Comprensidn espacial (factor e): es una funcién que visualiza y comprende objetos en
dos o tres dimensiones. La prueba contiene 20 elementos, cada uno de los cuales representa
un modelo geométrico plano y 6 formas similares. Los sujetos deben determinar cuél de estos
ultimos, representados en diferentes posiciones, corresponde al modelo, incluso si se realizan

ciertas rotaciones en el mismo plano. 5 minutos.
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Razonamiento (factor r): es la capacidad de resolver problemas légicos, anticipar situaciones

y planificar usando razonamiento inductivo y deductivo. Esta prueba consta de 30 reactivos.
Después de establecer una secuencia logica que los conecte en 6 minutos, una persona debe

decidir qué letra continuara con la cadena de letras.

Célculo Numérico (Factor n): Evalla tu habilidad para realizar ciertas operaciones numericas
rapidamente. La prueba consta de 70 items o tareas, y el evaluador debe determinar en 6

minutos si la suma de los cuatro nimeros de dos digitos es correcta.

Fluidez verbal (f). La capacidad de hablar y escribir con facilidad. Para examinar este factor,
la prueba les pide a los participantes que escriban rapidamente una palabra que comience con

una letra en particular dentro de los 5 minutos.

Calificacion de la estandarizacion peruana:

- Verbal: Un punto por cada coincidencia con la clave.
- Espacial: Un punto por cada coincidencia con la clave. Puede tener dos o tres puntos
por item.
- Razonamiento: Un punto por cada coincidencia con la clave.
- Numérico: Un punto por cada coincidencia con la clave.
- Fluidez verbal: Un punto por cada palabra correcta y que exista. No se considera los

aumentativos o diminutivos de una palabra, por ejemplo: pera, perita, perota.

Transformacidn de percentiles a coeficientes intelectuales segun los niveles diagnosticos de

wechsler.
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Pc Cl Categoria diagnostica
99 138
98 137 Muy superior
97 132
96 128
95 126 Superior
90 121
85 117
80 114 Promedio alto
75 111
70 109
65 106
60 104
55 102
50 100 Promedio
45 98
40 96
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35 94

30 92

25 90

20 88

15 84 Promedio bajo
10 80

5 74

4 72 Inferior

3 70

2 67

1 66 Retardo mental

Registro de calificaciones

El registro de calificacion es elaborado por las autoridades de los centros educativos,

las cuales se establecen desde el inicio del parcial, dando un informe del parcial, quintral y

anual, los cuales son expresados cuantitativa y cualitativa en el aprendizaje alcanzado por el
estudiante (Ministerio de Educacién, 2020). El registro de calificacion nos brindara

identificar en los estudiantes de sexto grado del paralelo A de la muestra de estudio en esta

investigacion, su historial académico, siendo esta como proposito el determinar si ha
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mantenido un rendimiento académico segln el ministerio de educacion del Ecuador, domina

0 no alcanza los aprendizajes requeridos. La misma que permitird que con dicha informacion

se realice la relacion con la variable uso de la tecnologia.

Procesamiento de datos

Encuesta
1. Sexo

Tabla 4.

Sexo

Alternativas Frecuencia Porcentaje

Hombre 11 44%
Mujer 14 56%
TOTAL 25 100%

Nota: Encuesta aplicada a los estudiantes. Elaborado por: Mosquera Ruth, Verdezoto Leonela.

En la Tabla 4 se determiné que el 56% de los alumnos de sexto grado pertenece al

sexo femenino mientras que el 44% corresponde al masculino.
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2. ¢ Dispone de un dispositivo movil?

r-)

N
PR s o
RTTI

Tabla 5.

Dispositivo movil

Alternativas Frecuencia Porcentaje

Si 23 92%
No 2 8%
TOTAL 25 100%

Nota: Encuesta aplicada a los estudiantes. Elaborado por: Mosquera Ruth, Verdezoto Leonela.

El 92% de los estudiantes de sexto grado que fueron encuestados han afirmado que
disponen de algdn tipo de dispositivo mavil para su uso, por otro lado, el 8% de los
estudiantes no disponen con un dispositivo movil.
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3. En caso de disponer de un dispositivo movil, seleccione uno de los siguientes:

Tabla 6.

Tipo de dispositivo movil

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Celular 17 68%
Tablet 3 12%

Computadora portatil 5 20%
Otro 0 0%
TOTAL 25 100%

Nota: Encuesta aplicada a los estudiantes. Elaborado por: Mosquera Ruth, Verdezoto Leonela.

Tal como se muestra en la Tabla 6, del 100% de los alumnos encuestados, el 68% de ellos
manifiesta que posee un celular, seguido de un 20% que cuenta con una computadora portétil
y finalmente el 12% afirma que posee una Tablet, siendo estos los dispositivos mdviles que

mayormente utilizan los estudiantes.

4. ; Cudl es el mayor uso que le da a su dispositivo movil? Seleccione una respuesta

Tabla 7.

Uso del dispositivo movil

Alternativas Frecuencia Porcentaje
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Para jugar 14 56%
Para mantenerse conectado a redes sociales 4 16%
Para ver videos 5 20%
Para escuchar musica 2 8%
Otra actividad 0 0%
TOTAL 25 100%

Nota: Encuesta aplicada a los estudiantes. Elaborado por: Mosquera Ruth, Verdezoto Leonela.

En la Tabla 7 se visualiza el uso que los alumnos le dan a sus dispositivos mdviles, y
es asi que el 56% siendo el porcentaje mas alto de la encuesta manifiesta que utiliza su
dispositivo movil para jugar, el 20 % para mirar videos, el 16% para hacer uso de las

diferentes redes sociales y mientras que el 8% dice que lo usan para escuchar musica.

5. ¢ Cuanto tiempo en el dia dedica a la actividad mencionada?

Tabla 8.

Uso del tiempo

Alternativas Frecuencia Porcentaje
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1 hora 0 menos 4 16%
Entre 1y 3 horas 9 36%
Entre 3y 6 horas 11 44%
Mas de 6 horas 1 4%
TOTAL 25 100%

Nota: Encuesta aplicada a los estudiantes. Elaborado por: Mosquera Ruth, Verdezoto Leonela.

En la Tabla 8 se observa que el 44% de los alumnos dedican entre 3 y 6 horas a usar

su dispositivo movil, seguido del 36 % afirma hacer uso del dispositivo entre 1 y 3 horas, el

16% una hora 0 menos, mientras que el 4% dedica mas de 6 horas, es necesario mencionar

que las horas de uso son durante el dia, lo cual considerando los resultados se concluye que

los nifios tienen bastante tiempo para utilizar sus dispositivos moviles y realizar algunas de
las actividades antes mencionadas.

6. ¢ Utiliza su dispositivo movil para fines académicos?
Tabla 9.

Uso fines académicos

Alternativas Frecuencia Porcentaje

Si 11 44%

No 14 56%
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TOTAL 25 100%

Nota: Encuesta aplicada a los estudiantes. Elaborado por: Mosquera Ruth, Verdezoto Leonela.

En la Tabla 9 se muestra que el 56% de los alumnos encuestados ha manifestado que no
utilizan su dispositivo mavil para fines académicos mientras que el 44% afirma que si usan

para su aprendizaje.

7. De las siguientes herramientas, ¢ Cual es la que utiliza en su educacidon a través de su

dispositivo movil?

Tabla 10.

Herramientas para educacion

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Motores de busqueda (google) 12 48%
Wikis 0 0%
Blogs 0 0%
YouTube (video tutoriales) 13 52%

Podcasts 0 0%
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TOTAL 25 100%

Nota: Encuesta aplicada a los estudiantes. Elaborado por: Mosquera Ruth, Verdezoto Leonela.

La Tabla 10 hace referencia a las herramientas usadas por los estudiantes con fines
académicos, siendo el 52% utiliza la herramienta de YouTube (video tutoriales) mientras el

48% utilizan su dispositivo en herramientas como motores de busqueda (Google).

8. ¢ Considera Ud. que el uso de la tecnologia influye en su rendimiento académico?

Tabla 11.

La tecnologia y su influencia en el rendimiento académico

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 15 60%
No 10 40%
TOTAL 25 100%

Nota: Encuesta aplicada a los estudiantes. Elaborado por: Mosquera Ruth, Verdezoto Leonela.

En la Tabla 11 el 60% de los encuestados consideran que la tecnologia si influye en su

rendimiento académico, mientras que para el 40% no tiene ningun tipo de incidencia.
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9. ¢ De qué manera influye la tecnologia en su educacion? Seleccione una de las opciones

presentadas:
Tabla 12.

Tipo de influencia

Alternativas Frecuencia  Porcentaje
Me ayuda a comprender temas que en clase no entiendo 5 20%
Me ayuda a reforzar los conocimientos 4 16%
Me ayuda a mejorar mis calificaciones 1 4%
Me distrae de mis actividades escolares 6 24%
Reviso mis redes sociales con frecuencia 2 8%
Ocupo gran parte del dia en otras cosas que no estan 2 8%

relacionadas al estudio (juegos, videos, musica)

La clase es més participativa e interactiva 5 20%

TOTAL 25 100%

Nota: Encuesta aplicada a los estudiantes. Elaborado por: Mosquera Ruth, Verdezoto Leonela.

En la Tabla 12 se presentan los resultados del tipo de influencia que genera la tecnologia en
los alumnos, el 24% menciona que la tecnologia le distrae de sus actividades escolares;
seguida de aquella que dice que les ayuda a comprender temas gque no se entienden muy bien
y que la clase es mas participativa e interactiva con el 20% respectivamente, el 15% opina
que les ayuda a reforzar sus conocimientos, el 8% dice que revisa con frecuencia las redes
sociales y otro grupo ocupa en cosas que no se relacionan con el estudio y finalmente el 4%

considera que le ayuda a mejorar sus calificaciones.
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10. ¢ El uso de la tecnologia beneficia su ensefianza-aprendizaje?

Tabla 13.

La tecnologia y su beneficio

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Mucho 6 24%
Poco 5 20%
Nada 14 56%
TOTAL 25 100%

Nota: Encuesta aplicada a los estudiantes. Elaborado por: Mosquera Ruth, Verdezoto Leonela.

En la Tabla 13 se observa que el 56 % de los encuestados manifiesta que el uso de la
tecnologia no beneficia en el proceso de ensefianza — aprendizaje, seguido del 24% que
afirma que el uso de la tecnologia si beneficia, mientras que el 20% considera que poco

beneficia el uso de la tecnologia.

Entrevista estructurada

Con la aplicacion de la entrevista (Anexo 2) y considerando el criterio del docente, se
logré determinar que los estudiantes no hacen uso adecuado de la tecnologia lo cual
repercute en el rendimiento académico de los mismos; esto se debe a que los alumnos utilizan

mayormente sus dispositivos para jugar lo cual les distrae de sus actividades escolares
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conllevando a tener un bajo rendimiento, ya que no entregan tareas a tiempo y sus

conocimientos no son solidos reflejandose en las evaluaciones correspondientes.

1. ¢Qué opina del uso de la tecnologia en la educacion? Justifique su

respuesta

El uso de la tecnologia en la educacion puede afectar de una manera negativa, ya que
estos recursos en su mayoria no seran bien utilizados, para investigaciones, o tareas, y por

ende abran estudiantes con muy bajas calificaciones en sus actividades educativas.

2. ¢Desde su perspectiva profesional considera que los estudiantes utilizan

adecuadamente la tecnologia? Si 0 No ¢Por qué?

No, cabe recalcar que la tecnologia es una fuente muy importante dentro de la
sociedad, pero, existen desventajas tales como el mal uso, esto ha conllevado a que el
estudiante no alcance el aprendizaje requerido, por el uso excesivo o0 mala maniobra de la

misma.

3. ¢Desde su perspectiva profesional cual es tiempo optimo que los
estudiantes deberian dedicar para el uso de la tecnologia? Si o No ¢Por

qué?

El tiempo requerido para el uso de la tecnologia debe ser Unicamente y exclusiva para

investigaciones que permita adquirir nuevos conocimientos.

4. ¢Considera usted que el uso de la tecnologia afecta el rendimiento
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académico de los estudiantes? Si o No ¢Por qué?

Si, afecta ya que el estudiante no utiliza esta herramienta con la responsabilidad que
debe de conllevar, y esto provoca que él o la estudiante pierda el interés escolar por aprender

cosas buenas.

5. ¢Cree usted que la frecuencia con la que los estudiantes usan la tecnologia
puede hacer que pierda su interés por las tareas escolares? Si o No ¢ Por

qué?

Si, porque la tecnologia dia a dia evoluciona sacando nuevas herramientas, y por parte
del estudiante existe un interés por saber que es lo nuevo que ahi y es ahi donde se pierde el

interés para realizar una tarea escolar ya que esto se vuelve monotonia para el estudiante.

Test PMA

En las siguientes tablas se muestran los resultados generados posterior a la aplicacion del Test

PMA a los 25 estudiantes de sexto grado:

Tabla 13.

Cl por estudiantes

Estudiante Verbal Espacial Razonamiento Numérico  Fluidez Promedio

1 88 88 88 88 88 88

2 94 96 104 102 98 99

3 84 84 88 88 84 86
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4 109 121 114 121 114 116
5 114 111 104 114 102 109
6 117 114 117 104 98 110
7 109 111 100 104 111 107
8 121 117 114 121 121 119
9 100 111 109 111 114 109
10 96 102 104 111 114 105
11 128 114 114 126 121 121
12 126 111 114 114 121 117
13 96 102 104 111 114 105
14 88 84 80 88 88 86
15 98 88 104 104 117 102
16 88 88 88 84 84 86
17 114 111 104 114 102 109
18 94 96 104 102 98 99
19 109 121 114 121 114 116

20 92 100 100 109 114 103
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21 94 100 90 111 121 103
22 117 111 94 121 121 113
23 92 121 104 126 121 113
24 90 114 96 121 117 108
25 121 111 109 132 104 115

Nota: Test PMA aplicada a los estudiantes. Elaborado por: Mosquera Ruth, Verdezoto Leonela.

En la Tabla 13 se observa que el test PMA fue aplicado a los 25 estudiantes y se
evaluaron 5 categorias: Verbal, espacial, razonamiento, numérico y fluidez; posteriormente se
procedio a calcular el promedio de los valores generados por alumno para tener un mayor
control de los resultados y para la generacién de la tabla en la que se muestra el respectivo
diagndstico.

Tabla 14.

Frecuencia por categoria de diagnostico

Categorias de diagndstico Frecuencia absoluta Frecuencia relativa
Muy superior 0 0%
Superior 1 4%
Promedio alto 8 32%

promedio 11 44%
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Promedio bajo 5 20%
Inferior 0 0%
Retardo mental 0 0%
TOTAL 25 100%

Nota: Test PMA aplicada a los estudiantes. Elaborado por: Mosquera Ruth, Verdezoto Leonela.

En la Tabla 14 se muestra las diferentes categorias de diagnostico y del 100% de estudiantes
evaluados se concluye que el 44% se encuentra dentro del rango de promedio y el 32% se
encuentra en un promedio alto, mientras el 20% se encuentra en un promedio bajo y el 4%

dentro de la categoria superior.

Registro de calificaciones
Tabla 15.

Frecuencia de registro de calificaciones por escala cualitativa

Escala cualitativa Escala Frecuencia Frecuenci
cuantitativa absoluta a relativa

Supera los aprendizajes requeridos 10 1 4%
Domina los aprendizajes requeridos 9 3 12%
Alcanza los aprendizajes requeridos 7-8 10 40%
Esta proximo a alcanzar los aprendizajes 5-6 11 44%

requeridos
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No alcanza los aprendizajes requeridos <4 0 0%

TOTAL 25 100%

Nota: Registro de calificaciones de los estudiantes. Elaborado por: Mosquera Ruth, Verdezoto Leonela.

En la Tabla 15 se emplea de manera resumida en el registro de calificaciones por escala
cualitativa, donde se identifico que el 44% estan préximo alcanzar los aprendizajes
requeridos mientras que el 40% alcanza los aprendizajes requeridos, a su vez el 12% domina

los aprendizajes requeridos y el 4% supera los aprendizajes requeridos.

Aspectos éticos

Dentro de los aspectos éticos de la investigacion se detallan:

e Respeto a las personas: se traté con el debido respeto a los involucrados
directos e indirectos en el estudio, siendo respetuosos con sus opiniones y
generando confianza en los estudiantes para que sean lo mas sinceros posibles

al generar la informacion requerida.

e Busqueda del bien: con la investigacion se busca dar soluciones a la
problematica de manera que se minimicen los factores negativos que se han
encontrado y direccionandose a que los estudiantes alcancen altos niveles en

su rendimiento académico.

e Justicia: tratar a cada uno de los estudiantes de forma justa, es decir tratarlos
con igualdad y equidad, para contribuir de una forma equitativa en cada de las

responsabilidades.
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CAPITULO IV.- RESULTADOS Y DISCUSION

Resultados

El proyecto de investigacion tiene como muestra 25 estudiantes del sexto grado de la
Unidad Educativa Adolfo P&ez del cantén Echeandia de la Parroquia Echeandia a la cual se
les aplico una encuesta para determinar la influencia del uso de la tecnologia en el
rendimiento académico, por lo tanto, la muestra se divide en 11 estudiantes del género

masculino y 14 que pertenecen al género femenino.

De acuerdo con las interrogantes se pudo constatar que, de los 25 estudiantes, 23
manifestaron que si disponen de un dispositivo mdvil, que puede ser utilizado para distintos
fines, ya sea en el ambito educativo, las cuales les permitirdn adquirir nuevos conocimientos

0 a su vez lo pueden utilizar para distraerse en el tiempo libre, mientras que 2 alumnos

respondieron que no cuentan con un aparato tecnoldgico.

Por otro lado, seguido de la encuesta sobre qué tipo dispositivo mévil disponen, en la
cual el 68% contestaron que poseen de un dispositivo tecnoldgico, como lo es el celular,
debido a que es mas accesible obtenerlo por su valor econémico, ya que se adapta a las
necesidades que cada usuario tenga, ademas de ser un aparato pequefio que se lo puede
movilizar de un lugar a otro debido a su tamafio y discrecion, de ahi que, en cuanto al mayor
uso que le dan a estos dispositivos es para entretenerse en juego en lineas o juegos que

pueden ser instalados directamente en el dispositivo.

Posteriormente en la interrogante del tiempo que le dedican a las actividades por
medio del dispositivo movil en su gran mayoria respondieron que alrededor de 3 a 6 horas al
dia, la cual se puede inferir que de estas 6 horas que pasan viendo otro tipo de contenido,

pueden ser las horas que deberian dedicarle a sus actividades académicas, sino que también al
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exponerse por varias horas a estos aparatos pueden causar afectaciones a nivel

neurobiolégicos, como también pueden desarrollar problemas de hiperactividad, ademas de

perjudicar la vision y causar afectaciones psicolégicas.

Por lo tanto, siguiendo con la interrogante que se plante6 que los estudiantes utilizan
el dispositivo movil para fines académicos donde se obtuvo que la mayor parte de la muestra
respondio gque no, lo que corrobora la informacion que manifestaron anteriormente, es decir
que utilizan su dispositivo movil para otras actividades que no son constructivas para la

fomentacion de en desarrollo académico.

A diferencia de la otra parte que respondio que si lo utilizan para fines académicos, es
decir, para auto educarse, ayudarse con las tareas que se les asigna, o ya sea para buscar
informacion mas afondo sobre las teméticas que no les quedo claro en la hora de clase, por lo
que los padres les han ensefiado a sus hijos de como deben de utilizar un dispositivo
electronico, ya que ellos cumplen un papel fundamental responsable que influye a que

presenten sus tareas a tiempo.

De acuerdo a lo indicado anteriormente, estos estudiantes si alcanza, dominan y
superan los aprendizajes requeridos por lo que se ve reflejado la ayuda de los padres y la
dedicacion que les prestan los estudiantes a sus estudios, es decir, se encuentran motivados
por cumplir sus propositos académicos, lo que se ve reflejado en el cuadernillo de registros de

calificaciones.

Segun la informacidn recolectada los estudiantes utilizan en su gran mayoria la
aplicacion de YouTube (videos tutoriales) acerca de las tareas o las teméticas que se imparten
al momento de recibir las clases, ya que también debido a la modalidad virtual los docentes

enviaban videos educativos para generar mayor conocimiento en los estudiantes 0 a su vez
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para que vayan preparados para la siguiente clase, asi como también lo utilizan para fines de

entretenimiento como videos musicales, etc.

Por consiguiente, la otra parte de los estudiantes encuestados optaron por la
alternativa de motores de busqueda como Google ya que es una herramienta donde se pueden
consultar o realizar investigaciones que ayuden en la formacion de los estudiantes, las cuales
permiten conocer mas acerca de las tareas que se les asignan o para indagar sobre temas que

sean de interés propio de los alumnos.

Es por ello, que se planted la interrogante para considerar mediante sus perspectivas si
el uso de la tecnologia influye en el rendimiento académico a lo que se pudo conocer que la
mayor parte del muestreo contestaron que si creen que el uso de las tecnologias afecta en el

area educativa, ya que, al exponerse por varias horas al celular, viendo videos, o en redes
sociales como WhatsApp, Facebook, TikTok, entre otras plataformas, se olvidan de realizar

las tareas que les asignan el docente.

Por otro lado, otros estudiantes mencionaron que el uso de las tecnologias no les
afecta a la hora de realizarlas tareas, examenes, o actividades que se realizan en clases, ya que
tienen divididos los tiempos en los que pueden utilizar el celular para fines académicos y
fines de entreteniendo, que no causa afectaciones en sus notas al final de los quimestres o del

afio lectivo, atribuyéndole un uso responsable al momento de utilizar el celular.

De esta manera evitaran que sus calificaciones bajen debido al mal uso, por lo que los
padres son un pilar fundamental para hacer que sus hijos se centren en sus obligaciones,
prestandoles la dedicacidn necesaria y supervision en sus clases, demostrando

responsabilidad en sus estudios.
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Por consiguiente a las pregunta se manifestd de qué manera creen que la tecnologia

afecta en el rendimiento académico la mayor parte contestaron que el motivo principal es

porque los distrae de las actividades escolares, es por ello que es necesario que exista una

supervision por parte de los padres o que a su vez no se le otorgue a tan temprana edad un
dispositivo movil, debido a que son muy jovenes y no saben de las complejidades y

repercusiones que puede causar en los ambitos donde se desarrollan.

Segun lo anterior se puede crear consecuencias como la usencia de las relaciones
intrafamiliares, como la comunicacion por estar todo el tiempo con el celular, las conductas
inadecuadas que pueden optar porque los padres les ponen reglas sobre el uso excesivo, entre
muchas otras repercusiones que no solo afecta el rendimiento académico, sino que también a

su correcto desarrollo personal.

Por otra parte, de los estudiantes creen que la tecnologia influye como un aporte para
comprender los temas que en clases no se entiende con totalidad y que manifiestan que la
clase se vuelven mas participativa e interactiva, ya que se pueden presentar tareas a través de

videos, cual es positivo en el proceso de ensefianza - aprendizaje.

Por otro lado, los beneficios que brindan al proceso de ensefianza aprendizaje es de un
nivel muy bajo ya que, respondieron que no trae ningin beneficio a su formacion académica
como estudiante, porque no tienen la capacidad para darle un buen funcionamiento a su

dispositivo movil o no saben las consecuencias que trae consigo su mal uso.

El cual, es un aspecto importante que los padres deben de tomar en cuenta porque en
muchos casos no lo notan por la falta de interés e irresponsabilidad debido a que en ocasiones
suelen estar con otras obligaciones que provoca el descuido de los hijos ya que les otorgan
mas valor a otras actividades dejando de lado sus responsabilidades como miembros
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principales de supervisar y corregir el comportamiento del estudiante y la falta de interés

sobre sus estudios.

Seguidamente se procedié a aplicar una entrevista a una docente de la Unidad
Educativa Adolfo Paez donde se solicité responda de acuerdo con la percepcion que tiene de
sus estudiantes y del uso que le dan a la tecnologia y como esto afecta al rendimiento

académico de los alumnos del sexto grado.

Con respeto a la pregunta N° 1 responde que: El uso de la tecnologia en la educacién
puede afectar de una manera negativa, ya que estos recursos en su mayoria no seran bien
utilizados, para investigaciones, o tareas, y por ende abran estudiantes con muy bajas

calificaciones en sus actividades educativas.

El utilizar los recursos tecnoldgicos de una manera no adecuada por ende va a afectar
el rendimiento académico de los estudiantes ya que no prestaran atencién al momento de
recibir las clases debido a que se encontraran entretenidos en otras actividades donde esté

relacionado el aparato electrénico.

Segun la pregunta N° 2 manifest6 que: No, cabe recalcar que la tecnologia es una
fuente muy importante dentro de la sociedad, pero, existen desventajas tales como el mal uso,
esto ha conllevado a que el estudiante no alcance el aprendizaje requerido, por el uso

excesivo 0 mala maniobra de la misma.

Por lo tanto, el uso excesivo de la tecnologia trae consigo repercusiones negativas

como el que los estudiantes no alcancen con los aprendizajes adquiridos, por la falta de
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concentracion, desinterés, desmotivacion y responsabilidad, que afectara a la hora de realizar

las actividades académicas asignadas.

Asimismo, en la interrogante N°3 supo decir que: El tiempo requerido para el uso de
la tecnologia debe ser Unicamente y exclusiva para investigaciones que permita adquirir

nuevos conocimientos.

Basicamente el estudiante deberia utilizar el dispositivo mévil un tiempo definido que
los padres deberian darle para que realicen sus actividades escolares que le asigna el docente
con la finalidad que puedan presentar las tareas a tiempo, dandole asi un uso beneficioso para

el menor.

Por otro lado, en la pregunta N° 4 hizo énfasis que: Si afecta, ya que el estudiante no
utiliza esta herramienta con la responsabilidad que debe de conllevar, y esto provoca que él

o la estudiante pierda el interés escolar por aprender cosas buenas.

Segun lo que manifiesta la docente que los estudiantes si se distraen, lo cual hace que
pierdan el interés por las actividades escolares, no presenten tareas a tiempo 0 no participan
constantemente en los trabajos académicos, generando en algunos estudiantes tenga bajas
calificaciones y a su vez falta de conocimiento por la desconcentracion en las clases que se

les imparten a los estudiantes.

Debido a la afectacion es considerable que tengan estas consecuencias debido a su
mal uso y nos sabe de las consecuencias al utilizar esta herramienta, por lo que es importante

que los padres tomen en cuenta las horas que los menores pasan el celular supervisando lo
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que esta haciendo con el aparato maévil para que asi no se vea afectada su desarrollo personal

y académico.

Por consiguiente, de la pregunta N° 5 respondio que: Si, porque la tecnologia dia a
dia evoluciona sacando nuevas herramientas, y por parte del estudiante existe un interés por
saber qué es lo nuevo que hay y es alli donde se pierde el interés para realizar una tarea

escolar ya que esto se vuelve monotonia para el estudiante.

Es decir, que los estudiantes a menudo con las nuevas actualizaciones que tienen los
aparatos maviles centran su interés, dedican su atencion y tiempo descubriendo y
entendiendo lo nuevo que hay, dejando a un lado los fines académicos, generando que no

cumplan con sus deberes y obligaciones como estudiantes.

Posteriormente se aplicé el Test PMA para medir el coeficiente intelectual de los
estudiantes donde se evalud el area verbal, espacial, razonamiento, el a&rea numeérica y fluidez
donde se obtuvo que la gran mayoria tienen un coeficiente intelectual promedio, lo que se
interpreta que todas las areas que se evaluaron se encuentran desarrolladas con normalidad, es
decir que el rendimiento académico bajo que presentaron los estudiantes no esta relacionado
con el coeficiente intelectual sino mas bien por el uso de las tecnologias y la falta de

concentracion de los alumnos.

Por lo tanto, en el registro de calificacion se refleja que los estudiantes en su gran
mayoria estan préximos a alcanzar los aprendizajes requeridos, lo que evidencia la poca
importancia por dominar los temas escolares ya que ponen como prioridad el celular
utilizando plataformas que no ayudan a su formacién y autoconocimiento como estudiantes.

Por lo que es necesario que se ponga en conocimiento a los padres para que de esta manera
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sean una guia, ayuda y motiven a sus hijos ensefiandoles a dar un uso correcto del dispositivo

movil para asi de esta manera empiecen a mejorar sus calificaciones.

Discusién

En este trabajo se pudo determinar la influencia del uso de la tecnologia en el
rendimiento académico, por lo que se encontré que muchos estudiantes no prestan la debida
atencion en sus actividades escolares, por lo tanto, en relacion a lo antes mencionado y de
acuerdo con el trabajo que sustenta el marco metodolégico de este estudio investigativo se
acepta la hipotesis que se plante6 que el uso de la tecnologia repercute negativamente en el
rendimiento académico de los estudiantes de sexto grado de la Unidad Educativa Adolfo

Paez.

Esta hipdtesis se cumplié parcialmente de acuerdo a la aplicacion de los instrumentos
de recoleccion de informacion a los estudiantes que forma parte de la muestra que se estudio,
de este modo se pudo constatar que el uso del teléfono mavil provoca bajo rendimiento
académico, donde se reflejo que los estudiantes presentan mayor interés a las nuevas
actualizaciones tecnoldgicas, dejando de lado el interés y responsabilidad de las actividades

escolares.

Esto se pudo determinar de acuerdo a las interrogantes que se plantearon en la
encuesta dirigida hacia los estudiantes, debido a que respondieron preguntas acerca de si la
tecnologia afecta el rendimiento académico, a los que en gran parte respondieron que si, ya

gue pasaban mas tiempo en sus celulares observando plataformas de entretenimiento, que
prestando atencidn a las actividades académicas que se les impartia por medio de la
modalidad virtual, de manera que se ve reflejado en el registro de calificaciones que fue

proporcionado al final del afio lectivo por parte de la Unidad Educativa.
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Estas afectaciones en el rendimiento académico se ven por la falta de concentracion
que muestran los estudiantes ya que prefieren dedicar varias horas del dia utilizando
aplicaciones de juegos en linea, por lo que se les planteo una interrogante clave que dio por
confirmada la hipdtesis donde mencionan que la tecnologia los distrae de sus actividades
escolares, perjudicando la realizacion de las tareas o la interaccion que se hacen al recibir las

clases virtuales.

Dentro del entorno familiar se ha manifestado un ambiente desintegracion por parte
de los nifios y los padres, a causa del confinamiento, que a su vez con llevo a adquirir
conducta inadecuadas, haciendo énfasis a la falta de comunicacidn, desatencién por parte de
los papas hacia sus hijos , por la que esto provocaba que sus hijos pasen mas tiempo en el
teléfono movil, la cual descuidaban de sus deberes y no presentaban la debida atencién en las
clases, siendo asi perjudicial a las tradiciones que se vivian en el hogar (Carmenate y Marian ,
2021).

De modo que se pudo conocer que los padres de familia no se interesan en los deberes
y obligaciones que tienen que cumplir sus hijos, ya que desconocen como es el proceso de
ensefianza aprendizaje, en vista que deja como evidencia que los padres no mantienen un
control sobre el desarrollo que tienen sus nifios en los centros educativos. Por lo que es
importante que los padres constantemente mantengan una buena comunicacion con los hijos,
asi como también con los docentes para conocer como van avanzando con las calificaciones y

en su proceso de adquirir nuevos conocimientos.

Por otra parte, se puede dar constancia que el uso indebido de los aparatos
tecnoldgicos si afecta el rendimiento academico por lo que este resultado fue corroborado por
la encuesta y por Ortiz y Aguilar (2019) donde expresa que el uso de la tecnologia se ha

incrementado en los Ultimos afos y los teléfonos celulares han sido capaces de reemplazar a
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muchos artefactos que en su momento fueron de utilidad como los libros, cAmaras

fotogréficas y de video entre otras, con la evolucién digital incluso la forma para comunicarse
es mas extensa lo cual resulta beneficioso, sin embargo el problema nace cuando se da un mal
uso a este dispositivo, siendo los estudiantes que mayor dependencia han generado,
provocando que se desarrollen efectos severos como la falta de relacionarse de manera

personal, bajo rendimiento académico y problemas de concentracion.

En este caso se sugiere que los padres se comuniquen con los docentes para conocer
cémo va el proceso referente a notas, si los hijos estan alcanzando los aprendizajes requeridos
y estar en un constante monitorio y que a su vez se impongan reglas y normas que ayuden a

los estudiantes a mantener la atencion y dedicacién a las tareas académicas.

Debido a que los estudiantes expresaron que no utilizan el dispositivo movil para
fines académicos, lo que determina que usan la tecnologia en cosas menos importante, por tal
motivo los maestros tienen que tener conocimiento para qué, cuando y cémo los estudiantes
hacen unos de la misma teniendo en cuenta las herramientas que influyen positivamente en el

rendimiento escolar de los nifios.

Por ende, los maestros tienen que ser cuidadosos cuando eligen y recomiendan un
instrumento tecnoldgico relacionada con las areas de estudio en la que se trabajara, ya que se
evidencid por medio de la encuesta que su mayor utilizacion son para otras actividades que
no estan relacionadas al &mbito académico, manteniendo la curiosidad en aplicaciones como

YouTube y juegos.

Es por ello que se afirma lo que manifestd Chongo (2017) donde se debe considerar la
metodologia utilizada de manera que el vinculo entre docente estudiante se fortalezca desde

un ambito de equidad y calidad educativa, ya que el proceso de ensefianza aprendizaje es una
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conexion directa entre los actores antes mencionados, siendo responsables del rendimiento

académico. Estos factores se relacionan con la calidad de la ensefianza, como la metodologia,

materiales didacticos usado, motivacion, el tiempo dedicado a la clase, entre otros.

Esto se rectifica con la entrevista de la docente, la cual manifesto que los estudiantes
no utilizan la tecnologia para investigaciones o tareas que se les asignan, por lo tanto,
constantemente se presentaran estudiantes con bajo rendimiento académico, ya que si el
estudiante no utiliza esta herramienta con responsabilidad traera consecuencias no solo en el
bajo rendimiento académico sino también en el area psicolégica como depresion, ansiedad,

comportamientos agresivos y falta de atencion.

Ademas, se considera que los nifios al exponerse por varias horas a un aparto
electrénico pueden estar propensos a tener problemas de hiperactividad motora, teniendo
conductas inapropiadas, su motivacion disminuye, los habitos de suefio cambian ya que
evitan descansar y disminuir las horas de suefio por estar usando frecuentemente el celular, lo
que se relaciona con el rendimiento escolar y el area social ya que evitan sus tareas y a su vez

su capacidad para mantener relaciones con la sociedad puede llegar hacer limitada o nula.

Por otra parte, se descarta la presencia de un coeficiente intelectual bajo debido a las
aplicaciones del Test de actitudes mentales primarias (PMA) donde los estudiantes
obtuvieron en su gran mayoria un coeficiente intelectual promedio que determina que las
areas de razonamiento, verbal, espacial, numérico y fluidez se encuentran en un desarrollo
normal en sus capacidades intelectuales. De este modo el coeficiente intelectual no es un
determinante del bajo rendimiento académico, sino que es un problema del mal uso de la

tecnologia.
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El cual es revelado y comprobado con el registro de calificaciones proporcionados por

la Unidad Educativa Adolfo P4ez del Canton Echeandia, donde se establecio que una gran
parte de los estudiantes estan proximo a alcanzar los aprendizajes requeridos, ya que han
tenido dificultad para concentrase o tomar atencion al recibir las clases virtuales, es por eso
que se determind que el uso de la tecnologia si repercute negativamente en el rendimiento
académicos de los alumnos.
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CAPITULO IV.- CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

De acuerdo con los resultados obtenidos a través de las técnicas e instrumentos de
recoleccion de informacion que tuvo como objetivo determinar de qué manera el uso de la
tecnologia influye en el rendimiento académico de los estudiantes de sexto grado de la

Unidad Educativa Adolfo Paez, se expresa las siguientes conclusiones:

El uso de la tecnologia si repercute negativamente en el rendimiento académico, ya
que mucho de los problemas que presentan los estudiantes es que pasaban demasiado tiempo
en el dispositivo maévil jugando y no lo utilizaban para fines académicos, por lo que
presentaron bajas calificaciones y por ende estan proximos a alcanzar los aprendizajes
requeridos.

Se identificd que los estudiantes prefieren utilizar el teléfono movil para ver videos
recreativos o juegos en linea, lo que perjudica el proceso de ensefianza aprendizaje,
provocando escases de conocimiento, ya que no utilizan el celular para investigaciones o auto

educarse.

Los estudiantes al exponerse por varias horas conectados a un dispositivo movil, ya
sea jugando o viendo otro tipo de entretenimiento, se manifiesta que en el hogar los padres no
prestan la debida atencion a sus hijos, la cual no hay un control, debido a que no tienen la

autoridad para que se cumplan las reglas y normas en su entorno familiar.

Los celulares pueden incrementar el desempefio académico de los estudiantes del

sexto grado si se lo utiliza con responsabilidad lograra convertirse en una herramienta cuyas
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aplicaciones pueden resultar beneficiosas en el &mbito educativo, ademés de ofrecer opciones

o N
S4K0Y0

que permitiran al alumno a desempefar correctamente su proceso de aprendizaje.

El coeficiente obtenido se demuestra que ellos no tienen ningun tipo de problema
intelectual, ya que se evalu0 todas las areas donde se demostrd que los estudiantes desarrollan
con normalidad su coeficiente intelectual, es decir que esto no afecta al rendimiento

académico, a su vez, por la falta de orientacion que no le dan al uso de la tecnologia.
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Recomendaciones

Se sugiere que el personal docente utilice una metodologia donde integren el uso del
celular de manera que favorezca el aprendizaje del alumno, enviando videos recreativos de
autoayuda y autoinforme que refuerce las teméticas de las clases que son impartidas con
modalidad virtual.

Se recomienda a los docentes y padres de familia a monitorear constantemente la
utilizacion que les dan los hijos a los aparatos electronicos, para que esto, no afecte las horas
de clases virtuales, para asi evitar la falta y escases de conocimiento en el proceso de
ensefianza aprendizaje, al igual que, hacerles conocer a sus hijos que el uso de la tecnologia

también se utiliza para cuestiones académicas.

Es necesario que los padres presten la debida atencién en las horas que sus hijos le
dedican al dispositivo movil, dandoles un tiempo limitado, para que realicen sus tareas a
tiempo y sean participativos en las clases, ya que esto también va a depender de la

responsabilidad y dedicacion de los padres hacia sus hijos.

Establecer charlas, talleres y orientaciones sobre el uso correcto de las tecnologias en
el ambito escolar con modalidad virtual para que asi los estudiantes tengan una vision
diferente de como utilizar adecuadamente los celulares para evitar afectaciones psicoldgicas y

educativas.

Se recomienda a los DECE de las instituciones educativas a aplicar el Test de
aptitudes mentales primarias (PMA), para que conozcan el coeficiente intelectual de los

estudiantes, de esta manera saber cual es el area afectada que no les permite desenvolverse
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adecuadamente en su proceso educativo, o en caso de ser descartado, identificar cuél es el

problema que esta influyendo en el rendimiento académico de los estudiantes.

Presupuesto
Tabla 16.
Presupuesto
Sistema Cantidad  Costo Costo
Detalle De Unitario Total
Medida

Libreta de campo U 2 0,75 1,50
Esferogréaficos U 4 0,60 2,40
Internet Mes 4 25,00 100,00
Tinta impresora b/n Cartucho 1 14,00 14,00
Tinta impresora color Cartucho 2 14,00 28,00
Papel A4 Resma 2 4,25 8,50
Flash memory U 1 10,00 10,00
Empastado U 1 30,00 30,00
Anillados U 4 5,00 20,00
Transporte Mes 50,00
TOTAL 264,40

Nota: Elaborada por: Mosquera Ruth, Verdezoto Leonela.
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Cronograma
Tabla 17.
Cronograma
PERIODO (SEMANAS)
N° ACTIVIDADES RESPONSABLES
112(34|5|/6(7|8]|9|10|11]12]13|14|15|16|17
1 Introduccion
Contextualizacion de la situacion
2 problematica
3 Planteamiento del problema
4 Justificacion RUTH BELEN MOSQUERA
5 Objetivos de investigacion LEONELA SELENE
VERDEZOTO
6 Marco Teorico
MSC. FELIX BRAVO FAYTONG
7 Metodologia
8 Procesamiento de datos
9 Resultados y discusion
10 Conclusiones y recomendaciones
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11 Presentacion del trabajo escrito

12 Defensa oral

Elaborado por: Mosquera Ruth, Verdezoto Leonela.
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ANEXOS

Anexo 1. Encuesta

UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO

=t ACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACION

CARRERA DE PSICOLOGIA

ENCUESTA

Tema del proyecto: Uso de la tecnologia y el rendimiento académico en los estudiantes de

sexto grado del paralelo A y B de la Unidad Educativa “Adolfo Paez”.

Objetivo: Determinar de qué manera el uso de la tecnologia influye en el rendimiento

académico en los estudiantes de sexto grado de la Unidad Educativa “Adolfo Paez”.

Instrucciones:

e Lea detenidamente cada uno de los cuestionamientos planteados
e Marque con una X la respuesta que usted crea conveniente
e La presente encuesta es exclusivamente para fines académicos

Cuestionario

1. Sexo

Hombre

Mujer

2. ¢ Dispone de un dispositivo movil?

Si
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No

3. En caso de disponer de un dispositivo mavil, seleccione uno de los siguientes:

Celular

Tablet

Computadora Portatil

Otro

4. ¢Cual es el mayor uso que le da a su dispositivo mdvil? Seleccione una respuesta

Para jugar

Para mantenerse conectado a redes sociales

Para ver videos

Para escuchar musica

Otra actividad.

5. ¢ Cuanto tiempo en el dia dedica a la actividad mencionada?

1 hora 0 menos
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Entre 1y 3 horas

Entre 3y 6 horas

Mas de 6 horas

6. ¢ Utiliza su dispositivo movil para fines académicos?

Si

No

7. De las siguientes herramientas, ¢ Cual es la que utiliza en su educacion a través de su

dispositivo mavil?

Motores de basqueda (google)

Wikis

Blogs

YouTube (video tutoriales)

Podcasts

8. ¢Considera Ud. que el uso de la tecnologia influye en su rendimiento académico?

Si
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No

9. ¢ De qué manera influye la tecnologia en su educacion? Seleccione una de las opciones

presentadas:

Me ayuda a comprender temas que en clase no entiendo

Me ayuda a reforzar los conocimientos

Me ayuda a mejorar mis calificaciones

Me distrae de mis actividades escolares

Reviso mis redes sociales con frecuencia

10. Ocupo gran parte del dia en otras cosas que no estan ¢Eluso de la
relacionadas el estudio (juegos, videos, musica) tecnologia
beneficia su
La clase es mas participativa e interactiva ensefianza —

aprendizaje?

Mucho

Poco
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Anexo 2. Entrevista

UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO oA
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CARRERA DE PSICOLOGIA

ENTREVISTA
Tema del proyecto: Uso de la tecnologia y el rendimiento académico

Objetivo: Determinar de qué manera el uso de la tecnologia influye en el rendimiento

académico en los estudiantes de sexto grado de la Unidad Educativa “Adolfo Paez”.

e Leadetenidamente cada uno de los cuestionamientos planteados
e Detalle su respuesta que usted crea conveniente

e La presente entrevista es exclusivamente para fines académicos

1. ¢Considera usted que el uso de la tecnologia es una barrera en el proceso
de ensefianza — aprendizaje de los estudiantes? Si o No ¢Por qué?

2. ¢Desde su perspectiva profesional considera que los estudiantes utilizan
adecuadamente la tecnologia? Si o No ¢Por qué?

3. ¢Desde su perspectiva profesional cual es tiempo optimo que los
estudiantes deberian dedicar para el uso de la tecnologia? Si o No ¢ Por
qué?

4. ¢Considera usted que el uso de la tecnologia afecta el rendimiento
académico de los estudiantes? Si o No ¢Por que?
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FACTORF
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7 3. 55
3 32 6.
3. 3. 7.
10. 34. 5.
11 35. =8,
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Anexo 4. Registro de calificaciones

ESCUELA DE EDUCACION BASICA "ADOLFO PAEZ"

'f rf

REGISTRO DE ACTIVIDADES ESTUDIANTILES - PLAN EDUCATIVO
APRENDEMOS JUNTOS EN CASA

ESTUDIANTE PRIMER SEGUNDO NOTA
QUIMESTRE QUIMESTRE FINAL
Estudiante 1 9,20 9,30 9,25
Estudiante 2 9,40 9,60 9,50
Estudiante 3 5,60 6,60 6,10
Estudiante 4 7,90 7,40 7,65
Estudiante 5 7,00 6,95 6,97
Estudiante 6 6,05 7,20 6,62
Estudiante 7 9,90 9,40 9,65
Estudiante 8 9,80 9,00 9,40

Estudiante 9 7,30 6,20 6,75
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Estudiante 10 10,00 10,00 10,00
Estudiante 11 8,60 8,20 8,40
Estudiante 12 5,10 6,25 5,68
Estudiante 13 6,40 6,40 6,40
Estudiante 14 10,00 7,00 8,50
Estudiante 15 7,90 6,08 6,99
Estudiante 16 5,60 6,20 5,90
Estudiante 17 8,20 7,40 7,80
Estudiante 18 8,40 7,80 8,10
Estudiante 19 8,80 8,20 8,50
Estudiante 20 6,44 6,50 6,47
Estudiante 21 9,20 8,20 8,70
Estudiante 22 9,10 9,35 9,23
Estudiante 23 6,90 6,80 6,85
Estudiante 24 6,60 6,30 6,45

Estudiante 25 9,50 8,75 9,13
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Anexo 5. Registro fotogréafico

Tutoria realiza por parte del Msc. Félix Bravo el dia jueves 02 de junio del presente afio. Para
revision del perfil del trabajo de integracion curricular.

Tutoria realizada por parte del Msc. Félix Bravo el dia jueves 09 de junio del presente afio.
Para revision de los antecedentes y bases tedricas.
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Tutoria realizada por parte del Msc. Félix Bravo el dia jueves 16 de junio del presente afio.
Para la revision de las 30 hojas del proyecto de integracion curricular.

NSRS
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Tutoria realizada por parte del Msc. Félix Bravo el dia jueves 07de julio del presente afio.

Para revision de la metodologia del proyecto de integracion curricular.

Tutoria realizada por parte del Msc. Félix Bravo el dia jueves 21 de julio del presente afio.
Para revision de los resultados, discusion, conclusiones y recomendaciones del proyecto de
integracion curricular.
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Aplicacion de la encuesta a los estudiantes de sexto grado de la Unidad educativa Adolfo
Péez

Aplicacion del test de aptitudes mentales primarias PMA a los estudiantes de sexto grado de
la Unidad educativa Adolfo Paez
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Aplicacion del test de aptitudes mentales primarias PMA a los estudiantes de sexto grado de
la Unidad educativa Adolfo Paez
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Aplicacion del test de aptitudes mentales primarias PMA a los estudiantes de sexto grado de
la Unidad educativa Adolfo Paez

Aplicacion de la entrevista a la docente del sexto grado de la Unidad educativa Adolfo Paez

Anexo 6. Graficos de los resultados

Grafico 1. Sexo

= Hombre

= Mujer

En la Tabla 4 se determin6 que el 56% de los alumnos de sexto grado pertenece al sexo
femenino mientras que el 44% corresponde al masculino.
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Gréfico 2. ¢ Dispone de un dispositivo movil?

\

=S| = NO

El 92% de los estudiantes de sexto grado que fueron encuestados han afirmado que disponen
de algun tipo de dispositivo movil para su uso, por otro lado, el 8% de los estudiantes no
disponen con un dispositivo movil.

Graéfico 3. En caso de disponer de un dispositivo movil, seleccione uno

= Celular

' = Tablet

= Computadora
portatil

Tal como se muestra en la Tabla 6, del 100% de los alumnos encuestados, el 68% de ellos
manifiesta que posee un celular, seguido de un 20% que cuenta con una computadora portatil
y finalmente el 12% afirma que posee una Tablet, siendo estos los dispositivos moviles que
mayormente utilizan los estudiantes.

Gréfico 4. ;Cual es el mayor uso que le da a su dispositivo mavil?
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= Para jugar

= Para mantenerse
conectado a redes

sociales
Para ver videos

Para escuchar
musica

En la Tabla 7 se visualiza el uso que los alumnos le dan a sus dispositivos mdviles, y es asi
que el 56% siendo el porcentaje mas alto de la encuesta manifiesta que utiliza su dispositivo
movil para jugar, el 20 % para mirar videos, el 16% para hacer uso de las diferentes redes

sociales y mientras que el 8% dice que lo usan para escuchar musica.

Gréfico 5. ¢ Cuanto tiempo en el dia dedica a la actividad mencionada?

4%
= 1 hora o menos
= Entre 1y 3 horas
S Entre 3y 6 goras

Mds de 6 horas

En la Tabla 8 se observa que el 44% de los alumnos dedican entre 3 y 6 horas a usar su
dispositivo movil, seguido del 36 % afirma hacer uso del dispositivo entre 1 y 3 horas, el
16% una hora 0 menos, mientras que el 4% dedica mas de 6 horas, es necesario mencionar
que las horas de uso son durante el dia, lo cual considerando los resultados se concluye que
los nifios tienen bastante tiempo para utilizar sus dispositivos mdviles y realizar algunas de
las actividades antes mencionadas.

Gréfico 6. ¢ Utiliza su dispositivo movil para fines académicos?
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= No

En la Tabla 9 se muestra que el 56% de los alumnos encuestados ha manifestado que no
utilizan su desmotivo mavil para fines académicos mientras que el 44% afirma que si usan
para su aprendizaje.

Gréfico 7. ¢ Cudl es la que utiliza en su educacion a través de su dispositivo movil?

= Motores de
busqueda

(ggogle)

449
% = Wikis

A

4%

= Blogs

La Tabla 10 hace referencia a las herramientas usadas por los estudiantes con fines
académicos, siendo el 52% utiliza la herramienta de YouTube (video tutoriales) mientras el
48% utilizan su dispositivo en herramientas como motores de busqueda (Google).

Graéfico 8. ¢ Considera Ud. que el uso de la tecnologia influye en su rendimiento académico?

u Sj

= No
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En la Tabla 11 el 60% de los encuestados consideran que la tecnologia si influye en su

rendimiento académico, mientras que para el 40% no tiene ningun tipo de incidencia.

Grafico 9. ¢ De qué manera influye la tecnologia en su educacion?

= Me ayuda a comprender
temas que en clase no
entiendo

= Me ayuda reforzar los
conocimientos

= Me ayuda a mejorar mis
calificaciones

En la Tabla 12 se presentan los resultados del tipo de influencia que genera la tecnologia en
los alumnos, el 24% menciona que la tecnologia le distrae de sus actividades escolares;
seguida de aquella que dice que les ayuda a comprender temas que no se entienden muy bien
y que la clase es mas participativa e interactiva con el 20% respectivamente, el 15% opina
que les ayuda a reforzar sus conocimientos, el 8% dice que revisa con frecuencia las redes
sociales y otro grupo ocupa en cosas que no se relacionan con el estudio y finalmente el 4%
considera gque le ayuda a mejorar sus calificaciones.

Gréfico 10. El uso de la tecnologia beneficia su ensefianza-aprendizaje?

® Mucho = Poco = Nada
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En la Tabla 13 se observa que el 56 % de los encuestados manifiesta que el uso de la
tecnologia no beneficia en el proceso de ensefianza — aprendizaje, seguido del 24% que
afirma que el uso de la tecnologia si beneficia, mientras que el 20% considera que poco

beneficia el uso de la tecnologia.

Grafica 11. Frecuencia por categoria de diagnostico

ghudo;
%

32%

44%

= Muy superior Superior Promedio alto
promedio ® Promedio bajo = Inferior

m Retardo mental

En la Tabla 14 se muestra las diferentes categorias de diagnéstico y del 100% de estudiantes
evaluados se concluye que el 44% se encuentra dentro del rango de promedio y el 32% se
encuentra en un promedio alto, mientras el 20% se encuentra en un promedio bajo y el 4%

dentro de la categoria superior.

Grafica 12. Frecuencia de registro de calificaciones por escala cualitativa
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0%
= Supera los aprendizajes requeridos
12%

Domina los aprendizajes requeridos
44%
Alcanza los aprendizajes requeridos

40%

En la Tabla 15 se emplea de manera resumida en el registro de calificaciones por escala
cualitativa, donde se identifico que el 44% estan préximo alcanzar los aprendizajes
requeridos mientras que el 40% alcanza los aprendizajes requeridos, a su vez el 12% domina

los aprendizajes requeridos y el 4% supera los aprendizajes requeridos.




