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RESUMEN
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El presente estudio investigativo tuvo como proposito, determinar la influencia de la
funcionalidad familiar en el rendimiento académico en los estudiantes de primero bachillerato de
la Unidad Educativa Emigdio Esparza Moreno, manteniendo una poblacion de 70 alumnos, la
muestra se encuentra enmarcada por un muestro no probabilistico por conveniencia con un total
de 35 estudiantes. Basandose en un enfoque investigativo cuantitativo, tipo de investigacion
correlacional, disefio no experimental. Las técnicas e instrumentos que se emplean para
recolectar informacion de la variable funcionalidad familiar son test psicométricos como el test
FF-SIL y la escala de satisfaccion familiar y para la variable de rendimiento académico una
encuesta para validar autopercepcion sobre su rendimiento académico y el analisis de registro de
calificaciones. De acuerdo a toda la metodologia empleada, se pudo determinar que si existe una
influencia entre las dos variables estudiadas, puesto que se puedo identificar que los 15
estudiantes pertenecientes a familias disfuncionales y severamente disfuncionales tienen bajo
rendimiento académico a excepcion de 4 estudiantes, a comparacion de los estudiantes
pertenecientes a familias funcionales y moderadamente funcionales, todos constan con un buen
rendimiento académico, entre ellos se encuentran los que alcanzan y dominan los aprendizajes
requeridos. Por el cual, esta investigacion tuvo impacto significativo puesto que se pudieron
identificar problematicas que estan afectando la vida escolar de los estudiantes y conforme a
esto, la entidad educativa puede orientarse para plantear distintas soluciones que permitan
resolver la problematica y asi fortalecer el proceso de ensefianza y aprendizaje de los sujetos de
estudios.

Palabras claves: Familia, Rendimiento académico, Funcional, Disfuncional.
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ABSTRACT

The purpose of this research study was to determine the influence of family functionality on
academic performance in first-year high school students of the Emigdio Esparza Moreno
Educational Unit, maintaining a population of 70 students, the sample is framed by a non-
probabilistic sample. For convenience with a total of 35 students. Based on a quantitative
research approach, type of correlational research, non-experimental design. The techniques and
instruments used to collect information on the family functionality variable are psychometric
tests such as the FF-SIL test and the family satisfaction scale, and for the academic performance
variable, a survey to validate self-perception of their academic performance and the analysis of
the report card. According to all the methodology used, it was possible to determine that there is
an influence between the two variables studied, since it can be identified that the 15 students
belonging to dysfunctional and severely dysfunctional families have low academic performance
except for 4 students, compared to the students belonging to functional and moderately
functional families, all have a good academic performance, among them are those who achieve
and master the required learning. For which, this research had a significant impact since it was
possible to identify problems that are affecting the school life of the students and according to
this, the educational entity can be guided to propose different solutions that allow solving the

problem and thus strengthen the teaching process and learning of the study subjects.

Keywords: Family, Academic Performance, Functional, Dysfunctional
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CAPITULO I.- INTRODUCCION
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El presente trabajo trata sobre la funcionalidad familiar y el rendimiento académico en los
estudiantes de primero de bachillerato de la Unidad Educativa “Emigdio Esparza Moreno” el
cual ha sido un tema de gran interés debido a la gran importancia que tiene la familia en la
educacidn de los hijos, ya que el desarrollo de ellos dentro del &mbito educativo no solo recae
sobre la responsabilidad de los miembros de la entidad educativa, sino que la familia también es
responsable de la misma, puesto que el seno familiar representa la base fundamental para el

desarrollo de cada individuo.

En base a esto, la investigacion tiene como objetivo determinar la influencia de la funcionalidad
familiar en el rendimiento académico de los estudiantes de primero de Bachillerato de la Unidad

Educativa Emigdio Esparza Moreno.

Para el desarrollo del trabajo de investigacion se han dividido varios apartados, entre ellos el
capitulo I donde se expone la contextualizacion de la problematica a nivel internacional, nacional
y local, el planteamiento del problema, justificacidn y por consiguiente los objetivos e hipotesis

de investigacion.

El capitulo 11 correspondiente al marco tedrico se expone los antecedentes y las bases tedricas, en
este apartado se sefialan conceptos basicos de la familia, la clasificacion de la familia segun su
funcionamiento con sus respectivas caracteristicas, de igual modo se presentan conceptos basicos
sobre el rendimiento académico, el rendimiento académico segun el Ministerio de Educacion del

Ecuador, sus tipos y caracteristicas.

El capitulo 111 referente al marco metodologico, el cual explica el tipo de investigacion
correlacional con un disefio no experimental y enfoque cuantitativo, la operacionalizacion de las
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a utilizar. El capitulo 1V expone los resultados obtenidos con su concerniente discusion. Por

ultimo, el capitulo V alude a las conclusiones y recomendaciones.

Contextualizacion de la situacion problematica

Contexto internacional

En un estudio elaborado por Tobo6n (2018) sobre la incidencia del entorno familiar en el
rendimiento académico de los estudiantes de décimo afio en un colegio perteneciente a
Colombia, con una muestra de 36 estudiantes, identificd que del 100% de esa muestra, el 78%
indicaron que dentro de su familia no se establecen buenas relaciones afectivas, por su parte el

22% restante indicaron que dentro de sus familias si existe una buena relacion.

En el mismo estudio determind que los estudiantes de su muestra, viven en un entorno familiar
donde se carece de una buena comunicacion, existe la presencia de discriminacion por parte de
los padres hacia sus hijos, no existen normas ni pautas de crianza, lo que ha repercutido

negativamente en su rendimiento académico.

Las relaciones dentro del &mbito familiar juegan un papel muy importante en la vida de los
adolescentes, puesto que las dinamicas que dan dentro de este contexto llegan a influir en el
aprendizaje del adolescente, asi como también en su rendimiento escolar. De acuerdo a esto, se
considera que es muy importante que, dentro del ambito familiar, se establezcan las buenas
relaciones, donde exista el apoyo familiar, la buena comunicacion, entre otras variables, para que
el estudiante tenga un adecuado desenvolvimiento académico y un alto rendimiento académico

(Botero y Jiménez, 2019).
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La investigacion realizada por VVasquez sobre la dindmica familiar y su influencia en el bajo
rendimiento en adolescentes de la basica superior en Cuenca, con una muestra de 23 estudiantes,
determind que el tipo y caracteristicas de la familia, los conflictos familiares y las dificultades
para solucionar los problemas son factores que influyen en el bajo rendimiento académico de los

adolescentes (Vasquez, 2016).

En un estudio elaborado por Serrano y Rodriguez (2016) a adolescentes de un centro educativo
del cantén Latacunga, Quito, pertenecientes al nivel educativo primaria, secundaria y
bachillerato, arrojaron como resultados que, en su muestra de estudio, las principales variables
causantes del disfuncionamiento familiar fueron las comunicativas, ya que, por medio de la
aplicacion de los distintos instrumentos, identificaron que existe una ausencia de dialogo entre

padres e hijos

Del mismo modo, se pudo identificar que los padres no se interesaban en lo mas minimo por
conocer en coOmo va el proceso de ensefianza-aprendizaje de sus hijos, en vista de que se
presentaron muchos casos donde los padres no tienen una interaccion constante o medianamente

constante con la institucion donde estudian sus hijos.

En este mismo estudio, informaron que para los estudiantes es muy importante el apoyo de sus
padres dentro del &mbito educativo, ya sirve como una fuente de motivacidn para ser mejores
estudiantes, que buscan siempre aprender para obtener mejores resultados en las diferentes

actividades de las que son participes durante el transcurso del afio escolar.
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rendimiento académico depende en parte de la relacién que tengan los estudiantes con sus
padres, del apoyo que los padres les brindan a los estudiantes, asi como también de la

comunicacion que ambos posean.

En el estudio ya mencionado, los autores del mismo, recomendaron que la institucién educativa
debe de ejecutar distintos talleres, tutorias o actividades donde participen los padres de familias y
los estudiantes para de esta forma mejorar el rendimiento académico de los estudiantes, del

mismo modo proponen la realizacion de programas enfocados en la orientacion pedagogica.

El estudio de la variable funcionalidad familiar en relacién con el rendimiento académico es muy
relevante porque permite que, a nivel nacional, el ministerio de educacion, disefie politicas o
programas de intervencion dirigidos a padres de familias y estudiantes enfocadas en solucionar
una problematica que lamentablemente esté afectado en la actualidad a una parte de los
estudiantes (Bajafia, 2018).

Ruiz y Simancas (2019) en su estudio, identificaron que la funcionalidad familiar una variable

vital para un adecuado desenvolvimiento dentro del &mbito educativo, en especial el que esta

relacionado con el rendimiento académico, puesto que los estudiantes a nivel de bachillerato
todavia tienen una dependencia hacia el ndcleo familiar, tanto por los recursos materiales, como

por el apoyo emocional que les brinda este nucleo.

Contexto local

En una investigacion realizada por Santana (2020) sobre los factores que afectan el rendimiento

académico en estudiantes de educacion basica elemental de la Unidad Educativa Emigdio
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Esparza Moreno, determind que la falta de apoyo familiar es uno de los factores que influye en el

bajo rendimiento académico de los estudiantes.
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Planteamiento del problema

En la actualidad, la familia es el pilar fundamental para la sociedad, siendo objeto de cambios y
transformaciones, viéndose afectados o beneficiados los integrantes de la familia. Por lo que, la
familia busca ser ese soporte que brinda apoyo, cuidado, afecto, valores, esa primera

socializacion, en las que permite a los hijos desenvolverse en su entorno social.

Por el cual, al ser ese pilar en sus miembros genera una gran importancia e influencia en el
desarrollo de sus hijos, siendo la composicion y la funcionalidad fundamental para la
construccion del comportamiento en los adolescentes. De manera que una buena funcionalidad
familiar cubre con las necesidades de sus miembros e influye de manera positiva mientras que

una disfuncionalidad familiar refiere a no cumplirlas e influir negativamente.

En lo que respecta al ambito educativo en Ecuador, se ha considerado que la familia debe ser
parte del proceso de aprendizaje del estudiante no solo responsabilidad de la entidad educativa,
siendo actualmente una problematica preocupante, ya que la familia es el entorno primordial
donde el estudiante ha desarrollado sus habilidades, estabilidad emocional, motivacion para sus

estudios.

Por ende, en funcidén a lo mencionado, este presente estudio pretender investigar si existe una
influencia de la funcionalidad familiar en el rendimiento académico de los estudiantes de
primero bachillerato de la Unidad Educativa Emigdio Esparza Moreno, por lo que se ha

determinado mediante el personal del DECE, que existe una falta de acompafamiento familiar.
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De acuerdo a esto, se plantea la siguiente problematica: ¢La funcionalidad familiar influye en el

rendimiento académico de los estudiantes de primero de Bachillerato de la Unidad Educativa
Emigdio Esparza Moreno?
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La presente investigacion abordaré el estudio de la funcionalidad familiar y el rendimiento
académico en los estudiantes de primero de bachillerato de la Unidad Educativa “Emigdio
Esparza Moreno” puesto que la familia es el principal agente participe de la formacion
academica de los hijos ya que son los que le dan el soporte afectivo y econdmico al estudiante
para un mejor desenvolvimiento en el &mbito educativo. Basandose en las lineas de investigacion

de la carrera: Educativa, con su respectiva sub linea: Familia, Escuela y Comunidad.

El motivo del desarrollo de este tema para realizar la investigacion, surge a partir de las
problemaéticas de indole familiar, en especial, las relacionadas con la funcionalidad familiar que
se han podido observar en la Unidad Educativa “Emigdio Esparza Moreno” y en su afan de
conocer si esta problematica influye en el rendimiento académico en los estudiantes de primero

de bachillerato de la entidad educativa ya mencionada.

La importancia del tema a abordar, radica en que se podra a dar a conocer informacion relevante
sobre la funcionalidad familiar y el rendimiento académico; por lo que con los resultados
obtenidos se podra establecer recomendaciones que permitan mejorar la situacion familiar.

Ademas, es importante porque puede servir como base para futuras investigaciones.

Por su parte, los beneficiarios de la realizacion del trabajo de integracion curricular son los
estudiantes de primero de bachillerato de la Unidad Educativa Emigdio Esparza, asi como
también la comunidad universitaria de la que formamos parte, ya que sera un aporte mas para el

area investigativa de la Universidad Técnica de Babahoyo.
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medir y analizar el grado de relacion entre las variables. Por lo tanto, se utilizar un disefio de
investigacion no experimental ya que por ningun motivo se manipularan las variables.
Finalmente, como técnicas a utilizar; encuesta, y test psicométricos, mientras que, para
instrumentos, se encuentran, el test de funcionamiento familiar (FF-SIL), la Escala de
satisfaccion familiar por adjetivos y cuestionario de preguntas cerradas para rendimiento

académico.
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Objetivo general

- Determinar la influencia de la funcionalidad familiar en el rendimiento académico
de los estudiantes de primero de Bachillerato de la Unidad Educativa Emigdio

Esparza Moreno.

Objetivos especificos

- Definir las variables funcionalidad familiar y el rendimiento académico mediante

la revision bibliografica.

- Identificar mediante la aplicacion de los instrumentos de recoleccion los niveles de
funcionalidad familiar y el rendimiento académico en los estudiantes de primero de

Bachillerato de la Unidad Educativa Emigdio Esparza Moreno.

- Establecer mediante los resultados tedricos metodolégicos obtenidos en el proceso
de investigacion la influencia de la funcionalidad familiar en el rendimiento

académico.
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Hipotesis

La funcionalidad familiar si repercute negativamente en el rendimiento académico de los

estudiantes de primero bachillerato paralelo A de la Unidad Educativa Emigdio Esparza Moreno.
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Para la realizacion de este proyecto de investigacion se ha recopilado un conjunto de estudios
elaborados a lo largo de los afios como una forma de valorar los hechos posteriores de la presente

problematica. A continuacion, se describiran cada uno de los estudios:

En primer lugar, Gutiérrez et al., (2007) con su estudio sobre la “Autoestima, funcionalidad
familiar y rendimiento escolar en adolescentes” donde se cont6 con una muestra de 74
adolescentes y por medio de la aplicacion de distintos instrumentos, se arrojaron como resultados
que del 100% de la poblacion estudiada, el 76% pertenecian a una familia disfuncional y por
ende tenian bajo rendimiento académico, demostrando asi que la disfuncionalidad familiar es un

factor de riesgo.

En una investigacion denominada “Funcionalidad Familiar y rendimiento académico en los
alumnos del colegio Jacinto Jijon y Caamafio”, elaborada por Velasco (2017) siguiendo un
enfoque cuanti-cualitativo, de tipo correlacional, con un método descriptivo de corte transversal,
contando con una muestra de 327 alumnos, mediante la aplicacion de instrumentos como el test
FF-SIL y registro de calificacion, lo cual como resultado se determiné que se mantenia relacién

entre las variables funcionalidad familiar y rendimiento académico.

Por lo que, en el estudio ya mencionado, se trabajo con cursos de novenos, decimos de EGB, los
primeros y segundos cursos de bachillerato, revelando que existe presencia dentro de su muestra
hogares disfuncionales y severamente disfuncionales en el que mantienen estudiantes que se
encuentra proximo a alcanzar y que no alcanzan los aprendizajes requeridos en la institucion

educativa.
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Por su parte, en el estudio elaborado por Mercado (2018) denominado “Funcionamiento familiar
y rendimiento académico en estudiantes de cuarto grado de secundaria de la Institucién
Educativa José Maria Arguedas” siendo tipo descriptivo, transversal, correlacional con disefio no
experimental, se determina que los 60 estudiantes que participaron como muestra en dicho
estudio, manifestaron pertenecer a familias disfuncionales y severamente disfuncionales, lo que

les ha repercutido negativamente en las notas académicas.

Dichos resultados de ese estudio, se establecieron mediante la aplicacion de instrumentos como
fueron el cuestionario de adaptacion de faces 111 del autor David Olson, manteniendo como
criterio la parte socio econdémica y cultural de los estudiantes que formaron parte de la muestra,
al igual que el medio geografico en donde cada uno vive. Concluyendo mediante esto, que para
que los estudiantes mantengan un espléndido rendimiento académico se debe desarrollar un buen

funcionamiento familiar en el hogar que pertenezca.

La investigacion realizada por Bernal (2019) que tiene como titulo “Funcionamiento familiar y
rendimiento académico del cuarto afio de secundaria”, con una muestra de 50 estudiantes, en el
cual se aplicaron instrumentos como la escala de evaluacién de cohesion y adaptabilidad familiar
y el registro de calificaciones, llegando a determinar que existe una relacién significativa entre el
funcionamiento familiar con el rendimiento académico de los estudiantes del cuarto de la

secundaria gque pertenecian a la Institucién Educativa Julio C. Tello.

Este estudio llega a esa conclusion, debido a que mediante la aplicacion de los instrumentos que
se basan desde un enfoque cuantitativo, con disefio no experimental, correlacional, se detect6 que
los estudiantes que presentaba en su familia un alto funcionamiento familiar no tenian deficiente

su rendimiento académico mientras que los que presentaban un moderado funcionamiento
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familiar mantenian un rendimiento escolar deficiente, regular, bueno, pero ninguno muy bueno,
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demostrando asi la influencia que si tiene el funcionamiento familiar.

El estudio realizado por Zambrano y Tejado (2020) determinaron que existe una correlacion alta

entre la funcionalidad familiar y el rendimiento académico, ya que en su investigacion identifico

que los estudiantes que formaron parte de su estudio y que pertenecian a familias disfuncionales
presentaron un bajo rendimiento académico a diferencia de los estudiantes que pertenecian a

familias funcionales, tenian un alto rendimiento académico.

En este estudio evidenciaron que, los problemas de indole familiar, la irresponsabilidad por parte
de los progenitores hacia sus hijos sobre el entorno educativo, la falta de comunicacién e incluso
la ausencia de los padres fueron las principales causas que afectaron el rendimiento académico

de los estudiantes que formaron parte del estudio.

En el estudio presentado por Aucay y Leiva (2021) denominado “Funcionalidad familiar y
rendimiento académico en estudiantes de segundo y tercero de bachillerato” donde participaron
300 estudiantes, por medio de la aplicacién de instrumentos como el test FF-SIL y registro de

notas, revelan que existe una relacién entre el funcionalidad familiar y rendimiento académico.

Ya que, en ese estudio mediante sus resultados se determind que en su poblacién se encontraron
hogares disfuncionales y severamente disfuncionales, que ocasionaban que la organizacion
familiar este en desequilibrio, con bajo nivel de armonia, afectividad, sin cumplimiento de roles,

dificultando que los estudiantes alcancen los aprendizajes requeridos.
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Aunque se han presentado varios estudios donde determinan que existe una relacién entre la

variable dependiente y variable independiente, hay estudios que no han podido identificar dicha

relacion en su poblacion de estudio, tal es el caso de la investigacion realizada por Velazquez
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(2018) no se encontrd una relacion estadisticamente significativa entre ambas variables, pero si
encontraron una relacion estadisticamente significativa entre el funcionamiento familiar entre el
nivel educativo entre ambos padres y el nivel de rendimiento académico.

Del mismo modo coincide con el estudio realizado por Cordero y Sanchez (2019) sobre el
funcionamiento familiar en el rendimiento académico, a 150 estudiantes de la Unidad Educativa
San Joaquin, revel6 que el 60% de los estudiantes formaban parte de familias moderadamente
funcionales y el 14.7% pertenecian a familias disfuncionales. El 75.3% de los estudiantes, con
respecto a su rendimiento académico, alcanzaron los aprendizajes requeridos, lo que demostro la

inexistencia de una relacion entre la funcionalidad familiar y el rendimiento académico.

La tematica de estudio abordada para esta investigacion, se ha podido demostrar que diversos
autores han tratado de determinar la relacion entre funcionalidad familiar y rendimiento
académico y parte de sus trabajos apuntan a que si existe una relacion directa entre ambas

variables, no obstante, hay otros estudios que sefialan lo contrario.

Aleman (2021) plantea en su investigacion sobre la funcionalidad familiar y rendimiento
académico en la Unidad Educativa Particular Catdlica de Cuenca, en el que mantuvo una
poblacion de estudio de 126 estudiantes de décimo afio, aplicando instrumentos como el test FF-
SIL y reporte de calificaciones, dando como resultado que no existe una relacion entre la variable

de funcionalidad familiar y rendimiento académico.



s 2 UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO
3RS FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACION g
qfo}‘écﬁgp‘ PSlCOLOGiA <

Ademas, en esta investigacion se indica que la mayoria de las familias de estudiantes pertenecen
a familias funcionales, moderadamente funcionales y un porcentaje cuantioso de familias
disfuncionales, con un minimo de familias severamente disfuncional, presentando un bajo
rendimiento en gran parte de la poblacion. Estableciendo que la funcionalidad familiar no

determina en el bajo rendimiento ya que existe incluso conviviendo en una familia tanto

funcional como disfuncional.

Por ultimo, los estudios sobre la variable rendimiento académico, a lo largo de los afios se la
estudiado como una variable dependiente de otra, por ejemplo: la actitud, el coeficiente
intelectual, los problemas y dificultades del aprendizaje, los estilos de aprendizaje, la
personalidad, la autoestima, la dinamica familiar, los estilos de crianza, la funcionalidad familiar,

el contexto social, econémico, habitos de estudio, entre otros (Pachar, 2021).
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Familia

La familia, segun la Declaracion Internacional de los Derechos Humanos es la organizacion
fundamental, de la sociedad, con derecho a la proteccion de cualquier estado, el término
“familia” refiere a una organizacion general, que representa el desarrollo del individuo. Esta
constituye la unién de dos individuos unidos por un parentesco, que pueden tener 2 génesis: el
nivel social como el matrimonio, adopcion y de consanguinidad por descendientes directos
(Lépez et al., 2015).

Dado a esto, la familia, al ser ese grupo social en el cual se reproduce y se desarrolla el
individuo, es, también el agente que cumple la funcion de proveer nuevos miembros a la
sociedad; formandolos como individuos socializados, capaces de participar activamente en dicha
sociedad. Por el cual, gracias a la familia, la sociedad se renueva y se logra la transmisién de la
cultura especifica de cada sociedad, que se otorga de generacién en generacion (Sara, 1984).

Asi mismo, Alvarez (como se cit6 en Valladares, 2008) asegura que la familia se la ha
considerado un pilar fundamental para el individuo y para la sociedad, que no solo se constituye
como una unidad de reproduccion y mantenimiento del ser humano, sino que cumple funciones
para el desarrollo social, biolégico y psicolégico del sujeto, asegurando un sano crecimiento, que

le permita alcanzar su pleno desarrollo personal, en el que pueda obtener esa capacidad de

pensar, actuar y decidir dentro de su entorno social.
La familia desde el enfoque sistémico

Ruiz (2015) plantea que la familia desde la perspectiva sistémica es definida como un sistema en
el que estd compuesto por subsistemas que serian sus integrantes y al igual este sistema esta

integrada a un sistema mayor que es la sociedad. Por el cual, este sistema posee una constante
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interaccion entre los miembros, que se regulan por roles, reglas, funciones que varian y se

generan entre si.

Este sistema mantiene que cualquier cambio que se presente en una de las partes genera una
afectacion a todas las demas que conforman el sistema, influyendo sobre ellas y modificando de
alguna manera el sistema. Lo cual refiere que, si existe una afectacién o modificacion de carécter

interno o externo en uno de los miembros de ese hogar, tiene un efecto o influencia en la

conducta y el comportamiento de otros integrantes de la familia (Ordofiez, 2017).

Funciones de la familia

Segun Prieto (2019) la familia es el primer lugar donde el individuo aprende y se desenvuelve,
por el cual una de las funciones importantes de la familia es satisfacer las necesidades de todos
sus integrantes. Ademas, este autor menciona que la familia cumple otras funciones
fundamentales entre las que se puede destacar:

Funcidn bioldgica; se encuentra orientada a la procreacion de los hijos, incluso se cumple cuando
la familia otorga esa satisfaccion a sus necesidades, es decir, da alimentacion y subsistencia.

Funcion econdémica; esta caracterizada en si cumple la capacidad de generar y aportar ingresos
econdmicos para el sustento del hogar, es decir, si la familia en base a su estabilidad econémica
mantiene la posibilidad de otorgar vestuario, educacion y salud a todos sus miembros.

Funcion educativa; relacionada con la formacion del sujeto desde el momento que nace, siendo
el hogar donde se lleva a cabo la transmision de habitos y conductas que le permiten que se

eduque mediante normas de convivencia que le serviran para su adaptacion a la sociedad.

Funcion psicologica; consiste en que la familia permita a sus miembros crecer positivamente,
manteniendo la capacidad de ayudar a que cada uno de ellos a que desarrollen sus afectos,

determine su propia imagen e identifigue su manera de ser.
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Funcion afectiva; refiere a que la familia debe crear un ambiente armonioso, en las que sus
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miembros puedan desarrollar relaciones afectivas, adquieran confianza, se sientan protegidas y

seguras, para asi puedan desenvolverse con su entorno.

Funcion social; enfatiza a la preparacion que hace la familia para que sus hijos desde sus
primeros afios de vida se comiencen a relacionarse con su entorno, conviviendo, enfrentando
diversas situaciones, pero apoyandolos durante su crecimiento e adaptacion a una determinada

sociedad.

Funcidn ética y moral; comprende a la transmision de valores otorgados por la familia para que

mantenga una convivencia y se desarrolle de forma armoniosa con su entorno.

Clasificacion de la familia segun la funcionalidad familiar

La funcionalidad familiar refiere al modo en cémo se comportan los miembros de la familia unos
con otros, determinando la capacidad que mantiene para satisfacer las necesidades de los
integrantes y de qué manera se adaptan a situaciones de cambio. Conllevando a terminologias
como familia funcional o disfuncional. Por lo que, es considera ese componente importante para

determinar “la salud de la familia” (Tito y Paredes, 2019).

Familia Funcional

Jerez (2019) plantea que la familia funcional es la que esta caracterizada por mantener relaciones
familiares adecuadas entre todos los miembros de la familia, asi como un estatus de salud
equilibrado, satisfaciendo las necesidades, estableciendo los roles y normas, mantenido una

buena comunicacién al momento de solucionar los conflictos, lo que ayuda a que la familia se



N
L)

UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO
FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACION
PSICOLOGIA
desarrolle de forma dptima e integral y se fortalezca solucionando por si mismos todas las
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dificultades presentes en la cotidianidad familiar.

Por otra parte, Hilario y Morales (2020) afirman que las familias funcionales son todas esas
aquellas que mantienen el interés en establecer un ambiente familiar armonioso y bastante

beneficioso para sus hijos, en el que prevalece el amor, la buena comunicacion, apoyo mutuo,

inculcando valores como el respeto, responsabilidad, honestidad y para de esta misma manera los

hijos puedan trasmitir estas acciones a sus comparieros y a las demas personas que conformen su

entorno.

Es por esto, que se considera a la familia como ese espacio en donde se aprende, comparte,
transmite normas e permiten establecer los limites, valores, costumbres, pensamientos, ideales,
suefios, sentimientos; que se van dando alrededor de todos los miembros que la integran,
convirtiéndose en ese eje central para compartir, vivir, disfrutar, participar, comunicar con toda
los integrantes, brindandole esa seguridad con la que lograréa adaptarse a la sociedad (Merchan,
2010).

Caracteristicas de la familia Funcional

La manera en que se conlleva el funcionamiento familiar es importante para cada uno de los
miembros de la familia. Ya que como se ha mencionado anteriormente, la familia es la primera
institucién en la que el ser humano aprende, por ende, es la que influye en el cdmo el individuo
se desenvuelve en la sociedad, por el cual, una familia funcional es la que brinda una relacion

estable en el hogar (Yantalema, 2019).
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Es por ello que, Herrera (1997) plantea que la familia funcional se representa por las

siguientes caracteristicas:

Cumple con todas sus funciones tanto econémicas, culturales y espirituales.

Incentiva el desarrollo de la identidad personal y autbnoma de cada uno de sus
miembros, dando a conocer el vinculo que mantiene la relacién afectiva familiar

sin dejar de lado la individualizacion de los mismos.

Mantiene adecuadas estrategias para la solucion de los conflictos, manteniendo la
implementacion de normas y roles de facil acceso para que cada uno cumpla con
su funcidn y sus obligaciones, ya que una familia funciona cuando las obligaciones
asignadas estan claras, haciendo que nadie tenga una sobrecarga de su rol y sus
obligaciones son aceptadas con responsabilidad por los miembros de la familia.

Poseen una comunicacion efectiva, clara y directa sin presencia de mensajes dobles
que ocasionen malos entendidos porque esta se conlleva de manera circular, y poder

evitar dificultades en el cumplimiento de roles y reglas establecidas.

Presenta capacidad de adaptacion del sistema familiar a los cambios presentes en

la sociedad, por lo que esta caracteristica es la mas importante que posee un sistema.
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Familia Disfuncional

Mera et al. (2018) consideran que una familia disfuncional es aquella que no es capaz de cumplir

con las funciones basicas de la familia, convirtiéndose en una familia conflictiva incapaz de crear

un ambiente armonioso, con normas estrictas, inflexibles e invariables, lo que a su vez causa que
los integrantes del grupo familiar carezcan de una relacion afectiva e indispuestos a generar

cambios, influyendo de forma negativa en el desarrollo de dichos integrantes.

Lo cual significa, que una familia disfuncional refiere a un tipo de familia, en la que no se cubren
algunas necesidades materiales, educativas, afectivas o psicoldgicas de sus integrantes, causando
conflictos, estableciéndola como no funcional dentro de la sociedad. Todas las familias en algin
momento atraviesan por problemas, pero se debe establecer los niveles de circunstancias
conflictivas, que en ocasiones se muestran como una violencia familiar y dependencias
emocionales conllevando a una afectacion a quienes se encuentran en su entorno (Guato y
Reinoso, 2017).

Por otra parte, Apaza y Jilapa (2019) afirman que la familia se vuelve disfuncional cuando
se invierte la jerarquia, su estructura familiar es alterada, dando una interaccion deficiente entre
los integrantes, generando dificultad en el desarrollo psicosocial, en la adaptacién y resolucion de
conflictos. Entendiéndose que en una familia disfuncional no se respeta la individualidad,
ocasionando que no se sienten como seres Unicos, sin mantener una buena comunicacion, con poca

honestidad entre ellos mismos ni con el resto de su entorno.
Caracteristicas de la familia disfuncional

Una familia disfuncional es la que presenta un modelo negativo de funcionalidad familiar,
en la que se produce de forma regular y continua, conllevando a malas conductas, y que pueden

ser transmitidas de generacion en generacién, por el cual, una disfuncionalidad en una familia se
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se cit6 en Flores, 2020):

- Presencia de desorganizacion familiar en cuanto al establecimiento de normas y

limites en el hogar.

- Estructuralmente no se aprecia diferenciacion de los niveles jerarquicos,
encontrandose alterados y manteniendo una carencia de liderazgo por parte de los

adultos.

- Posee una falta de comunicacion clara y directa, generando un doble mensaje;

impidiendo la interaccion entre los integrantes de la familia.

- Mantiene disputas familiares de manera constante, que pueden conllevar a
agresiones fisicas o psicologicas, generado un sentimiento de rechazo en los

integrantes de la familia.

- Conserva modelos comunicacionales, rigidos, que se basan en conductas de

autoritarismo y miedo.

- Ausencia de cohesion, en la que se establece una falta de ayuda a los integrantes de

la familia ante una problematica.
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- Los integrantes de la familia no son capaces de reconocer sus problemas, muestran
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hostilidad cuando les brindan apoyo.

- Aseguran su realidad de disfuncional por medio de mentiras, mostrando a su entorno

una apariencia que todo esté bien dentro del hogar.

Aucay y Leiva (2021) afirma que la falta de comunicacién es uno de los factores que
genera una desestabilidad familiar que conlleva a una crisis, por lo que, si no existe una adecuada
comunicacion, no se podré exteriorizar los sentimientos, llegando a causar conflictos e incluso
resentimiento por mala interpretacion. De hecho, la manera en que las normas, los roles y
actividades que se deben desenvolver en el hogar, tienen que establecerse de forma clara,

asegurandose que las comprendan, sin hacer a un lado la parte emocional de los ellos.

Ademas, de las caracteristicas anteriormente mencionadas, Olmedo (2016) plantea los

siguientes aspectos que son tipicos en las que se pueden identificar si una familia es disfuncional:

- Padres que se encuentran separados y se mantienen en conflictos, o padres que deben
separarse, pero no lo hacen por sus hijos. Lo que genera que se sientan atados por los

hijos, y que no exista una convivencia armoniosa.

- Falta de tiempo para compartir con la familia, en actividades recreativas o eventos
sociales, conllevando a peleas. Por lo que, causa en los hijos miedo de hablar de lo que

esta sucede en el hogar, o generan miedo de sus padres.
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- El maltrato fisico o psicoldgico en el hogar, causa un ambiente hostil y crea hijos

timidos, inseguros, apartandose de la realidad, con temor a contar sus problemas y ser

burlados dentro de clases.

Todas las caracteristicas o aspectos sefialadas anteriormente para identificar a las familias
disfuncionales, se puede determinar que de alguna manera este tipo de familia disfuncional se
convierten en obstaculos para el buen desarrollo de los nifios, adolescentes e incluso adultos que
conforman la familia, ya que los problemas que ocurren dentro del hogar repercuten en su
comportamiento y emociones, impidiéndoles mantener una convivencia saludable tanto como en

el entorno en el que convive o como fuera de ella.
Tipos de familia Disfuncional

Mufioz (como se citd en Cuenca, 2017) identifica los siguientes tipos de familias

disfuncionales:

- Disfuncionalidad por adicciones; son familias donde las relaciones son malas porque
uno de los padres es adicto, teniendo conductas que se repiten con frecuencia afectando
a el individuo y a su nucleo familiar, consumiendo sustancias ilegales como tabaco,

marihuana, alcohol, cocaina entre otros.

- Disfuncionalidad por violencia; se presenta cuando en el hogar uno de los padres utiliza
el maltrato tanto fisico, psicolégico como sexual, los hijos pasan situaciones
desagradables suele ser un factor causante de desérdenes emocionales en su conducta,

donde los adolescentes pueden desarrollar inseguridades, miedos en su vida cotidiana.
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- Disfuncionalidad por explotacion a los hijos; este se origina cuando uno de los padres

8AH0Y0

maltrata a sus hijos y se puede presentar como abuso sexual, psicoldgico o fisico,

tratandolos como objetos, donde no tienen libre expresion ni independencia.

- Disfuncionalidad por abandono; no solo se refiere a la ausencia de uno de los padres
sino también a la ausencia que tienen sus padres por el exceso de trabajo, estudios o
cuando no se sienten con la capacidad de cuidar a sus hijos o no se le da apoyo

emocional y econémico.

- Disfuncionalidad por mala relacion entre padre y madre; este se manifiesta cuando
entre padre y madre se origina una mala relacion, cuando la convivencia no es sana
teniendo conflictos constantes, la negacion de malos comportamientos, falta de

empatia, comprension, la falta de respeto.
Consecuencias de una familia disfuncional

Las familias disfuncionales como se mencion6 anteriormente se las caracteriza por
adicciones, violencia, falta de educacidn, lo que trae consigo consecuencias realmente graves como
problemas en su salud mental, trastornos depresivos o de ansiedad, trastornos de la personalidad,

pensamientos negativos como suicidarse.

Segun Rivera y Sanchez (2014) unas de las consecuencias que se dan en el adolescente son
problemas para formar relaciones sanas, falta de empatia, comprension, respeto hacia otros
miembros de la familia, generandole comportamientos abusivos, celos excesivos, haciendo que
exista conflictos constantes en su hogar, llevando a una pérdida de la autoridad paterna o materna,

incluso puede generarse el maltrato entre el ndcleo familiar.
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Por otra parte, Ruiz (2014) manifiesta que las familias disfuncionales tienen como

consecuencia que el adolescente presente soledad, queriendo estar solo con videojuegos,
television, internet entre otras actividades que no sean con convivencia familiar. Su comunicacion
es de caracter autoritario, provocando miedo, mintiendo para fingir que son un nucleo familiar
respetable, con valores en donde todo es felicidad, por ende, los adolescentes que crecen con estas

familias creen que es normal y llegan a presentar frustracion, por vivir en constante violencia.

Los adolescentes se sienten ansiosos, deprimidos e incluso sienten que no merecen ser
amados, probablemente tienen baja autoestima, dificultades para expresar sus emociones,
buscando ser aceptados por su entorno, pero también existen los que callan toda su infancia y en
su adultez explotan todo aquello que no dijeron. Ademas, Ruiz (2014) menciona que se preocupan
solo por ellos mismos e incluso mantienen distancia con las personas que quieran darle afectos,
por otro lado, estan los que, a pesar de su mala experiencia, tratan de no volver a repetir eso con
sus hijos.

Rendimiento Académico

Conceptualizacion

El rendimiento académico es una forma de mostrar todos los conocimientos y capacidades
que ha adquirido el estudiante durante su proceso de ensefianza-aprendizaje, de tal modo que el
rendimiento académico refleja lo que se ha aprendido y éste a su vez se ve reflejado por medio de
un grupo de calificaciones (Alban y Calero, 2017).

El rendimiento académico mide los logros y los conocimientos adquiridos por parte de los
estudiantes, aplicando actividades académicas, tales como: las tareas, exposiciones, lecciones,
examenes, que luego son evaluadas por medio de las escalas cualitativas y cuantitativas en las
distintas materias, que llegue a cursar el estudiante durante su proceso de ensefianza-aprendizaje
(Erazo, 2012).
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que el rendimiento académico es el resultado de las horas dedicadas a estudiar para aprender, la
tenacidad y la capacidad del estudiante a la hora de trabajar en el &mbito educativo para de esta
manera alcanzar un alto rendimiento académico, es decir mantener unas altas calificaciones
(Requena, 1998).

No obstante, se tiene que tomar en consideracion que dichos resultados pueden estar
influenciados por distintos variables, tales como: las condiciones socioculturales, las condiciones
econdmicas en las que estd envuelto el estudiante, las normas de crianza y el apoyo de los padres
hacia sus hijos (Bernal y Rodriguez, 2018).

Por su parte, Hernandez (2005) expresa que el rendimiento académico se lo puede entender
como un indicador que permite medir la eficiencia del sistema educativo y asi conocer si los
procesos de evaluacion aplicados son eficaces para lograr una educacion de calidad. Es decir que
los resultados del proceso académico de los estudiantes no solo recaen sobre ellos, sino que la

unidad educativa también tiene cierto grado de responsabilidad.

Esta conceptualizacion realizada por Herndndez esté relacionada con el elaborado por la
Commision on Higher Educacion, MSA en 1995 donde informa que el rendimiento académico de
los alumnos es un elemento esencial que permite determinar si la entidad educativa cumple los

objetivos propuestos (Rodriguez et al. 2004).

Rendimiento académico segun el Ministerio de Educacion del Ecuador

Segun el Ministerio de Educacion del Ecuador (2016) el rendimiento académico de los
estudiantes pertenecientes a los grados de primero a séptimo, al igual que cursos como octavo,

noveno, decimo, es decir, basica superior y los alumnos de primero, segundo y tercero de
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se veran reflejadas por las siguientes escalas:

Tabla 1: Escala de Calificaciones

Escala Cualitativa Escala Cuantitativa
Domina los aprendizajes requeridos 9,00 -10,00
Alcanza los aprendizajes requeridos 7,00 - 8,99
Esta proximo a alcanzar los aprendizajes requeridos 4,01 -6,99
No alcanza los aprendizajes requeridos <4

Nota. Datos obtenidos del Ministerio de Educacion del Ecuador (2016)

Caracteristicas del rendimiento académico

Alban (2016) manifiesta que el rendimiento académico consta de las siguientes

caracteristicas:

- Dinamico debido a que esta influido por varios factores, como pueden ser: la
personalidad, la actitud y el contexto que intervienen entre si. Por otro lado, se lo

caracteriza como dindmico porque es una respuesta al proceso de aprendizaje y por
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alcanzar un alto o bajo rendimiento academico.

- Esestatico ya que los resultados del aprendizaje alcanzado por parte de los alumnos
son evidenciados por la conducta de aprovechamiento y las calificaciones

académicas.

En cambio, para Garcia y Palacios (como se citdé en Huayta, 2017) las caracteristicas

béasicas del rendimiento son las siguientes:

- Adaptacion: Esta asociado con la forma en la que, el o la estudiante se adapta a las
circunstancias que se le presenten en el contexto educativo para cumplir con sus
objetivos y asi lograr un rendimiento académico optimo. Un ejemplo de esto podria
ser, el como el estudiante se adapta a las metodologias de estudios a las que no ha

estado acostumbrado.

- Desarrollo: para alcanzar un rendimiento académico optimo es importante que el
estudiante ponga en préactica todo lo que se le ha ensafiado dentro del aula y poseer
una aptitud positiva ante los obstaculos presentados.

- Capacidad forjadora: esta relacionado con el hecho de que los estudiantes estén
predispuestos aprender cosas nuevas y no solo adquirir los conocimientos

compartidos por parte del cuerpo docente.
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propias ideas a partir de los conocimientos previos adquiridos en el aula clase,

aportando asi en la construccion de nuevos conocimientos.

Tipos de rendimiento académico

Para Bobadilla (como se cit6 en Cobos, 2015) existen los siguientes tipos de rendimiento

académico:

- Rendimiento Suficiente; alude al hecho de que el estudiante haya cumplido con los
objetivos establecidos al inicio del afio escolar. Por ejemplo, el estudiante aprendio
a leer y a escribir.

- Rendimiento Insuficiente; refiere al hecho de que estudiante no ha logrado cumplir
con los objetivos establecidos al inicio del afio escolar, es decir el estudiante no
aprendi6 el contenido que se ha ensefiado en el aula clase. Por ejemplo, el estudiante
no aprendio a leer y a escribir.

- Rendimiento Satisfactorio; para considerar que el estudiante posee un rendimiento
satisfactorio, dicho estudiante debe de tener las capacidades necesarias de acuerdo
al grado académico que esté cursando. Por ejemplo, un estudiante de 4to grado de
bésica ya debe de tener la capacidad de saber leer y escribir.

- Rendimiento Insatisfactorio; para considerar que el estudiante posee un
rendimiento insatisfactorio, es porque dicho estudiante no tiene las capacidades

necesarias de acuerdo al grado académico que esta cursando.
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evaluacion la capacidad que tiene el estudiante para manejar temas tratados en el

aula, asi como también, de los conocimientos adquiridos.

- Rendimiento Subjetivo; hace referencia a las opiniones que tenga el cuerpo docente
sobre el desempefio académico del estudiante.

Factores que influyen en el rendimiento académico

Segln Beneyto (2015) al conjunto de factores que influyen en el rendimiento académico
también son denominados condicionantes del rendimiento académico y entre ellos se encuentran
los factores personales y contextuales; cada una de ellas estan constituidas por otros factores, los

cuales se describieran a continuacion:

Los factores personales son aquellas que involucran los elementos relacionados con la
cognicion del estudiante, como por ejemplo la capacidad intelectual, las habilidades que posea
para razonar, sus aptitudes a la hora de enfrentarse a nuevas situaciones y de igual manera los

estilos de aprendizaje que ponga en practica.

Por otro lado, lo que refiere dentro de los factores personales se encuentran los elementos
relacionados con la motivaciéon del estudiante, como por ejemplo que el estudiante se haya
propuesto metas u objetivos de aprendizaje para alcanzar el éxito escolar y el autoconcepto que

tenga sobre si mismo.
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rodean al estudiante, de modo que forman parte del proceso de ensefianza-aprendizaje; no obstante,
hay que tener en consideracion que dichos factores contextuales estan fuera del control del propio

estudiante.

Entre los factores contextuales, se encuentra el contexto familiar e institucional. El primero
se considera que es uno de los factores que mas ejercen influencia sobre el rendimiento académico
del estudiante, puesto que dentro del seno familiar padres e hijos forman vinculos afectivos que

son necesarios para potenciar la motivacion del estudiante y asi lograr un mejor rendimiento.

También se encuentra el contexto institucional, donde se destaca que las dificultades de
aprendizaje que pueda llegar a tener el estudiante, la falta de recursos, la poca preparacion por
parte del cuerpo docente y la falta de programas que proporcionen soluciones para trabajar de
forma adecuada con estudiantes que presenten dificultades pueden llegar a influir en el rendimiento

académico.

Funcionalidad familiar y rendimiento académico

Serrano y Rodriguez (2016) manifiesta que hoy en dia distintos autores con sus respectivas
investigaciones, han revelado que el rendimiento académico puede verse afectado por varios
factores, entre ellos se encuentra el entorno familiar en que el estudiante desarrolla su aptitudes y
habilidades, ya que mediante a esto le permitira desenvolverse en otros espacios que no son el
hogar como el educativo, por el cual, se ha demostrado que el mismo puede ser un factor crucial

para que el estudiante pueda alcanzar el éxito o el fracaso escolar.

Estos autores, corroboran esta informacion debido a su estudio que fue denominado

“Funcionalidad familiar y su incidencia en el rendimiento académico en adolescentes” donde se
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tomaron en cuenta a 156 estudiantes de primero, segundo Yy tercero de bachillerato, en el cual,

determinaron que la dimensién “comunicacién” y la dimension “tiempo en familia” componen los
principales elementos de disfuncionalidad familiar y los cuales influyen negativamente en el

rendimiento académico de los estudiantes.

La referencia anterior, concuerda con el estudio realizado por Bravo et. al., (2021) donde
identificd que los estudiantes que pertenecen a familias funcionales tienen mayores probabilidades
de alcanzar o dominar los aprendizajes requeridos, mientras que los estudiantes que pertenecen a
una familia disfuncional o severamente disfuncional tienen mayores probabilidades de no alcanzar

los aprendizajes requeridos o estar préximos a alcanzarlos.

Por su parte, la investigacion bibliografica elaborada por Rocha et al. (2021) identificaron
que los problemas familiares, en funcionamiento inadecuado y las malas relaciones familiares en
el que se desarrolla un estudiante causan un impacto negativo en su rendimiento académico. Al
igual que si la familia en que se encuentra el alumno es funcional influird, pero de manera positiva
en su proceso formativo. Ya que se asegura que el éxito o fracaso en los estudios de los estudiantes

puede depender de la participar de la familia en su desarrollo educativo.

Jerez (2019) sostiene que la familia es el grupo de personas con las que el individuo
interactla en su dia a dia y por tanto ejerce una gran influencia en los ambitos en el que se
desenvuelve dicho individuo; entre ellos se encuentra em ambito educativo. Cuando dentro la
familia no se establecen las buenas relaciones y solo existe el conflicto, puede traer como
consecuencias que el estudiante muestre desinterés en la realizacion de sus actividades académicas
llegando a no cumplirlas, lo cual causaria un bajo rendimiento académico y por consiguiente la

pérdida del periodo lectivo.
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necesario para alcanzar un rendimiento académico alto, debido a que la familia es el agente que le
da soporte emocional, social y economico al estudiante, no obstante, si el estudiante no recibe
dicho soporte, sino que vive en un ambiente de violencia, donde no existe la comunicacion y falta
de responsabilidad con los roles que deben de cumplir los progenitores, el estudiante se vera
afectado, exteriorizando conductas disruptivas, poca importancia hacia los estudios, lo que causara

un bajo rendimiento académico.

La referencia anterior concuerda con lo manifestado por Mercado (2018) quien expresa
que principalmente los padres son los encargados de la educacion de los hijos puesto que, a la hora
de brindarle soporte emocional, hara que se desarrollen de forma integra. Por lo que, al verse un
trabajo en conjunto entre la unidad educativa y padres de familia, se ven beneficiados no solo los
estudiantes sino también la imagen del plantel educativo al convertirse en una entidad dindmica,

influyendo como prioridad el aprendizaje, desarrollando competencia y compromiso.

Mediante estos autores, se puede rescatar la gran importancia que tiene la funcionalidad
familiar en cada hogar de los estudiantes, el cdmo el actuar de los padres de manera activa y con
compromiso en todo el trayecto del proceso educativo de sus hijos, puede beneficiar o perjudicar
su desenvolvimiento dentro de las unidades educativas, por lo cual, se demuestra que no solo los
docentes son los que deben aportar en el desarrollo académico de los estudiantes, sino que es un

trabajo en conjunto.
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Enfoque, tipo y disefio de investigacion
Enfoque de investigacion

Esta investigacion se basa desde un enfoque investigativo mixto, es decir cuantitativo y
cualitativo. Cuantitativo por lo que se utiliza instrumentos que permiten la recopilacion datos
posibles de cuantificar, obteniendo resultados objetivos y asi construir las respectivas conclusiones
de investigacién. Cualitativo porque por medio de los test psicométricos (Test de funcionalidad
familiar-FF-SIL) se obtuvieron caracteristicas de las familias las cuales luego fueron analizadas.

Tipo de investigacion
Investigacion descriptiva

Para el desarrollo de la presente investigacion, se emplea el tipo de investigacion
descriptiva debido a que permitidé puntualizar y analizar las caracteristicas de la muestra que se

esta estudiando.

Investigacion Correlacional

Se emplea el tipo de investigacion correlacional, por lo que se busca mediante este tipo de
investigacion determinar la asociaciéon e identificar si existe una influencia de la variable

funcionalidad familiar en la variable rendimiento académico.
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Disefio no experimental

En referente al disefio este estudio, mantendra un disefio no experimental, ya que esta
investigacion mantiene estudios previos, al igual que no se realizara una supervision de evolucion
las variables, ni el contexto, es decir, no se llevara a cabo un tratamiento acerca del funcionamiento
familiar méas solo se llevara el analisis respectivo de las familias a través de la percepcion de los

estudiantes que conforman parte de la muestra dentro del establecimiento educativo.

Operacionalizacion de variables
Tabla 2

Operacionalizacion de las variables

Variables Definicion conceptual Dimensiones Indicadores Instrumentos
Variable Refiere al como se - Familia - Comunicacion - FF-SIL (Test de
Independiente | comportan los miembros Funcional - Afectividad funcionamiento
de la familia unos con - Cohesion familiar).
. - Familia i
otros, determinando la - Armonia - Escala de
. Disfuncional - . .
Funcionalidad | capacidad para responder a - Adaptabilidad satisfaccion
Familiar las necesidades de los ellos - Roles familiar por

(Tito y Paredes, 2019). - Permeabilidad adjetivos.
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Variables

Independiente

Rendimiento

académico

Chadwick (como se cit6 en
2017)

plantea que es la forma en

Alban vy Calero,

que el estudiante demuestra
los  conocimientos y
capacidades que ha
adquirido a lo largo del
proceso de ensefianza-

aprendizaje.

-Conocimientos

- Proceso de
ensefianza —

aprendizaje

Domina los
aprendizajes
requeridos.
Alcanza los
aprendizajes
requeridos.
Esta proximo a
alcanzar los
aprendizajes
requeridos.
No alcanza los
aprendizajes

requeridos.

- Registro de
calificacion.
- Cuestionario de
preguntas
cerradas para

encuesta

Nota. Operacionalizacion de las variables de la investigacion.

Poblacion y muestra de investigacion.

Poblacion

La poblacion a estudiar seran los alumnos de primero bachillerato de la especialidad de

contabilidad, seccién vespertina, paralelo A y B, con un total de 70 estudiantes de la Unidad

Educativa Emigdio Esparza Moreno.
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N
L)

La muestra fue elegida mediante un muestreo no probabilistico con conveniencia, dando
un total de 35 estudiantes de primero de bachillerato de la especialidad de Contabilidad, seccion

vespertina, paralelo A de la Unidad Educativa Emigdio Esparza Moreno.

Muestreo

La muestra se selecciond mediante un muestreo no probabilistico por conveniencia, porque
los estudiantes, empleados en esta investigacion, no fueron elegidos mediante un criterio
estadistico, sino que estuvo delimitada por el consentimiento del personal de DECE de la
institucion educativa, ya que se manifestaba mayores problematicas de acompafiamiento familiar

en el proceso educativo de los estudiantes de primero bachillerato paralelo “A”.

Métodos de investigacion
Método inductivo

Este método de investigacion nos ayudd a encontrar respuestas a través de casos
especificos, acerca de la funcionalidad familiar y el rendimiento académico en la muestra de
estudio, en este caso, los estudiantes de primero de bachillerato, paralelo “A”, y asi llevarlo a
conocimiento generales. EI método inductivo ayudé a llegar a la conclusion general, donde se

determind que si existe una influencia entre la funcionalidad familiar y el rendimiento académico.

Meétodo deductivo

Por medio del método deductivo se pudo obtener conocimientos a partir de lo general a lo
particular, lo que permitio que a partir de las diversas fuentes de informacion tanto a nivel teérico

y préctico se pudo conocer cudles eran las dimensiones que alteran la funcionalidad familiar.
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Método descriptivo

Permiti6 describir de forma minuciosa la informacion recolectada obtenidas a través de la

muestra, tales como las caracteristicas de las variables.

Método Analisis — Sintesis

Por un lado, el analisis nos ayud6 descomponer por partes la informacion recolectada,
permitiéndonos estudiar mejor las variables. Por su parte la sintesis, nos permitié unir la

informacion analizada, para luego descubrir caracteristicas y relaciones generales.

Técnicas e instrumentos de medicion.

Técnicas

Las técnicas que se aplicaran para el logro de los objetivos en este trabajo de investigacion
de acuerdo a las variables de estudio son las siguientes:

Encuesta

Esta técnica sera utilizada para obtener informacion sobre la variable de rendimiento
académico que se obtendra de los 35 estudiantes que conforman parte de la muestra de estudio,
con el objetivo de indagar sobre la percepcion del alumno acerca de su proceso académico.

Test psicométricos
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de funcionalidad familiar, para de ese modo, determinar aspectos relevantes de cada familia de los

estudiantes que conforman la muestra de la investigacion.

Instrumentos

Se llevard a cabo la implementacion de instrumentos acorde a las técnicas anteriormente

mencionadas, las cuales son las siguientes:

Cuestionario de preguntas cerradas para encuesta

El cuestionario de preguntas que se emplearan en la encuesta es de tipo cerrada, la cual
mantendran preguntas en relacion a la variable de rendimiento académico con opciones de
respuesta de seleccion simple, es decir que los estudiantes encuestados, solo seleccionaran una
opcién como respuesta, para de esa manera, obtener informacion sobre la percepcion del estudiante

sobre su proceso académico.

Test de funcionamiento familiar (FF-SIL)

Este test permitird evaluar la variable independiente, es decir, el funcionamiento familiar
de las familias de los estudiantes que conforman la muestra de estudio, ya que como Pérez et al.
(1997) menciona este test FF-SIL fue elaborado por Pérez, De la Cuesta, Louro y Bayarre siendo
un instrumento que permitira diagnosticar el funcionamiento familiar por medio de la percepcion
de cualquier integrante de la familia. Estd compuesto por 14 items y las categorias a evaluar son

las siguientes:
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para confrontar diversas circunstancias que les afecta y en la toma de decision para

los diferentes aspectos cotidianos.

- Armonia; asume a la reciprocidad de responsabilidad, intereses y satisfaccion de

necesidades de la familia, manteniendo un equilibrio emocional que es positivo.

- Comunicacién; alude a esa capacidad de transmitir experiencia, emociones y

conocimientos de manera clara y directa entre todos los miembros de la familia.

- Adaptabilidad; determina la destreza que mantiene la familia para el cambio de
estructura de poder, asimilacion de los roles y reglas, ante la circunstancia que afecte

el ambiente familiar.

- Efectividad; hace mencion a la capacidad que mantienen los integrantes para llevar
una convivencia que demuestre los sentimientos y emociones positivas uno a los otros

que conforman el nucleo familiar.

- Roles; hace énfasis al cumplimiento de cada integrante sobres sus responsabilidades

y funciones que son negociadas y determinadas en la familia.

- Permeabilidad; refiere a esa habilidad de ofrecer y recibir experiencias que proviene

de otras familias.
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equivale a 5 puntos, muchas veces a 4 puntos, a veces 3 puntos, pocas veces 2 puntos y casi nunca

1 punto. El diagndstico del funcionamiento familiar segun su puntuacion final es la siguiente:

Tabla 3

Diagndstico del Funcionamiento Familiar

70 a 57 puntos Familia Funcional

56 a 43 puntos Familia moderadamente funcional
42 a 28 puntos Familia Disfuncional
27-14 puntos Familia severamente disfuncional

Nota. Datos obtenidos de Pérez et al. (1997)

Escala de satisfaccion familiar por adjetivos.

Esta escala de satisfaccion permite medir la variable de funcionalidad familiar desde una
perspectiva mas afectiva, ya que mide los sentimiento negativos o positivos que se presentan en el
adolescente (evaluado) por medio de las interacciones tanto a nivel fisico como verbal que se

producen entre el/ella y los demas integrantes que forman parte del nucleo familiar.

Este test mantiene como autor a Barraca y Lopez (2017) en cuyo manual lo describe como

un instrumento corto y de facil a plicacion, por ende, su aplicacion tiene una duracion de
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aproximadamente 10 minutos, estd compuesto por 27 items y puede ser aplicado de forma
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individual o colectiva, tanto adolescentes como adultos; esta construido como se menciono

anteriormente para medir de forma global las dindmicas y constructos relacionados con la familia.

Teniendo en cuenta que este instrumento consta de una buena validez y confiabilidad por
ende es de gran utilidad para la presente investigacion ya que dentro de la misma se podra estudiar
la situacién familiar de los estudiantes que forman parte de la muestra de estudio del presente

trabajo de investigacion.

Registro de calificaciones

El registro de calificacion nos brindara conocer en los estudiantes de primero bachillerato
“A”, su historial académico, siendo esta como propdsito el identificar sus niveles de rendimiento
académico. La misma que permitira que con dicha informacion se realice la relacion con la variable

de funcionalidad familiar.

Procedimiento

Para la recoleccion de datos primero se identificé la poblacién, posteriormente a la muestra
a estudiar por medio del muestreo no probabilistico, que fueron los estudiantes de primero de
bachillerato paralelo A de la Unidad Educativa Emigdio Esparza Moreno, luego de esto se
determind cudles eran los instrumentos que se iba a aplicar que fueron: el test de funcionalidad
familiar (FF-SIL), escala de satisfaccidn familiar por adjetivos y la encuesta y por consiguiente se
realizo la respectiva aplicacion de dichos instrumentos. Tras su respectiva revision y calificacion,
se identificaron los estudiantes que pertenecian a familias funciones, moderadamente funcionales,
familias disfuncionales y severamente disfuncionales, asi como también los niveles de satisfaccién
familiar y la percepcidn del estudiante acerca del rendimiento académico. Tras esto se espero los

dias necesarios para que el docente tutor de los estudiantes nos diera a conocer las notas
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académicas de los mismos, donde se identifico a los estudiantes que dominan y alcanzan los
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aprendizajes requeridos y los que no alcanzan o estan proximo a alcanzar los aprendizajes

requeridos.

Procesamiento de datos

A continuacién, se presentara el procesamiento de datos obtenido mediante la aplicacion

de los distintos instrumentos utilizados dentro de esta investigacion:
Datos de la muestra
Tabla 4

Muestra segun el género

Genero Frecuencia Porcentaje
Mujeres 19 54%
Hombres 16 46%
Total 35 100%

Nota. Datos obtenidos a través de los instrumentos aplicados a los estudiantes.

En base a los datos obtenidos, se logra constatar que la muestra de estudio estd compuesta
por un total de 19 mujeres, el cual equivale a un 54% de la muestra total, por otro lado, cuenta con
16 hombres lo que equivale al 46%, dejando en constancia que la muestra estuvo compuesta por

un total de 35 estudiantes.
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Test funcionamiento familiar (FF-SIL) aplicado a estudiantes de primero

bachillerato paralelo “A”

Tablab

Se toman decisiones para cosas importantes de la familia

Alternativas Frecuencia Porcentaje

Casi nunca 5 14%
Pocas veces 8 23%

A veces 9 26%
Muchas veces 8 23%
Casi siempre 5 14%

Total 35 100%

Nota. Datos obtenidos a través de los instrumentos aplicados a los estudiantes.

En base a los resultados obtenidos en la aplicacion del Test funcionamiento familiar (FF-

SIL) se logra constatar que el 14% de los estudiantes indican que casi nunca se toman decisiones
para cosas importantes de la familia, el 23% pocas veces, mientras que el 26% lo hace a veces.
Por su parte el 23% indica que muchas veces se toman decisiones para cosas importante de la

familia y el 14% restante lo hace casi siempre.
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Tabla 6

Alternativas Frecuencia Porcentaje

Casi nunca 3 9%
Pocas veces 6 17%

A veces 12 34%
Muchas veces 12 34%
Casi siempre 2 6%

Total 35 100%

Nota. Datos obtenidos a través de los instrumentos aplicados a los estudiantes.

Con respecto al segundo cuestionamiento segun el FF-SIL, se pudo conocer que del 100%

de la muestra, el 9% indica que en su casa casi hunca predomina la armonia, el 17% pocas veces

y el 34% indica que a veces, otro 34% indica que muchas veces en su casa predomina la armonia

y un 6% casi siempre.
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Tabla 7
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En mi casa cada uno cumple con sus responsabilidades

Alternativas Frecuencia Porcentaje

Casi nunca 2 6%
Pocas veces 7 20%

A veces 7 20%
Muchas veces 10 29%
Casi siempre 9 26%

Total 35 100%

Nota. Datos obtenidos a través de los instrumentos aplicados a los estudiantes.

Con respecto al cuestionamiento “en mi casa cada uno cumple sus responsabilidades” el
6% indica que casi nunca, el 20% pocas veces y otro 20% concuerda con que solo a veces en su
casa, cada uno cumple sus responsabilidades, finalmente, el 29% de la muestra indica que muchas

veces en su casa cada uno cumple con sus responsabilidades y el 26% dice que casi siempre.
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Las manifestaciones de carifio forman parte de nuestra vida cotidiana

Alternativas Frecuencia Porcentaje

Casi nunca 4 11%
Pocas veces 8 23%

A veces 2 6%
Muchas veces 10 29%
Casi siempre 11 31%

Total 35 100%

Nota. Datos obtenidos a través de los instrumentos aplicados a los estudiantes.

En cuanto, al cuestionamiento 4 del test FF-SIL, se obtuvieron como resultados que el 11%

de la muestra manifiestan que casi nunca las manifestaciones de carifio forman parte de su vida

cotidiana, un 23% manifiesta que pocas veces y un 6% a veces. Por su parte un 29% manifiesta

que las manifestaciones de carifio muchas veces forman parte de su vida cotidiana y un 31% indica

que casi siempre.
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Tabla 9

Nos expresamos sin insinuaciones de forma clara y directa

PSICOLOGIA

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Casi nunca 6 17%
Pocas veces 13 37%
A veces 11 31%
Muchas veces 2 6%
Casi siempre 3 9%
Total 35 100%

Nota. Datos obtenidos a través de los instrumentos aplicados a los estudiantes.

En cuanto al cuestionamiento “nos expresamos sin insinuaciones de forma clara y directa,

el 17% expresa que casi nunca, el 37% expresa que pocas veces y un 31% indica que a veces. Por

otro lado, un 6% expresa que muchas veces en su familia se expresan sin insinuaciones de forma

claray directa y un 9% expresa que lo hacen casi siempre.
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Tabla 10

Podemos aceptar los defectos de los demas y sobrellevarlos

Alternativas Frecuencia Porcentaje

Casi nunca 7 20%
Pocas veces 7 20%

A veces 7 20%
Muchas veces 9 26%
Casi siempre 5 14%

Total 35 100%

Nota. Datos obtenidos a través de los instrumentos aplicados a los estudiantes.

Por medio de la aplicacion del test FFSIL, el 20% de los estudiantes expresaron que dentro
de su familia casi nunca pueden aceptar los defectos de los demas y sobrellevarlos, otro 20% indicd
que pocas veces lo hacen y otro 20% indicé que a veces pueden aceptar los defectos de los demas
y sobrellevarlos. Finalmente, se tiene que el 26% indicé que muchas veces lo hacen y el 14% casi

siempre.
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Tabla 11

Tomamos en consideracion las experiencias de otras familias ante situaciones dificiles

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Casi nunca 12 34%
Pocas veces 8 23%
A veces 8 23%
Muchas veces 5 14%
Casi siempre 2 6%
Total 35 100%

Nota. Datos obtenidos a través de los instrumentos aplicados a los estudiantes.

Referente al cuestionamiento 7, sobre “tomamos en consideracion las experiencias de otras
familias ante situaciones dificiles” el 34% de los estudiantes, del 100% indicaron que casi nunca,
el 23% pocas veces y otro 23% a veces. Por su parte el 14% manifesté que muchas veces toman

en consideracion las experiencias de otras familias ante situaciones dificiles y el 6% casi siempre.
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Tabla 12

Cuando alguno de la familia tiene un problema, los demas lo ayudan

Alternativas Frecuencia Porcentaje

Casi nunca 4 11%
Pocas veces 4 11%

A veces 4 11%
Muchas veces 11 31%
Casi siempre 12 34%

Total 35 100%

Nota. Datos obtenidos a través de los instrumentos aplicados a los estudiantes.

A través de la aplicacion del FF-SIL, el 11% de los estudiantes indicaron que cuando
alguno de la familia tiene un problema casi nunca ayudan, otro 11% indic6 que lo hacen pocas
veces y otro 11% lo hace a veces. Por su parte, el 31% indicé que muchas veces cuando alguno de

la familia tiene un problema, los demas ayudan, mientras que un 34% lo hace casi siempre.
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Tabla 13

Se distribuyen las tareas de forma que nadie esté sobrecargado

Alternativas Frecuencia Porcentaje

Casi nunca 8 23%
Pocas veces 8 23%

A veces 7 20%
Muchas veces 6 17%
Casi siempre 6 17%

Total 35 100%

Nota. Datos obtenidos a través de los instrumentos aplicados a los estudiantes.

Por otra parte, el 23% de los estudiantes indicaron que casi nunca en su familia se
distribuyen las tareas, un 23% indica que pocas veces los hacen y otro 20% indica que a veces.
Mientras que el 17% indica que muchas veces en su familia se distribuyen las tareas para que de

esta forma nadie esté sobrecargado y un 17% mas, indica que casi siempre lo hacen.
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Tabla 14

Las costumbres familiares pueden modificarse ante determinadas situaciones

Alternativas Frecuencia Porcentaje

Casi nunca 8 23%
Pocas veces 6 17%

A veces 10 29%
Muchas veces 6 17%
Casi siempre 5 14%

Total 35 100%

Nota. Datos obtenidos a través de los instrumentos aplicados a los estudiantes.

Dentro del test FF-SIL se realiza un cuestionamiento en relacion a si las costumbres
familiares pueden modificarse ante determinadas situaciones, donde el 23% indico que casi nunca,
el 17% pocas veces y un 29% a veces. Finalmente, un 17% indica que muchas veces las costumbres
familiares pueden modificarse ante determinadas situaciones, el 14% restante indica que casi

siempre.
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Tabla 15

Podemos conversar diversos temas sin temor

Alternativas Frecuencia Porcentaje

Casi nunca 9 26%
Pocas veces 7 20%

A veces 8 23%
Muchas veces 6 17%
Casi siempre 5 14%

Total 35 100%

Nota. Datos obtenidos a través de los instrumentos aplicados a los estudiantes.

Con la aplicacién del FF-SIL, el 26% de los estudiantes manifestaron que en sus familias
casi nunca pueden conversar sin temores sobre diversos temas, el 20% pocas veces y el 23% a
veces. Por otro lado, el 17% manifestaron que muchas veces en su familia pueden conversar de

diversos temas sin temor y el 14% restante lo hacen casi siempre.
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Tabla 16

Ante una situacion familia dificil, somos capaces de buscar ayudar en otras personas

Alternativas Frecuencia Porcentaje

Casi nunca 11 31%
Pocas veces 6 17%

A veces 9 26%
Muchas veces 4 11%
Casi siempre 5 14%

Total 35 100%

Nota. Datos obtenidos a través de los instrumentos aplicados a los estudiantes.

En relacion con el cuestionamiento “ante una situacion familiar dificil, somos capaces de
buscar ayuda en otras personas” se obtuvieron como resultados que el 31% casi nunca lo hacen,
el 17 % lo hace pocas veces y el 26% a veces. Mientras que el 11% indicé que, ante una
situacion familiar dificil, muchas veces son capaces de buscar ayuda en otras personas y el 14%

restante indica que casi siempre.
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Los intereses y necesidades de cada cual son respetados por el ndcleo familiar

Alternativas Frecuencia Porcentaje

Casi nunca 3 9%
Pocas veces 8 23%

A veces 8 23%
Muchas veces 12 34%
Casi siempre 4 11%

Total 35 100%

Nota. Datos obtenidos a través de los instrumentos aplicados a los estudiantes.

El 9% de los estudiantes a través del test FFSIL manifestaron que casi nunca los intereses
y necesidades de cada cual son respetados por el ndcleo familiar, el 23% indicé que pocas veces,
otro 23% a veces. Mientras tanto, el 34% indic6 que muchas veces los intereses y necesidades de

cada cual son respetados por el nucleo familiar, el 11% restante indicé casi siempre.
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Tabla 18

Nos demostramos el carifio que nos tenemos

Alternativas Frecuencia Porcentaje

Casi nunca 3 9%
Pocas veces 8 23%

A veces 6 17%
Muchas veces 9 26%
Casi siempre 9 26%

Total 35 100%

Nota. Datos obtenidos a través de los instrumentos aplicados a los estudiantes.

Por otro lado, el 9% de los estudiantes indicaron que casi nunca, dentro de su familia se
demuestran el carifio que se tienen, un 23% indica que pocas veces lo hacen y un 17% indica que
a veces. Mientras que el 26% manifestd que muchas veces en su familia se demuestran el carifio

que se tienen, el 26% restante manifestd que casi siempre.
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Tabla 19

Funcionalidad Familiar

Funcionalidad Frecuencia Porcentaje
Familia funcional 5 14%
Familia moderadamente funcional 15 43%
Familia disfuncional 8 23%
Familia severamente disfuncional 7 20%
Total 35 100%

Nota. Datos obtenidos a través de los instrumentos aplicados a los estudiantes.

Tras las respuestas que los estudiantes le dieron a cada uno de los cuestionamientos del
test de funcionamiento familia FF-SIL, se pudo identificar que el 14% de la muestra pertenecen a
una familia funcional, el 43% a una familia moderadamente funcional, mientras que un 23%
pertenecen a una familia disfuncional, y el 20% restante pertenecen a una familia severamente

disfuncional.

Test de Satisfaccion familiar por adjetivos aplicado a estudiantes de primero

bachillerato paralelo “A”
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Satisfaccion familiar segun la familia funcional

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Muy baja satisfaccion familiar 0 0%
Baja satisfaccion familiar 0 0%
Media satisfaccion familiar 1 20%
Alta satisfaccion familiar 3 60%
Muy alta satisfaccion familiar 1 20%
Total 5 100%

Nota. Datos obtenidos a través de los instrumentos aplicados a los estudiantes.

Con los datos obtenidos a traves de la aplicacion de test de satisfaccion familiar por
adjetivos, se pudo conocer que con respecto a la familia funcional 20% estd mediamente satisfecho,
mientras que un 60% muestra una alta satisfaccion familiar y el 20% restante una muy alta

satisfaccion familiar.
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Tabla 21

Satisfaccion familiar segun la familia moderadamente funcional

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Muy baja satisfaccion familiar 0 0%
Baja satisfaccion familiar 0 0%
Media satisfaccion familiar 13 87%
Alta satisfaccion familiar 1 7%
Muy alta satisfaccion familiar 1 7%
Total 15 100%

Nota. Datos obtenidos a través de los instrumentos aplicados a los estudiantes.

Con respecto a la familia severamente disfuncional, se obtiene como resultado que el 87%
consta de una media satisfaccion familiar, el 7% una alta satisfaccion familiar, el 7% restante

informa que tiene una muy alta satisfaccion familiar.
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Tabla 22

Satisfaccion familiar segun la familia disfuncional

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Muy baja satisfaccion familiar 7 88%
Baja satisfaccion familiar 0 0%
Media satisfaccion familiar 1 13%
Alta satisfaccion familiar 0 0%
Muy alta satisfaccion familiar 0 0%
Total 8 100%

Nota. Datos obtenidos a través de los instrumentos aplicados a los estudiantes.

Por su parte, la satisfaccion familiar en relacion con los estudiantes que pertenecen a una
familia disfuncional, el 88% manifiesta tener una muy baja satisfaccion familiar y el 13% tiene

una media satisfaccion familiar.
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Tabla 23

Satisfaccion familiar segun la familia severamente disfuncional

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Muy baja satisfaccion familiar 7 100%
Baja satisfaccion familiar 0 0%
Media satisfaccion familiar 0 0%
Alta satisfaccion familiar 0 0%
Muy alta satisfaccion familiar 0 0%
Total 7 100%

Nota. Datos obtenidos a través de los instrumentos aplicados a los estudiantes.

Por su parte, todos los estudiantes que pertenecen a una familia severamente disfuncional,
en la aplicacion del test de satisfaccion familiar por adjetivo, manifestaron tener una muy baja

satisfaccion familiar.
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Tabla 24

Funcionalidad familiar y satisfaccion familiar

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Muy baja satisfaccion familiar 14 40%
Baja satisfaccion familiar 0 0%
Media satisfaccion familiar 15 43%
Alta satisfaccion familiar 4 11%
Muy alta satisfaccion familiar 2 6%
Total 35 100%

Nota. Datos obtenidos a través de los instrumentos aplicados a los estudiantes.

Con todos estos datos, se pudo obtener como resultado que, de la muestra total de 35
estudiantes, el 40% mantiene una muy baja satisfaccion familiar, el 43% una media satisfaccion
familiar, el 11% una alta satisfaccion familiar y un 6% restante una muy alta satisfaccion.
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Tabla 25

¢ Te satisface estudiar para obtener tus notas academicas?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 20 57%
Tal vez 2 3%
No 14 40%
Total 35 100%

Nota. Datos obtenidos a través de los instrumentos aplicados a los estudiantes.

Por medio de esta encuesta se pudo identificar que el 57% de los estudiantes si les satisface
estudiar para de esta manera obtener sus respectivas notas académicas, un 3 indica que tal vez,

mientras que, un 40% de la muestra no le satisface estudiar.

Tabla 26

¢, Crees que tus calificaciones no son las que mereces?

Alternativas Frecuencia Porcentaje

Si 9 26%
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Tal vez 14 40%
No 12 34%
Total 35 100%

Nota. Datos obtenidos a través de los instrumentos aplicados a los estudiantes.

De los 35 estudiantes, equivalente al 100% de la muestra, el 26% manifestd que si creen

que sus calificaciones no son las que merecen, un 40% expreso que tal vez, mientras tanto el 34%

restante de la muestra, expreso que no creen que sus calificaciones no son las que merecen, sino

que mas bien estan de acuerdo con sus respectivas calificaciones.

Tabla 27

¢ Organizas tu tiempo para estudiar y asi obtener buenas calificaciones?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 16 46%
Tal vez 5 14%
No 14 40%

Total 35 100%
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Nota. Datos obtenidos a través de los instrumentos aplicados a los estudiantes.

El 46% del 100% de la muestra indicd que si organizan su tiempo para estudiar, y asi
obtener buenas calificaciones, un 14% indico que tal vez, mientras que el 40% restante indicé que

no organizan su tiempo para estudiar para obtener buenas calificaciones.

Tabla 28

¢ Piensas que tus resultados en notas académicas se deben a factores externos?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 14 40%
Tal vez 17 19%
No 4 11%
Total 35 100%

Nota. Datos obtenidos a través de los instrumentos aplicados a los estudiantes.

Con respecto a la pregunta ¢Piensas que tus resultados en notas académicas se deben a
factores externos? El 40% indico que si, el 19% tal vez y el 11% indicd que no piensan que sus

resultados en relacién con sus notas académicas se deban a factores externos.
Tabla 29

¢ Consideras que las calificaciones que tienes no reflejan tu conocimiento?
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Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 6 17%
Tal vez 17 49%
No 12 34%
Total 35 100%

Nota. Datos obtenidos a través de los instrumentos aplicados a los estudiantes.

las calificaciones que tienen hasta el momento no reflejan sus conocimientos, por su parte un 49%

consideran que tal vez no lo reflejan, mientras que el 34% indica que no consideran que las

Con respecto a este cuestionamiento, se tiene como resultado que el 17% si consideran que

calificaciones que tienen no reflejen sus conocimientos.

Tabla 30

¢ Sientes miedo de tener bajas calificaciones o un mal desempefio académico?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 22 63%
Tal vez 4 11%

No 9 26%
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Total 35 100%

Nota. Datos obtenidos a través de los instrumentos aplicados a los estudiantes.

A través de esta encuesta, el 63% de los estudiantes que formaron parte de la muestra,
indicaron que si sienten miedo de tener bajas calificaciones o un mal desempefio académico, un
11% indico que tal vez, y el 26% restante de la muestra indicé que no sienten miedo por tener

bajas calificaciones o un mal desempefio académico.

Tabla 31

¢Consideras importante el acompafiamiento familiar para tener un buen rendimiento

académico?
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 29 83%
Tal vez 6 17%
No 0 0%
Total 35 100%

Notas: Datos obtenidos a través de los instrumentos aplicados a los estudiantes.

Con este ultimo cuestionamiento se obtuvieron como resultados que el 83% del 100% si

consideran importante el acompafiamiento familiar para de esta manera tener un buen rendimiento
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académico, es decir buenas notas, un 17% indicé que tal vez y ningun estudiante considera que no

es importante el acompafamiento familiar.

Tabla 32

Escala cualitativa del rendimiento académico

UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO
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Escala cualitativa Frecuencia Porcentaje
Domina los aprendizajes requeridos 9 26%
Alcanza los aprendizajes requeridos 15 43%
Esté& proximo a alcanzar los aprendizajes requeridos 11 31%
No alcanza los aprendizajes requeridos 0 0%
Total 35 100%

Nota. Datos obtenidos a traves del registro de calificaciones (U.E.E.E.M)

En base a la informacion con respecto al rendimiento académico brinda por la Unidad

Educativa, se logré identificar que del 100% de la muestra de estudio, el 43% alcanza los

aprendizajes requeridos, un 26% domina los aprendizajes requeridos y por altimo un 31% de los

estudiantes esta proximo a alcanzar los aprendizajes requeridos.

3.5. Aspectos éticos

Respeto a las personas
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actos discriminatorios hacia los mismos, respetar la decision que tome cada uno de ellos. Ademas,

es deber de las investigadoras brindar proteccion a los participantes dependientes o vulnerables.
Beneficencia

La investigacion debe de lograr los maximos beneficio y reducir en lo medida de lo posibles
los dafos, para cumplir con tales aspectos se debe de ser razonable y competentes.

Justicia

Tratar a cada uno de los participantes de forma justa, es decir tratarlos de acuerdo con lo
que se considera moralmente correcto y dar a cada participante lo que le corresponde sin distincion

alguna y distribuir de forma equitativa cada una de las responsabilidades.
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Resultados

Segun la recoleccion de datos que se realizé a través del Test Funcionalidad Familiar
(FFSIL), aplicado a los 35 estudiantes de primero de bachillerato paralelo “A” de la Unidad
educativa “Emigdio Esparza Moreno”, se obtuvieron los siguientes resultados para cada una de las

dimensiones que evalla el instrumento:

En primer lugar, se encuentra la dimension cohesion, donde para su respectiva evaluacion
se hacen cuestionamientos como ‘“‘se toman decisiones para cosas importantes de la familia” y
“cuando alguno de la familia tiene un problema, los demés ayudan”. Para esta dimension, en cuanto
al primer cuestionamiento una cantidad considerable de los estudiantes manifestaron que solo a

veces, mientras que, para el segundo cuestionamiento, la mayoria indicé que casi siempre.

En base a esto se puede observar que la union familiar y emocional son aspectos que estan
presentes en el adecuado funcionamiento de varias familias a las que pertenecen los estudiantes,
permitiendo asi, que entre los distintos integrantes que conforman la familia solucionen los
problemas que se les pueden llegar a presentar en algiin momento, debido a la capacidad que tienen
para apoyarse mutuamente. Ademas, por la unién familiar que tienen, hace que cada uno de los
miembros sean tomados en cuenta a la hora de tomar decisiones importantes que les concierne,

previniendo de esta manera posibles conflictos.

En segundo lugar, se encuentra la dimension armonia, el cual toma en cuenta las siguientes
afirmaciones para evaluarla “en mi casa predomina la armonia” y “los intereses y necesidades de

cada cual son respetados por el nucleo familiar”. Para esta dimension, en relacion al primer
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cantidad considerable de estudiantes indic6 muchas veces.

De acuerdo a esto, se puede identificar que la armonia es una dimension muy importante
en varias de las familias de la muestra de estudio, demostrando asi, que viven en un ambiente
donde el equilibro emocional juega un papel fundamental para su adecuado funcionamiento,

permitiendo que de esta manera cada uno de los miembros vivan en un ambiente pacifico.

En tercer lugar, se encuentra la dimension comunicacion donde se hacen cuestionamientos
como “nos expresamos sin insinuaciones, de forma clara y directa” y “podemos conversar diversos
temas sin temor” para su evaluacion. Para esta dimension, referente al primer cuestionamiento
mencionado, la mayoria indicé que pocas veces, por la parte del segundo cuestionamiento la

mayoria indicd que casi nunca.

Se puede reconocer que la comunicacion no es considerada como un elemento crucial para
mantener un adecuado funcionamiento familiar. Se puede evidenciar, que para un grupo
considerable de familias no existe la buena comunicacion, en vista de que la muestra de estudio
manifiesta que no pueden expresarse de forma clara y directa e incluso llegan al punto de no poder
hablar sobre algo por el miedo a lo que pueda pasar si lo hacen.

El hecho de que no exista una buena comunicacién, demuestra que no existe una
interaccion estable entre los miembros de las familias y sobre todo que no existe una relacion de
confianza para expresar con facilidad y de forma clara sus inquietudes o problemas, lo cual puede
ser perjudicial para los hijos en los distintos &mbitos en los que se desenvuelve, como ejemplo el

educativo.
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La cuarta dimension evaluada por el Test de funcionalidad familiar (FFSIL) es la
adaptabilidad, la cual es evaluada con los cuestionamientos “podemos aceptar los defectos de los
demas y sobrellevarlos” y “las costumbres familiares pueden modificarse ante determinadas
situaciones”. En torno a esta dimension, la mayoria indicé que a veces, pocas veces y casi nunca,

para el primer cuestionamiento, para el segundo, la mayoria indico a veces y casi nunca.

Estos resultados, permite evidenciar que los miembros del ndcleo familiar de los
encuestados no tienen las habilidades necesarias para realizar cambios en los roles, reglas y normas
que se han impuesto como familia, asi sea que la situacion lo amerite, o aceptar la individualidad
de cada uno de los integrantes de la familia lo cual podria ocasionar posibles discusiones, violencia,
maltrato dentro del ambito familiar, lo que a su vez puede estar influyendo en el proceso de

ensefianza-aprendizaje de los hijos.

La dimension efectividad es la quinta categoria evaluada y para su respectiva valoracion
se plantean los siguientes cuestionamientos “las manifestaciones de carifio forman parte de nuestra
vida diaria” y “nos demostramos el carifio que nos tenemos”, para la primera, la mayoria indicé

casi siempre y para el segundo muchas veces y casi siempre.

Por medio de esta dimension se puede evidenciar que la mayoria de los encuestados
mantienen una buena relacién afectiva entre los miembros del ndcleo familiar, debido a que son
capaces de expresar sus sentimientos por medio de las muestras de carifio, como pueden ser los
besos y abrazos, sin miedo a que pueda suceder algo tras aquellas acciones, de modo que la

confianza para demostrar sus sentimientos, prevalece dentro de estas familias.
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manifiestan el hecho, de que las muestras de carifio son parte de su dia a dia, también hay otros
estudiantes que indican que estas situaciones no es algo que formen parte de su dia a dia,
evidenciando asi que cada uno de los participantes dentro de esta investigacion viven una realidad

distinta a la de los demas.

La pendltima dimensién evaluada es roles el cual el evaluado refiere si dentro del grupo
familiar cada uno de los integrantes cumple con sus respectivas responsabilidades, asi como
también, de las funciones asignadas para cada uno. Para la evaluacion de esta categoria se plantea
“en mi casa cada uno cumple con sus responsabilidades” y “se distribuyen las tareas de forma que

nadie esté sobrecargado”.

Para esta dimension que evalla el FFSIL, se obtuvieron como resultados para el primer
cuestionamiento que la mayoria indica que muchas familias cumplen con sus responsabilidades,
mientras que para el segundo cuestionamiento la mayoria indico casi nunca y pocas veces, dentro
de sus hogares se llegan a distribuir las tareas, para de esta manera ninguno de los integrantes tenga

un exceso de carga.

Estos resultados dejan en evidencia que, los integrantes del grupo familiar cumplen las
responsabilidades asignadas, pero dichas responsabilidades no son compartidas de forma
equitativa de tal forma que uno tiene mas responsabilidades que el otro, llegando al punto de estar

sobrecargado, dificultado asi el adecuado funcionamiento familiar.

Por dltimo, la dimension evaluada es la permeabilidad la cual consiste en valorar la
capacidad que tienen los integrantes del nucleo familiar para aportar y aceptar las experiencias

vividas por otras familias. Para su correspondiente valoracion se plantea lo siguiente; “tomamos
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en consideracion las experiencias de otras familias ante situaciones dificiles” y “ante una situacion

familiar dificil, somos capaces de buscar ayuda en otras personas”.

Lo cual, se evidencio que la mayoria de los estudiantes que participaron como muestra en
la investigacion, indicaron “casi nunca” para ambos cuestionamientos, exponiendo el hecho que
las familias de los estudiantes, participantes de la investigacién, cuando se encuentran en una
situacién problematica, no se dan la apertura para solicitar ayuda a otras personas, familias o

instituciones que les permita solucionar el problema.

De acuerdo con el respectivo resultado que arroja el “Test de Funcionalidad Familiar”, se
detectd que la familia moderadamente funcional es el nivel de funcionalidad familiar que
predomina dentro de la muestra de estudio, con un total del 43% de la muestra, en segundo lugar,
se encuentra la familia disfuncional con el 23%, la familia severamente disfuncional con el 20% y

el 14% restante representa a la familia funcional.

Estos datos, permite dar a conocer que dentro de los hogares donde forman parte la muestra
de estudio, una parte considerable de las familias viven en un ambiente de armonia y apoyo mutuo,
donde hasta cierto punto cubren las necesidades afectivas de cada uno de los miembros de la
familia, pero sobre todo el de los hijos, lo que no solo ayuda a que ellos tengan una mejor salud
mental, sino que fortalece aspectos fundamentales para que el estudiante tenga un adecuado

desenvolvimiento académico, lo que a su vez ayudara a que tenga un alto rendimiento académico.

Por otra parte, también se puede observar que existe una parte considerable de estudiantes
que viven en hogares disfuncionales y severamente disfuncionales, donde por el contrario a las
familias funcionales y moderadamente funcionales, el ambiente de armonia, el apoyo mutuo, la

comunicacion adecuada no es algo que destaque dentro de estas familias, afectando asi al proceso
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de ensefianza de aprendizaje de los hijos, puesto que, al estar conviviendo en un hogar disfuncional,

el estudiante puede llegar a adoptar estados de inquietud y angustia lo que causa dificultades para

aprender, aumentando las probabilidades de obtener un bajo rendimiento académico.

Por otro lado, se puede sefialar que la funcionalidad familiar juega un papel fundamental
en el cdmo los estudiantes perciben el nivel de satisfaccion familiar, puesto que se puede observar
que los estudiantes que pertenecen a familias funcionales y moderadamente funcionales indican
percibir una satisfaccion familiar entre media y muy alta, mientras que los alumnos que se
encuentran involucrados en familias disfuncionales y severamente disfuncionales, sefialan una

satisfaccion familiar muy baja.

De acuerdo con estos datos, se puede manifestar que, dependiendo del nivel de
funcionalidad, los integrantes de la familia generaran sentimientos positivos o negativos, los cuales
al final se veran reflejados en el cémo perciben las interacciones entre los miembros del grupo

familiar.

Los resultados obtenidos en relacién con el rendimiento académico, se pudo identificar que
para el primer parcial, un 43% de los estudiantes alcanzan los aprendizajes requeridos y el 31%

esta proximo a alcanzar los aprendizajes requeridos y un 26% domina los aprendizajes,

Por otro lado, se pudo conocer que, de los 15 estudiantes pertenecientes tanto en familias
disfuncionales como severamente disfuncionales, 11 de ellos se encuentran en un estado préximo
a alcanzar los aprendizajes requeridos, es decir, bajo rendimiento académico, los 4 estudiantes
restantes alcanzan los aprendizajes requeridos. Por su parte los 20 estudiantes pertenecientes tanto
a familias funcionales como moderadamente funcionales, todos ellos sin excepcion alguna se

encuentran en un estado que alcanzan y dominan los aprendizajes requeridos.
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Los estudiantes, a través de la encuesta indicaron que sus resultados representados en notas
académicas se deben a factores externos, tales como el apoyo, clima familiar, conflictos familiares,
las relaciones que tienen los padres e hijos, el interés de los progenitores por involucrarse en el

proceso de ensefianza-aprendizaje.

Es muy importante que los estudiantes organicen su tiempo para sus estudios y de esta
manera, las horas que se dedican a estudiar sean de calidad, lo que los ayudara a desempefiarse
mejor en las actividades escolares y por supuesto a tener un mejor rendimiento académico.
Conforme los datos obtenidos por medio de la encuesta, se pudo identificar que la mayoria de los

alumnos organizan su tiempo y esto lo podemos ver reflejado en sus notas académicas.

Por su parte, hay otra cantidad considerable de estudiantes los cuales no lo organizan, lo
que les puede dificultar el proceso educativo, ya que se tiene el conocimiento de que la etapa del
Bachillerato es donde maés actividades realizan, debido a las distintas asignaturas y por ende el no

gestionar bien el tiempo el estudiante no podra rendir adecuadamente en su proceso académico.

Ademas, de esta manera el estudiante sabra que esta dando lo mejor de si para lograr un
buen desempefio escolar, lo que al final se vera reflejado en sus calificaciones y evitara el que
sientan miedo de obtener bajas calificaciones lo cual hasta cierto punto es normal sentirlo, tal y
como la mayoria de los estudiantes a través de la encuesta manifestaron que si sienten miedo de

tener bajas notas o un mal desempefio.

También es necesario reconocer la importancia que tiene el apoyo familiar en el

desenvolvimiento del estudiante en el ambito educativo, donde los padres estén al tanto de las
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actividades que realizan los hijos para conocer si estan teniendo dificultades y de ser asi, reforzar
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el aprendizaje. Tal es el caso, en el que la mayoria de los estudiantes, a quienes se les aplico la
encuesta, consideraron que el acompafiamiento familiar es importante para tener un buen

rendimiento académico.

Finalmente hay que reconocer que la familia juega un papel muy importante en el proceso
de ensefianza-aprendizaje de los hijos, puesto que cuando los estudiantes observan que sus
progenitores se encuentran involucrados en dicho proceso, los alumnos llegan a sentir seguridad
en si mismos y comprometidos a cumplir cada una de sus actividades académicas para alcanzar un
buen rendimiento académico, demostrando asi que la familia influye en el rendimiento académico

de los estudiantes.
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Discusién

En este trabajo se determind la influencia de la funcionalidad familiar en el rendimiento
académico de los estudiantes de primero de bachillerato paralelo A, por lo que se pudo encontrar
que de los integrantes que conformaban la muestra, un porcentaje pertenecen a familias
disfuncionales y severamente disfuncionales, manteniendo mayores dificultades en las

dimensiones como comunicacion, adaptabilidad, roles y permeabilidad.

Por lo que, al presentar problemas en estas dimensiones como la comunicacién que refiriere
que dentro del hogar del estudiante no son capaces de transmitir sus opiniones, conocimientos e
incluso experiencias, que puede generar un ambiente familiar con declives en la confianza,
ocasionandole que el adolescente pueda conllevar un aislamiento, por lo que esto genera dificultad
en su desarrollo de habilidades comunicativas y una afectacion negativa en la manera de

relacionarse con su familia o con otras personas de su entorno.

La dimension adaptabilidad, evidencio que cierto porcentaje de familias, presentaron
inconvenientes en el establecimiento de poder, roles y reglas en el hogar, siendo detonante en la
etapa de adolescencia donde buscan su independencia llegan a cuestionar normas o reglas de su
hogar, de manera que si los padres no clarifican las normas, no muestran limites y no supervisa el
cumplimiento en su nucleo familiar, mantendra posibilidades que sus hijos generen trastornos de

comportamientos frecuentes en la adolescencia como el negativista desafiante y trastorno disocial.

Referente a la dimension roles, la muestra de estudio mantuvo una division donde la
afirmacion que mantuvo como aspecto negativo fue “se distribuyen las tareas de forma que nadie
esté sobrecargado”, por lo que la mayoria indicé que dentro de sus hogares no se llegan a distribuir

las tareas, para de esta manera ninguno de los integrantes tenga un exceso de carga. Conllevando
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a que los adolescentes no sientan que forman parte de una equidad en el hogar, causando efectos
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en el contexto social en el que se desenvuelva.

Por otra parte, en la dimension de permeabilidad, se determiné que mayor parte de las
familias no tenian capacidad para brindar y recibir las experiencias que venian de otras familias,
haciendo que los hijos puedan generar una impermeabilidad en que les impide conllevar una
conformacidn con redes de apoyo, lo cual, no se rigen a normas o reglas del entorno mas solo se
fundamentan en sus leyes y orden, sujetos a una autoridad que es rigida. Lo cual ocasiona que el
adolescente sienta que no puede solucionar con ayuda sus problematicas sino solucionarlo por el

mismo.

De acuerdo a lo mencionado y en base a la parte tedrica que fundamenta el marco
metodoldgico realizado en esta investigacion, se acepta la hipotesis donde refiere que la
funcionalidad familiar si repercute negativamente en el rendimiento académico de los estudiantes

de primero bachillerato paralelo A de la Unidad Educativa Emigdio Esparza Moreno.

Puesto que se pudo identificar por medio de los instrumentos que la mayoria de los
estudiantes pertenecientes a familias disfuncionales y severamente disfuncionales se encuentran
en un estado préximo a alcanzar los aprendizajes requeridos, es decir bajo rendimiento académico
ya que dentro de sus familias hay problemas en las dimensiones de comunicacion, adaptabilidad,
roles y permeabilidad, a diferencia de los estudiantes que pertenecen a familias funcionales y

moderadamente funcionales, los cuales todos alcanzan y dominan los aprendizajes requeridos.

El hecho de que existan un porcentaje de los estudiantes que alcanzan los aprendizajes
requeridos se deben a que segun la teoria cognitivo conductual, manifiesta que cada individuo

piensa, reacciona y actua de una forma distinta.
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El estudio, realizado Zambrano y Tejado (2020) coincide con nuestra investigacion ya que
determino que, si existe una correlacion alta entre la funcionalidad familiar y rendimiento
académico, donde su muestra mantenia familias disfuncionales presentando un bajo rendimiento
académico, siendo la comunicacion la dimension que afectaba el funcionamiento familiar, por esto
es importante que se establezcan procesos de comunicacion intrafamiliar que aporten a la relacion

familiar.

Otro estudio que coincide con esta investigacion, es el denominado “Funcionalidad
familiar y rendimiento académico en estudiantes de segundo y tercero de bachillerato” que
mantiene como autores Aucay y Leiva (2021), que tuvo como muestra 300 estudiantes, esta
evidencia que, si hay relacién entre el funcionamiento familiar y rendimiento académico,
considerando que las dimensiones que afectan al funcionamiento familiar es la cohesion,

comunicacion, adaptabilidad y roles.

Dicho estudio, afirmo su hipétesis debido a que se encontraron hogares disfuncionales y
severamente disfuncionales, que, al mantener dichas dimensiones afectadas, 1o que ocasionaban
es que la organizacion familiar decaiga, no se mantenga armonia en el hogar, sin cumplimiento de
los roles, debido a esto se considera de gran importancia llevar a cabo un trabajo con padres de
familias y estudiantes mediante talleres donde se permita lograr una mejora, ya que vemos lo
fundamental que es sobre todo la comunicacion dentro del hogar, para que no afecte a los

adolescentes siento un grupo aun vulnerable emocionalmente.

Con toda la informacidn descrita, se puede puntualizar el hecho de que cada familia, deben
de establecer una adecuada comunicacion, a estar predispuestos a recibir las experiencias de otras

familias o instituciones a la hora de resolver ciertos conflictos o solicitar ayuda, estar predispuestos
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a cambiar roles, reglas y normas dependiendo de la situacién que se presente para llegar a
consolidarse como familias funcionales, donde se respete la individualidad de cada integrante, su

forma de ser, sus opiniones e ideologia y que no tengan miedo de expresarse.

Esto contribuira a que las interacciones entre los miembros de la familia sean positivas, a
tal grado de que cada uno perciban a la familia con una alta satisfaccion familiar, de tal manera
que se fortalezca el nucleo donde crecen y se desenvuelven los hijos/estudiantes ayudandoles a
conseguir bienestar emocional, psicologico y social, lo cual también ayudara a que el alumno
progrese en el ambito educativo, teniendo interés y motivados en el desarrollo de todas sus

actividades académica, obteniendo asi un buen rendimiento académico.
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CAPITULO V.- CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

En base a los datos obtenidos por medio de la revision bibliografica y aplicacion de los

instrumentos, se llega a la conclusion que:

De acuerdo a los estudios tedricos, donde se toma en cuenta las posturas de los distintos
autores descritos en el presente trabajo, se pudo llegar a analizar que la funcionalidad familiar es
el conjunto de caracteristicas que hace que la familia sea considerada funcional o disfuncional y
que el rendimiento académico es el conjunto de calificaciones que permite que el estudiante

apruebe o repruebe el afio escolar.

De acuerdo el proceso metodolégico que se siguid, donde se aplicaron un conjunto de
instrumentos, se pudo identificar que los niveles de funcionalidad familiar presente son: Familia
funcional representado por el 14%, moderadamente funcional representado por un 43%, las
familias disfuncionales con un 23% y las familias severamente disfuncionales representado por un
20%. Los niveles de rendimiento académicos identificados en la muestra de estudio son: domina
los aprendizajes requeridos, el cual esta representado por el 26% de la muestra; alcanza los
aprendizajes requeridos por el 43 % y proximo a alcanzar los aprendizajes requeridos un 31 %.
Por el cual, se debe tomar en consideracion que ese porcentaje de los estudiantes que alcanzan los
aprendizajes requeridos se deben a que segun la teoria cognitivo conductual, manifiesta que cada

individuo piensa, reacciona y actda de una forma distinta.
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afectadas dentro del nucleo familiar a la que pertenecen los estudiantes encuestados son: la

comunicacion, la adaptabilidad, los roles y, por ultimo, la adaptabilidad.

La funcionalidad familiar si repercute negativamente en el rendimiento académico de los
estudiantes de la muestra de estudio, debido a que se pudo constatar que el mayor indice de los
estudiantes pertenecientes a familias disfuncionales y severamente disfuncionales, presentan un
bajo rendimiento académico puesto que en estas familias existe problemas de comunicacion,
adaptabilidad, permeabilidad e incluso en los roles. Finalmente, los resultados representados en
notas académicas de los estudiantes se deben a factores externos, tales como el apoyo, clima
familiar, conflictos familiares, las relaciones que tienen los padres e hijos, el interés de los

progenitores por involucrarse en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Recomendaciones

Es necesario desarrollar intervenciones psicoldgicas a los grupos de familias disfuncionales
y severamente disfuncionales, con un profesional capacitado para que les brinde estrategias
psicoldgicas eficaces, que ayuden a estas familias a generar la capacidad de resolucion de

conflictos, mejorando asi sus relaciones familiares.

Brindar programas dirigidos a padres de familias, para que conozcan la importancia que
tiene la funcionalidad familiar en el rendimiento académico de sus hijos, como una forma
concientizar de que las buenas relaciones entre los miembros de la familia, la comunicacion
asertiva, tolerar las opiniones, pensamientos e ideas, permite que los hijos adopten conductas

adecuadas gue le permitira desenvolverse mejor en el ambito educativo.

Se recomienda que el Departamento de Consejeria Estudiantil disefie talleres pedagdgicos
practicos y sobre todo con bases cientificas, orientados en trabajar en las areas en la que los
estudiantes tengan dificultades, como una forma de reforzar los aprendizajes adquiridos y de esta

manera lograr un alto rendimiento académico.
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Anexo A. Presupuesto

MATERIALES CANTIDAD VALOR
Resma de hoja A4 1 $3,50
Tinta para impresora EPSON 4 $30
Boligrafos 2 $1
Anillado 1 $1,50
TOTAL 8 $ 36

Elaborado por: Aroca Marcia y Tufifio Nahomi (2022)
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Anexo B. Cronograma 4

N°

ACTIVIDADES

RESPONSABLES PERIODO (SEMANAS)

16

17

Introduccion

Aroca Tenorio Marcia Jessenia

Tufifio Espinoza Nahomi Estefania

Piza Burgos Narcisa Dolores

Contextualizacion de
la situacion

problematica

Aroca Tenorio Marcia Jessenia

Tufifio Espinoza Nahomi Estefania

Piza Burgos Narcisa Dolores

Planteamiento del
problema

Aroca Tenorio Marcia Jessenia

Tufifio Espinoza Nahomi Estefania

Piza Burgos Narcisa Dolores
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4 Justificacion Aroca Tenorio Marcia Jessenia
Tufifio Espinoza Nahomi Estefania
Piza Burgos Narcisa Dolores
X X
5 Objetivos de Aroca Tenorio Marcia Jessenia
Investigacion
Tufifio Espinoza Nahomi Estefania
Piza Burgos Narcisa Dolores
X X
6 Marco Tebrico Aroca Tenorio Marcia Jessenia X X X X
Tufifio Espinoza Nahomi Estefania
Piza Burgos Narcisa Dolores
7 Metodologia Aroca Tenorio Marcia Jessenia X X X X
Tufifio Espinoza Nahomi Estefania
Piza Burgos Narcisa Dolores
8 Procesamiento de Aroca Tenorio Marcia Jessenia X X X
datos
Tufifio Espinoza Nahomi Estefania
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Piza Burgos Narcisa Dolores

9 Resultados y Aroca Tenorio Marcia Jessenia
discusion
Tufifio Espinoza Nahomi Estefania

Piza Burgos Narcisa Dolores

10 Conclusiones y Aroca Tenorio Marcia Jessenia

recomendaciones
Tufifio Espinoza Nahomi Estefania

Piza Burgos Narcisa Dolores

11 Presentacion del Aroca Tenorio Marcia Jessenia

trabajo escrito
Tufifio Espinoza Nahomi Estefania

Piza Burgos Narcisa Dolores

Elaborado por: Aroca Marcia y Tufifio Nahomi (2022)
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Encuesta dirigida a estudiantes

Estimados estudiantes, la presente encuesta tiene como finalidad la de recoger informacion sobre
el tema: Funcionalidad familiar y rendimiento académico en estudiantes de primero de
bachillerato de la Unidad Educativa Emigdio “Esparza Moreno”.

Fecha: ...oooiii i N1 (6

Por la cual le solicitamos que marque con un (X) la respuesta que Ud. crea conveniente, no hay

respuestas correctas o incorrectas.
A: Si B. Tal vez C. No

Conteste con sinceridad.

N° Cuestionario de Preguntas A B | C

1 | ¢Te satisface estudiar para obtener tus notas académicas?
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2 | ¢Crees que tus calificaciones no son las que mereces?

3 ¢Organizas tu tiempo para estudiar, y asi tener buenas calificaciones?

4 | ¢Piensas que tus resultados en notas académicas se deben a factores

externos?

5 | ¢Consideras que las calificaciones que tienes no reflejan tu

conocimiento?

6 | ¢Sientes miedo de tener bajas notas o un mal desempefio académico?

7 | ¢Consideras importante el acompafiamiento familiar para tener un buen

rendimiento académico?

Anexo D. Test de percepcién del funcionamiento familiar (FF-SIL)
Sexo: No. de miembros de la familia:

Edad:
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Consigna: a continuacion, les presentamos una serie de situaciones que pueden ocurrir 0 no en su

familia. Necesitamos que Ud. clasifique y marque con una X su respuesta segun la frecuencia en

que ocurre la situacion.

Situaciones

Casi

nunca

Pocas

VeCes

VeCes

Muchas

Veces

Casi

siempre

1. Se toman decisiones para cosas importantes de la

familia.

2. En mi casa predomina la armonia

3. En mi familia cada uno cumple sus

responsabilidades.

4. Las manifestaciones de carifio forman parte de

nuestra vida cotidiana.

5. Nos expresamos sin insinuaciones, de forma clara 'y

directa

6. Podemos aceptar los defectos de los deméas y

sobrellevarlos.
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7. Tomamos en consideracion las experiencias de

otras familias ante situaciones diferentes.

8. Cuando alguien de la familia tiene un problema los

demaés ayudan.

9. Se distribuyen las tareas de forma que nadie esté

sobrecargado.

10. Las costumbres familiares pueden modificarse

ante determinadas situaciones.

11. Podemos conversar diversos temas sin temor.

12. Ante una situacién familiar dificil somos capaces

de buscar ayuda en otras personas

13. Los intereses y necesidades de cada cual son

respetados por el nacleo familiar.

14. Nos demostramos el carifio que nos tenemaos.

TOTAL
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Anexo E. Test Escala de satisfaccion familiar

i 3 Fecha:
Hoja de anotacion
AN 3 ORI o e o SO e e e Sexo: [M] edad..........
L N N e e B R e i Oy e i v e VSR SR Ve R I B BRI e A

“CUANDO Esiov EN CASA, CON MI FAMILIA, MAS BIEN ME SIENTO...”

Totalmente Bastante  Algo Algo | Bastante |Totalmente
1 FELIZ | INFELIZ 1
2 AISLADO/A | ACOMPANADO/A 2
3 JOVIAL MALHUMORADO/A 3
4 RECONFORTADO/A DESCONSOLADO/A 4
5 CRITICADO/A | APOYADO/A 5
6 SOSEGADO/A DESASOSEGADO/A | 6
7| DESCONTENTO/A CONTENTO/A 7
8 INSEGURO/A | SEGURO/A 8
9 A GUSTO | A DISGUSTO 9
10|  SATISFECHO/A | INSATISFECHO/A 10
1 COHIBIDO/A | A MIS ANCHAS 1
12 DESANIMADO/A ANIMADO/A 12
13|  ENTENDIDO/A | MALINTERPRETADO/A |13
14 INCOMODO/A COMODO/A 14
15|  ATOSIGADO/A | ALIVIADO/A 15
16 INVADIDO/A iy RESPETADO/A 16
17 RELAJADO/A l TENSO/A 17
18|  MARGINADO/A e INTEGRADO/A 18
19 AGITADO/A s SERENO/A 19
20|  TRANQUILO/A | NERVIOSQ/A 20
21 ATACADO/A | DEFENDIDO/A |21
22 DICHOSO/A DESDICHADO/A 22
23 DESAHOGADO/A ’ 23
24| COMPRENDIDO/A PRENDIDO/A |24
25 DISTANTE 25
26| ESTIM | REPRIMIDO/A 26,
27 MAL | BIEN 21
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Anexo F. Datos de la muestra

Gréfico 1.

Muestra por genero

<

= Mujeres = Hombres

La muestra de estudio estd compuesta por un total de 19 mujeres, el cual equivale

a un 54% de la muestra total, por otro lado, cuenta con 16 hombres lo que

Test del Funcionamiento Familiar (FFSIL)

Gréafico 2

Se toman decisiones para
cosas importantes de la
familia

14% 14%

ZM 23%

26%
= Casi nunca = Pocasveces = Aveces

Muchas veces = Casi Siempre

Se logra constatar que el 14% de los estudiantes indican que
casi nunca se toman decisiones para cosas importantes de la
familia, el 23% pocas veces, mientras que el 26% lo hace a

veces. Por su parte el 23% indica que muchas veces se toman

Gréfico 3

En mi casa predomina la
armonia
6% 9%

= Casi nunca = Pocas veces = Aveces

Muchas veces = Casi Siempre

El 9% indica que en su casa casi nunca predomina la armonia, el
17% pocas veces y el 34% indica que a veces, otro 34% indica
que muchas veces en su casa predomina la armonia y un 6% casi

ciamnra
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Grafico 3

En mi casa cada uno cumple

con sus responsabilidades

0,
6% 20%

28%’
— )00

= Casi Nunca = Poca Veces A veces

26%

Muchas veces = Casi siempre

El 6% indica que casi nunca, el 20% pocas veces y otro 20%
concuerda con que solo a veces en su casa, cada uno cumple sus
responsabilidades, finalmente, el 29% de la muestra indica que
muchas veces en su casa cada uno cumple con sus

Grafico 5

Nos expresamos sin
insinuaciones de forma clara
y directa
6% 9% 17%
&

37%

31%

= Casi nunca = Pocas veces A veces

Muchas veces = Casi siempre

En cuanto al cuestionamiento “nos expresamos sin insinuaciones
de forma clara y directa, el 17% expresa que casi nunca, el 37%
expresa que pocas veces y un 31% indica que a veces. Por otro
lado, un 6% expresa que muchas veces en su familia se expresan
sin insinuaciones de forma clara y directa y un 9% expresa que

Gréfico 4

Las manifestaciones de carifio
forman parte de nuestra vida
cotidiana

31% 11%
23%
29% 6%
= Casi nunca = Pocas veces A veces

Muchas veces = Casi siempre

11% de la muestra manifiestan que casi nunca las
manifestaciones de carifio forman parte de su vida cotidiana, un
23% manifiesta que pocas veces y un 6% a veces. Por su parte
un 29% manifiesta que las manifestaciones de carifio muchas
veces forman parte de su vida cotidiana y un 31% indica que casi

Grafico 6

Podemos aceptar los defectos
de los demas y sobrellevralos

14% 20%

= Casi nunca = Pocas veces A veces

Muchas veces = Casi siempre

los estudiantes expresaron que dentro de su familia casi nunca
pueden aceptar los defectos de los demés y sobrellevarlos, otro
20% indicd que pocas veces lo hacen y otro 20% indic6 que a
veces pueden aceptar los defectos de los demas y sobrellevarlos.
Finalmente, se tiene que el 26% indic6 que muchas veces lo
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Gréafico 7

Tomamos en consideracion las
experiencias de otras familias
ante situaciones dificiles

14% %% 34%

N
23% \'
23%

= Casi nunca = Pocas veces A veces

Muchas veces = Casi siempre

Referente al cuestionamiento 7, sobre “tomamos en
consideracion las experiencias de otras familias ante situaciones
dificiles” el 34% de los estudiantes, del 100% indicaron que casi
nunca, el 23% pocas veces y otro 23% a veces. Por su parte el
14% manifestd que muchas veces toman en consideracion las
experiencias de otras familias ante situaciones dificiles y el 6%

Grafico 9

Se distribuyen las tareas de
forma que nadie esté

sobrecargado
17% 23%
17% I
=\

23%
20%

= Casi nunca = Pocas veces A veces

Muchas veces = Casi siempre

El 23% de los estudiantes indicaron que casi nunca en su familia
se distribuyen las tareas, un 23% indica que pocas veces los
hacen y otro 20% indica que a veces. Mientras que el 17% indica
que muchas veces en su familia se distribuyen las tareas para que
de esta forma nadie esté sobrecargado y un 17% mas, indica que

Grafico 8

Cuando alguno de la familia
tiene un problema, los demas

ayudan
12%
34%'h 12%
J 1
31%
= Casi nunca = Pocas veces A veces

Muchas veces = Casi siempre

el 11% de los estudiantes indicaron que cuando alguno de la
familia tiene un problema casi nunca ayudan, otro 11% indic6
que lo hacen pocas veces y otro 11% lo hace a veces. Por su
parte, el 31% indicé que muchas veces cuando alguno de la
familia tiene un problema, los deméas ayudan, mientras que un

NDANL LA lhAaAn AnAl AlARmAKrA

Gréfico 10

Las costumbres familiares
pueden modificarse ante
determinadas situaciones

14% 23%
17 < A
d. 17%
29%
= Casi nunca = Pocas veces A veces

Muchas veces = Casi siempre

se realiza un cuestionamiento en relacion a si las costumbres
familiares pueden modificarse ante determinadas situaciones,
donde el 23% indic6 que casi nunca, el 17% pocas veces y un
29% a veces. Finalmente, un 17% indica que muchas veces las
costumbres familiares pueden modificarse ante determinadas
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Gréfico 11

Podemos conversar diversos
temas sin temor
14%

17%

¢

= Casi nunca = Pocasveces = Aveces

Muchas veces = Casi siempre

el 26% de los estudiantes manifestaron que en sus familias casi
nunca pueden conversar sin temores sobre diversos temas, el
20% pocas veces y el 23% a veces. Por otro lado, el 17%
manifestaron que muchas veces en su familia pueden conversar
de diversos temas sin temor v el 14% restante lo hacen casi

Grafico 13

Los intereses y necesidades de
cada cual son respetados por
el nucleo familiar

11% 9%

*‘23%

23%

= Casi nunca = Pocas veces = Aveces

Muchas veces = Casi siempre

El 9% de los estudiantes a través del test FFSIL manifestaron que
casi nunca los intereses y necesidades de cada cual son respetados
por el nicleo familiar, el 23% indic6 que pocas veces, otro 23% a
veces. Mientras tanto, el 34% indico que muchas veces los
intereses y necesidades de cada cual son respetados por el ndcleo

familiar al 1104 ractanta indirA raci ciamnra

Gréfico 12

Ante una situacion familiar
dificil, somos capaces de
buscar ayuda en otras

personas
14% 31%
12%
26% 17%

= Casi nunca = Pocasveces = Aveces

Muchas veces = Casi siempre

En relacion con el cuestionamiento “ante una situacion familiar
dificil, somos capaces de buscar ayuda en otras personas” se
obtuvieron como resultados que el 31% casi nunca lo hacen, el
17 % lo hace pocas veces y el 26% a veces. Mientras que el 11%
indico que, ante una situacion familiar dificil, muchas veces son
capaces de buscar ayuda en otras personas y el 14% restante

Grafico 14

Nos demostramos el carifio
que nos tenemos
8%

w7
N

= Casi nunca = Pocasveces = Aveces

Muchas veces = Casi siempre

el 9% de los estudiantes indicaron que casi nunca, dentro de su
familia se demuestran el carifio que se tienen, un 23% indica que
pocas veces lo hacen y un 17% indica que a veces. Mientras que
el 26% manifesté que muchas veces en su familia se demuestran
el carifio que se tienen, el 26% restante manifestd que casi
siempre.
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Funcionalidad Familiar

= Familia funcional = Familia moderadamente funcional

= Familia disfuncional Familia severamente disfuncional

se pudo identificar que el 14% de la muestra pertenecen a una familia funcional, el 43% a una

Satisfaccion familiar por funcionalidad familiar

Grafico 15

Satisfacciéon familiar por familia

funcional
70%
60%
50%
40%
30%
20%
B u
0%
Muy baja Baja Media Alta Muy alta
satisfaccion satisfaccion satisfaccion satisfaccion satisfaccion
familia familiar familiar familiar familiar

Se pudo conocer que con respecto a la familia funcional 20% estd mediamente
satisfecho, mientras que un 60% muestra una alta satisfaccion familiar y el 20%

vanbnmtba timn mmrns Alba AndiafanniLn Fanailiag
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Gréfico 16

Satisfaccién familiar por familia
moderadamente funcional

100%

80%

60%

40%

20%

0% | |
Muy baja Baja Media Alta Muy alta
satisfaccion  satisfacciéon  satisfacciéon  satisfaccion  satisfaccion
familia familiar familiar familiar familiar

Con respecto a la familia severamente disfuncional, se obtiene como resultado que el
87% consta de una media satisfaccion familiar. el 7% una alta satisfaccion familiar,

Graéfico 17

Satisfaccién familiar por familia disfuncional

100%

80%

60%

40%

20%

0% |
Muy baja Baja Media Alta Muy alta
satisfaccion  satisfaccién  satisfaccion  satisfaccién  satisfaccion
familia familiar familiar familiar familiar

Por su parte, la satisfaccion familiar en relacion con los estudiantes que pertenecen a
una familia disfuncional, el 88% manifiesta tener una muy baja satisfaccion familiar
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Gréfico 18

Satisfaccion familiar por familia
moderadamente disfuncional

120%
100%
80%
60%
40%
20%
0%

Muy baja
satisfaccion
familia

Baja
satisfaccion
familiar

Media
satisfaccion
familiar

Alta
satisfaccion
familiar

Muy alta
satisfaccion
familiar

Todos los estudiantes que pertenecen a una familia severamente disfuncional, en la
aplicacion del test de satisfaccion familiar por adjetivo, manifestaron tener una muy

haia caticfarriAn familiar

Gréfico 19

Satisfaccion familiar general

50%

40%

30%

20%

o []

0% [ |
Muy baja Baja Media Alta Muy alta

satisfaccion satisfaccion satisfaccion satisfaccion satisfaccion

familia familiar familiar familiar familiar

Se pudo obtener como resultado que, de la muestra total de 35 estudiantes, el 40%
mantiene una muy baja satisfaccion familiar, el 43% una media satisfaccion familiar, el
11% una alta satisfaccion familiar y un 6% restante una muy alta satisfaccion.
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Encuesta Rendimiento académico

Gréfico 20 Gréfico 21

éTe satisface estudiar para
obtener tus notas
académicas?

&

3%

éCrees que tus calificaciones
no son las que mereces?

=S| = TALVEZ =NO =S| = TALVEZ = NO

Se pudo identificar que el 57% de los estudiantes s les satisface

estudiar para de esta manera obtener sus respectivas notas L . o

académicas, un 3 indica que tal vez, mientras que, un 40% de la El 26% manifestd que si creen que sus calificaciones no son las

muestra no le satisface estudiar. que merecen, un 40% expreso que tal vez, mientras tanto el 34%
restante de la muestra, expres6 que no creen que Sus
calificaciones no son las que merecen, sino que mas bien estan

Gréfico 22 Gréfico 23
¢Organizas tu tiempo para éPiensas que tus resultados en
estudiar y asi tener buenas notas académicas se deben a

calificaciones? factores externos?
11%

.

N

-

e

=S| =TALVEZ = NO =S| = TALVEZ = NO

El 46% del 100% de la muestra indic6 que si organizan su
tiempo para estudiar, y asi obtener buenas calificaciones, un
14% indic6 que tal vez, mientras que el 40% restante indicé que
no organizan su tiempo para estudiar para obtener buenas

Con respecto a la pregunta ¢Piensas que tus resultados en notas
académicas se deben a factores externos? El 40% indic6 que si,
el 19% tal vez y el 11% indic6 que no piensan que sus resultados
en relacion con sus notas académicas se deban a factores

avtarnne
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Graéfico 24 Gréfico 25
Consideras que las éSientes miedo de tener bajas
calificaciones que tienes no calificaciones o una mal
reflejan tu conocimiento desempefio académico?

”

=S| =TALVEZ = NO =S| =TALVEZ =NO

El 17% si consideran que las calificaciones que tienen hasta el

momento no reflejan sus conocimientos, por su parte un 49% El 63% de los estudiantes que formaron parte de la muestra,
consideran que tal vez no lo re_fh_ejan_, mientras que el 34% lnd_lca indicaron que si sienten miedo de tener bajas calificaciones o un
aue no consideran aue las calificaciones aue tienen no refleien mal desempefio académico, un 11% indicé que tal vez, y el 26%

restante de la muestra indicé que no sienten miedo por tener

e

Grafico 26

éConsideras importante el
acompanamiento familiar para tener
un buen rendimiento académico?

17% 0%

=S| =TALVEZ = NO

El 83% del 100% si consideran importante el acompafiamiento
familiar para de esta manera tener un buen rendimiento
académico, es decir buenas notas, un 17% indicé que tal vez y
ningln estudiante considera que no es importante el
acompafamiento familiar.
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Rendimiento Académico

Rendimiento académico

0%

oo

= Domina los aprendizajes requeridos
= Alcanza los aprendizaje requeridos
= Esta préximo a alcanzar los aprendizajes requeridos

No alcanza los aprendizajes requeridos

Se logré identificar que del 100% de la muestra de estudio, el 43% alcanza los
aprendizajes requeridos, un 26% domina los aprendizajes requeridos y por Gltimo
un 31% de los estudiantes esta préximo a alcanzar los aprendizajes requeridos.
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Anexo G.- Fotografias

Fotografia 1.- Revision de la primera parte de la tesis por parte de la tutora.
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Fotografia 2.- Explicacion de los instrumentos a aplicar.
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Fotografia 4.- Aplicacion del Test de funcionamiento familiar (FFSIL).
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Fotografia 6.- Revision de los instrumentos aplicados

Fotografia 7.- Finalizacion de las tutorias
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Anexo H. Tests Aplicados

Escala de satisfaccion familiar

...............
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........................................
.........................................................

Totalmente| Bastante | Algo Algo | Bastante |Totalmente
! FELZ| X INFELIZ 1
2| AISLADO/A X ACOMPANADO/A 2
3 JOVIAL X MALHUMORADO/A 3
4! RECONFORTADO/A X DESCONSOLADO/A 4
5| CRITICADO/A A APOYADO/A 5
6/ SOSEGADO/A X DESASOSEGADO/A 6
7| DESCONTENTO/A X |CONTENTO/A 7
8/ INSEGURO/A K SEGURO/A 8
9 AGUSTO| A A DISGUSTO 9
10,  SATISFECHO/A X INSATISFECHO/A 10
11 COHIBIDO/A X A MIS ANCHAS 11
12/ DESANIMADO/A X ANIMADO/A 12
13|  ENTENDIDO/A X MALINTERPRETADO/A |13
14 INCOMODO/A A COMODO/A 14
15 ATOSIGADO/A X ALIVIADO/A 15
16 INVADIDO/A RESPETADO/A 16
17 RELAJADO/A] X TENSO/A 17
18]  MARGINADO/A X INTEGRADO/A 18
19 AGITADO/A X SERENO/A 19
20| TRANQUILO/A X NERVIOSO/A 20
21 ATACADO/A A DEFENDIDO/A 21
22 DICHOSO/A Pad DESDICHADO/A 22
23] DESAHOGADO/A Pal AGOBIADO/A 23
24| COMPRENDIDO/A A _{INCOMPRENDIDO/A |24
25 _ DISTANTE X CERCANO/A__ 25
EEMM A REPRIMIDO/A 26
sl MAL X BIEN 27
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Test de Funcionalidad Familiar

Sexo: Moncdfrn o
Edad: \5

No. de miembros de la familia:

Consigna: a continuacién, les presentamos una serie de situaciones que pueden ocurrir o no

en su familia. Necesitamos que Ud. clasifique y marquc con una X su respuesta segin la
frecuencia en que ocurre la situacion.

Situaciones Casi Pocas A Muchas Casi

nunca | veces | veces veces siempre
1. Sc toman decisiones para cosas importantes de la X
familia.

2. En mi casa predomina la armonia

3. En mi familia cada uno cumple sus
responsabilidades.

4. Las manifestaciones de carifio forman parte de >
nuestra vida cotidiana.

5. Nos expresamos sin insinuaciones, de forma clara v >(
directa

6. Podemos aceptar los defectos de los demds y o<
sobrellevarlos.

7. Tomamos en consideracion las experiencias de
otras familias ante situaciones diferentes. _

8. Cuando alguicn de la familia tiene un problema los
demds ayudan.

. 9. Se distribuyen las tareas de forma que nadie esté
sobrec

10. Las costumbres familiares pueden modificarse
ante determinadas situaciones.

11. Podemos conversar diversos temas sin temor.

7\(\)(

X

12. Ante una situacién familiar dificil somos capaces -
de buscar ayuda en otras personas >
13. Los intereses y necesidades de cada cual son o~
respetados por el nicleo familiar. .
14. Nos demostramos ¢l cariiio que nos tenemos.

>
TOTAL 36 VFamilia D furciona]
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Encuesta

Por la cual le solicitamos que marque con un (X) la respuesta que Ud. crea conveniente, no hay

respuestas correctas o incormrectas.
A:Si B. Tal vez C.No
Conteste con sinceridad,
N¢ Cuestionario de Preguntas A |B|C
1 | ;Te satisface estudiar para obtener tus notas académicas? X
2 | ;Crees que tus calificaciones no son las que mereces? X
3 | ;Organizas tu tiempo para estudiar, y asi tener buenas calificaciones? ' X
4 | ;Piensas que tus resultados en notas académicas se deben a factores
externos? ¢
5 |/Consideras que las calificaciones que tienes no reflejan tu X
conocimiento?
6 | Sientes miedo de tener bajas notas o un mal desempeiio académico? X
,Consideras importante ¢l acompafiamiento familiar para tener un buen
rendimiento académico? X
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FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACION
PSICOLOGIA
Anexo I. Seguimiento del Proyecto

FECHA: 3/8/2022
HORA: 18:29

FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACION
UNIDAD DE TITULACION

SEGUIMIENTO DE PROYECTOS DE TITULACION

DOCENTE TUTOR: PIZA BURGOS NARCISA DOLORES
ESTUDIANTES: TUFINO ESPINOZA NAHOMI ESTEFANIA
" AROCA TENORIO MARCIA JESSENIA
PERIODO ACADEMICO: ABRIL 2022 - OCTUBRE 2022
MODALIDAD DE TITULACION: TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR i
FASE DE MODALIDAD: INFORME FINAL DEL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
PROYECTO DE TITULACION: FUNCIONALIDAD FAMILIAR Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN

LOS ESTUDIANTES DE PRIMERO DE BACHILLERATO DE LA
UNIDAD EDUCATIVA "EMIGDIO ESPARZA MORENO".

INFORMACION DEL PROYECTO DE TITULACION

FUNCIONALIDAD! FAMILIAR SV RENDIMIENTOWACADEMICO W ENI LOS U ESTUDIANTES * DE PRIMERO ~ DE

BACHILLERATO DE LA UNIDAD EDUGATIVA "EMIGDIO ESPARZA MORENO.
FASE L I INICIO i EING L PROGESO

INFCRVEHNALTH TRABADDEINTEGRAONCURRICULAR | 2022-06-22 | 2022-07-29 [ TERMINADO

PORC. ESTADO
HABILITADO

9N PROBLEMATIC
; 3 SR e RS ER iSO PORC. ESTADO
INTRODUCCION 2022-06-28 | 2022-07-26 | TERMINADO HABILITADO
CONTEXTO INTERNACIONAL, NACIONAL,| 2022-06-28 | 2022-07-13 | TERMINADO 90% HABILITADO
LOCAL

ITULO = PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
ACTIVIDAD FUINICIO E.EIN PROCESO 5 ESTADO
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 2022-06-28 | 2022-07-13 | TERMINADO

CAPITULO [ JUSTIEICACION
ACTIVIDAD. F.INICIO, ELEIN PROCESO 5 ESTADO
JUSTIFICACION 2022-06-28 | 2022-07-13 | TERMINADO

ITULO I - OBJETIVOS DE INVESTIGACION

ACTIVIDAD F.INICIO, E.FIN O 9 PORC. ESTADO
OBJETIVO GENERAL Y ESPECIFICOS 2022-06-28 | 2022-07-13 | TERMINADO 100% HABILITADO

C'APITULO [ - HIPOTESIS
ACTIVIDAD . INICIO F.FIN PROCESO PORC. ESTADO
2022-06-28 | 2022-07-24 | TERMINADO HABILITADO

CAPITULO IT - ANTECEDENTES
ACTIVIDAD E. INICIO F. FIN PROCESO PORC. ESTADO
ANTECEDENTE 2022-06-28 | 2022-07-27 | TERMINADO HABILITADO

CAPITULO IT - BASES TEORICAS
ACTIVIDAD F.INICIO F. FIN PROCESO PORC. ESTADO
BASES TEORICAS 2022-06-28 | 2022-07-27 [ TERMINADO 100% HABILITADO
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CAPITULO ITT = TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION
E.INICIO F. FIN PROCESO
2022-07-23 | 2022-07-26 | TERMINADO

ACTIVIDAD PORC

FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS, SOCIALES Y DE LA EDUCACION

ESTADO

CAPITULO ITI - OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
E. INICIO F.FIN PROCESO
2022-07-23 | 2022-07-26 | TERMINADO

PORC
100%

ACTIVIDAD
OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE

ESTADO

HABILITADO

CAPITULO 111 - POBLACION Y MUESTRA DE INVESTIGACION
ACTIVIDAD E. INICIO F. EIN PROCESQ
Y DE| 2022-07-23 | 2022-07-26 | TERMINADO

PORC.

POBLACION
INVESTIGACION

HABILITADO

ESTADO

CAPITULO [ - TECNICAS E INTRUMENTOS DE MEDICION
E, INICIO F. EIN PROCESO
2022-07-23 | 2022-07-26 | TERMINADO

ACTIVIDAD PORC.

TECNICAS E INSTRUMENTO DE MEDICION

ESTADO

HABILITADO

CAPITULOII[- PROCESAMIENTO DE DATOS
ELINICIO. EEIN PROCESO
2022-07-23 | 2022-07-26 | TERMINADO

ACTIVIDAD PORC:

PROCESAMIENTO DE DATOS

ESTADO
HABILITADO

CAPITULOMITASPECTOS ETTCOS
ECINICIO L EING +PROCESO.
2022-07-23 | 2022-07-26 | TERMINADO

ACTIVIDAD
ASPECTOS ETICOS

ESTADO
HABILITADO

APITULOTV S RESUDTADOSE Ei s
EINICIO FIN PROGESO! -

ACTIVIDAD e TN I L
2022-07-23 | 2022-07-26 | TERMINADO

ESTADO
HABILITADO

CARITUEO VA DIS CUSTONIE
CEINIGION R

2022-07-23 | 2022-07-26 | TERMINADO

ESTADO
HABILITADO

CAPITUEO NV - CONCLUSIONES
ESINICIO ECEIN PROCESO
2022-07-23 | 2022-07-26 | TERMINADO

ESTADO
HABILITADO

CAPITULO:V - RECOMENDACIONES
E_INICIO E-FIN PROCESO
2022-07-23 | 2022-07-26 | TERMINADO

PORC.

ESTADO
HABILITADO

REEERENCIAS

ACTIVIDAD E.INICIO E. FIN PROCESO. PORC.

ANEXOS

ACTIVIDAD F. INICIO F. FIN PROCESO PORC.

TRABAJO FINAL
F. INICIO F. FIN PROCESO
2022-07-23 | 2022-07-29 | TERMINADO

PORC.

RESUMEN Y PALABRAS CLAVE
F.INICIO F. FIN PROCESO
2022-07-23 | 2022-07-26 | TERMINADO

PORC.

/
e

(‘J:ﬂ\:m, Sl €.
TUFINO ESPINOZA NAHOMI ESTEFANIA
ESTUDIANTE

ESTUDIANTE

S NARCISA DOLORES
DOTENTE TUTOR

 JESSENIA




