UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO

FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS SOCIALES Y CIENCIAS
DE LA EDUCACION

TESIS

PREVIA A LA OBTENCION DEL TiTULO DE
LICENCIADA EN EDUCACION BASICA

TEMA:

LAS CAPACIDADES FiSICAS Y SU REPERCUSION EN EL
PROCESO DE APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES DEL
QUINTO ANO DE EDUCACION BASICA DE LA UNIDAD
EDUCATIVA “REGION LITORAL” DEL CANTON QUEVEDO,
PROVINCIA DE LOS RIiOS, DURANTE EL PERIODO LECTIVO
2011-2012.

VALERIA LEONOR INIGUEZ SANTILLAN
AUTORA

Ab. ALBA LOPEZ LOZANO
TUTORA

BABAHOYO - LOS RIOS - ECUADOR
2012 - 2013



EL TRIBUNAL EXAMINADOR OTORGA
AL PRESENTE TRABAJO

LA CALIFICACION DE:

EQUIVALENTE A:

TRIBUNAL

DECANO (DELEGADO) SUBDECANO (DELEGADO)

DELEGADO CONSEJO Ab. Narcisa Saldivia MSC.
DIRECTIVO SECRETARIA (e)



UNIVERSIDAD TECNICA DE BABAHOYO

FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS SOCIALES
Y DE LA EDUCACION

LICENCIATURA EN EDUCACION BASICA

Directivos

DECANO (DELEGADO)  SUBDECANO (DELEGADO)

DELEGADO CONSEJO Ab. Narcisa Saldivia MSC.
DIRECTIVO SECRETARIA (e)



APROBACION DE LA TESIS
LICENCIATURA EN EDUCACION BASICA

CERTIFICACION

Ab. Alba Lopez Lozano, docente de la Universidad Técnica de

Babahoyo.
CERTIFICO:

Haber dirigido y orientado en su totalidad el desarrollo del
proceso de investigacion de la tesis “LAS CAPACIDADES
FISICAS Y SU REPERCUSION EN EL PROCESO DE
APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES DEL QUINTO ANO DE
EDUCACION BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA “REGION
LITORAL” DEL CANTON QUEVEDO, PROVINCIA DE LOS
RIOS, DURANTE EL PERIODO LECTIVO 2011-2012”, de la
egresada Valeria Leonor Iiiiguez Santillan, cuyo informe final
reane los requisitos para la elaboracidon de su investigacion
cientifica exigidas para la incorporacion de Licenciada en

Educacion Basica, por lo que autorizo su presentacion.

Babahoyo, febrero del 2013

Ab. Alba Lépez Lozano
DOCENTE- ASESOR



CERTIFICADO DE AUTORIA

Yo, liiguez Santillan Valeria Leonor, portadora de la
cédula de ciudadania N.- 120647405-6, estudiante del
seminario de fin de carrera en la especializacion de
Educacion Basica, certifico que la tesis previa a la
obtencion del titulo de licenciada en Educacion Basica
presentada en este documento es de mi autoria, la misma
que fue realizada durante las dieciséis semanas del
seminario de fin de carrera

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad.

Valeria Ifiguez Santillan

AUTORA



Babahoyo, febrero del 2013

DEDICATORIA

A mis padres por todo el apoyo que me han brindado en el transcurso de mi vida, por
hacer de esta, una meta alcanzada, por sacrificarse y esforzarse dia a dia para poder
ver a su hija menor convertida en una profesional. A Ustedes Martha Santillin Vera
y José Ifiiguez Ochoa les dedico mi esfuerzo y esmero en cada minuto dedicado en esta
tesis, porque hoy gracias a ustedes he logrado culminarla. Ustedes han sido mis
pilares en estos 22 afios de vida y mis mejores ejemplos a sequir. Por ustedes y para
ustedes que han creido ciegamente en mi, es dedicado cada momento de éxjto en los
afios que Dios me regale por vivir. Con cada una de estas palabras espero hacerles
comprender que una vida entera no bastaria para devolver todo el amor, apoyo y
comprension recibida, anhelo inmensamente no defraudarlos jamds y ser aquel motivo

por el que se dibuje una gran sonrisa en sus rostros. Los amo.

YValeria.



AGRADECIMIENTO

a gratitud en silencio no sirve mucho a nadie, por ello, aunque sepan que

les estoy agradecida queria dejar constancia de ello, agradezco a Dios por
darme la sabiduria y voluntad necesaria, a mis padres por todo el apoyo recibido, a mi
hermano por su inmensa confianza en mi, a Félix Franco por cada palabra de aliento
en el tiempo transcurrido, a mis profesores los cuales, con poco o mucho me ayudaron
a crecer intelectualmente, a mi tutora Alba Lépez Lozano por la guia brindada
durante este seminario, a mis compafieras y amigas que estuvieron a mi lado en estos
cuatro meses, siempre dandome la ayuda necesaria para llegar a la meta con éxito, a
cada uno de ustedes mi infinito agradecimiento por haberme dado la oportunidad de

culminar este proyecto.

YValeria.



MISION Y VISION DE LA UNIVERSIDAD

MISION.

La universidad técnica de Babahoyo es un centro de estudios superiores que
genera, aplica y difunde la formacién del talento humano a través del ejercicio
docente, la investigacion y la vinculacion con la comunidad, promoviendo, de
esta manera el progreso, crecimiento y desarrollo sostenido y sustentable del

pais, con el propdsito de elevar la calidad de vida de la Sociedad.

VISION.

Hasta el 2013 la Universidad Técnica de Babahoyo sera un centro de
formacion superior con liderazgo, proyeccion y acreditacidon nacional e
internacional, integrada al desarrollo académico, tecnoldgico, cientifico,
cultural, social, ambiental y productivo; comprometido con la innovacion, el

emprendimiento y el cultivo de los valores morales, ético y civico.



PROLOGO

Mediante la experiencia adquirida en nuestro entorno como docentes hemos
encontrado diversos casos de baja autoestima y dificultades en el aprendizaje
debido a discapacidades fisicas, estos son temas en los que debemos
enfocar métodos para cambiar los diferentes trastornos educativos que estos
estudiantes muestran, e incentivarlos para ayudar a mejorar su desarrollo en

las distintas areas.

Si no se da una debida atencién a los nifios con problemas fisicos desde que
inician su etapa escolar tanto por sus docentes como por sus padres poco a
poco esto se va convirtiendo en ellos en una habilidad imperfecta para

desenvolverse, pensar, hablar, etc.

Los problemas de aprendizaje en un nifio con discapacidades fisicas o

psicoldgicas se dan por varios motivos como:

- Deprivacion afectiva en la etapa escolar.

- Insuficiente desarrollo de las destrezas cognitivas y motrices.

- Programas inadecuados para ensefiar a nifios con discapacidades.
Estos problemas deben ser detectados y tratados principalmente por los
padres desde los primeros afios de vida para lograr prevenir futuros
inconvenientes en su ensefianza. Es por eso que con este trabajo queremos
ayudar a ver la importancia que tiene el entorno que rodea a los nifios con
discapacidades para asi empezar a tomar conciencia y las medidas

necesarias.
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PROBLEMA

¢, Como repercuten las capacidades fisicas en el proceso de aprendizaje en
los estudiantes del quinto afio de educacién basica de la Unidad Educativa
“‘Region Litoral” del Canton Quevedo, Provincia de Los Rios, durante el
periodo lectivo 2011-20127?
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TEMA:

Las capacidades fisicas y su repercusion en el proceso de aprendizaje en los
estudiantes del quinto afio de educacion basica de la Unidad Educativa “Region
Litoral” del Cantén Quevedo, Provincia de Los Rios, durante el periodo lectivo
2011-2012.
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CAPITULO |

PROBLEMA DE LA INVESTIGACION

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

CONTEXTUALIZACION

De acuerdo con el trabajo de investigacion realizado sobre las capacidades
fisicas, he podido detectar como afecta este problema tanto en el aspecto
escolar, social y moral de los nifios ya que no les permite desenvolverse con

normalidad en sus actividades.

A nivel mundial a lo largo de la historia humana, la discapacidad, en sus
diversas manifestaciones ha sido objeto de discriminacion. El problema de las
personas con deficiencias podria decirse que no ha sido la falta de
integracion, sino precisamente el exceso de integracion; puesto que siempre
tuvieron su sitio marcado, el de “discapacitados”, y cuando el individuo e
incluso, los individuos o los grupos fueron consiguiendo mayor grado de
autonomia, de autodeterminacion y de movilidad social, ellos siguieron
conservando el puesto asignado, la doble marginacion: organico-funcional y

social."
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En la comunidad educativa de nuestro pais se vive a diario cada uno de estos
problemas en donde se hace ver a los nifios con discapacidades fisicas como
personas incapaces de realizar ciertas actividades, se trata de una "crisis en
silencio” que afecta no solo a las propias personas con discapacidad y a sus
familiares, sino también a que una buena parte del potencial humano que se

queda sin explotar creando otro tipo de problematicas como:

Sobreproteccién, inadaptacion o aislamiento que ademas de contribuir a
disminuir su aprendizaje puede generar un trastorno de la personalidad que
no es consecuencia directa de la incapacidad.

Nombramos otros problemas que repercuten en el aprendizaje de los

estudiantes como:

» Falta de interés al realizar las tareas.

» Baja autoestima.

En el &mbito local y especificamente en nuestra institucion hemos tratado de
adoptar nuevas metodologias, aplicando la inclusion para todos, y asi poder
brindar una educacion de calidad a nifios con discapacidades aplicando

normas uniformes en el desempefio de la labor educativa que nos

corresponde tanto a docentes como a padres utilizar.
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1.2. ANALISIS CRITICO

La discapacidad es aquella condicion bajo la cual ciertas personas presentan
deficiencias fisicas, mentales, intelectuales o sensoriales a largo plazo que, al
interactuar, pueden impedir su participacion plena en la sociedad, y en

igualdad de condiciones con las demas.

Cuando el nifio presenta alguna dificultad para participar activamente y en
iguales condiciones que sus compafieros de su misma edad o de nivel
educativo se lo considera con necesidades educativas especiales, requieren
de apoyos pedagodgicos con un equipo colaborativo y ayudas técnicas en un

ambiente calido.

La participacién en las actividades de la vida diaria se considera una parte
vital para el desarrollo de los nifios, y esta relacionada con su calidad de vida
y resultados de su vida futura, es por eso que se ha planteado este tema para
concienciar tanto a padres como a docentes las necesidades y habilidades de

un nifio con algun tipo de discapacidad.
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1.3. DELIMITACION DEL PROBLEMA

- CAMPO: Educativo.

- AREA: Nivel Basico.

- ASPECTO: Aplicacién de modelos.

- TEMA: Las capacidades fisicas y su repercusion en el proceso de

aprendizaje.

- PROBLEMA: ¢Cbdmo repercuten las capacidades fisicas en el proceso de

aprendizaje?

DELIMITACION ESPACIAL

La presente investigacion se realizara en la Unidad Educativa “Regién Litoral”
ubicada en la Parroquia San Camilo del Canton Quevedo, Provincia de Los
Rios.

DELIMITACION TEMPORAL.

Este trabajo de investigacion se lo realizara durante el afio 2011.
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1.4. OBJETIVOS

1.4.1.0BJETIVO GENERAL

Analizar de qué manera repercuten las capacidades fisicas en el proceso
aprendizaje de los estudiantes del quinto afio de educacion bésica de la
Unidad Educativa “Region Litoral” del Canton Quevedo, Provincia Los Rios,

durante el periodo lectivo 2011-2012.

1.4.2.0BJETIVOS ESPECIFICOS

» ldentificar las causas por las que las capacidades fisicas influyen en el
desenvolvimiento escolar de los estudiantes del quinto afio de Educacion

Basica.

» Establecer factores que debemos aplicar para mejorar el estado de animo

de los estudiantes con capacidades fisicas.

» Determinar la importancia que tiene el entorno educativo en los

estudiantes con capacidades fisicas.
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1.5. JUSTIFICACION

El trabajo de investigacion que se ha desarrollado, tiene relaciébn con las
capacidades fisicas que repercuten en el proceso de aprendizaje de los
estudiantes, muchos nifios asisten a clases con problemas fisicos que
influyen dentro del aula a causa de su desarrollo de la personalidad, no

permitiéndoles desenvolverse con naturalidad.

Este problema se ha observado que existe en varios establecimientos
educativos en donde la mayor parte de los padres de familia son personas
que trabajan a tiempo completo o no tienen los recursos necesarios para dar

un debido tratamiento tanto fisico, como psicolégico a sus hijos.

Con este trabajo de investigacién, se busca incentivar a los padres de familia
y docentes para que hagan conciencia y puedan ayudar a mejorar el proceso
de aprendizaje de sus hijos y alumnos dandoles la atencién adecuada,

acompafada de los métodos necesarios.
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1.6. LIMITACION DE LA INVESTIGACION

Las causas que pueden interrumpir este problema de investigacion son:

» La falta de colaboracion por parte de padres que no permite contar con

datos concretos de la investigacion.

» Por la premura del tiempo no se puede profundizar con claridad en la

problematica de los educandos.

» Insuficientes recursos de los investigadores no permite un enfoque claro de

la indagacion.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO.

2.1. MARCO TEORICO CONCEPTUAL

Es evidente que los individuos tenemos una serie de caracteristicas
comunes, aunque nos diferenciamos en otros muchos aspectos, no
actuamos, sentimos o pensamos de igual manera, somos diferentes en

nuestras caracteristicas fisicas como psicoldgicas.

Esta diversidad esta relacionada con unos criterios de “normalidad”, tantos a
nivel cognitivo, socio-afectivo como motriz; cuando dicha diversidad no se
relaciona con esos criterios, se habla de discapacidad, en nuestro caso
hablamos de alumnos con Necesidades Educativas Especiales.

Un correcto tratamiento de la diversidad, desde el punto de vista educativo,
ha de promover el respeto y la atencion de la misma, contribuyendo a
potenciar y/o compensar las diferentes variables que originan diferencias que
implican situaciones de desventaja respecto de los demas, con
independencia de que estas diferencias sean positivas 0 negativas, respecto

a esos criterios de "normalidad".
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En el ambito educativo, el maestro en particular y el resto de la comunidad
educativa en general, han de ser sensibles a la problemética del
discapacitado en la sociedad, por ello deben proporcionarle una mejor y
mayor educacion que contribuya a su integracion y a una mayor calidad de

vida.

En la actualidad vivimos el apogeo de una escuela para todos, de la
integracion y normalizacion educativa, de la atencion a la diversidad, porque
en efecto, todos somos diferentes y diversos y todos necesitamos atencion,
algunos una atencién especial que les posibilite llevar una vida "normal" en
todos los ambitos: familiar, escolar, social, laboral. En definitiva se trata de
dar sentido a la vida, pues este es el mayor logro que pueden alcanzar

aguellas personas que han estado desheredadas por la sociedad.

2.1.1. LAS DISCAPACIDADES

En general solemos utilizar como sindénimos términos como deficiencia,
discapacidad o minusvalia, Efectivamente existe una gran confusion
terminoldgica entre estos conceptos aparentemente similares, aunque en
realidad reflejan realidades diferentes. Por ello, en primer lugar, es preciso

establecer una diferenciacion conceptual entre los mismos.

En el marco de la salud, una deficiencia es una pérdida o anormalidad de
una estructura o funcion psicolégica, fisioloégica o anatomica. Pueden tener
caracter permanente o temporal. Entre ellas podemos incluir una anomalia,

defecto o pérdida tanto en las estructuras corporales como mentales.
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Entendemos por discapacidad a toda restriccion o ausencia (debido a una
deficiencia) de la capacidad de realizar una actividad dentro de lo que se
considera "normal" para el ser humano. La discapacidad puede venir tanto
por el exceso como por la insuficiencia de la realizacion de una actividad
rutinaria y puede tener un carécter temporal o permanente. La discapacidad
puede surgir como consecuencia de la deficiencia 0 como respuesta del
individuo a nivel psicolégico ante deficiencias fisicas, sensoriales o de otro

tipo.

Una minusvalia es una situacion desventajosa para un individuo como
consecuencia de una deficiencia o de una discapacidad, limitando o
impidiendo el desempefio de un rol normal. Representa la socializacion de
una deficiencia o discapacidad, por tanto, refleja consecuencias culturales,
sociales, econOmicas y ambientales derivadas de la presencia de la

deficiencia y la discapacidad.

En el &mbito educativo, se introduce el término Necesidad Educativa
Especial,' que nos sitia ante una terminologia "normalizada" y por lo tanto
fuera de los matices peyorativos que conllevaban términos como: deficientes,
minusvalidos, discapacitados, subnormales. Al tratar a estas personas como
alumnos con necesidades se esta presuponiendo que todos los sujetos tienen
"necesidad" de atencion, si bien va a existir un colectivo, en que dichas
necesidades tengan el caracter de "especiales”, en funcion del grado de

necesidad requerido.

Con el término Necesidades Educativas Especiales nos referimos al conjunto
de medios (profesionales, materiales, de ubicacion, de atencién del

entorno...) que es preciso instrumentalizar para la educacion de los alumnos

1SUAREZ Llorca, C. y PEREZ TURPIN, J. A. (2003) "Los alumnos con necesidades educativas especiales. Un
estudio sobre el cambio de estilo de aprendizaje en el area de Educacion Fisica".
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que por diferentes razones, temporales o0 de manera permanente, no estan
en condiciones de evolucionar hacia la autonomia personal y la integracion
social con los medios que habitualmente estan a disposicion de la escuela.
(Warnok, 1987).2

Al no equiparar el concepto de Necesidades Educativas Especiales con el de
déficit o handicap no se intenta negar su presencia e influencia, sino que se
pretende dejar claro que las necesidades de los alumnos no se explican sélo
por su déficit, puesto que con una intervencién educativa adecuada se
pueden cubrir o reducir. De este modo una estimulacién adecuada de un nifio
discapacitado compensa parte del déficit e incrementa su potencial de
aprendizaje, pero en caso contrario se pueden producir otro tipo de
problematicas: sobreproteccion, inadaptacién, aislamiento que ademés de
contribuir a disminuir su capacidad de aprendizaje generan un déficit
secundario en forma de inadaptacion o trastorno de la personalidad que no es

consecuencia directa de la discapacidad.

Por tanto, al hablar de "Necesidades Educativas Especiales", estamos
desvinculando al alumno del concepto de enfermedad permanente, definido
mediante diagndstico médico, y lo estamos situando ante una realidad
educativa, que implica considerar las causas, no desde un punto de vista
organico, sino desde el punto de vista interactivo, por cuanto las necesidades
del alumno no se centran exclusivamente en sus propias deficiencias, ya que
las mismas vienen condicionadas también por el entorno que le rodea y por

los recursos educativos que se disponen (familia, escuela, sociedad).®

AWARNOK, M. (1987) "Encuentro sobre necesidades de Educacion Especial”.

*GUERRERO, Gémez, Eva,(2006) "Discapacidad. Definicién y tipos de condiciones discapacitantes" Apuntes
del curso.
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2.1.2. FACTORES QUE DAN LUGAR A DISCAPACIDADES

Las deficiencias que originan cualquier discapacidad fisica pueden ser:

2.1.2.1. GENETICAS:

Se pueden trasmitir de padres a hijos.

2.1.2.2. CONGENITAS:

Se refiere a las caracteristicas o rasgos con los que nace un individuo y que
no dependen sélo de factores hereditarios, sino que son adquiridos durante la

gestacion.
2.1.2.3. ADQUIRIDAS:

Ocasionadas por algun accidente o enfermedad después del nacimiento.

2.1.3. CLASIFICACION DE LAS DISCAPACIDADES FISICAS*

2.1.3.1. MOTRICES

A) Sin afectacién cerebral

» Secuelas de la poliomielitis

> Lesion medular

4 http://es.scribd.com/doc/38199011/DISCAPACIDAD-FISICA
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» Espina bifida

» Miopatias

> Escoliosis

» [Esclerosis multiple

» Distrofia muscular progresiva

» Corea de Hungtitnton

B) Con afectacion cerebral

» Pardlisis cerebral

» Accidente cerebro-vascular

2.1.3.2. POR ENFERMEDAD

> Epilepsia

> Enfermedad renal

2.1.3.3. MIXTAS

> Plurideficiencias

» Secuelas por hospitalizacion
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2.1.4.CONCEPTOS SEGUN LA CLASIFICACION DE
DISCAPACIDADES FiSICAS

2.1.4.1. CARACTERISTICAS DE DISCAPACIDADES MOTRICES®

v' Poliomielitis

Enfermedad infecciosa producida por un virus que ataca la medula espinal.
Viral. Puede producir paralisis motora sin trastorno de las sensaciones y

de las funciones vegetativas.

v' Parédlisis cerebral

Trastorno de la postura y del movimiento, debido a una lesion no
degenerativa del encéfalo, antes de que su crecimiento y su
desarrollo se completen. Resulta de problemas antes o en el
momento o después del nacimiento. Puede afectar miembros inferiores

y/o superiores.

» Paraplejia

Es una lesién completa en el area dorsal produce paralisis completa en

las piernas pero no afecta los brazos.

» Diplejia

Produce paralisis en las extremidades superiores.

> http://es.scribd.com/doc/38199011/DISCAPACIDAD-FISICA
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» Tetraplejia

Una lesién completa entre la vértebra cervical 4 y cervical 7 produce

debilidad en los brazos y paralisis completas en las piernas.

v Espina bifida

Anomalia congénita cuyo comun denominador es un defecto en el
desarrollo de la columna vertebral, dificultad o incapacidad para
la marcha; deformaciones esqueléticas de columna, articulaciones y
pies; predisposicion a ulceras por decubito; problemas de control

intestinal y urinario.

Consiste en una serie de malformaciones congénitas que se manifiesta por
una falta de cierre o fusion de uno o varios arcos vertebrales posteriores
dando como resultado un cierre anormal del tubo neural. Se sabe que el

proceso comienza en el primer mes de gestacion.

v Miopatias

Grupo de enfermedades  caracterizadas por el debilitamiento vy

degeneracion progresiva de los musculos voluntarios.
Los musculos van perdiendo progresivamente efectividad en su fuerza

contractil y esto es lo que da lugar a los sintomas que presenta el enfermo

(niflos bebés- retraso en el desarrollo psicomotor).
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v' Escoliosis

Condicién médica en la que la columna vertebral de una persona se curva
de lado a lado. Generalmente se clasifica en congénita, idiopatica (de
causa desconocida), o neuromuscular (desarrollandose como sintoma
secundario de otra condicion como paralisis cerebral, atrofia muscular

espinal o trauma fisico).

v Esclerosis multiple

Se trata de una enfermedad del sistema nervioso central que se produce
cuando se destruye o deteriora la mielina perdiendo los nervios la
capacidad de conducir los impulsos eléctricos. Los sintomas de esta
enfermedad varian entre diferentes personas e incluso en un mismo
individuo segun los mementos. Estos sintomas se suelen dividir en tres

categorias:

e Primarios: Debilidad, entumecimiento, temblor, pérdida de vision, dolor,

pardlisis, disfuncion en la vedija e intestino.

e Secundarios: Se presentan como consecuencia de los sintomas
primarios: infecciones en las vias urinarias, disminucion de la densidad

Osea.

e Terciarios: Se derivan de los dos grupos anteriores: complicaciones

sociales, vocacionales y psicoldgicas.
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v' Distrofia muscular progresiva

Se conoce a un conjunto de enfermedades, todas hereditarias,
caracterizadas por una debilidad progresiva y un deterioro de los musculos
esqueléticos o voluntarios que son los que se encargan del movimiento. La
forma mas frecuente y grave es la distrofia muscular de Duchenne
(destruccion del musculo), que es una enfermedad hereditaria con una
expectativa de vida de 20 afos. Estas personas son muy sensibles a las
lesiones por lo que hay que tener cuidado en los cambios de posiciones y

los movimientos bruscos.

Corea de Hungtitnton

También popularmente conocida como "Baile de San Vito". Es una
enfermedad neurolégica degenerativa caracterizada por movimientos
involuntarios incontrolados, desarreglos psiquicos y pérdida de las
funciones intelectuales (demencia).

Accidente cerebro-vascular

Es la pérdida de las funciones cerebrales producto de interrupcion del flujo

sanguineo al cerebro y que origina una serie de sintomas variables en

funcion del area cerebral afectada.
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2.1.4.2. CARACTERISTICAS DE DISCAPACIDADES POR ENFERMEDAD®

Las enfermedades que producen discapacidades son:

v Epilepsia

Es una enfermedad crénica caracterizada por uno o varios trastornos
neurolégicos que deja una predisposicion en el cerebro para generar
convulsiones recurrentes, que suelen dejar consecuencias

neurobioldgicas, cognitivas, psicolégicas y sociales.

v" Enfermedad renal

Es la condicion en la cual los rifiones dejan de funcionar correctamente.
La insuficiencia renal es la paralizacion de la funcion que llevan a cabo los

rifones, y que suele seguir a distintos tipos de lesiones renales.

Una causa de insuficiencia renal serian los agentes téxicos, es decir,

todas esas sustancias que hacen que el riidn se intoxique.

Otra causa puede ser una enfermedad infecciosa que se derive a los
rinones.
También podemos decir que una falta grave de liquidos perjudica a la

funcién de los rifiones, ya que éstos son esenciales.

6 GUERRERO Gémez, Eva. (2006) "Discapacidad. Definicién y tipos de condiciones discapacitantes"
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2.1.4.3. CARACTERISTICAS DE DISCAPACIDADES POR RAZONES
MIXTAS’

v' Plurideficiencias
Limitacion en diferentes &reas del desarrollo, especialmente en los

aspectos relativos a la motricidad, cognicion, sensorial y la comunicacion.

Se trata, por tanto, de alumnos y alumnas conun  desarrollo  global
gravemente afectado lo cual repercute no sélo en la posibilidad de
desplazarse, manipular y comunicarse sino también en comprender los
fenbmenos que se producen en su entorno mas cercano. Partimos del
niflo o nifia plurideficiente como un todo” valorando su idiosincrasia, no

como la suma de las distintas deficiencias.

Nos centramos en cada persona en concreto, con sus capacidades,

dificultades y valorando sus potencialidades.

v' Secuelas por hospitalizacion

Es una disminucién de capacidad o funciébn que queda luego de una

lesién ocasionada en un hospital.

! GUERRERO Gémez, Eva. (2006) "Discapacidad. Definicién y tipos de condiciones discapacitantes"
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2.1.5. PROBLEMATICA DE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD®

Las personas con discapacidad suelen encontrarse con dificultades
sobreafadidas que impiden aun mas la integracion plena. Veamos algunas
de ellas desde diferentes &mbitos:

2.1.5.1. Ambito familiar

- No aceptacion de las deficiencias por parte de sus padres.

- Super proteccion que limita su desarrollo.

2.1.5.2. Ambito escolar

- El profesorado no se adapta realmente a las caracteristicas y ritmos de

aprendizaje del alumno.

- No se favorece la autonomia personal y la integracion social.

- Falta de colaboracion continda de la familia.

2.1.5.3. Ambito laboral

- Dificultad de integracion laboral.

¥ DIAZ, J. et al. (2007) Discapacidad y enfermedades crénicas. p. 180.
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- Se subestima la capacidad de la persona dandole un trabajo de menor

cualificacion.

2.1.5.4. Ambito social

- Presencia de barreras de comunicacion ante la falta de concienciacion
social, predominando la indiferencia, la ignorancia, y en ocasiones el

prejuicio, creando un entorno de aislamiento.

2.1.6.LA INTEGRACION EDUCATIVA

La integracion educativa para que pueda ser una verdadera "escuela de
todos", precisa de una serie de requisitos. Para Aguado y Alcedo los
requisitos son, por un lado que la educacion especial se entienda y practique
como un conjunto de acciones dirigidas a nifios con necesidades educativas
especiales y destinadas a ponerse en practica dentro de la misma aula. Por
otro, el éxito de la integracibn también depende del apoyo de la
administracion, de la adecuacién de material y recursos personales, de una
adecuada cualificacion del profesorado, de una buena coordinacion entre los

distintos estamentos educativos.®

Uno de los pilares basicos en los que se apoya una educacion integrada es el
de una actuacién multiprofesional bien organizada. Este tipo de actuacién
implica la oferta de una serie de servicios y posibilita gran variedad de

alternativas de aprendizaje para los nifios con discapacidad.

*AGUADO, Diaz, A. L. y ALCEDO, Rodriguez, M. A. (2010) Il Congreso "La Atencion a la diversidad en
el Sistema Educativo".
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Por otro lado, Aguado y Alcedo apuntan que el desarrollo tecnolégico viene
aportando grandes posibilidades para la mejora de la calidad de vida de las
personas con discapacidad. Las nuevas tecnologias tratan de facilitar la
educaciéon y comunicacion y eliminar las barreras arquitectonicas y
urbanisticas existentes. Su principal finalidad es la de potenciar el
rendimiento y la autonomia de estos nifios a través de la correccion o

aminoracion de sus limitaciones.

Por dltimo Aguado y Alcedo apuntan otra cuestibn como esencial, la
accesibilidad en el aula. La adaptacion del mobiliario escolar y la utilizacién
de dispositivos y ayudas técnicas que faciliten el aprendizaje y desarrollo de
las tareas escolares son requisitos necesarios y, en muchos casos

imprescindibles, para el logro de los objetivos académicos.

Hemos de tener en cuenta que la mayoria de los nifios con discapacidad
fisica presentan un adecuado desarrollo de su capacidad intelectual y no
requieren un tratamiento pedagoégico especifico. Las estrategias educativas
segun Aguado y Alcedo deberian dirigirse a:

- Favorecer una adecuada y variada estimulacién sensorial.

- Flexibilizar el ritmo de trabajo en funcion de las limitaciones derivadas de su

discapacidad fisica.

- Evitar que el nifio trabaje bajo los efectos de la tensiébn o agarrotamiento
musculares.
- Fomentar el uso de ayudas técnicas que faciliten el aprendizaje de las

tareas escolares.
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También debemos ser conscientes que existe otro grupo de nifilos con
discapacidad fisica que también presentan afectacion en su capacidad
intelectual. En estos casos es necesario realizar adaptaciones curriculares
muy especificas y complejas, totalmente adaptadas a las necesidades

individuales de cada alumno.

2.1.7.LA INTEGRACION EN EL AULA.

Las relaciones interpersonales constituyen un tema basico en la integracion
educativa de los nifios con discapacidad fisica. En ocasiones nos
encontramos con que estos nifios carecen de estrategias, habilidades y
competencias para establecer relaciones sociales con sus compafieros. Por
tanto es preciso poner en practica una serie de estrategias que permitan
potenciar unas relaciones interpersonales satisfactorias entre nifios con y sin
discapacidad y que a su vez prevengan de problemas posteriores

relacionados con esa falta de habilidades.

Aguado y Alcedo apuntan estas sugerencias:®

- Fomento de interacciones que impliquen cooperacion y reciprocidad.
- Desarrollo de actividades que sean gratificantes para ambos, tanto nifios
discapacitados como no discapacitados y que persigan metas y objetivos

comunes.

- Experiencias extraescolares, como salidas, excursiones, juegos, etc., con
compafieros de clase. Al realizarse estas actividades fuera del horario escolar

se potencia un contacto mas intenso y persistente.

® AGUADO, Diaz, A. L. y ALCEDO, Rodriguez, M. A. (2010) Il Congreso "La Atencién a la diversidad
en el Sistema Educativo".
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- Elegir zonas de juego, ocio y diversidbn que sean totalmente accesibles ya
que cualquier barrera arquitectonica, por minima que sea, restringe y limita

las oportunidades para interactuar y relacionarse.

- Ensefar a los compafieros modos de facilitar la interaccién social con el

nifio con discapacidad fisica.

- Proporcionar informacién sobre aspectos relacionados con la discapacidad
enfatizando las semejanzas y cosas en comun que presentan los nifios con y

sin discapacidad.*

Si le proporcionamos y facilitamos a la persona con discapacidad todos estos
medios van a surgir unas interacciones mas gratificantes dentro de ese
entorno escolar. El contacto social no estara tan limitado, se incrementara la
confianza reciproca y se obtendra mayor apoyo emocional. De esta forma

favorecemos su integracion total, no sélo educativa, sino también social.

2.1.8.EL APRENDIZAJE

El aprendizaje es el proceso a través del cual se adquieren o modifican
habilidades, destrezas, conocimientos, conductas o valores como resultado
del estudio, la experiencia, la instruccién, el razonamiento y la observacién.

Este proceso puede ser analizado desde distintas perspectivas, por lo que

"AGUADO, Diaz, A. L. y ALCEDO, Rodriguez, M. A. (2010) Il Congreso "La Atencion a la diversidad en
el Sistema Educativo".
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existen distintas tipos del aprendizaje. El aprendizaje es una de las funciones

mentales mas importantes en humanos, animales y sistemas artificiales.

El aprendizaje humano esta relacionado con la educacion y el desarrollo
personal. Debe estar orientado adecuadamente y es favorecido cuando el

individuo esta motivado.

El aprendizaje es el proceso mediante el cual se adquiere una determinada
habilidad, se asimila una informacion o se adopta una nueva estrategia de

conocimiento y accion.

El aprendizaje es un proceso por medio del cual la persona se apropia del
conocimiento, en sus distintas dimensiones: conceptos, procedimientos,

actitudes y valores.

El aprendizaje es la habilidad mental por medio de la cual conocemos,
adquirimos hébitos, desarrollamos habilidades, forjamos actitudes e ideales.
Es vital para los seres humanos, puesto que nos permite adaptarnos motora
e intelectualmente al medio en el que vivimos por medio de una modificacion

de la conducta.

2.1.9.TIPOS DE APRENDIZAJE

2.1.9.1. Aprendizaje memoristico o repetitivo: Se produce cuando el
alumno memoriza contenidos sin comprenderlos o relacionarlos con sus

conocimientos previos, no encuentra significado a los contenidos.
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2.1.9.2. Aprendizaje receptivo: En este tipo de aprendizaje el sujeto soélo
necesita comprender el contenido para poder reproducirlo, pero no descubre
nada.

2.1.9.3. Aprendizaje por descubrimiento: El sujeto no recibe los contenidos
de forma pasiva; descubre los conceptos y sus relaciones y los reordena para

adaptarlos a su esquema cognitivo.

2.1.9.4. Aprendizaje significativo: Es el aprendizaje en el cual el sujeto
relaciona sus conocimientos previos con los nuevos, dotdndolos asi de

coherencia respecto a sus estructuras cognitivas

No todos los estudiantes aprenden de la misma manera por eso que debemos
fijarnos si uno de los siguientes les ayuda para lograr que mejoren su

rendimiento.

2.1.9.5. Aprendizaje visual: Las personas que utlizan el sistema de
representacion visual ven las cosas como imagenes ya que representar las
cosas como imagenes o graficos les ayuda a recordar y aprender. La facilidad
de la persona visual para pasar de un tema a otro favorece el trabajo creativo
en el grupo y en el entorno de aprendizaje social. Asimismo, esta forma de
proceder puede irritar a la persona visual que percibe las cosas

individualmente.

2.1.9.6. Aprendizaje auditivo: Una persona auditiva es capaz de aprovechar
al maximo los debates en grupo y la interaccion social durante su aprendizaje.
El debate es una parte basica del aprendizaje para un alumno auditivo. Las
personas auditivas aprenden escuchando y se prestan atencion al énfasis, a

las pausas y al tono de la voz. Una persona auditiva disfruta del silencio.
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2.1.9.7. Aprendizaje tactil: A una persona con este tipo de aprendizaje no le
sirven de mucho las explicaciones teéricas y necesitan que se les ensefie
mediante la practica de la teoria dada. Entienden mejor en qué consiste una

suma y una resta si se ayudan con objetos: lapices, cajas etc.

2.1.9.8. Aprendizaje quinestésico: Las personas con sistemas de
representacion quinestésico perciben las cosas a través del cuerpo y de la
experimentacion. Son muy intuitivos y valoran especialmente el ambiente y la
participacion. Para pensar con claridad necesitan movimiento y actividad. No
conceden importancia al orden de las cosas. Las personas quinestésicas se
muestran relajadas al hablar, se mueven y gesticulan. Hablan despacio y
saben cémo utilizar las pausas. Como publico, son impacientes porque

prefieren pasar a la accion.

2.1.10. ENRIQUECER EL  APRENDIZAJE DE NINOS CON
DISCAPACIDADES

Los educadores pueden promover estrategias de aprendizaje de educacion
especial usando las fortalezas e intereses del nifio para ayudar a superar los

obstaculos de aprender en un aula de educaciéon general.

2.1.10.1. Ejemplos educativos

Proveerles a los nifios con necesidades especiales ejemplos en el area de
estudio puede ayudarlos a establecer un concepto de si mismo sustancial y

asi, generar una motivacion de aprendizaje aumentada.
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2.1.10.2. Hacer preguntas

Al introducir nuevos conceptos o material en un aula de educacién especial,
asegurate de hacer preguntas al final de cada punto importante para aclarar
cualquier malentendido y evaluar que tan comodo se siente el alumno con el

material.

2.1.10.3. Recordar informacion

Los maestros pueden ayudar a los nifios con necesidades especiales a
mejorar su capacidad de recordar conceptos e informacion con distintas
estrategias. Utilizar métodos de clasificacibn para categorizar los datos.
Ademas, brindar oportunidades a los alumnos para usar mas de un sentido al
aprender y repasar informacion también puede ayudar a los alumnos de
educacion especial a hacer uso de sus habilidades de memoria. Incorporar
una actividad fisica y convertir los ejercicios de repaso en juegos también
puede ayudar a que los nifios se mantengan involucrados y recuerden los

conceptos.
2.1.10.4. Tiempo prolongado
La mayoria de los alumnos con dificultades en el aprendizaje pueden

completar los mismos trabajos que los alumnos de educacién normal en solo

un par de minutos adicionales.*?

1 http://www.ehowenespanol.com/estrategias-educacion-especial-aprendizaje-ninos-discapacitados-
lista_43944/
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2.2.  MARCO TEORICO INSTITUCIONAL

La Unidad Educativa Particular “Region Litoral”, fue creada por resolucién
Ministerial No. 0315 el 7 de agosto de 1980.

La Unidad Educativa Particular “Region Litoral” esta garantizada por el Art. 75,
literal 19 del Reglamento General de la Ley de Educacién y Cultura.
Tomo el nombre de “Region Litoral”, por estar ubicados en esta regién de

nuestro pais.

Haciendo un poco de historia:

La Unidad Educativa Particular “Regién Litoral” se cre6 como unidocente,
siendo la Sra. Rosa Teresa Vera Félix, la Directora y profesora del plantel.
En sus inicios la escuela funcionaba en la planta baja del domicilio de la

sefora directora y contaba con una sola aula.

En abril de 1980 se procedi6 al proceso de matriculacién; se matricularon 46

alumnos distribuidos de la siguiente manera:

16 alumnos en Primer Grado

10 alumnos en Segundo Grado

7 alumnos en Tercer Grado
6 alumnos en Cuarto Grado
7 alumnos en Quinto Grado

No hubo alumnos en Sexto Grado en el primer afio de labores.
En el afio de 1980 la matricula tenia el valor de $50 (sucres), y la mensualidad
$100 (sucres).
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En el segundo afio (1981 — 1982) de labores se matricularon 70 alumnos. Por
lo que hubo que contratar un profesor, siendo la Lcda. Bélgica Boza, la misma
que laboré por varios afios en la institucion. En este afio hubo que

implementar otro salén de clases.

Para el siguiente afio (1982 — 1983) la escuela incrementd su numero de
alumnos como de profesores, siendo ya escuela pluridocente. En este afio
prestd sus servicios como maestra la Lcda. Luisa Rodriguez, excelente

maestra que laboro en el plantel por varios afios.

A partir del periodo lectivo 1983 - 1984 empez6 a funcionar como escuela
completa, es decir con un profesor para cada grado.

En el afio 1995 se adquirio el terreno que estaba junto a la escuela, siendo su
propietario el sefior Benedicto Quintana. Esto permitié incrementar aulas y

tener mas espacio de recreacion.

En el afio 1996 se cred el Jardin de Infantes anexo al plantel con el nombre
de Casita de Verano. EI mismo que empezé su primer afio con 25 alumnos,
siendo la primera maestra la Lcda. Deysi Santana Baquedano.

Actualmente se continla con el Pre-escolar pero como Primer Afio de
Educacion Béasica de la Unidad Educativa Region Litoral.

En el aflo 2001 se hizo una reconstruccion total del plantel, siendo en la
actualidad de dos plantas y toda construida en hormigén armado.

En el afio 2003 se incremento el Octavo, Noveno y Décimo Afio de Educacion

Béasica. Garantizado por el Acuerdo Ministerial # 4526, Art. 2, literal “b” del
Reglamento General de la Ley de Educacion y Cultura.
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Actualmente el plantel tiene un nimero aproximado de 200 estudiantes y once
maestros titulados y con experiencia en la docencia. Cuenta ademas con
laboratorio de computacion y sala de audiovisuales.

En la Unidad Educativa “Region Litoral” se educa a nifios de todos los
lugares del cantén, digase San Camilo, Quevedo, Guayacan, Venus del Rio
Quevedo, etc.

La institucion ha ganado su prestigio, gracias al trabajo y perseverancia de
todo quienes laboran en ella, como directivos, maestros, padres de familia y

personal de servicio.

Dentro de esta institucion existen varios casos de discapacidades fisicas por
factores motrices, por enfermedad y mixtos, que no permiten a los estudiantes
que su aprendizaje sea completamente satisfactorio y en algunos casos
afecta en su desenvolvimiento con comparfieros y maestros, notandose que
tanto padres como docentes no aplican los métodos o estrategias necesarias
para mejorar su aprendizaje, es por eso que la hemos tomado como

referencia para nuestra investigacion.
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2.3. ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS

La vision que tenemos de la persona con discapacidad fisica ha variado con
el paso de los afios, anteriormente veiamos que las personas eran relegadas
a su hogar, sin posibilidades de socializar y mucho menos opciones laborales,
esta condicion dia a dia va mejorando, y los gobiernos van tomando mayor
conciencia de implementar politicas tendientes a que las ciudades sean

lugares mas amables hacia la persona que vive con una discapacidad.

Desde la antigliedad se ha visto a la discapacidad fisica desde un punto de
discriminacion, el término discapacidad no es un concepto universal, varia de
acuerdo a la cultura, el género, las actitudes individuales y sociales
prevalecientes, resume un numero de limitaciones funcionales diferentes que
ocurren en cualquier poblacion de cualquier pais del mundo. Las personas
con discapacidad lo pueden ser por un impedimento fisico, intelectual o

sensorial, condiciones médicas o enfermedad mental.

Dichos impedimentos, afecciones o enfermedades pueden ser permanentes o
transitorias en naturaleza. El término discapacidad, sirve como término que
engloba los impedimentos, limitaciones de la actividad o restricciones a la

participacion.

Las actitudes prevalecientes hacia la discapacidad dictan cuan excluidos
pueden estar los nifios, nifas y adolescentes con discapacidades dentro de la
sociedad. Es necesario reconocer y comprender nuestras actitudes hacia la
discapacidad antes de trabajar sobre el tema. La manera como se percibe la
discapacidad determina el enfoque que se le dé, esta puede ser abordada

desde un modelo médico / individual, o uno social, la comunicacion y la
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participacion de los nifios con discapacidades y sus familias son esenciales
en el trabajo con ellos.

2.4. FUNDAMENTACION TEORICO-CIENTIFICA

2.4.1. MODELOS TEORICOS SOBRE LAS DISCAPACIDADES
FISICAS

2.4.1.1. EL MODELO MEDICO-BIOLOGICO explica que muchas de las
enfermedades generan como producto final un déficit en el funcionamiento del
individuo que le inhabilitan para desempenfar una vida normal, a este déficit se
defini6 como discapacidad. Evento que fue interpretado y clasificado mediante
el modelo de enfermedad tradicional de ciencias de la salud. Es asi como se
describe a la discapacidad: —En él el déficit o discapacidad adquiere las
connotaciones del sintoma, siendo por lo tanto descrito como una desviaciéon
observable de la normalidad bio-médica de la estructura y funcion
corporal/mental que surge como consecuencia de una enfermedad, trauma o
lesién, y ante la que hay que poner en marcha medidas terapéuticas o

compensatorias, generalmente de caracter individual’*®

El interés del mencionado modelo es desarrollar sistemas de clasificacion y
diferenciacion del déficit. Su aplicacién ha permitido concentrar la atencién de
las estructuras administrativas y sociales en el tema de la discapacidad
estimulando la preocupacion por garantizar el desarrollo de medidas

terapéuticas y de planeacion urbana. El cual puede encajar dentro del

B http://usuarios.discapnet.es/disweb2000/cif/PDF/unidad2.pdf
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Paradigma de la rehabilitacion: donde prevalece la intervencion médico-
profesional sobre la demanda del sujeto™”.

2.4.1.2. EL MODELO SOCIAL DE LA DISCAPACIDAD, postula que la
discapacidad no es solo consecuencia del déficit existente en la persona sino
que es el resultado de un conjunto de condiciones, actividades y relaciones
interpersonales que estan motivadas por factores ambientales. Este modelo
plantea que ademas de la base médico biologica de la discapacidad existen
factores determinados por el entorno que ponen en desventaja al individuo
con discapacidad. Por lo tanto, reflexiona sobre la realidad de la discapacidad
como un hecho social en el que las caracteristicas del individuo tienen
relevancia en la medida que muestra una capacidad, o es, una incapacidad
del medio social para dar respuestas a las necesidades de personas con

alguin déficit o limitacién.™

Se han disefiado otros modelos que aportan a la comprension, abordaje e
inclusion de la persona con discapacidad en la sociedad, entre ellos se

encuentran:

2.1.4.3. EL MODELO POLITICO-ACTIVISTA DE LA DISCAPACIDAD, es
una extension del modelo social, incorpora la lucha por los derechos de las
personas con discapacidad. Este modelo defiende que el individuo con
discapacidad es miembro de un grupo minoritario que ha estado
sistematicamente discriminado y explotado por la sociedad. De igual forma,

expresa que las limitaciones a las que se enfrentan las personas con

" PUIG De La BELLACASA, R. (1990) Concepciones, paradigmas y evolucion de las mentalidades sobre la
discapacidad.

> UIPC-IMSERSO. Evolucién histérica de los modelos en los que se fundamenta la discapacidad. Op.
cit., p. 2.
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discapacidad estan dadas por las barreras ambientales y culturales para

acceder a la educacion, al empleo, al transporte y al alojamiento entre otras.®

El modelo contempla que en realidad la causa del problema no es médico
sino la resultante de actitudes de la poblacion y del abandono socio-politico
donde se encuentran las personas con discapacidad. Por ejemplo, el hecho
de que una persona en una silla de ruedas no pueda ir a trabajar por sus
propios medios por no existir elementos facilitadores de movilidad en el
entorno, es explicado no como la resultante de las caracteristicas de las
personas, sino como la concurrencia de una inadecuada respuesta de la

sociedad.

Desde esta perspectiva, el defensor del modelo social y activista politico,
localizara el problema no en la falta de movilidad generada en la limitacion
funcional sino en la incapacidad de la sociedad para dar respuesta a sus
necesidades. Otra extension del modelo social es la que ha llevado el
colectivo —colonizado por una cultura dominante: —la médica que impone
sus criterios y define las situaciones de discapacidad y sus necesidades,
partiendo para ello de la premisa de que la persona con discapacidad es
incapaz de autodefinirse y auto regularse. Dichos planteamientos, que han
sido incorporados en muchos de los movimientos a favor de los derechos
civiles han propiciado que un numero cada vez mayor de colectivos de

discapacitados estén reivindicando el derecho a definir su propia identidad.

2.1.4.4. EL MODELO UNIVERSAL DE LA DISCAPACIDAD defiende que la
postura que debemos plantearnos ante la discapacidad no es la de la lucha

desde una perspectiva de —minorias colonizada en busqueda de sus

'® UIPC-IMSERSO. Evolucién histérica de los modelos en los que se fundamenta la discapacidad. Op.
cit., p. 4.
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derechos y en favor de superar la discriminacion y marginacion, sino la de
plantear que la discapacidad es un hecho universal, en el que toda la
poblacidon esta en situacion de riesgo. El ser humano para enfrentarse a las
multiples y cambiantes demandas de la sociedad y del entorno requiere del
desarrollo de habilidades que le permiten adaptarse a una nueva situacion.
Segun el principio de la universalizacion el desarrollo de politicas y
actuaciones sobre la discapacidad ha de hacerse a partir de la superacion del
concepto de especificidad, tanto del grupo como de las necesidades, teniendo
siempre presente que dichas iniciativas no deben estar dirigidas a personas o
grupos especificos sino a toda la poblacién.’

2.1.4.5. EL MODELO BIOPSICOSOCIAL, plantea que el ser humano, tanto
en la salud como en la enfermedad, es el resultado de fundamentos
biolégicos, motivaciones psicoldgicas y condicionamientos sociales que
interactdan para hacer sinergia en el bienestar del hombre. El modelo permite
explicar de manera mas satisfactoria la discapacidad estableciendo lazos
entre los niveles bioldgico, personal y social integrando la diferencia entre las
deficiencias, las actividades personales y la participacion en la sociedad.

Este modelo determina los siguientes dilemas frente a la implementacion en
los sistemas de clasificacion de la discapacidad, el primer dilema para
resolver es como integrar el modelo médico y el social de forma que se
armonicen adecuadamente sus distintos elementos. Es decir, como enlazar
de manera provechosa la Deficiencia con la Discapacidad. El segundo dilema
es el de compatibilizar una visidbn universal de la discapacidad con la
necesidad de diferenciar la especificidad de cada individuo, de forma que nos

permita identificar sus necesidades diferenciales y satisfacerlas. El tercer

Y UIPC-IMSERSO. Evolucién histérica de los modelos en los que se fundamenta la discapacidad. Op.
cit., p. 6,7.
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dilema es el relacionado con la necesidad de clasificar y medir la
discapacidad y al mismo tiempo eliminar el elemento de estigmatizacion y
discriminacion y el cuarto dilema es cdmo conseguir aplicar un lenguaje

neutro y positivo a la hora de definir y clasificar la discapacidad.

2.5. PLANTEAMIENTO DE HIPOTESIS

2.5.1. HIPOTESIS GENERAL

» Las capacidades fisicas influyen directamente en el proceso de
aprendizaje y en el desenvolvimiento de los estudiantes del Quinto Afio
de Educacion Basica de la Unidad Educativa “Region Litoral” del
Canton Quevedo, Provincia Los Rios, durante el periodo lectivo 2011-
2012.

2.5.2. HIPOTESIS ESPECIFICA
» Si existieran los adecuados programas para ensefiar a nifios con
capacidades fisicas posiblemente mejorarian su desenvolvimiento

escolar.

» Las capacidades fisicas fomentan las diferencias individuales en

cada uno de los estudiantes.

> Si se adoptaran metodologias adecuadas podria mejorar el entorno

educativo de los estudiantes con capacidades fisicas.
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2.6. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

2.6.2. VARIABLE INDEPENDIENTE

Capacidades Fisicas.

2.6.3. VARIABLE DEPENDIENTE

Aprendizaje
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OPERACIONALIZACION DE VARIABLES — CUADRO # 1

CONCEPTUALIZACION

VARIABLES

CATEGORIAS

INDICADORES

TECNICAS E INSTRUMENTOS

CAPACIDAD FISICA

Es toda restriccion o ausencia de
la capacidad de realizar una
actividad. La discapacidad puede
venir tanto por el exceso como

por la insuficiencia de Ia
realizacion e una actividad
rutinaria 'y puede tener un

caracter temporal o permanente.

INDEPENDIENTE

Capacidades fisicas

Discapacidades

- Consumo de sustancias
guimicas o psicotrépicas

en el embarazo.

- Mal formaciones
congénitas.
- Afecciones por

accidentes de transito.

TECNICAS

- Encuestas

- Observacion

APRENDIZAJE

Es el proceso mediante el cual se
adquiere una determinada
habilidad, se asimila una
informacion o se adopta una
nueva estrategia de conocimiento
0 accion. Es un proceso en el que
la persona se apropia de un
nuevo conocimiento.

DEPENDIENTE

Aprendizaje

Proceso

aprendizaje

- Baja autoestima.

- Poco interés en clase

- Poca motivacion para
desenvolverse con los

compairieros.

INSTRUMENTOS

- Cuestionarios
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DEFINICION DE TERMINOS USADOS

Cognicion: El concepto de cognicion (del latin: cognoscere, "conocer") hace
referencia a la facultad de procesar informacion a partir de la percepcion, el
conocimiento adquirido (experiencia) y caracteristicas subjetivas que permiten

valorar la informacion.

Socio-afectivo: Es desde el nacimiento el desarrollo integral que crea

vinculos y estrategias para desenvolverse con los demas.

Fisiologia: Es la ciencia bioldgica que estudia las funciones de los seres

ViVOS.

Diversidad: La diversidad hace referencia a la identificacion de la persona por

la que cada cual es como es, por la que podemos distinguirnos unos de otros.

Peyorativo: es el uso del lenguaje con una finalidad negativa para lo que se

designa.

Handicap: Se llama handicap a la resistencia impuesta por la naturaleza para
una actividad, inercia errada que iguala las posibilidades, desventaja impuesta

por el deterioro del uso, complemento que impone una carga ideal.

Discriminacién: Es todo acto de separar a una persona de una sociedad o
bien denigrarla de una forma o bien formar grupos de personas a partir de

criterios determinados.
Deficiencia: Anormalidades de la estructura corporal y de la apariencia y a la

funcidén de un 6rgano o sistema, cualquiera que sea su causa; en principio las

deficiencias representan trastornos a nivel de érgano.
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Desarrollo psicomotor: ElI término desarrollo psicomotor designa la
adquisiciéon de habilidades que se observa en el nifio de forma continua
durante toda la infancia. Corresponde tanto a la maduracion de las estructuras
nerviosas (cerebro, médula, nervios y muasculos) como al aprendizaje que el

bebé -luego nifio- hace descubriéndose a si mismo y al mundo que le rodea.

Minusvalia: Deficiencia fisica 0 mental que dificulta o imposibilita el desarrollo

normal de una actividad.

Déficit: Un déficit es la escasez de algun bien, ya sea dinero, comida o

cualquier otra cosa.

Patologia: La patologia es la rama de la medicina encargada del estudio de
las enfermedades en los humanos. De forma mas especifica, esta disciplina
se encarga del estudio de los cambios estructurales bioquimicos y funcionales

gue subyacen a la enfermedad en células, tejidos y 6rganos.

Enddgeno: El término enddgeno o enddgena es utilizado por distintas
disciplinas para hacer referencia a algo que es originado dentro de una cosa,

en contraposicion.

Paraplejia: La paraplejia o paraplejia es una enfermedad por la cual la parte
inferior del cuerpo queda paralizada y carece de funcionalidad.

Tetraplejia: La tetraplejia o cuadriplejia es un signo por el que se produce
pardlisis total o parcial brazos y piernas causada por un dafio en la médula

espinal, especificamente en alguna de las vértebras cervicales.
Resiliencia: Se refiere a la capacidad de los sujetos para sobreponerse a
periodos de dolor emocional y traumas. Cuando un sujeto 0 grupo

(animal ohumano) es capaz de hacerlo, se dice que tiene una resiliencia
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adecuada, y puede sobreponerse a contratiempos o incluso resultar
fortalecido por los mismos.

Dismorfia: Es un trastorno que consiste en una preocupacion importante y
fuera de lo normal por algin defecto percibido en las caracteristicas fisicas
(imagen corporal), ya sea real o imaginado.

Anoxias: Es la falta casi total del oxigeno en un tejido. Es un estado en que la

necesidad de oxigeno de las células del organismo no es satisfecha.

Deprivacion: Supresion de algo. Normalmente se utiliza esta expresion para
indicar la supresion de informacién al sistema nervioso central, ya sea de toda

la sensibilidad o bien de alguna en particular.

Fonética: Es el estudio de los sonidos fisicos del discurso humano. Es la
rama de la linglistica que estudia la produccion y percepcion de los sonidos

de una lengua con respecto a sus manifestaciones fisicas.

Fonologia: Es un sub-campo de la linglistica, la fonologia describe el modo
en que los sonidos funcionan, en una lengua en particular o en las lenguas en

general, en un nivel abstracto o mental.

Psicometria: Es la disciplina que se encarga de la medicién en psicologia.
Medir es asignar un valor numérico a las caracteristicas de las personas, es
usada esta funcidén pues es mas facil trabajar y comparar los atributos intra e

interpersonales con numeros y/o datos objetivos.

Tipificacidon: Ajuste o adaptacion de varias cosas semejantes al patron de un

modelo o norma comun.

Miopatia: Conjunto de enfermedades.
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Mielina: La mielina es una lipoproteina que constituye algunos sistemas de
bicapas fosfolipidicas formadas por esfingolipido. Se encuentra en el sistema
nervioso, concretando que forma una capa gruesa alrededor de los axones de
las neuronas en seres vertebrados y permite la transmision de los impulsos

nerviosos entre distintas partes del cuerpo gracias a su efecto aislante.
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CAPITULO I

3. LAMETODOLOGIA

La metodologia es una de las etapas especificas de un trabajo o proyecto que
parte de una posicion tedrica y conlleva a una seleccion de técnicas concretas
(o métodos) acerca del procedimiento para realizar las tareas vinculadas con

la investigacion, el trabajo o el proyecto.

La metodologia hace referencia al conjunto de procedimientos racionales
utilizados para alcanzar una gama de objetivos que rigen en una investigacion
cientifica, una exposicién doctrinal o tareas que requieran habilidades,
conocimientos o cuidados especificos. Alternativamente puede definirse la
metodologia como el estudio o eleccibn de un método pertinente para un

determinado objetivo.

3.1. METODOLOGIA EMPLEADA.

3.1.1.- Método Inductivo.- Va de lo particular a lo general. Es decir, partimos
de investigaciones y hechos sobre discapacidades fisicas, para luego, llegar a

como repercuten las mismas en los estudiantes.

3.1.2.- Método deductivo.- Este proceso nos permite presentar conceptos, y
definiciones sobre las discapacidades fisicas a partir de los cuales, se analizo

y se generalizé la informacién obtenida.

-62 -


http://es.wikipedia.org/wiki/Investigaci%C3%B3n_cient%C3%ADfica
http://es.wikipedia.org/wiki/Investigaci%C3%B3n_cient%C3%ADfica
http://es.wikipedia.org/wiki/Doctrina

3.1.3.- Método descriptivo.- Lo utilizamos en la descripcion de hechos
actuales sobre discapacidades fisicas por lo que decimos: que este método
nos sitla en el presente. No se redujo a una simple recoleccion y tabulaciéon
de datos a los que se acompafia, se integré el andlisis, reflexion y una
interpretacion imparcial de los datos obtenidos y que permite concluir
acertadamente el trabajo.

3.2. MODALIDAD BASICA DE LA INVESTIGACION.

En la presente investigacién se emple6 la modalidad de campo y documental:

- De campo porque se realizaran encuestas a estudiantes, padres de familia,

docentes y autoridades de la institucion.

- Documental porque recurriremos archivos, libros, estadisticas e internet.

3.3. NIVEL O TIPO DE INVESTIGACION.

Los tipos de investigacion empleados son: descriptivas y explicativas.

- Descriptivas, por cuanto a través de la informacién obtenida se va a

clasificar elementos y estructuras para caracterizar una realidad.

- Explicativa, porque permite un analisis de los hechos para su rectificacion.
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3.4. POBLACION Y MUESTRA.

3.4.1. POBLACION

La poblacion es el grupo de individuos que habitan en una determinada zona

donde se realiza la investigacion, en este caso tenemos una poblacion de

estudio determinada en la totalidad de la poblacion de los docentes,

estudiantes y padres de familia de la Unidad Educativa “Regidn Litoral”. No se

aplica formula porgue la poblacion es menor a 100 y no es necesario extraer

una muestra.

3.4.2. MUESTRA.

Las encuestas se aplicaran a la totalidad de la poblacion distribuida de la

siguiente manera: 11 docentes, los 29 estudiantes y los padres del afio a

investigarse. Los mismos que estan distribuidos de la siguiente manera:

Poblacién Muestra Mujeres Hombres
Maestros 11 11 8 3
Padres de
- 29 29 19 10
Familia
Alumnos 29 29 9 20
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3.5. TECNICAS E INSTRUMENTOS.

3.5.1. Cuestionarios

Instrumento que a través de preguntas abiertas o cerradas permite recopilar

datos de toda la poblacion o de una parte representativa de ella.

3.6. RECOLECCION DE INFORMACION.

3.6.1. Seleccion de técnicas.

- Encuesta
Es un conjunto de preguntas con las cuales se busca recaudar datos por
medio de un cuestionario predisefiado, dirigidas a un conjunto de personas

para conocer estados de opinion.

Se utilizaron para la encuesta las preguntas cerradas a continuacion se
detalla las preguntas realizadas en la misma. Ejemplo:

- ¢ Tiene usted compafieros con discapacidades?

a. Si

b. No

- Observaciones

Detecta y asimila los rasgos de un elemento utilizando los sentidos como

instrumentos principales.

3.6.2. Instrumentos.

- Cuestionarios
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3.7. SELECCION DE RECURSOS DE APOYO.

Visita a bibliotecas

Visita a librerias.

Recopilacion de material bibliografico y documental.

Aplicacién de instrumentos de investigacion.
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CAPITULO IV

4. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS.

4.1. ANALISIS DE RESULTADOS.
» ENCUESTAS REALIZADAS A DOCENTES.

1. ¢Qué es para Usted una discapacidad?

CUADRO #1
Respuesta # %
Una
enfermedad 2 18
Una
deficiencia 8 73
AyB 1 9
Total 11 100 )
GRAFICO #1
80 -
%0 - M una enfermedad
40 ~

una deficiencia

20 - - mAYB

0 T T T
una una AyB
enfermedad deficiencia

Analisis
De la investigacion realizada, el 18% manifiesta que las discapacidades son
una enfermedad, mientras que un 73% dice que son una deficiencia y un 9%

dice que son Ay B.

Interpretacion
Los docentes deberian mostrar mas interés en conocer que es una

discapacidad para que no existan discriminaciones con sus alumnos.
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2. ¢Quétipo de discapacidades conoce?

CUADRO # 2

Respuesta

%

Algunas

73

Pocas

27

Ninguna

O w| oo H#*

Total

100

GRAFICO # 2

100 ~
80 -~
60 -

W si

no

M tal vez

si

no

tal vez

Andlisis

De la investigacion realizada, el 73% manifiesta que conoce algunas

discapacidades, mientras que un 27% dice que conoce pocas y un 0% dice

gue son ninguna.

Interpretacion

Ya que existen medios faciles y rapidos como el internet deberiamos

informarnos para que el porcentaje de desconocimiento disminuya tanto en

alumnos como en padres.
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3. ¢De las siguientes opciones, cuales son discapacidades para Usted?

CUADRO # 3

Respuesta #

%

Autismo y

sordera 3

27

Poliomielitis
y paraplejia 6

55

AyB 2

18

Ninguna 0

Total 11

100

GRAFICO # 3

60
50

40

30

i [l
10
-

Autismo y sordera
B Poliomelietis y
paraplejia

HAyYB

m Ninguna

Anélisis

De la investigacion realizada, el 27% manifiesta que considera discapacidades al

autismo y la sordera, mientras que un 55% dice que son la poliomielitis y la

paraplejia y un 18% dice que son Ay B.

Interpretacion

Los docentes debemos estar adecuadamente capacitados para trabajar con

nifios con cualquier discapacidad.
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4. ¢Le parece util acceder a informacién sobre la discapacidad?

CUADRO # 4
Respuesta # %
Si 9 82
No 0 0
Tal vez 2 18
Total 11 100
GRAFICO # 4
100
80 -
Msi
60 -
no
40 1 M tal vez
n
>
0 T T 1
si no tal vez

Analisis
De la investigacion realizada, el 82% manifiesta que le parece util acceder a
informacion sobre discapacidades, mientras que un 0% dice que no le parece

atil y un 2% dice que tal vez.

Interpretacion

En ocasiones no le damos importancias a temas como la discapacidad.
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5. Si un alumno de su aula o compafiero de trabajo vive

discapacidad, ¢Qué haria Ud?

CUADRO # 5
Respuesta # %
Lo aceptaria 11 100
Lo
rechazaria 0 0
Tendria
problemas 0 0
Total 11 100
GRAFICO #5
100 ~
80 -
60 - B Lo aceptaria
40 - B Lo rechazaria
20 - B Tendria problemas
0 - -
Lo Lo Tendria
aceptaria rechazaria problemas

Analisis

con una

De la investigacion realizada, el 100% manifiesta que aceptaria a un alumno

de su aula 0 a un compafiero con discapacidades.

Interpretacion

Como docentes debemos inculcar el valor de la aceptacion propia y de los

demas, sea cual fuere su condicion.
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6. ¢Conoce métodos que se puedan utilizar en el

aprendizaje de nifios con discapacidades fisicas?

CUADRO #6

Respuesta

%

Si

55

No

gl o o #

Algunos

45

Total 11

100

GRAFICO # 6

proceso de

60 -

50 ~

mSi

40 -
30 -

mNo

20 ~

H Algunos

Si

No

Algunos

Analisis

De la investigacion realizada, el 55% manifiesta que si conoce métodos que

se puedan utilizar en el proceso de aprendizaje de nifios con discapacidades,

mientras que un 0% dice que no conoce métodos y un 45% dice conocer

algunos.

Interpretacion

Es importante actualizarnos en los métodos adecuados para la ensefianza de

un niflo con discapacidades.
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7. ¢ Utiliza métodos con sus alumnos con discapacidades?

CUADRO #7
Respuesta # %
Siempre 7 64
A veces 4 36
Nunca 0 0
Total 11 100
GRAFICO # 7
70 A
60 A
50 - W Siempre
40
M A veces
30 A
20 - B Nunca
10 A
-
0 T T T
Siempre A veces Nunca

Analisis
De la investigacion realizada, el 64% manifiesta que utiliza métodos en nifios
con discapacidades, mientras que un 36% dice que a veces y un 0% dice que

nunca.
Interpretacion

Es importante la aplicacion de métodos, no solo con alumnos discapacitados

sino con toda el aula.
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8. ¢Reconoce gestos de rechazo en sus alumnos ante un compafero

con discapacidad?
CUADRO # 8

%
64

Respuesta

(92)

i
No

w| | N #®*

27
Total 11 100

Tal vez

GRAFICO # 8

60 -
50 ~
40 -~
30 A
20 A
10

Si

m No

W Tal vez

No Tal vez

NN

Analisis
De la investigacion realizada, el 64% manifiesta que si reconoce gestos de
rechazo ante un compafero con discapacidad, mientras que un 9% dice que

no y un 27% dice que tal vez.
Interpretacion

Es de gran importancia reconocer los gestos de aceptacion o rechazo de

nuestros alumnos para encontrar una solucion a tiempo.
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9. ¢Cree Ud. que un alumno con discapacidad necesite de un psicélogo
dentro de la escuela?

CUADRO #9
Respuesta # %
Si 4 36
No 2 18
Tal vez 5 45
Total 11 100
GRAFICO #9
50 -
40 -
| Si
30 A
B No
20 -
W Tal vez
10
0 T T T
Si No Tal vez

Analisis

De la investigacion realizada, el 36% manifiesta que un nifio con discapacidad
si necesita de un psicélogo dentro del aula, mientras que un 18% dice que no
y un 45% dice que tal vez.

Interpretacion

Es importante la colaboracién de un psicélogo dentro de la escuela ya que asi
podrian ayudar a los nifios con problemas de autoestima y adaptacion.
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10. ¢Larelacion afectiva en casa interfiere con el proceso de aprendizaje

de un alumno con discapacidades?

CUADRO # 10
Respuesta # %
Si 8 73
No 0 0
Tal vez 3 27
Total 11 100
GRAFICO # 10
80 -
60 1 B Si
40 - No
M Tal vez
20 A
0 T — T 1
Si No Tal vez

Analisis
De la investigacion realizada, el 73% manifiesta que la relacion afectiva en el
hogar, si interfiere en el proceso de ensefianza aprendizaje, mientras que un

0% dice que no y un 27% dice que tal vez.
Interpretacion

En las escuelas se debe brindar charlas de valores a las familias para inculcar

el respeto y sobretodo el amor entre cada miembro de la misma.
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» ENCUESTAS REALIZADAS A PADRES.

1. ¢Qué es para Usted discapacidad?

CUADRO #1

Respuesta # %
Una

enfermedad 10 34
Una

deficiencia 12 41
AyB 7 24
Total 29 100

GRAFICO # 1

B Una enfermedad

B Una deficiencia

3 AyB

Analisis
De la investigacion realizada, el 34% manifiesta que las discapacidades son
una enfermedad, mientras que un 41% dice que son una deficiencia 'y un 24%

dice que son Ay B.
Interpretacion

Las personas deberian mostrar mas interés en conocer que es una

discapacidad para que no existan discriminaciones.
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2. Sisu hijo sufriera alguna discapacidad ¢Qué medidas tomaria?

CUADRO # 2
Resultados # %
Lo aceptaria 10 34
Lo
rechazaria 0 0
Lo llevaria a
un médico 19 66
Total 29 100 GRAFICO # 2
70 A
60 - M Lo aceptaria
50 A
40 1 M Lo rechazaria
30
20 -
10 - M Lo llevaria a un
0 . - . médico
Lo Lo Lo llevaria a
aceptaria rechazaria un médico

Analisis

De la investigacion realizada, el 34% manifiesta que aceptaria a su hijo si

sufriera una discapacidad, mientras que un 0% dice que lo rechazaria y un

66% dice que lo llevaria a un médico.

Interpretacion

Todo padre debe tomar las medidas necesarias con sus hijos, tengan o no

una discapacidad.
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3. ¢Cree Usted que una discapacidad afecta en el desenvolvimiento de

un nifo?
CUADRO # 3
Respuesta # %
Si 22 76
No 2 7
Tal vez 5 17
Total 29 100
GRAFICO # 4
80 - Qi
60 - Si
40 -/_ No
20 _/_ - W Tal vez
0 r f
Si No Tal vez
Analisis

De la investigacion realizada, el 76% manifiesta que una discapacidad si

afecta al desenvolvimiento de un nifio, mientras que un 2% dice que no afecta

y un 17% dice que tal vez.

Interpretacion

Una discapacidad afecta en el desenvolvimiento de un nifio segun el entorno

en el que se desarrolle.
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4. ¢El entorno familiar podria ayudar o afectar a un nifio con

discapacidad?

CUADRO #4
Respuesta # %
Ayudar 15 52
Afectar 13 45
Ninguna 1 3
Total 29 100
GRAFICO # 4
60 -
50 A
40 - W Ayudar
30 - m Afectar
20 - B Ninguna
10
[
0 T T 1
Ayudar Afectar Ninguna

Analisis
De la investigacién realizada, el 52% manifiesta que el entorno familiar podria
ayudar a un nifio con discapacidades, mientras que un 45% dice que podria

afectar y un 3% dice que ninguna de las dos opciones.
Interpretacion

Si un padre toma las medidas necesarias con un hijo discapacitado el entorno

de su hogar lo hara salir adelante sea cual sea su problema.
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5. ¢Ha escuchado o investigado sobre métodos para aplicar en nifios

con discapacidades?

CUADRO #5
Respuesta # %
Si 8 28
No 21 72
Total 29 100
GRAFICO #5
80 -
60 -
ml
40 m2
20 A
0 1

Analisis

De la investigacion realizada, el 8% manifiesta que si ha escuchado o

investigado sobre métodos para aplicar en nifios con discapacidades,

mientras que un 72% dice que no ha investigado, ni ha prestado atencion.

Interpretacion

Es importante mantenernos informados sobre este tema, tanto padres como

docentes.
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6. ¢De las siguientes opciones, cuales son discapacidades para Usted?

Andlisis

CUADRO #6

Respuesta

%

Autismo y

sordera

24

Poliomielitis y

paraplejia

13

45

AyB

31

Total

29

100

GRAFICO # 6

70

60

50

40

30

20

10

Autismo y Sordera

Poliomelitis y
paraplejia

mAyB

De la investigacion realizada, el 24% manifiesta que son discapacidades el

autismo y la sordera, mientras que un 45% dice que son la poliomielitis y la

paraplejia y un 31% dice que son Ay B.

Interpretacion

En las instituciones educativas se debe dar a conocer mas informacién sobre

discapacidades.
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7. ¢Cree Ud. que un niilo con discapacidades tiene los mismos

derechos que un nifio sin completamente sano?

CUADRO # 7
Respuesta # %
Siempre 14 48
Nunca 2 7
Tal vez 13 45
Total 29 100
GRAFICO #7
50 A
40 A
H Siempre
30 A P
M Nunca
20 - W Tal vez
)
0 T T T
Siempre Nunca Tal vez

Andlisis

De la investigacion realizada, el 48% manifiesta que un nifilo con
discapacidades tiene los mismos derechos que un nifio completamente sano,
mientras que un 7% dice que no y un 45% dice que tal vez.

Interpretacion
Todos los nifios tienes los mismos derechos sin importar su condicién.
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8. ¢Cree Usted que un nifio con discapacidad debe visitar a un

psicélogo?
CUADRO # 8
Respuesta # %
Si 15 52
No 5 17
Tal vez 9 31
Total 29 100
GRAFICO # 8
60 -
50 -
40 - — Si
30 - No
20 A pam— Tal vez
10 -
0 . .
Si No Tal vez
Analisis

De la investigacion

realizada, el

52% manifiesta que un nifio con

discapacidades debe visitar a un psicologo, mientras que un 17% dice que no

y un 31% dice que tal vez.

Interpretacion

Un nifio discapacitado debe visitar un psicélogo siempre y cuando sea

necesario.
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9. ¢Cuél seria su actitud si su hijo tuviera un compafiero con
discapacidad?

CUADRO #9

Respuesta # %
Lo rechazaria 0 0
Lo apoyaria 29 100

Pediria que lo

saquen de la

escuela 0 0
Total 29 100
GRAFICO #9
—
100 -
80 1 M Lo rechazaria
60 -
40 - .
Lo apoyaria
20 -
- il
0 T T 1 .,
L, Pediria que lo saquen
Lo Lo Pediria
, , de la escuela
rechazaria apoyaria quelo
saquen de
la escuela

Analisis
De la investigacion realizada, el 0% manifiesta que si su hijo tuviera un
compariero con discapacidades lo rechazaria, mientras que un 100% dice que

lo apoyaria y un 0% dice que pediria que lo saque de la escuela.

Interpretacion

Todos los nifios tienes los mismos derechos sin importar su condicion.
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10. ¢Quiénes son los que deben trabajar en la proceso de aprendizaje

de un niflo con discapacidades?

CUADRO # 10
Respuesta # %
Los padres 5 17
Los maestros 8 28

Los padres y

maestros 16 55
Total 29 100
GRAFICO # 10
60 -
50 - Los padres
40 -
30 - M Los maestros
20 A
10 _/—I B Los padres y
maestros
0 T T 1
Los padres Los Los padres y
maestros  maestros

Analisis

De la investigacion realizada, el 17% manifiesta que los padres deben trabajar
en proceso de ensefianza de un nifio con discapacidades, mientras que un
28% dice que los maestros y un 55% dice que pediria que los padres y

maestros.
Interpretacion

La educacion de nifios sea cual fuere su condicion debe ser responsabilidad

de las tres partes, alumno, padre y maestro.
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> Encuestarealizada a Alumnos.

1. ¢Sabe el significado de la palabra discapacidad?

CUADRO # 1
Respuesta # %
Si 7 24
No 22 76
Total 29 100
GRAFICO # 1
80
60 -
m1l
40 2
20
0 T
1 2

Analisis

De la investigacion realizada, el 24% de alumnos manifiesta que no conoce el

significado de la palabra discapacidad, mientras que un 76% dice que si lo

conoce.

Interpretacion

Padres y maestros debemos informar sobre las caracteristicas y tipos de la

discapacidad.
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2. ¢Tiene algun compafiero con discapacidades?

CUADRO # 2

Respuesta

%

Si

12

41

No

17

59

Total

29

100

GRAFICO # 2

50 A

40

30 A
20 A
10 A

ml

m2

Andlisis

De la investigacidon realizada, el 86% de alumnos manifiesta que si tiene

comparieros con discapacidades, mientras que un 14% dice que no.

Interpretacion

Algunos alumnos aun no reconocen que es una discapacidad.
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3. ¢Cudl es su actitud hacia él?
CUADRO # 3

Respuesta #

%

Lo rechazaria 3

10

Lo ayudaria 24

83

Ninguna 2

Total 29

100

GRAFICO # 3

100

80

60

40

20

M Lo recharazaria
M Lo ayudaria

® Ninguna

Andlisis

De la investigacion realizada, el 10% de alumnos manifiesta que rechazaria a

un compariero con discapacidad, mientras que un 83% dice que lo ayudaria y

un 7% dice que ninguna opcion.

Interpretacion

Debemos fomentar el valor de la aceptacion el los alumnos para que existan

discriminaciones.
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4. ¢Cbmo cree que el carifio de los compafieros influye en un alumno

con discapacidades?

CUADRO #4
Respuesta # %
Le produce
alegria 20 69
Se aleja 5 17
No le
importa 4 14
Total 29 100
GRAFICO # 4
70
60 1
50 ?
40 - Le produce alegria
30 V7 .
20 177 - Se aleja
10 -/_ . B No le importa
O T T 1
Le Sealeja Nole
produce importa
alegria
Analisis

De la investigacion realizada, el 69% de alumnos manifiesta que el carifio de
los compafieros produciria alegria en un nifio con discapacidades, mientras
que un 17% dice que tal vez se alejaria y un 14% dice que no le daria

importancia.

Interpretacion
El carifio y comparferismo de un grupo de nifios es importante para que un
nifio con discapacidades logre sentirse aceptado y con mayor interés en sus

labores académicas.
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5. ¢Su maestro le ha explicado sobre los nifios discapacitados?

CUADRO #5
Respuesta # %
Si 18 62
No 11 38
Total 29 100
GRAFICO #5
40 A
30
ml
20 | 2
10 -+
0 T
1 2

Analisis

De la investigacion realizada, el 62% de alumnos manifiesta que su maestra si

le ha explicado sobre nifios con discapacidades, mientras que un 38% dice

que no.

Interpretacion

Como docentes debemos explicar a los estudiantes las condiciones de un

nifio con discapacidades.
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6. ¢Cree que un nifio con discapacidades tiene las mismas habilidades

gue un nifio completamente sano?

CUADRO #6
Respuesta # %
Si 9 31
No 7 24
Tal vez 13 45
Total 29 100
GRAFICO #6
50 -
40 -
mSi
30 A
No
20 1 Tal vez
10 -
0 T T T
Si No Tal vez

Analisis
De la investigacion realizada, el 31% de alumnos manifiesta que un nifio con
discapacidades si tiene las mismas habilidades que un nifio completamente

sano, mientras que un 24% dice que no y un 45% dice que tal vez.
Interpretacion

Como docentes debemos explicar a los estudiantes las condiciones de un

nifio con discapacidades.
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7. ¢Ha recibido charlas por parte de la institucidn
discapacidades?
CUADRO # 7
Respuesta # %
Si 4 14
No 25 86
Total 29 100
GRAFICO # 7
100 -
80 -
60 - 1
2
40 -
20
0 ; .
1 2

Analisis

sobre

De la investigacion realizada, el 69% de alumnos manifiesta que si hay nifios

con discapacidades dentro de la institucion mientras que un 14% dice que no

y un 17% dice que no lo sabe.

Interpretacion

Algunos alumnos aun no reconocen que es una discapacidad.
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8. ¢Qué problema identificarias con una incapacidad?

CUADRO # 8
Respuesta # %
Sindrome
de Down 8 28
Paraplejia 10 34
Ay B 9 31
Ninguna 2 7
Total 29 100
GRAFICO # 8
35 5
30
25
%g H Sindrome de Down
10 i
c Paraplejia
O T R T R T % T N T . Ay B
R Q&
S é§» N3 & Ninguna
bQ/ 'b‘ @
2 Q
d?
&
o

Analisis

De la investigacion realizada, el 28% de alumnos manifiesta que identifica al
sindrome de Down como una discapacidad, mientras que un 34% dice que
identifica a la paraplejia, un 31% considera g son A y B, finalmente un 7%

dice que ninguna.
Interpretacion

Debemos dar el concepto de cada discapacidad a los alumnos para que estén

actualizados e informados sobre el tema.
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9. ¢Si Usted tuviera una discapacidad como le gustaria ser tratado?

CUADRO #9
Respuesta # %
Igual que
todos 14 48
Con carifio 11 38
Con
indiferencia 4 14
Total 29 100
GRAFICO #9
50 -
40 -
30 A
20 4 M Igual que todos
10 - . W Con carifio
0 T ' ' B Con indiferencia
0‘7 K Qo \’b
\96 o’?}\o &(\0
¥ Q SE
\Os (Jo .Qb
) A\
& s

Analisis

De la investigacion realizada, el 48% de alumnos manifiesta que si tuviera una
discapacidad le gustaria ser tratado igual que los demas, mientras que un
38% dice que con carifio y un 17% dice que preferiria ser tratado con

indiferencia.

Interpretacion

Debemos inculcar a los alumnos que todos merecemos el mismo trato.
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10. ¢Crees que un compafero con discapacidades debe ser incluido en

las clases de cultura fisica?

CUADRO # 10
Respuesta # %
Si 16 55
No 2 7
Tal vez 11 38
Total 29 100
GRAFICO # 10
60 -
50 -
40 - mSi
30 - No
20 - W Tal vez
10 - n
0 T T T
Si No Tal vez

Analisis

De la investigacion realizada, el 55% de alumnos manifiesta que un
comparfiero con discapacidades si debe ser incluido en clases de cultura
fisica, mientras que un 7% dice que no y un 38% dice que tal vez.

Interpretacion

Debemos inculcar a los alumnos que todos merecemos el mismo trato.
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4.2. VERIFICACION DE HIPOTESIS

Una vez realizada la investigacion, se comprueba que:

» Las discapacidades fisicas si repercuten en el proceso de aprendizaje e

interfiere el desenvolvimiento.

» Si existieran programas para educar a estudiantes con discapacidades

fisicas mejoraria su desenvolvimiento escolar.

» Las discapacidades fisicas si promueven las diferencias individuales en los

estudiantes.

» Si se aplicara metodologias adecuadas, si mejoraria el entorno educativo
de los estudiantes con discapacidades fisicas en la Unidad Educativa “Region
Litoral” del Cantén Quevedo, Provincia Los Rios, durante el periodo lectivo
2011 — 2012.
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4.3. PRESENTACION, ANALISIS DE DATOS

Encuesta realizada a los docentes — CUADRO # 2

0,
Ne° CUESTIONARIO Enfermedad Deficiencia AYB % Enfermedad | % Deficiencia A \/; B TOTAL
1 ;Qué es para Usted una discapacidad? 2 8 1 18 73 9 100
0,
Algunas Pocas Ninguna % Algunas % Pocas Ning)una TOTAL
2 ¢ Qué tipo de discapacidades conoce?
8 3 0 73 27 0 100
. L . %
0,
o _ Autismo y P0|I0mle|l.t.IS y AyB % Autismo y Poliomielitisy | % AyB | TOTAL
3 ¢ De las siguientes opciones, cuales son sordera paraplejia sordera paraplejia
discapacidades para Usted?
3 6 2 27 55 18 100
- ) L Si No Tal vez % Si % No % Tal vez Total
4 ¢Le parece util acceder a informacion sobre
la discapacidad? 9 0 2 82 0 18 100
) . . . Tendria 0 . % Lo % Tendria
Si un_alu_mno de su au_la o compafiero d(? Lo aceptaria Lo rechazaria problemas % Lo aceptaria rechazaria problemas TOTAL
5 trabajo vive con una discapacidad, ¢Qué
haria Ud? 11 0 0 100 0 0 100
¢ Conoce métodos que se puedan utilizar en Si No Algunos % Si % No % Algunos | TOTAL
6 el proceso ensefianza aprendizaje de nifios
con discapacidades fisicas? 6 0 5 55 0 45 100
. , Siempre A veces Nunca % Siempre % A veces % Nunca | TOTAL
7 ¢ Utiliza métodos con sus alumnos con
discapacidades? 7 4 0 64 36 0 100
¢ Reconoce gestos de rechazo en sus Si No Tal vez % Si % No % Tal vez | TOTAL
8 alumnos ante un compafiero con
discapacidad? ! 1 s 64 9 21 100
¢Cree Ud. que un alumno con discapacidad Si No Tal vez % Si % No % Talvez | TOTAL
9 necesite de unegilj:gllggo dentro de la 4 2 5 36 18 45 100
¢La relacion afectiva en casa interfiere con Si No Tal vez % Si % No % Tal vez | TOTAL
10 el proceso ensefianza aprendizaje de un
alumno con discapacidades? 8 0 s 73 0 21 100
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Encuestas realizadas a padres de familia— CUADRO # 3

%

%

%

o S
N CUESTIONARIO Enfermedad | Deficiencia AYB Enfermedad | Deficiencia AYB TOTAL
1 Qué es para Usted una discapacidad? 10 12 7 34 41 24 100
0,
i ii i i i Lo aceptaria Lo Lo llevaria al % Lo % Lo Ile\//;rlfg al | TOTAL
2 Si su hijo sufriera alguna discapacidad P rechazaria medico aceptaria | rechazaria ;
¢ Qué harfa Ud? medico
10 0 19 34 0 66 100
¢,Cree Usted que una discapacidad afecta Si No Tal vez % Si % No % Talvez | TOTAL
3 en el desenvolvimiento de un nifio? 22 2 5 76 7 17 100
- 3 3 .
A ¢El entorno familiar podria ayudar o afectar Ayudar Afectar Ninguna 0% Ayudar 0% Afectar | % Ninguna | TOTAL
a un nifio con discapacidad? 15 13 1 52 45 3 100
¢, Ha escuchado o investigado sobre Si No - % Si % No - TOTAL
5 métodos para aplicar en nifios con
discapacidades? 8 21 ) 28 72 ) 100
%
. o _ Autismo y Pdmmmws AyB % Autismo y | Poliomieliti %AyB TOTAL
6 ¢ De las siguientes opciones, cuales son sordera y paraplejia sordera sy
discapacidades para Usted? paraplejia
7 13 9 24 45 31 100
¢ Cree Ud. que un nifio con discapacidades Siempre Nunca Tal vez % Siempre | % Nunca | % Talvez | TOTAL
7 | tiene los mismos derechos que un nifio sin
completamente sano? 14 2 13 100
g | ¢Cree Usted que un nifio con discapacidad Si No Tal vez % Si % No % Talvez | TOTAL
debe visitar a un psic6logo? 15 5 9 48 7 45 100
. —
. . ) ) . ] , , Pediria que lo % Lo % Lo % Pediria
g | ¢Cualseria su actitud si su hijo tuviera un Lo rechazaria | Lo apoyaria saquen rechazaria apoyaria quelo TOTAL
compafiero con discapacidad? saquen
0 29 0 52 17 31 100
. .. . 0, 0,
¢Quiénes son los que deben trab_ajar enla Los padres Los maestros | O padresy % Los padres % Los % Los padres TOTAL
10 proceso de ensefianza de un nifio con maestros maestros | y maestros
discapacidades? 5 8 16 17 28 55 100
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Encuestas realizadas a estudiantes — CUADRO # 4

N° CUESTIONARIO Si No - Si No - TOTAL
¢ Sabe el significado de la palabra i i
1 discapacidad? ! 22 24 6 100
¢ Tiene alglin compafiero con Si No - Si No - TOTAL
2 discapacidades? 12 17 - 41 59 - 100
) ) Lo rechazaria Lo ayudaria Ninguna Lo .| Loayudaria Ninguna TOTAL
3 ¢ Cuél es su actitud hacia él? rechazaria
3 24 2 10 83 7 100
¢Coémo cree que el carifio de los Le produce Se aleja No le importa Le produce Sealeja | Noleimporta| TOTAL
4 compaiieros influye en un alumno con alegria alegria
discapacidades? 20 5 4 69 17 14 100
¢, Su maestro le ha explicado sobre los Si No - Si No - TOTAL
S nifios discapacitados? 18 11 - 62 38 - 100
¢,Cree que un nifio con discapacidades Si No Tal vez Si No Tal vez TOTAL
6 tiene las mismas habilidades que un nifio
completamente sano? 9 / 13 31 24 45 100
¢ Ha recibido charlas por parte de la Si No - Si No - TOTAL
! institucion sobre discapacidades? 4 25 - 14 86 - 100
. . . I Sindrome de " Sindrome .
¢, Qué problema identificarias con una Down Paraplejia AyB de Down Paraplejia Ay B TOTAL
8 . :
5
incapacidad? 8 10 11 28 34 31 100
. Con Igual que . Con
9 ¢ Si Usted tuviera una discapacidad como lgual que todos Con carifio indiferencia todos Con carifio indiferencia TOTAL
I i ?
e gustaria ser tratado 14 11 4 48 38 14 100
< Crees que un compafiero con Si No Tal vez Si No Tal vez TOTAL
10 discapacidades debe ser incluido en las 16 5 11 55 7 38 100

clases de cultura fisica?
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4.4. INTERPRETACION Y DISCUSION DE RESULTADOS

Concluido el trabajo de campo y documental, luego de haber realizado
encuestas e investigar en libros, archivos, internet, etc., se ha logrado
demostrar que las capacidades fisicas influyen directamente en el proceso de
aprendizaje e interfiere en el desenvolvimiento dentro como fuera del aula de
los estudiantes del Quinto Afio de Educacion Basica de la Unidad Educativa
“‘Region Litoral” del Cantén Quevedo, Provincia Los Rios, ya que estos

necesitan del apoyo de padres, docentes y comparfieros de escuela.

Estos resultados logrados a través de la informacion obtenida y el analisis
realizado nos permitirdn orientar de una forma responsable y adecuada a los
alumnos con discapacidades fisicas utilizando métodos o técnicas para

mejorar su aprendizaje.

Este trabajo queda en manos de padres y docentes para llevar a cabo el
presente proyecto.
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CAPITULO V

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. CONCLUSIONES

» Son pocos los docentes que utilizan metodologias adecuadas en caso de

tener niflos con discapacidades.

» No todos los docentes explican las condiciones de nifilos con

discapacidades a sus alumnos.

» Pocos docentes inculcan el valor de la aceptacion en sus alumnos para

gue no existan discriminaciones.

» Las instituciones no tienen instalaciones adecuadas para nifios con

discapacidades.
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5.2. RECOMENDACIONES

» Los docentes deben capacitarse para mejorar su ensefianza hacia un

nifio con discapacidades fisicas.

> Las instituciones deberian brindar seminarios de actualizacidon sobre los

tipos de discapacidades fisicas y sus formas de tratar cada una.

» Dar a los nifios tareas faciles segun su discapacidad para que vean su

capacidad al hacer las cosas.

» Averiguar cuales con las destrezas que puede aprender un nifio segun su

discapacidad en la escuela.

» Dentro de la institucién trabajar junto a los padres de los nifios con

discapacidades, para lograr cumplir las necesidades del alumno.
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CAPITULO VI

6. PROPUESTA ALTERNATIVA

TEMA:

Emplear tipos de aprendizajes para mejorar la comprension de los estudiantes
con discapacidades fisicas del quinto afio de educacién basica de la Unidad

Educativa “Regién Litoral”

6.1. DATOS INFORMATIVOS:

ORGANIZACION

Para ejecutar nuestra propuesta y realizar los aspectos mas importantes nos
sentimos apoyados por profesionales comprometidos con la docencia.
Gracias a ello se llevar4 a cabo un conjunto de actividades ajustando los
parametros del proceso de aprendizaje y aplicandolos al proyecto de

investigacion.

Para el desarrollo del proyecto contamos con la colaboracién de las

instituciones:
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Unidad Educativa “Region Litoral” del Canton Quevedo

Universidad Técnica de Babahoyo

Durante el periodo de ejecucion:

De 4 meses desde Septiembre a Febrero del 2013.

Ubicacioén en:

La Provincia de los Rios, Canton Quevedo, en la Unidad Educativa “Region

Litoral”.

Este proyecto es realizado en la Unidad Educativa “Region Litoral” con una
cobertura de los estudiantes del quinto afio de Educacion Béasica que asisten

a la institucion.

6.2. ANTECEDENTE DE LA PROPUESTA

A lo largo de los afios, la discapacidad ha sido percibida de distintas maneras
por la sociedad. En el siglo XX se encontraba vinculada a una cierta funcion
que se calificaba como dafiada en comparacion al estado general de un
sujeto. Podia tratarse de una discapacidad fisica, intelectual o de otro tipo,
originada por un trastorno mental o por una enfermedad de caracteristicas

cronicas.

Partiendo de lo expuesto tenemos que subrayar que basicamente cuando
hablamos de discapacidad de tipo fisico nos estamos refiriendo a la ausencia
o a la disminucion de capacidades motoras que tiene una persona lo que
supone que le sea muy complicado llevar a cabo distintas actividades de la

vida rutinaria.

-105 -


http://definicion.de/sociedad

Problemas durante la gestacion o al nacer asi como diversos accidentes que
le hayan podido causar graves dafios en su cuerpo, y en concreto en zonas
como la médula, son algunas de las principales causas que traen consigo que

alguien tenga una discapacidad fisica.

En los udltimos afios, la discapacidad comenzé a ser considerada a partir de
una perspectiva de derechos humanos. El objetivo paso a ser la integracion
de los discapacitados en la comunidad, facilitando esto a partir de la idea de

accesibilidad.

6.3. FINALIDAD DE LA PROPUESTA

La finalidad del proyecto es mejorar el proceso de aprendizaje en los
estudiantes con discapacidades fisicas del quinto afio de educacion basica en
la Unidad Educativa “Region Litoral” en el Cantéon Quevedo de la Provincia de

los Rios durante el afio lectivo 2011- 2012.

6.4. DESCRIPCION DEL PROYECTO

El proyecto nos parece factible y muy importante porque de esta manera
estamos aportando en el mejoramiento del proceso y desarrollo en el
aprendizaje. La aportacion es importante, para los maestros, como para los
estudiantes, los cuales podran obtener mejores efectos en su

desenvolvimiento.

6.5. FUNDAMENTACION

Actualmente hay que sefalar que los discapacitados son personas que
poseen, de manera prioritaria, dificultades en la ejecucién de sus movimientos

0 ausencia de los mismos. Por tanto, debemos eludir interpretaciones
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erroneas respecto a la capacidad de estos sujetos basdndonos sélo en sus

manifestaciones externas.

Las necesidades educativas especiales que presenta el nifio o la nifia con
discapacidad fisica pueden tener cardcter transitorio o permanente. En el
primer caso, se trata de un estado fisico determinado, ya que muchas
personas pueden sufrir de manera transitoria accidentes que les lleven a
situaciones semejantes. En el segundo caso, las lesiones consideradas como
permanentes pueden estar relacionadas a la ejecucion de la marcha, los
movimientos, en cualquiera de los dos casos siempre van a necesitar un

apoyo o recursos especiales que faciliten su aprendizaje.

6.6. JUSTIFICACION

La meta de comprender como influyen las discapacidades fisicas en el
aprendizaje de los alumnos es importante para lograr que este sea duradero.
Es importante emplear todos los medios y ayudas para llegar a este fin. Los
nifios con discapacidades son los que deben contar con una mayor prioridad
en la ensefanza, sin hacerlos sentir menos capaces que los demas
comparferos. En nuestro pais se ve cada vez mas el apoyo hacia las
personas discapacitadas. Es importante brindarles la atencion y ayuda
necesaria para que ellos logren alcanzar sus objetivos con la ayuda de sus
padres y docentes. Es por eso que en nuestra propuesta, planeamos mejorar

el aprendizaje de cada nifio sin importar su discapacidad fisica.
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6.7. OBJETIVOS

6.7.1. OBJETIVO GENERAL
Fomentar la utilizacion de métodos o tipos de aprendizaje adecuados
para hacer més eficaz lo asimilado en clases por los estudiantes con
discapacidades fisicas de quinto afio de educacion bésica de la
Unidad Educativa “Region Litoral” del cantéon Quevedo la provincia de
Los Rios en el periodo lectivo 2011-2012.

6.7.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
“ Incentivar a padres para que asistan a charlas sobre los tipos de
aprendizaje que podrian identificar en sus hijos.
s Emplear tipos de aprendizajes para la inclusion de nifios con
discapacidades fisicas.
% Observar el trabajo en conjunto de los estudiantes y verificar los
tipos de aprendizaje descubiertos por el docente.

6.8. METAS

- Potenciar el rendimiento de los estudiantes con discapacidades fisicas en

la Unidad Educativa “Regién Litoral” del Cantén Quevedo de la provincia de

Los Rios.

- Que los maestros comprendan y apliquen estrategias adecuadas en nifios

con discapacidades.
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- Que los padres de familia se informen de como afecta el entorno familiar en

el desenvolvimiento escolar de los alumnos con discapacidades fisicas.

- Que los estudiantes con discapacidades fisicas comprendan que su

problema fisico no reduce su inteligencia o capacidad para aprender.

6.9. BENEFICIARIOS

6.9.1. BENEFICIARIOS DIRECTOS

Los beneficiarios directos de este proyecto son los 29 estudiantes de Quinto

afo de educacion basica la Unidad Educativa “Region Litoral”
6.9.2. BENEFICIARIOS INDIRECTOS
Indirectamente se van a beneficiar del proyecto todos los estudiantes de la

institucién, como también las familias que pretenden que sus hijos sean

educados de una manera mas precisa y eficaz.

6.10. ESPECIFICACION OPERACIONAL DE LAS ACTIVIDADES

«» Conversar con las autoridades de la unidad educativa

+«» Plantear propuesta a autoridades y docentes

« Desarrollar talleres de capacitacion para socializar el proyecto con los

docentes

% Consensuar experiencias sobre la importancia de conocer sobre las

discapacidades fisicas y como afectan a los estudiantes.
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% Aplicar la propuesta.

6.11. METODOS Y TECNICAS A UTILIZARSE

» METODOS

METODO DE OBSERVACION

Proceso de conocimiento por que se perciben deliberadamente ciertos

rasgos existentes en el objeto de conocimiento.

METODO DE ANALISIS
Proceso de conocimiento que se inicia por la identificacion de cada una
de las partes que caracterizan una realidad. De esta manera se establece
la relacion causa-efecto entre los elementos que compone el objeto de
investigacion.

> TECNICAS
ENCUESTA
Es un conjunto de preguntas con las cuales se busca recaudar datos por

medio de un cuestionario predisefiado, dirigidas a un conjunto de

personas para conocer estados de opinion.
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6.12. CONTENIDOS

En nuestra propuesta planteamos mejorar el proceso de aprendizaje en estos
estudiantes, descubriendo los tipos con los cuales se identifican cada uno de

ellos.

Los nifios con discapacidades podrian contar con los siguientes tipos de

aprendizaje:

Aprendizaje visual: Las personas que utilizan el sistema de representacion
visual ven las cosas como imagenes ya que representar las cosas como

imagenes o graficos les ayuda a recordar y aprender.

Aprendizaje auditivo: Las personas auditivas aprenden escuchando y
prestan atencién al énfasis, a las pausas y al tono de la voz. Una persona

auditiva disfruta del silencio.

Aprendizaje tactil: Una persona con este tipo de aprendizaje necesita que se
le ensefie mediante la practica de la teoria dada. Entienden mejor en qué

consiste una suma y una resta si se ayudan con objetos: lapices, cajas etc.

Vale recalcar que el padecer por una discapacidad fisica no quiere decir que
la capacidad intelectual disminuya, esto depende del trato que se ha dado y
de cémo ha sido educado un nifio discapacitado, por lo tanto también
podriamos reconocer tipos de aprendizajes como: El repetitivo, receptivo, por

descubrimiento o el significativo.

Para identificar qué tipo de aprendizaje caracteriza a cada nifio vamos a

aplicar diferentes estrategias:
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- Brindar charlas a padres para actualizarlos sobre los tipos de aprendizajes
con los que pueden contar sus hijos.

- Realizar actividades en clase evaluando las habilidades de cada estudiante.

- Implementar en clase material didactico e identificar como prefieren trabajar

los estudiantes.

Utilizaremos los métodos de observacidon y de analisis. EI método de
observacion para percibir los resultados obtenidos y el método de andlisis

para identificar el progreso de los nifios.

Luego de descubrir cuél de los tipos de aprendizajes mencionados son los
gue caracterizan a cada nifio pudimos aplicarlos utilizando de esta manera se
manifestaron los efectos de los aprendizajes utilizados, descubriendo cual de
ellos funciona en cada uno. A medida del transcurso del afio se podré ir
mejorando los aprendizajes y el desenvolvimiento de los estudiantes gracias a
la colaboracion de sus docentes y padres. En el transcurso de la propuesta

planteada se han encontrado resultados como:

- Mayor interés en clases por parte de los nifios.
- Un avance en el entendimiento de las clases.
- Mejor relacion entre compafieros

- Colaboracién por parte de los padres de los nifios con discapacidades.
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DETERMINACION DE

ACTIVIDADES
Afo
NO
Actividades Dic. | Enero Feb.
1. | e« Recolecciéon de informacién

sobre discapacidades fisicas.

Seleccion de informacién
correcta.

Plantear el tema y los
objetivos de la propuesta.

Brindar charlas de
capacitacion a padres sobre
las discapacidades fisicas.

Aplicar métodos dentro del
aula para lograr la inclusion
de nifios con discapacidades

fisicas.

Realizar el seguimiento
adecuado de los estudiantes
para confirmar el
cumplimiento del objetivo

planteado.

PLAZOS O CALENDARIO DE
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CRONOGRAMA DE LA EJECUCION DE LA PROPUESTA

NO

Afo

Actividades

e Conversar con las autoridades
de la Unidad Educativa

“Region Litoral”

e Plantear propuestas a las

autoridades y docentes

e Desarrollar talleres de
capacitacion para socializar el
proyecto educativo con los

docentes

Dic.

Enero

Feb.

e Aplicar la propuesta
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6.13. DETERMINACION DE RECURSOS NECESARIOS

6. 13.1. RECURSOS HUMANOS.

« Investigador
% Asesor de proyecto
« Docentes

s Alumnos

6.13.2. RECURSOS TECNICOS.

s Computadora

¢ Impresora

% Cartuchos de tinta
% Grabadora

< Proyector

6.13.3. RECURSOS DIDACTICOS.

s Cd

% Papel A4

+» Carpetas

“ Vinchas

¢ Lapiceros

+ Resaltadores

¢+ Cuadernos de apuntes
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6.14. PRESUPUESTO DEL PROYECTO

Para la realizacién del este proyecto durante el tiempo de ejecucion se
plantea un presupuesto de $ 400 dolares. En el presupuesto no se considera
imprevistos que puedan ocasionar el incremento de los gastos.

El presupuesto cubre el disefio y la ejecucion.

Distribucion del presupuesto

e TRANSPORTE:
Viatico y movilizacion 240.00

e MATERIALES:

Cd 0.50
Hojas A4 5.00
e VARIOS:
Pago de internet 8.00
Empastado 8.00
C-D 0.50
Alimentacion 80.00
Copias 1.50
Total: 343.50

Son:
Trescientos cuarenta y tres délares con cincuenta centavos, los mismos que

seran financiados con presupuesto y por aporte personal de la investigadora.

Responsable del proyecto: Egresada, Valeria Leonor Iiiguez Santillan.
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MARCO ADMINISTRATIVO

RESPONSABLES.

Valeria Leonor Ifiguez Santillan, estudiante del programa pre-licenciatura.

FINANCIAMIENTO.

El financiamiento del presente proyecto cuenta con recursos propios de la estudiante

Valeria Leonor Ifiguez Santillan.

PRESUPUESTO
DETALLE Cantidad. | V/ unitario. V/ total
- Pago de internet 27hrs. 0.80 21.60
- Pago de impresion de anillado 200 0.40 80.00
- Pago de empastado 1 8.00 8.00
-C-D 2 0.50 1.00.
- Alimentacion 32 2.50 80.00
- Copias 50 00.3 1.50
- Viaticos 16 15.00 240.00
TOTAL 360.01
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CRONOGRAMA

No

Tiempo/ Actividades

Septiembre

Octubre

Noviembre

Diciembre

Enero

Febrero

22

29

13

20

27

10

17

24

8115

22

29

12

19

26

16

Proceso de motivacion del
seminario

Seleccion del tema y problema

Aprobacién del tema

Planteamiento de objetivos

Marco tedrico, hipotesis, variables

Delimitacion tamafio de muestras

Aplicacion de encuestas

Tabulacion y proceso de datos

Redaccioén del borrador

10

Revision del borrador

11

Presentacion y aprobacion

12

Sustentacion previa

13

Defensa de la tesis
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ANEXO # 1.

Estimados amigos(as), con la finalidad de recopilar informacion respecto al
problema de investigacion. ¢Como repercuten las capacidades fisicas en el
proceso de aprendizaje en los estudiantes del quinto afio de Educacion
Basica de la Unidad Educativa “Region Litoral” del Cantén Quevedo, Provincia
de Los Rios, durante el periodo lectivo 2011-20127

Le solicitamos responder las siguientes encuestas, teniendo en cuenta el

instructivo.

INSTRUCTIVO.

- Lea detenidamente las preguntas.
- Marque solo una alternativa.

- Responda con honestidad.

» Encuesta a Docentes.

1. ¢Qué es para Usted una discapacidad?
c. Una enfermedad
d. Una deficiencia
e. AyB

= ¢ Qué tipo de discapacidades conoce?
a. Algunas
b. Pocas

c. Ninguna
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¢,De las siguientes opciones, cuales son discapacidades para Usted?
a. Autismo, sordera

b. Poliomielitis y paraplejia
c. AyB
d. Ninguna.

¢ Le parece util acceder a informacion sobre la discapacidad?

a. Si
b. No
c. Talvez

5. Si un alumno o compafiero de trabajo vive con una discapacidad, ¢Qué
haria Ud?

a. Lo aceptaria

b. Lo rechazaria

c. Tendria problemas con Usted y sus demas compafieros

6. ¢ Conoce métodos que se puedan utilizar en el proceso ensefianza
aprendizaje de nifios con discapacidades fisicas?
a. Si

b. No

c. Algunas

7. ¢Utiliza métodos con sus alumnos con discapacidades?
a. Siempre

b. A veces

C. Nunca
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8. ¢Reconoce gestos de rechazo en sus alumnos ante un compafiero con
discapacidad?
a. Si
b. No

c. Talvez

9. ¢Cree Ud. que un alumno con discapacidad necesite de un psicélogo
dentro de la escuela?

a. Si
b. No

c. Talvez

10. ¢ La relacion afectiva en casa interfiere con el proceso ensefianza

aprendizaje de un alumno con discapacidades?
a. Si

b. No

c. Talvez
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ANEXO # 2.

Estimados amigos(as), con la finalidad de recopilar informacion respecto al
problema de investigacion. ¢Como repercuten las capacidades fisicas en el
proceso de aprendizaje en los estudiantes del quinto afio de Educacion
Basica de la Unidad Educativa “Region Litoral” del Cantén Quevedo, Provincia

de Los Rios, durante el periodo lectivo 2011-20127

Le solicitamos responder las siguientes encuestas, teniendo en cuenta el

instructivo.

INSTRUCTIVO.

- Lea detenidamente las preguntas.
- Marque solo una alternativa.

- Responda con honestidad.

> Encuesta a Padres.

1. ¢Qué es para Usted discapacidad?
a. Una enfermedad
b. Una deficiencia
c. AyB

2. Si su hijo sufriera alguna discapacidad ¢ Qué medidas tomaria?
a. Lo aceptaria
b. Lo llevaria a un médico especialista

c. Lo rechazaria
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. ¢,Cree Usted que una discapacidad afecta en el desenvolvimiento de un
nifo?

a. Si

b. No

c. Tal vez

¢ El entorno familiar podria ayudar o afectar a un nifio con discapacidad?
a. Si
b.No

c.Tal vez

. ¢Ha escuchado o investigado sobre métodos para aplicar en nifios con
discapacidades?

a. Si

b. No

. ¢ De las siguientes opciones, cuales son discapacidades para Usted?
a. Autismo, sordera

b. Poliomielitis y paraplejia

c. AyB

d. Ninguna.

7. ¢Cree Ud. que un nifio con discapacidades tiene los mismos derechos que

un nifio sin completamente sano?
a. Siempre
b. Nunca

c. Tal vez

-126 -



8. ¢Cree Ud. que un nifio con discapacidad debe visitar a un psic6logo?
a. Si
b. No

c. Talvez

9. ¢Cual seria su actitud si su hijo tuviera un compafiero con discapacidad?
a. Lorechazaria
b. Lo apoyaria

c. Pediria que lo retiren de la escuela

10. ¢ Quiénes son los que deben trabajar en la proceso de ensefianza de un
nifio con discapacidades?
a. Los padres
b. Los maestros

c. Maestros y padres
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ANEXO # 3.

Estimados amigos(as), con la finalidad de recopilar informacion respecto al
problema de investigacion. ¢Como repercuten las capacidades fisicas en el
proceso de aprendizaje en los estudiantes del quinto afio de Educacion
Basica de la Unidad Educativa “Region Litoral” del Cantén Quevedo, Provincia

de Los Rios, durante el periodo lectivo 2011-20127

Le solicitamos responder las siguientes encuestas, teniendo en cuenta el

instructivo.

INSTRUCTIVO.

- Lea detenidamente las preguntas.
- Marque solo una alternativa.

- Responda con honestidad.

> Encuesta a Alumnos.

1. ¢Sabe el significado de la palabra discapacidad?
a. Si
b. No

2. ¢Tiene algun compariero con discapacidades?

a. Si
b. No
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3. ¢ Cual es su actitud hacia él?
c. Lorechazaria
d. Lo ayudaria

e. Ninguna

4. ¢ Como cree que el carifio de los compafieros influye en un alumno con
discapacidades?

a. Le produce alegria

b. Se alejaria

c. No le importaria

5. ¢Su maestro le ha explicado sobre los nifios discapacitados?
a. Si
b. No

6. ¢Cree que un nifio con discapacidades tiene las mismas habilidades que
un nifio completamente sano?
a. Si
b. No

c. Talvez

7. ¢Harecibio charlas por parte de la institucion sobre discapacidades?
a. Si
b. No

8. ¢Qué problema identificarias como una incapacidad?
a. Sindrome de Down
b. Paraplejia
c. AyB
d

Ninguna
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9. ¢SiUd. tuviera una discapacidad como le gustaria ser tratado?
a. lgual que todos
b. Con carifio

c. Con indiferencia

10. ¢ Crees que un compariero con discapacidades debe ser incluido en las
clases de cultura fisica?
a. Si
b. No
c. Talvez
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ANEXO # 4.

PROBLEMAS ESPECIFICOS:

» ¢ De qué manera repercuten las capacidades fisicas en el desenvolvimiento

escolar en los estudiantes?

» ¢Como repercuten las capacidades fisicas en el estado de animo de los

estudiantes?

» ¢De qué manera repercuten las capacidades fisicas en el entorno

educativo de los estudiantes?
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ANEXO # 5 — MATRIZ DE RELACION

< VARIABLES
OBJETIVOS HIPOTESIS TECNICAS E
PROBLEMA TEMA GENERAL GENERAL INDEPENDIENTE INDICADORES INSTRUMENTOS
CONCEPTO

> ¢Coémo Las Analizar de qué manera | Las capacidades fisicas Capacidades .
repercuten las | capacidades repercuten las capacidades | influyen directamente en fisicas » Consumo de | TJECNICAS
capacidades fisicas en | fisicas y su | fisicas en el proceso de | el proceso de —_— sustancias
el proceso de | repercusion aprendizaje de los | aprendizaje y en el Es toda restriccion o quimicas o - Encuesta

aprendizaje en los
estudiantes del quinto
aflo de  Educacion
Basica de la Unidad
Educativa “Regidn
Litoral” del Cantén
Quevedo, Provincia de
Los Rios, durante el
periodo lectivo 2011-
2012?

PROBLEMAS
ESPECIFICOS

»¢;De qué manera
repercuten las
capacidades fisicas en
el  desenvolvimiento
escolar en los
estudiantes?

»¢Como repercuten las
capacidades fisicas en
el estado de animo de
los estudiantes?

»¢De qué manera
repercuten las
capacidades fisicas en
el entorno educativo
de los estudiantes?

en el proceso
de
aprendizaje

en los
estudiantes
del quinto
afio de
Educacion
Basica de la
Unidad
Educativa
“Regién
Litoral” del
Cantén
Quevedo,
Provincia de
Los Rios,
durante el
periodo
lectivo 2011-
2012.

estudiantes del quinto afio
de Educaciéon Basica de la

desenvolvimiento de los

ausencia de la
capacidad de realizar

psicotropicas

- Observacion

estudiantes del Quinto Y en el
Unidad Educativa “Region | Afio de Educacién Basica | Un@ actividad.  La embarazo.
Litoral” del Cantén Quevedo, | de la Unidad Educativa discapacidad puede | | .
Provincia Los Rios, durante | “Region Litoral” del venir tanto por el formaciones
el periodo lectivo 2011- | Cantén Quevedo, exceso como por la congénitas.
2012. Provincia Los Rios, insuficiencia  de la | . \eo Coonas
durante el periodo lectivo | ré@lizacion de una por
2011-2012. actividad rutinaria 'y accidentes de
puede tener un transito
caracter temporal o
permanente.
HIPOTESIS VARIABLES
OBJETIVOS ESPECIFICOS ESPECIFICAS DEPENDIENTE INSTRUMENTOS
CONCEPTO
» ldentificar las causas por | » Si existieran los > Baja - Cuestionarios
las que las capacidades adecuados programas P autoestima.
fisicas influyen en el para ensefiar a nifios Amjg
desenvolvimiento  escolar con capacidades > Poco interés
de los estudiantes, fisicas  posiblemente | Es el proceso en clase.
mejorarian su | mediante el cual se
» Establecer factores que desenvolvimiento adquiere una | » Poca
debemos aplicar para escolar. determinada motivacion
mejorar el estado de animo | » Las capacidades | habilidad, se asimila para
de los estudiantes. fisicas fomentan las | una informacién o se desenvolverse
diferencias individuales | adopta una nueva con los
» Determinar la importancia en cada uno de los | estrategia de comparieros.
que tiene el entorno estudiantes. conocimiento o]
educativo en los | » Si se adoptaran | accion. Es un
estudiantes con metodologias proceso en el que la
capacidades fisicas adecuadas podria | persona se apropia
mejorar el entorno | de un nuevo
educativo de los | conocimiento.

estudiantes
capacidades fisicas.

con
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ANEXO # 6
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