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RESUMEN

En este articulo se plantean algunas aproximaciones para la definicion del concepto
de comunicacion ambiental, como aportacion al cuerpo tedrico de este campo, que orienta
la capacidad transformadora de la comunicacion a impulsar el surgimiento de nuevos valores
y actitudes sociales hacia el medio ambiente, a fin de recuperar la funcién de la cultura como
estrategia de adaptacion frente a los problemas ambientales de la época. Se identificaron
debilidades en la labor de educacién ambiental, tales como la insuficiente utilizacion de las
herramientas y los medios de comunicacion y el no considerarse como principal publico
meta a las personas con mayor incidencia negativa en el medioambiente. Se concluye en la
investigacion que los mensajes educativos son insuficientes y no efectivos; asimismo,
prevalece un modelo comunicativo centrado en los efectos, que no pondera el didlogo vy el
intercambio. Sin embargo, aun muchas &reas vitales para la biodiversidad no estan
protegidas, existen especies y hébitats de gran importancia que se encuentran poco
representados y se hace necesario una gestion que potencie la eficacia de las areas

protegidas.

Palabras Claves: Comunicacion ambiental, estilo de vida, insuficiencia, modelo

comunicativo,



ABSTRAC

In this article, some approaches are proposed for the definition of the concept of
environmental communication, as a contribution to the theoretical body of this field, which
guides the transforming capacity of communication to promote the emergence of new values
and social attitudes towards the environment, in order to to recover the role of culture as an
adaptation strategy to the environmental problems of the time. Weaknesses were identified
in the work of environmental education, such as the insufficient use of tools and
communication media and not considering the people with the greatest negative impact on
the environment as the main target audience. It is concluded in the investigation that the
educational messages are insufficient and not effective; Likewise, a communicative model
focused on effects prevails, which does not weigh dialogue and exchange. However, many
vital areas for biodiversity are still not protected, there are species and habitats of great
importance that are poorly represented, and management that enhances the effectiveness of

protected areas is necessary.

Keywords: Environmental communication, lifestyle, insufficiency, communicative

model,
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INTRODUCCION

Las alusiones a la comunicacion ambiental suelen reconocer las enormes
posibilidades que ofrece junto con un nuevo estilo de vida para potenciar la capacidad de las
personas la revision a la fecha no ha resultado en discusion y consenso por parte de expertos
en educacién y comunicacién ambiental, cuya misién es fortalecer los repositorios tedricos
de la disciplina emergente y esta necesidad consonancia con los desafios ambientales que

enfrentas las comunidades.

Esta situacion retrasa a la formacion de una base tedrica para este campo de la
comunicacion, y también frena el proceso de un nuevo estilo de vida a su ves de objetivos
que permitan la concrecion y sistematizacion en nuestra ciudad. Si bien se ha avanzado
considerablemente en este sentido por su grande diversidad bioldgica y cultural dado asi
planes propios, adecuados para establecer contextos que influyan a nuevos estilos de vida

reconfortantes.

En este documento se propone una serie de factores para establecer algunas
definiciones conceptuales basicas en el campo de la comunicacién ambiental y la influencia
hacia un nuevo estilo de vida, en particular con el estado de los ecosistemas y de las personas

que lo habitan dando asi un mejor cuidado personal y a la ves culto para la salud.



l. Planteamiento del Problema.

1.1  Descripcion de la Situacion Problematica.

A menudo las alusiones a la comunicacion ambiental se reconocen como las

amplias modalidades que da, con nuevos estilos de vida.

Para el refuerzo de nuevos estilos de vida que tengan que consolidar el estado de
diciplinas emergentes y elementales conforme de los desafios del medio ambiental que

confronta la raza humana.

Este trabajo puesto que entendemos que esta extenso el sentido para lograr luego
del grupo comunicacional. La probleméatica ambiental representa un estado de los
ecosistemas por medio de la deforestacidn los cuales registra un indice de deterioro con la

perdida de diversidad bioldgica y de calidad de vida poblacional.

La urgencia de tener un deterioro del medioambiente ya hace algunas décadas es
una problematica universal en el cual se ha planteado la necesidad de lograr un mejor
desarrollo de vida desde el principio de la sostenibilidad ambiental. Sin embargo, aun
muchas zonas vitales para la diversidad bioldgica no permanecen protegidas y hay especies
y habitas en deterioro de enorme transcendencia porgue esta poco representada y se hace
administracion a una potencia y efectividad de los sitios urbanos de region verde y la
contaminacion del suelo y la deforestacion han agravado los inconvenientes

medioambientes.



Por esta razén dichos gigantes desafios se han creado actividades encaminadas para
poder hacer un estilo de vida sustentable que evite que las regiones rurales sufran un
deterioro. Conseguir un estilo de vida sustentable no es dependiente exclusivamente de
componentes particulares, hay ademéas componentes colectivos y externos que tienen la

posibilidad de promover o fluir la consecucién de esta problematica.

1.2 Problematica General.

» ¢De que manera la comunicacién ambiental aporta en la calidad de vida de los moradores

del sector viviendo con dignidad del Cantén Quevedo afio 20227

1.2.1 Problemas Especificos.

» ¢Cual es la importancia de la comunicacién ambiental en la calidad de vida de los

moradores del sector viviendo con dignidad

» ¢Cudles son los beneficios de la comunicacién ambiental en la calidad de vida del sector

viviendo con dignidad?

» ¢Como un seminario de la comunicacién ambiental podra mejorar la calidad de vida de

las personas del sector viviendo con dignidad?



1.3 Justificacion.

La presente investigacion es factible porque existe informacion adecuada sobre la
comunicacion ambiental que impulsa a un desarrollo gestional en el ambiente a su vez el
cuidado del medio ambiente resulta vital y de importancia debido a que los recursos que nos
brinda la naturaleza se ha ido deteriorando por la mano del hombre, por ello existen
organizaciones encargadas de proteger el medio ambiente y presentar nuevos estilos de vida

que no afecten al cuidado de los lugares de recreacion del sector.

En el tiempo actual estudios permiten verificar que una de las principales causad
de que la contaminacion sea una realidad son las actividades del ser humano como por
ejemplo la tala de arboles, la produccion de basura, el funcionamiento de la industria etc.
Por mediante los medios de comunicacion hoy en dia cumple un factor primordial en incidir
un cuidado ambiental y la preparacion hacia un nuevo estilo de vida sin la deforestacion y

el cuidado del medio ambiente.

A pesar que el concepto de responsabilidad es claro a lo que se toma los recursos,
no es evidente en ningun sentido que las sociedades tengan conciencia de su papel frente a
la comunicacién ambiental en el cuidado del ambiente y nuevos estilos de vida ambiental en

lo que sigue.

Dado a que la comunicacion es un elemento constitutivo de las sociedades a través
del cual se construyen la cual, y que la vida de las culturas desarrolla en funcién del
ambiente, la comunicacion forma parte de todo hecho que involucre la relacion del ser

humano con el ambiente donde dicha relacion pareciera distante y es necesaria para



reconocer y convocar la capacidad transformadora de la comunicacién para impulsar nuevos

valores y actitudes de las personas.

En la propuesta que aqui se hace la construccion de la comunicacion ambiental

orientando el manejo de un estilo de vida correcto que subraye el conocimiento de la

prominencia que tienen para el manejo del cuidado de los habitantes del sector.

1.4  Objetivos

1.4.1 Objetivo General.

» ¢Determinar la incidencia de la comunicacion ambiental y su aporte en la calidad de vida

de los moradores del sector viviendo con dignidad del Canton Quevedo afio 2022?

1.4.2 Objetivos Especificos.

» Analizar la importancia de la comunicacién ambiental en la calidad de vida de los

moradores del sector viviendo con dignidad

> ldentificar los beneficios de la comunicacién ambiental en la calidad de vida del sector

viviendo con dignidad.

» Proponer un seminario basado en la comunicacién ambiental para mejorar la calidad de

vida del sector viviendo con dignidad.



II. SUSTENTACION TEORICA.

2.1  ¢Qué es la comunicacion ambiental en el régimen de vida?

El medio ambiente. Académicos de universidades de todo el mundo continGan
trabajando para perfeccionar su tedrica y sus ensefianzas basada en la comunicacion

ambiental y a su ves dar ideales para una vida més saludable, (Earthgonomic, 2020).

Para llegar los nuevos dominios conceptuales, para asi saber que medios sustenta

este tipo de informacion y a si ves relacionan el ambientalismo.

La comunicacion, es su sentido mas amplio es un proceso mediante el cual las
personas construyen su vida social y cultural a partir de alli la transmision de ideas para las
familias, organizaciones, religion, etc. plantean un sustento de ideas para mantener un mejor

cuidado de vida.

2.2 ¢ Qué es la comunicacién ambiental?

La comunicacion ambiental es el documento por el que el promotor de una
actividad o instalacién informa a las personas de datos y demas requisitos exigidos para
cumplir con las especificaciones ambientales necesarias para que se considere acreditada y

cuidado en el funcionamiento de alto impacto.



La comunicacion ambiental es uno de los principales ejes de comunicacion.
Estamos especializados en los sectores del medio ambiente el reciclaje y la naturaleza, en

parte por la admiracion y el respeto que le tenemos.

Hemos trabajado en completos planes de comunicacion desde la definicién de la
estrategia hasta el desarrollo de las acciones, para un amplio abanico de personas
relacionadas con el sector ambiental. Campafias de medios de comunicacion sobre el

cuidado ambiental. (1ISO, 2015).

2.3 Importancia de la comunicacion ambienta en la calidad de vida.

La comunicacion ambiental permite a las personas obtener informacion basica y
también aprender a buscar mas datos para comprender mejor lo que sucede en el medio
ambiente. Asi la gente puede decidir como participar para protegerlo. Nos referimos a los
cambios de habitos y actitudes que repercuten en el medio ambiente, especialmente en el
consumo. Nuestra forma de consumo es uno de los puntos donde debemos transformarnos

para convertirnos en una sociedad sostenible, (Verde Digital , 2018).

En verdes digitales entendemos la sostenibilidad como la aspiracion que podemos

alcanzar a través de la transformacion social y el consumo responsable.



2.4 Los beneficios de la comunicacién ambiental en la calidad de vida.

Hoy en dia se entiendo que la comunicacion ambiental, es un factor crucial que
influyen decisivamente tanto en la imagen corporativa de la empresa como en la calidad de

vida de las personas y a su vez estética de un mejor cuidado.

La comunicacion ha pasado de ser un suefio a un hecho las, las localidades se
enfocan a la satisfaccion de un régimen mas estable y sustentable al cuidado de su salud ante

las amenazas que presenta la contaminacion a nivel global.

El reconocimiento del compromiso respecto al medio ambiente potencia la imagen
ante la sociedad y los consumidores, ademé&s de motivar a las personas a tener un cuidad
mayor y un mejor estilo de vida, la mejor calidad de vida es que presta la eficacia de un
desarrollo de sus actividades gracias a la definicion de instrumentos de cuidado de salud,

(Camara de Zaragoza , 2021).

2.5 Como influye la comunicacion ambiental.

El impacto de la comunicacién ambiental de la telecomunicacion es el impacto

creado por la transmisién de informacién a largas distancias al medio ambiente.

Si las telecomunicaciones se consideran todas las formas de comunicacion remota,
incluyen radio, telégrafo, y transmision de datos entre computadoras. Su impacto ambiental

se observa en diversos aspectos, como la generacion de residuos solidos, descargas



eléctricas, aumento de los niveles de ruido cambio de uso de suelo, impacto visual y dafios

a bienes culturales patrimoniales, (Lizbeth, 2018).

Las necesidades de la comunicacion ambiental conducen a una resolucion que
requiere la aplicacién de métodos como se puede deducir claramente hoy en dia de la
cantidad de cuidados ambientales que existen, o simplemente para obtener un mejor estilo

de vida.

2.6 ¢ Queé es el estilo de Vida?

En otras palabras, la calidad de vida es un conjunto de condiciones que debe gozar
un individuo para satisfacer sus necesidades. Esto, para que no solo sobrevivas, sino que

también vivas comodamente.

La calidad de vida incluye muchos aspectos diferentes, que pueden ser objetivos,

como dedicar tiempo libre a una aficién, u objetivos, como disponer de una vivienda con

todos los servicios basicos, (Westreicher, 2021).

2.7 Factores de la calidad de vida.

Los factores que inciden en la calidad de vida son los siguientes:

» Bienestar Fisico: se refiere a la salud e integridad fisica de una persona. Esto significa,

por ejemplo, tener acceso a un hospital de calidad y vivir en una ciudad con un bajo

indice de criminalidad. En este punto también funciona el acceso a uno buena nutricion,



en cuando a la disponibilidad de alimentos, pero también en cuanto a la informacion que
se pone a disposicion del publico para que pueda consumir productos poco saludables,

no solo saciantes sino también nutritivos.

Bienestar material: Se refiere al nivel de ingresos y propiedad. Por ejemplo, un

individuo puede ganar al menos lo necesario para cubrir sus necesidades basicas.

Bienestar Social: Se trata de interactuar con los demés. Por ejemplos, estamos hablando
de disfrutar de un grupo fuerte de amigos y un ambiente saludables en el hogar. Esto
también incluye la parcelacion en actividades comunitarias, que facilitan la inclusion

entre los miembros del barrio o grupo social.

Desarrollo Personal: Esto quiere decir que la persona siente que esta cumpliendo sus
aspiraciones, que se siente realizada. Esto implica que el individuo puede lograr, por
ejemplo, los estudios que desea (acceso a la educacion) y puede trabajar en el campo

laboral que mas le interese.



IIl. TECNICAS APLICADAS PARA LA RECOLECCION DE LA

INFORMACION.

3.1  Metodologia de la Investigacion.

3.1.1 Modalidad.

La modalidad de esta investigacion es cualitativa, porque se analiza informacidn
bibliografica y se la contrasta con la experiencia personales de lo moradores del sector

Viviendo con Dignidad del cantén Quevedo.

3.1.2 Meétodo

Método Analitico.

En el método analitico es el que no permite que la investigacion consista en la
desmembracion de un todo, descomponiendo en sus partes o elementos para observar las
causas, la naturaleza y los efectos. El analisis es la observacion y examen de un hecho en
particular. Es necesario conocer la naturaleza del fendmeno y objeto que se estudia para asi
comprender su esencia. Este método nos permite conocer mas del objeto de estudio, con lo
cual se puede; explicar, hacer analogias, comprender mejor su comportamiento y establecer

nuevas teorias.



Investigacion Documental.

La investigacion documental es la parte esencial de un proceso de investigacion
cientifica, que constituye una estrategia donde se observa y reflexiona sisteméaticamente
sobre realidades tedricas usando para ello diferentes tipos de documentos. Se indaga,
interpreta, presenta datos e informaciones sobre un tema con la finalidad de obtener

resultados que pudiesen ser base para el desarrollo de la creacion cientifica.

3.1.3 Técnicas.

Entrevista.
Se mantuvieron conversaciones anénimas con las personas del sector Viviendo con
Dignidad para asi obtener mas informacion que contribuyan significativamente en el

desarrollo de la investigacion.

Poblacion.
Para el desarrollo de la investigacion se consideraron a los habitantes del sector
Viviendo con Dignidad. la conversacion que se mantuvo con cierto grupo de personas fue

estrictamente andnima.

Muestra

La formula sugiere que se apliquen las entrevista con 55 personas, pero, tomando
en cuenta la situacion sanitaria actualmente se opto por elegir solo un grupo de personas que
fueron 10 habitantes del sector viviendo con Dignidad para conocer su perspectiva por el

tema.



3.2 Resultado General de la Entrevista.

En base a la entrevista que se le realizo a las personas del sector Vivir con Dignidad
pudimos llegar a entender que dicha comunidad mantiene un régimen de cuidado con cada
uno de sus habitantes pues el cuidado y el vienes a pesar de los problemas que se presentan
en dicha comunidad pues ellos mantienen un cuidado ambiental en el reciclaje y a su ves en
el nivel de la salud. Hoy en dia son mas de 80 familias que habitan el sitio. Todos los vecinos
son muy unidos y el reciclaje sigue siendo la actividad con la que muchos de los habitantes

Ilevan el sustento al hogar.

Dando asi que los habitantes piden obras y utensilios para seguir manteniendo un
cuidado en el lugar pues para es un area en donde pueden vivir en tranquilidad a pesar del
mal estado pues ante todo eso mantiene los recursos basicos que es el agua y la luz, aun asi
el clamor que hacen los habitantes a quienes les preocupa la situacion de las calles ya que
aseguran que cuando empieza a llover estas se vuelven intransitables. Por su parte la
presidenta del sector viviendo con dignidad Mayra Vergara, expreso que requieren que haya

mas presencial del municipio cantonal y de obras publicas.

A pesar de que ellos mediante la basura, llegan a reciclar lo mas reutilizable posible
para su seguridad pues esto representa una de las mayores importancia pues la salud de ellos,
y el cuidado de los nifios es lo primordial, dando asi que comunicaron que los medios de
comunicacion han llegado al lugar a visualizar pero siempre realizan entrevistas pero nunca
llegan las autoridades a palpar como esta el area, ellos han llegado a recibir seminario y
charlas por parte de los estudiantes de la UTEQ pues ello han llegado al lugar a impartir

conocimiento para que el cuidado sea lo primordial y la ensefianza de un mayor reciclaje.



3.3

Situaciones Detectadas.

Por medio del estudio se a detectado lo siguiente:

>

Que los temas de la comunicacion ambiental son mas escuchados y vistos por las redes
sociales, ademas, se ha denominado que estos medios de comunicacion digital tienen
una gran influencia, ya que esta esta al alcance de muchas de las personas y es mas

dindmico a la hora de informar.

A pesar que el estado ha ejecutado programas de concientizacion ambiental en el sector
Viviendo con Dignidad del canton Quevedo no se ha logrado que la poblacion acceda y
participe en su totalidad en los proyectos de cuidad ambiental para una mejora de calidad
de vida, lo que denota que el alcance no se cumple ya que el mensaje no se esta siendo

receptado como esperaba.

De acuerdo al andlisis, las personas estan consientes que los medios de comunicacion
toman en cuenta esta problematica, pero la frecuencia en que se ejecutan es muy
dispersada y es poco el tiempo que se dedica para educar y sustentar un mejor estilo de

vida.



34 Soluciones Planteadas.

De acuerdo a cada situacion detectada en este caso de estudio, y en base a mi criterio como

comunicador social, se han planteado las siguientes soluciones:

» Socializar con los medios de comunicacion locales sobre la creacion de espacio dedicado
a concientizar a los ciudadanos sobre la proteccion del medio ambiente y el uso
sostenible de los recursos renovables, pues esto implanta un mejor estilo de vida no solo

para ellos si no también para el ecosistema.

» Se debe fortalecer los vinculos de los medios de comunicacién locales con las
autoridades y buscar el auspicio y el apoyo a estos programas para que el mensaje llegue

a la poblacion.

» Crear mejores regimenes de vida basados en el cuidado ambiental pues asi los moradores
del sector vivir con dignidad implementaran nuevas formas para una estabilidad mas
natural. Se debe a su vez aprovechar las herramientas para la interpretacion periodistica,

para buscar soluciones inmediatas a la problemética ambiental.



IV. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

4.1 Conclusiones.

En el sector Viviendo con Dignidad del cantén Quevedo, es evidente que la difusion
de actividades de educacion ambiental a través de los medios de comunicacion no es
frecuente y ademas este tipo de contenidos solo se dan en épocas invernal cuando las

enfermedades se propagan.

Debido a que los medios de comunicacion solo se dedican a difundir informacién
que le genere rating en base a polémicas y noticas, ademas de provocar conflicto social se

deja a un lado lo que es la comunicacion ambiental

Por otra parte, lo moradores dicen estar conscientes de que a través de la educacion
ambiental se podra evitar enfermedades y mantener un mejor estilo de vida, sin embargo,
manifiestan que estos temas en los medios local, solo son mencionados por boletines de
prensa, debido a que no existe contenido dentro de la programacién a la educacion ambiental

y al régimen de vida.



4.2 Recomendaciones

De acuerdo a los resultados obtenidos de la investigacion se establece las siguientes

recomendaciones.

» Crear espacios en los medios de comunicacion local, dedicados a concientizar al cuidado
sobre la proteccion del medio ambiental y al régimen de un nuevo estilo de vida para a

su ves tener uso sostenible de los recursos no renovables.

Uso evidente y ahorro de energia
Saneamiento ambiental.
Buenas Practicas ambientales

Reconstruccién de areas verdes

YV VYV Vv V V

Reduccidn, reutilizacion y reciclaje de residuos solidos.

» Se debe fortalecer los vinculos de los medios de comunicacién locales con las autoridades
y buscar el auspicio y apoyo a estos programas de educacion ambiental y un mejor estilo
de vida para que el mensaje llegue a la poblacion y a su ves a los habitantes del recinto

Vivir con Dignidad.

» Aprovechar las redes sociales para crear contenido que sobrelleve actividades

ambientales, donde se haga un seguimiento y una documentacion de los programas.
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