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RESUMEN

En la presente investigacion se abordé como tematica las estrategias
didacticas que favorezcan la ensefianza de la lectoescritura en nifias/os del segundo
nivel de educacion inicial con TDA, teniendo como objetivo principal el realizar un
manual de estrategias para lo cual se empleo una metodologia descriptiva, inductiva
y deductiva, mediante un tipo de investigacion aplicada, en una marco cuantitativo
con la aplicaicon de encuestas, lo que permitié conocer que los estudiantes a pesar
de ser en la mayoria participativos, en su corta edad continan cometiendo errores
graficos en la forma de sujetar el lapiz, que los docentes emplean técnicas
tradicionalistas en el proceso de ensefianza aprendizaje, ocasionando una
monotonia en los nifios/as. Ademas la Institucion educativa no evalla, ni realiza un
pre test para conocer si los estudiantes tienen o no TDA lo que permitira su
deteccion oportuna y de esta forma realizar un trabajo coordinado con los docentes
para la elaboracién de las estrategias adecuadas para la ensefianza, razén por lo cual
es necesario que la Institucion cambie la preevaluacion de los nuevos estudiantes
durante la entrevista a los representantes legales y que se capacite a los docentes
para la elaboracion de estrategias de ensefianza adecuadas para nifios/as con TDA

mejorando su aprendizaje de forma inclusiva y normalizada.

Palabras Clave: Trastorno por déficit de atencion, lectoescritura, ensefianza,

aprendizaje, estrategias didacticas.



ABSTRACT

In the present research, the didactic strategies that favor the teaching of
reading and writing in children of the second level of initial education with ADD
were addressed as a theme, having as main objective to make a manual of strategies
for which a descriptive, inductive and deductive methodology was used, by means
of a type of applied research, In a quantitative framework with the application of
surveys, which allowed to know that the students, in spite of being mostly
participative, in their young age continue making graphic mistakes in the way of
holding the pencil, that the teachers use traditionalist techniques in the teaching-
learning process, causing monotony in the children. In addition, the educational
institution does not evaluate or perform a pre-test to determine whether or not the
students have ADD, which would allow their timely detection and in this way carry
out a coordinated work with teachers for the development of appropriate teaching
strategies, which is why it is necessary that the institution changes the pre-
evaluation of new students during the interview with legal representatives and that
teachers are trained for the development of appropriate teaching strategies for

children with ADD, improving their learning in an inclusive and normalized way.

Key words: Attention deficit disorder, literacy, teaching, learning, didactic

strategies.
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INTRODUCCION

El proceso de lectoescritura representa una de las actividades mas complejas y
completas para el desarrollo humano, desde la etapa inicial del aprendizaje se buscan las
formas para la comunicacion, el avance del hombre dentro de las etapas de la civilizacion,
estan ligadas al progreso en la formas de comunicacion, siendo la escritura una parte

fundamental de este entorno cultural.

La lectura, representa una herramienta que permite la apertura para el desarrollo de los
conocimientos, siendo un instrumento que permite tener acceso a las diversas ramas de los
saberes humanos y desde luego al apego social. Es justamente este Gltimo punto que hace
indispensable el proceso de aprendizaje lector desde los primeros afios de infancia, donde el
niflo empieza su proceso de reconocer las vocales, para posterior ir a las letras y su
unificacion para la creacién de fonemas, parte activa donde el docente tiene un papel
importante para la ensefianza, con la aplicacion de estrategias que motiven a los estudiante la

necesidad e importancia del proceso lectoescritor.

El educador tiene el papel principal en el primer momento de ensefianza-aprendizaje, el
mismo que es involucrar al estudiante en un ambiente de amor y necesidad de leer, haciendo
de este un habito, que represente para los nifios la creacion de nuevas expectativas, enfocadas
en el aprendizaje y el desenvolvimiento humano, mediante la estructura de cuentos, fabulas,
historias, entre otras actividades lectoras que generen una inquietud por aprender a leer

haciéndola una necesidad satisfactoria y gratificante para el nifio.

La necesidad del desarrollo de estrategias para fomentar un proceso de lectoescritura no

solo es el fomento de la lectura por si sola sino también la de generar un habito constructivo



en el estudiantes o nifio, el mismo que demuestre la importancia de aprender a leer, para de
esta forma conocer la narrativa de un cuento, fabula o historia, asi involucrar al lector en un
mundo de fantasia, estimulando su creatividad y haciéndolo participe en una actividad para la

generacion de un aprendizaje significativo.

Por todo lo mencionado el proceso de lectoescritura desempefia un rol predominante en
el desarrollo de los primeros afios escolares de los nifios, razén por la cual se deben establecer
las estrategias para el logro de los objetivos cognoscitivos, estimulando el deseo por aprender
de los estudiantes y generando habitos positivos para su desenvolvimiento académico y
personal, pero que sucede si en el grupo de estudiantes hay nifios con trastorno de déficit de
atencion o (TDA), las estrategias deben cambiar o se deben reformular las metodologias de

ensefanza.

Razon por lo cual en el desarrollo de la presente investigacién se abordaran diversos
criterios, teorias y opiniones expresadas por expertos sobre lo que significa el trastorno por
déficit de atencion en los nifios, el mismo que suele ser muy comun dentro del proceso
neurolégico y como la deteccién oportuna puede mejorar no solo su proceso lectoescritor,
sino todo el proceso de aprendizaje desde el desarrollo de las estrategias adecuadas para

lograr la inclusion activa en el marco de la ensefianza.

Es importante resaltar que en estudios relacionados con el TDA exponen que el indice
de prevalencia en el continente Europeo suele estar entre el 1,2 y 6%, el mismo que ha sido
detectado en nifios entre los 4 afios, por su parte en los Estados Unidos de América esta cifra
se sitla entre los 5 a 10%, haciendo que el indice de casos de nifios con trastorno de déficit de

atencion sea mas amplio.



Con los datos recabados y conociendo que este tipo de trastorno perjudica el
aprendizaje de los nifios, en el presente estudio se abordaré las teméticas desde un punto de
vista conceptual, teérico, para el analisis de las variables con la finalidad de determinar las
estrategias correctas para fomentar el proceso de lectoescritura en nifios y nifias con TDA,
para lo cual se procederd a la aplicacion de instrumentos de recoleccién de informacién y al
andlisis de los datos en la Escuela Bésica Espafia, en el cantdn de Puebloviejo, el mismo que
alberga un total de 35 nifios entre las edades de 4 afios, cuyos padres no reconocen este
trastorno que afecta el aprendizaje de sus hijos y los docentes no poseen las técnicas
adecuadas para su deteccion a temprana edad, para asi evitar la monotonia de las clases y el

desinterés que presentan los estudiantes con TDA.

A continuacion, se procederd a la descripcion de la estructura del informe fial, el cual se

encuentra distribuido en cuatro capitulos:

En el capitulo I : Se procede al andlisis del problema, con el cual se indaga la
situacion actual de la institucion educativa, planteando objetivos para la solucién y desarrollo
investigativo, fundamentando finalmente el porque se la realizé con la justificacion
respectiva. Ademas para el desarrollo de este es necesario un amplio conocimiento acerca

del proceso de la lectoescritura y el trastorno de déficit de atencion.

En el capitulo 11 : Se desarrollara el marco conceptual en el cual se puntualizé las dos
variables con la que cuenta el trabajo investigativo, asi mismo, se hace referencia a todos los
temas en estudio, acerca del proceso de la lectoescritura y las estrategias adecuadas para la
ensefianza de la misma en nifios con TDA, la postura del investigador brindara un punto de

vista tedrico conceptual, el cual permitird optimizar los estandares educativos en la Escuela



Basica Espafa del cantdn Puebloviejo, ademas, se presentan las hipdtesis que permite

obtener una mejor vision de lo que busca lograr en el desarrollo de la investigacion.

En el Capitulo 111 : Se explica la metodologia, la misma que planteara las
modalidades de investigacién como seran de campo, bibliogréafica y documentada en base a
los niveles de diagnostico, descriptivo-propositivo, aplicando técnicas como la entrevista y

encuestas, para analizar los resultados de la poblacion en estudio.

En el Capitulo IV: Se realizara del analisis estadistico de los datos recopilados a
través de la encuesta aplicada a los estudiante y docentes del plantel educativo en estudio, lo
que permitira conocer la realidad del contexto educativo sobre la relacién de las variables de
la lectoescritura y su relacion con el desarrollo de estrategias adecuadas para la ensefianza —
aprendizaje de nifios con TDA. Ademas de plantear conclusiones y recomendaciones para la

solucién al problema y objeto de estudio, como producto se evidencia la propuesta.



CAPITULO I.- DEL PROBLEMA

1.1. IDEA O TEMA DE INVESTIGACION
Estrategias didacticas que favorezcan la ensefianza de la lectoescritura en nifias y nifios

del segundo nivel de educacidn inicial con trastornos de déficit de atencion.

1.2. MARCO CONTEXTUAL
1.2.1. Contexto internacional

En el estudio presentado por la Unesco (2018), desde 1946 se ha buscado como
objetivo alfabetizar a la comunidad en general, teniendo como misién especial el proceso de
lectoescritura en nifios y nifias, considerando que el perfeccionamiento y adquisicion de las
competencias lectoescritoras, son parte del desarrollo humano y forman parte intrinseca de
los derechos de los nifios a la educacién, siendo parte esencial de la participacion activa en la
sociedad contribuyendo a mejorar la calidad de vida de sus habitantes y mejorar los medios

de subsistencia individual.

En la Universidad Internacional de la Rioja se encontr6 una investigacion desarrollada
por Ortega (2015), sobre una propuesta de ensefianza de lectoescritura para alumnos con
TDAH de educacion primaria dentro de un contexto metodolégico de intervencion lo cual
permitié conocer que para el desarrollo de un aprendizaje activo, es importante que los
docentes empleen estrategias metodoldgicas que estimulen la necesidad de la lectura en los
estudiantes, ademas de optar por otras formas de comunicacion y ensefianza como el relato,
narrativa con marionetas, ejercicios de retencion, ilustracion, entre otros las cuales permiten
la adaptacion de la lectoescritura a un esquema mas amplio para la ensefianza y poder llevar

un ritmo inclusivo en la clase.



Por otra parte en la ciudad de Chachapoyas de Peru la autora Julon (2017), en su
desarrollo investigativo sobre el TDAH y su relacion con el aprendizaje de la lectoescritura
en estudiantes de primer grado, establecié mediante un estudio descriptivo correlacional
empleando como técnicas la encuesta y la ficha de observacion que existe un relacién muy
alta de R=0.982 de correlacion entre las variables de estudio por tal motivo existe la
necesidad de realizar un plan de prevencion oportuna para nifios con TDAH que permitan a
los docentes establecer mejores estrategias para la “normalidad” de la clase, dentro de un
contexto de aprendizaje inclusivo, el mismo que promueva técnicas activas de aprendizaje
significativo para los nifios, ademas de generar una relacion directa entre el departamento de

coordinacion educativa, estudiantes y docentes previniendo un bajo rendimiento escolar.

Por otra parte en el estudio presentado por la Federacién Espafiola de Asociaciones de
Ayuda al Deficit de Atencidn e Hiperactividad (FEAADAH) en él (2020), expone que en
Sevilla el 6% de los casos de nifios con TDA, no se le ha dado el seguimiento correcto porque
a pesar de presentarse en una edad temprana el 80% de los profesionales educativos
encomendados a la deteccion de este problema no lo realizan, cerca el 50% de los nifios con
TDA son derivados a psicologos educativos en su etapa juvenil, luego de haber pasado los
primeros afios de educacion basica donde la ensefianza de la lectoescritura ha originado otros
problemas como la dislexia o disgrafia, por no haber aplicado las técnicas y metodologias

adecuadas.

1.2.2. Contexto nacional
En el Ecuador desde el 2014 se han emprendido planes en un trabajo conjunto entre el
Ministerio de Educacion Intercultural del Ecuador y el Gobierno Nacional, donde se han

Ilevado a cabo camparias educativas, promoviendo la innovacion pedagogicay la



reestructuracion del curriculo para la ensefianza-aprendizaje, teniendo como principal
objetivo mejorar las metodologias aplicadas por los docentes en el aula clase haciendo
hincapié en la lectoescritura como base para el desarrollo humano y considerando que los
estudiantes necesitan el desarrollo de las competencias linglisticas para el logro de un mejor

desempefio académico.

Ademas en el estudio presentado por Iza (2015), para la Universidad Central del
Ecuador en la ciudad de Quito, analiza como influye la atencién en la adquisicion de la
lectoescritura en nifios de 8 a 11 afios diagnosticados con TDAH, para lo cual expone que es
importante conocer que es significa este tipo de trastorno el mismo que no solo afecta a su
actividad de aprendizaje, sino también al desarrollo de otras actividades psicomotoras las
cuales tienen relacién directa con su desenvolvimiento escolar, en una muestra de 21 nifios en
el Centro Integral de Psicologia Superar, el estudio permitié establecer la necesidad de que
los padres estén pendientes del desarrollo de sus hijos desde temprana edad, la realizacion de
talleres para padres de familia que tengan hijos con este tipo de trastorno, ademas de plantear
un trabajo conjunto con las instituciones educativas para la capacitacion a los docentes en
proyectos de inclusion, evitando caer en etiquetas educativas que afecten el desarrollo
cognoscitivo de los estudiantes, limitandolos o alejandolos de una verdadera diversidad del

aprendizaje donde debe estar el trabajo conjunto de familia, escuela y comunidad.

En el 2018 el MINEDUC, se impulsaron proyectos para mejorar la idea general de la
lectoescritura, teniendo como principal punto la innovacion tecnologica, la misma que hoy
funciona como una herramienta pedagogica para la motivacion estudiantil, con la realizacion
de campanias como “Fiesta de la Lectura”, “El libro, la familia y la comunidad”, “Nuestras

Propias Historias”, entre otras buscan la formacion del habito de la lectura e impulsar su



importancia para el desarrollo comunitario, originando un cambio en la educacion cultural del

pais.

Conociendo la importancia de los planes educativos impulsados por el Gobierno
Nacional, para el fomento del habito lectoescritor, se presenta un contraste con el aspecto
psicoldgico, donde en la actualidad el Ministerio de Educacion expone que 7918 chicos
sufren de TDA, de los cuales muchos han optado por la desercién escolar y muy pocos por la
ayuda psicoldgica que brinda el plantel escolar, pero lo que llama la atencion es que del
100% un estimado del 75% han sido mal diagnosticados originando, por lo que hace falta una
capacitacion a los docentes quienes son el primer vinculo con la educacion formal (Rosero,

2017)

1.2.3. Contexto local

En la provincia Los Rios los docentes han recibido capacitaciones por parte del
Gobierno Nacional, con la inclusion de talleres y capacitaciones, para la innovacion de las
estrategias del proceso de ensefianza-aprendizaje, ademas de la inclusion de temas como la
educacidn sexual, psicologia infantil y la nueva estructura curricular, lo cual se realizé hace 4
afios, para mejorar el sistema de ensefianza publica y enfocandose en los aspectos de

razonamiento 16gico y la lectoescritura, como primeros ejes en el aprendizaje infantil.

Por otra parte en la comunidad educativa de la ciudad de Babahoyo el autor Garcia
(2018), realiza un anélisis sobre el TDAH y el rendimiento académico de los nifios de
segundo afio de educacion bésica el mismo que tuvo lugar en la escuela Mahatma Gandhi del
canton Babahoyo provincia Los Rios, donde se concluye que es necesario la aplicacion de

estrategias cognitivas conductuales, las mismas que permitirdn mejorar el rendimiento en



areas de aprendizaje como lo son la comprension verbal y la velocidad del procesamiento de
las ideas, ademas en el estudio se abordo la relacion de los nifios con la comunidad desde una
vista de relacion social, lo que por su impulsividad puede ocasionar situaciones que generen
frustracion y la no resolucion de los conflictos de forma adecuada, para lo cual es necesario
que se evaluen otros aspectos de la ensefianza afectiva donde se refuercen actividades para la

tolerancia y asertividad.

El desarrollo de nuevos programas y metodologias han permitido mejorar el sistema de
ensefianza, pero en la actualidad con la inclusion de nuevas herramientas tecnoldgicas y la
generacion de nuevos paradigmas en la educacion, los nifios han perdido la motivacién por el
aprendizaje de la lectoescritura, porque un software académico hace todo por ello, restandole
importancia al proceso, lo que se refleja en el bajo rendimiento obtenido, ademas de la falta
de percepcidn ante el incremento de estudiantes con trastorno por déficit de atencion, pueden
también presentar otro tipos de trastornos conductuales, educativos, entre otros los cuales
deben ser detectados a tiempo para su debido tratamiento sea este farmacoldgico o con el

establecimiento de nuevas estrategias educativas para la ensefianza — aprendizaje.

1.2.4. Contexto Institucional

En la Institucion Educativa “Escuela Basica Espafa”, en el canton Puebloviejo, los
nifios asisten al plantel educativo desde los 3 afios como parte de un programa de oyentes
donde el docente desarrolla actividades para el aprendizaje de la lectoescritura, pero no existe
un test evaluativo para conocer si existe el trastorno por déficit de atencion, lo que es
necesario para la deteccion oportuna de este tipo de problema neuropsicoldgico, buscando
ayudar a los estudiantes y padres de familia con el tratamiento adecuado o derivandolos al

profesional encargado que en este caso es el psicologo quien le ayudara en conjunto con el



docente al correcto desarrollo de las actividades de ensefianza — aprendizaje impartidas en el

aula clase o en ciertos casos con refuerzos académicos de manera particular.

Es relevante la realizacion del presente proyecto para la creacion de un antecedente, en
el contexto educativo el mismo que permitird conocer la realidad de los estudiantes con TDA
en la Escuela Bésica Espafia del cantdn Puebloviejo, entorno social donde no se ha
desarrollado ninguna otra investigacion sobre las variables a tratar a continuacion, lo que
permite el involucramiento de la comunidad educativa para mejorar la calidad de formacion

ofertada a los nifios y nifias que presente un trastorno originado por déficit de atencion.

1.3.  SITUACION PROBLEMATICA.

La lectoescritura, es importante en el aprendizaje del ser humano, porque reconoce,
cadigos de letras, silabas, forma oraciones, y alterna con la lectura y escritura, que el nifio
asimila en los primeros afos de vida, es fundamental que la docente, realice durante la semana
de adaptacion con los nifios diferentes dindmicas y estrategias que aportaran para el desarrollo
del infante, porque existe niveles de aprendizajes por la edad y conocimiento, el ritmo de

aprendizaje en el ser humano es diferente.

El proceso de lectoescritura con los nifios hiperactivos requiere atencion personalizadas
y paciencia del docente para control de las actividades dirigidas en la jornada diaria, y que el
infante pueda adaptarse en los diferentes contextos hogar, jardin de infantes y comunidad,
acorde a las necesidades especificas, de los nifios con déficit de atencion que permiten el

desarrollo de las habilidades en las diferentes areas: intelectual, motora, socio afectiva.
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El autor expresa Labrador (2016), el Trastorno por déficit de atencion o TDA, es un
trastorno de principio neurobiol6gico, lo que no es otra cosa que un desorden alojado en el
sistema nervioso central del cerebro, los estudios presentados por el autor exponen que este se
origina desde el nacimiento, entre lo que se considera la primera infancia 4 afios, se puede

realizar los primeros diagnosticos y valoracion para determinar su indice de gravedad.

Con la teoria planteada, es importante que los docentes tengan en consideracion que no
siempre la distraccion de los estudiantes es Unicamente por la falta de concentracion o el
desasosiego a las tareas escolares, es recurrente el error que no se consideren causas
psicoldgicas como fuente del bajo rendimiento escolar. Los padres de familia también deben
conocer y comprender este tipo de problemas que dificultan el aprendizaje de sus hijos y no

permiten el desenvolvimiento adecuado durante la jornada escolar.

El trastorno por déficit de atencién o TDA comunmente es generalizado y asociado a
otros factores psicoldgicos, la falta de un test previo y una entrevista a los padres de familia
para conocer factores en el desenvolvimiento del nifio desde temprana edad hace que el
problema se agrave con la falta de aplicacion de estrategias adecuadas para el proceso de

ensefianza, generando una resistencia en el escolar al aprendizaje.

En la Institucion Educativa Escuela Béasica Espafia de la ciudad de Puebloviejo, se ha
evidenciado que existe un déficit de atencién en los estudiantes, principalmente en los Gltimos
dos afos, donde ha existido un confinamiento durante la pandemia COVID-19, lo que no solo
puede haber causado un trastorno por estrés, sino también el no querer participar en clases por
motivos de la conectividad online, que es parte de un nuevo recurso pedagdgico empleado para

la educacion a distancia. Los docentes y padres de familia deben participar de forma activa
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para conocer mediante un test si los nifios y nifias padecen de trastorno por déficit de atencion
para que el docente pueda aplicar las estrategias metodoldgicas adecuadas que permitan

generar un aprendizaje.

Al tratarse de nifios en los primeros afios de preescolar, el test debe ser no invasivo,
contando con la participacion del padre, el mismo que en muchas de las ocasiones por
obligaciones laborales no dedican el tiempo necesario al involucramiento del trabajo escolar
dejando todo al docente, quien debe asumir que el estudiante es poco participativo o se distrae
con facilidad, sin la aplicacion del test necesario que permita conocer si existe o no un trastorno,
si este es el caso en los primeros afios de escolaridad es donde se realiza el proceso de
lectoescritura, si el nifio presenta un trastorno puede originar posteriormente otros problemas

relacionados como la dislexia, disgrafia e inclusive la discalculia.

1.4, PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.4.1. Problema General
¢De qué manera las estrategias didacticas favoreceran la ensefianza de la lectoescritura

en nifias y nifios del segundo nivel de educacién inicial con trastornos de déficit de atencién?

1.4.2. Subproblemas o derivados
e ;Ladocente realiza ejercicios que desarrollen la lectoescritura en nifias y nifios de
segundo nivel de educacion inicial?
e ;Conocen los padres de familia las causas del trastorno de déficit de atencion

(TDA) y como puede ayudar a su hijo?
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1.5.

1.6.

e ;Esta de acuerdo que se elabore un manual con estrategias didacticas de

lectoescritura para nifios con TDA en la Escuela Bésica Espafia?

DELIMITACION DE LA INVESTIGACION
Lineas de la investigacion UTB: Educacion y desarrollo social
Lineas de investigacion de la FCJSE: Talento humano educacién y de docencia
Lineas de investigacion de la carrera: motivacion y autorregulacién en contextos
educativos
Delimitacion temporal: Diciembre 2021 — Marzo 2022
Delimitacion Espacial: Escuela Basica Espafia

Delimitacion demografica: Nifias y nifios de 4 afios

JUSTIFICACION

El desarrollo del presente trabajo investigativo tiene como objetivo buscar
estrategias en los diferentes contextos: familia, escuela y sociedad porque se evidencia
un déficit en el aprendizaje de la lectoescritura de los nifios acompafiado del (TDA),
donde se busca desarrollar estrategias que permitan lograr una mejor atencion para el

proceso de ensefianza de la lectoescritura.

Los beneficios que se brindaran en el procedimiento de analisis y trabajo
conjunto con los padres y docentes tendran como foco investigativo el proporcionar
un espacio para el mejor desenvolvimiento de los nifios , siendo ellos los beneficiarios
directos de la investigacion, potenciando el trabajo educativo, para la generacion del
aprendizaje significativo, aplicando técnicas activas en el aprendizaje, involucrando al

estudiante en la construccion y participacion para la estructuracién del conocimiento.
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Se plantea como finalidad el favorecer a la inclusion en el aprendizaje,
permitiendo asi a todos los nifios alcanzar un estandar de calidad en sus
conocimientos, respetando las particularidades y satisfaciendo sus necesidades
individuales, principalmente de los nifios con TDA, lo que permitir4 avanzar con el
desarrollo de las destrezas y contenidos determinados por el Ministerio de Educacion

y los metas curriculares en el aula.

La factibilidad de la investigacion se encuentra brindada a través de la
participacion colectiva de los padres de familia, docentes y estudiantes de la
comunidad educativa de la Escuela de Educacion Bésica Espafia, para lo cual se
desarrollaran instrumentos de recoleccion de informacion que permitan la solucion de
la problematica planteada y la estructuracion de nuevas estrategias para la ensefianza
de la lectoescritura en estudiantes que presenten caracteristicas de trastorno de déficit

de atencion permitiendo generar un ambiente de inclusion académica.

Otro factor a considerar para el proceso de investigacion es el impacto en la realidad

socio-cultural y familiar, donde se desenvuelven las nifias y nifios que son objeto de estudio,

los mismos que requieren un apoyo metodol6gico y pedagdgico, para el establecimiento de

estrategias que les permitan amenorar el grado de distraccion al momento de aprender, para

ello es importante determinar las estrategias empleadas actualmente por los docentes de la

Escuela de Educacién Bésica Espafia, lugar donde se desarrollara la investigacién, ademas de

conocer qué tipo de recursos didacticos emplean para el proceso de lectoescritura y si existe 0

no un desconocimiento sobre el TDA y lo que representa para los estudiantes que lo padecen.
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1.7.  OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.7.1. Objetivo General
Analizar como incide las estrategias didacticas para la ensefianza de la lectoescritura en
nifias y nifos del segundo nivel de educacion inicial con trastornos de déficit de atencion.
1.7.2. Objetivos Especificos.
e Conceptuar los referentes tedricos de los ejercicios de la lectoescritura en nifias

y nifios de segundo nivel de educacién inicial.

e ldentificar las principales causas del trastorno de déficit de atencion (TDA) en

nifios de 4 afos.

e Diseflar un manual de estrategias para mejorar el proceso de lectoescritura en

nifios y nifias con TDA.
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CAPITULO Il.- MARCO TEORICO O REFERENCIAL

2.1.  MARCO TEORICO

2.1.1. Marco conceptual

Lectoescritura: se considera la habilidad para leer y escribir de forma correcta, siendo
parte esencial del aprendizaje desde temprana edad, donde los docentes ponen principal
énfasis en su proceso de ensefianza entre los 4 afios, asignando a los nifios/as actividades que
fomenten un autoaprendizaje y el desarrollo de las destrezas motrices necesarias para el logro
de su objetivo educativo (Logopedia, 2021).

Por otra parte en el blog Educapeques, se menciona que la lectura y la escritura, son
parte esencial para el desarrollo escolar y personal de los nifios/as, permitiendo mejorar las
habilidades para la sociabilizacion e interaccion con el entorno que los rodea, no solo
reconociendo las premisas planteadas por otras personas, sino también lograr plasmar las

suyas propias. (IPAC, 2019)

TDA: El trastorno por Déficit de Atencidn, es un desorden de origen neuroldgico, el
mismo que se caracteriza por una inatencion persistente o la presencia de factores de
impulsividad — hiperactividad, los que no permiten el correcto funcionamiento o desarrollo
del individuo, problematizando su interaccion con el entorno (escolar, social, familiar). En el
campo educativo este tipo de trastorno genera problemas en la conducta de los nifios/as
quienes presenta dificultades para la atencién en clase, disminuyendo su rendimiento
académico (Castillo, Henriquez, Hernandez, & Montoya, 2021)

Por otra parte (Brian, 2020), expresa que el trastorno por déficit de atencién es un

sindrome que origina en el nifio/a falta de atencion, impulsividad e hiperactividad, su
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diagnostico suele ser principalmente de origen médico, requiriendo una evaluacién

psicoldgica y en algunos de los casos el empleo de farmacos para su tratamiento.

2.1.2. Marco Referencial sobre la problemética de investigacion

Lectoescritura

El proceso de la lectoescritura es una combinacién de dos procesos cognoscitivos, la
lectura y la escritura, en donde cada una de ellas se encuentra vinculada para el desarrollo
académico del individuo. Un nifio que aprende a leer correctamente, lo mas comin es que
también el proceso de escritura se le haga facil, caso contrario puede ocasionar leves

problemas de identificacion a los que se denomina dislexia y disgrafia.

Para Alvarez, E. & Gonzélez, L. (2020), la escritura esta relacionada directamente con
la lectura: es dificil encontrar una persona que sepa leer correctamente y no escribir o
viceversa, son procesos que se presuponen el uno con el otro, y en la mente humana se

realizan simultaneamente, con la identificacion de caracteres a los que se denominan letras.

En el campo educativo el proceso de lectoescritura es el primer paso para la formacién
académica del individuo, es por ello que se comienzan con técnicas de motricidad fina y
gruesa las que permitan desarrollar las destrezas que generen mediante los rasgos caligréaficos
el proceso de escritura, antes de ello al nifio se le ensefia la identificacion de los caracteres

como son las vocales.

Robledo, B. (2016), expresa que la lectura abre las puertas al conocimiento, a la

informacion y la formacion del individuo, permitiéndole avanzar en la construccion de los
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saberes y conocimientos para la realizacion personal y profesional, donde el descubrimiento

desempefia un rol de inquietud y comienza el despertar del saber-conocer.

La importancia de la lectoescritura es la adquisicion de la capacidad de realizar un
trabajo lectoescritor razonado, donde este trabajo se convierta en una fuente de identidad,
autoestima, empatia intelectual y emocional, dejando atras el proceso mecénico donde se
busca la conceptualizacidon tedrica y el aprendizaje significativo del estudiante, sino este sea
el medio a través del cual se puedan expresar sentimientos, emociones e ideas, asi como

también la interpretacion de otros pensamientos que permitan la integracién con la sociedad.

Los docentes deben de mejorar su metodologia para el proceso de ensefianza
aprendizaje, dejando de lado el tradicionalismo, donde el estudiante aprendia de forma
mecanizada, 1o que no ayudaba a la construccion del conocimiento, el proceso de
lectoescritura actualmente no puede seguir siendo de la misma forma, los estudiantes deben
aprender haciendo, experimentando y construyendo, lo que se apega a la realidad actual de
una sociedad que promueve los aprendizajes a través de la inclusién de la tecnologia,
empleando técnicas visibles, canciones y otros recursos didacticos para estimular en los nifios

el deseo por aprender.

Factores para la madurez lectora
Siendo el proceso de ensefianza aprendizaje de la lectoescritura un sistema gradual,
donde el estudiante aprende de poco a poco, es importante reconocer cuales son los factores

que intervienen, su importancia y cual es la relacion que se establecen entre ellos.
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Iglesias (2018), menciona que la lectoescritura al igual que otros procesos
cognoscitivos se divide en cuatro grandes grupo los cuales encierran teorias de aprendizaje
previo y al finalizar brindan al estudiante un carécter individualista donde ellos pueden
generar sus conocimientos a través de la lectura. Estas dimensiones o grupos se encuentran
diferenciados en la ilustracion #1 que se expone a continuacion:

llustracién 1: Factores de madurez lectora

Equilibrio
Emocional
Motivacion

Gratificacion

EMOCIONALES

|

El entorno donde se
desenvuelve el estudiante
sea este al interior del aula
clase asi como el exterior,

realizando didlogos de
interés para la motivacion
del nifio

AMBIENTALES

1

FACTORES DE MADUREZ LECTORA

g

4

PSICO-FISIOLOGICAS

INTELECTUALES

Auditivas
Visuales

De Lateralizacion
Corporales

Orientacion espacio
temporal

Conciencia
fonoldgica

Interpretacion
Comprension
Conceptualizacion

Razonamiento Idgico-
matematico

Memorizacion
Capacidad de atencion

Resolucidn de problemas

Fuente: (Iglesias, 2018)
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Como se muestra en la ilustracion #1 los factores que hacen o determinan la madurez
lectora son cuatro, dentro de los cuales existen caracteristicas especificas que permiten el

desarrollo de las habilidades en los estudiantes, es asi como:

o Factores fisioldgicos: Son aquellos que permiten mejorar el proceso de comprension
lectora, para GUmez, A. (2019), expresa en su estudio sobre la lateralidad en los
hemisferios del cerebro, las nifias logran una mejor comprension lectora a corto plazo,
esto debido principalmente a que presentan un dominio sobre este lado del cerebro, lo
que conlleva a que tengan menos errores en la lectura y por ende existe una dominancia

cerebral referente al sexo del individuo.

Una correcta lateralizacion permite que el estudiante comprenda en una mayor funcion
sus habilidades de lectoescritura, lo que en conjunto con la correcta visualizacion y
audicion permite que los nifios actien de mejor manera ante el proceso de ensefianza
aprendizaje, el docente debe reconocer que si existen falencias en algiin momento del
desarrollo visual o de audicion, las tareas extracurriculares deben ser transmitidas al

padre de familia para ayudar a la generacion de un mejor ambiente de aprendizaje.

o Factores intelectuales: Un nifio no es menos inteligente que otro, solo las capacidades
de comprension deben ser estimuladas adecuadamente, el docente debe abordar este
punto conociendo que la lectoescritura es un proceso que requiere de comprension,
conceptualizacion, interpretacion, razonamiento y la resolucion de problemas, lo que
lleva a plantear la inquietud sobre cuales son los materiales didacticos para estimular o
motivar al estudiante a aprender, pero mas de ello reconocer que cada edad aprende a

diferentes ritmos.
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Pérez, D. (2019), menciona que los docentes juegan un rol importante en el proceso de
ensefianza aprendizaje de la lectoescritura, en la actualidad el empleo de material
didactico o recursos tecnoldgicos, logra captar la atencion de los nifios, la interaccion
con un medio electronico donde ellos se desenvuelven con normalidad hace que el
trabajo en el aula sea mas cooperativo y la interaccion entre ellos se realice de una
manera colaborativa, generando asi un aprendizaje significativo y activo proponiendo la
idea que el estudiante es el constructor del conocimiento y el docente un guia para el

logro del objetivo educacional.

Factores psicologicos: Como parte de las funciones para el aprendizaje desde un punto
de vista fisioldgico, es importante que durante las primeras etapas de la nifiez, en la
lectoescritura, el proceso de la lectura es escuchar la correcta diccion en la pronunciacion,
a través de los sonidos de la representacion ideoldgica de los trazos, para formar las

vocales , nimeros Y visualizar los graficos que son las lecturas de imagenes

Apolinario, F. (2019), menciona que la correcta organizacion perceptiva y temporal es
la base para que los nifios tengan un esquema corporal aceptable, si bien no se aprecia
el aspecto de la psicomotricidad en la lectura, esta dado en los ejercicios de
vocalizacién, donde se hace identificacion de los sonidos de las letras y su fonética, por
su parte el desarrollo de las habilidades motrices gruesas y finas ayudan con la
escritura, la cual es un proceso que conlleva la conjugacion de lo leido y lo escrito

permitiendo asi una madurez aceptable en la lectoescritura.

Factores emocionales: el desarrollo de las destrezas para la lectoescritura puede

ocasionar en los nifios que presentan dificultades un desasosiego, dejando entrever
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trastornos emocionales o de personalidad. El docente debe distinguir si estos trastornos

0 problemas estan relacionados con dificultades cognitivas en el proceso de ensefianza

— aprendizaje, o si son otro tipo de caracteristicas las cuales tienen més que ver con una

causa o consecuencia de del TDA.

Chévez, Hurtado, & Sosa., (2019), mencionan que el docente debe tomar en
consideracién que es razonable que se presenten problemas en los primeros afios
escolares y para ello debe considerar que la lectoescritura requiere de un equilibrio
emocional, donde al nifios se los motive y hasta cierto grado se le presente un
gratificacion para el logro de su objetivo, pero a su vez debe identificar una serie de

sintomas en los estudiantes que fracasan frecuentemente entre los que se mencionan:

- Presenta ciertos sentimientos de inferioridad los cuales tienden a que el nifio sea
timido, ofendiendose con facilidad.

- Puede ser perezoso, no le presta atencion a lo expuesto en clase y en ocasiones
indiferente.

- Suele mantenerse distante, en ocasiones suefia despierto haciéndolo por un

prolongado tiempo, lo que le aleja del entorno educativo donde se esta

desarrollando su jornada laboral, trayendo como consecuencia respuestas evasivas o

que demuestran el desinterés.

- Una caracteristica o sintoma que suele generar el constante fracaso escolar son
habitos nerviosos, el temor a este sentimiento inclina al estudiante al tartamudeo,
morderse las ufias o cuticulas, entre otros, pero en los jovenes puede ocasionar

insomnio, inquietud e inclusive la desercion escolar.
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Por otra parte para la autora Apaza, A. (2019), existen otros factores emocionales
indirectos que los docentes no pueden observar dentro del aula, donde la conducta de
los padres de familia sobre el estudiante puede generar dificultades en el proceso de

aprendizaje de la lectoescritura, entre los cuales se pueden mencionar:

- La sobreproteccion, es normal que los nifios en los primeros dias de clase se sientan
inquietos ante un ambiente nuevo o un entorno donde se encuentran alejados de su
familia, pero este proceso de adaptacion no debe ser dificil y en un corto tiempo el
nifio comienza a relacionarse, lo que conlleva a un mejor desenvolvimiento en el
aula.

- El permisivismo, a pesar de que este debe ser corregido en la casa, los nifios que
tienen este tipo de conducta en el hogar tienden a no acatar 6rdenes en el aula, lo
que dificulta el trabajo del docente al momento de imponer disciplina o a su vez
hacer que el estudiante se sienta inerme al realizar una actividad sistematica.

- Exceso de presion, si bien no es correcto el permisivismo, tampoco lo esta el lado
opuesto, es necesario un equilibrio para evitar que el nifio en su edad temprana
considere a la educacion una imposicién y no lo realice con el animd necesario

recordando lo importante que es la lectoescritura para su desarrollo personal.

Con lo expuesto el trabajo del docente no es Gnicamente impartir las clases de forma
mecanizada, como lo exponia el método tradicionalista del aprendizaje, sino este debe
de generar interaccion entre los estudiantes, lo que requiere de considerar las estrategias
grupales e individuales, porque no todos los estudiantes en los primeros afios tienden a

tener una madurez emocional, el nifio debe comprender y asimilar que la lectoescritura
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es un proceso mediante el cual se podra integrar a su entorno sociocultural, ayudandole

a comprender situaciones que son importante para su desarrollo personal.

Factores ambientales: el entorno educativo donde se desenvuelven los nifios deben estar
acorde a sus necesidades, es por ello que la Institucion Educativa puede estimular el
deseo por aprender desde lo visual, un estudiante que se sienta identificado con la

necesidad del aprendizaje, optara por desarrollarlo de la mejor manera posible.

Para Pascual, M., Madrid, D., & Estrada L., (2018), el nifio aprende jugando y la
estimulacién del lenguaje se logra identificando con lo que lee, para ello existe una
técnica importante en la lectoescritura, la misma que es estimular su necesidad
mediante la construccidn de su cuento personal de manera oral, el mismo que se logra

trabajando de forma conjunta entre el padre de familia, docente y alumno.

Aprestamiento

Es el conjunto de actividades organizadas, que buscan promover en el nifio/a de manera

gradual el desarrollo de las destrezas y habilidades necesarias para alcanzar un aprendizaje,

con la adquisicion de habitos y actitudes positivas. El aprestamiento estimula las capacidades

innatas de un nifio/a para el aprendizaje, por esta razon los pasos que debe seguir el docente

para la planificacién de las actividades ludicas deben de considerar un proceso de pasar de los

simbdlico a lo representativo, general a particular, concreto a figurativo, hasta llegar a lo

abstracto o conceptual. Lara (2019).

Es importante que durante el proceso de la lectoescritura el docente considera un

trabajo gradual, los nifios/as deben de conocer varios pasos a seguir antes de leer y escribir
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correctamente, la identificacién de caracteres requiere un proceso previo mediante el cual se

logre un afianzamiento del lenguaje.

El Garabateo

A partir del afio y medio el nifio/a empieza a esbozar los primeros trazos con los cuales
de forma espontanea desea transmitir sus ideas y perceptos sobre un objeto o idea, de esta
forma comienza con el garabateo, el cual es una forma de lenguaje Unico en cada nifio e

irrepetible, siendo esta la primera etapa para el desarrollo de la lectoescritura. Fowler (2017)

En busqueda de las adquisicion del lenguaje el nifio/a realiza este tipo de dibujo como
fase para su desarrollo evolutivo, por otra parte para la revista digital (Divulgaciéndindmica,

2021) el garabateo se divide en cinco etapas diferentes donde se puede mencionar:

e Primera etapa “Garabateo”: se produce principalmente en los nifios entre los 2 a
4 afos, esta destreza se va afinando con el transcurso del tiempo, pero
inicialmente se trata de trazos simples en un papel entrelazados con los cuales se
busca la expresion de su idea o concepcion, esta etapa se subdivide en:

- Garabateo sin control: no se presta atencion a los trazos y el nifio/a dibuja
por puro placer de acentuar el 1apiz o colores en un papel, teniendo muy
poco de coordinacién 6culo manual.

- Subetapa del garabateo controlado: va evolucionando la coordinacion éculo
manual y el nifio/a es consciente de la diversidad de colores y los emplea de
una forma mas representativa.

- Subetapa de garabateo con nombre: Los rasgos o figuras, van acompafiados

de una descripcién verbal, lo que indica que el nifio/a comienza a identificar
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los dibujos dejando de ser simples movimientos kinésicos para convertirse

en una serie de trazos imaginativos.

llustracion 2: Garabateo

e Segunda etapa “Preesquematica”: El rango de edad de esta etapa se encuentra
entre los 4 a 7 afios, aqui los nifios/as realizan los primeros intentos de
representacion gréfica enfocandose en el mundo que los rodea con trazos mas
definidos y que posee un significado concreto. Es una etapa donde los colores
toman un tinte mas fuerte siendo empleados de acuerdo con el gusto del nifio/a
sin tener relacion con la representacion en el tiempo real. Desde el aspecto
psicoldgicos en el dibujo el autor es el centro de este y su dibujo todavia no

posee un orden preestablecido.

llustracion 3: Etapa Preesquematica

e Tercera etapa “Esquematica”: Es la ultima etapa donde el nifio dibuja lo que

conoce, se trate de un tipo de dibujo que posee variaciones con tendencias a la
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miniaturizacion, a pesar de ser organizado linealmente, los colores ya se
asemejan mas a la realidad, es una etapa que tiene su desarrollo entre los 7 a 9
afios del nifio/a.

llustracion 4: Etapa Esquematica

N
=0
=N

e Cuarta etapa “Etapa del Realismo”: Entre los 9 a 12 afios, el nifio/a busca una
combinacion mimética de las cosas que combinan en su entorno y ya poseen
una técnica del dibujo, donde la representacion grafica posee un perspectiva,
proporcion y anatomia mas cercana a la realidad estéticamente mejor resulta.

llustracion 5: Etapa del realismo

¢ (Quinta etapa “Pseudonaturalista”: Corresponde a un punto donde el dibujo es
realizado como una actividad espontanea y la visualizacion esta enmarcada al
desarrollo del razonamiento, corresponde al rango de edad entre los 12 a 14
afios, donde los jovenes se encuentran presionados a las reglas y

convencionalismos culturales.
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llustracion 6: Etapa Pseudonaturalista

Métodos de lectoescritura en nifios de 4 afios

La escolaridad tiende a incitar al nifios con un paso fundamental para la asociacion de
las técnicas de lectoescritura, la cual es el aprendizaje mediante la asimilacion de iméagenes y
la asociacion de las letras, es asi como al nifio se le ensefia que la a es de avién, la e de
elefante, la i de iglesia, la 0 de 0s0 y la u de uva, este principio de asociacion relaciona la
fonética con lo visual lo que genera un aprendizaje significativo en el nifio quien comprende
que la primera vocal le da el sonido a la palabra y que esta no puede ser utilizada para otro

sonido o imagen.

Para Olalla, V. (2017), el trabajo de la grafia comienza con la interpretacion de las
imagenes, la lectura y la escritura van juntas para ello establece que es necesario tener en
consideracion las siguientes etapas en el proceso de lectoescritura:

- Dibujo: es la primera etapa de la asociacion entre el texto y la escritura, el nifio no

diferencia las caracteristicas de una letra o simbolo, sino interpreta sus rasgos de

manera creativa.

- o
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- Etapa presilabica: es la etapa de los primeros grafismo, donde el docente trabaja los
rasgos especificos que posteriormente le ayudaran a la construccion de las silabas,
el realizar tareas repetitivas como hacer palitos, bolitas, puntos, zigzag, entre otros,

son trabajos para el desarrollo de la motricidad fina.

- EAO

- Etapa silabica: Es la asociacion por visualizacion el nifio comienza a reconocer las
silabas, en conjunto con las imagenes propuestas por el docente con la finalidad de

relacionar sus primeros fonemas, su reconocimiento es consonantico.

=

B A

( ®.9 |

_ G 04_ gb gl
\_/\ / Gato

- Etapa silabica — alfabética: la escritura de palabras y su seguimiento en un orden

relativo a los rasgos aprendidos donde se comienza con fonemas de facil relacion
como lo son (ma, me, mi, mo, mu) o (pa, pe, pi, po, pu) para continuar con las, n, |,

d, y asi sucesivamente en un orden de relacion.
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- Etapa alfabética: el nifio ya reconoce los fonemas, ahora las puede distinguir en su
orden alfabético, ademas de la inclusion de normas y reglas que le permiten una

mejor diccion e interpretacion del contexto de una lectura corta.

- PdA 90
—

Pato

Durante cada etapa de la lectoescritura, la aplicacion de la metodologia adecuada es
necesaria para mantener la motivacién por el aprendizaje, el docente es un eje fundamental en
la formacion de los conocimientos de los nifios, ademas de ser el encargado de despertar el

interés por la lectura y escritura, brindandoles un simbolismo préctico para su vida.

Dificultades de la lectoescritura

Desarrollo de las fases de lectura y escritura es paralelo pero, en ocasiones, durante la
adquisicion de la lectura y la escritura en los estadios iniciales las fases de desarrollo de la
lectura y la escritura no evolucionan de manera exacta; pueden ocurrir que un alumno se
encuentre en la fase tercera de lectura y en la segunda de escritura. Este desajuste forma parte
del proceso activo del acto de leer y escribir. El aprendizaje se construye de forma progresiva
y su complejidad se relaciona con las capacidades, los intereses del alumnado, las
oportunidades que se le ofrece para interactuar con el objeto de aprendizaje y con la

intervencion del profesado.

Las dificultades de la lectoescritura se presentan de diversas maneras, estas se pueden

presenciar cuando el nifio a medida que transcurre el proceso de lectura y escritura empieza a

30



tener dificultades para razonar, interpretar o distinguir las diversas situaciones que se

presentan en los textos que se analizan.

El rol del docente parvulario en la ensefianza de la lectoescritura

La labor del docente en la educacion inicial es la de establecer un propdsito en los
nifios, el mismo que sea una meta para cumplir, dentro del proceso de ensefianza de la
lectoescritura, este trata de generar un dominio principalmente en sus neurofunciones tareas
como la percepcion, memoria auditiva, discriminacion y memoria visual son para de las
actividades que los nifios viene desarrollando desde su hogar y que los docentes deben de
mejorar en la escuela. Ademas de poder discernir la presencia o no de problemas

relacionados con el oido, la vista o trastorno en el aprendizaje (Pasa la Voz, 2017).

La lectoescritura es un proceso que se desarrolla en los primeros afios escolares, los
cuales son la base para la formacion continua del individuo para lo cual es necesario
establecer diversas estrategias que permitan la motivacién por esta, es claro que no existe un
“método receta” el cual permita la obtencion de los perfectos resultados en todos los nifios
pero si existen varios métodos o estrategias como los que se mencionan a continuacion que
ayudan a promover el aprendizaje de la lectoescritura:

e El cuento viajero

e Dramatizacion de un cuento

e Lectura con imagenes

e Un cuento divertido y creativo
e  Cuentos sensoriales

e El delantal magico

e El cuento disparatado
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El baul de cuentos

Todas las estrategias antes mencionadas tienen como fin el promover en los nifios el

amor por la lectura, ademas de ser una antesala para la escritura. Otro material que utiliza el

docente es el curriculo de Educacion inicial donde se encuentra los diferentes ambitos

educativos y de forma especifica el &mbito de comprension y expresion del lenguaje el cual

emplean los docentes para analizar las destrezas que tiene que ser desarrolladas por los nifios

para convertirse en habilidades entre las cuales se pueden mencionar:

Reproduccidn de trabalenguas basicos, canciones, adivinanzas, poemas cortos,
que ayudan a potencializar la capacidad creativa del nifio/a y su pronunciacion.
Mejorar la forma de expresion con el empleo de oraciones completas y cortas en
un orden correcto.

Analisis de los personajes y actores de una narracién o cuento.

Realizacion de una comunicacion pictérica de forma coordinada y con rasgos
comprensibles.

Comunicar de manera escrita sus ideas intentando imitar letras o formas parecidas

a letras (Ministerio de Educacién, 2014).

Trastorno por déficit de atencion

Para Pelaez, V. (2016), al hablar de trastorno por déficit de atencidén se menciona una

condicion bioldgica la misma que afecta las capacidades para la concentracion en los nifios,

ralentizando el proceso de aprendizaje normal en los estudiantes, ademas de afectar su

desenvolvimiento social y la interaccién entre los compafieros de clase.
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En tanto para los autores Lépez, Lopez, & De LLano (2019), al hablar de TDA, se hace
referencia a la dificultad para la concentracion por un tiempo prolongado en una actividad
especifica, lo que inhibe la capacidad de respuesta inmediata, ademas de alterar las

capacidades motoras originando hiperactividad o impulsividad.

Con lo expuesto se deduce que el problema o trastorno por déficit de atencidn, es un
problema en el comportamiento del nifio, donde se presentan dificultades para la
concentracion por un tiempo de mediano plazo, haciendo que las funciones cognoscitivas no
se ejecuten debidamente por las distracciones constantes, donde el estudiante pierde con
facilidad el interés por la clase impartida por el docentes, llegando inclusive a convertirse en
un distractor para sus deméas compafieros de aula. Por lo expresado el docente debe
desempefiar un rol de amigo y no llamarle la atencion reiteradamente, lo que convierte el
entorno escolar en un ambiente no apto para el proceso pedagdgico, del nifio, por ello es

importante que se establezcan condicionante que estimulen su motivacion por aprender

El TDA que tiene sus raices en el sistema nervioso central. Este tipo de problema
neuroldgico afecta directamente al comportamiento humano haciendo que quienes lo
padezcan no puedan concentrarse por un tiempo prolongado, ademas de no poder estar sin
hacer nada, lo que llama a la hiperactividad, realizando movimientos exagerados de manera

continua. (Pacheco, Poza, & Gomez, 2016)

El trastorno por déficit de atencion representa un sindrome de origen genético, el cual
se manifiesta a través de los habitos conductuales que dificultan el desarrollo cognitivo, para
ello es necesarios su diagndstico a edad temprana, de no ser este el caso se vuelve cada vez

mas cronico, es una enfermedad neuronal que no tiene una cura, sino un tratamiento el mismo
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que busca a sobrellevar el problema con la implementacién de estrategias motivacionales que
deriven en actividades que sean del agrado y participacion activa del involucrado. (Barkley,

2017)

Entonces se puede aducir que este tipo de trastorno neurocerebral, a pesar de
presentarse a temprana edad no suele ser notorio hasta que los nifios van a la escuela, donde
se puede notar caracteristicas especificas, como el deterioro sustancial de la atencion
brindada en clases o al momento de desarrollar una tarea especifica, la cual requiera un alto
nivel de concentracion, ademas de estar generalmente acompafado por la inquietud por el
descubrimiento de una forma exagerada, originando la hiperactividad, sin poder estar quieto a
sentado en un lugar determinado por un tiempo prolongado, haciendo que para el docente el
nifio con estas caracteristicas se convierta en un punto de distraccion para sus demas

compaiieritos de clase.

Causas del trastorno por TDA.

Romero (2019) expone que existen diversas causas para el origen de este tipo de
trastorno conductual de las cuales no se resaltan con exactitud cual da el origen especifico al
trastorno, las investigaciones realizadas hasta la actualidad no determinan una Unica causa
para el TDA, sino que este surge por factores como el genético, neurol6gico, ambiental,
psicosocial, en un ambiente con patrones socioculturales que lo hacen determinante para ser

un objeto de estudio.

Ante lo expuesto el TDA, posee diversas causas para determinar su origen lo que
conllevaria la realizacion de una investigacion muy amplia para el desarrollo de esta tematica,

por esta razon solo se enfocara en el aspecto genético, siendo la variable méas estudiada por
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los psicélogos educacionales que determinan la fuente de este trastorno a ciertos aspectos

bioldgicos del ser humano.

Caracteristicas del trastorno por déficit de atencion
Para los autores Alvarez & Pinel (2016), las principales caracteristicas de este tipo de
trastorno se encuentran liadas a la conducta y comportamiento de los nifios entre las que se

pueden mencionar:

Caracteristicas del déficit de atencion:

e Las personas con este tipo de trastorno tienden a la desorganizacion, no mantienen
un espacio adecuado para el trabajo académico, ademas de no prestar la suficiente
atencion a las actividades a ser realizadas y sus normativas, lo que les conlleva a
cometer demasiados errores en su desempefio o trabajo.

e No prestan atencion, pareciendo en ocasiones que no escucharan lo que expuesto
por el interlocutor, docente o la persona que se dirige a ellos.

e No mantienen un orden o no priorizan sus actividades, cambiando entre ellas al
momento de aburrirse.

e Escomun que no sigan las reglas o normativas preestablecidas para un trabajo.

e Olvidan las tareas encomendadas con facilidad.

e Si el estimulo o recompensa no les simboliza algo sustancial o de importancia
personal, no mantiene una concentracion adecuada.

e Tienden a no realizar actividades que requieran de un esfuerzo mental de largo

plazo o que este requiera de una gran concentracion.
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e Evaden las conversaciones para no lidiar con las mismas por un tiempo prolongado,
para de esta forma no ser descortés al momento de abandonarla si les parece

aburrida, este punto puede originar el desasosiego o deslinde social.

Caracteristicas de hiperactividad:

e El tiempo en el cual estan en un solo sitio es minimo, ademas de que se mueven en
exceso, por esta razon les es muy dificil estar sentados todo el tiempo en una
jornada académica.

e Son dindmicos y requieren de juegos que les permitan un dinamismo e interaccién
rapida son un desgaste de energia ain mayor.

e Son nifios que prefieren las actividades al aire libre donde tengan grandes espacios
para correr y saltar, estas actividades les da libertad y no requieren de reglas que los
limiten.

e Mantienen un movimiento constante, no sea de todo su cuerpo, puede ser de manos,
pies o intercalando entre ellos.

Caracteristicas de la impulsividad:

e No suelen tener paciencia para esperar un turno, o acatar una orden, principalmente
suelen ser ellos el centro de atencion, ademas de hablar en exceso lo que dificulta la
comunicacion.

e No piensan para contestar una inquietud lo que les importa es ser los primeros.

e Generalmente se ven inmiscuidos en problemas sociales, académicos y laborales,

debido a que suelen interrumpir abruptamente mientras se realiza una actividad.

Como se puede observar los sintomas por TDA, son comunes entre otros trastornos del

comportamiento, lo que conlleva que el docente debe realizar un test para determinar las

36



caracteristicas mas especificas de los nifios, con ello y el trabajo de un psic6logo educativo
determinar las estrategias de ensefianza-aprendizaje acordes al problema presentado, ademas
de comprender que los nifios con este trastorno suelen a ser inquietos, molestosos y tienden a
distraer y distraerse con facilidad, ocasionando inconvenientes en el desenvolvimiento

normal de la jornada académica en el aula clase.

TDA y su incidencia en el rendimiento escolar

Como se ha mencionado en la exposicion textual y bases tedricas antes expuestas, 10s
nifios que padecen este tipo de trastorno se ven afectados en las diversas actividades que
desarrollan, lo que repercute directamente en su rendimiento escolar, haciendo que sus

calificaciones no sean las mejores y se encuentren en un promedio regular o bajo.

Entre las caracteristicas o inconvenientes que mas afectan su rendimiento escolar para
las autoras Mendoza, Pineda & Velasquez (2018), se pueden presentar:
e Problemas de adaptacion escolar.
e Falta de conocimientos en areas o diciplinas tedricas,
e Malas relaciones interpersonales.
e Son constantemente llamados la atencidn, generando asi un ambiente de molestia e
indisciplinario.

e Requieren refuerzos académicos y extracurriculares.

Si bien existe las teorias que este tipo de trastorno no tiene cura pero existen
mecanismos o0 estrategias que permiten mejorar, las condiciones de estudio y académicas de
los nifios, para lo cual es importante que el padre de familia y el docente, trabajen en

actividades extracurriculares que motiven al nifio al aprendizaje de una forma mas
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significativa y que le resulte motivacional, para lograr la atencion adecuada a los

conocimientos impartidos en el aula.

2.1.2.1. Antecedentes investigativos

En el articulo cientifico desarrollado por Pesantes, T., & Orellana, A., (2021), cuyo
tema es la ludomatica multisensorial como instrumento para la intervencién en el proceso de
lectoescritura en nifios con TDA en la realidad ecuatoriana, las autoras plantean como
objetivo de estudio el disefiar una propuesta metodolégica de intervencidn para nifios con
trastorno por déficit de atencion teniendo como eje estructural la estimulacion multisensorial
a través de la ludomatica. El procedimiento metodolégico se fundamento en la estructura
bibliogréfica, las cuales permitieron el desarrollo de un soporte constructo tedrico, el mismo
que permitia la generacion de un marco epistemoldgico, el cual fue analizado con la realidad
escolar del pais, donde se pudo concluir que existe la necesidad de la inclusion de un
departamento DECE en las diversas instituciones educativas, las que permitan la deteccion
oportuna de los diversos trastornos en el proceso de ensefianza aprendizaje. Ademas se
recomiendo que el docente sea participe en la formacion de nuevas estrategias para la
ensefianza de la lectoescritura como parte inicial para el desarrollo humano, teniendo en
consideracion la necesidad de una participacion conjunta entre el DECE, padres de familia y
el docente para ayudar a los nifios con TDA a la generacion de un ambiente adecuado para su

educacion formal.

Por otra parte para la autora Villacis, A. (2020), en su tesis de grado para la obtencion
del titulo de maestria en psicologia educativa, plantea como tema de estudio estrategias
ludicas en los docentes para estimular la lectoescritura en los nifios de la Escuela Judith
Acufa de Robles — Ecuador 2020, para lo cual ejecuta como objetivo general proponer
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estrategias ludicas para estimular la lectoescritura en nifios de primer afio de educacion
bésica, empleando una metodologia no experimental, con un enfoque tipo cuantitativo, de
caracter descriptiva propositiva, la misma que estuvo dirigida a una poblacion total de 30
docentes, la investigacion permitié conocer que en la actualidad la metodologia de la
enseflanza — aprendizaje de la lectoescritura, se mantiene en un proceso tradicionalista, sin la
utilizacion de las herramientas tecnoldgicas contemporaneas al entorno sociocultural donde
se desenvuelven actualmente los estudiantes, ademas de que las técnicas ejecutas durante la
actual pandemia COVID-19 resultan obsoletas y no acorde a una virtualidad de la educacion,
por este motivo, se recomienda que las aulas, estrategias se adecuen al nuevo curriculo
educacional y ademas se brinde a los docentes las capacitaciones requeridas para una
actualizacion en la innovacion educativa y las NTIC para el fomento de la lectoescritura.

A su vez en la tesis realizada por Larriva, M., (2018) cuyo tema para la obtencion del
titulo de magister fue “Desarrollo de la motricidad fina para la lectoescritura y su incidencia
en la escritura de los nifios con trastorno de déficit de atencion en el tercer grado en la Unidad

"

Educativa "José Domingo Santistevan"”, plantea como objetivo de estudio el analizar el
desarrollo de la habilidad motriz y como esta incide en los nifios con TDA, para lo cual fue
necesario la aplicacion de un método de investigacion mixto, de tipo descriptivo-propositivo,
de caracteristicas no experimentales, el estudio fue aplicado a 28 nifios, lo que permitio
concluir que un trastorno en la motricidad fina incide directamente en la escritura de los
estudiantes, lo que no solo puede generar un problema de disgrafia, sino este complicar por
su contexto a la lectura, haciendo que sea dislexia, el docente debe trabajar en metodologias
acordes a tipo de trastorno del aprendizaje, evitando caer en trabajos monotonos y repetitivos

los cuales puede ser parte del problema de los nifios, para lo cual se recomienda que mediante

la inclusion del departamento de DECE o un psicologo particular se analice el caso de forma
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individual, y sean los docentes junto con los padres de familia los guias en la formacién del

aprendizaje.

En las tres investigaciones analizadas, se puede concluir que es importante la labro del
docente como un guia en la formacion de los conocimientos, la elaboracion de nuevas
estrategias metodologias para el aprendizaje de la lectoescritura no solo debe ir encaminadas
a los nifios con TDA o que presenten un trastorno en el aprendizaje, estas también deben ser
parte de la formacion de nuevos métodos de ensefianza ludicos donde los estudiantes sean los
formadores o constructores del conocimiento, dejando de lado la metodologia tradicionalista

y pasando a una colaborativa-constructivista.

2.1.2.2. Categorias de analisis

Los métodos
de
lectoescritura
en nifios de 4

Factores de
madurez
lectora

Conce_ptualiz
acion

V.I.
Estrategias
Didacticaas

de

Lectoescritur

a
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TDA Yy su
incidenciaen el
rendimeitno

Caracteristicas
del TDA

Conceptual
izacion

2.1.3. Postura tedrica
El proceso de aprendizaje de la lectoescritura requiere un nivel de madurez en el nifio/a,
el cual se adquiere a través de la edad con la guia del docente ensefidndole de forma coordinada

con la utilizacién de actividades ludicas que aseguren un aprendizaje significativo, no solo en

lo educativo, sino también en los psicolégico, fisico y social.

La madurez del nifio/a es un factor importante para el desarrollo de las habilidades y
destrezas lectoescritoras, las que dependen directamente de la madurez bioldgica
interviniendo factores como la condicion emocional y socioecondémica que son de indole
indirectos, por esta razon la lectoescritura no solo depende del interés del nifio/a por el
aprendizaje sino también de los factores psicoldgicos, sociales y emocionales que le permiten

su integracién como persona en la sociedad.

Para Piaget (1997) el desarrollo intelectual del nifio/a, se trata de un proceso de

reestructuracion, el mismo que empieza por una premisa o idea previa, cuya concepcion suele
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ser empirica, esta idea es reforzada en casa y posteriormente en la escuela, donde se le
brindan caracteristicas conceptuales para crear o construir un pensamiento conceptual
correcto, el mismo que posteriormente se posesiona en la mente como un aprendizaje
significativo, el mismo que marca una solucion ante un problema especifico (Alvarez P. ,

2017)

Segun Piaget, el desarrollo cognitivo depende de la maduracion biologica del sujeto, de
su experiencia fisica y social, asi como de un proceso de equilibrio permanente entre el sujeto
y su realidad, con este proceso como un factor fundamental en el desarrollo intelectual. Esto
exige la puesta en marcha de la organizacion y la adaptacion que, a su vez, posibilitan los

procesos de aprendizaje en el ser humano.

Ante lo expuesto se puede definir que el proceso de ensefianza — aprendizaje de la
lectoescritura es la conjugacion de habilidades y destrezas que permiten combinar diversas

técnicas motrices para la escritura y lectura de un texto, pictograma o concepto.

Por otra parte en el modelo piagetiano, una de las ideas principales para el concepto de
inteligencia es la naturaliza biolégica del individuo, como este Ilega al mundo y cuéles son
las limitantes que no permiten su correcto desarrollo, siendo estas constantes en el proceso
cognitivo, buscando la adaptacion en los sistemas fisioldgicos y psicoldgicos estos dos puntos
son la asimilacién y la acomodacion. EI primero se refiere al modo en el cual un organismo
adopta las estimulaciones perceptivas del entorno y las convierte en experiencias propias
estructuradas como parte de un esquema de informacion preexistente. Como por ejemplo un
nifio que ve por primera vez a una cebra lo puede llamar caballo esta idea esta basada en el

precepto del animal con el cual el lo identifica previamente.
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Por otra parte la acomodacion implica la reestructuracion del individuo para la
aceptacion del entorno sociocultural donde se desenvuelve, es por esta razon que el nifio/a
requiere de un equilibrio interno entre la asimilacion y la acomodacion, lo que permite su
relacion, interaccion y generacion de conceptos que le ayudan a tener una identidad para a
adaptacion social. Un ejemplo de acomodacion es cuando un nifio conoce que los perros
tienen cuatro patas, el puede suponer que todos los animales con cuatro patas son perros, pero
al conocer que un gato también puede tener cuatro patas, sucede un proceso de acomodacion
mental donde la premisa cambia y ahora puede generar una inquietud de que otros animales

también pueden poseer cuatro patas.

2.2.HIPOTESIS
2.2.1. Hipdtesis General

A mayores conocimientos de estrategias didacticas se aplicaran ejercicios de

lectoescritura y mejorard comprension en las actividades de los nifios con TDA.

2.2.2. Sub-hipétesis o Derivadas.
e Sise orienta el proceso de la lectoescritura se mejorara la atencion en los nifios de
4 aiios
e Conociendo las principales causas del TDA se establecera un mejor protocolo para
su deteccion oportuna en los nifios y nifias de segundo nivel de educacion inicial
e Diseflando un manual de estrategias didacticas para la lectoescritura mejorara el

proceso de ensefianza aprendizaje en nifios y nifias con TDA.

2.2.3. Variables
Variable Independiente: Estrategias didacticas de lectoescritura
Variable dependiente: Trastorno por déficit de atencion.
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CAPITULO I11.- RESULTADO DE LA INVESTIGACION

METODOLOGIA DE INVESTIGACION
La metodologia de la investigacion se refiere simplemente al como un investigador
disefa sisteméaticamente un estudio para garantizar resultados validos y fiables que

respondan a las metas y objetivos de la investigacion (Questionpro, 2021).

Método Descriptivo

El método descriptivo, pretende definir y evaluar las caracteristicas particulares del
objeto de estudio que para la presente investigacion son los nifios y nifias en el proceso de
lectoescritura, en una situacion particular que son los casos de TDA, para de esta forma
particular hacer referencia de puntos del tiempo. Los datos reunidos durante este tiempo
permiten al investigador analizar la problemaética de estudio y su correlacion entre las

variables, relacionandolas entre si.

Método Inductivo

El método inductivo es aquel que mediante los procedimientos de investigacion,
buscan poner en practica el razonamiento l6gico, desde un punto de vista generalizador o
ampliativo, con la finalidad de conocer el entorno donde se desenvuelven los nifias y
nifios que son objeto de estudio en el desarrollo de la presente investigaciéon, lo que
permite apoyar la conclusion en una premisa general que para el presente caso es el

proceso de ensefianza de la lectoescritura.

44



Método Deductivo

Complementando el método anterior se procede a la deduccion el mismo que
consiste en la extraccion de la conclusion general en puntos mas especificos generando
una serie de proposiciones que se determinan como parte de una conclusiones méas
especificas, las cuales permiten al autor establecer condiciones, causales 0 normativas

dentro del proceso de investigacion.

3.2. MODALIDAD DE INVESTIGACION

Investigacion documental bibliogréafica

El andlisis de bases cientificas expresadas por autores en los diversos libros, textos de
consulta y otros recursos investigativos, que mediante el empleo del internet permiten
esclarecer y fundamentar las variables como son la incidencia de las estrategias didacticas
para la ensefianza de la lectoescritura en nifios y nifias con TDA, ayudando a formular ideas y

criterios bien definidos para darle ejecucién a esta investigacion.

Investigacion cientifica

Corresponde a la observacion directa del objeto de estudio el mismo que en la presente
investigacion seran los nifios de 4 afios en la Escuela Bésica Espafia, con la finalidad de
conocer el estado actual e interaccion con el entorno educativo, el propdésito de esta
observacion es definir las causas y efectos ocasionados por el problema y asi delimitar la
solucién o soluciones acordes a los objetivos prediciendo estadisticamente su grado de

ocurrencia, para la prevencion.

45



3.3.  TIPO DE INVESTIGACION

La investigacion aplicada busca la generacion de conocimiento con aplicacién directa a
los problemas de la sociedad o el sector productivo. Esta se basa fundamentalmente en los
hallazgos tecnoldgicos de la investigacion basica, ocupandose del proceso de enlace entre la

teoria y el producto (Lozada, 2017).

El tipo de investigacion serd aplicada - descriptiva, la misma que permite la
conceptualizacion y descripcion de objeto de estudio, resefiando las caracteristicas de una
situacion o fendbmeno; como en este caso la existencia del Trastorno de Déficit de Atencidn
en los estudiantes de la Escuela Bésica Espafia del cantdn Puebloviejo, ademas de ser un
indicador para analizar como incide este trastorno en el correcto desarrollo del proceso de

lectoescritura en la etapa inicial escolar (Guevara, Verdesoto, & Castro, 2020).

3.4. METODOS, TECNICAS E INSTRUMENTOS

3.4.1. Métodos

El enfoque de investigacion del presente trabajo se ubica en el tipo cuantitativo, ya que
en ella se utilizaran técnicas estadisticas para el conocimiento de determinados aspectos que
presenta la poblacion que se encuentra en estudio y también con metodologia cualitativa, en
cuanto a las entrevistas semi estructuradas, la observacion y dialogo estratégico con docentes
en general y el docente encargado del afio basica en estudio, de manera particular en los casos
con presencia del trastorno por déficit de atencion (TDA) en los nifios de 4 afios que se

encuentran dentro del proceso de aprendizaje de la lectoescritura (Hernandez, 2016).
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3.4.2. Técnicas

La Encuesta. — Las encuestas son un metodo de recoleccion de datos a partir de un
muestreo de personas, a menudo con el objetivo de generalizar los resultados para un
segmento de poblacion més grande. Constituyen una fuente de informacion e insights
fundamentales para comercios, medios de comunicacion, organismos gubernamentales,

educadores y cualquiera que forme parte de la economia de la informacién (Qualtrics, 2021)

Este método se lo realiza con el fin de obtener informacion concreta sobre las variables
de la investigacion las cuales en este caso se ven relacionadas con el proceso de la
lectoescritura y como esta incide en los nifios con TDA de la Escuela Bésica Espafia del

cantén Puebloviejo

3.4.3. Instrumentos

El cuestionario. - es un instrumento clave fundamental con el prop6sito de obtener
informacion con algun objetivo en concreto y realizar un analisis estadistico de las respuestas,
garantizando los resultados alcanzados del mismo para que estos no estén adulterado, y de
esta forma se puede demostrar la exactitud a través de manera cientifica y logren compararse

sin dificultad a la realidad de la cual fueron extraido los datos (Pefia, 2016).

3.5. POBLACION Y MUESTRA

3.5.1. Poblacion

Arias y Covinos (2021), mencionan que la poblacion esta constituida por una gran coleccién
de individuos los cuales pueden ser de numero finito o infinito, sujetos a caracteristicas
especificas consideradas por el autor de la investigacion, siendo estos parte principal como

objeto de estudio. Debido a que en ocasiones este valor es demasiado alto lo cual significaria
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una inversién muy cuantiosa y prolongada, el investigador procede a la aplicacion de técnicas
de muestreo.

En la presente investigacion la poblacion se analizo el problema en nifios de 4 afios de la
Escuela Espafia, y los docentes que laboran en la Institucion en el segundo nivel de educacion
inicial

Tabla 1: Poblacion

GRUPOS CANTIDAD TOTAL
HUMANOS
DIRECTOR 1 1
DOCENTES 4 4
REPRESENTANTES 64 64
LEGALES
TOTAL 69

Fuente: Economia actual del Ecuador
Elaborado por: Karla Xeomara Avila Monserrate / Vivian Mariam Vinces Estupifian

3.5.2. Muestra

A su vez Arias y Covinos (2021), explican que el muestreo es una técnicas la cual permite
estudiar la muestra, como resultado de la aplicacion de esta técnica a la poblacion se obtiene
un estadigrafo, esta es una cifra que se logra por medio de un calculo o una operacion
estadistica la cual proporciona una cifra o el nimero real de los elementos que representan a
la poblacion. La técnica de la poblacion se utiliza cuando la poblacion tiene un gran nimero

de elementos, en caso la poblacion sea pequefia no se requerira la técnica del muestreo.

Por otra parte La muestra se divide en dos tipos: Las probabilisticas que son un subgrupo de

poblacidn con elementos que tienen la misma probabilidad de que sean elegidas y las no
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probabilisticas las cuales se caracterizan porque se eligen debido a que tienen aspectos
comunes Yy su eleccidn esté relacionado con las caracteristicas que busca el investigador en el

estudio.

En el desarrollo de la presente investigacion por ser la poblacion de docentes pequefia, la
muestra sera igual al tamafio de la poblacion o universo, es decir, 2 docentes, de igual forma
se procedera con la poblacién estudiantil, lo que determina una muestra de carécter

probabilistica.

Tabla 2: Muestra

GRUPOS CANTIDAD TOTAL
HUMANOS
DIRECTOR 1 1
DOCENTES 2 2
REPRESENTANTES 32 32
LEGALES
TOTAL 35

Fuente: Economia actual del Ecuador

Elaborado por: Karla Xeomara Avila Monserrate / Vivian Mariam Vinces Estupifian
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3.5.3. RESULTADOS OBTENIDOS DE LA INVESTIGACION

3.5.4. Pruebas estadisticas aplicadas en la verificacion de las hipotesis

Encuesta aplicada a los representantes legales de los nifios de 4 afios de la Escuela

Basica Espafia.

Pregunta #1 ;Cuando es hora de dormir el nifio/a suele descansar tranquilo sin

trasnochar?

Tabla 3: Hora de dormir

Opciones de Respuesta Frecuencia # %

Siempre 29 91,0 %
La mayoria de las veces 3 9,0 %
Algunas veces 0 0,0 %
Nunca 0 0,0%
TOTAL 32 100%

Fuente: Encuesta realizada a los representantes legales de los nifios/as de la Escuela Bésica Espafia
Elaborado por: Karla Xeomara Avila Monserrate / Vivian Mariam Vinces Estupifian

llustracién 7: Hora de dormir

29; 91%

Fuente: Encuesta realizada a los nifios de la Escuela Bésica Espafia

Elaborado por: Karla Xeomara Avila Monserrate / Vivian Mariam Vinces Estupifian

Anélisis e interpretacion: El 91% de los representantes legales encuestados
manifestaron que siempre observan que los nifios/as descansan con normalidad, pero el 9%

que la mayoria de las veces si puede dormir, otras no porque tiene suefios feos “pesadillas”.

Nunca

H Siempre

M La mayoria de las veces

m Algunas veces
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Pregunta #2 (A la hora de comer “desayuno, almuerzo y merienda” suelen

prepararle la comida que mas te gusta?

Tabla 4: Comidas preferidas

Opciones de Respuesta Frecuencia # %

Siempre 8 25,0 %
La mayoria de las veces 10 31,0 %
Algunas veces 14 44,0 %
Nunca 0 0,0%
TOTAL 32 100%

Fuente: Encuesta realizada a los representantes legales de los nifios/as de la Escuela Bésica Espafia
Elaborado por: Karla Xeomara Avila Monserrate / Vivian Mariam Vinces Estupifian

llustracién 8: Comidas preferidas

W Siempre

B La mayoria de las veces

m Algunas veces

Nunca

Fuente: Encuesta realizada a los representantes legales de los nifios/as de la Escuela Bésica Espafia
Elaborado por: Karla Xeomara Avila Monserrate / Vivian Mariam Vinces Estupifian

Anélisis e interpretacion: El 25% de los representantes legales expresaron que
siempre les preparan lo que desean comer, el 31% que la mayoria de las ocasiones y el 44%

que algunas veces, otras no.
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Pregunta #3 ¢ El nifio/a tiene cambios de humor constante “alegria, ira, miedo, entre

otros?

Tabla 5: Cambios de humor

Opciones de Respuesta Frecuencia # %

Siempre 2 6,0 %
La mayoria de las veces 5 16,0 %
Algunas veces 19 59,0 %
Nunca 6 19,0 %
TOTAL 32 100%

Fuente: Encuesta realizada a los representantes legales de los nifios/as de la Escuela Bésica Espafia
Elaborado por: Karla Xeomara Avila Monserrate / Vivian Mariam Vinces Estupifian

llustracién 9: Cambios de humor

6; 19% K
5; 16% H Siempre

La mayoria de las veces

Algunas veces

Nunca

Fuente: Encuesta realizada a los representantes legales de los nifios/as de la Escuela Basica Espafia
Elaborado por: Karla Xeomara Avila Monserrate / Vivian Mariam Vinces Estupifian

Anélisis e interpretacion: El 6% de los representantes legales manifestaron que
siempre tienen cambios de humor drésticos, el 16% en la mayoria de los veces, el 59%
algunas de las veces, dependiendo directamente de un suceso o acontecimiento previo y el

19% restante que nunca cambia de humor.
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Pregunta #4 ;Cuando el nifio/a juega en casa la funcion que le da a sus juguetes es

para la cual fue construido o disefiado o varia de acuerdo con la expectativa del nifio/a?

Tabla 6: Cambio de roles en juguetes

Opciones de Respuesta Frecuencia # %

Siempre 14 44,0 %
La mayoria de las veces 13 40,0 %
Algunas veces 5 16,0 %
Nunca 0 0,0%
TOTAL 32 100%

Fuente: Encuesta realizada a los representantes legales de los nifios/as de la Escuela Bésica Espafia
Elaborado por: Karla Xeomara Avila Monserrate / Vivian Mariam Vinces Estupifian

llustracién 10: Cambio de roles en juguetes

14; 44%

H Siempre

M La mayoria de las veces

W Algunas veces

13; 40%

Nunca

Fuente: Encuesta realizada a los representantes legales de los nifios/as de la Escuela Bésica Espafia
Elaborado por: Karla Xeomara Avila Monserrate / Vivian Mariam Vinces Estupifian

Anélisis e interpretacién: Como se puede visualizar en la grafica el 44% de los
representantes legales manifiestan que siempre al momento de jugar los nifios/as hacen que
sus juguetes cambien de roles, el 40% la mayoria de las veces realiza este tipo de cambio y el

16% algunas veces dependiendo directamente el juego.
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Pregunta #5 ¢ Al nifio/a le gusta asistir a la Escuela?

Tabla 7: Le gusta asistir a la Escuela

Opciones de Respuesta Frecuencia # %

Siempre 24 75,0 %
La mayoria de las veces 8 25,0 %
Algunas veces 0 0,0 %
Nunca 0 0,0%
TOTAL 32 100%

Fuente: Encuesta realizada a los representantes legales de los nifios/as de la Escuela Bésica Espafia
Elaborado por: Karla Xeomara Avila Monserrate / Vivian Mariam Vinces Estupifian

llustracién 11: Le gusta asistir a la Escuela

H Siempre
24; 75% ® La mayoria de las veces

W Algunas veces

Nunca

Fuente: Encuesta realizada a los representantes legales de los nifios/as de la Escuela Bésica Espafia
Elaborado por: Karla Xeomara Avila Monserrate / Vivian Mariam Vinces Estupifian

Anélisis e interpretacion: El 75% de los representantes legales manifiestan que a los
nifios/as siempre les ha gustado ir a la escuela, por su parte el 25% restante que en la mayoria

de las veces o dias les gusta ir en otras ocasiones no.
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3.6. PRESUPUESTO

Tabla 8: Presupuesto

Materiales e insumos Cantidad Valor
Resmas de papel 1 $4.00
Impresiones $8.00
Transporte $5.00
Servicio de internet $10.00
Otros $12.00
Total $39.00

Fuente: Economia actual del Ecuador

Elaborado por: Karla Xeomara Avila Monserrate / Vivian Mariam Vinces Estupifian
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3.7.CRONOGRAMA

Tabla 9: Cronograma del proyecto

ACTIVIDADES

DICIEMBRE

ENERO

FEBRERO

MARZO

Asignacion del tutor

Propuesta del tema del

perfil

Elaboracion del perfil

Subir los componentes

del perfil

Correccion del perfil

Elaboracion del

proyecto de tesis

Subir los componentes

del proyecto

Correccidn del proyecto

Elaboracion y subida

del informe final

Correccion del informe

Aprobacion del informe

Sustentacion del

informe
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3.8.CONCLUSIONES ESPECIFICAS Y GENERAL

3.8.1. Especificas
- Se debe adecuar la metodologia y estrategias educativas para la ensefianza
aprendizaje cuando en sus aulas tengan nifios con TDA, permitiéndoles un mejor

proceso cognoscitivo.

- Es necesario la realizacion de actividades ludicas que motiven a los estudiantes a
aprender mediante la experimentacion, lo que conlleve a tenerlos mas concentrados

y motivados.

- Se debe capacitar a los docentes en técnicas activas para la ensefianza de nifios con
trastorno por déficit de atencion, ademas de la deteccién oportuna de este problema

educativo.

- Debido a ser nifios que asisten a la entidad educativa a temprana edad y que en la
actualidad asisten mediante la conexion online, las actividades ludicas para el
aprendizaje deben de ser didacticas y de facil comprension que permitan la

interaccion entre el medio digital y el estudiante.

- El plantel educativo a través del DECE debe coordinar tareas de evaluacion para el
analisis de estudiantes problema, para la deteccion oportuna de algun tipo de

trastorno educativo o conductual.
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3.8.2. General

Mediante el anlisis de los datos se puede observar que los estudiantes en su mayoria
son participativos, pero por su corta edad no suelen respetar las normas de convivencia
online, ademaés que el docente emplea técnicas tradicionalistas en el aprendizaje, lo que
ocasiona que los estudiantes una monotonia en su aprendizaje, es importante la realizacion de
nuevos métodos y estrategias educativas que impliquen la utilizacién de la tecnologia como
parte del modelo educativo de aprendizaje. La Institucion educativa no aplica un test para
conocer si los estudiantes tienen o no TDA lo que permitira su deteccion oportuna y de esta
forma realizar un trabajo coordinado con los docentes para la elaboracion de las estrategias
adecuadas para la ensefianza de los nifios con este tipo de trastorno conductual del

aprendizaje.

3.9.RECOMENDACIONES ESPECIFICAS Y GENERAL

3.9.1. Especificas
- Los docentes deben disefiar estrategias de actividades especiales que permitan la
inclusion de las estrategias necesarias para el proceso de ensefianza aprendizaje cuando

existan nifios que tengan TDA.

- Realizar actividades ludicas con materiales didacticos que motiven al estudiante a

aprender mediante la experimentacion y manipulacion de los medios.
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- Capacitar a los docentes en dinamicas que favorezcan para la ensefianza de nifios con
trastorno por déficit de atencion, ademas de la deteccion oportuna de este problema

educativo.

- Realizar actividades tecnoldgicas ltdicas que mantengan a los estudiantes concentrados
en la resolucion de ejercicios practicos interactuando de una forma dindmica y

participativa.

- Coordinar trabajos interdisciplinarios con el DECE para la evaluacion previa a los
estudiantes que ingresen al plantel educativo con la finalidad de detectar de forma

oportuna de algun tipo de trastorno educativo o conductual.

- Disefiar un manual con estrategias didacticas para el proceso de ensefianza de la

lectoescritura para nifios con TDA.

3.9.2. General

Se recomienda que el docente realice una evaluacion previa a los estudiantes que ingresen
a la entidad educativa, asi como también a los que presente problemas conductuales o de
aprendizaje con la finalidad de detectar algln tipo de trastorno del aprendizaje, para lo cual es
necesario una capacitacion previa por parte de la institucion educativa, ademas que si se detecta
nifios con TDA se elaboren las estrategias de ensefianza adecuadas para su aprendizaje de forma
inclusiva y normalizada. Por este motivo en el presente trabajo investigativo se pondra a
disponibilidad del docente un manual de estrategias para la ensefianza de la lectoescritura,
siendo el pilar fundamental del aprendizaje en nifios de 4 a 6 afios con técnicas colaborativas y

de autoaprendizaje incluyendo la tecnologia como un recurso tecnoldgico y didactico.
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CAPITULO IV.- PROPUESTA TEORICA DE APLICACION

4.1. PROPUESTA DE APLICACION DE RESULTADOS

4.1.1. Alternativa obtenida

Actualmente la educacion se encuentra afrontando un nuevo reto, durante la pandemia
Covid-19 las clases presenciales que permitian la interaccion con los estudiantes en un entorno
fisico como el aula se vio suspendido, pasando a un nuevo sistema de virtualidad, el mismo
que comenzo6 combinando las técnicas y estrategias tradicionales de la educacion en el aula
online. Este cambio no ha permitido a los docentes conocer la realidad cognoscitiva de los
nifios y nifias, a quienes no se les puede evaluar psicoldgicamente para la deteccion oportuna

en caso de un trastorno de aprendizaje, siendo el TDA uno de los mas comunes.

El trastorno por déficit de atencion o TDA puede ser detectado mediante la realizacion
de un test que describe caracteristicas especificas de los nifios y nifias que presentan este tipo
de trastorno, el diagnostico viene acompafiado de una serie de estrategias para lograr la
concentracion de los nifios o nifias, para mejorar su rendimiento académico, por su parte la
virtualidad ah ocasionado que los nifios sin supervision y frente a un monitor no presten la
atencion adecuada y ello se puede confundir con TDA, por este motivo y para la motivacion
estudiantil se plantean en la presente propuesta estrategias didacticas para la lectoescritura,

proceso que es pilar fundamental para el desarrollo académico y personal del individuo.
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4.1.2. Alcance de la alternativa

La propuesta que se presenta en el desarrollo de la presente investigacion busca generar
un alcance positivo para la interaccion de los estudiantes con TDA en la comunidad educativa,
logrando la interaccion de los nifios mediante el empleo de nuevas estrategias educativas, las

cuales permitan del desarrollo de habilidades para la lectoescritura.

La carencia de estrategias didacticas, la falta de capacitacion de los docentes para la
deteccion de trastorno en el aprendizaje o la no realizacion de test previos para conocer las
facultades de los nifios y nifias para el desarrollo de las habilidades cognoscitivas, es un
problema que necesita un mayor seguimiento de parte de las autoridades educativas, quienes
deben fomentar una capacitacion general para los docentes con la finalidad de que estos

inconvenientes sean analisis y garantizar una educacion inclusiva para todos los estudiantes.

Desde el punto de vista antes planteado se propone con el disefio de un manual de
estrategias fomentar la lectoescritura en nifios y nifias con TDA promoviendo un aprendizaje
inclusivo y didactico, apoyado en técnicas de autoaprendizaje a través de ejercicios y
actividades ludicas, ademas de emplear juegos web descargables de forma gratuita que ayudan
en la diccion e identificacion de objetos para fomentar habitos de lectura y escritura en los
nifios y nifias de la Escuela Basica Espafia, brindandoles asi un espacio para la creatividad,
capacitacion, diversidad, permitiéndoles un aprendizaje constructivista, interesante e

interactivo.
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4.1.3. Aspectos bésicos de la alternativa

4.1.3.1. Antecedentes

Una de las actividades que mas influye en el individuo para su desarrollo personal,
académico y profesional es la lectoescritura, la importancia de este pilar educativo se encuentra
fundamentado en el tiempo que se le dedica para su perfeccionamiento donde los cuatro
primeros afios de educacion bésica son los pininos para la identificacion, reconocimiento del
alfabeto, combinacion de letras, formacion de palabras, oraciones, entre otras habilidades para

la generacion de la habilidad lectora y escritora.

Conociendo que la lectura y la escrituran representan el transporte mediante el cual se
pueden transmitir emociones, expresiones y pensamientos, logrando ser la herramienta que
permite satisfacer la necesidad de la comunicacion e interaccién con los demas; es por este
motivo que la ensefianza de la lectoescritura es imprescindible y los docentes deben de buscar
la metodologia y estrategias adecuadas para que el proceso de ensefianza aprendizaje logre ser
contemporaneo con los actuales recursos didacticos y la evolucion social, donde la tecnologia

es la principal herramienta para el fomento del aprendizaje dentro y fuera del aula clase.

En la Escuela Basica Espafia, del canton Puebloviejo, ha tenido como objetivo principal
el formar estudiantes en un ambiente 0 entorno adecuado para su preparacion académica
desarrollando habilidades y destrezas para su diario vivir, sin tener criterios de exclusion. Por
ello no es raro notar que los estudiantes que acuden a la institucion educativa son tratados de
igual forma en la formacion de las cuatro competencias del lenguaje: hablar, escuchar, leer y
escribir, pero que sucede si el nifio o nifia asistente presenta TDA o algun otro tipo de trastorno

educativo o conductual, las estrategias de ensefianza deben cambiar o adecuarse al estudiante
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con este tipo de trastorno, para adecuarlo a la normalidad de la clase, esta es la premisa que se

pondra en sustentacion dentro de la propuesta presentada en la investigacion.

4.1.3.2. Justificacion

El proceso de la lectoescritura representa para los nifios/as un punto de partida en su
proceso de aprendizaje, es por lo que los docentes se ven en la necesidad de emplear estrategias
y actividades que estimulen su capacidad cognoscitiva para la adquisicién de los conocimientos
necesarios para el logro del objetivo de la ensefianza de los fonemas e interpretacion de
caracteres que conlleven a la lectura y posterior escritura, realizando un trabajo coordinado

entre estas dos actividades.

El TDA o trastorno por déficit de atencion genera en los nifios/as un problema en el
desarrollo del proceso de aprendizaje, es asi como la lectoescritura suele realizarse con
diferentes técnicas, las mismas que capten la atencion de los estudiantes, para lo que es
necesario la realizacion de actividades ludicas motivadoras, que fomente un aprendizaje

significativo de forma interactivo.

Con el desarrollo del presente manual se busca formar una herramienta que permita la
inclusion a la diversificacion de la educacion, brindando a los nifios/as con trastorno por déficit
de atencidn la posibilidad del trabajo en el proceso de ensefianza aprendizaje de la lectoescritura
de una forma colaborativa y cooperativa. Ademas de proporcionar a los docentes estrategias

interactivas para la ensefianza.
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4.2. OBJETIVOS

4.2.1. Objetivo General

Elaborar un manual con estrategias para mejorar el proceso de lectoescritura en nifios/as

con TDA

4.2.2. Objetivo Especificas

- Establecer estrategias didacticas para la ensefianza de la lectoescritura en nifios/as de 4

anos.

- Emplear actividades de aprendizaje activo con el empleo de estrategias de ensefianza

cooperativa para el proceso de la lectoescritura.

- Disefiar un manual de estrategias didacticas para la ensefianza de la lectoescritura en

nifios/as con TDA que permitan mejorar su aprendizaje.

64



4.3. ESTRUCTURA GENERAL DE LA PROPUESTA

4.3.1. Titulo

Manual con estrategias para mejorar el proceso de lectoescritura en nifios/as con TDA de

la Escuela Bésica Espafia.

4.3.2. Componentes
e El cuento viajero
e Dramatizacion de un cuento
e Lectura con imagenes
e Un cuento divertido y creativo
e Cuentos sensoriales
e El delantal magico
e El cuento disparatado
e El baul de cuentos
e Juegos de aprendizaje Intellecto Kids

e Juegos oculares, Dislexia
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Primera estrategia: El cuento viajero

Objetivo: Crear un libro sobre experiencias y expectativas de los nifios/as

Conceptualizacion: es un libro que se encuentra compuesto por un nimero
preestablecido de hojas en blanco, las mismas que son llenadas con informacion, gréficas o
fotos, las cuales son de interés del nifio/a sobre un tema especifico el cual puede ser de
eleccién propia o un tema elegido por el docente, el estudiante va llenando la consigna con la
familia, en esta actividad los nifios/as se van involucrando en la lectura y escritura,
observando que ellos pueden ser participes de la construccion de una historia o de un libro ,
generando lazos afectivos entre comparieros, docentes y familia.

Desarrollo:

e Se establece el formato de trabajo en nimero de hojas a conformar el libro o

carpeta de datos.
e Seelije el tema, el mismo que puede ser eleccion del nifio/a o ser un trabajo
generalizado con un tema impuesto por el docente.

e Se comunica a los padres de familia el ;como se realizard?, empleando la
recoleccion de fotos, imagenes, y escribiendo palabras claves.

e Se lleva un control de las actividades enviadas para el disefio de la carpeta o

libro de los nifios/as.

e Presentacion final en una puesta de oratoria y presentacion en el aula clase.

* hiul i

‘\Dz:v.t;w\,,.,\‘X

M. randre, ompees 1ov .

SERGIO
HKngo T\dagwm (/yn' e

A L
i

} mm
)
@
L

66



Segunda estrategia: Dramatizacion de un cuento
Objetivo: Dramatizar o actuar un cuento especifico de eleccion del nifio/a.
Conceptualizacion: la dramatizacion es parte de la expresion del cuerpo, el mismo que
narra un actividad, historia o cuento, con la finalidad de recrear o interpretar una historia para
su comprension. En este tipo de estrategia se busca la participacion activa de los nifios con la
finalidad de que sean participes en la construccion de la historia, mediante el movimiento,
teniendo la oportunidad de expresar sus ideas a través de la mimica.
Desarrollo:
e Presentacién de la historia.
e El docente lee el cuento o historia y los nifios participes la interpretan o recrean
a través de la mimica.
e Se larealiza de forma ordenada, en grupos para la participacion coordinada e

intercalada teniendo asi una grupo espectador y otro participante.
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Tercera estrategia: Lectura con imagenes
Objetivo: Intercalar el texto con imagenes para la interpretacion
Conceptualizacion: las nifias/os en su primera etapa de aprendizaje lo realizan a través
de simbolismos o iméagenes, las mismas que les permiten interpretar una idea 0 una secuencia
de sucesos que pueden brindar el contexto de una lectura o historia. En esta estrategias se
procede a la utilizacion de las imagenes intercaladas con el texto para su relacién asi el nifio/a
identifica la imagen con las letras como esta conformada su escritura.
Desarrollo:
e Presentacién de carteleras con imagenes para el desarrollo de la interpretacion y
narrativa.
e Se procede a la asociacion de las imagenes intercalando con el texto para su

lectura interpretativa.
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Cuarta estrategia: Un cuento divertido y creativo
Objetivo: Creacion de un cuento donde el nifio/a exprese sus experiencias o ideas.
Conceptualizacion: la realizacion de un cuento divertido se trata principalmente de
que el nifio/a emplee técnicas grafo plasticas, para el desarrollo de la actividad, donde
empleando diversos recursos 0 medios disefien elementos para la interaccién e interpretacion
del cuento, narrando una historia corta con el medio de arte disefiado por el estudiante para su
actuacion en clase.
Desarrollo:
e Eleccion del tema para el disefio del medio o recurso.
e Cada nifio/a elaborara su recurso didactico para la narracién del cuento creado
por ellos.
e El nifio/a procederd a la narracion del cuento de forma voluntaria, empleando el

medio creado para la interaccion.
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Quinta estrategia: Cuentos sensoriales

Objetivo: Mediante la manipulacion se aprende el contexto que representa una palabra
especifica.

Conceptualizacién: Recurso didactico elaborado por el docente con la finalidad que el
nifio/a mediante la manipulacion aprenda a relacionar la palabra con su contexto, la creacion
de estos libros, a mas de contar una historia, buscan en los nifios/as la generacion de
habilidades mediante la combinacion de sus sentidos, como parte de la coordinacion viso-
manual, lo que Ileva a mantener un nivel de atencion mas alto, ademas de incentivarlos a la
creacion de sus propios cuentos texturizados.

Desarrollo:

e Para crear el cuento se necesita diversos materiales, que permitan la sensacién
de texturas, telas, fomix, botones, cordones, plumas, algodon, entre otros.
e El cuento o laminas seran repartidas entre los estudiantes y cada uno de ellos

palparé la textura y expresara sus sensaciones ante este tipo de textura.
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Sexta estrategia: El delantal méagico

Objetivo: crear diversas historias con los elementos distribuidos en el delantal del
docente.

Conceptualizacion: el objetivo del delantal magico es que los nifios/as desarrollen su
creatividad y habilidades de interpretacion para la narrativa, empleando los recursos
didacticos distribuidos en el delantal, los mismo que pueden ser recortes de imagenes, figuras
geomeétricas, mufiequitos 0 marionetas, entre otros, los mismos que estimularan la actividad
de la lectoescritura en los escolares.

Desarrollo:

e El docente procera a colocarse el delantal magico con los recursos didécticos
para la creacién del cuento.

e Se procedera a presentar cada elemento sin un orden especifico para que nifio/a
por nifio/a interactden con una idea en la narrativa del cuento.

e Laactividad concluye cuando no queden mas elementos en el delantal magico.

71



Séptima estrategia: El cuento disparatado

Objetivo: Brindar otra interpretacion a un cuento ya escrito con la inclusion de
personas y otra narrativa.

Conceptualizacion: el cuento disparatado, se trata de una caja cuyo interior contiene
titeres de papel de varios personajes de los cuentos infantiles ya conocidos como por ejemplo:
los tres cerditos, caperucita roja, cenicienta, la sirenita, Hansel y Gretel, entre otros, con la
finalidad de realizar una interaccion entre los personajes para una nueva narrativa, creando
asi un cuento original, espontaneo y nuevo, esto permite el desarrollo de la creatividad,
ademas de mejorar la narracion.

Desarrollo:

e El docente procera a colocar la caja que contiene los personajes en la parte
delantera del aula para que cada nifio/a pase a elegir un personaje sorpresa.

e El nifio/a narrara una breve linea con el personaje haciéndolo participe de la
historia.

e Laactividad concluye cuando no queden mas personajes en la anfora
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Octava estrategia: El baul de cuentos

Objetivo: Brindar otra interpretacion a un cuento ya escrito con la inclusion de
personas y otra narrativa.

Conceptualizacion: Es una caja grande donde se dispondra de varios recursos para que
los nifios/as se disfracen de los personajes que ellos imaginen o sean de su agrado, con la
finalidad de fomentar la creatividad, brindando la experiencia en la construccion de un cuento
e historia. Ademas permite la construccion de la lectura con la participacion e interaccion en
la construccidn narrada del cuento si el docente describe un personaje, donde el nifio/a tendré
que recurrir al disfraz segun la descripcion.

Desarrollo:

e En una caja grande de carton tipo baul se procedera a implementar diversos
disfraces o accesorios.

e El docente narra la historia y segun ello los participantes se van disfrazando con
los objetos hallados en el badl.

e Otra forma de interaccion en que el nifio/a narre una historia interpretando un

personaje especifico.
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Novena estrategia: Plataformas para el autoaprendizaje

Objetivo: Ayudar a los nifios/as y padres de familia a la interaccion con el aprendizaje
en los hogares.

Conceptualizacion: El empleo de plataformas educativas para el autoaprendizaje, es
muy comun actualmente los nifios/as se encuentran relacionados con el uso de la tecnologia
para el entretenimiento, porque no incluirlo como herramienta para el aprendizaje.
Actualmente existen una amplia diversidad de plataformas para el desarrollo de la
lectoescritura en nifios con TDA o con otros problemas de aprendizaje, entre las cuales
destaca “Eye games” juego que proyecta elementos para su relacion ocular, con un esquema
de rangos de edad desde los 3 afios en adelante, contiene actividades para el desarrollo ocular
y de relacion de figuras, sombras y palabras. Ademas de la plataforma mencionada se pueden

encontrar otras en el anexo#3.
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44. RESULTADOS ESPERADOS DE LA ALTERNATIVA

Con el desarrollo de la presente alternativa o propuesta de solucion se busca brindar a
los docentes de la Escuela Basica Esparia, una guia de nuevas estrategias dinamicas para el
aprendizaje, las cuales busquen generar una motivacion en los estudiantes sobre sus

expectativas de aprendizaje.

Es importante concientizar a los docentes sobre la importancia de adecuar las nuevas
técnicas y herramientas para el proceso de ensefianza — aprendizaje, a los requerimientos
actuales del campo educativo, la gestion de estos recursos no solo mejorarian el ambiente
escolar sino también ayudaria a nifios/as con trastorno de déficit de atencion a ser mas
participativos en clase y a tener un mejor aprendizaje dentro y fuera del aula, ayudando a los
padres de familia, con actividades extracurriculares que permitan optimizar el proceso de la

lectoescritura.
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ANEXOS
MATRIZ # 1

V.l.: Estrategias didacticas  Ensefianza Cuantitativo - Encuestas
de lectoescritura aprendizaje Cualitativo

Metodologias
V.D.: Trastorno de déficit

de atencion Trastorno en la
educacion
V.l.: Lectoescritura Estrategias de la Descriptivo Encuestas
lectura Inductivo
Deductivo
V.D.: Ejercicios practicos  Estrategias para la
escritura
V.1.: Causas del TDA Caracteristicas del ~ Descriptivo Encuestas
TDA Inductivo
Deductivo Test para
V.D.: Protocolo para la Test para determinar TDA
deteccion oportuna determinar el TDA en nifios de 4

anos




V.1.: Manual de estrategias

para la lectoescritura

V.D.: Proceso de
ensefianza aprendizaje de
nifios con TDA

Estrategias para la
deteccion oportuna

Estrategias de Descriptivo
ensefianza Inductivo
aprendizaje de la Deductivo

lectoescritura

Encuestas



MATRIZ # 2

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Problema

Objetivo

hipotesis

Variable
Independiente

Variable Dependiente

¢ De qué manera las estrategias
didacticas favoreceran la ensefianza
de la lectoescritura en nifias y nifios
del segundo nivel de educacién
inicial con trastornos de déficit de

atencion?

Analizar como incide las
estrategias didacticas para la
ensefianza de la lectoescritura
en nifias y nifos del segundo
nivel de educacion inicial con
trastornos de déficit de

atencion.

A mayor conocimientos de

estrategias didacticas se aplicaran

ejercicios de lectoescritura 'y
mejorara comprension en las
actividades de los nifios con
TDA.

\/.1.; Estrategias
didacticas de

lectoescritura

\/.D.: Trastorno de

déficit de atencion

Subproblemas o derivados

objetivo especifico

Subhipétesis o derivadas

variables

variables

¢ La docente realiza ejercicios que
desarrollen la lectoescritura en nifias
y nifios de segundo nivel de

educacion inicial?

Conceptuar los referentes
tedricos de los ejercicios de
la lectoescritura en nifias y
nifios de segundo nivel de

educacion inicial

Si se orienta el proceso de la
lectoescritura se mejorara la

atencion en los nifnos de 4 afios

V.l.:

Lectoescritura

V.D.: Ejercicios

practicos




; Conocen los padres de familia las
causa del trastorno de déficit de
atencion (TDA) y como puede

ayudar a su hijo?

Identificar las principales
causas del trastorno de
déficit de atencién (TDA) en

ninos de 4 afos

Conociendo las principales
causas del TDA se establecera
un mejor protocolo para su
deteccidn oportuna en los nifios
y nifias de segundo nivel de

educacion inicial

V.1.: Causas del
TDA

V.D.: Protocolo para la

deteccidn oportuna

¢ Esta de acuerdo que se elabore una
n manual con estrategias didactica s
de lectoescritura para nifios con

TDA en la Escuela Basica Espafia?

Disefiar un manual de
estrategias didacticas para
mejorar el proceso de
lectoescritura en nifios y

nifas con TDA.

Disefiando un manual de
estrategias didacticas para la
lectoescritura se mejorara el
proceso de ensefianza
aprendizaje en nifios y nifias
con TDA.

V.1.: Manual de
estrategias para

la lectoescritura

V.D.: Proceso de
enseflanza aprendizaje

de nifos con TDA




Anexo #3

Otras plataformas educativas
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Anexo #4
Continuacion de encuestas aplicadas a los representantes legales de los nifios/as.
Pregunta #6 ¢EIl realizar actividades como armar rompecabezas, tangramas o

encajables ha observado en su nifio/a le provoquen molestia?

Tabla 10: Actividades ludicas y cambios de humor

Opciones de Respuesta Frecuencia # %

Siempre 0 0,0 %
La mayoria de las veces 3 9,0 %
Algunas veces 6 19,0 %
Nunca 23 72,0 %
TOTAL 32 100%

Fuente: Encuesta realizada a los representantes legales de los nifios/as de la Escuela Bésica Espafia
Elaborado por: Karla Xeomara Avila Monserrate / Vivian Mariam Vinces Estupifian

lustracion 12: Actividades ludicas y cambios de humor

0; 0%
6; 19%

M Siempre
La mayoria de las veces
Algunas veces

Nunca

Fuente: Encuesta realizada a los representantes legales de los nifios/as de la Escuela Bésica Espafia
Elaborado por: Karla Xeomara Avila Monserrate / Vivian Mariam Vinces Estupifian

Analisis e interpretacion: El 9% de los encuestados manifestaron que en la mayoria de
las veces observan en sus nifios/as les resulta molesto armar un rompecabezas, el 19%
algunas veces y el 72% que nunca les ha molestado realizar este tipo de actividades para su

recreacion o como actividad ludica.



Pregunta #7 ¢Considera que a su nifio/a le resulta facil interactuar con sus

compafieros de aula respetando la participacion de otros nifios en la Escuela?

Tabla 11: Interaccion en clases

Opciones de Respuesta Frecuencia # %

Siempre 7 22,0 %
La mayoria de las veces 17 53,0 %
Algunas veces 8 25,0 %
Nunca 0 0,0%
TOTAL 35 100%

Fuente: Encuesta realizada a los representantes legales de los nifios/as de la Escuela Bésica Espafia
Elaborado por: Karla Xeomara Avila Monserrate / Vivian Mariam Vinces Estupifian

llustracion 13: Interaccidn en clases

H Siempre

M La mayoria de las veces

W Algunas veces

Nunca

Fuente: Encuesta realizada a los representantes legales de los nifios/as de la Escuela Bésica Espafia
Elaborado por: Karla Xeomara Avila Monserrate / Vivian Mariam Vinces Estupifian

Anélisis e interpretacion: Un 22% de los encuestados manifestaron que siempre les ha
resulto facil a sus nifios/as interactuar con sus compafieros en clase, el 53% la mayoria de las

veces y el 25% algunas de las veces, en otras si les resulta dificil interactuar.



Pregunta #8 ¢ El nifio/a se mantiene en silencio y atento cuando el docente explica la

clase?

Tabla 12: Respeto, silencio y atencion en clase

Opciones de Respuesta Frecuencia # %

Siempre 17 53,0 %
La mayoria de las veces 9 28,0 %
Algunas veces 6 19,0 %
Nunca 0 0,0%
TOTAL 32 100%

Fuente: Encuesta realizada a los representantes legales de los nifios/as de la Escuela Bésica Espafia
Elaborado por: Karla Xeomara Avila Monserrate / Vivian Mariam Vinces Estupifian

llustracién 14: Respeto, silencio y atencién en clase

H Siempre
M La mayoria de las veces

W Algunas veces

Nunca

Fuente: Encuesta realizada a los representantes legales de los nifios/as de la Escuela Bésica Espafia
Elaborado por: Karla Xeomara Avila Monserrate / Vivian Mariam Vinces Estupifian

Anélisis e interpretacion: En su gran mayoria el 53% de los representantes legales
manifiestan que los nifios/as siempre mantiene el respeto por las normas de conducta en la
clase online, el 28% en la mayoria de las veces y el 19% algunas veces otras no porque

desean actuar rapido.



Pregunta #9 ¢Las actividades en clase impartidas por el docente le parecen

interesantes y acordes a las edades de los nifios/as?

Tabla 13: Actividades acordes a la edad pedagogica

Opciones de Respuesta Frecuencia # %

Siempre 9 28,0 %
La mayoria de las veces 23 72,0 %
Algunas veces 0 0,0 %
Nunca 0 0,0%
TOTAL 32 100%

Fuente: Encuesta realizada a los representantes legales de los nifios/as de la Escuela Bésica Espafia
Elaborado por: Karla Xeomara Avila Monserrate / Vivian Mariam Vinces Estupifian

llustracién 15: Actividades acordes a la edad pedagdgica

H Siempre
M La mayoria de las veces

W Algunas veces

23; 72% Nunca

Fuente: Encuesta realizada a los representantes legales de los nifios/as de la Escuela Bésica Espafia
Elaborado por: Karla Xeomara Avila Monserrate / Vivian Mariam Vinces Estupifian

Andlisis e interpretacion: Los representantes legales en un 28% siempre coinciden
que las actividades ludicas del aprendizaje estan acordes a las edades de los nifios/as, por otra
parte el 72% en la mayoria de las veces manifiesta que las actividades se encuentran acorde a

la edad.



Pregunta #10 ¢Cuando se realiza la identificacion de letras del alfabeto el nifio/a las

realiza de forma correcta?

Tabla 14: Identifica el alfabeto correctamente

Opciones de Respuesta Frecuencia # %

Siempre 9 28,0 %
La mayoria de las veces 16 50,0 %
Algunas veces 7 22,0 %
Nunca 0 0,0%
TOTAL 32 100%

Fuente: Encuesta realizada a los representantes legales de los nifios/as de la Escuela Bésica Espafia
Elaborado por: Karla Xeomara Avila Monserrate / Vivian Mariam Vinces Estupifian

llustracion 16: Identifica el alfabeto correctamente

H Siempre
M La mayoria de las veces

W Algunas veces

16; 50% Nunca

Fuente: Encuesta realizada a los representantes legales de los nifios/as de la Escuela Bésica Espafia
Elaborado por: Karla Xeomara Avila Monserrate / Vivian Mariam Vinces Estupifian

Anélisis e interpretacion: Los representantes manifestaron que el 28% de los nifios
siempre identifica el alfabeto o abecedario con normalidad, el 50% en la mayoria de las
ocasiones lo puede hacer sin ayuda y el 22% algunas veces, requiriendo una ayuda o asesoria

para completar la actividad.



Pregunta #11 ¢Su representado puede identificar los numeros del 1 al 15

correctamente?

Tabla 15: Identificar nimeros de forma correcta y por asociacion

Opciones de Respuesta Frecuencia # %

Siempre 7 22,0 %
La mayoria de las veces 13 41,0 %
Algunas veces 12 37,0 %
Nunca 0 0,0%
TOTAL 32 100%

Fuente: Encuesta realizada a los representantes legales de los nifios/as de la Escuela Basica Espafia
Elaborado por: Karla Xeomara Avila Monserrate / Vivian Mariam Vinces Estupifian

llustracién 17: Identificar nmeros de forma correcta y por asociacion

H Siempre
M La mayoria de las veces
W Algunas veces

Nunca

Fuente: Encuesta realizada a los representantes legales de los nifios/as de la Escuela Bésica Espafia
Elaborado por: Karla Xeomara Avila Monserrate / Vivian Mariam Vinces Estupifian

Anélisis e interpretacion: Las respuestas obtenidas fueron que el 22% siempre puede
identificar los nimeros, el 41% en la mayoria de las veces y el 37% de los nifios/as algunas

VecCes.



Pregunta #12 ¢ La destreza motriz de los nifios/as en actividades como hacer torres

de legos, ensartar anillas, colorear con pincel, lo realizan de forma facil?

Tabla 16: Desarrollo de motricidad fina

Opciones de Respuesta Frecuencia # %

Siempre 21 66,0 %
La mayoria de las veces 7 22,0 %
Algunas veces 4 12,0 %
Nunca 0 0,0%
TOTAL 32 100%

Fuente: Encuesta realizada a los representantes legales de los nifios/as de la Escuela Bésica Espafia
Elaborado por: Karla Xeomara Avila Monserrate / Vivian Mariam Vinces Estupifian

llustracion 18: Desarrollo de motricidad fina

H Siempre
M La mayoria de las veces

W Algunas veces

Nunca

Fuente: Encuesta realizada a los representantes legales de los nifios/as de la Escuela Basica Espafia
Elaborado por: Karla Xeomara Avila Monserrate / Vivian Mariam Vinces Estupifian

Anélisis e interpretacion: En su mayoria el 66% representantes legales manifestaron
que los nifios/as siempre pueden realizar las actividades mencionadas de una forma facil, por
otra parte el 22% expreso que en la mayoria de las veces lo puede realizar sin dificultad

alguna y un 12% que le resulta complicado algunas veces.



Anexo #5

Fotos de encuestas realizadas a los padres de familia




Anexo #6

Foto con la docente de los nifios de 4 afios y la directora del plantel educativo
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