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RESUMEN 

 

El presente caso de estudio tiene como objetivo principal, analizar las actividades 

recreativas fluviales como potencial turístico del cantón Babahoyo, se realizó una encuesta 

como estrategia de recopilación de información, de manera aleatoria a 100 habitantes de la 

ciudad para identificar su forma de pensar sobre las actividades que se pueden realizar dentro 

del el turismo fluvial o recreativo; para el estudio se utilizaron los métodos de investigación 

inductivo que es de gran importancia y obtener las conclusiones generales, de igual manera se 

aplicó el método deductivo con la finalidad de conseguir información concreta de la recreación 

fluvial, se utilizó el método analítico para el análisis del origen y las consecuencias de las 

circunstancias que se manifiestan, con respecto a las variables en estudio. Además, se 

implementó los tipos de investigación cualitativito y cuantitativo para el respectivo análisis e 

interpretación eficaz de la información obtenida en los resultados de la encuesta.  Por lo tanto, 

se pudo descubrir la carencia de actividades recreativas fluviales en la ciudad, escaso apoyo de 

las autoridades, e insuficiente promoción del turismo fluvial, lo que impide el desarrollo 

turístico de la zona y la transformación en un potencial turístico nacional. 

 

 

 

Palabras claves: Actividades recreativas, Turismo recreativo, Recreación fluvial, 

Potencial turístico, Desarrollo turístico. 
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ABSTRACT 

 

 The main objective of this case study is to analyze the river recreational activities as 

a tourist potential of the Babahoyo canton, a survey was carried out as an information 

collection strategy, randomly to 100 inhabitants of the city to identify their way of thinking 

about the activities that can be carried out within river or recreational tourism; For the study, 

the inductive research methods were used, which is of great importance and to obtain the 

general conclusions, in the same way the deductive method was applied in order to obtain 

concrete information on river recreation, the analytical method was used for the analysis of 

the origin and consequences of the circumstances that manifest themselves, with respect to 

the variables under study. In addition, the types of qualitative and quantitative research were 

implemented for the respective analysis and effective interpretation of the information 

obtained in the results of the survey. Therefore, it was possible to discover the lack of river 

recreational activities in the city, little support from the authorities, and insufficient 

promotion of river tourism, which prevents the tourist development of the area and the 

transformation into a national tourist potential. 

 

 

 

Keywords: Recreational activities, Recreational tourism, River recreation, Tourism 

potential, Tourism development 
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INTRODUCCIÓN 

 

El presente caso de estudio está encaminado a ¨Las Actividades Recreativa Fluviales 

como Potencial Turístico del Cantón Babahoyo¨ se fundamenta de manera explícita en la Línea 

de Investigación que es “Desarrollo de Productos y Servicios Turísticos” con referencia a la 

sublínea “Aportes de la Actividad Turística como Generadora de Empleos de la Carrera de 

Hotelería y Turismo, de la Universidad Técnica de Babahoyo. Realizándose un análisis e 

identificándose ¨Las Actividades Recreativa Fluviales como Potencial Turístico del Cantón 

Babahoyo¨ 

 

Babahoyo se localiza en la Provincia de Los Ríos, está compuesto por 8 parroquias; 4 

parroquias urbanas, y 4 parroquias rurales, y se destaca por su legado histórico ancestral, 

también es conocido como la capital fluvial del Ecuador durante la época de la conquista 

española siendo un importante centro de tráfico comercial de tipo fluvial entre la  Región Costa 

y la Sierra ecuatoriana, encontrándose amplias bodegas que servían de almacenamiento u 

acopio  de diversos productos agropecuarios y textiles. Poseedor de recursos paisajístico 

naturales, entre ellos el gran afluente del río Babahoyo y sus tributarios, rodeado por diversidad 

de flora y fauna motivando a su población y visitantes un ambiente de armonía, tradiciones, 

costumbres y entretenimiento.   

 

El caudaloso estuario del rio Babahoyo sitio epónimo de la cultura pre Colombina  

Cultura Chorrera y afluente comercial, se origina entre la unión del rio San Pablo que desciende 

del rio Cristal provincia de Bolívar, y la otra afluente del rio Catarama , es un atractivo turístico 

natural considerado como un destino a utilizarse de manera sostenible y sustentable para 

efectuar actividades recreativas fluviales y así reactivar  el turismo local y regional, originando 
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fuentes de ingresos económicos para mejorar la calidad de vida de la población fluminense y  

la masiva afluencia de visitantes nacionales y extranjeros, experimentando emociones, 

actividades de aventura que le permita estar en contacto directo con la naturaleza estableciendo 

a las actividades fluviales como potenciales turísticos del cantón. 

 

Las actividades de recreación fluvial tienen lugar para su desarrollo en zonas adyacentes a 

aguas dulces tales como ríos, cascadas, represas, lagunas y arroyos. Son limitados los eventos 

de este tipo en la ciudad a pesar de contar con los recursos naturales necesarios y por ende les 

sirva a las personas para compensar sus necesidades de diversión o esparcimiento porque es 

una opción distinta a las habituales, aportan a la promoción, participación e intervención activa 

de personas con gustos y preferencias diferentes. 

 

 El progreso turístico, las elecciones de recreación que tiene Babahoyo es el escaso 

interés  de los ciudadanos, del Gobierno Autónomo Descentralizado Del Cantón , cámara de 

turismo y otros entes reguladores del turismo, para intensificar el desarrollo del turismo fluvial  

delegando responsabilidades y acciones a los mandos pertinentes, empresas públicas y privadas 

y así puedan ejecutar los procedimientos necesarios con la ayuda de personas expertas del área, 

dando lugar a la generación de ingresos que tanto requiere la ciudad en su afán de seguir 

progresando. 

 

Se aplica la técnica de encuesta como mecanismo de recolección de información para 

conocer ̈ Las Actividades Recreativa Fluviales como Potencial Turístico del Cantón Babahoyo¨ 

es el objetivo inicial del proyecto. Por consiguiente, se indican las debidas conclusiones y 

recomendaciones. 
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DESARROLLO 

JUSTIFICACIÓN 

 

El vigente proyecto de investigativo busca Analizar las actividades recreativas fluviales 

como potencial turístico del cantón Babahoyo que es la capital administrativa y política de la 

provincia de Los Ríos, es considerada la segunda ciudad más grande y con mayor número de 

habitantes. En el siglo XVI fue conocida como Bodegas, lugar donde se encontraban los 

almacenes de productos agrícolas para la comercialización entre la provincia del Guayas y el 

resto de las provincias de la región interandina. Atraviesa el río que se origina por la unión de 

los dos afluentes que desembocan de los ríos San Pablo y Catarama rodeado por una extensa 

biodiversidad de especies animales y vegetales, además posee diferentes lugares culturales, 

uno de los más conocidos es la casa del poeta don José Joaquín de Olmedo.  

 

Entre los recursos naturales más importantes podemos recalcar que es el río Babahoyo 

atractivo paisajístico que puede ser utilizado como un punto turístico donde se lleve a cabo 

actividades fluviales de recreación y diversión, con la finalidad de potenciarlo turísticamente 

dentro de la ciudad, para que los habitantes no busquen otros lugares de esparcimientos fuera 

de la localidad, si no que tengan la opción de disfrutar en su mismo cantón.  

 

En la actualidad es común que los Babahoyenses opten por acudir a otros sitios 

turísticos en diversos cantones aledaños por el simple hecho que están mejor promocionados, 

cuidados, adaptados e ambientados, además los habitantes de otras ciudades del país tienen un 

escaso conocimiento del turismo gastronómico, sus costumbres y tradiciones culturales como 

la pelea de gallo el amorfino, la cabalgata y la danza floorklorica rodeo montubio. Son muy 
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escasas las actividades de recreación en el río Babahoyo, excepto en la temporada de carnaval, 

debido a la falta de apoyo de parte de las empresas públicas y privadas. 

 

Se pretende reconocer al recurso natural como un polo turístico donde se pueda realizar 

actividades recreativas fluviales, generando interés en los habitantes acerca de los atractivos 

dentro de la ciudad y aportar al crecimiento del turismo y fomentar las actividades culturales 

de su propio cantón. Por esta razón, el estudio de caso procura analizar la situación del turismo 

fluvial en Babahoyo para plantear ciertas medidas que ayuden a potencializarlo. 

 

Las empresas públicas y privadas son las que promueven el crecimiento turístico en la 

localidad, ejecutando programas, proyectos o planes propuestos por personas expertas en el 

área turística, fomentando, promocionando y estimulando la realización de actividades 

socioculturales y recreativas en los habitantes, con el fin de aumentar el nivel turístico, 

económico y productivo de la ciudad, así mismo ayudan a optimizar las condiciones de vida 

de los individuos.  
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OBJETIVO 

Objetivo general 

Analizar las actividades recreativas fluviales como potencial turístico del cantón 

Babahoyo   
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SUSTENTO TEÓRICO 

 

Recreación 

Se entiende por recreación a las actividades que realizan las personas en tiempo libre 

en busca de relajación, descanso, diversión, esparcimiento, entretenimiento como satisfacción 

e interés personal, pueden llevarse a cabo de manera individual o grupal. La recreación 

promueve a mejorar y enriquecer el estilo de vida humana, por ello es importante el uso 

adecuado de la misma para motivar el desarrollo integral social y vínculos de las comunidades 

a través de compartir experiencias agradables, amenas y regocijo total (Díaz & García , 2020).  

 

La recreación es un conjunto de acciones dirigidas que tienen como propósito la 

regeneración de las capacidades y competencias humanas mediante la intervención lúdica en 

actividades terapéuticas, cognitivas, deportivas o artísticas de manera grupal orientada por un 

animador, las mismas que tienen la finalidad de liberar tensiones y salir de la rutina. Dichas 

actividades tienen el carácter de “re-crear” es decir crear a partir de algo ya existente a través 

de una actitud positiva e interactiva que genere felicidad y desarrollo de la personalidad en 

cada uno de los individuos (Guicciardini, 2018).  

 

Conforme a lo antes mencionado, la recreación se refiere a la diversión, deleite, 

esparcimiento, satisfacción de necesidades humanas que buscan distraerse, relajarse, hacer 

deportes y actividades al aire libre, donde las personas se alejan un poco de lo habitual o 

rutinario para restaurar y renovar energías. Asimismo, contribuye al desarrollo humano 

integral, beneficia a los individuos en algunos aspectos, tanto en lo espiritual, cultural, social, 

salud mental y física lo que permite mejorar la calidad de vida.  
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Actividades recreativas 

Las actividades recreativas es un grupo de acciones que se realizan para obtener un 

momento agradable, divertido, placentero, relajante y entretenido. Se han transformado en algo 

esencial para las personas ya que ayudan al progreso, beneficio y mejora en el estilo de vida 

humana, además sirven como recurso para ampliar conocimientos, estrategias, destrezas, 

hábitos, competencias y revivir emociones mediante la participación interactiva y amena de los 

involucrados (Razo, 2017).    

 

La existencia de recrearse a través de diversas formas es cada vez más percibida, debido 

a que las personas buscan realizar actividades recreativas según su interés y necesidad, es decir 

cada individuo decide como divertirse y distraerse. Por consiguiente, los interesados deben 

tomar en cuenta y conocer las características de los distintos atractivos turísticos y lo que 

pueden hacer en aquel lugar (Figueras, Aldave, & Óscar Rubio, 2019). 

 

Tabla 1 

Categorías de actividades turísticas y de recreación 

Categorías de actividades turísticas y de 

recreación 

Actividades de entretenimiento 

Visitas a lugares tradicionales, culturales  

Visitas a lugares nativos, naturales 

Actividades deportivas 

Visita a eventos programados 

Nota: elaboración propia 
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Con respecto a la definición de los autores se puede decir que las actividades recreativas 

son acciones de diversión y entretenimiento que realizan las personas por voluntad propia en 

sus tiempos libres para liberarse del estrés, cansancio y de lo rutinario del trabajo. Dichas 

actividades permiten desarrollar la creatividad, habilidad y agilidad corporal en el individuo, 

así mismo fomentan a la participación activa e integración social ya que se las puede llevar a 

cabo de forma grupal. Además, las diferentes categorías de actividades recreativas tienen como 

única finalidad buscar mejorar la calidad de vida en los involucrados. 

 

Turismo recreativo 

Son todas las actividades turísticas que se realizan en función al deporte o aquellas 

acciones de diversión y esparcimiento que se las desarrolla al aire libre y en un ambiente 

tranquilo, con la finalidad que los viajeros y habitantes logren unas placenteras vacaciones. 

Este tipo de turismo es utilizado con más frecuencia y por personas de cualquier condición 

económica en la mayoría de los países, por lo consiguiente genera mayores ingresos genera en 

ese sector sobretodo en temporadas festivas, feriados y días libres de trabajo. (Casanueva & 

Gallego, 2019). 

 

El turismo recreativo se caracteriza por brindar la oportunidad de conocer a ciertos 

recursos recreativos de complejos culturales y naturales. Por otro lado, promueve el bienestar 

y al deporte ya que influyen de manera positiva en la salud de las personas, asegurando la 

condición física de los individuos puesto que, si algunos de ellos escalan, hacen movimientos, 

se ejercitan de una u otra manera les resulta favorable para sus músculos, también mejora la 

salud mental porque a causa de disfrutar los recursos naturales permite que las personas se 

distraigan y disminuya el nivel de estrés ocasionado por lo rutinario (García, 2018). 
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En consideración a los autores, el turismo recreativo es la visita de una persona en busca 

de recreación, diversión y descanso. Está orientado al confort de los individuos existiendo 

algunas formas de recrearse turísticamente por bienestar anímico y de salud, objetivo cognitivo 

y deportivo en vista que los viajeros acuden a ciertos lugares dependiendo de sus necesidades 

o condiciones. 

 

Áreas de recreación 

La intervención en las áreas recreativas permite el desarrollo de criterios sujetos a las 

diferentes competencias, como conjunto de cualidades, conocimientos, aptitudes y capacidades 

que habilitan para la consulta, discusión, y la decisión que corresponde a una labor, suponiendo 

conocimientos teóricos fundamentados, acompañados de las cualidades y de la capacidad que 

permiten ejecutar las decisiones sugeridas (Toasa, 2017).  

 

 Existen tres tipos de áreas donde se pueden llevar a cabo las actividades recreativas, 

que se detallan a continuación:  

 Por tierra: se desarrollan en espacios o territorios terrestres, como turismo deportivo 

que engloba al futbol, básquet, ciclismo, equitación, caminata rutas o visitas ecológicas. 

 Medio Acuático/Fluvial: son aquellas actividades que se efectúan en superficie de agua, 

lagunas o ríos, entre ellos pesca deportiva, recorridos en canoa, kayak en rio, remo y 

tubing. 

 En el aire: son acciones de alto riesgo que se ejecutan en el aire, así como paracaidismo, 

parapentes, en alas delta, canopy.  
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Importancia de actividades recreativas 

Como mencionan Vogeler & Hernández (2018) las actividades recreativas tienen 

algunos factores importantes ya que generan beneficios a las personas en diferentes aspectos, 

entre ellos: 

 Permite que la creatividad de las personas sea expresada mediante el arte, deporte, 

naturaleza y cultura. 

 Renueva energías que han sido demandadas por el trabajo o estudio, ocasionando 

diversión, recreación y disfrute en el ser humano. 

 Mejora la calidad de vida, disminuye el estrés y factores de riesgo. 

 Aporta al desarrollo estado físico y emocional de las personas. 

 Fortaleciendo la integración social y mejorar las relaciones personales. 

 Favoreciendo a la identidad cultura del montubio fluminense.  

 

Las actividades recreativas que se desarrollan en las zonas rurales y puntos turísticos, 

deben plantearse en forma de proyecto para los ciudadanos a través de empresas públicas, 

privadas u organismos con la finalidad del bienestar común e individual de la comunidad en 

general, erradicando la pobreza, promoviendo el desarrollo sustentable y la redistribución 

equitativa de los recursos para acceder al Buen Vivir. 

 

En relación con los párrafos anteriores se puede mencionar que las actividades 

recreativas se han convertido en un factor importante para la calidad de vida de los individuos, 

debido que promueve a la convivencia social, entretenimiento, diversión y deporte; donde las 

personas compartan  un momento agradable desestresante que puede ser compartido con otras 

personas. Además, genera beneficios en otros aspectos, tales como ayudan a incrementar las 
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habilidades e imaginación en las personas y generar un impacto positivo en la salud física, 

espiritual y mental en cada uno.   

 

Recreación fluvial 

La recreación fluvial son actividades, deportes o acciones que se pueden realizar en 

espacios o superficies de aguas dulces, tales como ríos, riachuelos, lagunas, caudales, arroyos, 

cascadas, etc., con el propósito de brindar diversión y entretenimiento, asimismo ofrecer a los 

involucrados una experiencia placentera que contribuya a mejorar el estado de ánimo y el 

bienestar de cada uno de ellos. Es un pasatiempo que puede efectuarse de forma individual o 

grupal ya que algunas de las actividades están creadas para ser realizadas entre amigos, 

familiares o conocidos (Galvis, 2018).  

 

Se puede mencionar como actividad de recreación fluvial a la pesca deportiva, rafting, 

paddle surf, kayak, paseos en botes, carrera de lanchas; Dichas actividades son consideradas 

como factor principal y potencial turístico en un lugar, para la mayoría de los turistas es más 

agradable visitar lugares donde puedan realizar distintas modalidades de recreación en contacto 

directo con la naturaleza paisajística de la zona.  

 

En consideración a lo detallado, la recreación fluvial es prácticamente una alternativa 

de actividades turísticas que puede tener algún lugar, o recurso natural que posee ríos, lagos, 

lagunas, riachuelos que  poseen una belleza natural única acompañados de paisajes naturales, 

además son aptos para realizar diferentes acciones de diversión o pasatiempo.  
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Turismo 

Al turismo se lo define como una acción que conlleva la utilización de distintos recursos 

para el traslado voluntario de una o varias personas hacia un lugar diferente al habitual, por 

esta razón mantiene un enfoque económico, cultural y social porque es importante para la 

economía del sitio turístico, pues el dinero que reciben lo pueden utilizar para remodelar o 

construir infraestructuras, además da a conocer las costumbres y tradiciones de los originarios 

del lugar, al mismo tiempo permite entablar relaciones interpersonales con aquellos individuos 

(Blanco, 2021).  

 

El turismo es una de las actividades más productivas que posee un país, dado que 

cuando una persona extranjera o turista llega a su destino como visitante se suscitan algunos 

puntos favorables, por ejemplo para los restaurantes, bares, hoteles, aerolíneas, empresas 

turísticas de guías o esparcimiento crecen sus demandas, como también para los sectores que 

no están vinculados al turismo de carácter directo, se puede mencionar a los taxistas, transportes 

urbanos, artesanos, comerciantes ambulantes, etc., los mismos que de una u otra manera se 

aprovechan de forma económica de las actividades que los turistas desarrollan al encontrarse 

en aquel lugar (Loor, Alonso, & Pérez, 2018).  

 

El turismo es el deseo o la necesidad que tienen los sujetos en viajar hacia un lugar 

distinto por diferentes motivos, pero con la única intención de distraerse y obtener una 

agradable experiencia. También comprende las actividades que realizan los individuos desde 

el momento de sus viajes hasta sus estadías en un lugar por un tiempo determinado. El turismo 

contiene algunos puntos beneficiosos como en lo social y económico, además permite el 

respeto a la diversidad de culturas y tradiciones de un lugar distinto. 
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Importancia del turismo 

El turismo es importante para todos los países, pues de este depende una gran parte de 

sus economías, es así que los gobiernos optan por potenciar lugares turísticos, mediante la 

adecuación de los mismos en aspectos como seguridad, transporte e infraestructura, con el 

objetivo de brindar un momento de esparcimiento a los visitantes, además que puedan 

presenciar culturas propias de cada lugar, degustar la gastronomía y percibir la calidad humana 

de las personas (Tari, Molina, & Pereira, 2017). 

 

Los beneficios que origina el turismo no son exclusivamente la generación de empleos, 

ingresos económicos, divisas; sino que también a través de esta acción permite que distintos 

países valoren sus riquezas, recursos naturales y culturales que poseen en sus zonas, como 

infraestructuras, parques, reservas turísticas, etc. Además, también consiente un intercambio 

de cultura, experiencias o convivencias sociales, ya que los visitantes logran conocer diferentes 

aspectos del sitio donde se encuentran y a la vez condesciende que aquel sitio puede ser 

reconocido en diferentes partes del mundo (Santamaría, 2019). 

 

El turismo son todas las actividades que hacen las personas cuando se encuentran en un 

viaje o lugares distintos a los suyos, ya sea por motivos de entretenimiento, negocio y 

conocimiento. Es considerado de suma importancia para la economía de un país manteniéndolo 

dinámico y activo encontrándose vinculado con otras áreas influyentes; además, permite que 

una zona se desarrolle debido a que sus culturas, tradiciones, gastronomías y paisajes son 

reconocidos por personas extranjeras, lo que contribuye al crecimiento y la mejora del estilo 

de vida de sus habitantes.  
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Sector turístico 

Es uno de los sectores con mayor nivel productivo e influente en la economía de los 

países; este sector abarca a todas aquellas empresas u organizaciones que se encuentran 

vinculadas ya sea de manera directa e indirecta con el turismo, entre las más comunes se puede 

mencionar a los restaurantes o empresas de alimentación, aerolíneas, líneas de hoteles y 

alojamiento, empresas de transportes, guías turísticos, bares y sitios atractivos de 

esparcimiento. Además, se lo considera como uno de los sectores que más ha evolucionado y 

crece continuamente a nivel mundial, ya que cada año los números de turistas o paseantes 

incrementan de gran manera por visitar a otros lugares (Vogeler & Hernández, 2018).  

 

El Sector Turístico está considerado como aquel que produce mayor flujo económico y 

beneficia tanto al país origen del turista al igual que el país visitante, debido a que repercute o 

genera empleo, producción, ingresos, reconocimiento de nuevas culturas y tradiciones; por lo 

consiguiente se lo conoce como promotor mediante el cual todas las empresas pertenecientes 

al sector forman rutas comerciales, es decir convenios o tratados de negocios entre países. Tiene 

la diversificación de brindar distintos tipos de turismo ya que las personas viajan de un lugar a 

otro por diferentes motivos, eventos o necesidades (Fernández, Rodríguez, & Pastor, 2019).  

 

En relación con lo que se menciona anteriormente se puede decir que el sector turístico 

brinda un mayor aporte al crecimiento y a la economía mundial, permite que los países se 

desarrollen aportando e influyendo en algunos campos de la economía, de forma activa como 

las actividades comerciales y de servicios de un territorio. Además, tiene un impacto en lo 

cultural permitiéndole un intercambio de tradiciones y costumbres de los pueblos y 

nacionalidades. 
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Desarrollo turístico 

El desarrollo turístico se puede determinar concretamente como al abastecimiento y 

mejora de las instalaciones e infraestructuras y servicios apropiados para cumplir las 

necesidades de los visitantes, además implica otros factores asociados tales como 

oportunidades de trabajo y crear fuentes de ingresos. Aquel concepto puede analizarse en dos 

partes; la primera está relacionado a la organización socio-productiva en que los centros 

atractivos logran que los turistas disfruten de los recursos o del lugar, la segunda parte 

concierne al impacto económico ya que la actividad turística promueve a la productividad, 

economía y empleos de un territorio (Llugsha, 2021). 

  

Es un proceso o transcurso continuo, firme y activo con un alto nivel de interrelación 

de factores que están enfocados en establecer el crecimiento, uso apropiado, valoración y 

jerarquización de los recursos atractivos correspondientes a un territorio. Además, el desarrollo 

turístico mediante el uso del punto o factor potencial de evolución en un lugar encamina a la 

mejora del estilo de vida de los pobladores de aquella región (Gambarota & Lorda, 2018). 

 

El desarrollo turístico comprende todas las actividades de remodelación y adecuación 

de un lugar potencialmente atractivo para las personas con la finalidad de convertirlo en un 

punto muy visitado donde convergen distintos recursos naturales, económicos, materiales y 

tecnológicos. Asimismo, establece programa que aporta al progreso de las comunidades y a la 

mejora de la condición de vida de los involucrados ya sea directa e indirectamente con el sector 

turístico. 
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Potencial turístico  

Un lugar es considerado como potencial turístico cuando posee cualidades tangibles e 

intangibles que son muy atractivas para las personas ya sea de forma natural o porque los 

habitantes de aquel lugar y autoridades pertinentes han hecho un esfuerzo por convertir el sitio 

en un lugar interesante para ser visitado por individuos que en su mayor parte, sienten el deseo 

de divertirse, relajarse, saber más sobre las tradiciones y en algunos casos solamente porque 

existe la curiosidad de conocer algún sitio diferente al lugar donde habitan (Jiménez, 2019). 

 

La denominación potencial turístico en un lugar depende de la evaluación que se efectúa 

sobre los recursos y categoría de estructuración debidos a sus atrayentes productos o servicios 

turísticos que posee. El análisis exhaustivo de los recursos contiene los siguientes puntos: 

categoría de atracción o actividades vinculadas con el medio ambiente, patrimonio cultural, 

actividad económica, lugar de ubicación, servicios en atención de salud, infraestructura 

adecuada, y sobre todo que este orientado a la cultura y tradición del lugar, actividades o 

eventos de entretenimiento que garanticen la seguridad pública. Por lo consiguiente el potencial 

turístico de una zona es considerado como una estrategia que fomenta a mejorar las condiciones 

de vida de los habitantes (Lazo, Bastidas , & Aguilar, 2017).  

 

Se puede estimar como potencial turístico a un lugar cuando está en el nivel de brindar 

servicios o productos atractivos y a la vez satisfacer los gustos o preferencia de esparcimiento 

y recreación de los visitantes de una localidad o turistas de otros países. Por otro lado, también 

se puede determinar a un punto de entretenimiento como potencial si su demanda y oferta son 

factibles según la aceptación del mercado.     
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Lugares turísticos de Babahoyo 

La ciudad de Babahoyo tiene algunos sitios de atracción turística que se caracterizan 

por su cultura y gran biodiversidad; tales como:  

 El Río Babahoyo donde se puede navegar por sus aguas, realizar la pesca u otras 

actividades fluviales que permiten al mismo tiempo observar los cultivos agrícolas y la 

belleza natural que posee la zona. 

 Las casas flotantes que se encuentran en la orilla del río; son consideradas únicas en el 

país ya que llaman mucho la atención de los visitantes por sus peculiares estructuras. 

 La Casa del escritor don José Joaquín de Olmedo es considerado un atractivo turístico 

cultural, más visitado y representativo de la capital fluminense, donde se desarrolló la 

histórica firma del tratado de la Virginia y por ser sitio de inspiración y descanso del 

escritor guayaquileño en su obra, canto a Junín entre las más importantes (Diario El 

Comercio, 2018).  

 El Cerro Cacharí es considerado como un atractivo turístico natural, con una vista 

espectacular que se destaca no tan solo por su tamaño sino también por los diferentes 

mitos y leyendas acaecidos en el pasado. 
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TÉCNICAS APLICADAS PARA LA RECOLECCIÓN DE LA INFORMACIÓN 

 

Técnicas de Investigación 

 

Encuesta 

Para la obtención de datos e información oportuna y veraz, se diseñó una serie de 

preguntas debidamente planificadas de la investigación, luego se procedió a realizar una 

encuesta de manera online a 100 habitantes jóvenes y adultos de diferentes edades en varios 

sectores urbanos y rurales de Babahoyo, con la finalidad de conocer sus opiniones certeras 

sobre las distintas actividades recreativas fluviales que se practican en el cantón y todo lo 

relacionado al potencial turístico que posee el mismo. 

 

Métodos de Investigación 

 

Método Inductivo 

Se utiliza este método porque a partir de situaciones específicas que ocurren en las 

Actividades recreativas fluviales se pretende tener conclusiones generales de quienes son los 

responsables y sobre todo buscar la forma de solucionar el potencial turístico de Babahoyo.  

 

Método Deductivo 

Mediante el estudio minucioso del turismo recreativo, fluvial y toda su incidencia en 

varios ámbitos del cantón, se procura conseguir información concreta de las actividades 

recreativas fluviales que pueden realizar las personas y al mismo tiempo, definir los beneficios. 

Método Analítico 
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Se aplica este método para el respectivo análisis del origen y las consecuencias de las 

circunstancias negativas que existen, con respecto a las actividades recreativas fluviales y su 

nivel de potencial turístico en el cantón, con la finalidad de plantear acciones para corregirlas 

y conseguir mejores resultados. 

 

Tipos de investigación 

 

Investigación Cuantitativa 

Mediante este tipo de investigación se obtuvieron datos numéricos en cada pregunta de 

la encuesta realizada para la consecución de un respectivo análisis, donde se puedan identificar 

las proporciones de las respuestas sobre las actividades recreativas fluviales como potencial 

turístico del cantón 
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RESULTADOS OBTENIDOS 

 

 Tomando como referencia los resultados de la encuesta aplicada a los habitantes, se 

pudo verificar el nivel de conocimiento que tienen las personas sobre las actividades de 

recreación y el turismo en general de la ciudad. 

 

 De la misma manera, se identificó la importancia de las actividades recreativas fluviales 

en la vida de las personas e igualmente el potencial turístico más relevante que posee 

el cantón Babahoyo.  

 

 Por consiguiente, se logró conseguir información pertinente a la investigación según 

las variables de estudio para tener una visión más clara y precisa hacia donde se tendrá 

que dirigir la atención y los esfuerzos de todos los involucrados. 

 

 En la profunda investigación realizada para la elaboración del estudio de caso, se 

consiguió recolectar información de varias personas y documentos bibliográficos que 

sirvieron para incrementar los conocimientos sobre las actividades recreativas fluviales 

como potencial turístico del cantón Babahoyo y así tener mejores puntos de vista sobre 

la situación real que se observa en la actualidad con respecto al desarrollo turístico del 

sector, además de los gustos y preferencias que tienen los individuos. 
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SITUACIONES DETECTADAS 

 

 Por medio de la realización del caso de estudió se detectó que existe una problemática 

en la escasez de actividades recreativas fluviales del cantón Babahoyo y existe el 

desconocimiento del potencial turístico. 

 

 El desinterés que poseen las autoridades pertinentes en la realización de este tipo de 

actividades una limitada promoción turística en el cantón para el disfrute de los 

ciudadanos. 

 

 El factor medio ambiental es también otra situación que preocupa a los habitantes, 

existiendo muchas muestras de contaminación tanto en los ríos como en sus 

alrededores. 

 

 Los fluminenses prefieren invertir en diversos tipos de emprendimientos diferentes a el 

turismo fluvial, por razones económicas y desconocimiento e inexperiencia del sector 

turístico. 
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SOLUCIONES PLANTEADAS 

 

 Plantear diversas actividades recreativas fluviales con todas sus particularidades, 

impactos, beneficios e informe técnico para potencializar el turismo en el cantón 

Babahoyo. 

 

 Planificar estrategias de mejora en aspectos físicos del sitio turístico con la finalidad de 

que sea más atractivo para los ciudadanos locales y nacionales. 

 

 Promocionar por medios digitales y tradicionales el turismo fluvial del cantón, sus 

beneficios y características esenciales. 

 

 Establecer alianzas estratégicas entre las autoridades pertinentes y profesionales 

expertos en el área de turismo para tomar medidas que contribuyan a la mejora del 

turismo fluvial en el cantón. 

 

 Brindar charlas o capacitaciones a la ciudadanía sobre el cuidado, aprovechamiento de 

los recursos naturales y el impacto en el medio ambiente. 
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CONCLUSIONES 

 

En la realización del caso de estudio se obtuvo información importante para determinar 

que las personas consideran como actividad recreativa a las que ayuden a mejorar su estilo de 

vida, además se nota muy claramente que la utilización adecuada del río Babahoyo puede 

contribuir potencialmente el desarrollo turístico del cantón. 

 

Se pudo observar que el turismo fluvial en Babahoyo es insuficientemente conocido, 

pues se manifiesta una marcada carencia en interés y promoción por esta clase de turismo; 

también cabe destacar los problemas medio ambientales que ocurren en el rio y sus alrededores, 

lo que influye en la realización de las actividades recreativas fluviales. 

 

Según la encuesta realizada, el 66.7% de las personas manifiestan que en la actualidad 

el turismo fluvial en Babahoyo es poco considerado como un potencial turístico debido a las 

irregularidades que suceden. Sin embargo, se cree que, con la implementación de estrategias 

físicas, políticas y económicas eficaces, se puede lograr mejores resultados en varios aspectos. 
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RECOMENDACIONES 

 

 Es substancial motivar a la población y a las autoridades públicas y privadas a través 

de aporte con proyectos turísticos para desarrollar actividades fluviales, en el río 

Babahoyo, generando visitantes de individuos locales e interprovinciales a presenciar 

los diversos factores de esparcimiento. 

 

 La urbe Babahoyense requiere que la Cámara de Turismo y Ministerio de Turismo 

tengan como objetivo incentivar a las personas a participar en actividades recreativas 

fluviales y obtener el desarrollo humano y conservar buenas relaciones sociales y 

personales.  
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PREGUNTAS DE ENCUESTA 

¿Sabe usted que es un atractivo natural? 

Mucho  

Poco 

Nada 

¿Cuánto usted conoce acerca de los Atractivos Naturales del rio Babahoyo? 

Mucho 

Poco  

Nada 

¿Cree usted que la actividad de recreación lograra satisfacer sus necesidades? 

Poco probable                                                                                 Muy probable 

¿Qué actividades recreativas cree usted que pueden realizar en el rio Babahoyo? 

Kayak en rio 

Pesca deportiva 

Paseo en canoa 

Tubing 

¿Cree usted que incentivando el turismo recreacional fluvial en Babahoyo aumentaría la oferta y 

la demanda turística? 

Mucho 

Poco 

Nada 

¿Está dispuesto usted a aportar ideas innovadoras para reactivar la actividad turística fluvial, y 

el desarrollo turístico de la ciudad de Babahoyo? 

Mucho 

Poco 

Nada 

 

 



 

 
 

VARIABLES 

Independiente: Actividades Recreativas  

Dependiente: Potencial Turístico 
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